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Ozet

Amac: Kati atik ayirarak gegimlerini saglayan
ve deponi alanindaki barakalarda yasayan isgilerin
ve ailelerinin, yasam ve caligma kosullarini belirle-
mek ve auk ayirma isinde calismanin enfeksiyon
yada yaralanma siklig1 ile iligkisini incelemek.

Gereg ve yontem: Kesitsel tipteki bu aragtirma-
nin evrenini, Isparta il merkezi deponi alaninda a-
tik ayirarak gecimlerini saglayan ve deponi alanin-
daki barakalarda yasayan isciler ve aileleri olustur-
maktadir. 2006 Subat ayinda, drnekleme yapil-
maksizin deponi alanindaki tiim bireylere ulagila-
rak ve yiizylize goriigiilerek veriler toplandi. Anket
formu hanelerin yagsam kosullar1 (yiyecek, giyecek,
barinma, 1sinma, temizlik), bireylerin sosyo-de-
mografik 6zellikleri, saglik durumu, enfeksiyon ve
yaralanma gegirme sikligini degerlendirmeye yone-
lik sorulart igermekteydi.

Bulgular: Deponi alaninda 16 barakada yasa-
yan 78 kisinin yag ortalamasi 16.2 = 14.5, %52’si
erkekti ve %23.1’inin sosyal giivencesi vardi. Zo-
runlu egitim yaginda olan 22 ¢ocuktan yalniz biri
okula devam etmekteydi. Yiizde 56.4’ti atik ayirma
isinde calismaktaydi. Son bir yil iginde %39.7’si bir
saglik sorunu nedeniyle saglik kuruluguna bagvur-
mustu. Attk ayirmada ¢alisanlarda galismayanlara
gore, saghk durumu degerlendirmesi, akut hastalik
mevcudiyeti, enfeksiyon sikliklari (iist solunum yo-
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lu, deri veya barsak enfeksiyonu) bakimindan fark-
lilik bulunmazken, kesici delici yaralanma siklig1
yiiksekti (p=0.013).

Sonug: Bu arastirmada atik ayiran iscilerin ve
ailelerinin sagliksiz kogullarda ve temel giinliik ih-
tiyaglardan mahrum olarak yasamlarini stirdiirdii-
gii belirlendi. Temel sorun, ayrim igin ¢alisan bi-
reylerin ve ailelerinin deponi alaninda yasiyor ol-
malartydi. Kisa vadede atik ayiran isgilerin ¢alisma
kosullarinin ve sosyal haklarinin diizenlenmesi ve
ailelere deponi alani diginda konaklama imkani
saglanmasi, uzun vadede ise atiklarin geri kazani-
mina yonelik teknolojilerin gelistirilmesi ¢oziim i-
cin gereklidir.

Anahtar sozciikler: Kati atiklar, ¢op, atik ayri-
my, isciler, saglik riskleri.

Summary

Purpose: To determine the life and working
conditions of workers and their families, who ma-
ke a living by separating waste and live in sheds in
waste disposal area, and to examine the relation
between infection or personal injury frequency
and working in the waste separation job.

Material and method: This sectional type rese-
arch’s environment is the workers and their fami-
lies, who make a living by separating waste in Is-
parta city central waste disposal area and who live
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in sheds in this waste disposal area. In February
2006, data are collected by reaching to the entire
individuals in waste disposal area and by perfor-
ming face-to-face interviews. The survey form had
questions for the assessment of life conditions (ali-
ment, clothes, sheltering, warming, cleanliness)
socio-demographical characteristics of individuals,
health status, frequency of infection and injury.

Results: Average age of 78 people, living in 16
sheds in waste disposal area, was 16.2+14.5, 52%
of them were male and 23.1% of them had social
security. Only one child, among 22 who are in
compulsory education age, was going to school.
56.4 percent of them were working in the waste se-
paration occupation. In the last year, 39.7% of
them had applied to a health center because of a
health problem. Although there were no differen-
ce in infection (upper respiratory tract, skin or in-
testine infection) frequencies in workers of waste
separation than the other workers, incisory and
driller injury frequency was high (p=0.013).

Conclusion: In this research it has been deter-
mined that waste separating workers and their fa-
milies live in unhealthy conditions and deprived of
basic daily needs. The fundamental problem was
the fact that individuals and their families, who
work for separation, live in the waste disposal are-
a. In the short term, solution is necessary for regu-
lation of working conditions and social rights of
waste separating workers and accommodation op-
portunity other than waste disposal area should be
provided to the families, and in the long term a so-
lution is necessary for development of technologi-
es to recycle the wastes.

Key words: Solid wastes, garbage, waste separa-
tion, workers, health risks.

Giris

Kat1 Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi'nde ‘a-
ik’ (giinliik dilde ¢op); ‘Ureticisi tarafindan atil-
mak istenen ve toplumun huzuru ile ézellikle cev-
renin korunmasi bakimindan, diizenli bir sekilde
bertaraf edilmesi gereken kati maddeler’ olarak ta-
nimlanmaktadir (1). Belediye ve miicavir alan si-
nirlar icinde belediyeler, bu alanlar diginda ise ma-
hallin en biiyiik miilki amiri; evsel ve evsel nitelik-
li endiistriyel kat1 atiklarin gevreye zarar vermeden
bertarafini saglamak, cevre kirliligini azaltmak, ka-
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t1 atik depo sahalarindan azami istifade etmek ve
ekonomiye katkida bulunmak amaciyla, evsel kat1
atiklar igindeki degerlendirilebilir kat1 atiklart si-
niflandirarak ayr toplamak ve bunlarla ilgili ted-
birleri almakla yiikiimliidiirler (1). Mevzuatta atik,
artik ve yakitlarin arnitilmasi, uzaklagtirilmasi, za-
rarsiz hale getirilmesi ve ithali ile ilgili denetimle-
rin Cevre Orman Bakanlhigi'nca yapilacagini hiik-
me baglanmustit. Bunun disinda 6zel idarelerle be-
lediyelere ve sair mahalli idarelere birakilan hiz-
metlerin denetlenmesi gorevleri Saglik Bakanli-
g1'na verilmistir (2).

Kat1 atiklarin bertaraf edilme yontemleri; de-
polama, kompostolama, yakma ve geri kazanim
seklindedir (3). Geri kazanim; tekrar kullanim ve
geri doniigiim kavramlarini da kapsayacak bicimde
atiklarin  6zelliklerinden yararlanilarak fiziksel,
kimyasal veya biyokimyasal yontemlerle bagka -
riinlere veya enerjiye cevrilmesidir (1). Giintimiiz-
de bir cok iilkede kat1 atiklar vahsi depolama yada
diizenli deponi alanlarina gémiilerek veya yakila-
rak bertaraf edilmektedir. Vahsi depolamada kati
atiklar, bog bulunan herhangi bir alana, &zellikle
cukur alanlara, hicbir énlem alinmadan atilarak,
¢op yiginlary/ daglari olusturulmaktadir. Ulkemizde
kat1 atiklarin uzaklagtirlmasinda kullanilan en
yaygin yontem denize dékmek veya vahsi depola-
ma alanlarinda depolamakur. Tiirkiye'de ¢ bine
yakin vahsi depolama alaninin mevcut oldugu, a-
tiklarm buraya hicbir 6nlem almmadan atildig: bil-
dirilmektedir (4). Bertaraf alanma getirilen kat1 a-
tiklar burada, sagliksiz kogullarda calisanlar tara-
findan ayristirilarak, daha sonra bu maddeleri igle-
yen fabrikalara satilmak {izere depolama alanim
belediyeden ihale ile kiralamis olan kisiye (‘cop a-
gasma’) satilmaktadir (5).

Giintimiizde kentlere yonelik gé¢ olgusu énem-
li lgiide devam etmektedir. Kentlerde olugan ka-
pasitenin ¢ok tistiindeki niifus birikimi buralarda
konut ve istihdam sorununu ortaya cikarmaktadir,
Konut sorununu gecekondular kurarak-alternatif
bir ¢éziim yolu bularak ¢dzmeye calisan bu grup,
formel isgiicii piyasalarina dahil olamadig1 icin, tip-
k1 konut sorununu kendi yontemleriyle gecekon-
dular insa ederek ¢ozdiikleri gibi, tiiredi igler yara-
tarak ve informel sektdr iglerine yonelerek istih-
dam sorununu ¢ézmeye calismaktadir (6). Ozellik-
le biiyiik kentlerde ortaya ¢ikan informel ig kollar;
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ingaat isciligi, hamallik, igportacilik, hurdacilik,
pazarcilik, kiiciik esnaf yaninda ¢iraklik-kalfaliktir.
Son dénemlerde bu is kollarina sayilari giin gegtik-
¢e artan ¢Op toplayicilart eklenmis durumdadir
(7).

Informel sektérde galisanlar saglik agisindan
riskli gruplar arasinda sayilmaktadir. Az geligmis ve
geligmekte olan iilkelerde énemli sayida insanin
calistign bu sektorde, diizenli is alanlarinin olmayi-
s1, bu nedenle sosyal sigorta olanaklarindan yarar-
lanamama, giivenli ig ortamimm olmayis, saglik
hizmetlerinin kullanilamayist bireylerin sagligini o-
lumsuz yénde etkilemektedir. Bu alanlar kayit dist
oldugundan is kazalar1 ve yaralanmalara ait veri
bulunmamaktadir ve koruyucu énlemlerin yok de-
necek kadar az oldugu tahmin edilmektedir (8).
Calisma kosgullari son derece kotii ve zor olmasina
ve yiiksek saglik riski tasimasina ragmen, bu is ko-
lu énemli oranda istihdam yaratmaktadir. Hicbir
sosyal hak ve giivencesi olmayan, hijyenik kuralla-
rin higbirinin uygulanmadigi elverigsiz kogullarda
calisan bu isgiler gotiirii usulii ile topladiklart mad-
denin miktarina gére iicret almaktadirlar (9). De-
poni alaninda caliganlarin nemli bir bolimii yine
¢6p dokiim alanlarina inga ettikleri derme catma
barakalarda yagamlarini siirdiirmekte ve son dere-
ce sagliksiz kosullarda yasamlarini devam ettirebi-
lecek gelir elde etmeye caligirken bir yandan da
yoksulluk ve sosyal diglanmay1 yogun olarak yasa-
maktadirlar (6).

Bu aragtirma, Isparta il merkezinin kat atikla-
rinin toplandigr deponi alanina getirilen atiklar i-
cindeki, geri doniistiiriilebilir maddeleri ayirarak
gecimlerini saglayan ve ayni zamanda deponi ala-
nina kurduklar barakalarda yagamlarini siirdiiren
bireylerin ve ailelerinin, yasam ve ¢aligma kogulla-
rin1 belirlemek ve atik ayirma isinde ¢alismanin
enfeksiyon yada yaralanma siklig1 ile iligkisini ince-
lemek amaciyla planlandi.

Materyal ve Metod

Kesitsel tipteki bu aragtirma, 2006 Subat ayn-
da, Isparta il merkezinin kat1 atiklarmin getirildigi
ve ‘vahsi depolandigi’ alanda, atik ayirarak gegim-
lerini saglayan ve deponi alaninda yagsamakta olan
78 kisi ile yiizytize goriigiilerek yapildi. Barakalarda
kalan ailelerin reisleri ile yapilan goériismede gelir
diizeyi, yasanan sorunlar ve ihtiyaglar, yasam ko-

sullar1 (yiyecek, giyecek, barinma, 1sinma, temiz-
lik) ile ilgili bilgiler alindi. Diger aile bireyleri ile de
goriigiilerek sosyo-demografik ozellikleri (yas, cin-
siyet, egitim durumu, meslek, gé¢ durumu), ¢alis-
ma durumu (atik ayirmada calisma ve siiresi), sag-
lik durumu (son bir yil iginde saglik kuruluguna
bagvurma, mevcut sikayeti, son bir yil icinde gegi-
rilen solunum yolu, cilt/gdz ve barsak enfeksiyonu,
kesici delici yaralanma siklig1) ile ilgili bilgileri sor-
gulayan bir anket uygulandi. Onbeg yag altindaki
cocuklar ile ilgili bilgiler ebeveynlerinden elde e-
dildi. Veriler SPSS paket programi kullanilarak bil-
gisayarda degerlendirildi. Istatistik analizde kikare,
bagimsiz iki grup ortalamalar t testi kullanildi.

Bulgular

Arastirmanin yapildigi deponi alaninda cogun-
lugu (%50.1) naylon ve tahtadan yapilmig cogun-
lugu iki ‘odalt’ (%62.5), 16 baraka bulunmakta ve
tamaminda tek elektrik sayacindan dagitilan e-
lektrikle aydinlanma saglanmaktaydi. Arastirma-
nin yapildig1 bolgede agik yada kapali ¢ukurlu hic-
bir hela bulunmamakta, bolgeye sehir sebekesin-
den gelen iki cesme araciligiyla su sunulmaktayd.
Tiim barakalar su ihtiyacint bu iki cegsmeden sagla-
maktaydi. Cadirlarin 6’sinda mutfak, 2’sinde ban-
yo olarak kullanilan ayr bir bélme bulunmakla bir-
likte sebeke suyu barakalar icine kadar ulagma-
maktaydi. [sinma araci olarak soba, yakacak olarak
deponi alanindan temin edilen cesitli (naylon, tah-
ta, kagit vb.) atiklar kullanilmaktaydi. Iki baraka-
da buzdolabi, 10 barakada televizyon bulunmak-
taydr (Tablo-1). Grubun %43.81 iilkedeki giin-
demden habersizdi (Cumhurbagkanmin ve/veya
bagbakanin adini bilmemekteydi). Cogunlugun en
6nemli sorunu barmma (%50.0) ile ilgili idi ve ta-
mamt (%100.0) en énemli ihtiyaglarini ‘yaganabi-
lir bir ev’ olarak ifade etti.

Arastirma grubunun yag ortalamasi 16.2 +14.5,
%52’si (n=41) erkek ve 15 yas distiindekilerin
%35.9'u (n=28) evliydi (Tablo-2). Zorunlu egitim
yasinda (6-13 yag aras1) olan 22 cocuktan yalniz bi-
ri okula devam etmekte, 2’si okula gitmemekte an-
cak okuma yazma bilmekteydi. Yesil kart giivence-
si olan 18 kisi disinda (%23.1) digerlerinin sosyal
giivencesi bulunmamaktaydi. Isparta dogumlu 19
kisi (%24.4) disinda digerleri Mersin (%29.5), Di-
yarbakir'dan (%26.9), Batman (%12.8) ve Mar-
din’den (%6.4) go¢ etmisti.
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Tablo-1: Isparta ili deponi alaninda ¢6p ayirarak gecimini saglayan bireylerin deponi alaninda ikamet ettikleri

barakalarin 6zellikleri
Ozellikler (n=16)
Barakanin yapildigi materyal

Barakadaki ‘oda’ (b6lme) sayisi

Mutfak olarak kullanilan ayri bir bélme
Banyo olarak kullanilan ayri bir blme
Isinma araci

Yemek pisirme araci

Buzdolabi

Yiyeceklerin saklanma yeri

Televizyon
Radyo

Hanenin en 6nemli sorunu

Aragtirma grubunun %56.4’ii (n=44) atik ayir-
ma iginde fiilen ¢alismaktaydi. Ortalama calisma
siiresi giinde 5.9+1.2 saat ve kisi basina giinliik
kazan¢ ortalama 1.1+0.7 YTL (min:0.4-max:2.5
YTL) idi.

Grubun %38.5’inin (n=30) aragtirma sirasinda
mevcut akut bir hastaligi bulunmaktaydi. Son bir
yil iginde saglik sorunu nedeniyle en az bir kez sag-
lik kurulusuna bagvuranlarin sikligr %39.7 (n=31)
idi ve en son bagvuru ortalama 3.6+3.9 ay dnce
yapilmigti. Son bir yil icinde gecirilen enfeksiyon
ve kesici delici yaralanma siklig1 ortalamalar1 Tab-
lo-3’te goriilmektedir. Atik ayirma isinde fiilen ¢a-
lisanlarda calismayanlara gore, saghk durumu, a-
kut hastalik mevcudiyeti, son bir yil icinde saglik
kurumuna bagvurma durumu ve gegirilen enfeksi-

n (%)
Naylon ve tahta 8 (50.1)
Battaniye ve tahta 3 (18.8)
Naylon, battaniye ve tahta 5(31.3)
| I (6.3)
2 10 (62.5)
3 4 (25.0)
4 I (6.3)
Var 6 (37.5)
Yok 10 (62.5)
Var 2 (12.5)
Yok 14 (87.5)
Yok I (6.3)
Soba 15 (93.8)
Tapli ocak 2 (12.5)
Soba 5@31.3)
Odun atesi (disarida) 4 (25.0)
Soba/ odun atesi 5@1.3)
Var- calisir durumda 2 (12.5)
Var- calismiyor 2 (12.5)
Yok 12 (75.0)
Buzdolabi/dolapta 4 (25.0)
Disarida agikta 2 (12.5)
icerde acikta 10 (62.5)
Var 10 (62.5)
Yok 6 (37.5)
Var I (6.3)
Yok 15 (93.7)
Temizlik 2 (12.5)
Barinma 8 (50.0)
Ekonomik 3 (18.8)
Isinma | (6.3)
Yapilan is ile ilgili 1 (6.3)
Yasam sekli 3 (18.8)

19

yonlarin sikliklar1 bakimmdan farklilik bulunmaz-
ken, kesici delici yaralanma siklig1 atik ayirma isin-
de fiilen calisanlarda c¢alismayanlardan yiiksekti

(p=0.013), (Tablo-3).

Tartisma

Atiklarinin bertaraf edilmesi, ¢opten kazanila-
bilir maddelerin ayrigtirilmast vb. tiim iglemler
copten gelir saglayan bir sektdér olusturmustur
(10). Bu calismada orta ¢lgekli bir il merkezinde
yasayan ve kati atik ayirarak gegimini saglayan ve
atik ayirdiklari bolgede yasayan insanlarin yasam
kosullar1 tanimlanarak, atik ayirma iginde aktif o-
larak calismanin, enfeksiyon gecirme sikligi, yara-
lanma yada saglik kurulusuna bagvuru durumu ile
iligkisi incelenmistir. Deponi alaninda yasayan bu
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Tablo-2: Isparta deponi alaninda ¢6p ayirarak gecimini
saglayan bireylerin sosyodemografik &zellikleri

gl ik

Ozellikler n(%)
Yas gruplari

0-14 43 (55.1)
15-29 22 (28.2)
30-44 10 (12.8)
45-59 2 (2.6)
60 ve Ustl I (1.3)
Cinsiyet

Kadin 41 (52.6)
Erkek 37 (47.4)
Egitim durumu

Okul caginda degil (0-5 yas) 21 (26.9)
Okur yazar degil 53 (67.9)
Okur yazar 3 (3.8)
Ogrenci I (1.3)
Medeni hali

Evli 28 (35.9)
Bekar 4 (5.1)
Dul 3(3.8)
Cocuk 43 (55.1)
Sosyal giivence

Yok 60 (76.9)
Yesil kart 18 (23.1)
Go6c¢ durumu

Gocle gelmis 59 (75.6)
Isparta dogumlu 19 (24.4)

bireyler dezavantajli sosyal bir grup olarak karsimi-
za gtkmaktadir ve ilgili aragtirma, atik ayirma isin-
de calisan bu bireylerin yagam kogullarinimn ve sag-
lik risklerinin tanimlanmast yoluyla, bu yeni infor-
mal sektore dikkat cekmektedir.

Arasgtirmanin evreni biiyiik cogunlugu deponi
alanina goc ile gelmis ailelerden olugsmakta ve son
derece olumsuz kosullarda yagamini siirdiirdiikleri
goriilmektedir. Bireyler ¢opten cikartilmig, tahta,
naylon ve/veya battaniye parcalariyla yaptiklart
derme ¢atma barakalarda yagamaktadit. Tiim in-
sanlarin en temel gereksinimlerinden biri barinma
gereksinimidir. Barinma, sadece kisinin baginin iis-
tiinde bir cati olmasi degil; yeterli gizlilik, yeterli a-
lan, fiziksel ulagilabilirlik, yeterli giivenlik, yapisal
dayaniklilik, yeterli aydinlanma, 1sinma ve hava-
lanma, su, sanitasyon, atiklarin uzaklastirilmasi gi-
bi yeterli alt yapi, uygun gevre kalitesi, igyeri ve te-
mel imkanlara ulagim agisindan uygun yerlesim
anlamma gelmektedir (11). Diger bir ifadeyle, ko-
nut, icinde oturanlarin dinlenme, beslenme, eglen-
me gibi temel gereksinimlerini karsilayabilmeli,

v
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onlart fizik, biyolojik ve sosyal cevreden kaynakla-
nan zararlardan koruyabilmelidir. Oysa aragtirma
bolgesinde bulunan barakalar konuttan ¢ok bir ca-
dir olarak nitelenebilirdi ve bu 6zeliklerin higbirini
tagimamaktaydi. Barakalarin etrafi ¢op yiginlar ile
doluydu ve ¢ocuklar ¢&p yiginlarinin arasinda oy-
namaktaydilar. Saglik acisindan dnemli bir 6zellik
olarak mutfak ve banyonun barmma alaninda ayri
bir mekan olmasi gerekirken, birgogunda mutfak
ve banyo bulunmamakta idi (Tablo-1). Hepsinden
daha endise verici olan durum ise aragtirma bolge-
sinde kapali yada agik cukurlu herhangi bir hela-
nin bulunmamasidir. Bireylerin noktasal kirletici
oldugu bu durum sagliksiz kosullar1 bir kat daha ar-
tirmaktadir. Deponi alaninda calisanlarin yine ¢op
dokiim alanlarina insa ettikleri derme ¢atma bara-
kalarda yagsamlarini siirdiirmeleri énemli saglik so-
runlarini ortaya gikarabilir. Bu yiizden kisa vadede
ve oncelikli olarak ‘¢copte yagamakla’ ‘¢copten ge-
¢inmek’ arasinda net bir ayrim olugturmali ve en a-
zindan gecimlerini kat1 atik/¢op toplayarak sagla-
yan insanlarin ¢épe yakin yagamalarinim éniine ge-
cebilecek sosyal politikalar gelistirilmelidir.
Aragtirmada bireyler yaptiklar igten ¢ok yagam
kosullarindan sikayetgi idi. Saglikli bir konutta o-
turmamak, asgari giinliik ihtiyaglara (tuvalet, te-
miz besin, su) saglikli bigimde ulasamamak en 6-
nemli sorunlardandi. Her smufli toplumda goriilen
toplumsal esitsizlik, giiniimiizde, konut kosullarin-
dan ¢alisma saatlerine kadar uzanan, saglik, egitim
ve kiiltiirel olanaklar1 da igine alan ortak hizmetle-
re ulagabilirlik ile tanimlanabilen genis bir anlama
sahiptir (12). Aragtirmada sagliksiz kosullara ve
giinde neredeyse 6 saate varan caligmaya ragmen
elde edilen gelir de oldukga diisiiktiir. Kisi bagina
elde edilen ortalama 1YTL'lik ve maksimum 2.5
YTLlik kazangla bireyler gecimlerini saglamaya
calismaktadirlar. Ister ekonomik nedenlere dayal,
gogerlerin kendi talebiyle ve isterse giivenlik ge-
rekgesiyle gocerlerin istegi diginda gerceklessin,
goger niifusun yoksullagmasi ve goetiigii noktada -
dip smuf- tanimma uygun bir bicimde diglanarak
eski konumundan daha yogun bir yoksullagma sii-
recine itilmesi kacinilmaz olmaktadir. I¢ go¢ yalniz
gogerler acisindan degil, gé¢ veren ve gog alan yer-
ler acisindan da yoksullasma nedeni olmaktadir

(6).
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Tablo-3: Arastirma grubunun saglk durumu ile ilgili 6zellikleri ve ¢6p ayirmada aktif olarak calisma durumu
Cop ayirmada aktif olarak calisma durumu
Galisiyor Calismiyor Toplam
n=44 n=34 n=78
Saglik durumu (kendi degerlendirmesi) (n[%])
Kot 14 (31.8) 16 (47.1) 30 (38.5)
Orta I'l (25.0) 6 (17.6) 17 (21.8)
Iyi 19 (43.2) 12 (35.3) 31 (39.7)"
Akut hastalik mevcudiyeti (n[%])
Var 18 (40.9) 12 (35.3) 30 (38.5)
Yok 26 (59.1) 22 (64.7) 48 (61.5)™
Saghk kurulusuna basvurma durumu
Basvurmus 20 (64.5) I'l (35.5) 31 (39.7)
Basvurmamis 24 (51.1) 23 (48.9) 47 (60.3)"
Saglik kurulusuna en son bagvurma zamani (ay)(ort=SS)' 3.5+3.1 4.0+5.2 3.6+39"™
Enfeksiyon ve yaralanma sikhklars’
USYE sayisi (ort=SS) 25+2.0 2.8+3.0 26+25™
Enterit sayisi (ort=SS) 0.6+2.0 1.3x2.9 0.9+2.4"™
Deri/géz enfeksiyonu sayisi (ort=SS) 0.2+0.8 0.2+0.6 0.2+0.7 ™
Kesici delici yaralanma sayisi (ort=SS) 16.8+23.8 58%+13.9 12+20.7*

! Son bir yil icinde saglik kurulusuna gidenler arasimda (n=31), * Son bir yil icinde gegirilen/olusan,

NS statistiksel olarak anlaml fark bulunmad.
*P<0.05

Cop dokiim alanlarinda atiklart ayiran ve geri
kazanim siirecinde calisan kisiler son derece sag-
liksiz kogullarda ¢alismaktadirlar ve herhangi bir
sosyal giivenceye sahip degildirler (6). Arastirma
grubunun biiyiik ¢ogunlugunun hicbir sosyal gii-
vencesi yoktu, sosyal giivencesi olanlarin tamami
ise yesil kartliydr. Bu durum hastalanma halinde
bireylerin saglik kurulusuna bagvurma ve saglk
hizmetlerini kullanma durumunu etkileyebilir.
Grubun ticte biri son bir yil icinde higbir saglik ku-
rulusuna bagvurmamisti. Ustelik %40’a yakininin
aragtirma sirasinda akut bir hastaligi bulunmak-
taydi. Ttrkiye'de bireylerin yillik hekime bagvuru
ortalamasinin 1992 yili itibariyle 2.4, 2000 yil1 iti-
bariyle 4’iin {izerinde oldugu (13) diistintildiigiin-
de, aragtirma grubundaki bireylerin saglik hizmet-
lerinden son derece az yararlanabildigi aciktir.

Aragtirmanin amaclarindan biri de atik ayirma
isinde aktif olarak galigmanin bireylerin gecirdigi
enfeksiyon sikligina ve yaralanma durumuna etki-
sini incelemekti. Atik ayirma isinde fiilen galigan-
larda enfeksiyon sikliginin ¢alismayanlardan yiik-
sek olmas1 beklenirken, yapilan analizler enfeksi-
yonlarin sikligi bakimindan calisanlarda digerleri-
ne gore farklilik bulunmadigini gosterdi. Atik ayir-
mada ¢aligmak yalniz kesici delici yaralanma sikli-
gint artirmaktaydi. Atiklarm ayrilmasinda en dog-

2|

ru yaklagim kaynakta ayirmadir. Ancak iilkemizde
bir ¢ok ilde kaynakta ayirma yapilmadig gibi, atik-
lar presli kamyonlarla toplanmakta ve her kontey-
ner dokiimiinden sonra atiklar sikigtirilmakeadir.
Bu iglem 6zelikle cam atiklarin kirilarak tiim atik i-
cine dagilmasina neden olmakta, atik ayirma sira-
sinda koruyucu eldiven giymeyen iscilerin ellerin-
de kesici-delici yaralanmalara yol agmaktadir. En-
feksiyon sikliklart bakimindan ¢alisanlarda farkli-
lik olmamasi, diger bireylerin atikla temas etmese-
ler de, atiklarmn iginde, ¢aligma ortamiyla ayni or-
tamda yagtyor olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.
Ortam ayn1 oldugundan, enfeksiyon acisindan sag-
lik risklerinin de benzer olmasi beklenen birdu-
rumdur.

Copten geginme, ¢op icinde yagsamaktan kesin-
likle ayrilmasi gereken bir olgudur. Atiklarin geri
kazaniminda belediyelerin yetersizligi karsisinda 6-
nemli rolii tistlenen bu informel sektérde ¢op do-
kiim sahasinda galisanlar tarafindan yapilan ayir-
ma isi, yitksek saglik risklerine ragmen ¢nemli is-
tihdam olanag bulmaktadir (6). Ideal olan atikla-
rin kaynakta ayrilmasi, ayr1 olarak toplanmasi ve
geri kazanimda manuel olmayan teknolojilerin
kullanilmasidir. Ancak bu uzun vadeli bir siirectir.
[deale ulagilincaya kadar atik ayirma sektdriinde
istihdam edilecek bireylere is ve sosyal giivencenin
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ﬁlmeslekisogll

sunuldugu, isci saghigma uygun korunma énemle-
rinin alindigi calisma kogullar olusturulmalidir. I
kogullariin denetiminin zayif oldugu durumlarda,
ozellikle ¢op ayirmanin dzellestirildigi durumlarda,
calisanlar (toplayici ve ayiklayicilar) koti kosullar-
la yiiz yiize ¢alismaya devam etmek zorunda kala-
bilirler. Bu nedenle &zellestirme uygulamasi yerine
¢op ayricilar belediye tarafindan istihdam edilerek
kendilerine ve ailelerine giivence saglanabilir. Kay-
nakta ayrigtirma ve toplama ile ve bu uygulamanin
toplumun tiim kesimlerine benimsetilmesiyle, is-
tihdam edilen kisilerin ev, okul, isyerlerinden atik-
lar1 belediyeler adina toplamasi saglanabilir ve za-
ten varolan bir ig siireci formal hale déniistiiriilebi-

lir (14).

Sonuc ve Oneriler

Birkag lokal uygulama diginda, atiklarin ¢ogun-
lukla kaynakta ayrilmadig: iilkemizde yeniden ka-
zanilabilir maddelerin deponi alanlarinda ayrilma-
st ve insan giiciinden yararlanilmasi kisa vadede
kaginilmaz gibi gériinmektedir. Bu aragtirmada de-
poni alaninda yasayan ve ¢ogunlugunu ¢ocuklarin
olusturdugu bireylerin geri déniigtim igin topladik-
lariyla yiyecek ihtiyacimi bile karsilayamadiklar,
zorunlu egitim yasinda olanlarin bile okula gitme-
dikleri, erigskinlerin bir ¢ogunun giindemden ha-
bersiz olduklari, sagliksiz kosullarda yagamini siir-
diirdiigii belirlenmistir. Sorunlarin temeli, ayrim i-
¢in caligan bireylerin, ¢alisma kogullarinin insani
standartlara uygun olmamasi ve aileleriyle birlikte
deponi alaninda yastyor olmalaridir. Coziim icin;
en azindan giiniimiizde bu igleri yapanlarin ¢alisma
ve yagam kosullar1 diizeltilmeli, ailelerinin sosyal
hak ve giivenceye kavusturulmalari, egitim, saglk
gibi hizmetlere ulasmalar saglanmalidir. Uzun va-
dede ise kati atiklarin geri kazanimida manuel
yontemlerin kullanilmamas: ve geri kazanima yo-
nelik teknolojilerin geligtirilmesi hedeflenmelidir.
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