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GIDANIN SANATTA KULLANIM ALANLARI: GIDA SANATI
Uses of Food in Art: Food Art
F. DENiZ KORKMAZ - SEDA CETINSOYLU YILDIRAN

Oz:

Yasamsal bir oneme sahip olan gida, birincil
islevinin yan1 sira sanat tarihinde 6nemli bir yere
sahip olmustur. Modernist siiregle birlikte yiyecek
maddeleri anlam bakimindan degisime ugramistir.
Ozellikle Fiitiirist Mutfak’la baslayan bu degisimde
yiyecekler; gida sanati, performans sanati, koku
sanat1 ve tat alma sanat1 gibi siniflarin olusmasinda
onemli bir etken olmustur. Modernist siire¢ 6ncesine
degin yapilan gida tasvirleri sadece goze hitap
ederken, Fiitiirist Mutfak sanatcilar ile izleyicinin
bes duyusuna hitap eder hale gelmistir. Gida
unsurlarmin ~ kullanimi  sanat eseri {iretimine
alternatif bir boyut kazandirmistir. Bir arastirma
calismasi niteligindeki makalenin giris kisminda
yiyeceklerin nasil sanatin nesnesi haline geldigi
konusu iizerinde durulmustur. Daha sonra,
1920’lerden itibaren ortaya cikan akimlarda ve
iiretilen eserlerde, yenilebilir maddelerin igerige
katkilar1 ele alinmigtir. Bu makalenin amaci basta
Fitiirist Mutfak olmak iizere sanat eserlerinde yer
alan yiyecek maddelerinin eserin anlam ve 6nemine
ne Olglide katki sagladiklarini incelemektir. Bu
amaca ulasabilmek i¢in literatiir taramanin yani sira
ilgili sanat eserlerinin ikonografik analizleri
yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fiitiirist Mutfak, Gida Sanati,

Koku Sanati

Abstract:

Food which has a vital importance, has an important
place in art history besides its primary function. With
the affect of Modernism, food products have
changed in terms of meaning. Especially,in this
change that started with Futurist Cuisine; food art,
performance art, fragrance art and taste art has been
an important factor in the formation of such art
movements. While food descriptions made before
Modernism only appeal to the eye, Futurist Culinary
artists began to appeal to the five senses of the
audience. The use of food elements has brought an
alternative dimension to the production of artworks.
In the article, introduction part emphasizes
comination of food with art and how food has
become an object of art. After that the article, the
focus is the contribution of edible materials to the art
that have been occured since the 1920’s. The purpose
of this article is to examine the meaning and
importance of their contribution to the work of art
located in foodstuffs, including Futurist Cuisine.
Especially with the help of Futurist Cuisine, the
focus is to increase the importance of the food
products which have become critical art objects. In
order to achieve this aim, besides the literature
search, related art works analyzed as iconographic.

Keywords: Futurist Cook, Foodart, Olfactory Art
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1. GIRIS

Gida, yasamu siirdiirmenin temel kaynagi olarak hayati 6neme sahip bir unsurdur. Birincil islevinin
disinda asgari diizeyde de olsa bircok alanda, farkli kullanim olanaklart bulunmaktadir. Besin
maddelerinin kullanildig1 alanlardan birisi de sanattir. Modernizm’e degin dini hikayeler, sdylem, deyim
ve atasozlerinde mecazi ya da sembolik anlamlartyla imgelestirilmisken, natiirmort kompozisyonlarinda
birincil anlamiyla kullanilmisg iki boyutlu bigimler olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Modernizm ile birlikte
ise, iki boyutlu resimsel anlatimindan ¢ikarak, dogrudan kullanimiyla tek basina bir sanat objesine
doniismiistiir. Dada Hareketi ve Siirrealist akimla birlikte gida unsurlar1 matematik, felsefe, din, savas
gibi konularla biitiinlestirilerek geleneksel sanat iirlinlerinin yanlarina sanat objesi olarak
eklemlenmistir. Adem ve Havva’daki elma, Bilgi Agaci’min meyvesi iken, Modernizm’de anlami
degiserek, geometrik bir forma donligmiistiir. Bilhassa Fiitiirizm akiminda bu cesitlilik ve doniistimiin
daha goriiniir oldugu izlenmektedir. Fiitiirist Mutfak’la baglayan bu degisimde yiyecekler; gida sanati,
performans sanati, koku sanati ve tat alma sanati gibi yeni iiretim alanlarinin olugmasina olanak
saglamigtir. Bu siire¢ Oncesi yapilan gida tasvirleri sadece goze hitap ederken, Fiitiirist Mutfak
sanatcilari eserleriyle izleyicinin bes duyusuna hitap etmeyi basarmistir. Kimi performans gosterilerinde
yiyecek malzemeleri performans sanatinin ana objesi haline gelmistir.

1960°dan giiniimiize kadar olan siiregte gidanin sanattaki rolii, miize ve galeri anlayisina alternatif bir
boyut katmistir. Eserleri galeri disinda da sergilenmeye baglayan sanatcilar, boylelikle gida ile iirettikleri
eserlerini kamusal alanlara tagimiglardir. Yapilan {iretimler kimi zaman c¢iirlimeye terk edilmis, kimi
zaman da kuslara yem edilmistir. Bu yontemle siire¢ sanatinin olusumu saglanmiglardir. Cagdas sanatla
beraber miize ve galerilerin en 6nemli kurali olan sanat eserlerinin dokunulmazligi da degismistir.
Sanatcilar yapmis olduklar1 eserleri izleyicilerin tiiketebilmeleri i¢in lezzetli yiyeceklerden tiretmisler
ve izleyicilerden yapilan eserlerin tadina bakilmasi istenmistir. Kimi zaman tedavisi olmayan
hastaliklara farkindalik yaratmak igin, kimi zaman da geleneksellesmis toplumsal normlara baskaldir
amaciyla eserlerini ikram etmislerdir. Boylelikle sanatin dokunulabilir, koklanabilir ve yenilebilir
oldugu gosterilmistir.

Gida unsurlarinin sanatta kullanimi kronolojik sira ile analiz edilmistir. Devam eden asamada, gidanin
birincil islevi disinda sanatla nasil bulustugu ele alinmistir Makalede konuyu uygun olarak secilen sanat
eserlerindeki yiyeceklerin sembolik anlamlar1 dogrultusunda gostergebilimsel ve ikonografik analizleri
yapilmigtir. Sanatin farkli donemlerinde beslenme unsuru olan yiyecekler gergek anlami disina gikarak
sanat objesine doniigmiistiir. Bdylelikle gida sanat tarihinde; siyasi, dini, toplumsal sorunlarin ve
teknoloji ile birlikte gelisen tiiketim gibi konularin kuvvetli bir anlatim 6znesi olarak 6nemli bir yer
edinmistir.

2. MODERNIZM VE SONRASINDA GIDANIN SANATTA KULLANIMI
2. 1. Bir Elmayla Paris’i Sasirtmak

Empresyonist akimda enstantane resimlerinden sonra en ¢ok tercih edilen tiirlerden biri de natiirmort
olmustur. Natiirmort resimlerinde kullanilan yiyecekler, hem malzeme hem de teknik olarak
Izlenimcilik akiminda énemli bir yer tutmaktadir. Akimin dnde gelen sanatgilarindan Cezanne ile sanat
eserleri, zengin burjuva evlerinin duvarlar disinda, galerilerde sergilenmeye baslamig ve boylelikle her
smiftan izleyiciye ulasmistir. Cezanne, pentiir resmine modiilasyon teknigini déhil ederek giiniimiize
degin kullanilan bir hacimlendirme yontemini kesfetmistir. Resimlerinde genel karakteristik 6zelligi
olan bitmemiglik goriiniimiinii olusturabilmek icin, meyvelerden olusan zengin kompozisyonlar
kurgulamigtir. Bazen tek bir elmay1 kendine has bi¢im ve renkgi yaklasimiyla boyayarak resim sanatina
bambagka bir bakis acis1 kazandirmistir. Boylelikle tek bir elmay1 boyama iislubuyla tiim Paris’i sagkina
cevirmistir. Cezanne, 1904 senesinde Emile Bernard’a yazmis oldugu mektuplarda doga izlenimini ve
gida unsurlarmin kullanimin su sekilde kaleme almistir:

“Resim sanatinda gelisme kaydetmenin yolu, dogayr gozlemlemektir. Goz, dogayla iligki
kurularak egitilebilir ve boylece dogayi inceleme ve ¢alisma giiciine erigilebilir. Sunu soylemek
istiyorum, bir portakal, bir elma, her seyden énce yuvarlak bir formdur; bir insan bagi, resme konu
olabilecek bir yiicelim bicimidir” (Bernard, 1997: 61).
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Gorsel 1. P. Cezanne, Elma ve Bir Bardak Sarap, tuval iizeri yagh boya, 26x33 cm, 1879

>

“FElma ve Bir Bardak Sarap” adli resminde oldugu gibi siirahi ve meyvelerin Cezanne i¢in anlam1 aynidir
(Gorsel 1). Cezanne, sicak renkleri soguk griler ve tablonun arka planinda kullandig1 kahverengiler ile
birlikte kullanarak, elmalarin yuvarlak formlarmi 6ne ¢ikarmistir. Cogu arastirmaci, Cezanne’in renk
kullaniminin noérolojik, psikolojik ve hatta felsefi bakimdan ne kadar kuvvetli bir anlatim diline sahip
oldugunu tartismaktadir. Cezanne elmay1 bir yiyecek olarak gérmez. Dogadaki tiim nesneleri
siiflandirdigi gibi geometrik bir form olarak yani renkli bir kiire seklinde gérmiistiir.

2.1. Fiitiirist Yemek Receteleri

20. yiizyil baslarinda italya’da ortaya ¢ikan Fiitiirizm Akimi, gegmisin geleneksellesmis her tiirlii
yaklagim ve iiretimine karsi ¢ikarak, teknoloji, yenilik, gelecek ve dinamizmi ven bir anlayisa sahiptir.
Fiitiirizmin 6nciisii Italyan sair Filippo Tommaso Marinetti, 1932de ilk fiitiirist yemek kitab1 olan “La
Cucina Futurista”y1 yaymlamstir (Gérsel 2). Kitap, dzellikle italyanlarm yediklerini degistirerek yemek
kiiltiirlerini farkli bi¢imde yeniden olusturmaya ¢agiran bir manifesto ile baglamaktadir:

Bu kitapta anlatilan Fiitiirist Mutfak Devrimi, irkimizin yeme aligkanliklarii kdkten degistirmek, onu
giiclendirmek, dinamiklestirmek, deney zekéasi ve hayal giiciindeki yepyeni yemek kombinasyonlart ile
manevi hale getirmek i¢in ylice, asil ve evrensel olarak uygun bir amaca sahiptir. Bir deniz ugaginin
motoru gibi yiiksek hizlara ayarlanmig bu fiitiirist yemek, hem deliren hem de tehlikeli olan bazi titreyen
gelenekselcilere benzeyecek. Fakat nihai amag¢ yarin insanin damak ve hayati arasinda bir uyum
yaratmaktir. Unlii ve efsanevi istisnalar disinda, simdiye kadar erkekler kendilerini karincalar, siganlar,
kediler veya okiizler gibi beslediler. Simdi Fiitiiristler ile birlikte ilk insanin yeme bi¢imi yeniden
doguyor. Biz kendi kendine beslenme sanatin1 kastediyoruz. Tiim sanatlar gibi intihalden kaginarak,
yaratici 6zgilinliigiin pesindeyiz. Bu ¢alismanin gelecekteki yonii belirsiz olmasina ragmen, tehlikeli ve
i¢ karartici panigin yasandigi diinya ekonomik krizi sirasinda yayinlanmasi tesadiif degildir. Bu panige
Fiitiirist pisirme yontemiyle bir panzehir 6neriyoruz, yani: Masada optimizasyon (Marinetti, 2014: 22).

Marinetti’nin, malzemelerin olagan dis1 bir bigimde bir araya gelmesiyle olusturdugu yemek tariflerini
iceren “Fiitirist Mutfak Manifestosu™ adli kitabi, yiiksek hizlar i¢in bir deniz ucaginin motoru olarak
diizenlenmis bu Fitiirist mutfagimiz bazi yolculara ¢ilginca gelecek ve tehlikeli goriinecektir (Sorini ve
Cutini, 2019), sozleri ile 28 Aralik 1930 tarihinde “Turinbased Gazetta del Popol” gazetesinde
yaymlanmistir. Kitap araciligiyla aile, masa, harika yemek tarifleri, iyi niyet ve lezzet konseptleri
iizerine kurulu yemek kiiltiirii devrilmeye ¢alisiimistir. Ozellikle de Italyan kiiltiiriniin en &nemli
yemeklerinden olan makarnanin insanlart hem bedenen hem de ruhen agirlastirdigi, onlar1 nasil eksi,
karamsar hale getirdigi ve yaratict dirtiiden alikoydugu iddiasi vurgulanmistir. Marinetti igin
“makarnadan kurtulma” sadece bireysel bir diizelmeyi degil, makarnadan vazgecilmesinin Italya'y:
pahali yabanci tahillarin dayatmasindan kurtararak ayni zamanda ekonomik anlamda rahatlatacagi
diisiincesini de barindirmaktadir. Boylelikle yerli piring endiistrisi gliglenecektir. Yerel piring tiiketimini
arttirmak isteyen fasistler, makarna yiyen askerlerin “kahraman” olamayacaklarimi iddia ederek,
Marinetti’ye destek vermiglerdir. Sanat¢i hazirlamis oldugu yemek recetelerini Fiitlirist Akimi
benimseyen ressam Fillia ile birlikte gerceklestirmistir. Recetelerde yer alan tarifleri hayata gegirmek
icin Italya’nin Toronto sehrindeki eski bir tavernayr “Taverna del Santopaloto” adi ile restorana
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doniigtiirmiislerdir. Mekan, Marinetti’nin isteklerine gore dekore edilmis, ressam Fillia ve mimar
Nikolas Diulgheroff da tasarimlara déhil olmuslardir. Bdylelikle mekan Fiitiirizmi anlatan modern ve
mekanik yasamin 6zeti olabilecek bir atmosfere déniismiistiir. Restoranda ilk olarak italyan kiiltiiriiniin
en Oonemli yemegi olan makarna degisime ugramistir. Bu degisimin sebebini Marinetti su sozlerle
aciklamistir:

“Makarna, damak tadina uygun olmasina ragmen pasif bir yemektir. Ciinkii insanlari agir,
acimasiz kilar, besleyici oldugunu diisiindiiriir, siipheci, yavas ve karamsar yapar ... Fiitiirist Mutfak
Devrimi wkimizin yeme aliskanliklarini kokten degistirmeyi, onu gii¢lendirmeyi, dinlemeyi
amaglayan ve hayal giiciiniin giiciiyle yepyeni yiyecek kombinasyonlart ile yiice, asil ve evrensel
boyuta tastyan bir gériise sahiptir. Fiitiirist mutfagin asil amaci, bugiiniin ve yarimin hayati ile
insamin damak tadi arasinda bir uyum saglamaktir. Bu ¢alismanin karartict olan diinya ekonomik
krizinde yaymlanmis olmasi tesadiif degildir. Bu panige panzehir olarak Fiitiirist bir yemek pisirme
sekli oneriyoruz, yani masada iyimserligi éneriyoruz” (Popova, 2014).

Restoranda 6gle yemegi olarak servis edilen yiyecekler; Tuttoriso (pilav, salata, sarap ve bira) esliginde
Carneplastico (plastik et), Aerovivanda (dokunsal, giiriiltii ve kokular) esliginde Dolcelastico. Ayrica
mimar Diulgheroff'un reklam yemekleri ile birlikte Marinetti ve Prampolini’nin tarifleri de meniide yer
almaktayd1 (Marinetti, 2008). Fillia’nin 6zel recetesinde yer alan plastik etten olusan Carneplastico on
bir farkli pigmis sebze cesidiyle doldurulmus biiyiik bir silindirik kavrulmus dana eti koftesinden
olusmustur. Tabagin ortasina dikey olarak yerlestirilen bu silindir, bal ile taglandirilmig ve {i¢ altin tavuk
eti topunun iizerine oturan bir halka ile desteklenmistir. Mitkemmel 6gle yemeginde Carneplastico’nun
miisteriler tarafindan sag ellerini kullanarak herhangi bir catal bicak yardimi olmadan yenmeleri
istenmistir. Sol elleriyle de masanin zeminini olusturan zimpara kagidi, kadife ve ipekten olugan masa
ortiistinii oksamalart istenmistir. Bu esnada, orkestra giiriiltiili ve siddetli bir miizik calmakta ve
garsonlar yemegin tizerine giiglii bir karanfil kokusundan igeren esans serpmektedirler. Salon igerisinde
siddetli bir sekilde kadinlarin ¢igliklari, kahkahalar1 ve alkislar1 yankilanirken baska bir garson ise
tizerlerine parfiim sikmaktadir (Marinetti, 2015: 16-17).

Gorsel 2. Filippo Tommaso Marinetti, Fiitiirist Yemek Kitabi, 1932
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esnasinda havaya sikilan parfiim kokusu da yemegin tadina eslik etmesi i¢in kullanilmistir. Ayn1 esnada
yliksek sesle calinan miizigin kullanilmasi dikkat dagitarak dilin ve damagin hissettigi tatlar1 yok etme
amaci tasgimaktadir. Yenilen her lokmayla yasamin 6zii, ask tutkusu ortaya ¢ikabilecegini, hatta Uzak
Dogu’ya olan bir yolculugu yasayabilme hazzina erisebileceklerdir (Pellegrino, 2016). Fiitlirist mutfakta
biitiin karamsarliklara ragmen icat ettikleri sayisiz yemek recetelerinin her biri onlara 6zel hazirlanan
miizik, koku ve dokunsal masalar esliginde hazirlanmigtir. Hazirlanan yemekler lezzetli bir sekilde
yenilmistir.

2.3. Duchamp’in Sinekli Badem Ezmeli Oliim Betimlemeleri

Dada Hareketi’nin en 6nde gelen sanatgisi, Fransiz asilli Marcel Duchamp; hazir nesne kullanimin
sanatin icine dahil ederek sanatin tanimini, amacini, sanatsal estetigin icerigini ve islevini tartismaya
acmustir. Duchamp, eserlerinde yiyecekleri ¢ok farkli anlamlarda kullanarak natiirmort anlayisina farkl
bir boyut kazandirmistir. Geleneksel olarak nitelendirilen resim ve heykelleri yeniden {ireterek farkli
anlamlara doniistiirmiistiir.

Duchamp, 1959 yilinda yapmis oldugu “Oliim Heykeli” ve “iskenceli Oliim” adli ¢alismalarinin
modellemesini badem ezmesi (marzipan) ile yapmistir (Gorsel 3). Bu eserler, natiirmortu, cinaslt bir
bigimde yeniden iiretmektedir. Sanat¢i, “nature-morte” yani “0lii- doga” kelimelerinin birlesiminden
olusan natiirmortun direk anlami olan 6l kismiyla ilgilenmistir. Baska bir deyisle bu eserler araciligiyla
hem resim hem de heykelin artik 6ldiigiinii ifade etmektedir. “Iskenceli Oliim” bir camekan igerisinde,
altinda ezilerek dlmiis sineklerin bulundugu bir insan ayagi heykelinden olusmaktadir. “Oliim Heykeli”
adli galigsmasi ise, badem ezmesinden yapilmis iic boyutlu sebzelerin bir portre seklinde bir araya
gelmesiyle olusmustur. Archimbaldo’nun portrelerini ¢agristiran bu ii¢ boyutlu ¢alismanin {izerine 6lii
bocekler yerlestirilmigtir. Duchamp, bi¢imler lizerinde kullanmig oldugu 6lmiis sinek ve bocekleri 6lii
dogayla bir arada kullanarak, gifte 6limii betimlemis ve natlirmort ¢aligmalarina alayci bir génderme
yapmistir. Duchamp, insanligin ve eserlerinin ortak kaderi paylasti§ini ve yok oldugunu su sozleri ile
ifade etmistir:

“Sanwrim resim oliiyor. Yapildiktan kirk ya da elli yil sonra artik tazeligi yok oldugu igin
resim 6liir, tabi heykel de oyle... Onu yapan insanin 61diigii gibi. Daha sonra bu yapilanlar yazilir
ve buna sanat tarihi denir. Insanlar oliimliidiir, resimler de” (Judovitz, 1995: 153).

Gorsel 3. Marcel Duchamp, Iskenceli Oliim Ve Oliim Heykeli,1959

Bu baglamda resim ve heykelin limi tarihsel olarak sona ermesi anlamma gelmez. Daha ziyade,
“Olim Heykeli” ve “Iskenceli Oliim”de oldugu gibi, sanatsal liretim anlayisinin degisebilecegi ya da
modas1 gegmis olabilecegi, yani bir ¢esit doneminde 6ldiigii anlamina gelmektedir.
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2. 4. Baharat Kokulu Satrang

1964-1965 yillar1 arasinda Duchamp’1n etkisinde kalarak iiretimler yapan Fluxus sanat¢isi Japon Takako
Saito, “Fluxchess” adin1 verdigi farkli malzemelerden olugmus bir dizi satrang oyunu {iretmistir.
Satranct soguk savasin erkeksi metaforu olarak kullanan sanat¢inin “Baharat Satranci” adli eserinde,
normal satrang kurallar1 gegerlidir. Fakat geleneksel parcalar yerine her bir tas icin seffaf plastik siseler
igerisine doldurulmusg farkli baharatlar kullanilmistir (Gorsel 4).

Satrang¢ takiminda tar¢indan piyonlar, hindistan cevizinden beyaz kaleler, zencefilden beyaz atlar,
asafoetida®dan siyah kral, anasondan beyaz kral, pul biberden beyaz vezir, kimyondan siyah vezir
yapilmistir (Katherine, 2013).). Oyun tahtasi ise seffaf plastikten yapilmistir. Oyunun kurali,
oyuncularin sigelerin her birini koklayip hangi baharat oldugunu bulmasi ve her bir baharata ait hamleyi
yapmasi iizerine kuruludur. Satrang oyuncular1 farkli kokular1 igeren siselerin kokusunu tanimlayarak
dogru hamleyi belirleyebilmektedirler. Bdylelikle Saito’nun “Baharat Satranci”, gbérme duyusunu
islevsizlestirerek, koku duyusunu ayricalikli bir yere koymustur. Sanatgi, baharatlarin kokulariyla
toplumdaki bireylerin konum ve eylemlerini iliskilendirirken, “Koku Sanati (Olfactory)*’nin da
temsilcilerinden biri olmustur.

Gorsel 4. Takako Saito, Baharat Satranci, 1965

2. 5. 500 Kiloluk Siirrealist Karnabahar

Swra dist uslubu ve farkli kisiligiyle sanata bambagka boyutlar kazandiran Salvador Dali,
kompozisyonlarina dahil ettigi yiyecek maddeleriyle natiirmort tiirlinii zenginlestirmistir. Psikanalizin
kurucusu Sigmund Freud’un yaklagiminin etkisiyle Hristiyanliga ait sembolleri hayal giicii ile birlestirip
olagan dis1 iiretimler gergeklestirmistir. Karincalar, koltuk degnekleri, anahtarlar, saatler, 1stakozlar,
ekmek ve yumurta gibi nesneler Dali’nin olduk¢a sik kullandigi bigimler arasindadir. Temel besin
maddelerinden biri olan ekmegi “Bir Kadinin Retrospektif Biistii” adl1 eserinde kullanmistir (Gorsel 5).

Dali’nin farkli parcalarin birlesmesinden olusan eserinin 6ne ¢ikan unsuru gogiisleri agik bir kadin
biistlidiir. Kadinin omuzlariin her iki tarafina kurutulmus misir kogani asilmistir. Dali buldugu bu
objeyi bir ¢esit doniistliriilmils Paris modas1 parodisi ile siislemis, bunu yaparken de kurutulmus misir
kogani kullanmistir. Biistiin lizerinde uzun bir somon ekmek, ekmegin {izerinde de Jean-Frangois
Millet’nin “Angelus” adli resminin metalden yapilmis {i¢ boyutlu kalemligi yerlestirilmistir. Boynunun

3 Latincesi ferula foetida olan Iran ¢olleri ve Afganistan daglarma dzgii katlanilmas: giic aromaya sahip baharat.

4 Olfactory Art, koku alma sanati, kokular1 bir ortam olarak kullanan bir sanattir. Koklama sanati parfiimiin yani sira diger koku
uygulamalarini da igerir.
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etrafina 19. yiizyildan kalma “zoetrope” adi verilen dans eden bir ¢ocugun sematik gorseli yer
almaktadir. Ekmek, Dali’nin eserlerinde kullandig1, neredeyse Onun markasi haline gelen, en sadik ve
en takintili oldugu yiyeceklerden biridir. Dali i¢in ekmek, kendi viicudunun antropomorfik® yapisim
temsil etmektedir. Ona gdre, modern sanatin kurtaricisi ve tiiketimin ana unsuru olan ekmek; aristokrat,
estetik, paranoyak, sofistike, fenomen, fel¢ gibi kavramlar1 ve politika gibi konulari temsil etmektedir.
“Bir Kadinin Retrospektif Biistii”, kadin imajinin tiikketilmesinin bir metaforu olarak cansiz bir mankenin
tuhaf goriiniimii bigiminde somutlastirilmistir (Pine, 2010).

Gorsel 5. S. Dali, Bir Kadinin Retrospektif Biistii, 1933

/

Dali’nin bir diger metaforu yumurtadir. Ona gére yumurta, umut ve sevginin semboliidiir. Yagamu,
yenilenmeyi, devamlilig1 ve gelecegi temsil eder (Levi, 2019). Bundan dolay1 yumurtay1 dogum 6ncesi
anne karnindaki goriintiisii ve rahmin i¢yapisiyla iligskilendirmistir. Esi Gala’nin resimlerini ¢ogunlukla
yumurta ile kompoze etmistir.

Dali; René Thom, Matila Ghyka, Thomas Banchoff, Martin Gardner gibi 6énemli matematikgilerle
tamistiktan sonra geometri ve altin orani bir¢ok eserinde kullanmigtir. 1955 yilinda Rolls-Royce marka
aracimin igerisine 500 kg karnabahar1 doldurup Ispanya’dan yola ¢ikan Dali, Paris’te “Kritik Paranoyak
Yonteminin Fenomenolojik Yonleri” konulu konferansa katilmistir. Dali katilimcilara, “Her sey
gergedan boynuzundan baslhiyor ve ayriliyor! Her sey Jan Vermeer'in ‘Dantelci Kadin”indan
ayriliyor! Her sey karnabaharda bitiyor’, agiklamasini yapmistir (Felton, 2018). 1958'de Mike Wallace,
Dali ile roportajinda konferansa karnabahar dolu bir araba ile gitmesini, karnabaharin logaritmik®
sarmala sahip yiyeceklerden biri olmasi ve bu yoniiyle diinyanin olusumuyla iligkilendirdigini ifade
ederek aciklamistir. Karnabahar Dali’nin altin oran takintisina cevap veren yiyeceklerden en dnemlisi
olmustur.

5 “Antropos” insan, “morfe” sekil demektir. Insani vasiflarm baska bir varliga atfedilmesidir.

6 Logaritmik egri, Fibonacci Spiral olarak da bilinir. Fibonacci dizisi, her saymin &nceki iki saymin toplami oldugu sonsuz bir
say1 dizisidir: 0, 1, 1,2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144... Dizinin oran1 altin orana veya phi'ye yaklasir, o(FI) = 1.6180339887.
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3. 1960 SONRASI SANAT URETIMLERINDE GIDA UNSURLARININ KULLANIMI

20. ylizy1l boyunca gida maddeleri heykel, resim, kolaj ve performanslarda sanatsal bir ara¢ olarak
kullanilmistir. 1920'lerin baginda Fiitiirist akimdan baglayarak 1960'arda Pop-Art, Fluxus ve daha sonra
glinimiize kadar gelen siiregte sanatcilar, yenilebilir malzemeleri tiikketim kiiltiiriinii ve politika gibi
konular1 elestirmede giiglii bir arag olarak kullanmiglardir.

Pop-Art, 1960’1 yillarda Bat1 diinyasinin yeni sanat merkezi olan New York ve sonrasinda Londra’da
ortaya ¢ikmis, endiistrilesme siirecine girmis toplumlarin seri iiretim ve hizli tiiketimi igeren yapisi ve
kapitalist yaklasiminin {irtinii olan bir akimdir. Akimin amaci ¢agin coskulu, ilerlemeye yonelik
beklentisiyle beraber karamsar ve yikici bakis agisi arasinda denge kurmaktir. Kimi Pop-Art
calismalarinda artan ticarilesmenin toplum iizerinde olusturdugu tiikketim baskis1 elestirilmistir.

3. 1. Corba ve Devasa Hamburger

1960’larda etkinlik gdsteren Popart sanat akimi donemin her tiirlii popiiler unsurunu sanatin temasi
haline getirmisti. Toplumun genelinin ulasabildigi fast-food iiriinler, i¢ecekler, konserve liriinler farkl
tiretim teknikleriyle yeniden tiretilmekteydi. Andy Warhol, 1962'de monoton bir devamlilikla yan yana
yerlestirilen “Campbell” marka ¢orba tenekeleriyle homojen toplumun yiikselisini elestirmistir (Cohen,
2018). Warhol’un ¢alismasi, ¢orbanin marka gorselinin insan zihnindeki tiiketim olgusunu nasil
etkiledigini ifade etmektedir.

Pop Art’in 6ne ¢ikan sanatgilarindan Claes Oldenburg Amerikan fast-food kiiltiiriiniin 6ne g¢ikan
yiyeceklerini, dev boyutlarda heykeller olarak {iretmistir. Yumusak heykeller adini verdigi eserlerini,
siinger kumas vb. tekstil triinlerini kullanarak iiretmistir. Dondurma kiilahi, hamburger, patates
kizartmasi, sandvig, pasta gibi yumusak heykellerini 1962 yilinda New York’taki “Green Gallery”’de
sergilemistir. Sergide en ¢ok dikkati ¢eken “Dev Hamburger” heykeli Amerika’nin yemek kiiltiiriiniin
ilk anitsal temsili olarak degerlendirilmistir (Gorsel 6).

Hamburger Amerikan kiiltliriiniin en 6nemli yemegidir. Oldenburg’un hamburgeri ise, bu siradan
yemegin gercekci temsili degil, i¢i kagit ve pagavra gibi yumusak malzemelerle doldurulmus ve
boyutuyla saskinlik yaratan bir kiiltiir nesnesidir. Tiiketim nesnesi birincil roliinden uzaklagarak ticari
bir iiriine indirgenmistir. Sanatg1 tiiketici pazarini elestirmis, boylelikle eserlerinde basit ve popiiler
unsurlari kullanarak sanat objelerinin degerlerini degistirmistir.

Gorsel 6. Claes Oldenburg, Dev Hamburger Heykeli, 1962, MOMA



https://www.widewalls.ch/artist/andy-warhol/
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3. 2. Joseph Beuys ve Fantastik Yiyecekleri

Uretimlerini performans, enstalasyon, heykel ve grafik alaninda gergeklestiren Fluxus sanatgis1 Joesph
Beuys, eserlerinde gida maddelerinin sembolik anlamlarini kullanmistir. Yiyecekleri, tiikketim mallar
ve dogal insan enerjisi kaynaklar1 olarak birlestirmistir. Elma, sosis, ekmek, tereyagi, kurutulmus et,
yumurta, bezelye, kurabiye, patates, sarimsak, soya sosu, kahve, bugday, siit, zeytin yag, portakal,
piring, tuz, kek, ¢ikolata, maden suyu, pastirma, soya fasulyesi, seker, cay, mantar gibi yiyecekler
calismalarinda siklikla yer alanlar arasindadir. Beuys, gida maddelerinin sembolik anlamin1 ve degerini
kavramsal diisiincelerine entegre etmistir. Boylelikle nesneler, iiriinler, tiikketim mallar1 ve dogal insan
enerjisi kaynaklar1 olarak birlestirmistir. Beuys yiyecekleri sanat objesi ve sembolik malzeme olarak
kullanmistir. Beuys'un sectigi yiyecekler giinliik yasamda segilen yiyeceklerin nasil tiiketildigi ve bu
tikketimin dogay1, toplumu, bedenleri ve kiiltlirel yagami nasil etkiledigi ile ilintilidir.

Beuys, 1972°de, Documenta’da sekeri balla kaplayip bir tavsanla birlestirerek sergilemistir. Sonrasinda
1974°de “Amerikan Tavsan Sekeri” ve 1979’da “Cin Tavsan Sekeri” adl1 eserleri iireterek sergilemistir
(Gorsel 7). Seker, ruhsal sicakligin ve dolayisiyla degisim ve gelisim siireglerinin katalizorii gorevi
goren enerji tagtyicisidir. Tavsan, sanatin kati icerigini degistiren hareketin 6nemli bir 6gesidir. Ayrica
Berlin Duvari’yla miicadele edebilen ve tiim simirlar1 asabilen bir Avrasyali’dir. Bu, Avrupa’nin
merkezinden baglayarak biiyiiyen, biiyiik birlik fikri ile iligkilidir. Tavsan eski bir Cermen semboliidiir.
Paskalya yumurtas1 yeni bir baslangig, ilkbahar ve dirilis anlamina gelmektedir. Simyac1 bir sembol
olarak da doniisiimii ifade eder (Amelio, 2014).

Gorsel 7. J. Beuys, Amerikan Tavsan Sekeri 1974

1965 yilinda Diisseldorf'taki bir performansinda Beuys, kucaginda tasidigi 6lii bir tavsanla konusarak
ona galerideki resimleri anlatir, patileriyle onlara dokunmasini saglar. Ustii basi balla ve altin varakla
kaplidir. “Olii Bir Tavsana Imgeler Nasil Aciklanir?” adli performansini izleyiciler ancak sokaktan,
televizyon yayimi aracihifiyla izlerler. Yorumlara gore Beuys burada, oteki diinya ve hayvanlar
diinyasiyla iliskiye gecebilen bir Saman roliindedir. Bal ise, evrene bir referanstir. Beuys'un esinlendigi
antroposofist Rudolf Steiner'a gore bal; evrenin sivi halden kati maddeye doniismesine ait bir
metafordur. Altin ise simya ilminde ruhun ve maddenin kusursuzlugunu simgeler. Biiyiili "felsefe tag1"
biitiin degersiz maddeleri altina geviren bir hayat iksiridir (Artun, 2015). Beuys, 1985 yilinda “Capri
Batarya” adli bir ¢alisma yapmistir (Gorsel 8).

Sart ampul yerine enerji kaynagi olarak limon kullanmistir ve bu ¢alismasi ile tiim enerji tiirlerinin
dogadan kaynaklandigini sembolize etmistir. Capri Batarya, modern diinyada doganin sinirl kaynaklar
ile teknolojik gelismelerin talepleri arasinda bir denge kurulabilecegini 6ne siirerek mitkemmel bir denge
ve uyum yaratmistir (Amelio, 2014). 1970 yilinda ise, “Birinci Sinif Kizarmig Balik Kilgigi (Ringa
Balig1)” olarak adlandirilan eseri balik yemeginin artiklarimdan olusturmustur. Beuys bu isiyle sanat
eserinin tipki bu balik kilgiginda oldugu gibi artik nesnelere doniistiigiini ifade etmek istemistir.
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Geleneksel sanat nosyonunun aksine Beuys, sergilenen sanat objelerinin yasanmis deneyimin izlerinden
olustugunu ima etmektedir (Lemke, 2007: 58).

Gorsel 8. Joseph Beuys, Capri Batarya, 1985

2

3. 3. Dieter Roth’un Ciiriiyen Cikolatalar:

Alman asilli sanat¢1 Dieter Roth, sanat ve yasam arasindaki bunalimi ve yasamin igerisindeki kaosu,
gliriiyen yiyeceklerle anlatmistir. Eserlerinde ¢ikolata, hamur, baharat ve sosis gibi yiyecek malzemeleri
kullanmustir. Roth, 1960'larin sonlarinda “Kus Yemi Biistii” adli ¢alismasiyla kendi portresini yapmistir
(Gorsel 9). Eserin malzemeleri ¢ikolata ve kugyeminden olugsmaktadir. Bu biist, James Joyce'un “Geng
Adam Olarak Sanat¢inin Portresi” adli romanindan etkilenerek yapilmistir. Biist bir direk {izerine monte
edilmis ve agik havada sergilenmistir. Sanatgi, eserini, kuslar tarafindan yenerek eserinden higbir kalinti
kalmamasim1 amacladig1 i¢in dis ortamda sergilemistir. Bir diger yoniiyle Roth, sanat tarihinde
kaniksanmis geleneksel mermer biist algisim kirabilmek igin yenilen ve tiikenebilir malzemelerden
gerceklestirdigi heykelleriyle sanat eserine gegicilik unsurunu katmigtir. Boylelikle sanatta da yaglanma,
bozulma, ¢iirlime ve sonlu yasamin varligini vurgulamistir.

Gorsel 9. Dieter. Roth, Kus yemi biistii, 1968
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Dieter Roth, 1970 yilinda Amerika’da ilk sergisinde galeri duvarina gesitli tiirde eriyebilen peynirler
yapistirmis, ayni1 zamanda galerinin zeminine {izeri peynirle dolu 37 valiz yerlestirmistir. Valizler giinde
sadece bir kez acilmistir. Yayilan kokuyla duvara yapistirilmis peynirlerin goriiniimii farkli duyulara
ayn1 anda hitap ederek ilging bir izlenim olusturmustur (Gorsel 10). Bir siire sonra duvara yapistirilan
peynirler erimenin etkisiyle asaglr dogru kaymis, ardinda dikey ve yatay izler birakarak cizgisel bir
gOriintii saglamistir. Birkag giin icerisinde keskin koku, kurtguklar ve sinekler bir araya gelerek galeriyi
icine girmeyi imkansiz hale getirmistir. Roth, “serginin gergek izleyicisi” olarak adlandirdig: sineklere
olan saygisin1 gostermek i¢in galeri zeminine diismiis Olii sinekleri toplayip cam kavanoza koymustur.
Valizler, galeri sahibi tarafindan tiim serginin ¢ope atilmasina degin gegen siirede birka¢ yi1l boyunca
Roth tarafindan tasarlanan konteynir igerisinde depolanarak saklanmistir (Osman, 2013: 7).

Gorsel 10. Dieter Roth, Peynir Yarigi, 1970
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Roth, galeri mekaninda, siire¢ odakli ¢iiriiyen sanat fikrini somutlastirdigi “Oz Portre ve Aslanli Seker
Kulesi” adl1 bir enstalasyon calismasi gergeklestirmistir. Bu enstalasyon, erimis ¢ikolata ve sekerlerin
kaliplara dokiilerek katilastirilmasiyla elde edilen birimlerin raflara yerlestirilmesiyle lretilmistir.
Birimlerin her biri sanat¢inin kendi biistii ve sematize aslan heykelcikleri seklindedir. Ayni diizleme
yerlestirilen heykelciklerin iistiine daire seklinde cam raflar konularak katlar olusturulmus ve bir sonraki
kat da aym1 bigcimde meydana gelmistir. Ust {iste aralarina cam raflar yerlestirilerek olusturulan kulenin
her bir katmani1 gida boyalariyla farkli renklere boyanmistir. Organik malzemelerden iiretilen eserler bir
siire sonra renk ve bi¢cim degistirmeye, koku yaymaya, ufalanmaya ve bozulmanin etkisiyle doniismeye
baglamistir. Roth bu yoniiyle, eserlerinin her tiirlii duyuya hitap ettigi, degisip, doniistiigii ve bir siire
sonra yok oldugu gerekgesiyle “canli” oldugunu iddia etmistir. Ona gore sanat hayatin bir pargasidir ve
zamanin ritmine maruz kalarak, siirekli bir doniistim siirecine girmesi gerekmektedir (Dobke ve Walter,
2004: 256).

3. 4. Sanat1 Yiyin! Sonja Alhauser

Alman sanat¢1 Sonja Alhauser, ¢ikolata gibi lezzetli yiyecekleri kullandig1 ve izleyicinin tiiketmesini
istedigi heykeller tiretmektedir. Geleneksel resim ve heykel géorme duyusuna hitap ederken Alhauser
caligmalariyla izleyicilerin farkli duyularina ayni anda hitap ederek deneyimler yaratmaya calismustir.
Sanatc1 Oncelikle yiyeceklerin mekana yaydigi kokuyla, koku duyusunu uyarmaktadir. Boylelikle
izleyici galeri alanina girerken bir sanat eserinin varligindan ¢ok en temel diirtiilerden olan yeme diirtiisii
uyarilmakta ve sanat eserinden beklentisi farkli bir boyuta tasinmaktadir. Koku duyusuna ek olarak



EUSBED 2021-14(1)- E-ISSN-2148-9289 60|Sayfa

dokunma ve bunlarin yenmesiyle tatma duyulari da devreye girmektedir. Sanat¢inin eserleri,
cikolatanin gegici dogas1 ve siireksizligi ile de dogrudan iliskilendirilmektedir. Alhauser eserlerini neden
yenilebilir gida iiriinlerinden segtigini sdyle dile getirmektedir:

“Calisma, miizenin simwrlart ve hitap ettigi ¢evre degismedik¢e amacina ulasamaz.
Calismanmn izleyici tarafindan yenilerek bitirilmesi yani yok edilmesi ¢alismanin yaratim siirecini
tamamlayarak onu siire¢ sanatina dahil eder. Bu eserleri olusturmak icin ¢ikolata, patlamig misir
ve karamel kullanyorum, ¢iinkii bunlar oldukca lezzetli gidalar béylelikle izleyicilerin tiim
duyularina hitap ederek onlari ¢alismanin siirecine dahil ediyorum” (Milam, 2006).

Gorsel 11. Sonja Alhauser, Piramit, 2000-2017

Sanatg1, Penny Rafferty ile yaptigi roportajinda, ¢calismalarinda yiyecekleri tercih etmesinin kokeninde
yatan sebepleri de agiklamustir:

“Yiyeceklerle ¢alismaya baslama tutkum igrenme ve sehvet duygusundan temellenmistir.
Maddenin kendisi yani bu ¢alismada yiyecek unsurlari islevlerinin disinda besin degerleri yani
beslenme unsuru olmalart disinda bir anlama sahiptirler. Eger ben ¢alismalarimda cikolata
kullaniyorsam, ben onun sekli, icerigi, kokusu ve tadi disinda ona farkli anlamlar da yiiklerim. Bu
farkly anlamlarin igerisinde sehvet, bastan ¢ikarma ve insanin kontroliiniin kaybina yol acan en ilkel
diirtiileri uyarma amact bulunmaktadir. Bana gére ¢ikolata tiim bu duyulari uyarma ézelligine sahip
bir yiyecektir” (Rafferty, 2018).

Alhauser'in ¢aligmalari, tiiketimin zevkli yonlerini, sanatin ve giindelik hayatin gercek anlamda birbirine
karismasim ele almaktadir. Izleyicinin zevkli bir deneyime sahip olabilmesi igin eserlerini kaliteli gida
igeriklerden hazirlamigtir. Caligmalarinda genellikle lezzetiyle bilinen pralin (¢ikolata sosu) kullanmigtir
(Gérsel 11). lzleyicilerde giiven olusturmak igin yiyeceklerin son kullanma tarihleri de verilmistir.
Galeri ve miizelerdeki sanat eserlerinin dokunulmazliginin aksine Alhauser’un heykelleri dokunulabilir
ve yenebilir Ozelligiyle sanat-sanat eseri-izleyici arasinda aligilmigin  disginda bir etkilesimi
hedeflemektedir. Eserlerin tiiketildigi esnadaki seyircilerin jest, mimik ve davraniglar
gozlemlenmektedir. Bdoylelikle ziyaretgilerin bedeni ile sanat yapiti arasinda etkilesimin boyutu
incelenmektedir. Alhauser'in sanat eserleri sergiyi ziyaret edenlerin kafasini da karigtirmistir. Ciinkii
galeri sanat eserinin gorsel anlamda tiiketimini degil en ilkel anlamdaki tiiketimine olanak vermektedir.
Bu yontemle bir {ist yap1 lirlinii olarak goriilen sanatla, en ilkel ve temel ihtiyaglardan biri olan yemegin
biraradaligina ironi yapilmaktadir.

Sanatg1 ¢ikolata heykelleri disinda zengin, istah agic1 ve gosterigli sofralar da sergilemektedir. Bu
sofralar1 galerilerde sergilemek lizere hazirladigi gibi kendi atdlyesinde yakin dostlar1 ve arkadaslarinin
yer aldig1 kutlamalar ve 6zel giinler i¢in de kurmustur. Amaci bu sofralar araciligiyla insanlarin bir araya
gelme sevincini ve birlikte yemek yemenin hazzin1 deneyimlemektir. Sofralardaki yiyecekler margarin
ve ¢ikolatanin yani sira onlarla yenmesi ¢ok uygun olmayan deniz iirlinleri ile birlikte hazirlanmstir.
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Goriiniim istah kabartict olmasina ragmen tatlarina bakildiginda aymi his olusmamistir. Aralara
yerlestirilmis kameralar araciliyla insanlarin sofra ve yiyeceklerle karsi karsiya geldiklerinde
yiizdelerindeki haz duygusu, mutluluk ya da sagkinlik gibi ifadeler kaydedilmistir. Boylelikle yedigimiz
yemekleri sadece biyolojik olarak tiiketmedigimiz, yemek yerken hissettigimiz haz ve deneyimleri de
sindirdigimiz vurgulanmaktadir.

3. 5. FA+ Lezzetli Ceset ve Tost Makinesi

Isvec asilli ressam, enstalasyon sanatcisi ve kiiratdr olan Ingrid Falk esi Gustavo Aguerre ile birlikte
1992 yilinda FA+ adli sanat toplulugunu kurmustur. Nicola Pellegrini, Daniel Wetter, Otonella Mocellin
ve Lennie Lee gibi sanatgilar bu toplulukta yer almaktadir. FA+ ismi, grubu kuran sanat¢ilarin
soyadlarinin ilk harflerinden olusmakta, yaninda yer alan art1 “+” sembolii grubun sonradan katilan diger
sanat¢ilari ifade etmektedir.

Gorsel 12. Ingrid Falk - Gustavo Aguerre - FA+, 1993

Grubun 1993 senesinde yapmis oldugu “II Cadavere Squisito (Lezzetli Ceset)” adl1 eseri ekmeklerden
yapilmis tahta bir sandalyede oturan kadin figiirii heykelidir (Gorsel 12). Ekmek, yumurta ve su ile elde
ettikleri hamurdan {iretilmistir. Yapim asamasinda eserin her bir pargasi ayri ayri hazirlanmig ve
kurumasi i¢in firinda pisirilmistir. Pigsen parcgalar dikilerek birlestirmislerdir. Eser, Venedik’teki Marco
Meydani’ninda bulunan San Marco Katedrali’inin tam karsisina ¢anlarin ¢almaya basladig saat beste
yerlestirilmistir (Bydler, 2010, s. 10,12). Meydan1 gezen yiizlerce ziyaret¢inin rahatlikla gorebildigi bu
heykel, San Marco Katedrali tarafindan siiriilen ve siirgiiniin ardindan intihar eden din gorevlileri anisina
dikilmistir. Bu heykel aracilifiyla kiliseyi ve din adamlarina karsi baskici tutumu elestiren grup,
“Lezzetli Ceset” adim verdikleri heykeli meydanda birakarak kuslar tarafindan tamamen bitirilinceye
kadar yenmesine miisaade etmislerdir. Giivercinlerden arta kalan kirmtilar etraftaki turistler tarafindan
toplanmugtir.

Eser aym1 zamanda Katolik Kilisesimin en 6nemli sembollerinden biri olan Kutsal Ruh’a meydan
okumaktadir. Ruhunu beslemek ve hayatini bagislamak yerine, onun parcalanigini sunmaktadir.

3. 6. AIDS Sekerleri

Kiiba asilli Amerikali sanat¢1 Félix Gonzalez-Torres ampul dizeleri, saatler, kagit yiginlart ve
paketlenmis sekerlerle yapmis oldugu minimal kurulum ve heykelleri ile taninmaktadir. Calismalarinin
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bazilarim1 AIDS hastaligi ile iligkilendirerek iiretmistir. Erkek arkadasi Ross’un AIDS hastaligindan
6lmesinden sonra 1990 senesinde “(Adsiz) Ross’un Portesi” adli eserini iiretmistir (Gorsel 13).

“Ross’un Portresi” bir odanin igerisinde duvar kosesine y1gilmig 80 kg bonbon sekerden olugsmaktadir.
Sanatgr istifledigi sekerleri galeriyi ziyaret eden seyircilerin yemesini istemistir. Yigin1 olusturan
sekerlerin 80 kg olmas1 Ross’un hastaliktan dnceki kilosunu temsil etmektedir. Gonzalez izleyicilerin
her seker alisginda sevgilisinin hastaliktan kilo kaybetmesini ve boylelikle onun hastaligindan bir parca
alarak hastaligini paylastigini vurgulamaktadir.

Gorsel 13. F. G. Torres, (Adsiz) Ross’un portresi, 1990

Félix Gonzalez-Torres 1991 senesinde “Plasebo” adli ¢aligmasinda yine AIDS {izerine odaklandig1 bir
calismasinda seyircilerden, zemine yi1gdigi, gri jelatin kagidina sarili sekerleri yemesini istemistir.
Zamanla azalan ve zeminde bosluklar olusan seker yigimi hasta kisilerin tiikettigi ilaglar1 temsil
etmektedir. Sanat¢1 1996 senesinde, AIDS hastaligina yenik diiserek hayatim1 kaybetmistir. Fakat
caligmalari uluslararasi sanat platformlarinda ilgi gormeye devam etmektedir. 2007 Venedik Bienali’nde
6limiinden sonra ABD temsilcisi olarak segcilen ikinci sanat¢t unvanini almistir. Ayrica “Plasebo” adli
eseri Williams College Sanat Miizesi tarafindan New York Modern Sanat Miizesi’nden 1200 sterline
Odiing alinmigtir. Anitsal bir enstalasyon olan Placebo, 40.000 adet giimiis kapli sert sekerden
olugsmaktadir. Bu yapit, 1 Aralik Diinya AIDS Giinii'ne uygun olarak sunulmakta ve miizede 16 yillik
bir gelenek olarak hala devam etmektedir (Gyorody, 2007).

3. 7. Antoni Miralda ve Miidahale Edilmis Sofralar:

1942 ispanya dogumlu Antoni Miralda’nin ¢aligmalar1 politik ve provokatif iceriklidir. Yiyecekleri
sanatin nesnesi olarak kullanmastyla bilinen sanatci, 1967 yilinda Fransa’ya donmesinden bir yil sonra
Paris’in ¢alkantili siyasi ortamindan ve Vietnam Savasi’ndan etkilenerek iiretimler yapmaya baglamistir.
1971 yilina kadar esi Dorotheé Selz ile birlikte ¢alisarak Karnavalesk’ olaylarim ele almigtir. Sergileri
icin, Hristiyanlik inancina gore, 6lmiis fakat arafta kalmis yakinlarmin ruhlarini rahatlatmak amaciyla
kutlanan “Tiim Azizler Gecesi (All Souls’Day)” ya da Cadilar Bayrami olarak bilinen 1 Kasim’1
se¢mistir. Miralda 6lenleri anmak i¢in pancar ¢orbasi, balik ve piringten olusan mor ve siyah renkli
yemekleri tercih etmistir. 1971 yilinda Paris Bienali’nde ana renklerle boyanmis ekmek dilimleri, piring,
karnabahar, misir koganindan olusan rengarenk, muazzam bir davet masasi hazirlamist1 (Wales, 2018).

7 Insanlarin sisteme uymayan davranislarmin normal Karsilandigi ortamlarda iktidara karsi sdyleyemedikleri ve
yapamadiklarini karnaval bigimi altinda kinayeli bir bi¢imde komedi ve eglence unsurlariyla bezeyerek yapmis olduklari
aktivitelerdir.
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Gorsel 14. Antonio Miralda, Ekmek Kuyrugu,1977

Miralda insanlarin zenginlik ve yoksulluk ikilemini anlatabilmek i¢in yirmi metre uzunlugunda mavi,
turuncu, kirmizi renkli ekmekleri kullanarak “Breadline-Ekmek Kuyrugu” adli anitsal bir duvar
iretmistir (Gorsel 14). 1977'de Houston'daki Cagdas Sanat Miizesi'nde tiim miize boyunca uzanan eser,
insanlarin yiyecek sirasinda olusturduklari uzun kuyruklan ve yemek almak i¢in beklerken yasadiklari
buhrani temsil etmektedir. Duvarin olusturdugu 20 metrelik ¢izgi, aclig1 temsil ederken, ¢ok miktarda
kullanilan ekmegin uyandirdigi duygu toklukla tam bir zitlik icindedir (Kitchenaid, 2017). Sanatc1
1970'lerden itibaren evreni sorguladigi ¢aligmalarinda, gida ile insan iligkilerinin ¢irkin tarafini ele
almigtir. Miralda, bir gidada rengin, bi¢imin, tadin veya miktariin 6nemli 6l¢iide degistirilmesiyle
insanin dogasina miidahale edilmesinin olusturacagi olumsuzluklar arasinda 6zdeslik kurmaktadir.
Yiyecekleri boyayarak, sekilleri iizerinde degisiklikler yaparak olusturdugu kurulumlari, insanin varlig
ve Oziine bir yansima niteligi tagimaktadir.

3. 8. Wolfgang Laib’in Piring, Polen ve Siit Enstalasyonlari

1950 dogumlu, Alman asillt Wolfgang Laib, geleneksel ikon betimlemelerine karsi ¢ikan bir yerlestirme
sanat¢isidir. Enstalasyonlarini, gecmisi ve simdiyi, gecici ve ebediyi birbirine baglayarak bozulabilir
organik maddeler olan polen, siit ve pirincin yani sira granit, mermer gibi dayanikli malzemeleri
kullanarak olusturmaktadir.

Laib’in kurulumlarinda Budizm, Jainizm ve Hristiyanligin izleri gézlenmektedir. Siit, piring ve polen
gibi son derece basit, giinlilk malzemeler kullanarak izleyiciye yeni bir deneyim yaratmak istemektedir.
Ozellikle polen, 1977'de sanat¢inin ana sanat malzemesi haline gelmis ve neredeyse sanat¢inin imzasi
niteligine erigmistir. Sanatg1 toz halindeki polenleri kendi elleriyle toplayarak, kavanozlarda muhafaza
etmektedir. Polenlerden olusan kurulumlarin bir galeri veya kilisenin zeminine ufak bir elek yardin
ile eleyerek meydana getirmektedir. Galeriye giren izleyiciler ilk olarak yogun polen kokusu ve polenin
canli sar1 rengi ile karsilasmaktadir (Gorsel 15). Polenlerin olugturdugu bigimlerin etrafi biraz daginiktir.
Bu bicimler basit geometrik formlar olan tiggen, koseli koniler ve diiz bir ¢izgi halinde olabilmektedir.
Boylelikle Laib, minimal bir istengle olusturdugu konilerle daglara, kareler ve ¢izgilerle ise tapinaklara
atifta bulunmaktadir. Cogu sanat egitimi almis izleyici Laib’in ¢aligmasim1 Mark Rothko'nun renk
alanlariyla iligkilendirmektedir (Puan, 2019). Her iki iiretimdeki bigimlerin benzerligin yani sira
sanatcilarin mistik yaklagimlari bu benzerligin en hissedilen tarafi olmustur.



EUSBED 2021-14(1)- E-ISSN-2148-9289 64|Sayfa

Gorsel 15. Wolfgang Laib, Yasam Frizi, findik poleni, 2002

Laib, 1975 yilinda basladig siit taslarin1 yapmaya giiniimiizde de devam etmektedir. ince kare bir
mermeri aylarca Ozenle zimparalayarak tiim yilizeyinde hafif bir oyuk olusturarak igerisini siitle
doldurmustur (Gorsel 15). Malzeme se¢imi ile sanat tarihinde saygin bir yere sahip olan dayanikl tas,
bozulabilen, besleyici bir sivi olan siitle biitlinlesmistir. Siitiin gabuk bozulan bir gida olmasi sebebiyle
bir veya iki giinde bir diizenli olarak degistirilmistir. Laib kullanmis oldugu organik gidalarla mekani
birlestirerek gidanin en derine inmesini saglamistir. Polenin iizerine vuran 1s1k ile renginin ne kadar
canli ve dogal oldugu vurgulanirken, siitiin durgunlugu ve durulugu ile seyircide meditasyon etkisi
meydana getirmesi amaglanmustir.

Laib 2003 yilinda “Sanat, Budizm, Varlik” baglikli sergiye Hirokazu Kosaka ile birlikte {irettikleri bir
caligmayla katilmigtir Laib ve Kosaka, izleyicilerden sanata meditasyon halinde yaklasmalarini,
caligmalarinin bulunduklar1 zemine basmadan 6nce ayakkabilarini ¢ikarmalarini ve namaz matlarina
oturmalarini istemislerdir. Laib ve Kosaka seyircileri diisiinmeye davet ederken yiiksek bir ses ile kar
firtinasinin sesi dinletilmistir. Dikdortgen mermer bir bloga ev formu verilerek, etrafi piring ile
doldurulmugtur. Laib bu formun seg¢ilmesinin nedenini, Miisliman mezarlar1 ve Ortagag esya
bi¢imlerini hatirlatmasi olarak agiklamistir (Puan, 2019).

4. SONUC

Modernizm’den itibaren yiyecek maddeleri anlam bakimindan degisime ugramustir. Adem ve
Havva’daki elma, bilgi agacinin meyvesi iken, Modernizm’de yalnizca bir geometrik obje olarak
goriilmiistiir. Ozellikle Fiitiirist akimda yiyecekler resimsel yiizeyden ¢ikarak, dogrudan sanat objesi
olarak gergek varliklariyla yer almistir. Fitiirist Mutfak’la baglayan bu degisimde yiyecekler; gida
sanati, performans sanati, koku sanati ve tat alma sanati gibi siniflara ayrilmasinda 6nemli bir etken
olmustur. Modernizm 6ncesine degin yapilan gida tasvirleri sadece goze hitap ederken, Fiitiirist Mutfak
sanatcilari ile izleyicinin bes duyusuna hitap etmeye baslamistir. Dada ve Siirrealist akimlarinda gida
unsurlar1 matematik, felsefe, din, savas gibi konularla biitlinlestirilerek, geleneksel sanat {iriinlerinin
yanlarina sanat objesi olarak da eklenmistir. Kimi performans gosterilerinde yiyecek malzemeleri
performans sanatinin ana objesi haline gelmistir.

1960 sonrasi ve giinlimiize kadar olan siirecte gidanin rolii miize ve galeri anlayiglarint yikmistir. Galeri
disina tagan sanatgilar, gida ile iirettikleri eserlerini kamusal alanlarda sergilemeye baslamislardir.
Yapilan tiretimler kimi zaman ¢iiriimeye terk edilmis, kimi zaman da kuslara yem edilmistir. Boylelikle
sanat¢ilar slire¢ sanatinin olusumunu saglamiglardir. Cagdas sanatla beraber miize ve galerilerin en
onemli kurali olan sanat eserlerine dokunulamaz kurali yikilmistir. Sanatcilar yapmis oldugu eserleri
izleyicilerin tliketebilmeleri igin lezzetli yiyeceklerden liretmisler ve izleyicilerden yapilan eserlerin
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tadina bakilmasi istenmistir. Baz1 zamanda tedavisi olmayan hastaliklara farkindalik yaratmak igin sanat
eserlerini ikram etmislerdir. Bdylelikle sanatin dokunulabilir, koklanabilir ve yenilebilir oldugu da
vurgulanmigtir.

Sonug olarak gida, sanatin temel yapi taslarindan biri olmustur. Sanatin her doneminde farkli anlamlar
yiiklenerek roliinii gerceklestirmistir. Boylelikle gida, sanat tarihinde siyasi, dini, toplumsal sorunlar1 ve
teknoloji ile birlikte gelisen tiiketim gibi konular1 aktarmada, kuvvetli bir anlatim 6znesi olarak 6nemli
bir yer edinmistir.
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EXTENDED SUMMARY

Food is a vital element as the main source of survival. Apart from its primary function, there
are different usage possibilities in many areas, albeit at a minimal level. One of the areas where
nutrients are used is art. Until modernism, religious stories have been imagined with their
figurative or symbolic meanings in discourses, idioms and proverbs, but they appear as two-
dimensional forms used in their primary meaning in still-life compositions. With modernism,
it has been transformed into a stand-alone art object with its direct use, leaving its two-
dimensional pictorial expression. With the Dada Movement and the Surrealist movement, food
elements were integrated with subjects such as mathematics, philosophy, religion and war, and
were added to traditional art products as art objects. While the apple in Adam and Eve was the
fruit of the Tree of Knowledge, its meaning changed in Modernism and turned into a geometric
form. Especially in the Futurism movement, it is observed that this diversity and transformation
is more visible. In this change that started with the Futurist Kitchen, food; It has enabled the
creation of new production areas such as food art, performance art, fragrance art and taste art.
While the food depictions made before this process appeal only to the eye, the Futurist Culinary
artists have succeeded in appealing to the five senses of the audience with their works. In some
performance shows, food supplies have become the main object of performance art.

The role of food in art from 1960 until today has added an alternative dimension to the
understanding of museums and galleries. The artists, whose works have started to be exhibited
outside the gallery, have thus carried their works they produce with food to public spaces. The
productions were sometimes left to rot, and sometimes they were fed to birds. With this method,
the process art has been established. The inviolability of artworks, which is an important rule
of museums and galleries, has also changed along with contemporary art. The artists produced
their works from delicious food for the audience to consume, and the audience was asked to
taste the works made. Sometimes they presented their works to raise awareness of incurable
diseases and sometimes to defy traditional social norms. Thus, art has been shown to be tactile,
smelly, and edible.

The use of food elements in art has been analyzed in chronological order. In the following stage, how
food meets art other than its primary function was discussed. In the article, semiotic and iconographic
analyzes were made in line with the symbolic meanings of the foods in the works of art selected in
accordance with the subject. Food, which was an element of nutrition in different periods of art, went
beyond its real meaning and turned into art objects. Thus, in the history of food art; It has gained an
important place as a strong narrative subject of political, religious, social problems and topics such as
consumption that develop with technology.

In the article, introduction part emphasizes comination of food with art and how food has become an
object of art. After that the article, the focus is the contribution of edible materials to the art that have
been occured since the 1920’s. The purpose of this article is to examine the meaning and importance of
their contribution to the work of art located in foodstuffs, including Futurist Cuisine. Especially with the
help of Futurist Cuisine, the focus is to increase the importance of the food products which have become
critical art objects.



