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Saglik iiretimle birlikte toplumsallagmugtir ve ii-
retim siirecinden bagimsiz degildir. Ancak séz konu-
su olan isci saghigi ve hizmetleri olunca bu durum
cok daha carpict olarak kargimiza cikar. Isci saglig
konusu giiniimiizde iiretim siireclerinin cesitliligi ka-
dar zengin bir konudur. Cok farkli tiretim teknikleri,
kullanilan sayisiz  kimyasal madde, 1s1, radyasyon,
giiriiltii gibi fiziksel olaylar, tiretim bandinin gerektir-
digi cok farkli hareketler ve kas-iskelet sistemine uy-
gulanan yiikler isci saghg1 tizerinde etkili etkenleri
ortaya sagmaktadir. [sci sagligi alaninin uzmanlik ge-
rektiren bir kiiltiir alan1 oldugu ortadadir. Buna kar-
sibk isci saglhg uzmani olmayan herkesin de asag
yukar bildigi veya hissettigi bagka bir gergek vardir.
Bireylerin fiziksel, kimyasal etkenlere maruz kalma,
sakatlanma veya is kazalarina bagli olarak ¢lme ola-
silig1 tam bir toplumsal egitsizlik alanidir. Bu alan bir
kiiltiir alam1 olarak tarif edilmeyecek kadar ideo-
lojik/siyasal bir konudur. Insanlarm iiretim araclar:
kargisindaki konumlari, ticretli emegin durumu, isci
stift miicadelelerinin seviyesi, sermaye birikiminin
dzellikleri gibi unsurlar igeren tiretim iligkileri, isci
saghg iizerinde belirleyici bir etki gosterir. Bu nokta-
da kiiltiir ancak iktisadi siyasi temelin izin verdigi ka-
dar etkinlik alan1 bulabilecektir.

Bir kez iiretim iligkileri ile isci saghg1 arasindaki
bagi tanimlayinca, daha soyut diigiinmenin ve daha
genel konugmanin kapisi aralanmis olur. Artik iire-
tim iligskilerinin tarih boyunca nasil degistiginin veya
degismeye egilimli oldugunun genellenebilecegi fikri
cok cazip hale gelir. Bu bize emekgi sagliginin ve hiz-
metlerinin tarih igcinde nasil degistiginin toplumsal
kurallarni verecektir. Bu makalede tarihsel materya-
list yontem kullanilarak emekci saghigmin tarih icin-
de nasil degistiginin ve dolayistyla bugiin nerede dur-
dugumuzun anlagilmasma yénelik bir deneme yapi-
lacaktir. Sekil-1'de verilen diagram {iretim tarzlari
boyunca emekgi sagliginin nasil bir degigim gosterdi-
gini incelemektedir (SoL Meclis Saglik Komisyonu,
2003). Bu sema ve s6z konusu deneme, tarihsel ola-
rak milyonlarca olgu arasindan en temel olanlarim
genelleyerek soyutlamaya ve en temel iligkileri gos-
termeye dayanmaktadir.

URUNUDUR
Emekgi Saghg Uzerine Bir Tarihsel

Materyalizm Denemesi

Sekil-1 soyutlanmug bir iiretim siirecinde etkenin
gikigt ve emekgi sagliginin bozulmasi iligkisini tarih i-
cinde bize géstermektedir. Uretim siireci kendini ba-
sitge tekrarlamaz, aksine genisleyen, kendini agan bir
siirectir. Bu bazen ayni siirecin ¢ogalmasi anlamma
gelebilecegi gibi, bazen yeni alanlarin iiretime agilma-
s1 veya benzer alanlarda daha geliskin tekniklerin ve-
ya diizenlemelerin kullanilmasi anlaminda bir genis-
lemeye isaret eder. Her genigleme siireci doganin
maddi zenginligine bir miidahaledir ve sagligi bozucu
yeni etkenlerin agiga c¢ikma olasihigmi beraberinde
getirir. Siirecin birinci asamasinda bu genigleme siire-
ci tanimlanmaktadir. Ornekler iizerinden konu daha
iyi anlagilabilir. Burada simdiye kadar hig isletilmemisg
bir madenin igletilmeye acilmasi, yeni bir baraj ve e-
lektrik santralinin kurulmasi veya yeni bir {irtin dizi-
ni olugturacak bir kimya fabrikasinin kurulmak isten-
mesi, bu baglamda degerlendirilebilir. Goriildigii gibi
bu agamada heniiz emekgi sagligini bozucu bir etken
veya etkenlerden degil, iiretime gecilmesi durumun-
da bu etkenlerin ortaya ¢ikma olasiligindan bahsedi-
yoruz. Bu {iretimin planlanmasi diizeyinde bir saglik
sorunu oldugu anlamina gelecektir. Birinci agamada,
planlama diizeyinde emekgi saghgi ile ilgili sorunlar
6nceden tahmin edilebilir ve yeterli deneyim yoksa
ilgili arastirmalar yapilabili. Ancak birinci agamay1
sadece yeni bir fabrikanin kurulmasi gibi diigiinme-
mek gerekir. Bu agama ayni zamanda bir fabrikada e-
mek orgiitlenmesinin degisiklige ugratilmasini da ice-
rir. Ornegin iiretim bandinin hizlandinlmas: karar a-
lintyorsa, bu karar alindig1 anda ig kazasi olasiligini
artirma karari da alinmig demektir. Yagadigimiz giin-
lerde birinci agamaya en iyi 6rnek esnek iiretimin ig
yasast ile yasallagmasidir. Yasa sermaye sinifi tarafin-
dan formiile edildigi anda emekci saghg tehdit edil-
meye baglanmigtir. Uzun ig saatleri, igin belirsizligi, is-
siz kalma stresi, sendikasizlagtirmanin getirecegi daha
agir galisma kogullari, performansa dayali caligmaya
bagl mutlak ve géreceli sémiirii oranmin artirilmast,
biitiin bunlar isci saghigini bozan etkenlerin olasiligi-
ni1 artiracaktir.



[kinci asamada ise, planlama asamas: gecilmis
ve {iretim siirecindeki degisiklik uygulamaya sokul-
mugtur. Bu degisiklige bagh olarak emekci saghigin
bozma olasihip1 olan etkenler ortaya ¢ikmistir. Bu et-
kenler bir kimya fabrikasinda zehirli bir maddenin
solunan havadaki konsantrasyonunun artmasi, rad-
yoaktivitenin ¢ogalmasi, mekanik bir aksamin insan
dikkatini zorlayan hizli hareketleri, ig saatinin uzun-
lugu ve yogunlagmasi vb. olabilir. Ancak bu asama-
da heniiz etkenler isgilere bir gekilde bulasmamig
veya bir igginin biyolojik sistemlerinde bir hasara
yol agmamugtit. Ugiincii agamada ise etkenler risk
altindaki isci populasyonunda bazi bireylere bulas-
mug, birikici etkisini yapmig ve bir sistemde bir has-
talik siireci baglamugtir. Bir siire sonra iscinin hasta-
ligina baglh yakinmalar ortaya gikacaktir. Burada
niceligin nitelige déniisiimii yasas1 calismaktadir ve
stirecin 6zelligine bagl olan bir siire gegtikten son-
ra hastalik ilerleyecek ve bagka sistemleri de etkisi
altina alacaktir. Artik isgilerin bir kisminin ¢alisa-
mayacak kadar hasta olmasi durumu sekilde 4. aga-
ma olarak tarif edilmektedir. Son asama olan 5. asa-
mada ise artik sistemlerden biri veya bir kag1 tii-
miiyle iflas etmistir. Ornegin bobrek yetmezligi
ve/veya dolagim, solunum yetmezliginin geligmesi
gibi.

Yukarida bahsedilen siireg bir iggi i¢in zaman bo-
yutunda ardigiklik tagimakla birlikte, mekansal ola-
rak ¢ok daha karmagiktir. Bir yandan tretimle ilgili
yeni planlar yapilir ve yeni etkenlerin olasihig1 orta-
ya ¢ikarken bir yandan zaten bir ¢ok etken ortalik-
ta dolagmakta ve risk olusturmaktadir. Ote yandan
bazi isgiler hastalanma siirecinin bagindayken bazi-
lar1 daha ileri agamalara kadar hastalanacaklardir.
Bu siire¢ emeklilik dénemini de kapsayacag icin
daha da karmagiklasacaktir. Ayrica is kosullarinin
tiim yagam kosgullarini da belirledigi unutulmamali-
dir. Ucret bir iscinin ve ailesinin iretimi siirdiire-
cek sekilde yasayabilmesi icin gerekli degerlerin
toplamidir. Bu degerlerin miktar1 eninde sonunda
isci ailesinin sagligi konusunda belitleyici olacaktir.
Esitsizlikler baglica bir toplumsal etkendir ve isci s1-
nifinm hangi konutlarda oturdugundan nasil bir e-
gitim aldigina, ulagimindan dinlence olanak ve
tarzlarina kadar s6z konusu semaya uyacak sekilde
is¢i saghgini tehdit eder.

Tarihsel Materyalist Cercevede Isci Saghg Hiz-
metleri: Uretimin planlanmasinin inisiyatifi isci si-
nifinin elinde olmadan saghgin gelistirilip korunma-
st miimkiin degildir.

Emekci saghgma yonelik saglik hizmetlerinin ta-
rihsel materyalist yonteme gore irdelenmesi i¢in bir
deneme yapilacaktir. Uretici giiclerin geligmesinin
belirli bir agamasina karsi gelen iiretim iligkileri, bu
iligkilerin iiriinii olan ve gogunlukla var olan iligki-
leri korumaya yénelik geligmis tiim toplumsal meka-
nizmalarla birlikte {iretim tarzi olarak genellenir.
Saglik hizmetleri de bir {ist yap1 kurumu olarak iire-
tim tarzinin iginde yer alir ve iiretim tarzlar1 degis-
tikge saglik hizmetinin de niteligi degisecektir. Kul-
landigimiz bu yéntemde dikkat edilmesi gereken bir
dzellik sosyo-ekonomik formasyon kavramidir. Ge-
nellikle bir tarihsel kesitte bir iiretim tarzinin haki-
miyeti de olsa dnceki ve bazen niive halinde bir son-
raki iiretim tarzinin baz 6zellikleri yan yana bulu-
nur. Feodal bir toplumda kéleci iligkilerin yanisira
kapitalizmin baz1 6zelliklerinin belirmesi buna érnek
verilebilir. Verili bir iilke ve tarihte, bir cok saglik
hizmeti bi¢imi yan yana bulunsa da hangisinin en
yaygin ve egemen model oldugu belirleyici olarak
kabul edilmistir.

Semada 5. asamaya denk gelen toplum kéleci
toplum olarak tanimlanmistir. Kéle emeginin yaygin
olarak kullanildig1 bu dénemde emekgilerin hasta-
lanmasi, hastaliklarinin hizla ilerlemesi ve oOliime
terkedilmeleri ¢cok yaygin bir uygulamaydi. Tarihgi-
ler salgm hastalik durumlarmda toplu imhalardan
bahsetmektedir. Emekgilerin iiretimin planlamasin-
da inisiyatifi olmasi s6z konusu bile olmayacag1 gibi,
saghgin gelistirilip korunmasi da tartisma digtyds.
Hastalanma durumunda hekimler tarafindan ticret
karglhig1 yapilan uygulamalar cogunlukla &zgiir va-
tandaglar icindi. Biitiin uzlagmaz smifli toplumlarda
oldugu gibi, kéle sahibi icin kole saghigina yapilan
yatirim bir kar-zarar hesabi iginde degerlendiriliyor
olmahdir. Sagliga yapilan yatirim, kéle emeginin ve-
rimliligi ve yeni bir kéle satin almanin bedeli bu so-
guk, kanli hesabin temelini olusturuyordu.

Dérdiincii agamaya karst geldigi diisiiniilen feo-
dal toplum déneminde ise iiretici giiglerin gelismesi-
ne bagli olarak emek verimliligi yiikselmistir. Feodal
saglik hizmetlerine bakildiginda gifahane, hastane
gibi yatakl tedavi kurumlarmin yayginlagtign gorii-
lir. Artik emekgiler hastalandiktan ve hastaliklar
yatirilarak tedavi gerektirecek kadar ilerledikten
sonra tedavi gorebileceklerdir.

Halen iginde yagadigimiz kapitalist tiretim iligki-
leri iginde ise mekanizasyona, elektrifikasyona daha
sonra elektronigin kullanilmasma baglh olarak emek
tiretkenligindeki artig insanlhigin yiizbinlerce yilda
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gerceklestirdigi artis1 kat be kat agmigtir. Art1 deger
somiiriisii zamanin en kiigiik anin1 dahi degigim de-
gerine cevirmektedir. Sémiirii oraninin yiiksek tu-
tulmast sistem i¢in yagamsaldir. Bu nedenle ig¢inin
tiretim bandinin basinda gecirdigi veya ayri kaldig1
stire son derece ¢nemli hale gelmistir. Sistem, isgi-
nin ilk yakinmalarinin ¢iktigi dénemde duruma a-
yakta tedavi kurumlar ile miidahale etmeye ve bir
an 6nce ¢ogunlukla agizdan alinan ilaglarla iiretime
geri dondiirmeye gayret edecektir. Bu nedenle kapi-
talizmde en geliskin saglik 6rgiitlenmesi poliklinik
hizmetleri olmustur. Eger Tiirkiye’de sermaye biriki-
minin bugiine kadar olan déneminin bir yansimasi
olan SSK saglik hizmetlerine bakilirsa bu durum da-
ha iyi anlagilacaktir. SSK’nin bir isyeri 6rgiitlenmesi
yoktur. En yaygin olarak verdigi hizmet poliklinik
hizmetleridir. Dogal olarak 3. asamay1 gecen isciler
icin yatakli tedavi ve yogun bakim hizmetlerini de
orgiitlemigtir. Son yillardaki igyeri hekimligi uygula-
mas1 ise Tiirkiye'de modern iiretim tekniklerinin
kullanilmas: ve ig¢inin SSK Poliklinigine kadar bile
giderek zaman kaybetmesine kapitalistlerin taham-
miiliiniin kalmamasina baglanabilir. Su andaki igye-
ri hekimligi uygulamalarinin ekip hizmetine dayan-
mamasl, koruyucu saglk hizmetlerine yeterli yer ay-
rilmamasi veya bunun &zel miilkiyet ilkigkileri nede-
niyle imkansiz olmasi bu durumun dogal sonucudur.
Isyeri hekimligi uygulamas: baglica poliklinik hiz-

metlerini icerir. “Isci saghigi ve giivenligi” gibi giidiik
birakilmig ve patron inisiyatifindeki kurumlarin isci
katilimini imkansiz hale getirmesi, igyerlerini saglk
agisindan denetleyen miifettiglik sisteminin iglemez
hale getirilmesi kapitalizmin benzer mantigina veya
emekgiler agisindan bakildiginda akil disihgima bag-
lidir. Kapitalizmde isgi saghg1 sorunlarini ¢dziimsiiz
birakan gey iiretim araclarmin 6zel miilkiyeti ile iire-
timin toplumsallagmasi arasindaki temel celigkidir.

[kinci asamaya karsi gelen iiretim tarz1 ise sosya-
lizmin kurulus yillaridir. Isci simufi 6 bin yillik esare-
tinden kurtularak iktidara gelmis, iiretim araclarmin
6zel miilkiyetine son vermistir. Ancak toplum hala
eski iiretim tarzlarinin izlerini kuvvetli olarak tagi-
maktadir. Saglk agisindan kapitalizm déneminde
planlanan ve iiretime giren fabrikalar saghg etkile-
yen bir cok etkenle doludur. Bu dénemde sosyalist
bir iktidarin yapabilecegi en acil uygulama, isci sag-
liginin korunmast ve gelistirilmesi igin biitiin igyerle-
rinde birinci basamak saglik sistemini kurmak ola-
caktir. Gergekten ilk igyeri birinci basamak saglik 6r-
giitlenmesi Sovyetler Birligi'nde sosyalizmin kurulu-
su déneminde ortaya gikmugtir. Tam giin ve ekip hiz-
metiyle verilen, iscilerin saghginin gelistirilip ko-
runmasima duyulan sorumluluga dayanan bir hizmet
sosyalist tipte saglik hizmetlerinin temel ilkesini
olugturmaktadir.

Sosyalizmin ilk kurulug yillarindan sonra yeni
kurulmaya baglayan kentleriyle,

Hastalik
insidanst

Bir sistemin

fabrikalariyla, okullariyla ve en 6-
iflas etmesi

nemlisi yeni insanlariyla sosyaliz-

’ min ileri evrelerine dogru ilerlenir.
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(hasar) edilmeyen

Bu agama saglikta 1. asamaya denk
gelecektir. Sémiiriicii siniflarin or-

tadan kalktig1 bir toplumda iireti-
min her agamada planlanmasi tiim
toplumun yararmmi gozetecektir. Bu
agama daha {retim planlanitken

Plgr?timil‘l Hastaliklan Ayaktan S Yogun bakim etkenleri olasilik halindeyken, ber-
s 3:“1"51 Onlelvlim tedavi edici saghk veya taraf etme gansi verecektir. Yiiksek
o Sagh saglik rehabilitasyon bili inli i ; ; ;
isivati : . e ilimsel etkinlik giindelik bir akti-
e e Hizmetleri hizmetleri BEr hizmeti . . g.
vite olarak iiretimin planlanmasin-
— — R Feodal Koleci da kullanilacaktir ve saghgin en iist
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ligtirilmesi, korunmasi anlamina
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