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Giris

Sagligin en temel insan hakk1 oldugu tartismasiz
kabul edilmekle birlikte, bu hakkin edinilmesi ve
giivence altina alimmasi ile ilgili olarak toplumun
tim kesimlerini kapsayan kamusal diizenlemeler
gereksinimlere yanit vermemektedir. Ornek olarak,
Anayasa'nin 50. Madde’sinde "Kimse, yasina, cin-
siyetine ve giicline uymayan iglerde ¢alistirilamaz.
Kiigiikler ve kadinlar ile bedeni ve ruhi yetersizligi
olanlar ¢aligma sartlari bakimindan 06zel olarak
korunurlar" denmesine karsin, ¢ocuklarin zor sartlar
altinda calistiriliyor olmalari verilebilir.

Emekgiler agisindan da, bir ¢ok hak i¢in yasal
diizenlemelere gidilmis olmasina karsin, daha
"kacak calistirilma" olgusunun bile asilamamis
olmasi, is¢i sinifinin ¢alisma kosullar ile birlikte
saglik sorunlarini da siirekli giindemde tutmaktadir.

Ulkemizde 1475 sayili Is Kanunu'na bagl olarak
calisanlar saglik hizmetini SSK'na ait hastane ve
dispanserlerden almaktadir. Caliganlara yonelik
koruyucu hekimlik hizmetleri i¢in ise yalnizca isgi
sayist 50'nin lizerinde olan igyerleri i¢in yasal
diizenlemeye gidilmistir. Is¢i saghgn alaninda
koruyucu hekimlik hizmeti sunan temel olugumlarin
basinda igyeri hekiminin bulundugu igyeri saglik
birimleri gelmektedir. Tirkiye'deki 836.447 isy-
erinden yalnizca 15.868'inin (% 1.9) is¢i sayis1 50
ve daha fazladir ve 5.832.215 sigortali caligandan
2.473. 654" bu igyerlerinde (% 42.4) caligmaktadir
(1). Bir baska deyisle, lilkemizde sigortali olarak
¢aligsanlarin %57.6'siin koruyucu hekimlik hizmet-
lerinden yararlanmak i¢in halen neredeyse tek sansi
olan igyeri hekimi ile karsilasma olanagi bulun-
maktadir.

Oysa yine SSK istatistiklerine gore , 1999 yilin-
da meydana gelen 77. 955 is kazasinin % 72. 4'ii is¢i
sayisinin 50'nin altinda oldugu kiiciik igyerlerinde
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gerceklesmistir (2).

Bu arasgtirma, Gemlik Sanayi Sitesinde ¢alisan
iscilerin saglik durumlarini degerlendirmek ve
saglikla ilgili sorunlarin1 saptamak amaciyla
gergeklestirilmistir.

Gerecg ve Yontem

Arastirma, gozlemsel tanimlayici tipte bir ¢alig-
madir ve 2-31 Ocak 2001 tarihleri arasinda,
Bursa'nin Gemlik ilgesine 2 km. uzaklikta bulunan
Gemlik Sanayi Sitesi'nde (GSS) gerceklestirilmistir.
Gemlik Sanayi Sitesi, i¢inde 99 igyerinin faal oldugu
ve igyerlerinde 1-20 arasinda toplam 284 is¢inin
calistig1 (ortalama olarak 3 isci) daha ¢ok otomobil
bakim ve onariminin yapildigi tamirhanelerden
olusan bir sitedir. Sitede kamu ya da 6zel sektore ait
her hangi bir saglik birimi bulunmamaktadir.

Arastirma sirasinda igcilerin fizik
muayenelerinin yapilmasi amaciyla GSS yo6netim
binasinda fizik muayene yapmaya elverigli bir oda
hazirlanmistir. Isciler isyerlerine duyuru yapilarak
muayene birimine ¢agrilmig, ancak ilk {i¢ hafta
katilimin beklenenden az olmasi nedeniyle (104
kisi), Esnaf ve Sanatkarlar Odasi'nin sagladig1 bir
ambulansla isyerleri dolasilarak GSS'de ¢alisanlarin
saglik durumunun degerlendirilmesi anketi doldu-
rulmus ve iscilerin fizik muayeneleri ambulans
icinde gerceklesti-rilmistir. Bu nedenle is¢ilerin ruh-
sal durumlarma iliskin her hangi bir degerlendirme
yapilamamugtir.

Ankette iscilere toplam 33 soru yoneltilmis
(Is¢inin adi-soyadi, dogum yeri, oturdugu yer, yast,
cinsiyeti, ka¢ yildir ¢alistig1, ne i yaptig1 ve bu isi
ne kadar siiredir yaptigi, egitim durumu ve meslegi
ile ilgili bugiine kadar herhangi bir egitim alip
almadig1, sigara ve alkol gibi aliskanliklarinin olup
olmadigi, varsa siiresi ve miktari, kronik bir
hastaliginin olup



F;%P

olmadigi, bugiine kadar is kazas1 gecirip
gecirmedigi, gecirdiyse ne tiir bir kaza gecirdigi ve
kazanin sonucu, is yerine ulagimini nasil sagladigi,
i yerinde 6gle yemegini nasil sagladigi vb.) ve
ardindan her birinin fizik  muayenesi yapilmistir.
Fizik muayene sirasinda iscilerin gérme keskinligi
Snellen eseli kullanilarak oOlglilmiistiir. Kisilerin
boylar1 serit metre ile, agirliklar1 ise Corponal
Bathscale ile dl¢iilmiistiir. Body Mass Index (BMI)
degeri erkeklerde 27.8 ve kadinlarda 27.2'den fazla
olanlar obes olarak degerlendirilmistir. Kan basinci
dl¢iimii Diinya Saglik Orgiitii’niin (WHO) 6lgiitler-
ine uyularak Riester marka civali tansiyon aleti ile
gerceklestirilmistir (3). Kan basinci 6l¢iimleri sonu-
cunda bulunan ortalama sistolik kan basinct 140
mmHg degerinden ve/veya diastolik kan basinci 90
mmHg degerinden yiiksek bulunanlar hipertansif
olarak degerlendirilmistir.

Iscilere sosyal giivencelerinin olup olmadig1 ve
saglkla ilgili giderlerini nasil karsiladiklar ile
calistiklar1 isyerindeki konumlar1 (Isyeri sahibi,
usta, kalfa, ¢irak vb.) sorulamamistir. Arastirmanin
planlanmasi agsamasinda goriisiilen igyeri sahipleri,
bu sorularin sorulmasi durumunda kendilerinin
arastirmaya katilmayacaklarin1 ve yanlarinda
caligsanlarin bu arastirmaya katilmalarina izin ver-
meyeceklerini bildirmislerdir.

Arastirma sonucunda 258 is¢iye (%90.8)
ulagilmistir. Geriye kalan 26 isci, kendisi muayene
olmay1 kabul etmedigi veya igveren izin vermedigi
icin arastirma disinda kalmistir. Arastirmanin veri-
leri Epiinfo (Version 6.02) istatistik programi ile
degerlendirilmistir.

Bulgular

Calismaya alinan 258 is¢iden 256's1 (%99.2)
erkek, 2'si (% 0. 8) kadindir. Arasgtirmaya alian
is¢ilerin yas ortalamasi 28. 9 = 11. 4 yildir. En geng
is¢i 12, en yash 74 yasindadir. Arastirmaya alinan
is¢ilerin yas gruplarina gore dagilimi Tablo-1'de
sunulmaktadir.
Tabigeitefimsyaridarn fazlds (985159 B disinda

gore dagilimi

Yas grubu Sayi %
14 ve alti * 3 1.2
15-19 69 26.7
20-44 158 61.2
45-64 25 9.7
65 ve Ustii** 3 1.2
Toplam 258 100. 0

* 1isci 12 yasinda, 2 is¢i 14 yasindadir.
** 1 is¢i 66 yasinda, 1 is¢i 70 yasinda, 1 is¢ci 74 yagindadir.

diinyaya gelmistir. Iscilerin dogum yerlerinin bol-
gelere gore dagilimi Tablo-2'de sunulmaktadir.
Aragtirmaya alinan isgilerin 181'1 (%89.9)

Tablo-2: iscilerin dogum yerlerinin bélgelere gore

dagihmi

Dogum yeri Sayi %

Bursa 124 48.1
Ege Bdlgesi 36 14.0
Dodu Anadolu Bélgesi 27 10.4
Y¢ Anadolu Bélgesi 25 9.7
Marmara Bdlgesi 19 7.4
Karadeniz Bdlgesi 13 5.0
Akdeniz Bdlgesi 6 2. &
Guneydodu Anadolu Bolgesi 6 2.3
Yurtdypy 2 0.8
Toplam 258 100.0

Gemlik merkezde, 7'si (%3.5) Gemlik'in koy-
lerinde, 11'1 (%6.6) Bursa'da yasamaktadir.

Arastirmaya alian isgilerin yaptiklan ise ve ilk
ise bagladiklar tarihten bu giine kadar gegen siireye
gore dagilimlar1 Tablo-3 'de sunulmaktadir.

Arastirmaya alinan iscilerin egitim durumlar
Tablo-3. iscilerin yaptiklari ise ve calistiklari yila
gore dagilimlar

Calisma siiresi (yil)  Toplam

I’den

fazla 1-4 5-9 10+ Sayi1 9%
Oto tamircisi 12 12 14 25 63 24.
Dogramaci 14 14 12 19 59 22.
Oto-elektrik, bobinaj 7 4 7 12 30 I,
Kaynakgl , egzost yenileme 5 6 3 I 25 9.
Kaportaci 3 4 5 9 21 8.
Tornaci, tesviyeci 6 2 4 9 21 8.
Makina imalati 3 5 3 5 16 6.
Oto pargacisi 2 3| 2 - 7 2.
Oto yikama 3 | 2 | 7 2.
Oto boyacisi I I | | 4 .
Getir- gotir, temizlik isleri 5 R - - 5 1.
Toplam 61 52 53 92 258 100.

Tablo-4'de sunulmaktadir.
Ilkokul mezunlarindan 50 kisi (% 19. 4) ¢iraklik

Tablo-4: Arastirmaya alinan isgilerin egitim durumlari

Egitim Durumu Sayi %

Okur-yazar I 0.4
ilkokul mezunu 174 67. 4
Ortaokul mezunu 37 14. 4
Lise mezunu 40 15.5
Yiiksekokul mezunu ( 2 yillik) 5 1.9
Universite | 0.4
Toplam 258 100. 0

okulu mezunudur. 29 is¢i (%11.2) halen g¢iraklik
okulunda &grencidir. Lise mezunlarindan 23'i (%
8. 9) meslek lisesi mezunudur.
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Arastirmaya alinan isgilerden 93'i (%36.0)
mesleki egitim aldigmi bildirmistir. Bu is¢ilerden
50'si (%53.7) mesleki egitimini ¢iraklik okulundan,
22'si meslek lisesinden, 19'u seminer ve/veya
kurslardan ve 2'si bitirdigi yiiksek okuldan almistir.

Iscilerden 146's1 (%56.6) isyerine kendi
olanaklar1 ile giderken, geriye kalan 112 kisi
(%43.4) isveren tarafindan saglanan bir servis araci
ile ya da ulasim {icretleri isveren tarafindan
Odenerek gitmektedir.

Iscilerden 183'ii (% 71.0) 6gle yemegini genel-
likle GSS'ndeki lokantalarda yemektedir. Bu is¢iler-
den 139'unun ( tiim is¢ilerin % 53.9'a ) licreti igv-
eren tarafindan 6denmektedir. 53 is¢i (%20.5) isy-
erinde pigirilen 6gle yemegini yedigini bildirmistir.
Geriye kalan igcilerden 15'1i (%5.8) 6gle yemegini
evden getirirken, 7'si (%2.7) 6gle yemegini simit ya
da tost ile gegistirmektedir.

Iscilerden 173'i (% 67.0) sigara igmektedir, 23
is¢i (% 8.9) sigaray1 birakmustir. Sigara igen isgi-
lerin giinde igtikleri sigara sayis1 ve sigara ictikleri
stire Tablo-5"te sunulmaktadir.

Tablo-5: Sigara icen iscilerin ictikleri sigara

icilen

sigara Sigara icilen siire(yil) Toplam
sayisi

(ginde) <1 I-5 6-10 11-20 20+ Kipi %
5'den az 4 7 2 - 3 16 9.3
5-9 | 10 3 7 - 21 12.2
10-20 3 27 39 26 16 Il 64. |
21-40 - I 6 6 5 18 10. 4
40’tan fazla = - - = 3 4 7 4.0
Toplam 8 45 50 42 28 173 100. 0

Aragtirmaya alman isgilerden 114'0 (%44.1)
alkol kullanmaktadir. Alkol kullanan is¢ilerin yak-
lagik olarak alkol alma siklig1 ve alkol kullanmaya
basladig siire Tablo-6'da sunulmaktadir.

Tablo-6: Alkol kullanan iscilerin alkol alma sikligi
ve alkol alma siiresi

Alkol alma Alkol alinan siire Toplam
sikhigi Kisi

<l 1-5 6-10 11-20 20+ sayisi %
Nadiren 0 32 16 7 76 66.7
Haftada | giin ] 2 3 2 17 14.9
Haftada 2 giin -1 3 I _ G 4.3
Haftada 3 giin ve fazla . 3 3 9 I 16 14. 1
Toplam 10 46 24 24 10 114 100. 0

Arastirmaya alian is¢ilerin isyeri ortamina
iligkin diisiinceleri Tablo-7'de sunulmustur.

i§yeri ézelligi Say|

i

Fikri Yok Toplam

Tablo-7: iscilerin isyeri ortamina iliskin diistinceleri

Evet Hayir

% Sayt1 % Say1 % Say1 9%
Asiri sicak 14 5.4 244 946 . - 100.0 258
Asiri soguk 37 18.6 209 8I.0 | 0.4 100.0 258
Nemli 57 22.1 198 76.7 3 |.2 100.0 258
Tozlu 136 52.7 121 46.9 | 0.4 100.0 258
Duman var 71 27.5 187 72.5 . - 100.0 258
Gurdltili 160 62.0 98 38.0 - 100.0 258
Yetersiz aydinlatma = [3 | 5.0 245 95.0 . - 100.0 258
Tehlikeli 80 31.0 175 62.2 2 0.8 100.0 258
Saglhiga zararl 76 29.5 174 67.4 g 3.] 100.0 258

Aragtirmaya alinan iscilerden 52'si (%20.2)
caligma yasami boyunca en az bir is kazasi gegir-
migtir. Bunlardan 3 tanesi 2 ayri1 kaza gegirdiginden
toplam kaza sayis1 55' tir. Is kazas1 geciren 52 isci-
den 32'si (%61. 5) ilkokul mezunu, 6's1 (%11. 5)
ortaokul mezunu, 11'i (%21. 2) cwraklik okulu
mezunu ve 3'1 (%5. 8) meslek lisesi mezunudur.

Is kazas1 geciren iscilerin gecirdikleri is kaza-
sinin tiirti Tablo-8'de sunulmaktadir.

Tablo-8: Is kazasi geciren iscilerin gegirdikleri i
kazasinin tiiri

Kaza tiiri Sayi %

Makinalarin neden oldugu kazalar 29 52.7
Diisme 10 18. 1
Yabanci cisim batmasi 6 10.9
Cam kesisi 4 7.4
Elektrik carpmasi 3 5.4
Motorlu tasit kazasi 2 3.7
Yanici/parlayici maddelerin neden oldugu kazalar | 1.8
Toplam 55 100. 0

Is kazas1 geciren 52 isciden 43 isci (%82.7)
tiimiiyle iyilesmis, 9 is¢ide (%17.3) kalic1 sakatlik
olugmustur. Kalic1 sakatliklardan dordii parmak
amputasyonu, ikisi bir gézde gérme kaybi, ikisi
eklem hareketlerinde kisitlilik ve biri doku kaybidir.

Aragtirmaya alinan iscilerden 219'unun (%84. 9)
kendi bildirimlerine goére her hangi bir kronik
hastalig1 yoktur. Kronik hastaligi olan 39 kisiden
(%15. 1) sekiz is¢ide kronik Bronsit, alt1 is¢ide
Mide Ulseri, dort is¢ide Hipertansiyon, ii¢ iscide
Kronik Siniizit, ii¢ iscide Astim Bronsiale, ii¢ iscide
Allerji, iki ig¢ide Epilepsi, iki is¢ide Hepatit, bir
is¢ide Diabet, bir is¢ide Guatr, bir is¢ide Karaciger
Kanseri, bir is¢ide Varis, bir iscide Depresyon, bir
is¢ide Kalp Yetmezligi ve Hipertansiyon, bir is¢ide
Psoriazis ve Mide Ulseri ve bir iscide Aplastik
Anemi oldugu 6grenilmistir.
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Iscilerin fizik muayene sonuglari arastirmaya
alman isgilerin boy ortalamas1 172. 6 = 7. 3 cm ,
agirlik ortalamasi 69. 9 + 12. 9 kg ve BMI ortala-
mas1 23. 4 + 4. 2 'dir. Iscilerden % 16. 7'si (43
erkek) BMI degerleri 27. 8'den fazla oldugu i¢in
obes olarak degerlendirilmistir.

Arastirmaya alinan is¢ilerin fizik muayene sonu-
cu tablo-9'da sunulmaktadir.
Tablo-9: iscilerin fizik muayene sonucu

Fizik muayene sonucu
Normal Patoloji saptanan

Sayi Sayi %
Deri 199 59 22.9
Fonksiyonel anatomi 237 21 8.1
Kulak 184 74 28.7
Burun 237 21 8.1
Bogaz 225 33 12.8
Géz 212 46 17.8
Solunum sistemi 248 10 3.9
Dolasim sistemi 197 6l 23.6
Batin 254 4 1.6
Urogenital sistem 254 4 1.6

Deri muayenesi sonucunda dort iscide (%1.6)
Pretibial Odem, 9 iscide (%3.5) yiizeysel Varis, 8
iscide (%3.1) Egzema-Dermatit ve 38 iscide
(%]14. 7) Mantar Enfeksiyonu saptandi.

Fonksiyonel anatomi muayenesi sonucunda 7
iscide (%02. 7) Gogiis Deformitesi, 5 isgide (%ol. 8) Ampute
Organ, 3 isgide (%]1. 2) Omurga Deformitesi, 4 isgide
(%1. 6) Kusith Eklem Hareketleri ve 2 is¢ide (%0.8) Diisiik
Ayak Saptandh.

Kulak muayenesi sonucunda 53 iscide (%20.5)
Buson (Bunlardan 5'inde isitme azlig1 da saptan-
mistir), 1 is¢ide (%0.4) Perfore Zar, 5 iggide (%2.0)
Otit, 2 is¢ide Tinnitus (%0.8), 15 iscide (%7.7)
Isitme Azhg bulundu. Burun muayenesinde 21
is¢ide (%8.1) Septum Deviasyonu; bogaz muayen-
esinde 28 is¢ide Bogaz Enfeksiyonu (% 10.9), 5
is¢ide (%1.9) Guatr saptandi. Ayrica 157 iscide
(%60.9) Ciirtik Dis tespit edildi. G6z Muayenesi
sonucunda 37 iscide (%14.3) Kirma Kusuru, 9
is¢ide (%3.5) Konjonktivit, 4 iscide (%1.5) Sasilik
tespit edildi.

Solunum sistemi muayenesinde 10 iscide
(%3.9) Patolojik Akciger dinleme bulgusu ; dolasim
sistemi muayenesinde 7 is¢ide (%3.4) Patolojik
Kalp sesi tespit edildi. Iscilerin 54'{iniin (%20.9)
kan basinci yiiksek bulundu, bunlarn 2'sinde ayni
zamanda patolojik kalp sesi de mevcuttu. Kan
basinci yiiksek bulunan 54 isciden yalnizca 5'inin
hastaliginin farkinda oldugu anlasildi.

Batin muayenesinde 3 is¢ide (%1.2) Hepatomegali
ve 1 iscide (%0.4) Umblikal Herni; lirogenital sis-

tem muayenesinde 4 iscide (%1.6) Inguinal Herni
saptandi.

Fizik muayene sonucunda; 115 iscide (%44.6)
her hangi bir patolojik bulgu saptanmazken, 143
iscide (%55.4) bir ya da daha fazla patoloji sap-
tandi. Patoloji saptanan isgilerden 80'ine (%55.9)
kendisinde saptanan patolojik bulgularin yazildigi
bir epikriz verilerek bir saglik kurulusuna basvur-
mast onerildi, 63 (% 44.1) isciye ise recete yazildi.

Iscilerden hig birinin ise giris ve aralikli kontrol
muayenelerin yaptirilmadigi anlasildi.

Tartisma

Gemlik sanayi Sitesi'nde ¢alisanlarin %27. 9'unu
(72 kisi) 19 yasin altindakiler olusturmaktadir.
Yildiz'in 336 is¢iyi kapsayan ¢alismasinda 18 yasin
altinda calisanlarin oran1 %32.3 (4) ve Aygiin'iin
835 is¢iyi kapsayan calismasinda %62.5 olarak
bulunmustur (5). Bizim ¢alismamizda bu oran daha
diisiik bulunmakla birlikte, asil sorun 18 yasin altin-
dakilerin Tiirkiye'de halen c¢alismak zorunda
kalmasidir.

Iscilerin yaridan fazlasmin (%51.9) Bursa digin-
da dogmus olmasi i¢ gb¢ilin ulagtigl boyutu ortaya
¢ikarmasi1 acisindan Onemlidir. Gelismekte olan
iilkelerde ¢alisanlarin sagligini etkileyen etmenler-
den bir tanesi de go¢ olgusudur. Gogmen isgilerin,
diger iscilerin sorunlarina ek olarak barinma ve
sosyal sorunlarinin oldugu da bilinmektedir.
Gogmen is¢ilere iligkin daha kapsamli arastir-
malarin planlanmast bu konudaki sorunlari agiga
cikarmak acgisindan anlamli olabilir.

Iscilerin yalnizca 83"i (% 32.2) ilkokuldan sonra
egitimlerine devam edebilmistir. Cogunluk zorunlu
egitim sonrasinda ¢esitli nedenlerle okumak yerine
calismaya yonelmistir. Iscilerden yalnizca 93'i
(%36.0) mesleki egitim aldigin1  bildirmistir.
Yildiz'in aragtirmasinda is¢ilerin %71.4'% ilkokul
mezunu (4), Aygiin'iin aragtirmasinda ise isgilerin
%89. 1'1 egitim gormemis ya da ilkokul
mezunudur(5). Bizim arastirmamizda ilkokul
mezunu orani daha diigiik bulunmustur. Bu farkin
diger arastirmalarin daha eski ta-rihlerde yapilmig
olmasiyla ilgisi olabilir. Zorunlu egitimin 5 yildan 8
yila ¢ikarilmasi iscilerin ige baslama yaglar ile bir-
likte mezun olduklar1 okulun derecesini de giderek
yiikseltecektir.

Iscilerden 112'sinin (% 43. 4) ulasim giderleri,
192'sinin de (% 74. 4) 6gle yemegi giderleri isveren
tarafindan karsilanmaktadir. Petrol-Is tarafindan
107 isyerinde toplam 7.948 is¢iyi kapsayan
bir



arastirmada iscilerin timiiniin ulasim Diinya Saghk Orgiitii ve bu is¢ilerden 49'u (%90.7) tansiyonunun
giderlerinin, %90.7'sinin de yemeklerinin Avrupa Bolgesi'nde yijksek oldugunu ilk kez bizim arastir-

igveren tarafindan karsilandig1 bulunmus-
tur (6). Kiigiik ve orta 6lgekli isletmelerde

lerinin igveren tarafindan karsilanmasina
yonelik bir yasal diizenlemeye gidilme-
sine gereksinim duyulmaktadir.

GSS'ndeki isgilerin  %67.0'1 sigara
icmekte, %44. 1'i alkol kullanmaktadir. 1988 yilinda
yapilan bir aragtirmaya gore toplumumuzda 15 yas
ve st erkeklerin %62.8'1 sigara igmektedir(7).
GSS'nde c¢alisanlarin sigara igme orami Tiirkiye
orani ile benzer sayilabilir. Sigara  i¢cmeye bagh
saglik sorunlarinin dnlenmesi icin igyeri saglik bir-
imlerinin kurulmasi 6nemli bir adim olabilir.

Iscilerin isyeri ortamina iliskin diisiinceleri ince-
lendiginde, isyerlerinde giiriiltlinlin, tozun, dumanin
ve nemin 6nemli birer sorun olarak algilandiklar
gbzlenmektedir. Petrol-Is'in arastirmasinda giiriiltii,
toz, soguk, kirlilik ve duman (6); Yildiz'm ¢alig-
masinda da giriilti, havalandirma, aydinlatma,
1sisal konfor ve ergonomik kosullar igyerlerinde
iretim alanma iliskin 6ne ¢ikan sorunlar olarak
bulunmustur (4).Tim bu sonuglar igyeri ortaminin
calisanlarin sagligin1 olumsuz olarak etkileyebile-
cegini bir kez daha ortaya ¢ikarmaktadir.

Iscilerden 52'si (% 20.2) daha énce is kazasi
gecirdigini bildirmis, bunlardan 9'unun da (%17.3)
is kazasi sonucunda sakat kaldigi anlagilmistir.
Aygiin'iin aragtirmasinda is kazas1 gegiren is¢i orani
%25, sakat kalan is¢i orani ise %19.2'dir(5).
Yildiz'in arastirmasinda ig kazasi gegirenlerin orani
% 15.8 olarak bulunmustur (4). Petrol-is tarafindan
yapilan aragtirmada da isgilerde is kazasi gegirme
orant %17 ve is kazasi sonucu sakatlanma %7.3
olarak bulunmustur (6).

Iscilerden %15.1'inin kronik hastalig1 mevcuttur.
Petrol-Is arastirmasinda kronik hastalig1 olan isci-
lerin orant %16.5 olarak bulunmustur(6). Kronik
hastaliklarin yapilan ig ve igyeri ortami ile ilgisi
olabilecegi gibi, isin ¢alisana uygunsuzlugu ya da
isyeri calisma kosullar1 ve liretim siirecinde kul-
lanilan maddeler var olan hastaligin komplikasyon-
larini da artirabilir.

Yapilan fizik muayene sonucunda is¢ilerin yarisin-
dan fazlasinda (%55.4) en az bir patoloji saptan-
mistir. 54 ig¢ide (%20.9) Hipertansiyon diisliniilmiis

yaklasik olarak faal
isglciiniin

. e %74'iine isyeri saglik

biyiik isletmelere oranla is¢ilerin ulasim pjzmeti gétirildigii

ve yemek giderleri daha kiigiik bir oranda tahmin edilmektedir.

isveren tarafindan karsilanmaktadir. Bu Tiirkiye'de bu oranin,

konuda iscilerin ulasim ve yemek gider- Ydrdrlikteki mevzuat
tam olarak uygu- . ¢ .
landiginda, ancak larin dnlenmesi/azaltilmasini, organ ve sis-
%10'a erigebilecegi tem muayeneleri sonucunda ortaya ¢ikarilan
anlasiimaktadir.

mamiz sirasinda 6grenmistir.

GSS'ndeki igciler ise giris muayenesi ve
periyodik muayene olanaklarindan yoksun-
dur. Bu is¢ilerin ige giris muayenelerinin ve
aralikli kontrol muayenelerinin bir isyeri
hekimi tarafindan yapilmasi kronik hastalik-

patolojik bulgularn biiyiikk bir bdliimiiniin
de tedavi edilmesini saglayabilirdi. Bunlardan daha
onemlisi, isyeri saglik biri minin kurulmasi ve bir
igyeri hekiminin siirekli olarak hizmet sunmasi i
kazalarinin ve meslek hastaliklarinin &nlenmesi
acisindan da calisanlara katkida bulunabilirdi.

Isyeri saglik hizmetlerinin iilke diizeyindeki
yayginhgi giderek dnem kazanmaktadr. Isyeri saglik
hizmetlerinin isyerindeki is¢i sayisi 50'ye ulasmadan
zorunlu tutulmamasi isyerlerinde iiretilen saglik
hizmetinin niteligini tartigmaya ge¢meden once,
hizmetin kapsanacagi is¢i sayisini giindeme tasi-
maktadir.
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