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Anababaligin algilanig1 pek ¢ok Kkiiltiirel ve baglamsal degiskenden etkilenmektedir. Bu
arastirmada geng yetiskinlerin kendi anne ve babalarina yonelik algilari go¢ deneyimi, kalic
yerlesim yerinin niteligi, cinsiyet ve anababa egitim diizeyi agisindan incelenmistir. 308
iiniversite 6grencisi ile yiiriitiilen arastirmada Ergen Aile Siireci Olcegi ve Psikolojik Kontrol
Olgegi kullanilmugtir. Arastirmanin bulgular1 genel olarak psikolojik kontrol ile destek ve
yakinlik arasinda negatif iligki oldugunu, babadan algilanan psikolojik kontroliin gd¢, cinsiyet
ve baba egitim diizeyine gore farklilastigin1 ancak anneden algilanan psikolojik kontrol ve
destegin farklilasmadigini  gostermektedir. Izlemede ise cinsiyete dayali farkliliklar
bulunmaktadir. Algilanan psikolojik kontrol, davranissal kontrol (izleme) ve yakinlik, kalict
yerin niteligine gore farklilasmaktadir. Sonuglar kiiltiirel bir gosterge olarak ele alinmis ve aile
degisim modeli ¢ergevesinde degerlendirilmistir.
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Cocuk yetistirmede genel egilimleri yansitan anababalik davraniglarini ve bu
davraniglarin ¢ocuklar tarafindan nasil algilandigimi etkileyen etmenler arasinda
kiiltiir ve baglam 6nemli bir yer tutmaktadir. Aragtirmalar anababalik davraniginin
ailenin sosyal sinifina (Georgas, Berry, van de Vijver, Kagitcibasi ve Poortinga,
20006), sosyo ekonomik diizeyine (Erkan ve Toran, 2004; Hoff, Lausen ve Tardif,
2002), i¢inde yer aldig: kiiltire (Abubakar, Van de Vijver, Suryani, Handayani ve
Pandia, 2015; Dwairy ve Achoui, 2010; Giingdr, 2008) gore farklilagtigim
gostermektedir. Buradan hareketle aragtirmada geng yetiskinlerin kendi anababalarina
yonelik algilar ile iliskili baglamsal degiskenlere odaklanilmaktadir. Buna gore
katilimcinin anne babasinin gog¢ edip etmedigi, su anda ikamet ettikleri bolgenin
gelismislik diizeyi, anababanin egitim diizeyi ve katilimecinin cinsiyeti, anababalik
davranislarinin algilanmasi ile iligkili olabilecek 6nemli baglamsal degiskenler olarak
ele alinmistir. Bu degiskenlerin etkilesimi degerlendirilirken Kagitcibasi’nin farkli
aile modellerini baglam ve degisimi vurgulayarak aciklayan Aile Degisim
Modelinden yararlanilmistir. Model, sosyo ekonomik ve kiiltiirel baglamlara gore
farkli igleyen ii¢ aile sistemi betimlemektedir. Bu ii¢ sistem bireyci kiiltiirlere 6zgii
bagimsizlik modeli ile toplulukeu kiiltiirlere 6zgii bagimlilik modeli ve psikolojik /
duygusal bagli modelden olusmaktadir. Toplulukgu bir kiiltiire sahip olan Tiirkiye’de
aileler bagimsizlik modelinden ¢ok son iki model igerisinde yer almaktadir. Georgas
ve dig. (2006) de belirttigi gibi Tiirkiye’de kirsal bolgelerde geleneksel aile modelleri
goriiliirken, orta sinif kentli ailelerde modern ve geleneksel degerler bir arada ortaya
ctkmaktadir. Bu farklilasma nedeniyle anababalikta go¢ ve diger baglamsal
degiskenleri Aile Degisim Modeli cercevesinden ele almanin giiglii bir kuramsal
cergeve saglayacag diigiiniilmiistiir.

Anababalik ile ilgili kuramsal ve gorgiil ¢alismalar bigem, boyut ve kategori
tanimlar1 agisindan oldukga fazla gesitlilige sahiptir. Bununla birlikte, konuya genel
bir bakis hemen hemen tiim yaklasimlarin iki boyut icerdigini ortaya koymaktadir.
Bunlar destek ve kontrol boyutlaridir. Destek boyutu yakin, sefkatli ve arkadascga
anababa davraniglarini; kontrol boyutu diizenleyici, disipline edici davranislart
icermektedir (Barber, Stolz, Olsen, Collins ve Burchinal, 2005). Bu nedenle
aragtirmaya katilan bireylerin anababalarina yonelik algilari, destek, yakinlik,
psikolojik kontrol ve davramigsal kontrol (izleme) bagimsiz degiskenleri ile
tanimlanmustir.

Anababalik

Anababalik yukarida da deginildigi gibi kontrol ve destek lizerine oturan bir
yapidir. Bu yap1 ¢ocugun icinde biiylidiigii duygusal iklimi belirler (Darling ve
Steinberg, 1993) ve psikolojik uyumunu etkiler. Destekleyici ve yakin bir anababalik
hem fiziksel yakinligi hem de duygusal destek ve sicakligi icermektedir. Cocugun
stres ile karst karstya kaldigr durumlarda bas etmesine yardimci olacak psikolojik
kaynaklar1 saglamak ve duygularina duyarli olmak, dikkat etmek ve duygularini
soylemesi igin cesaretlendirmek, destekleyici ve yakin anababalik olarak
tanimlanmaktadir. Geng bireyin olumlu benlik algis1 gelistirmesinde (Ak¢inar ve
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Ozbek, 2017; Siimer ve Giingdr, 1999) yiiksek bir yasam doyumuna ve uyuma sahip
olmasinda (Li ve Meier, 2017; Schwarz ve dig., 2012) ve olumlu davranislari
sergilemesinde (Laible ve Carlo, 2004; Murray-Harvey ve Slee, 2007) destekleyici ve
yakin anababaligin 6nemli bir payr vardir. Bireylerin psikososyal islevselligi
acisindan en belirgin degisken oldugu diisiiniilen anababa destegi, yiiksek sosyal
yeterlik, diigiikk depresyon ve kaygi ile baglantilidir (Barber ve dig., 2005; Lewis, Byrd
ve Ollendick, 2012).

Bir diger boyut olan kontrol ise anababanin ¢ocugun etkinlikleri ve arkadaslari
ile ilgili aldig1 kararlar ve uyguladig: kurallar ile gocugu gdzetmesi (Amato, 1990)
olarak tanimlanmaktadir. Ancak anababa kontrolii uygulanisi, anlami ve etkisi
bakimindan kiiltiire bagl olarak degisebilmektedir.

Barber (1996) anababa kontrolii kavramimin dogasina agiklik kazandirabilmek
icin Schaefer’in anababa kontroliine odaklanan 1965 tarihli 6zgiin ¢calismasindan yola
¢ikarak psikolojik kontrol ve davranissal kontrol kavramlarmi derinlemesine ele
almistir. Buna gore psikolojik kontrol, ¢ocugun psikolojik ve duygusal gelisim
alanlarina karigmadir. Ornegin ¢ocugun diisiinme siireclerine, kendini ifade edis
bi¢imine, duygularina, anababasina baglanmasina karigma psikolojik kontrol olarak
degerlendirilir. Bu miidahale, sevgiyi geriye ¢ekme, sucluluk hissettirme, olumsuz
ifadeler kullanma, hayal kiriklig1 ve utang yaratacak elestirellik, asir1 kontrol ve
sahiplenme gibi davraniglarda somutlasmaktadir. Sonug olarak psikolojik kontrolde
Barber ve Harman’in (2002) da belirttigi gibi anababanin kendi amag ve istekleri
baskindir (akt., Kurt, Sayil ve Tepe-Kindap, 2013). Dolayistyla gelisimi baskilayan
(Smetana ve Daddis, 2002) bu nedenle de ¢ocuk ve ergende bagimsiz kimlik
gelisimini zedeleyerek igsellestirme sorunlarna yol agan (Barber, 1996; Costa,
Soenens, Gugliandolo, Cuzzocrea ve Larcan, 2015) bir yapr1 s6z konusudur.
Davranigsal kontroliin odaginda ise ¢ocugun davraniglarini kontrol etme ve
diizenleme bulunmaktadir (Barber, 1996). Psikolojik kontroliin aksine davranigsal
kontrolde, davranis Glgiitlerini ebeveynin amag ve istekleri degil aile i¢i kurallar ve
sosyal normlar olusturmakta (Barber, 1996), béylece ¢ocugun benlik degerini
artirmaya katki saglanmaktadir (Kindap, Sayill ve Kumru, 2008). Ebeveynin
psikolojik kontrolii otorite figiirii olmaya devam etmek ve bunu saglamak igin
¢ocugun psikolojik gereksinimlerini goz ardi etmek iken davranigsal kontrol daha ¢ok
izleme (monitoring) boyutunu igermektedir. Cocugun davranislarinin gozetim,
denetim ve takip altinda bulundurulmasi olarak betimlenen izleme davranisi,
koruyucu bir etken olarak riskli davraniglar1 azaltmakta (Lauharatanahirun ve dig.,
2018; Stattin ve Kerr, 2000) buna karsin 6z kontrol becerilerini artirmaktadir. Ancak
davranigsal kontroliin yetersiz olmasi ya da eksik uygulanmasi ¢ocukta digsallastirma
sorunlarina yol agabilmektedir (Barber, 1996, Barber ve dig., 2005).

Anababalik, Kiiltiir ve Baglam

Son ¢ocukluk yillarindan sonra geng bireyin yasadig1 degisim ana, baba ve ¢ocuk
iliskisine yansimaktadir. Bu degisim gencin ailesinin ne kadar denetiminde oldugu,
anababasi ile iligkisinin ne kadar sicak ve sevecen ya da kavgali olduguyla yani
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ozerklik, ahenk ve ¢atisma boyutlar ile ilgilidir (Steinberg ve Silk, 2002). Sicak
anababalik hem yakinligi hem de kabulii i¢eren ve tiim kiiltlirlerde olumlu kabul
edilen bir 6zelliktir. Farkl kiiltiirdeki bireyler algiladiklar: sefkat ve kabul agisindan
cogunlukla farklihk gostermemektedirler (Dinn ve Sunar, 2017). Ustelik kabul ve
onayin ¢ocuk iizerindeki etkisi kiiltiirden bagimsiz olarak olumlu olmaktadir
(Schwartz ve dig., 2012). Ornegin, anababasindan destek algilayan farkli aile
kiiltiirlerine sahip ¢ocuklar, ait olduklar1 kiiltiirden bagimsiz olarak daha diisiik kaygi
sergilemektedirler (Lewis ve dig., 2012).

Ancak anababa kontroliiniin anlam1 ve iglevi kiiltiirel baglam ile daha yakindan
iligkilidir. Her ne kadar, genglerin farkl kiiltiirlerde bile kisisel konularda daha fazla
s6z sahibi olmak istedigini gosteren caligmalar olsa da neyin kisisel olarak
tammlandig1 kiiltiire baghdir (Hasebe, Nucci ve Nucci, 2004). Ornegin, batili
alanyazinda anababa kontrolii cogunlukla ¢cocugun iizerinde gii¢ ve otorite kullanma,
Ozerkligini ve bagimsizligini tehdit etme ile iliskilendirilmistir (Giingdr, 2008)
dolayisiyla anababa kontrolii diinyanin dogusunda batisina gore daha yiiksek
cikmaktadir (Dwairy ve Achoui, 2010). Yayginliktaki bu farklilasma, anababa
kontroliiniin ~etkisinde de Kkiiltiirel farklilagmalar ~dogurmaktadir. Ornegin,
Hindistan’da demokratik anababalik ¢ocuklar iizerinde olumlu bir etkiye sahipken
otoriter anababaligin, bireyci kiiltiirlerden farkli olarak olumsuz bir etkisi
gorilmemektedir (Abubakar ve dig. 2015). Benzer sekilde babalarin sergiledigi
yiiksek psikoloik kontrol batida ergenin psikolojik rahatsizliklari ile baglantili
bulunurken doguda boyle bir iliskiye rastlanmamaktadir (Dwairy ve Achoui, 2010).

Anababaligin, cocuk, ergen ya da yetigkin tarafindan nasil algilandigi da
onemlidir. Bu algilar anababalig: kiiltiirel ve kisisel bir bakis agisindan gérmeyi
saglamakta ve kiiltiirel farkliliklara iligkin dnemli ipuglar1 vermektedir (Rohner,
Khaleque ve Cournoyer, 2005). Ornegin Arap genglerle yiiriitilen bir ¢aligma
Anababa Otorite Olceginin yapisinin batidaki akranlarina gore oldukca farklilastigin
gostermektedir. Buna gore anababalik yaygin kabul géren dogrusal kategoriler (izin
verici, demokratik ve otoriter) olarak degil daha ¢ok kesisimli kiimeler olarak ortaya
cikmaktadir. Arap gengler anababalarini tutarsiz (hem izin verici hem otoriter),
kontrolcii (hem otoriter hem demokratik) ve esnek (hem demokratik hem izin verici)
olarak algilamaktadir (Dwairy ve dig., 2006). Benzer bir durum psikolojik kontrol i¢in
de gecerlidir. Ornegin Koreli (Rohner ve Pettengill, 1985) ve Tiirkiyeli (Giingor,
2008) ergenler sicaklik ve kontrol algisini bir arada degerlendirmekte, Cinli geng
yetigkinler batili akranlarinin aksine giyinis ve egitimleri ile ilgili kontrol davranisini
olumlu algilamaktadir (Chen-Bouck ve Patterson, 2017). Anababalik algisiyla iliskili
etmenler icerisinde kiiltiir agik¢a dnemli bir yer tutmaktadir, ancak tek bagina yeterli
degildir. Sosyo ekonomik diizey, egitim, cinsiyet, yerlesim yeri gibi bir dizi baglamsal
etken de anababalik davraniglari ile ilgili onemli ipuglar1 vermektedir. Hoff ve dig. nin
(2002) yapmus olduklart ¢alisma farkl kiiltiirlerde olsalar bile alt sosyo ekonomik
diizeyde yer alan annelerin ortak bir oriintii gosterdigini isaret etmektedir. Buna gore
s06z konusu anneler hem laboratuvar ¢aligmasinda hem de ev goézlemlerinde diger
annelere gore daha kontrolcii, kat1 ve elestirel ¢ikmiglardir. Sonug olarak sosyo
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ekonomik diizey ve 6nemli bir sosyo ekonomik diizey gostergesi olan anne egitim
diizeyi diistiikkce anababa ve ¢ocuk arasindaki yakinlik ve iletisimin niteliginde de
diisiis olmaktadir (Bradley, Corwyn, McAdoo ve Garcia-Coll, 2001; Brooks-Gunn ve
Duncan, 1997; Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2008).

Yerlesim yeri ve cinsiyet de anababalar ve ¢ocuklart arasindaki iliskiyi etkileyen
onemli baglamsal degiskenler arasindadir. Kumru, Yagmurlu ve Sayil’in (2008)
yapmis oldugu calismaya gore biiyiiksehirde yasayan anneler, kiiciik sehirlerde
oturanlara gore ¢ocuklarina daha duyarlidir. Yasanilan yere gore duyarlikta ortaya
cikan farklilagma ailelerin disiplin anlayisina da yansimaktadir. Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu (1995) verilerine gore Tiirkiye’de c¢ocugun siki disiplin ile
yetistirilmesi gerektigini diisiinen anneler kirsal bolgelerde kentsel bolgelere gore iki
kat daha fazladir. Nitekim Ozdemir (2012) de yapmus oldugu arastirmada kentte
yasayan ergenlerin kirsal bolgede yasayan ergenlere gore 6zerk ayrik ve 6zerk iligkisel
benlik kurgularinin daha yiiksek oldugunu bulmus ve bu durumu yerlesim yeri ve aile
modeline bagl sekillenen anababalik davranislart ile agiklamigtir. Cinsiyet ile ilgili
calismalar ise genel olarak bir farklilasma egilimine isaret etmektedir. Buna gore
cinsiyet farkliliklar1 ¢ok erken yasta baslamakta erken ¢ocukluk déneminde bile
annenin kiz gocuguna davranigi oglan gocuguna gére daha olumlu olmaktadir (Barnett
ve Scaramella, 2013). Bu farklilik 6zellikle Tiirkiye gibi toplulukc¢u kiiltiirlerde
beklentilere de belirgin bir bigimde yansimaktadir. Ornegin kiz gocuk anneleri
¢ocuklarindan daha fazla boyun egme davranigi beklemektedirler (Kumru ve dig.,
2008).

Anababalik kiiltiir, egitim, gelir diizeyi, yerlesim yeri, cinsiyet, yas, aile
iligkileri, go¢ gibi pek ¢ok farkli degisken tarafindan etkilenen davranislar, beklentiler,
yiiklemeler biitiinii olarak ele alindiginda tiim bu etkenlerin etkilesimini biitiinciil
olarak gbz Oniine serecek bir yaklagima gereksinim vardir. Aile Degisim Modeli
(ADM) anababalik davraniglarii sadece psikolojik degiskenlerle degil degisim ve
baglam ile birlikte agiklamay1 olanakli kilan bir bakis agisi sunmakta boylece gog
deneyiminin etkisini yorumlayabilmek i¢in dnemli bir kuramsal ¢erceve ¢izmektedir.

Goc¢, Anababalik ve Aile Degisim Modeli

Aile Degisim Modeline gore i¢inde bulunulan baglamda yasanan bir degisim,
ailenin yapisinda ve degerlerinde bir degisime neden olmakta ve etkilesim ve
sosyallesme egilimlerini de etkilemektedir. Ancak bu etki, icerisinde bulunulan
kiiltiiriin 6zelliklerine (bireyci ya da topluluk¢u) bagli olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Model kiiltiir-baglam ve aile iliskisini ii¢ aile prototipi ile agiklamaktadir. Buna gore
Bagimsizlik modeli kentsel yasam kosullarinin ve ekonomik goénencin oldugu,
kusaklarin birbirinden ayristig1 bireyci kiiltiire dayanmaktadir. Tiirkiye’de bagimsizlik
modelinden ¢ok bagimlilik modeli ya da psikolojik / duygusal bagh aile modeline
rastlanmaktadir. Bagimsizlik modelinden farkli olarak bu iki model ortak bir kiiltiiriin,
topluluk¢u kiiltiirtin {iriintidiir. Bununla birlikte baglamsal etkenler yani yasam
kosullari, her iki model i¢in birbirinden oldukg¢a farklidir. Bu nedenle her model
kendine 0Ozgili bir aile yapisi ve aile sistemi olusturmaktadir. Bagimlilik modeli
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topluluk¢u kiiltiir ve kirsal yasam kosullar1 baglaminda ortaya c¢ikmaktadir.
Dolayistyla tarimsal ekonomiyi ve diger akraba ve aileler ile kurulan karsilikli
bagimlilik iliskisini icermektedir. Toplulukg¢u kiiltiir ve kirsal yagam kosullarinin aile
sistemi lizerindeki etkisine bakildiginda, cocugun ekonomik bir deger tasidigi, otoriter
bir anababaligin belirgin oldugu ve g¢ocuktan boyun egme davraniginin beklendigi
goriilmektedir. Bununla birlikte, yasam kosullarinda go¢ gibi giiclii degisimler bu
modelde degisime yol agabilmektedir. Psikolojik / duygusal bagli aile modeli
toplulukgu kiiltiir ile kentlesmenin kesistigi bir modeldir. Bu nedenle aslinda bir
degisim modeli oldugu sOylenebilir. Buradaki degisimin temel etkeni sosyal /
ekonomik bir gelismenin olmasi, boylece tarim toplumlarinda goriilen, gocuga maddi
bagimliligin ortadan kalkmasidir. Maddi bagimlilik kalksa da aile igerisinde duygusal
baglilik devam etmekte ve ayni zamanda bireyin 6zerkligi desteklenmektedir. Bu
nedenle, tipik bagimsizlik modelinde goriilen diisiik anababa denetimi, yiiksek
ozerklik yerine; 6zerkligin bir deger oldugu ancak bu degerin anababa denetimini
diglamadig1 duygusal bagh aile modeli ortaya ¢ikmaktadir (Kagitgibasi, 1990, 2000,
2012b).

Tirkiye’de ozellikle iyi egitimli ve kentli bireyler i¢in gegerli olan duygusal
bagli aile modelidir (Kagitgibasi, 2012a). Bu ailelerde iliskisellik ile 6zerklik; denetim
ile sicaklik birarada goriilmektedir (Kagitgibasi, 2000, 2012a, 2012b). Ote yandan
Tiirkiye kirsal ve kentsel gruplarin birbirinden keskin bir sekilde ayrildig: bir iilke
olmaktansa yaklasik 70 yildir kirdan kente gecisin yaygin yasandigi bir iilkedir.
Ornegin 1950 yilinda kentlerde yasayan niifus % 18.1 iken bu oran 2000’de % 65’e
yiikselmis, kentlesme i¢ goc ile saglanmistir (Basel, 2007). Bu noktada Tiirkiye’de i¢
goc ailenin baglamini belirleyen dnemli bir etken olarak belirmektedir. Nitekim i¢ go¢
ile saglanan kentlesme ve onun getirdigi egitim olanaklarinda ve refahtaki artigin
cocuktan Ozerklik beklentisini de beraberinde getirecegi diisiiniilmektedir
(Kagitcibast ve Ataca, 2005). Ancak bu durum yani Tiirkiye’ nin toplulukcu ve kirsal
bolgelerinde goriilen yetkeci (otoriter) anababalik ve boyun egme beklentisinin gog
deneyimi ile birlikte yetkeli / demokratik anababalik ve Ozerklik beklentisine
doniisecegi varsayimi aile degisim modeline dayali bir kuramsal 6ngériidiir. Bununla
birlikte Kagitcibasi, psikolojik / duygusal bagl aile ve dzerk iliskisel benlik modeline
giden yolda bir takim aksakliklar yasanabilecegini belirtmekte ve bu aksakliklarin
Ozellikle bagimli / geleneksel ailelerin kentlesmelerine ragmen psikolojik / duygusal
bagli aile modeline gecis yapamamasi ile ortaya c¢iktigint One siirmektedir
(Kagitcibast, 2012b).

Bu arastirma aile degisim modelinin yukarida 6zetlenen kuramsal ¢ercevesine
dayali olarak geng yetiskinlerin anababalarindan algiladiklar1 izleme, destek, kontrol
ve yakinlik davranislarinda i¢ go¢ deneyimi, kalici yerlesim yerinin niteligi,
anababanin egitim diizeyi ve ¢ocugun cinsiyetine gore farklilagma olup olmadigini ele
almaktadir. Anababaligin sevgi, sicaklik gibi kimi boyutlar1 evrensel olarak
tanimlanabilse de nasil algilandigi daha ¢ok Kkiiltiirel etkenler ile baglantilidir.
Dolayistyla hem kuramsal ¢aligmalar i¢cin hem de miidahale uygulamalari agisindan



Ic Gé¢ Deneyimi, Yerlesim Yeri, Cinsivet ve Egitim Diizeyi Acisindan Algilanan Anababalik 719

bu bag1 acikliga kavusturmak 6nemlidir. Bu dogrultuda agagidaki arastirma sorularina
yanit aranmigtir:

1. Anneden ve babadan algilanan psikolojik kontrol, izleme, destek ve yakinlik
arasindaki iligki ne yondedir?

2. Anneden ve babadan algilanan psikolojik kontrol, izleme, destek ve yakinlk
i¢ gd¢ deneyimine, cinsiyete, anababa egitim diizeyine ve yerlesim yerinin
niteligine gore farklilagsmakta midir?

Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirma grubu, kullanilan Slgekler ve
analizlere iliskin bilgiler verilecektir.

Arastirma Modeli

Arastirma anababalik algisini gog, cinsiyet, egitim ve yerlesim yeri agisindan
degerlendiren iliskisel tarama modeline dayanan betimsel bir ¢aligmadir.

Calisma Grubu

Arastirmaya iki farkli iiniversiteden 205 kadin, 103 erkek olmak iizere toplam
308 finiversite 0grencisi katilmistir. Arastirma grubu seckisiz olmayan &rnekleme
yontemlerinden uygun drnekleme ile olusturulmustur. Ogrencilerin % 631 1. simnif,
% 30’u 2. sinif, % 7’si 3. sinif 6grencisidir. Katilimcilarin yas ortalamasi 20’dir (Ranj
= 17-28). Katilimeilarin ailelerinin % 60’1 biiyliksehirde, % 27’si ilge-ilde, % 13’1
koy-kasabada yasamaktadir. Anne babalarin egitim durumlari incelendiginde ilkokul
mezunu olan (% 57) ve okula hi¢ gitmemis olan annelerin oran1 (% 7.5) ilkokul
mezunu babalarin (% 36) neredeyse iki katidir. Lise-liniversite mezunu babalarin
orant ise (% 45), lise-liniversite mezunu annelerin (% 22) neredeyse iki katidir.

Anababalarinin su anda kalic1 olarak yasadiklar1 yere nasil geldikleri sorusunda
105 ogrenci (% 34) gd¢ ederek segenegini, 203 dgrenci (% 66) hep buradalard:
secenegini isaretlemistir. Go¢ eden katilimcilarin % 54’4 bu gociin onlar heniiz
dogmadan gergeklesmis oldugunu belirtmistir. Go¢ yasini katilimeilarin % 21°1 0-6,
% 1571 7-12, % 7’si 13-18, % 370 18 iistii olarak belirtmistir. Go¢ deneyimi sadece
katilimcinin kendi anne babasini igermekte, bir 6nceki kusagi kapsamamaktadir.

Veri Toplama Araclari

Katilimcilara, cinsiyet, i¢ gé¢ deneyimi, yerlesim yeri ve anababa egitim diizeyi
ile ilgili bilgileri igeren Kisisel Bilgi Formu, Ergen Aile Siireci Olgegi ve Psikolojik
Kontrol Olgegi uygulanmustir. Veriler, ders saatleri igerisinde toplanmuistir.
Arastirmaya katilan kisilere arastirmanin amaci ile ilgili kisa bir bilgilendirme
yapilmis ve arastirmaya katilmayr onaylayan Ogrencilere formlar verilmistir.
Uygulama 15-20 dakika stirmiistiir.

Kisisel bilgi formu. Cinsiyet, egitim, go¢ ve yerlesim yeri ile ilgili bilgileri
toplamak amaci ile aragtirmaci tarafindan diizenlenmis kisisel bilgi formu
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kullamlmugtir.  Yerlesim yerinin niteligi Tiirkiye Istatistiki Bolge Birimleri
Siniflandirmasina (Tiirkiye IBBS) gore yapilmistir. Bu siniflama bolgeleri niifus,
cografya, bolgesel kalkinma planlar,, temel istatistiki gostergeler, illerin
sosyoekonomik geligmislik siralamalarma dayali olarak tanimlamaktadir. Ug diizey
olarak yapilan siniflamanin birinci diizeyi (NUTS 1) Tiirkiye’yi 12 bolge ile
simiflamakta ve bir gelismislik siralamasi vermektedir (TR1, TR2, TR3, TR4, TRS,
TR6, TR7, TRS, TR9, TRA, TRB, TRC). Bu arastirmada bu smiflama temel
alinmakla birlikte verinin normal dagilimi ve ¢dziimleme kolayligi etmenleri goz
oniinde bulundurularak 12 bolgeden olusan siniflama, gelismislik diizeylerine gore
tigerli (TR1-2-3, TR4-5-6, TR7-8-9 ve TRA-B-C) birlestirme ile 4 bolgeye
diigiirilmistir.

Ergen aile siireci 6lcegi. Cernkovich ve Giardano’nun “Aile Olceginde” yer
alan madde ve boyutlar1 temel alan bir 6l¢ektir. Vazsonyi, Hibbert ve Blake-Snider
(2003) tarafindan madde eklenmis, bazi ifadeleri degistirilmis ve 4 farkli {ilkeden
ergene ulasilarak gelistirilmistir. Olgek 6z bildirime dayalidir ve anne baba igin ayr1
kullanilabilmektedir. Yapilan faktor analizi sonucunda 25 madde 6 faktor (yakinlik,
destek, izleme, iletisim, gatisma ve akran kabulii) elde edilmistir. Olgegin giivenirligi
i¢in yapilan i¢ tutarlik analizlerinden elde edilen Cronbach Alfa katsayilar1 anne igin
yakinlik .77, destek .77, izleme .78, iletisim .83, ¢atisma .78, akran kabulii .75; baba
i¢in yakinlik .82, destek .79, izleme .86, iletisim .86, ¢atigma .83, akran kabulii .85 tir.
Olgegin Tiirkge’ye uyarlama galismast Sayil ve dig. (2012) tarafindan yapilmus, faktor
analizi sonucunda asil dlgek ile uyumlu 6 faktdr elde edilmis ancak bir madde birden
fazla yiik aldig1 icin 6lgekten ¢ikartilmistir. Agimlayici faktdr analizi sonuglart 6lgek
maddelerinin .38 ile .89 arasinda faktor yiikii aldigini, 6z degerin 1.01 ile 7.01arasinda
degistigini gostermektedir. Uyarlanan 6l¢egin Cronbach Alfa katsayilari yakinlik i¢in
.77, destek i¢in .73, izleme i¢in .80, yakin iletigim i¢in .88, ¢atisma i¢in .70, akran
kabulii i¢in .64 bulunmustur. Bu aragtirmada anababalik alanyazin dogrultusunda
psikolojik kontrol, davranigsal kontrol (izleme), yakinlik ve destek boyutlari ile
tanimlandig1 i¢in 6l¢egin sadece izleme, yakinlik ve destek boyutlari kullanilmistir.
Bu boyutlarin Cronbach Alfa katsayilari anne i¢in yakinlik .45, destek .70, izleme .85;
baba i¢in yakinlik .83, destek .75, izleme .89 olarak bulunmustur. Anne i¢in yakinlik
alt faktorii maddelerinin bu ¢alisma grubu igin giivenilir olmadigi goriilmektedir. Bu
nedenle anneler i¢in doldurulan formlarin yakinlik alt boyutundan elde edilen veriler
bulgular igerisine dahil edilmemistir.

Psikolojik kontrol dlcegi. Barber (1996) tarafindan gelistirilen 6l¢cek duygular
gecersizlestirme, sozlii ifadeleri kisitlama, kisisel saldirt ve sevgiyi geri ¢ekme ile
ilgili toplam 8 maddeden ve tek faktorden olusmaktadir. Olgegin yap1 gecerligi faktor
analizi ile incelenmis ve faktor yiikii .50 nin {izerinde olan maddeler kullanilmustir.
Orijinal 6lgegin farkli etnik grup, cinsiyet, SED ve yaslara gore incelenen Cronbach
Alfa katsayilar1 anneden algilanan psikolojik kontrol i¢in .72-.85 arasi; babadan
algilanan psikolojik kontrol i¢in .74-.86 arasinda degigmistir. Sayil ve Kindap (2010)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanan olgek tek faktorlii bir yapir gostermistir. Olgegin
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilar1 anne formu i¢in .79; baba formu i¢in . 83 olarak
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bulunmustur. Bu arastirmada incelenen i¢ tutarlik katsayilari ise anne formu igin .68,
baba formu igin .79 olarak bulunmustur.

islem

Aragtirmanin uygulamalar1 ders saatleri igerisinde gerceklestirilmistir.
Arastirmaya katilan kisilere arastirmanin amaci ile ilgili kisa bir bilgilendirme
yapilmis ve arastirmaya katilmayr onaylayan Ogrencilere formlar verilmistir.
Uygulama 15-20 dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS 13.0 paket programu ile analiz edilmistir. Veri dagiliminin
normallik varsayimim karsilayip karsilamadigi basiklik ve carpiklik katsayilar
hesaplanarak belirlenmis, -1.5 ile +1.5 arasindaki degerlerin normal dagilimi sagladigt
(Tabachnick ve Fidell, 2013) kabul edilmistir. Bu arastirmada basiklik degerleri 1.411
ile -0.77 arasinda; carpiklik degerleri 1.032 ile -1.036 arasinda degismektedir.
Degiskenler arast korelasyon ve fark analizleri verinin normal dagilim gdsterdigi
durumlarda Pearson korelasyon analizi ve t-testi ile analiz edilmistir. Veri dagiliminin
normallik kosulunu kargilamadig1 durumlarda ise analiz Spearman korelasyon analizi,
Mann Whitney U ile gergeklestirilmistir. Anababalik algisinda egitim ve yerlesim
yerinin niteligine gore fark olup olmadig1 verinin normal dagilmamasi nedeniyle
Kruskal Wallis H ile test edilmistir. Cinsiyet degiskeni acisindan anne izleme, gog
degiskeni agisindan baba yakinlik, cinsiyet ve go¢ agisindan baba psikolojik kontrolde
varyanslarin homojenligi varsayimi karsilanmamaktadir, bu nedenle esit olmayan
varyans t degeri yorumlanmustir.

Bulgular
Bu béliimde veri ¢oziimlenmesi sonucunda elde edilen bulgular sunulmaktadir.

Anababadan Algilanan Psikolojik Kontrol, izleme, Destek ve Yakinhk
Arasindaki iliski

Grubun tiimiinii kapsayan genel veriler Tablo 1’de goriilmektedir. Buna gore
hem anneden hem de babadan algilanan psikolojik kontrol her ikisinden de algilanan
destek (ranne = -.53; bava = .52, p < .05) ve yakinlik (rpapa = -.38, p < .05) ile negatif bir
iliski gostermektedir. Babadan algilanan yakinlik ile hem destek (rpaba = .35, p < .05)
hem izleme (rpaa = .44, p < .05) arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir. Veriler
anneden ve babadan algilanan psikolojik kontrol, destek ve izleme arasinda bir
tutarlilik oldugunu gostermektedir. Buna gére hem anneden hem de babadan algilanan
psikolojik kontrol (r =.38, p < .05), destek (r = .36, p < .05) ve izleme (r = .58, p <
.05) arasinda pozitif bir korelasyon vardir.
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Tablo 1

Degiskenlerin Pearson Korelasyon Katsayilari, Ortalama ve Standart Sapma
Degerleri

1 2 3 4 5 6 7
Anne
Psikolojik Kontrol -
Destek -.529**
izleme -.063 -.064 -
Baba
Psikolojik Kontrol 385%*  -182*%  -174** -
Destek -163**  .360** .028  -.525** -
Izleme -.109 .037  577** -131* 107 -
Yakimlik - 170** A27*  292*%*%  -380**  .346**  .438** -
Ort 13 15 16 13 15 14 21
S 3.68 2.92 3.88 4.35 3.49 455 420
Ranj 8-25 4-20 4-20 8-31 4-20 4-20 5-25
*p <.05

Anababadan Algilanan Psikolojik Kontrol, izleme, Destek ve Yakinhk
Arasindaki Iliskinin I¢ Go¢c Deneyimi ve Cinsiyete Gore Degerlendirilmesi

Psikolojik kontrol degiskeni ile destek, yakinlik ve izleme arasindaki iliski aile
gecmisinde goc olgusu olan ve olmayanlar i¢in ayr1 ayr1 Spearman rho katsayisi ile
degerlendirilmistir. Buna gére babadan algilanan psikolojik kontrol ile destek ve
yakinlik arasinda her iki grup i¢in de negatif bir iliski vardir (destek ve yakinlik i¢in
sirastyla go¢ etmeyen r = -.50, r = -.34, g6¢ eden r = -.47, r = -.47, p < .05). Yine
anneden algilanan psikolojik kontrol ile destek (go¢ etmeyen r = -.45, gog edenr = -
.54, p < .05) arasinda da negatif bir iligki bulunmustur. Her iki grup i¢in de psikolojik
kontrol ve izleme arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

Algilanan destek, yakinlik ve izleme arasindaki iligkiler go¢ eden ve etmeyen
gruplar acisindan degerlendirildiginde, degiskenler arasindaki iliskinin genel veri seti
ile uyumlu oldugu goriilmektedir. Yani, her iki grup i¢in de anne/babadan algilanan
destek ve yakinlik birlikte artmaktadir (anne ve baba i¢in sirastyla gé¢ edenr = .41, r
= .40, go¢ etmeyen r = .35, r = .34, p <.05). Benzer sekilde yakinlik arttik¢a, izleme
de artmaktadir (anne ve baba i¢in sirasiyla go¢ edenr =.26, r=.35, gb¢ etmeyen r =35,
r = .46, p < .05) ancak yine her iki grupta da destek ve izleme arasinda bir iligki
bulunmamaktadir. Anne baba arasinda algilanan tutarlik da genel veri ile uyumlu
olarak ayni yonde ve benzer giigte iligkiler sergilemektedir. En gii¢lii iliski anneden
algilanan izleme ve babadan algilanan izleme arasinda olsa da (go¢ edenr=. 57, gb¢
etmeyen r = .54, p <.05), psikolojik kontrol (go¢ eden r = . 37, gb¢ etmeyen r = .48,
p <.05) ve destek (go¢ eden r = .28, gb¢ etmeyen r = .49, p <.05) arasinda bir tutarlik
$6z konusudur.

Veriler cinsiyete gore incelendiginde her iki cinsiyet i¢in de babadan algilanan
psikolojik kontrol, destek ve yakinlik ile olumsuz bir iliski sergilemektedir. Ancak
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babadan algilanan psikolojik kontrol ile destek arasindaki iligki hem kadinlar (r = -
47, p <.05) hem de erkekler i¢in (r = -.52, p <.05) benzer iken, psikolojik kontrol ve
yakinlik arasindaki iligki erkekler i¢in daha giicliidiir. Buna gore erkek katilimcilarin
babalarindan algiladigi psikolojik kontrol ile yakinlik arasinda (r = -.50, p < .05) orta
diizey bir iliski varken, kadin katilimcilarin babalarindan algiladiklar1 psikolojik
kontrol ile yakinlik arasinda istatistiksel olarak anlamli olsa bile (r = -.30, p < .05)
diisiik diizeyde bir iligki bulunmaktadir. Algilanan destek ve yakinlik ile algilanan
izleme ve yakinlk arasindaki iligki, genel veri ile uyumlu olarak her iki cinsiyet igin
de pozitif korelasyon géstermektedir. Ancak algilanan destek ve yakinlik arasinda
kadinlar (r = .30, p < .05) ve erkekler (r = .44, p < .05) igin benzer bir iliski varken
babadan algilanan izleme ve yakinlik arasindaki iliski kadin katilimeilar igin (p = .44,
p < .05) erkek katilimecilara gore (r = .29, p < .05) daha giicliidiir. Kadin ve erkek
katilimcilarin - annelerinden algiladiklar1 psikolojik kontrol, destek ve izleme
arasindaki iligski incelendiginde genel veri ile uyumlu olarak, psikolojik kontroliin
destek ile negatif bir iliski icerisinde oldugu destek ve izleme arasinda ise bir iliski
bulunmadigi gorillmektedir. Bununla birlikte anneden algilanan psikolojik kontrol ile
destek arasindaki negatif iligki kadin katilimeilar i¢in (r = -.54, p < .05), erkek
katilimceilara gore (r = -.40, p < .05) daha giiglidiir. Anneden algilanan destek ve
izleme arasinda ise iki cinsiyet i¢in de bir iligki bulunmamaktadir. Her iki cinsiyetten
ergenin hem anneden hem babadan algiladiklar1 psikolojik kontrol, destek ve izleme
arasindaki tutarlik incelendiginde cinsiyete bagl farkli kaliplar ortaya ¢ikmaktadir.
Buna gore kadm igin anneden algilanan psikolojik kontrol ile babadan algilanan
psikolojik kontrol arasinda (r = .48, p <.05) ve anneden algilanan destek ile babadan
algilanan destek arasinda (r = .47, p < .05) pozitif ve gorece yiiksek bir iligki vardir.
Ancak bu iliskinin giicli erkek katilimcilarda hem anneden algilanan psikolojik
kontrol ile babadan algilanan psikolojik kontrol i¢in (r = .31, p <.05) hem de anneden
algilanan destek ile babadan algilanan destek i¢in (r = .33, p < .05) daha diisiiktiir.
Anneden ve babadan algilanan izlemenin tutarliligina bakildiginda bu degiskenler
arasinda erkek katilimcilarin daha giiglii bir iliski algiladig1 goriilmektedir. Buna gore
erkek katilimcilarin annelerinden algiladiklari izleme ile babalarindan algiladiklar:
izleme neredeyse ortiismektedir (r = .69, p < .05), kadin katilimcilarda ise bu iligki
daha zayiftir (r = .33, p <.05).

Degiskenler Arasinda Gog¢ ve Cinsiyete Gore Farklar

Katilimcilarin anne ve babalarindan algiladiklar1 psikolojik kontrol, yakinlik,
destek ve izlemenin go¢ durumuna ve cinsiyete gore gosterdigi degiskenligin
anlamlilig1 fark testleri ile ¢6ziimlenmistir. Bunun i¢in siireksiz bagimsiz degisken ve
bagimli degiskenin normal dagilim gosterdigi durumlarda parametrik testlerden,
dagilimmn normal olmadigi durumlarda parametrik olmayan testlerden
yararlanilmigtir.

Algilanan psikolojik kontroliin gé¢ durumuna gore farklilasip farklilasmadig:
incelendiginde, anneden algilanan psikolojik kontroliin her iki grup icin de benzer
oldugu (t = -.89, p > .05) ancak babadan algilanan psikolojik kontroliin go¢
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deneyimine sahip grup igin anlamli diizeyde yiiksek oldugu (t = -2.478, p < .05)
bulunmustur. Babadan algilanan yakinlik (t = 1.228, p > .05 ), destek (t = .807, p >
.05) ve izleme (U = 10539, p > .05) ile anneden algilanan destek (t = 1.838, p > .05)
ve izleme (t = .866, p > .05) gb¢ durumuna gore bir farklilik gdstermemistir.

Degiskenlerin cinsiyete bagli bir farklilik gosterip gostermedigi incelendiginde
anneden algilanan psikolojik kontroliin kadin ve erkekler i¢in farklilagsmadig (t = -
.816, p > .05) ancak babadan algilanan psikolojik kontroliin erkekler i¢in anlaml
diizeyde daha yiiksek oldugu (t =-3.90, p <.05), benzer bir sekilde babadan algilanan
yakinligin da kadinlar lehine anlamli diizeyde yiiksek (t = 2.051, p < .05) oldugu
bulunmustur. Anne ve babadan algilanan destek (t = -.835, p > .05; t = 1.853, p >.05)
cinsiyet faktoriine gore degismezken izleme sdz konusu oldugunda kadmlarin
puanlart hem anneleri (t = 8.922, p < .05) hem de babalar1 (U = 6937, p < .05) i¢in
erkek katilimeilara gore daha yiiksektir.

Degiskenlerin Anababa Egitim Diizeyi ve Yerlesim Yerinin Niteligine Gore
Farklan

Bagimli degisken puanlarinin, anne egitim diizeyi ve yasanilan yerin niteligi
grup degiskenlerine goére olusturulan alt gruplarda normal dagilim ve varyanslarin
esitligi varsayimlarinin kargilanmamasi nedeni ile fark analizi parametrik olmayan
istatistikler Kruskal Wallis H testi ve Mann Whitney U ile yapilmigtir.

Analiz sonuglar1 anneden algilanan psikolojik kontrol, destek ve izlemenin
annenin egitim diizeyine (hi¢ okula gitmemis, n = 23; ilkokul mezunu, n = 176;
ortaokul mezunu, n = 42; lise-iiniversite mezunu, n = 67) gore bir farklilik olmadigim
gostermektedir. Anneden algilanan bagimli degiskenler kalici yerin niteligine gore
degerlendirildiginde, ailesi su anda kdy-kasaba, ilge-il ya da biiyiiksehirde yasayan
katilimcilarin annelerinden algiladiklari izleme agisindan farklilagtiklar (x% =1.313,
p < .05) bulunmustur. Mann Whitney U sonuglari ailesi kdy-kasaba gibi daha kirsal
bolgelerde yasayan katilimeilarin ailesi ilge-ilde (U = 1169.500, p < .05) veya
biiyiiksehirde (U = 1169.500, p < .05) yasayan katilimcilara gore ¢ok daha diisiik
izleme (anne) algiladiklarim gostermektedir. Il-ilge ve biiyiiksehir gruplar1 arasinda
ise anlaml1 bir farklilik bulunmamaktadir. Bunun diginda anneden algilanan psikolojik
kontrol ve destek, yasanilan yerin niteligine gore farklilasmamaktadir.

Babadan algilanan bagimli degiskenlere iligkin analiz sonuglarina bakildiginda
psikolojik kontrol, destek ve yakinligin babanin egitim diizeyine (ilkokul, n = 112;
ortaokul, n = 58; lise-liniversite, n = 138) gore farklilasmadigi ancak babadan
algilanan izlemenin farklilastigi (), = 6.148, p <.05) goriilmistiir. Buna gore babasi
ortaokul mezunu olanlar (U = 2643.500, p <.05) ve lise / {iniversite mezunu olanlar
(U =6496.500, p <.05) ilkokul mezunu olanlardan, anlaml diizeyde daha fazla izleme
algilarken babasi ortaokul mezunu ve lise-liniversite mezunu olanlar arasinda
algilanan izleme agisindan anlamli bir farklilk bulunmamaktadir. Bagimh
degiskenler yerlesim yerinin niteligine gore incelendiginde (kdy- kasaba, n = 42; ilge-
il, n = 82; biiyiiksehir, n = 184) babadan algilanan yakinligin (x% = 6.706, p <.05) ve
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babadan algilanan psikolojik kontroliin (y; = 6.133, p < .05) ailenin su anda nerede
yasadigima gore farklilastigi, babadan algilanan destek ve izlemenin ise
farklilasmadig1 goriilmektedir. Babadan algilanan yakinlik farkinin hangi gruplar
arasinda oldugunu saptamak i¢in yapilan Mann Whitney U sonuglarina gore ailesi il-
ilcede yasayan katilimcilar da (U = 1221.500, p < .05) biiyiiksehirde yasayan
katilimcilar da (U =3099.500, p <.05) ailesi kdy-kasabada yasayan katilimcilara gore
anlamli diizeyde daha fazla yakinlik algilamaktadir. Babadan algilanan destek
acisindan ailesi il-ilcede yasayan ve biiyiiksehirde yasayan katilimcilar arasinda ise
anlamli bir fark yoktur. Babadan algilanan psikolojik kontroliin, kalici yerlesim
yerinin niteligine gore farki degerlendirildiginde, ailesi hem kdy-kasabada yasayan
katilimcilarin (U = 1322.500, p <.05) hem de biiyiiksehirde yasayan katilimcilarin (U
= 6281.500, p < .05) il-ilcede yasayanlara gore anlamli diizeyde daha yiiksek bir
psikolojik kontrol algiladigi bulunmustur. Ayrica bulgular ailesi koy-kasabada
yasayan katilimcilar ile ailesi biiyiiksehirde yasayan katilimcilarin babalarindan
algiladiklar1 psikolojik kontroliin neredeyse ayni oldugunu gostermektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bulgular genel olarak degerlendirildiginde psikolojik kontroliin artmasi ile
yakinlik ve destek algisinin diismesi tiim katilimcilar i¢in gecerlidir. Bununla birlikte,
degiskenler arasindaki iliskinin giicii ve yonil gog, cinsiyet, anne-baba egitim diizeyi
ve yasanan yerin niteligine gore kimi farkliliklar géstermektedir. Bulgular kismen
Ozetlenecek olursa babadan algilanan psikolojik kontrol hem gb¢ durumuna gore hem
cinsiyete gore farklilagmaktadir. Go¢ deneyimi yasayan grubun da erkek
katilimcilarin da babalarindan algiladiklart psikolojik kontrol daha yiiksektir. Ek
olarak babadan algilanan yakinlik kadinlar lehine anlamli bir farklilik gostermektedir.
Her ne kadar iki cinsiyet i¢in de babanin psikolojik kontroliiniin artmasi algilanan
yakinligin azalmast ile birlikte goriilityor olsa da bu iliskinin giicii kadin katilimcilar
icin daha zayiftir. Anneden algilanan psikolojik kontrol, destek ve izleme ise goge ve
cinsiyete gore farklilagmamakta her iki grup da annelerini yaklasik olarak aymi
algilamaktadir. Benzer sekilde annenin egitim diizeyi ne olursa olsun gruplarin
psikolojik kontrol, destek ve izleme algilar1 farklilagmamaktadir. Ancak babanin
egitim diizeyi ile algilanan anababalik arasinda kimi farkliliklar bulunmaktadir. Buna
gore babasi ilkokul mezunu olan katilimcilar, lise ve liniversite mezunu olanlara gore
daha diigiik bir izleme algilamaktadirlar. Yasanan yerin niteligine gore yapilan
degerlendirmeler, ailesi kdy-kasabada yasayan katilimeilarin annelerinden algiladigi
izlemenin ve babalarindan algiladiklart yakinligin il-ilge ya da biiyiikksehirde
yasayanlara gore anlamli diizeyde diisiik oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte
babadan algilanan psikolojik kontrol hem ailesi kOy-kasabada yasayanlar hem
biiyikksehirde yasayanlar igin il-ilgede yasayanlara gore anlamli diizeyde daha
yliksektir. Annelere iligkin onceki bulgulara benzer sekilde algilanan psikolojik
kontrol ve destek yasanilan yerin niteligine gore farklilagmamakta ancak izleme koy-
kasaba grubu i¢in daha diisiik algilanmaktadir. Son olarak, anneden ve babadan
algilanan psikolojik kontrol, izleme ve destek arasinda bir tutarlilik s6z konusudur.
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Gegmisinde kirdan kente gé¢ deneyimi yer alan ailelerde biiyiiyen bireylerin,
babalarindan daha fazla psikolojik kontrol algilamast, aile degisim modeli bakis agist
ile bir aksilik olarak degerlendirilmektedir. $o6yle ki, topluluk¢u kiiltiiriin bir 6gesi
olan bagimli aile modelinin gog, kentlesme ve egitim gibi faktorleri deneyimleme ile
iliskisel (ya da duygusal bagli) aileye doniisecegi varsayilmaktadir. Ancak
Kagitgibasi’nin (2012b) da belirttigi gibi bu siirecte bazi aksamalar yasanabilir,
bagimli / geleneksel aileler kentlesme sonucu islevsel olmayan kiiltiirel degerleri
korumaya devam edebilir, geleneksel anababaligi degisen ¢evre kosullarina ragmen
stirdiirebilir ve duygusal bagl aile modeline geg¢is yapamayabilir. Bu durum, kentli
akranlar1 ile kendilerini karsilagtiran ergenlerin yiiksek psikolojik kontrol
algilamalarina yol acabilmektedir. Dolayis1 ile go¢ deneyimi yasayan ailelerin
anababalik uygulamalar1 icerisinde toplulukc¢u kiiltiiriin 6zellikle baba otoritesini
merkeze alan 6gelerini barindirdig: diigiiniilebilir. Kisisel veriler degerlendirildiginde
g0¢ grubunun yaklasik % 75’inin ailesinin bu deneyimi en az 15 yi1l dnce yasadigi
goriilmektedir. Buradan hareketle goc, egitim ve kentlesmenin ¢ocuga o6zerklik
vermeye yonelik anababalik uygulamalarina yol agabilecegi ancak bu etkinin birinci
kusak babalarda ortaya ¢ikmasinin pek olasi olmadigi diisiiniilebilir.

Babadan algilanan psikolojik kontrol ve yakinlik, cinsiyet farkliliklar1 agisindan
degerlendirildiginde kadinlarin erkeklere gore yakinlik algilariin yiiksek, psikolojik
kontrol algilarinin ise daha diisiikk olmasi babanin ¢ocugunun cinsiyetine gore farkli
davranmas: olarak disiiniilebilecegi gibi, bireylerin cinsiyet kaliplarma dayalt
beklentilerinin  algilarim1  etkilemesi olarak da  diisliniilebilir. ~ Alanyazin
degerlendirildiginde psikolojik kontrol ve cinsiyet arasinda bir iliski oldugu
goriilmektedir. Ancak bu iligkinin yonii c¢aligmalarda farklilik gostermektedir.
Ornegin Dwairy ve Achoui (2010) annelerin babalardan daha fazla psikolojik kontrol
uyguladigi, annelerin bu kontrolii dogu kiiltiiriinde oglan c¢ocuklarina, batili
kiiltiirlerde ise kiz ¢ocuklarina daha fazla yonelttigini bulmustur. Ancak Tiirkiye’de
yiiriitiilen bir bagka calisma oglanlarin kizlara gére hem anneden hem de babadan
daha fazla psikolojik kontrol algiladigimi gostermektedir (Kurt ve dig., 2013).
Bulgular ve alanyazin bir arada degerlendirildiginde, oglan ¢ocuklarin babalarindan
daha fazla psikolojik kontrol davranisi gordiikleri ya da 6zerklik beklentileri daha
yiiksel olabilecegi igin psikolojik kontrolii daha yiiksek algilayabilecekleri; babanin
psikolojik kontrolii kendi hemcinslerinden ¢ocuklarmma daha fazla uyguladigi
diistiniilebilir. Bunun yan1 sira Barber’in (1996) ¢alismasi, kiz ¢ocuk-baba iligkisinde
psikolojik kontroliin daha belirgin oldugunu ve bunun da depresyon gibi i¢sellestirme
problemlerini yordadigina isaret etmektedir. Ancak aragtirma bulgular1 6zellikle kiz
cocuklarinin babalarindan algiladiklar1 psikolojik kontroliin artmasimin algilanan
yakinlig1 ¢ok fazla diisirmedigi gostermektedir. Bu durum bireyci kiiltiir i¢in bir
sapma davranig1 olarak goriillen psikolojik kontroliin Tiirkiye gibi toplulukgu ve
karsilikli Duygusal bagl aileleri modellerinin belirgin oldugu kiiltiirlerde, 6zellikle
baba otoritesi i¢in bir norm davranis olarak kabul gérdiigii ve Tiirkiye’de psikolojik
kontroliin, bireyci kiiltlirlerde algilandig1 gibi bir anababa reddi olarak algilanmadig:
fikrini desteklemektedir. Kagitgibasi’nin (1970) da belirttigi gibi bireyci kiiltiirlerden
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farkli olarak Tiirkiye’de gengler igin babanin otoritesi sicakliktan bagimsiz bir otorite
olarak algilanmamaktadir (akt., Kagitcibasi 2012a).

Baba ile ilgili degiskenlerde goriilen farklilasma anneler s6z konusu oldugunda
bliyiik oranda ortadan kalkmaktadir. Katilimeilarin annelerinden algiladiklari
psikolojik kontrol, destek ve izleme; cinsiyetleri, go¢ durumlari ve annelerinin egitim
diizeyleri ile baglantili degildir. Kisaca katilimeilarin goziinde babalik uygulamalari
ile karsilastirildiginda annelik davraniglari daha benzer oriintiiler gostermektedir.
Baglamdan bagimsiz ve duragan gibi goriinen bu annelik algis1 Nacak, Yagmurlu,
Durgel ve Vijver’in (2011) c¢alismasinda da goriilmektedir. Buna gére annelerin
egitim diizeyleri farklilagsa da ¢ocuklarina gosterdikleri sicaklik farklilasmamaktadir.
Bununla birlikte ailenin nerede yasadigi (biiyiiksehir, il-ilge, kdy-kasaba) anneden
algilanan davranigsal kontrol ile iligkili goriinmektedir. Biiyliksehir ve il-ilgede
yasayan katilimcilarin algiladigi davranigsal kontrol (izleme) kdy-kasabada yasayan
katilimcilara gére daha yiiksektir. Cocugun davraniglarini kontrol ve diizenleme
olarak tanimlanan (Barber, 1996) davranigsal kontrol diizenleyici bir nitelige sahiptir
ve gocugun benlik degerini arttirmaktadir (Kindap ve dig., 2008). Psikolojik kontroliin
aksine davranigsal kontrol davraniginin dlgiitlerini ebeveynin amag ve istekleri degil
aile i¢i kurallar ve sosyal normlar olusturmaktadir (Barber, 1996). Ebeveynin
psikolojik kontrolii otorite figiirii olmaya devam etmek ve bunu saglamak igin
¢ocugun psikolojik gereksinimlerini goz ardi etmek iken davranigsal kontrol daha ¢ok
izleme (monitoring) boyutunu icermektedir. Dolayisiyla anababanin tutarl bir sekilde
zaman ve emek harcamasini gerekli kilmaktadir. Bununla birlikte, tarimsal
etkinliklerin yiiriitiildiigii koylerde ya da az niifuslu kirsal bolgelerde cocugun
davraniglarinin bu sekilde izlenmesinin olanakli olmadigi ya da buna gerek
duyulmadig diigiiniilebilir. Diger yandan her ne kadar Tiirkiye’de ¢cocugun psikolojik
degeri son 30 yilda artmis olsa da ekonomik deger kirsal bolgelerde iistiinliigiinii hala
korumaktadir (Kagitgbast ve Ataca, 2005). Psikolojik degerin bir uzantisi olarak
degerlendirilebilecek davranigsal kontroliin kirsal bélgelerde daha diisiik ¢gikmasi, bu
Ustlinliiglin bir sonucu olarak diisiiniilebilir. Benzer sekilde babalardan algilanan
yakinligin en diisiik oldugu grup koy-kasaba grubudur. Bu durum babanin bir otorite
figiirli oldugu geleneksel karsilikli bagimli aile modelinin bir yansimasidir. Ataca’nin
(2013) da belirttigi gibi Tiirkiye’de bu model agirlikli olarak kirsal ortamlardan gelen,
refah diizeyi diisiik kentsel gruplarda ve kirsal baglamlarda goriilmektedir. Dolayisi
ile babadan algilanan psikolojik kontroliin de kirsal bolgelerde yiiksek cikmasi
anlagilabilir bir durumdur. Ancak ¢alismanin bulgulari, babadan algilanan psikolojik
kontrol diizeyinin biiyiiksehirde yasayan katilimcilar i¢in de kdy-kasabada yasayan
katilimeilar kadar yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum her ne kadar aile
degisim modelinin kimi varsayimlart ile celisiyor gibi goriinse de aslinda
Kagitgibasi’nin (2012a) da vurguladigi gibi psikolojik duygusal bagl aileler daha ¢ok
geleneksel / toplulukgu toplumun &zelliklerini iginde barindirmakla birlikte
kentlesmenin getirdigi yenilikleri de iclerinde barmndiran ailelerdir. Bu nedenle
kentlesme ile birlikte her zaman bagimli aile modelinden psikolojik-duygusal bagli
aile modeline bir geg¢is olmayabilir. Bazi durumlarda ‘“geleneksel bagimli aile
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Mmodelinin itaate yonelik, yetkeci anababalik yaklasimi, kentlesme sonucu artik
gerekmedigi halde siirebilir” (Kagitgibasi, 2012b, s. 70). S6z konusu durum ayni
zamanda tarihsel ve kiiltiirel bir egilimin yansimasi olarak da diisiiniilebilir.
Osmanli’dan Cumhuriyet donemine c¢ocuklugun tarihi incelendiginde bugiin
psikolojik kontrol olarak tanimlanan anababalik {islubunun hem Osmanli ailelerinde
hem de Cumhuriyet donemi ailelerinde ¢ok sik kullanilan bir yapi oldugu
goriilmektedir (Ahioglu-Lindberg 2012; Onur, 2005). Bu durumda kentli ailelerin yer
aldigi karsilikli duygusal baglilik modelinde davranigsal kontroliin arttig1 ancak giiglii
kiiltiirel koklere sahip olmasi nedeniyle psikolojik kontrol davranislarinin da devam
ediyor oldugu diisiiniilebilir. Dahasi, Giingor’iin (2008) de belirttigi gibi topluluk¢u
kiiltiirlerde ailenin gegirdigi degisimler ne olursa olsun anababa denetimi ¢ocuk
yetistirmenin bir par¢ast olmaktan hi¢cbir zaman ¢ikmaz. Bununla birlikte bu arastirma
iiniversite 6grencileri ile sinirlidir ve kisitli bir sayiy1 icermektedir. Bu Oriintiiyii daha
saglikli yorumlayabilmek i¢in kentli ailelerin farkl: kiiltiirel 6zelliklerinin anababalik
ile iliskisine daha kapsamli bakan arastirmalara gereksinim oldugu diigiiniilmektedir.
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Abstract

Parenting perceived by the child can be seen as a part of cultural and contextual factors. The
aim of the present study was to explore the varying perceptions for parenting in terms of internal
migration, the feature of the settlement, gender, and parental education. The study was
conducted with 308 undergraduate students. For perceived parenting, Adolescent Family
Process Measure and Psychological Control Scale; for cultural and contextual factors
Demographic Form were administered. According to general results, psychological control was
negatively correlated with support and closeness. Perceived paternal psychological control
variated according to migration, gender, and parental education but the groups did not differ for
maternal psychological control. Perceived behavioral control (monitoring) varied according to
gender. Perceived psychological control, monitoring, and closeness varied according to the
feature of the settlement. The findings were considered as cultural indicators and discussed on
the basis of the Kagit¢ibasi’s Family Change Model.

Keywords: Internal migration, parenting, psychological control, settlement, family change
model.
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Purpose and Significance

Culture and context are important factors that affect parenting behaviors and how
these behaviors are perceived by the children, Researches indicate that the parenting
behavior vary according to the social class (Georgas, Berry, van de Vijver, Kagit¢ibasi
and Poortinkga, 2006), socioeconomic level of the family (Erkan and Toran, 2004,
Hoff, Lausen and Tardif, 2002), and the culture in which it takes place (Abubakar,
Van de Vijver, Suryani, Handayani and Pandia, 2015; Giingér, 2008; Dwairy and
Achoui, 2009).

This study deals with contextual variables (migration experience, the feature of
the settlement, Socioeconomic Status, education, and gender) related to parental
perceptions of young adults within the framework of family change model. Although
there may be different definitions on parenting, a general overview of the subject
underlines two components for parenting namely support and control. The support
dimension includes close, compassionate and friendly behaviors whereas the control
dimension includes regulatory, disciplinary behaviors (Barber, Stolz, Olsen, Collins
and Burchinal, 2005). Therefore within the scope of the study parenting was defined
as support and control; the contextual factors were defined as internal migration
experience of the family, the feature of the settlement, the gender of the child, and the
level of parental education.

Method

A total of 308 university students, 205 females and 103 males, from two different
universities, participated in the study. 63 % of the students were first grade, 30 % were
2"d-grade, 7 % were 3"-grade students. The average age of the participants was 20
(Range = 17-28). The families of the participants were living in metropolitan areas
(60 %), district-province (27 %) and in villages and towns (13 %). The ratio of
mothers with primary school (57 %) and never having attended school (7.5 %) was
almost twice that of fathers with primary school graduates (36 %). Fathers with high
school graduates (45 %) were almost twice that of mothers graduated from high
school-university (22 %). The question of how their parents arrived in their current
and permanent settlement was answered by 105 students (34 %) as migration, 203
students (66 %) as they were always here.

Material and procedure. Demographic form was used to gather information
about gender, education, migration and settlement status. The Adolescent Family
Process Measure was developed by rewording Cernkovich and Giardano’s “Family
Measure” and adding new items by Vazsonyi, Hibbert and Blake-Snider (2003).
Support, closeness and behavioral control (monitoring) were subscales of the
measure. Psychological Control Scale developed by Barber (1996), consists of one
factor, 8 items which are related with constraining verbal expressions, invalidating
feeling, personal attacks on the child, guilt induction, love withdraw, erratic emotional
behavior. The applications of the research were carried out during the course hours.
The participants were briefly informed about the purpose of the research and were



Perceived Parenting In Terms of Internal Migration Feature of the Settlement Gender and Education 735

given forms to the students who approved their participation in the research. The
application lasted in 15-20 minutes.

Results

The general data indicated that both maternal and paternal perceived
psychological was negatively correlated with perceived support and closeness. As the
results of the analyses, the perceived psychological control from fathers varies
according to both migration and gender. The male participants who were in the
migration group percept a higher psychological control than women. Moreover,
women according to men perceive higher closeness from their fathers. On the other
hand, the percieved maternal psychological control, support, and behavioral control
(monitoring) varied neither according to gender nor migration. Similarly, maternal
control and support also did not vary according to the educational level of the mother.
But there were variations between perceived paternal parenting and education.
Accordingly, the participants whose fathers were primary school graduates perceive
a lower monitoring than high school and university graduates. The data related to the
feature of the settlement point that the participants whose families were living in
village / town percept the lowest maternal monitoring and paternal closeness.
However, perceived paternal psychological control is higher both for village / town
group and metropol group than the district/province group. Finally, there was a
consistency between the perceptions of paternal and maternal parenting.

Discussion and Conclusions

Individuals who have experienced migration from rural to urban in the past,
perceive higher psychological control from their fathers according to non-migration
group. This can be considered as a misfortune from the point of Family Change
Model. That is, it is assumed that the dependent family model, which is an element of
a collectivist culture, will be transformed into a relational family by experiencing
migration, urbanization, and better education. However, as Kagit¢ibast (2012b) stated,
there may be some mishaps in this process. In other words, dependent / traditional
families may continue to preserve non-functional cultural values despite urbanization
and may maintain traditional parenting in spite of changing environmental conditions.
Thus, they may not switch to emotionally-connected family model. Therefore, it can
be thought that the families who experienced migration still preserve the basics of the
collectivist culture in parenting practice, especially the paternal authority. When the
demographic data are evaluated, it is seen that approximately 75 % of the migration
group lived this experience at least 15 years ago. From this point of view, it can be
thought that migration, education, and urbanization may encourage parenting
practices which gives autonomy to the child, but it is not likely to see this effect in
fathers of the first migration generation.

According to gender differences in paternal psychological control and closeness,
women’s perceptions of closeness was higher but psychological control was lower
than men. It can be considered as a gender-based approach of fathers towards the
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child. Alternatively, participants’ expectations based on gender stereotypes may have
influenced their perceptions. When the findings and the literature are evaluated
together, it may be thought that men have higher paternal psychological control; or
that since their expectation of autonomy is higher, they may perceive the control
stronger than it is. In addition, Barber’s (1996) study points out that psychological
control is more apparent in a girl-to-father relationship, which predicts internalization
problems such as depression. However, although the perceived paternal control is high
for women, perceived paternal closeness is not as low as men’s. This supports the idea
that psychological control and paternal authority, which is seen as a deviant behavior
in individualistic cultures, can be a norm behavior for interdependent family models
in the collectivistic cultures. So psychological control can be far from being perceived
as parental rejection as perceived in individualistic cultures. As Kagit¢ibasi (1970)
stated, differently from the individualistic cultures, youth in Turkey perceive
warmness as a part of paternal authority (as cited in, Kagitcibasi 2012a).

The participants’ perceived maternal psychological control, support, and
behavioral control (monitoring) were not related to gender, migration status and level
of mothers’ education. Briefly, compared to paternity practices maternal behaviors
are seen context-free according to the participants. This perception of motherhood is
also be seen in another study in Turkey. Nacak, Yagmurlu, Durgel, and Vijver (2011)
found that although the level of mothers education differs, the warmness for their
children does not differ. However, the feature of the settlement (metropolitan,
provincial-district, village-town) appears to be associated with perceived maternal
behavioral control. The behavioral control (monitoring) perceived by the participants
living in metropolitan and provincial-district was higher than the participants living
in the village / town. It can be considered that it is not possible or necessary to monitor
the child’s behavior in the villages where agricultural activities are carried out or in
the low-populated rural areas. On the other hand, although the child’s psychological
value increased in Turkey in the last 30 years, the economic value still maintains its
superiority in rural areas (Kagit¢cibasi and Ataca, 2005). Behavioral control’s, which
can be considered as an extension of psychological value, remaining lower in rural
areas may be considered as a result of this superiority. Similarly, the group with the
lowest perceived closeness from fathers is the village-town group. As Ataca (2013)
stated, in Turkey, this model is mainly seen in the urban groups that are from rural
environments and have low welfare and in rural contexts.



