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ISTANBUL LIFE DERGISI’NDE YASAM TARZI SUNUMU

Life Style Representation in Istanbul Life Magazine
Filiz BILGIN ULKEN"
OZET

Ihtiyaclarin giderilmesi icin gerceklestirilen bir faaliyet olmaktan uzaklasan tiiketim kavrami, toplumsal
statlii edinmek, bir gruba ait olmak, kimlik edinmek, 6zel ve ayricalikli hissetmek gibi simgesel degerlere sahip
olmaya yonelik faaliyetleri kargilayan bir anlama biiriinmiistiir. Tiiketim aracilifiyla gelen yasam tarzi kavrami
ise benzer degerler, benzer zevkler, benzer aligkanliklar ve yasam bigimlerine sahip olmak anlamina
gelmektedir. Bu galisma, yasam tarzi haberciliginin 6nemli rneklerinden biri olan, Istanbul Life Dergisi’ndeki
yagsam tarzi ve tiketim kdltir( gosterenlerini nitel icerik analizi yontemiyle incelemeyi amaglamaktadir.
Analizin bulgular: Istanbul Life Dergisi’ndeki metinlerin okuyucuyu tiiketime tesvik ettigini ve tiikketimle gelen
bir yagam tarzi sundugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar sdzclkler: Tuketim kalttr(, Tlketim mekanlari, Yasam tarzi.
ABSTRACT

Consumption, as a term, does not imply an act that simply "meeting one's needs” anymore. It rather
turned into an act which has a symbolic value that means having a certain social status or an identitity, or
belonging to a group, feeling special and exclusive etc. On the other hand, the lifestyle provided by consumption
means that having the same values, the same pleasures, the same habits, and the same ways of lifes. In this study,
one of the most remarkable lifestyle journalism in Turkey, Istanbul Life, has been examined in terms of
signifiers of life style and consumption culture with the method of qualitative content analysis.The findings of
this analysis are; the articles in Istanbul Life Magazine encourage there about consumption and also feature a
lifestyle that is so much related with the consumption culture.
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1. Giris

Insanlar tiiketmeden yasayamazlar ancak tiiketecekleri iiriin veya hizmetleri neye gore
belirledikleri sorusu, tiiketimin bireysel bir eylem olarak degil sosyo-ekonomik bir olgu
olarak degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Daha acgik bir ifadeyle insanlarin ihtiyaclarin
neye gore belirledigi lizerine diisiinmek, tlketim toplumu ve tiketim kiiltiirii kavramlari
Uzerine diisiinmeyi de gerektirmektedir.

Tiirkiye’de tiikketim toplumu kavrami 1980°1i yillarla birlikte 6n plana ¢ikmis, insanlar
artik drettikleriyle degil tukettikleriyle kimliklerini kazanir olmustur. Cunk( tuketim
toplumunda tiiketilen iirlinler simgesel anlamlar da tasimaktadir. Bu simgesel anlamlarin
insanlarin iliski kurmasinda da etkili oldugunu belirten Douglas ve Isherwood (1999:
8),tiketimi “bagka insanlarla iligski kurmaya ve bu iligkinin kurulabilmesi igin dolayim kuran
malzemelere sahip olmak™ olarak tanimlamaktadir.

Tiiketici ise seyleri kullanip bitiren kisi demektir; kullanan ve ihtiyaglarini ya da
arzularini tatmin eden... Tiikketim toplumunda, genellikle, arzu ile tatmin arasindaki araci para
oldugundan, tiiketici olmak, tiiketime ayrilmis seyleri kendine tahsis etmek ve 0Ozel
mulkiyetine dahil etmek demektir (Bauman, 1999: 39). Arzu yaratma noktasinda, Kitle
iletisim araglar1 onemli bir yerde durmaktadir. Ciinkii tiiketim kiiltiiriinlin gosterenleri kitle
iletisim araglar1 araciligiyla insanlara aktarilmaktadir. Ozellikle reklamlar, yalmzca mal ve
hizmetlerin tanitimin1 degil ihtiyag yaratma baglaminda tiiketim kdlturundn iletilerini de
aktarmaktadir. Okuyucuya ya da izleyiciye yalnizca reklamlar araciligiyla degil tiiketim
kiiltiirlinin  gosterenlerini biinyesinde barindiran tiim medya metinleri araciligiyla bazi
degerler ve yasam tarzlar1 aktarilmaktadir.

Medya Urunleriyle aktarilan tiikketim kiltiiriiniin diinyasi, insanlari yasam tarzlarina
gore konumlandirmaktadir. Toplumsal konum, yasam tarzi ve kimlik sunumuna iliskin
degerler, medya ve reklamlar araciligiyla mal ve hizmetlerle iliskilendirilmekte ve {irtinlerin
tlketimiyle bu simgesel degerlere sahip olunacagina vurgu yapilmaktadir (Dagtas ve Erol,
2009: 168).

Gunimuzde de neo-liberal politikalar ve yeni teknolojik olanaklar sayesinde kitle
iletisim araglar1 sinir tanimamakta ve Bati’li yasam tarzi ve tiiketim aligkanliklart kiltrel
urtinlerle Turkiye izleyicisine/okuruna sunulmaktadir.

Bu ¢alisma, yasam tarzi gazeteciliginin dergicilikteki ilk 6rnegi olan, “Istanbul Life”
Dergi’sinin okuyucusuna neler vaat ederek, nasil bir yasam sekli sundugunu bulmayi
amaclamaktadir. Bu amacla, derginin 2014 yilinda yayinlanan Mayis, Haziran ve Temmuz
sayilar1 nitel igerik analizi yontemiyle incelenmistir.

Calisma verileri gostermektedir ki, 1996 yilinda yayin hayatina baglayan ve bir yasam
tarz1 dergisi olan Istanbul Life, okuyucusunu tiiketime tesvik etmekte ve tiiketimle gelen bir
yasam tarzi sunmaktadir. Derginin kendisini bir “tiiketim rehberi”, okurunu da “tiiketici”
olarak tanimlamasi da bu ¢alismanin verileriyle paralellik arz etmektedir.

2. Tiiketim Kiiltiirii ve Yasam Tarzi1 Kavramlari

Yasamak icin sahip olmamiz gereken bircok mal ve hizmeti ve yalnizca istedigimiz
i¢cin sahip oldugumuz birgok baska mal ve hizmeti tiiketiriz. Tiiketim, diinyanin her yerinde
bireylerin yasaminda giderek biiyiiyen bir rol oynamaktadir (Ritzer, 2000: 17). Kapitalizmin
geldigi son noktada diinyanin her yerinde ayni marka giysiler giyilmekte, ayni marka
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icecekler icilmekte, ayn1 marka televizyonlar satin alinmaktadir. Ayni marka televizyonlardan
yine ayni kiiltiirel {irtinler izlenmektedir.

Tuketim kalttrindn, tarihsel olarak kapitalizmin hangi evresinde basladigi konusunda
bir goriis birligi bulunmasa da kapitalist toplumun kiiltiirli, dolayisiyla glinlimiiziin kiiltiirti
oldugu tartisma gétiirmemektedir (Dagtas, 2009: 21).

20. yiizy1l kapitalizmi, endiistriyel yasamin orgiitlenmesi agisindan fordizm ve post-
fordizm olmak (zere iki ayri déonem olarak ele alinmaktadir ve “bu kavramlar yalnizca
ekonomik bir drgutlenmeyi degil tiim kiiltiiri temsil etmektedir” (Hall ve Jacques, 1995: 16).
Fordizm kavrami, kapitalist endiistrilesmenin II. Diinya Savasi’ndan 1970’lere kadar siiren
donemini tanimlamak ic¢in kullanilmaktadir. Bu donemde tiiketim kitleseldir ve dayanakli
tilketim mallar1 gibi maddi seyler tiiketilmektedir. Bu donemin reklam metinleri psikolojik
tatminler igermekte ve bilingaltina seslenmektedir. Uriiniin tiketilmesi ile tiketicilerin ne gibi
duygular yasadig1 ve bu tiikketimle nasil mutlu oldugu sorulari, ddnemin reklam metinlerindeki
hakim sorulardir. Fordist donemin tiiketim gruplarini, sinif, cinsiyet, yas gibi demografik
degiskenler olusturmaktadir. Post-fordist dénem ise, Uretimin bazi sektorlerde kitlesel olarak
gerceklestigi, bazi sektorlerde iiretim ve taleplerde farklilasma yasandigi, esnek istihdam ve
kiigiik  olgekli tiiretimle yiirllyen donemi tanimlamaktadir. Bu donemde tiiketim
bireysellesmistir ve pazar ayrigmistir. Tiiketim sonucunda kim olunacagi ve ayni iirlinii
tilkketen digerlerinin kim oldugu sorulari, bu donemin reklam metinlerindeki hakim sorulardir.
Fordist donemdeki tiikketim gruplari yerini, post-fordist donemde yasam tarzi gruplarina
devretmistir (Dagtas,2009: 25-32).Bu anlamiyla tiiketici yalnizca tiriinleri degil gostergeleri
de tiketmektedir. Baudrillard’in kullanimiyla imgeler tiiketilmektedir. Dolayisiyla
giintimiizde tiikketim kavrami gostergelerin tiiketimi olarak degerlendirilmelidir.

Bu bakis ac¢istyla modern tiiketim toplumunun simirsiz bir gésterge imparatorluguyla
birlikte kuruldugu sdylenebilir (Glrbilek,2009:37). Insanlarin yasamlarin: siirdiirebilmelerinin
araci olan tliketim bu haliyle giiniimiiz toplumunda amaca doniismiistiir. Tiiketim, artik
sadece ihtiyaca yonelik olmayip gostergelerle olusturulan kimlik ve statii edinme ¢abasidir da.

Cokuluslu sirketlerin iirettigi ve dolasima soktugu iiriinlerle birlikte tiiketim kiiltiirti de
kiiresellesmis ve Bati toplumlarinin yasam tarzi ve dolayisiyla tiiketilen mal ve hizmetler,
Bat1 dis1 toplumlarin ulagsmak istedigi bir hedef haline gelmistir. Sennett’in (2011: 101)
deyisiyle “tiiketici i¢in sahip olduklarinin kullanimi, heniiz sahip olmadig1 seylere duydugu
arzu kadar tahrik edici degildir”. Sahip olunmayana arzu duymak ve ona sahip olduktan sonra
bir digerine ihtiya¢c duymak ya da duyurulmak tiiketim toplumunun ve dolayisiyla kapitalist
sistemin temel Ogelerinden biridir. Bu anlamda kapitalist toplumlarda tiketim iyi yasamin
kosulu ve toplumsal statii ve sayginlik elde etmenin de bir yolu olarak 6ne ¢ikarilmaktadir.

Tiiketim ve yasam tarzi kavramlari birbirini tamamlar niteliktedir. Giiniimiiz tiiketim
kiiltiiriiniin yeni kahramanlari, yasam tarzini bir yagam projesi haline getirir ve bir yagam tarzi
ortaya koyacak sekilde bir araya getirdikleri iirlinlerin, giysilerin, pratiklerin, deneyimlerin,
goriiniislerin ve bedensel ozelliklerin tikelliginde kendi bireyselliklerini ve tarz arayislarini
teshir ederler (Featherstone, 1996: 146).

Yasam tarzi, degerleri ve zevkleri ortak olan tliketicilerin benzer tiiketim
aligkanliklaridir (Solomon, 1996: 658). Bali’nin (2002: 146) tanimiyla ise, seksenli yillarin
ortasindan itibaren segkinler ile bu sinifa terfi etmek isteyenlerin benimsedikleri “life style”
olarak adlandirilan liiks bir yasam bi¢imidir. Genel hatlariyla kaliteli restoranlarda yemek
yeme, giyim kusama 0zen gosterme, en iyi purolar1 igme, saraptan anlama gibi simgesel
degerler de iireten liiks tiiketimlerden olusan bir biitiindiir.
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Yasam tarzi kavrami kisinin tiikettigi iiriin ve hizmetler araciligiyla kendisini farkli ve
ayricalikli hissetmesi anlamimi da icermektedir. Chaney (1999: 130-132), yasam tarzlarinin
modernlige 6zgii bir statii gruplasmasi sekli oldugunu savunur. Toplumsal 6zneler kendilerini
“biz” ve “bizim”le olusan yeni iletisim aginin bir pargasi ve kaginilmaz olarak “onlar” ve
“onlarin”kinden ayirt eden varliklar, hem de ayni anda farkli ve essiz bir varliga sahip bireysel
olusumlar olarak goérmektedir. Dolayisiyla yasam tarzlari, her seyden oOnce toplumsal
kabullenme ve diglama yollaridir.

Yasam tarzlarimin odak noktast metropollerdir. Metropol, zevkler ve farkliliklar
diinyasidir ve bu diinyada tiiketim, Uretimden ¢ok daha fazla 6nemlidir (Chaney, 1999: 61).
Sonug olarak, kent yasami bir tarza sahip olma bilincini, yani hem belli bir gruba has
belirleyici Ozellikleri hem de bireysel secimleri yansitabilecek bir alan iginde tiiketme
gereksinimini arttirir.  Birey, daha ¢ok, bir kimlik duygusu yaratabilmek, kim olarak
algilanmak istiyorsa ona gore tiikketmektedir. Ancak bir bireyin kendisini diger bireylerden
farkli kilabilmek icin sahip oldugu yasam tarzinin diger bireyler tarafindan da anlasilir olmasi
gerekir. Bu da ortak kulttrel simgelere sahip olmay1 gerektirmektedir (Bocock, 1997: 27).

Dagtas (2009: 23), tlketim toplumundaki toplumsal baglarin digerleriyle iliskiler,
tiketilenler Gzerinden kurulduguna vurgu yapmaktadir. Bu konuda tlketicilerin 6nemli yol
gostericilerinden biri medyadir. Tiiketim toplumunda medya, tiiketiciye, sundugu iirlin ve

hizmetleri kullandiginda “farkli olacag1”, “smif atlayacagi”, “yasaminin olumlu anlamda
degisecegi”, “bir gruba ait olacag1” gibi iletiler gdbndermektedir.

Tiiketimle belirlenen statli, smif gibi toplumsal konumlar1 destekleyen medya,
Bourdieu’nun kiiltiirel sermaye olarak adlandirdigi ve secgkinlik saglama amaciyla mal ve
hizmetlerin nasil kullanilmas1 gerektiginin bilgisini i¢eren sermaye bigimine dnem vermekte
ve kiiltiirel mallarin da bu amagcla kullanilacagin1 aktarmaktadir (akt. Dagtas ve Erol, 2009:
173).

Iyi yasama arzusunda olan insanlara seslenmeyi amaglayan, liikks ve piriltili bir hayatin
simgelerini konu edinen dergiler de yasam tarzi gosterenlerini barindirmalar1 anlaminda
medya lriinleri arasinda onemli bir yer tutmaktadir. Yasam tarzi dergilerinin hedef kitlesini
kentli elitler olusturmaktadir (Bali, 2002). Yasam tarzi dergileri araciligiyla, okura seckin bir
kesimin yasam tarzi sunulmaktadir. Bauman’in (2000:60) deyisiyle, arzularin
doyuramayanlar, her giin, doyuranlarin ¢izdigi g6z kamastirict manzaraya maruz
birakilmaktadir. Istanbul Life Dergisi’nde belirli nesnelere sahip olmak, bunlari tiiketmek ve
belirli yasam bi¢imlerini izlemek, mutlulugun ve hatta belki de insan onurunun zorunlu
kosulu olarak aktarilmaktadir.

Yasam tarzi haberciligi, son yillarda ¢ok tartisilan ama smirlar1 ve ne oldugu net
cizgilerle belirlenemeyen bir habercilik tiiriidiir. Ozellikle imajin ve tiiketimin &n plana ¢iktig:
gunumuz post-fordist/postmodern toplumlarina 6zgii, “yeni” bir habercilik tiirii olan yasam
tarzi haberciligini: “Serbest zamani nitelikli Olgiilerde, inceltilmis zevklerle doldurmay1
onceleyen, bu dogrultuda alternatifler sunan ve yonlendirici bir lislup tagiyan habercilik tiirii”
olarak tanimlamak miimkiindiir. Yasam tarzi haberinin 0zellikleri ise soyle siralanabilir (Arik,
2008: 59-63):

1. Metalara kulttrel ve stattisel degerler ylkleyerek tiiketimi tesvik eder.
2. Yonlendirici bir tsluba sahiptir.

3. Serbest zamani rasyonalize ederek alternatifler sunar.
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4. Imaj, kimlik olusturur ve yasam Kalitesi araciligiyla toplumsal prestij ve statii
vadeder.

5. Gizli veya agik reklam yoluyla firmalarin tanitimini saglar.

6. Harcama kapasitesi yuksek, tiketmeye muktedir, kentli ve degisime agik bir okur
Kitlesini hedefler.

7. Moday1 bir arag olarak kullanir ve yonlendirir.

8. Bat1 basminin yasadigi degisimden ve kiresel kilturden izler tasir.
9. Politika dis1 alanlarda kendini gosterir.

10. Elitize ettigi rol-modelleri vardir.

11. Ozgiirliigii ve bireyselligi savunarak etkin bireyin olusumunu vadeder, ancak
0zlinde bireyleri sistemle uyumlandirir ve edilginlestirir.

Life style dergiler, yukarida bahsedilen 6zelliklerle ¢cok fazla karsilagilan bir yayin
tlriddr. Bu tir habercilik tiiriiniin ve dergilerin Tirkiye’de yaymnlanmaya baslamasi ile
diinyada ve Tiirkiye’de neo-liberal politikalarin hiz kazanmasi paralellik gostermektedir.

1980°11 yillarla birlikte, yeni bir diinya diizeni kurulmaya baslanmis ve ¢ok uluslu
sirketler diinya tlizerinde belirgin bir bigimde hegemonya kurmustur. Kapitalizmin gelisiminde
bir agama olarak kiiresellesmenin getirdigi ekonomik ve siyasal alandaki degisimler toplumsal
ve Kkiiltiirel alanlara da yansimustir. Kiiltiirli, kiiresellesmenin bir boyutu olarak goéren
Tomlinson (2004: 11), “modern kiiltiiriin merkezinde kiiresellesme, kiiresellesmenin
merkezinde de kiiltlirel pratikler yatar” der. Kiiltiirel yapiyr olusturan onemli unsurlardan
tilketim kavrami ise bu anlamda merkeze oturmaktadir. Kiiresellesmeyle birlikte, ¢ok uluslu
sirketlerin {rettigi Uriinler sinirsiz bir bigimde tiim diinyaya ulasirken tliketim kiiltiirii ve
yasam tarzlari da kiiresellesmektedir.

Tiiketim kiiltiirliniin ve yasam tarzlarinin tiim diinyaya yayilmasinda kiiresel ekonomik
politikalar ve kitle iletisim araglart 6nemli rol oynamaktadir. Kiiresellesmenin etkisiyle, “kar
ve rekabet mantigiyla hareket etmeye baslayan medya sirketlerinin amaci, tirtinlerini miimkiin
olan en genis tiikketici kitlesine ulastirmak™ olmustur. Yeni medya diizeni artik kiresel bir
duzendir (Morley ve Robins, 1997: 30).

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de 1980’ler bir doniim noktasidir. Tulrkiye, 1980
yilina kadar ithal ikameci bir sanayilesme politikasi izlemis; birgok 0rlin, Ulke icinde
tiretilemezken korumaci sanayi nedeniyle ithal de edilememistir. Bu donemde yerli mali
kullanmak ve tasarruflu olmak gegerli degerlerken, 1980’li yillarda bu durum medyanin da
etkisiyle degismis, yabanci iiriinleri satin almak ve bunu gosteris amach kullanmak ayricalikli
bir siifin gostergesi haline gelmistir. Tiiketimin bu yonde ve hizla artmasi, para ve gii¢ odakli
bir gen¢ kusak yaratmis ve bu kusak, marka giyinen, modayi takip eden, eglenceyi bir tiiketim
aract olarak goren yasam tarzinin da Onciisii olmustur. (Yavuz, 2006: 162-164).Bu dlizenin
tirettigi kiiltiirel trtinler ve reklamlar araciligiyla “basarili olma, para kazanma, zengin olma
ve bu zenginligi teshir etme” (CanbazYavuz, 2004: 39) toplumsal zeminde kabul gormiistiir.

Neo-liberallesmenin getirdigi Ozellestirme ve serbest piyasayla birlikte “tiiketici
yaratmak ilk hedef” haline gelmistir. Bu hedef dogrultusunda ithalatin serbest birakilmasinin
ardindan tiiketimi hizlandirmaya yonelik piyasa aragtirmalari yapilmaya baglanmistir. Bu
arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan, Tiirkiye’deki insanlarin tiiketim aligkanliklar1 ve fiziki
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gorliiniim olarak Bati’nin degerlerine yaklastigir olgusu, Tiirkiye’nin modernlesme yolunda
ilerlediginin bir teyidi olarak goriilmiistiir (Bali, 2002: 50). Turgut Ozal’ln yillarla birlikte,
kitle iletisim araglar1 da 6nemli bir degisim yasamistir. Kamu yaymciligindan kar amach
yayinciliga gecisle birlikte, tiikketici yaratmak hedefi de ivme kazanmustir. Tiiketerek Bati’li
yasam tarzina sahip olunacagi, cagdas olunacagi gibi iletiler kitle iletisim araglariyla
aktarilmastir.

Bu surecte daha 6nceki donemlerdeki gazeteci patronlar yerini isadamlarina birakmis
vel980’li yillarin sonundan itibaren basin alanindaki tekellesme egilimi, 6zellikle isadami
Asil Nadir’in sektore girisiyle birlikte tartisma konusu haline gelmeye baslamistir. Nadir,
Haldun Simavi’den Veb-Ofset basin grubu ile Tan ve Giinaydin gazetelerini, Mehmet Ali
Yilmaz’dan Giines gazetesini ve Ercan Arikli’nin Ekonomik Panorama, Kadinca ve Nokta
dergilerini ¢ikaran Gelisim grubunu satin almistir. Din¢ Bilgin 1989’da Medya Holdingi
kurmustur. Diger biiyiik gruplar: Erol Simavi’nin Hiirriyet grubu ve Milliyet’in sahibi Aydin
Dogan’in Dogan grubudur (Kejanlioglu, 2004: 278-280).Basinin yapisindaki bu degisim,
basinda yer alan haber ve reklamlarin icerigine de yansimig, donemin kdse yazarlarinin hayata
bakis acilarini yansitan yazilar tiiketimi yonlendirmede etkili olmustur (Canbaz Yavuz, 2004:
39). Tiketici yaratmak i¢in okuyucu kitlesini artirmak ve her kesimden okura seslenmek, bir
yol olarak benimsenmis ve “ekonomi dergileri, gen¢ ve yalmiz yasayanlari hedefleyen
dergiler, lezzet ve keyif dergileri, aktiialite ve sosyete dergileri” (Bali, 2002: 224-229) gibi
farkli kesimleri hedefleyen dergiler yayinlanmaya baglamistir.

2000’11 yillar ise siyasetin degisimine kosut olarak medya endiistrisindeki sermaye
yapisinin da degisimine sahne olmustur. 2000-2001 yillarinda yasanan bankacilik krizinin,
bankacilik alaninda da yatirimlari olan kimi medya patronlarini iflasa suriiklemesi ve buna
bagli olarak bazi medya sirketlerine Tasarruf Mevduat1 ve Sigorta Fonu (TMSF) tarafindan el
konulmas1 medya sahiplik yapisini etkileyen énemli bir etken olmustur. Tiim bu degisimlerle
birlikte giinimiizde Tirkiye’de 10’un iizerinde medya grubu bulunmaktadir. Dogan Yayin
Holding, ge¢misteki konumunu guclendirmekle birlikte 1990’11 yillarda yayincilik alaninda
egemen olan tekeller Bilgin, Aksoy, ihlas ve Uzan yaym gruplarmin yerini bugiin Calik
Holding’e bagl Turkuvaz Medya Grubu, Ciner Yaym Grubu, Cukurova Grubu, Dogus Yayin
Grubu, Samanyolu Yayin Grubu, Feza Yaym Grubu, Kanal 7 Medya Grubu gibi belli bash
yapilar almigtir. Bunlarin diginda Tiirkiye medya ortaminda etkin olan diger aktorler ise
soyledir: Ipek Medya Grubu, Albayrak Grubu, Star Medya Grubu, Demiréren Medya Grubu,
Karacan Grubu, MNG Medya Grubu (BYEGM, 2013: 10).

Istanbul Life Dergisi’nin bagh bulundugu Dogan Medya grubu, gegmisten giiniimiize
etkinligine silirdiirmekte ve hala en biiyilk medya grubu olarak ¢esitli alanlardaki yaymecilik
faaliyetlerine devam etmektedir. 1996 yilinda ilk sayisin1 yayimlayan ve kendisini life style
dergisi olarak adlandiran Istanbul Life Dergisi kiltir-sanattan yeme-icmeye kadar bircok
alandan haberleri okuyucusuna sunmaktadir.

3. istanbul Life Dergisi’nin Analizi

Istanbul Life Dergisi, 1996 yilinda, Aydin Dogan’in Dogan Burda Dergi grubuna
bagli olarak yayim hayatina bagladig1 giinden bu yana Kesintisiz olarak yayin faaliyetini devam
ettirmektedir. Derginin Tiirkiye nin tamamina dagitimi yapilmaktadir.

Kendisini “Istanbul’u yasayanlarin dergisi” olarak tanimlayan ve bir life style dergisi
olan Istanbul Life, Dogan Burda Dergi adl1 internet sitesinde sdyle tanimlanmaktadir:
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“Istanbul Life renkli, kisilikli, tarz sahibi bir yaklasimla kent yasamini anlatan aylik
bir dergidir. Yasamay1 seven, hareketli kentli i¢in bir kent rehberi ve ajandasi, Istanbullu igin
bir tiiketim rehberidir. Eglence, kiiltiir, kent yasami ve kent insanina iliskin her seyi
sayfalarina tasiyan Istanbul Life, nereye, ne zaman, nasil ve kaca gidilir sorularini
cevaplayarak tlketiciye zaman kazandirir, yol gdsterir. Istanbul'a, Istanbul'un tadmi
cikartmay! amagclayan okur goziiyle bakar. Istanbul'daki tiim seckin, kaliteli bir tarz yansitan
mekanlarin yani sira, kiiltiir, sanat etkinlikleri, festivaller, sinema, kitap, tiyatro ve gezi
haberleri, dergiyi Istanbul'un tiim renklerini yansitan sira dis1 bir kaynak haline getirir”z.

Bu calisma, yasam tarzi gazeteciliginin &nemli bir ornegi olan “Istanbul Life”
Dergisi’ndeki yasam tarzi sunumlarinin analizini amaglamaktadir. Bu amagla, Istanbul Life
Dergisi’nin 2014 yilindaki Mayis, Haziran ve Temmuz sayilari se¢ilmis ve bu sayilar nitel
icerik analizi yontemiyle incelenmistir.

Istanbul Life Dergisi'nde yayimlanan reklam ve fotograflar disindaki tiim metinler
analiz edilmistir. S6z konusu metinler, inceleme yapilan donem itibariyle karsilasiima
sikliklarna gore bes kategoriye ayrilmistir: Bunlar, sirasiyla, Kkaltiir-sanat, yeme-igme,
eglence, kent ve turizm haberleridir. Istanbul Life Dergi’sinin incelenen sayilarinda, Kultiir
Sanat kategorisine 293, Yeme-igme kategorisine 123, Eglence kategorisine 79, Kent
kategorisine 45 ve Turizm kategorisine 8 haber ayrilmistir.

3.1 Kiltir-Sanat

Bu kategori, konser, tiyatro, sinema, sergi, festival gibi etkinlik haberlerini
kapsamaktadir. Kategoriler arasinda en ¢ok kiiltiir-sanat haberi olmasi, her ay diizenli olarak
bir ajanda hazirlanmasindan kaynaklanmaktadir. Dergi, “Sehrin nabzi burada atiyor”
sloganiyla, kentli, kiltiirlii ve tiiketim igin hazirlanmis okuruna, Kiltir sanat etkinliklerini
takip etmesini; kiltlrel ve sanatsal faaliyetlere katilmasini ve kendisi gibi olan insanlarla bir
arada olmasini 6nermektedir. Dergi, hazirladig1 ajanda disinda da kiiltiir-sanat haberlerine yer
vermektedir.

Kdltlr-sanat haberleri icerisinde sergi haberleri olduk¢a genis yer tutmaktadir. Sergi
haberleri resim, fotograf ve heykel sanatini igermektedir. Haberlerde serginin yapilacagi
galeri-miize ismi, telefon numarasi ve e-posta adresi de verilmektedir. Sergilere katilmak bir
statli gostergesi olarak yansitilmakta ve dergi, okurunu modern kent kiiltiiriniin bir pargasi
olmaya c¢agirmaktadir. Sergi haberlerine soyle drnekler verilebilir:

“Meri¢ Hizal’in retrospektif sergisi 21 Haziran tarihine kadar Is Sanat Kibele
Galerisi 'nde izlenebilir. www.issanat.com.tr” (Haziran, 136).

Dergi, yeni bir trend olarak sunulan, sergilerin eglence mekanlarinda yapilmasi
haberini ise ‘goziiniizden kag¢mis olamaz’ seklinde vererek okurlarmi gece hayatinin
miidavimleri olarak varsaydigini gostermektedir.

“Gece eglen, dagit, giindiiz yine ayni mekanmin yolunu tut vakur bir tavirla sanat
semalarinda kanat ¢irp. Ne zamandwr siiregelen mekan-sergi kardesligi goziiniizden ka¢mus
olamaz. Kactiysa hemen bir ozet. Bir gece once miizikle sallandiginiz mekanda, ertesi gin
sunlari gérebilirsiniz...” (May:s, 12).

“Yemek ve cagdas sanat. Bu ikiliden ancak haywli bir is ¢ikar. Sanat¢i Levent
Morgék’iin - Frankie’'den esinlendigi eserlerinden, sonrasinda mekanin sefi Symeon

2http://dbabone.com/life-style/istanbul-life
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Triantafyllou esinlenmig, bir menii olusturmus. Bu esin zincirinin bir par¢ast olun”(Maysus,
12)

Festival haberleri kiltur-sanat kategorisi igerisinde oldukca fazla yer almaktadir.
Modern olmanin onemli gostergelerinden biri, kent Kiltiriine sahip olmak ve festivallere
katilmaktir. Bali (2002: 173) de festivallerin “uygarca yasamanin bir gostergesi olarak one
ciktigin1” vurgulamaktadir. Dergi, festival haberleri kapsaminda, okuruna ‘cazseverler’,
‘sanatseverler’ diye seslenerek‘siiziilmiis zevkleri’ (Bali, 2002) olan elit birkimlige vurgu
yapmaktadir. Kent kiiltiiriiniin bir pargas1 olmak igin ‘biz’ vurgusuyla festivallere katilmak
onerilmektedir. Festival haberlerine birkac 6rnek verilebilir:

“5. Uluslararas: Istanbul Opera Festivali, 3-17 Haziran tarihleri arasinda Istanbullu
sanatseverlere muhtesem bir opera soleni yasatmaya hazirlantyor” (Mays, 114).

“Minipax Festivalini de takvime not edin. Vitalic, Boyz Noice, Wolf + Lamb orada
olacak”’(Haziran, 57).

“Temmuz ayinda sehirde caz coskusu yasanacak. ... Festival 13 farkli mekanda
cazseverlerle buluguyor. 200’ii askin sanat¢iyt dinleme firsatt bulacagiz. Festival bu yil ilk kez
gerceklestirilecek ‘Parklarda Caz’ etkinligi ile de cazin sihrini sehrin parklarina tasiyyacak”

(Temmuz, 86).

Konser haberleri de kiltlir-sanat kategorisi igerisinde yer bulmaktadir. Yabanci pop,
caz ve klasik bati miizigi haberler arasinda 6n plana cikmaktadir. “Klasik bati miizigi,
Tirkiye’de modern ve batili yasam tarzinin bir simgesi olarak 6n plana c¢ikarken caz
miiziginin de kiltiir diizeyi yiiksek bir kesimi ilgilendirdigi konusunda yaygin bir kanaat
bulunmaktadir” (Bali2002: 163-165).

“Summer Tunes konserleri devam ediyor. Yazi miizikle karsilamak i¢in Persembe
aksamlary istikamet Istinye Park. Lezzetli bir yemek molasinin ardindan Markalar Sokagi’'nda
konserlerin tadini ¢ikarin” (Haziran, 84).

“Biiyiik efsane Istanbul’u sallamaya geliyor... Bilet fiyati 150-500 lira arasinda
degisiyor” (Temmuz, 10).

“Cazin iki ustasi, piyanist Chick Corea ve bas gitarist Stanley Clarke, birlikte ve solo
kariyerlerinde yaptiklar: bestelerini c¢alacaklari akustik bir projeyle Siitliice’deki Halig
Kongre Merkezi’'nde olacak. Bilet fiyatlar: 60-150 lira arasinda” (Temmuz, 86).

Sinema haberleri de derginin her ay yayinladigi “ajanda” igerisinde yer almaktadir.
Ajanda disinda sinema ile ilgili tek haber bulunmaktadir ve bu haber, bir film tanitimi degil,
birmekan tanitimidir. Haber, elit kesimin yasam tarzini tiim okurlara duyurmaktadir:

“Sinema konseptine yenilik¢i hizmetler getiren Deniz Private Cinecity Etiler’de tiim
diinyada gise rekorlart kiran ‘blockbuster’ filmler aninda ve kolay rezervasyon imkaniyla
izlenebiliyor. Cinecity Etiler’de vizyon filmlerini izlerken Bej Etiler’in ézel mdniisiinden
sectiginiz ickiniz de size eslik edebilir” (Mayis, 116).

Sanatsal etkinliklere katilmak hem belirli bir egitim seviyesi hem de maddi imkan
gerektirdigi icin belirli bir yasam tarzinin gostergesidir ve derginin haberlerinde de bu
gostergelere siklikla rastlanmaktadir.
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3.2 Yeme-I¢me Kiiltiirii

Yeme-icme kaltirh ile ilgili metinler, kiltir-sanat haberlerinden sonra en cok yer
ayrilan kategoridir.

Derginin miizik, tasarim, atlye ve restoran tanitimlarina yer verdigi “Life +” adli bir
boliimii bulunmaktadir. Bu bolimde, yeme-igme kategorisi kapsaminda restoran tanitimlari
incelenmistir. Bu metinlerde, dergi muhabirlerinin ziyaret ettigi ve yemek yedigi restoranlar
tanitilmaktadir. Muhabirler hem yeme ve icme konusunda tavsiyelerde bulunmakta hem
moniiniin diger yemekleriyle ilgili agiklamalar yapmaktadirlar. Metinlerde ayrica, mekanlarin
ic ve bahcge tasarimlari, agilis kapanis saatleri, agik adresleri, iletisim bilgileri, yemeklerin
ucretleri, otopark ve vale hizmetlerinin olup olmadigmin bilgisi verilmektedir. Cogunlukla
diinya mutfagindan orneklerin verildigi haberlerde restoranin ortamindan, manzarasindan,
mekéna gidilirse nasil hissedileceginden bahsedilerek, okura buralari ziyaret etmesi
onerilmektedir. Metinler, restoranlarin fotograflariyla da desteklenmektedir. Belli bir kesimin
yasam tarzini ortaya koydugu agik olan bu metinlere soyle 6rnekler verilebilir:

“Aksamiistii sarap esliginde burrata, fiime somon Akdeniz usulii ahtapot carpaccio ile
glinbatimi ziyafeti de yapabilirsiniz” (May:s, 40).

“Bastan soyleyelim mekanmin terasindan Galata Kulesi’ni izlemek paha bicilmez.
Ancak Robin’sin tek numarasi bu degil elbet. Sirtint manzarasina, konumuna dayayan
mekanlardan degil burasi. Seflerin Fransiz mutfagindan yola ¢ikarak kendi tarzlarin
yarattiklart bir méniileri var... Iginize yayilan sakinlik hissini dekorasyona da bor¢lusunuz,
evet. Masa, sandalyeler, rahatlatan renkler, bir de Buddha heykelleri eklenince anlayin ne
demek istedigimizi. Monii hazirlanir ikense 0zellikle tasarima énem verilmis” (Mayts, 26).

“Sehrin gizli yildizlarindan birisi Brasserie Bomonti ve subeleri. Neden mi? Ciinkii
iiniversite gencliginin en sevdigi mekanlardan birisi. Yani Istanbul gece hayatina ileride yon
verecek olan insanlar buranin tezgdhindan gegiyor haberiniz ola. Tabi bu girizgahtan sadece
gencleri hedefleyen bir mekan algis: olusmasin. Ciinkii hafta sonlar: karma bir kitle var. Is
diinyasindan sanatgilara, pek ¢ok isme rastlayabilirsiniz. Soz hafta sonuna gelmisken Cuma
ve cumartesi aksamlar: 6zel DJ performanslar gerceklestigini belirtelim” (Haziran, 32).

“Macgka’ya yepyeni, sik bir restoran daha geldi. Nisantasi’'ndaki tarihi Park Hyatt
Istanbul Macka Palas’ta acilan La Petite Maison Nice, Londra ve Dubai restoranlarinin
ardindan simdi de Istanbullularin huzuruna ¢ikti. La Petit Maison; dekorasyonu ve
moniisiiyle sizi Fransiz Riviera’sina gotiirecek, demedi demeyin. Biz restoranin atmosferini
oldukca etkileyici buldugumuzu séyleyebiliriz. Ozellikle yiiksek tavanlar, bar alam, Fransiz
bahgeleri tarzinda tasarlanan terasa bayilyyoruz. Dekorasyonuyla gelenleri hizlica Fransa’ya
gotiren La Petite Maison un tek iddiasi elbette bu saydiklarimiz degil. Yemekleri de bir o
kadar iddiali. Gitme firsatiniz oldu mu bilemeyiz ancak biz yine de belirtelim; moni Londra
ve Dubaide ki restoranlariyla benzer...” (Haziran, 32).

“Hem lokal hem asil” (Temmuz, 26).

Dergi “Ombudsman” adli boliminde, okurlarinin yemek mekanlariyla ilgili
sikayetlerini yayimlamaktadir. Ayrica sikayet edilen mekan ile goriislip sorunu aktarmakta ve
aldigi yanitt da yaymlamaktadir. Bu kategoride dergi, segkin okurlarmin keyiflerinin
kagmamasi adina miisteri ve isletme arasinda arabuluculugu iistlenmektedir. Isletmelerin
isimlerinin de agik¢a yazildigi bu metinlere birkag 6rnek vermek miimkiindjir:
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“Bu ay okurumuz gittigi restoranda yasadigi talihsiz olayr bizimle paylasti. Yemek
esnasinda tizerlerine diisen meyve ¢opleri tiim gecenin keyfini kacirmisti” (Temmuz, 34).

“Pazar kahvaltilart hafta sonu klasigidir. Bazen ailece, bazen de kalabalik arkadas
gruplariyla bulusmanin adresi olur mekanlar. Ancak bir serpme kahvalti ya da brunch
kalabaliktan kaynaklr yavags bir servis ile istediginiz gibi sonuglanmayabilir” (Haziran, 18).

Yeme-icme kategorisine dahil olan “Ne var ne yok” adli boliimde her ay acilan,
degisen ve kapanan mekanlarin haberleri verilmektedir. Bu metinlerdeki yasam tarzi
sunumlarina bazi 6rnekler verilebilir:

“Suadiye’deki Cafe de Paris teras acildi. Ada manzarali gecelere kadeh kaldirma
donemi baslamistir” (Mayzs, 12).

“Uzak Dogu kategorisinden, trend mekanlar arasindaki yerini hizlica almus,
sehirliden yildizli pekiyiyi kapmisti Teppenyaki. Simdi de tizeri tamamen agilan yaz bahgesiyle
notunu daha da yiikseltmeye hazirlaniyor” (Haziran, §8).

“Wunderbar ufacik tepecik bir kokteyl bardi. Moda’dan gegerken baktim ki kapi
duvar. Neyse ki aymi semtte baska bir yere gececekmis. Sadece su an ‘o yer’ net degil. A¢ilir
acilmaz gidip bir ‘Her zamankinden’ soyleyecegim. Siz de yapin. (tavsiye)” (Haziran, §8).

Dergi her ay bir yiyecegi ya da igecegi se¢ip “1 yemek 10 Adres” bashgiyla
gidilebilecek 10 mekén: tanitmaktadir. Tanitimlarda {irliniin fiyati, mekanin adresi ve telefon
numarasi verilmektedir. Ad1 gecilen metinlere 6rnekler verilebilir:

“Bahar geldi ¢atti, yaz kapida. Sicak havalarda, séyle buz gibi serinletici bir limonata
herkese iyi gelir. Buyurun size limonatanin sehirdeki en iyi adresleri” (Mayts, 18).

“Sicak artar, moniiler hafifler. Yilin bu mevsiminde leziz, hafif atisirmaliklar imdada
yetisir. Buyurun size bruschetta. Nerede, hangilerini yemeli siz karar verin” (Temmuz, 14).

Istanbul Life Dergisi, her ay, “Lezzet Kegifleri” adli boliimde Mehmet Yasin’in yemek
cesitleri ya da restoranlari tanittigi yazilarini yaymlamaktadir. Yasin, televizyon icin yaptigi
programa benzer bicimde, yazilarinda derginin diger metinlerine benzer sekilde iist diizey
gelir grubuna Oneriler vermektedir. Yasin’in yazilarina drnek verilebilir:

“Nisantas1 gibi miisterisi zor bir semtte, 10 yildan bu yana, dayanabilmenin sifresi
istikrar olsa gerek. Ben Grissini’yi yemekli bir sinemaya benzetiyorum. Restoranin oniindeki
kaldirimin iistiine konan masalarda yemek yerken, ¢evreden tinlii tinsiizleri seyretmek insana
ayrt bir keyif veriyor” (May1s, 108).

Derginin, bazen yemek tariflerinin, bazen yemeklerin tarihgelerinin bazen de
restoranlarin tanmitildigr “Life Lezzet” adli bir boliimii bulunmaktadir. Mayis ayinda bu
bolimde Istanbul’daki Sokak pilavcilart tamtilmustir.  LUks restoranlar yerine sokak
pilavcilarinin konu edilmesi derginin igerigiyle bagdasmadigini diisiindiirtse de metnin
icerigine bakildiginda kullanilan dil, yine belli bir yasam tarzinin sunumunu i¢cermektedir.
Dergi, liiks restoranlardan sikilan tiiketiciye ilging ve otantik bir Oneride bulunmaktadir.
Pilavcilar, “En Klasik”, “En Bohem”, “En Cool”, “En Otantik”, “En Metropollii”, “En
Business” ve “En Nostaljik” (May1s, 110-111) olarak siiflandirilmistir.

Dergi, “Lezzet Molasi” baslikli bolimiinde ise kiiltiirel etkinlikler ya da aligveris
sirasinda mola vermek isteyen okurlarina mekanlar 6nermektedir. Bu bélimde de Ust duzey
yasam tarzinin gosterenlerine rastlamak miimkiindiir:
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“Markalar Sokagi’min tam ortasina konumlanan Masa Restaurant, yazin,
miidavimlerini genis bahgesinde agirlyyor. Mekan zengin moniisii ve 6zenli servisiyle alisveris
molas: vermek isteyenlerin tercihi. Odun firiminda pisen pizzalar, ev yapimi makarnalar,
salatalar ¢ok iddiali. Mekanin genis bir sarap kavi da var. Masa, aksam yemeklerinin ve is
¢tkist bulugmalarimin da favori adreslerinden” (Haziran, 85).

“Fransiz mutfagina goz kirpan, Akdeniz ve diinya mutfagindan lezzetler sunan bir
adres. Parizyen ruhu tagiyan mekan etkileyici, sik bir ambiyansa da sahip. Diinya mutfaginin
en seckin orneklerini birlestiren lezzetlere yer veren Gigi’'nin genis bir icki kokteyl moniisii de
var. Bar ve Lounge’da gece ge¢ saate kadar siiren miizik ve eglence de aklinizda olsun”
(Haziran, 85).

Dergi, 2011°den bu yana her yil gergeklestirilen Mdvenpick Dondurma Giinleri’ni de
sayfalarma tasimistir. Dondurma Gunleri i¢in seckin semtler ve mekanlar secilmistir. Bu
seckinci bakis agis1 metinlere de yansimistir:

%3

. Bebek, Kurugcesme ve Nisantasi gibi seckin lokasyonlarda gergeklesecek”™
(Haziran, 11).

“... gibi pek ¢ok se¢kin mekén Movenpick Dondurma Gunleri boyunca, aktiviteye 6zel
olarak hazirladiklar: dondurmali tarif ve meniilerini misafirlerine sunacaklar” (Haziran, 11).

Analiz edilen sayilardan biri Ramazan ayina denk geldigi igin iftar 6nerileri de okura
sunulmaktadir. Onerilen mekanlar, yine Ust diizey gelir grubuna yonelik olarak secilmistir.
“En Leziz Iftar Sofralart” bashg altinda 29 mekan tanitilmaktadir. Metinlerde, mekanlarin
iletisim bilgileri ile hazirladiklar: iftar monileri ve yemek fiyatlar1 da verilmektedir. Bu
metinlerin bolimlerinden soyle drnekler verilebilir:

“En huzurlu aylardan birindeyiz. Zengin iftar sofralari, isiklanan minarelerle sehir
bambaska bir ruh haline biiriinecek yine. Bu uzun giinlerin sonundaki iftar sofralarindaysa
nefis odiiller var. Ramazan ayi boyunca pek c¢ok restoran solen gibi sofralariyla
damaklarimizi ¢atlatacak” (Temmuz, 71).

“Osmanlt mutfagi klasiklerini modern bir sekilde sunan Tugra Restaurant&Lounge’da
ise kuzu tandir, pili¢ Topkapi, levrek balig1 gibi ana yemekler moniiye damgasini vuruyor.
Buradaki monii fiyat ise 230 lira” (Temmuz, 72).

Yeme-i¢gme kategorisinde 6nemli bir yer tutan alkollii i¢ki ve 6zellikle sarap kiiltiiriine
sahip olmak da sinifsal bir ayricalik ve statii edinme araci olarak islev gérmektedir. Istanbul
Life Dergisi de tanittig1 restoranlarin i¢cki moniisii ile ilgili ayrintili bilgi vermektedir. Sarap
ise “soylulugun simgesi” (Bali 2002: 148) olarak dergi sayfalarinda yerini almistir:

“Son yularda Tiirkiye’'de de butik sarap tireticileri ve baglar arasinda béyle hos ve
keyifli bag evleri, tadim restoranlari ortaya ¢tkmaya basladi” (Haziran, 72).

“Barbaros Bag Evi'nin baglarimin oykiisii heniiz 15 yillik. Fransa’da Bordeaux,
Rhone, Loire ya da Bourgogne yorelerinde baglart gezmeye gittiginizde, 1000-1500 yillik
maczilerle karsilasiyorsunuz ve sasirryorsunuz” (Haziran, 72).

“Kis aylarinda ise, somine basinda sarap testleri ve yerel-organik lezzetleri tadim
keyfi bir baska olabilir” (Haziran, 72).

Yeme-igme kiltiirii elit yasam tarzinin en 6nemli gosterenlerinden biridir. Seckin
mekanlarin miidavimi olmak, nerede ne yenecegini bilmek, diinya mutfaklarimi ve iinli
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seflerini tanimak da maddi ve kiiltiirel sermaye gerektirdiginden bu kategorideki metinlerin
okura tist diizey bir yasam tarzi sundugu soylenebilir.

3.3 Eglence

Eglence haberleri parti, kuliip, sov, eglence mekanlari, gece hayati vb. konulari
kapsamakta ve bu haberlerde genellikle eglence mekanlarinin tamitimina yer verilmektedir.
Tanitilan mekanda nasil eglenilecegi, neler igilecegi, mekanin agilis kapanis saatleri, icki
fiyatlar1, otopark ve vale hizmeti gibi bilgilere yer verilmektedir. Eglence haberlerine soyle
ornekler verilebilir.

“Burada kim partilemez?

DJ Murat Tokuz, DJ Yakuza, Diskolog gibi isimler her nabza ayri serbet veriyor.
Robin’s bir¢ok parti ve etkinliklere de ev sahipligi yapmaya hazirlaniyor” (Mayts, 26).

“Bebek 45’likte mayis ay1 boyunca pek ¢ok etkinlik diizenlenecek. Eski sanat¢ilarin
yani sira pek ¢ok siirpriz isim mekanda DJ’lik yapacak. Ay boyunca takipte kaln. Icki
fivatlart 15-35 lira arasinda. Haftanin her giinii 18.00-04.00 arasinda agik. Otopark yok vale
var” (Mayis, 38).

Gece hayatinin vazgecilmez bir parcast olarak sunulan icki kiiltiirii, seckinci yasam
tarzinin bir baska ifadesi olarak ortaya cikmaktadir. Nasil ve ne ile igilecegini bilmek,
dolayisiyla igki kiiltiirine sahip olmak, yiksek bir gelir seviyesi ve kultirel sermaye
(Bourdieu, 1984) gerektirmektedir. Sonug olarak, liks mekénlarda eglenmek ve igki igme ile
ilgili tamitimlar, haberler bir yasam tarzi sunumu olarak goriilmektedir. Bu tiir haberlere soyle
ornekler vermek mumkundur:

“Guatemala’dan gelen rom ile hazirlanan o6zel kokteyller yaza damgasini vuracak.
Bahar ve yaz meyveleriyle yapilan votkali ve sampanyali kokteyller de enfes! Cuma ve
cumartesi aksamlart degisen canli miizik ve DJ programlart olacak”™ (May1s, 76).

“Istanbul 'un en havali mekdnlarindan Lucca enfes ickilerini ve atmosferini Mikonos’a
tasiyor. 5 Temmuz gecesi adanmin en iinlii mekdanlarindan Mikonos Kalua Beach, Lucca’yi
agwrliyor. Parti DJ Murat Tokuz 'un miizikleriyle senlenecek” (Temmuz, 10).

Dergi yazarlarinin yurtdisindaki eglence mekanlarini tanitmalart ve okurlarini bu
mekanlara davet etmeleri de yiiksek gelir diizeyine sahip bir yasam bi¢iminin sunumudur. Bir
statli sembolii olarak yurtdisina ¢itkmak ve oranin mekanlarinda eglenmek, dergi yazarlarinin
deneyimleri lizerinden aktarilmaktadir.

“Istanbul’'u ¢ok seviyorum ama sehrimizdeki uluslararasi etkinliklerin sayisinin
yetersiz oldugunu diistiniiyorum. Diinyanin ¢ogu kosesini gezmis biri olarak.....”" (Temmuz,
59).

“Lifeball ic¢in arkadaslarimla kendi keyfimize gore kiyafetler sectik, profesyonel
makyobzlere konsepte uygun ¢alisma yaptirip ¢icek, bocek ve sarmagsik gibi aksesuarlarla
baloya gittik... Bir¢ok salonunda gece boyunca New York, Londra, Barselona ve Melbourne
gibi sehirlerden DJ’ler ¢aldi. En iist salon ise paraya kiyip adam bagi 750 Euro verenlere ve
VIP misafirlere ayrilmisti. Muhtesem yemeklere su gibi akan ickiler eslik ediyordu. Viyana
gibi sessiz ve sakin bir sehirde boyle sira dist bir balo beni ¢ok etkiledi. Simdiden gelecek yil
icin yerinizi ayirtin ama kostiim hazirliklarina baslamayr da ihmal etmeyin. Aklinizda olsun
internet adresleri....”" (Temmuz, 59-60).
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“Londra’dan bir baska trend: Yiizen sinema. Siz parkta kendinize sepetiniz
sandviclerinizle yer buluyorsunuz. Sonra 6nuniize gemi igerisinde devasa bir perde geliyor.
Giines iniyor, film bashyor. Ertesi giin? Baska yerde. Simdi mesela bunu bogazda yapsak,
enfes olmaz mi? Bir diger, yakinda Istanbul’a gelse ne giizel olur dedigimiz olay da
teraslarda giinii jakuzide bitirmek. Biiyiik oteller ve club’lar a¢ik alanlarina devasa havuzlar
ve jakuziler kuruyor, partive is ¢ikisi saatinde bagsliyorlar, ¢ok uzatmadan bitiriyorlar”
(Haziran, 58).

Analiz edilen sayilarin yaz aylarina ait olmasi nedeniyle, Istanbul’daki havuz ve
plajlar da eglence haberleri kategorisine girmektedir. Metinlerde, mekanlarin telefon
numaralar1 ve e-mail adresleri, Urin ve hizmetlerinin ftcretleri ayrtili bir sekilde
verilmektedir. Bu kategoriye soyle 6rnekler verilebilir:

“Istanbullular icin tam bir acil durum merkezi. ]Yeden mi? Hem konumu, hem de
konseptiyle kisa bir Bodrum yolculugu etkisi yaratabilir. Ozellikle yat sahipleri icin de alan
olusturmasi buranin onemli avantajlart arasinda. Piknik alanlart ve Yunan balik lokantasi ile

cekim merkezi haline gelmis bir nokta bu. Giris pazar giinleri 40 lira, diger giinler ise 30 lira.
Heybeliada 216351 ...." (Temmuz, 50).

“Tatile gidemeyenler bu pazar giiniinii Hilton Istanbul 'un havuzunda gecirebilir. Tek
kisi 150 lira, ¢ift kisi ise 270 lira. Sauna ve fitness da bu fiyata dahil. Tel:... ” (Temmuz, 105).

“Ciragan Palace Kempinski'nin havuzunda giizel bir giin gegirebilirsiniz. Kisi basi
ticret 160 Euro. Hafta igi ise 100 Euro. Tel:...” (Temmuz, 110).

Gece hayat1 disinda, gilindiiz gergeklestirilebilecek eglence kapsamindaki etkinlikler de
derginin sayfalarinda yer bulmaktadir:

“Hep gecelere ak nereye kadar, bu sehrin giindiizleri de var. Adrenalini en tepede
yasa, maceract yanini devreye sok, eglenceyi sakin atlama” (Mayzs, 66).

“Yine ¢iglik ¢ighiga bir eglence. Her yasa, her boya gore. Diimeni Cevahir AVM’ye
kar, felekten bir giin ¢al” (Mayzs, 68).

Eglence mekanlar1 tanitilirken, okurun bu tiir bir eglence anlayisina asina oldugu,
arabasinin oldugu vb. durumlar varsayilmaktadir. Aslinda, okura elit bir kesimin yasam tarzi
aktarilmakta ve tiiketerek eglenmek anlayisi yansitilmaktadir.

3.4 Kent

Istanbul’la ilgili tiim metinler kent kategorisi kapsamindadir. Sehrin tarihi, mimarisi,
kent gundemi, Unlh aileleri, semtleri, semt tanitimlar1 bashigi altinda yemek ve eglence
mekanlari, kategori kapsaminda ele alinmaktadir. Ayrica, Unli insanlarin, I[stanbul’da neler
yapilabilecegi, nerelerde eglenilip nerelerde yemek yenebilecegi gibi Onerilerine ve
roportajlarina da dergide genis yer verilmektedir.

Istanbul Life Dergisi, her ay, “Antre” adli bir boliim yaymlamaktadir. Bu boliimde
Begiim Nalbantli, gezip gordiigii Istanbul semtlerini anlatmakta; yeni agilan mekanlart
tanitmakta, tanitimlar fotograflarla da desteklenmektedir. Mekan tanitimlari, semtlerin tarihi,
cevre sorunlari gibi konular da metinlerde elestirel ve biraz da alayci bir dille yer bulmaktadir.
Gezi siirecinin genis kesimleri ve alanlar1 etkilemesi sonucu Nalbantli da siirecin elestiri
kalturunden etkilenmis gibidir ve yazilarinda bu siirece gonderme yapmaktadir. Ancak bu
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elestirel tavri yeme-igme mekanlarinin tamtiminda kullanmistir. Kentlive modern olmaya
cagiran metinlere soyle 6rnekler verilebilir:

“...Bagarili bulmayanlar ¢ikmis olmali ki iki boya atalm, figiir de yapalim, havasi
degissin su ¢esmelerin demigler. Ozetle; kim takar tarihi, kim takar restorasyonu?” (Mayzs,
11).

“Siniri hala saglam sehirliler de var” (May1s, 11).

“...Beyoglu gezginlerinin son duragi; Fiamma. Italyan mutfagina selam cakan
montistinden bir seyler segin, terasa geg¢in, Bogaz’a bakin bakin... Resmi hafizaya iyice
kaydedin. Cikista kaderine terk Taksim Meydani 'ndan gegerken lazim olacak”™ (Mayzs, 11).

“Bu Arnavut kaldirimlarda tokezlemek bile giizel. Kapiagas: Hisar1 Sokak’t da
atlamak olmaz. Bambagka bir ruh”’(Haziran 7).

“Karakoy iin rutinlesen mekan trafigi maymun istahli biinyene heyecan vermemeye
basladiysa Cihangir’deki kipirtyyr radara al! Taksim’i de israr ve inatla 90’1 yillarin
sevimsizligine 1sinlamak istediklerine gore... Hatirlarsimiz Gezi olaylari sirasinda Cihangir
de epey hirpalanmisti. Simdi tam da yaz gelmisken yeni agilan mekdanlariyla killerinden
dogar gibi...” (Temmuz, 7).

“Galata Kulesi Galata Kulesi olali béyle zuliim gormedi. Dibindeki alani, belediyenin
birka¢ dandik masa-sandalye atarak Beltur bahgesine doniistiirme isrart itirazlara ragmen
son stirat devam! 8 bin yillik tarihin iizerinde oturup da tarihe gececek zevksizliklere maruz
kalmak biz Istanbullularin kaderi oldu artik. Ruhsuz, kimliksiz Taksim Meydani, garip/zevksiz
peyzajli parklar, otoyol kenarlar, Istiklal Caddesi’nin giderek sevimsizlesen (En son
gittigimde ortalik ¢op icindeydi) hali vs. Biz sehirliler icin ¢oktandwr rutin goriintiiler bunlar.
En kotiisii de bu zaten. Bu kaniksama hali. Tiim estetik duygumuz katledilene kadar durmak
yok yola devam” (Temmuz, 7).

Dergi, her ay Istanbul’un bir semtini konu edinmekte ve bir giiniin o semtte nasil
gecirilebilecegine dair Onerilerde bulunmaktadir. Yazilarin bagligi semt isimleri olsa da
metinler (giris ciimlesi disinda) o semtteki kahvalti, 6gle ve aksam yemegi yenebilecek ii¢
mekani tanitmaktadir. Fotograflarla desteklenen metinlerde, mekénlarin iletisim adresleri de
belirtilmektedir. Bu metinlere soyledrnekler verilebilir:

“Tarihi Yarimada nin en gézde semti. Yiizyillar:, imparatorluklar:, farkh kesimden
bir¢ok insani bulugturan bir merkez. Camisi, sarnici, Ayasofya’si, Giilhane Parki yla koca bir
giiniin nasil gegtigini anlamayacaksiniz. Nerelerde soluklansak diyenleri séyle alalim”
(Haziran, 12).

“Tarihi bir dokuya sahip olan Karakoy her giin yerli ve yabanci ziyaretgilere ev
sahipligi yapiyor. Eger ben de bir giiniimii Karakoy’'de gecirmek istiyorum derseniz
onerdigimiz lezzet duraklarina mutlaka goz ann!” (Temmuz, 12).

Benzer sekilde,“5 Semt 5 Insan” bashkhi yazi da bashg nedeniyle semtleri
tanitacakmis izlenimi yaratmakta, ancak, semtlerdeki mekanlarin tanitimini yapmaktadir.
Seg¢ilen bes kisi ve mekanlar nedeniyle, metinlerin seslendigi kesimin seckin bir kesim oldugu
sOylenebilir. Metinlerde kentli olmak, benzer yasamlar yagamak, yasam tarzlart benzer bir
gruba ait olmak, bazi mekéanlarin muidavimi olmak vb. gibi segkin bir yasam tarzinin
gosterenleri bulunmaktadir. Yazi igin secilen bes kisinin 6nerilerinden soyle ornekler vermek
mumkundr:
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“Fransiz sahil koyleri tarzindaki dekorasyonu, erik agacimin golgeledigi bahgesiyle
harika. Ozellikle hafta sonu kahvaltilart efsane. 23 Nisan’da kizimin dogum giintinii burada
vaptim. Kiictik davetler i¢cin de ¢ok elverisli” (Mayis, 86).

“Enfes davet kostiimlerini, diinyamin en giizel ¢cocuk giysileri tasarimcilarindan Giilin
Ozen’den se¢meye bayilryyorum” (May:s, §4).

“Giilin Ozen Tacim’in casual kiyafetleriniyse Japon tasarim markast Miki House dan
alryoruz. Nisantasi’'nmin en keyifli adreslerinden bence” (Mayts, 84).

Hazal Yilmaz’in “Sehir Notlari” bashikli yazisi, yasam tarzi sunumuna dair
orneklerden biri olarak dikkat cekmektedir: Yazar, “Sen hi¢ Karakdy’e Pazar giinii gittin
mi? ’sorusuyla baglayan yazisinda, gitmediysen “ka¢urmigsin”  diyerek onerilerini
siralamakta; “Istanbul’da yasayan kozmopolit tipler” seklindeki, kendine benzemeyeni
Otekilestiren ve nesnelestiren sdylemiyle de okura, seyirlik insan manzaralari sunmaktadir.

“Kilicali Pasa Mescidi Sokak, Londra’daki Columbia Flower Market havasmda.
Hava giizelse herkes sokaklarda... Oturuyorsun. Yanindan tamidiklar, turistler, Istanbul’da
yasayan kozmopolit tipler gegip gidiyor. Giin giizel. Cay giizel. Daha ne olsun” (Mayzs, 90).

Yilmaz’in “Moda’da Hayat, Rahat” bashkli yazisi da yine belirli bir yasam tarzi
olusturma yoniinde islev gormektedir:

“Giinii fark etmez. Moda Burnu’ndaki Muaf’ta kahvalti sirasina girmissin. Ondan
sonra Rexx’te, matinede Bagka Sinema’dan bir filmin var. Burada pek ¢ok insan freelance
hayati yasadigi igin bilgisayar elinde, 7/24 acik ofislerde” (May1s, 90).

Dergide her ay yazan Saffet Emre Tongug, Mayis sayisi i¢cin Bogazdaki yalilar1 ve
yalilarin hik&yelerini yazmistir. Ayni zamanda turlar da diizenleyen Tongug, seslendigi seckin
dergi okurunu Bogaz turuna sdyle davet etmektedir:

“...turlar Kralice IlI. Elizabeth basta olmak iizere diinyanin en onemli devlet
adamlarini ve iinliilerini agirlayan Keyif Style yatinda gergeklesiyor” (Mayis, 57).

Dergi, Istanbul’un semtlerini, semtlerin tarihini ve binalari1 da tanitmaktadir.
Yeldegirmeni semtinin tanitildigi metin bu tanitimlara 6rnek olusturmaktadir. Yasam tarzi
gosterenlerini barindiran metin, semtin binalarini tanitmayi amaglamaktadir:

“Adi artik daha sik duyulmaya baslanan, kimilerince yeni bir Cihangir olma
yvolunda... Uzunca zamandir konumu ve ekonomik olmasi nedeniyle sanat¢ilarin atolyelerini
buraya tasimalariyla mahallenin ¢ehresi degismeye bagsladi. Sanatin oldugu yerde degisimin

olmasi elbette kaginilmaz. Sanat¢ilar mahalleliyle aralarinda giizel diyaloglar kurabilmigler”
(Temmuz, 53).

Chaney’in (1999), yasam tarzlarinin odak noktasinin metropoller olduguna dair
vurgusu burada 0nem kazanmaktadir. Kentli olma ve bir gruba ait olma duygusu, bireyi
digerlerinden ayirmaktadir. istanbul Life Dergi’sinin kentli olarak adlandirdig insanlar da adi
gecen mekanlarda yemek yiyen, eglence mekanlarinda zaman gegiren, kiiltlir-sanat
faaliyetlerine katilan kisilerdir. Dergi, Onerilen tiim bu faaliyetler yapildiginda kentli ve elit
olabilecegini aktarmaktadir.
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3.5 Turizm

Turizm kategorisi, yasam tarz1 gosterenlerini oldukca fazla barindirdigr igin onemli
gorilmektedir. Cunku, turistik geziler modern yurttashgmn bir 6zelligi olarak goriilmekte ve
turist olmak, modern olmayi tanimlayan 6zelliklerden biri olarak nitelendirilmektedir (Urry,
1999: 179-181).

Turizm Kkategorisi, dergide yayimlanan i¢ ve dis turistik mekanlarin ve otellerin
tanmitimlarin1 kapsamaktadir. Metinlerde, yurtici ve yurt dis1 turistik mekéanlarin tanittiminin
yant sira, nasil gidilecegi, nerelerde kalinabilecegi, nerelerde yemek yenebilecegi, nerelerde
eglenilebilecegi gibi bilgilere de yer verilmektedir. Ayrica, otel tanmitimlar1 da metinlerde yer
bulmaktadir. Bu metinlere soyle 6rnekler verilebilir:

“Enfes Akdeniz mutfagi, dogasi ve birbirinden giizel plajlariyla da kendine hayran
birakan ada her mevsim kesfedilecek giizellikte” (Haziran, 93).

“Bu yaz deniz kenarinda giineslenmek yerine sehir gezmesi yapmaya var misin? O
zaman gel Amsterdam sokaklarinda bisikletle dolasalim, Lizbon’da fado dinleyelim ya da
Stockholm de tasarim diikkanlarini kesfedelim. Ne dersin?” (Haziran, 96).

Turistik mekanlar, okura, “buydleyici, el degmemis beyaz kumlart, film seti,
kesfedilecek  giizellikte, Alice Harikalar Diyari” gibi sozcuklerle nesnelestirilerek
sunulmaktadir.

Dergide, turistik mekanlarin tanitiminin yani sira, liikse ve aligveris onerilerine yonelik
metinlerde yer almaktadir. Bu metinlere séyle drnekler vermek mimkundur:

“Deniz tirtinleri seviyorsaniz Cafe Restaurant Amsterdam’a rezervasyon yaptirin.
Moniiden istiridye, midye, yengeg, istakoz ile dolu deniz tabagi favorim. Run Strat Uzerindeki
200’den fazla cesit bulabilecegin De Kaaskamer isimli peynir dikk@n: acik ara kentin en iyi
peynircisi. Regulier swarsstraat 28 numaradaki LionNoir’t da romantik bir aksam yemegi
icin listenize ekleyin” (Haziran, 97).

“Hamngatan ile Regeringsgatan’in kesistigi yerde Stockholm’iin Harrodst olarak
anilan Nordiska Kompainet (NK) bulunuyor. Biblioteksgatan’da Acne, tasarimci Fillipa
Knutsson 'un butigi Fillipa K basta olmak iizere Isvecli markalar: bulabilirsiniz. Bu caddeyi
kesen Master Samuelsgatan’da da bir siirii giizel butik var” (Haziran, 100).

Dergi, ortiikk reklam sayilabilecek bir sekilde, kalinabilecek otellerin tanitimini da
yapmaktadir. Metinlerde adi gegen otellerin mimarisi, odalarinin 6zellikleri gibi bilgilerin
yaninda buralarda kalindiginda neler yenebilecegi, nasil eglenebilecegi ve nasil
hissedilebilecegi konusunda da bilgiler bulunmaktadir. Bu metinlere sdyle ornekler verilebilir:

“2013 yazinda Ayvalik'in Cunda Adasi’nda agilan Mola Cunda, yorenin tarihi
dokusuna uygun mimarisi ile dikkat ¢ekiyor... A¢ik ve kapali restoranlari, barlari, somineli
lounge alani, 21’1 deluxe, 9’u siiite olmak iizere 30 odasi ile 12 ay boyunca hizmet veriyor.
Otelde 6-8 Haziran tarihlerinde ‘Butterfly Effect (Kelebek Etkisi) 'den hareketle olusturulan
nefes egitimi, resim, yoga ve meditasyon egitimi verilecek” (Haziran, 130).

“Tatil keyfini liiks bir deneyime doniistiiren Constance Hotels&Resorts, yeni evli
¢ciftlere unutamayacaklari giizellikte bir balayr yasamalart icin siirprizlerle dolu birbirinden
ozel secenekler sunuyor. Cennet adalar olarak bilinen Maldivler, Seyseller, Madagaskar ve
Mauritius bolgelerinde konumlana ve 7 oteli ile benzersiz bir tatil sunan Constance
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Hotels&Resorts, el degmemis beyaz kumlari, mavinin her tonunu yeniden kesfedebileceginiz
doga harikast denizi ve upuzun sahilleri ile hayallerinizdeki balay: tatilini sunmak igin sizleri
bekliyor” (Haziran, 131).

Tiiketim kiiltiiriiyle gelen yasam tarzinin sunumunda, turizm ve turistik mekanlar
Onem tasimaktadir. Yurt i¢indeki ve yurt disindaki turistik mekanlarda bulunabilmek, oralarda
keyifli vakit gecirebilmek, belirli bir yasam tarzina sahip olmak anlamina gelmekte ve hem
maddi hem de kultlirel sermaye gerektirmektedir.

Sonug

Yasam tarzi gazeteciliginin 6nemli orneklerinden biri olan Istanbul Life Dergisi,
belirli bir yasam tarzina sahip okura seslenen yayin anlayisi nedeniyle,“6tekileri” dislayan bir
yerde durmaktadir. Dergi, tiim Tiirkiye’de satilsa da elit bir gruba, istanbul ile ilgili haberler
vermekte ve Istanbul’da gerceklesen kiiltiir-sanat etkinlikleri, yeme-icme mekanlari, eglence
mekanlar1, bos zamanlarda yapilabilecek etkinlikleri okura aktarmaktadir. Ayrica Istanbul’un
semtleri, tarihi, mimarisi, sorunlar1 gibi konular metinlerde yer almaktadir. Tiim bunlar
aktarilirken, okura, tiketimle gelen bir kimlik ve yasam tarzi sunulmakta, tliketerek toplumsal
statii edinmek, bir gruba ait olmak gibi simgesel degerler vadedilmektedir.

Gunimuzin kapitalist kiltird, medya araciligiyla belirli bir eglence anlayigina ve
yeme-icme kdltirine sahip, seckin olarak nitelenen mekéanlarin midavimi olmaktan
kaynaklanan aligkanliklara sahip, yasam tarzlarinda ortaklasan ve yine yasam tarzlar
nedeniyle “6teki’nden ayrilan hayatlar yaratmaktadir. Bu tarz hayatlar yasayan insanlardan,
kentli olmasi, ince zevklere sahip olmasi, kiiltlir sanat etkinliklerine katilmasi ve tiim bunlar1
gergeklestirirken de tilketmesi beklenmektedir.

Kdltlr-sanat haberleri derginin en fazla yer verdigi kategoridir. Dergi, okuruna,
konser, tiyatro, sinema, sergi, festival gibi etkinlikleri takip etmesini ve biz duygusuyla
kendisine benzeyen insanlarla bir arada olmasini 6nermektedir. Hem maddi hem de kiiltiirel
sermaye gerektiren bu tir etkinliklere katilmak belirli bir yasam tarzinin gostergesidir ve
dergi, okurunu modern kent kiiltiiriiniin bir par¢as1 olmaya ¢agirmaktadir.

Yeme-i¢gme kilturd, derginin 6nemli derecede yer verdigi diger bir kategoridir. Dergi,
okuruna, elit yasam tarzinin en 6nemli gosterenlerinden biri olan yeme-igme kiltlrinin ve
tanittigi mekanlar araciligiyla iist diizey bir yasam tarzinin sunumunu yapmaktadir. Ayrica,
ortiik reklam sayilabilecek sekilde tanitilan mekanlarin acilis kapanis saatleri, otopark ve vale
hizmetleri, agik adresleri, iletisim bilgileri ile birlikte, Urin ve hizmetlerin fiyatlar1 da
verilmektedir. Cogunlukla diinya mutfagindan orneklerin verildigi metinlerde, mekéna
gidilirse nasil hissedileceginden sz edilerek, okura,tanitilan bu yerleri ziyaret etmeleri
onerilmektedir. Bunun yani sira mekanlar, “asil, trend, cool, favori, parizyen ruhu” vb.
nitelemelerle tanimlanarak prestij ve statii edinme araci olarak kullanilmaktadir. Icki ve
Ozellikle sarap kiiltiirtine sahip olmak da sinifsal bir ayricalik ve statii edinme araci olarak
islev gérmektedir.

Yasam tarzi gosterenlerini oldukg¢a fazla barindiran eglence kategorisi de dergide
dikkate deger derecede yer bulmaktadir. Genellikle eglence mekanlarinin tanitimima yer
verilen dergide, mekanda nasil eglenilebilecegi, neler igilebilecegi, mekanin agilis kapanis
saatleri, i¢ki fiyatlari, otopark ve vale hizmeti gibi yine reklam ile haberin birbirine karistig
metinlere rastlanmaktadir. Okura, elit bir kesimin yasam tarzi ve eglence anlayisi sunularak,
sunulan bu yasam tarzina goére toplumsal statii edinme ve tiiketerek eglenme anlayisi
aktarilmaktadir.
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Kent kategorisinde Istanbul’un tarihi, mimarisi, énemli binalari, iinlii aileleri ve
semtleri tanitilmaktadir. Dergi, semt tanitimlar1 yaparken dahi yemek ve eglence mekanlariin
tanmitimin1 yapmakta ve mekanlarla ilgili ortiik reklam sayilabilecek bilgiler vermektedir.
Ayrica, Onerilen bu mekénlara gidildigi takdirde kisinin kendisini farkli bir gruba ait
hissedecegi gibi sembolik iletiler de gondermektedir. Kent kultlrine sahip olmak,
“otekiler”den ayri mekénlarda benzer sekilde eglenip benzer yemekleri yemek, benzer yagam
tarzlara sahip olmak, bir ayricalik olarak sunulmaktadir. Bu ayricalikli yasam tarzi, {iyelik
esasina dayanmasa da ayricalikli bir sinifin tiiketimle gelen ve aidiyet duydugu bir yasam
alan1 olusturmaktadir.

Turizm de yasam tarzi gosterenleri agisindan 6nemli bir baska kategoridir. Dergide
turistik mekanlar, nesnelestirilerck sunulmaktadir. Turistik mekénlarda bulunabilmek belirli
bir yasam tarzina sahip olmak anlamina gelmekte ve hem maddi hem de kiiltiirel sermaye
gerektirmektedir. Dergide, 6zellikle yurtdigindaki turistik mekanlarin tanitimi yapilmakta ve
buralara nasil gidilecegi, nerelerde kalinabilecegi, nerelerde yemek yenebilecegi, nerelerde
eglenilebilecegi gibi bilgilere yer verilmektedir.

Tim kategoriler ele alindiginda metinlerin, okuru tiiketime tesvik ettigi ve okura,
tilketimle gelen bir yasam tarzi sundugu goriilmektedir. Reklam ve haberin birbirine karistig
bu metinler, tanitilan Grtinleri ve hizmetleri tliketenin, seckin bir yasama ve kimlige sahip
olacagi vaadinde bulunmaktadir. Sonug olarak kimlikler, tuketilen Grin, hizmet ve mekanlar
araciligiyla insa edilmektedir. Kimlik insa siirecinde, irlin ve deneyimlerin yaninda,
toplumsal stati edinmek, bir gruba ait olmak gibi vaatlerde bulunan medya, énemli bir yer
tutmaktadir. Tiiketim toplumunda, genellikle medya aracilifiyla olusturulan imajlar
tilketilmekte ve toplumsal iliskilenmeler bu imajlar tizerinden kurulmaktadir.
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