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15. YOZYILDA YAZILMIS A ‘CEBU’L-‘UCCAB ADLI ESERDE
MADEN, BITKi VE HAYVANLARIN
DINSEL-BUYUSEL VE TIBBI ISLEVLERI

Ebru SILAHSOR OZTURK"

Oz

A ‘cebii’l-Uccab, Mahmiid Bin Kadi-i Manyas tarafindan Hicri 8§41
(Miladi 1438)’de kaleme alinmus bir eserdir. Eser dort ana makaleden’
olusur. Bu makaleler de kendi aralarinda béltimlere ayrilir ve kitap toplamda
on bir béliimden olusur. Ik makalenin konusu ser’i hiikiimler, ikinci
makalenin konusu hesap ilmi, igctincii makalenin konusu cesitli acayip
ilimler, dordiincii makalenin konusu Kur’an, Esma-i Hiisna ve harflerin
sirlaridir. Eserin tespit ettigimiz ve ulasabildigimiz on niishasi vardir.
Calismamizda “Sileymaniye Kiitiiphanesi, Nuruosmaniye Koleksiyonu
4975 numaralr niisha”, “Topkapi Saray1 Yeni Yazmalar 705 numaralr niisha”
ve “Sileymaniye Kiitiiphanesi, Hekimoglu Koleksiyonu 522 numarali
niisha”lar esas alinmistir.

Bu ¢alisma, eserin iigiincti makalesinin birinci boliimiinde yer alan
maden, bitki ve hayvanlarin tibbi acidan yararilar lizerine olusturulmustur.
Ansiklopedik bir eser gibi harf sirasina gore anlatilan bu boliim metnin
dokusunu bozmadan oldugu gibi alinmus, hemen altina da italik olarak
sadelestirilmis sekli verilmistir. Calisma, maden, bitki ve hayvanlarin dinsel-
biiyiisel islevieri ve tibbi islevieri olarak 1ki ana baslik altinda incelenmistir.
Verilen 6rnekler, 15. yiizyil ve oncesinde maden, bitki ve hayvanlarin biiyii
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ve tip folkloru bakimindan onemli uygulamalara konu oldugunu
gostermistir.

Anahtar Sozciikler: Mahmid Bin Kadi-i Manyas, A ‘cebii’l-‘Uccab,
maden, bitki, hayvan, dinsel-biiyiisel ve tibbi islev.

THE RELIGIOUS-MAGICAL AND MEDICAL FUNCTIONS
OF MINING PLANTS AND ANIMALS

IN THE WORK OF A¢CEBU’L-‘UCCAB WRITTEN IN THE 15TH
CENTURY

Abstract

A ‘cebii’l-Uccab is a work written by Mahmiid Bin Kadi-i Manyas in
Hijri 841 (Gregorian 1438). The work consists of four main articles. These
articles are also divided among themselves and the book consists of eleven
sections in total. The subject of the first article 1s shari provisions, the subject
of the second article is accountancy, the subject of the third article 1s various
wonderfil sciences, the subject of the fourth article is the Quran, Esma-i
Husna, and the secrets of the letters. There are ten copies we can find and
reach. On our work is based on "Sileymaniye Library, Nuruosmaniye
Collection 4975", "Topkap: Palace New Yazsalar 705" and "Stileymaniye
Library, Hekimogiu Collection 522",

This work is based on the medical benefits of mines, plants and animals
i the first part of the third article of the work. This section, which is
described according to the order of the letters as an encyclopedic work, is
taken as if the text of the text is not distorted, and immediately below it is
given a simplified form. The study has been examined under two main
headings as religious-magical functions and medical functions of mines,
plants and animals. The examples given show that in the 15th century and
before, mines, plants and animals were the subject of considerable
applications in terms of magic and medical folklore.

Keywords: Mahmid Bin Kadi-i Manyas, A‘cebii’l-‘Uccab, mineral,
plant, animal, the religious-magical and medical function.

I. Eserin Tanitilmasi

A‘cebii’l-Uccab, Hicri 841/Miladi 1438 yilinda Mahmud Bin Kadi-i
Manyas tarafindan yazilmis ve devrin Osmanli hiikiimdar1 II. Murad’a ithaf
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edilmis bir eserdir. Eser, icerigi bakimindan falcilik, sihir, biiyli, matematik
ilmi, hayvan ve bitkilerle yapilan sirli karigimlar, Kur’an surelerinin
faziletleri, harflerin sirlar1 gibi gesitli bilgilere yer vermesi ve bu bilgileri
bazi boliimlerde harf sirasina gore diizenlemesi bakimindan ansiklopedik bir
yapidadir. Miistensih eserini, ulemadan sayilldigini bildirmek ve ileride iyi
hatirlanip hayir dua almak amaciyla yazmistir.” Eserin tespit ettigimiz ve
ulasabildigimiz on niishas: vardir.’

 Daha genis bilgi i¢in bk. Ebru Silahsor Oztiirk, Mahmid Bin Kadi-i Manyas
A<cebii’l-Uccab (Inceleme, Tenkitli Metin, Gramatikal Dizin), Atatiirk Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Tlirk Dili ve Lehgeleri Ana Bilim Dali Tiirk Dili
Bilim Dali, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Erzurum 2017.

3 Bu niishalar sunlardir:

1. Siileymaniye Kiitiiphanesi-Nuruosmaniye Koleksiyonu 4975 Numarali Niisha,
http://www.yazmalar.gov.tr/detay goster.php?k=168245. En son erisim tarihi
02.03.2017.

2. Topkap1 Sarayi-Yeni Yazmalar 705 Numarali Niisha
http://www.yazmalar.gov.tr/detay goster.php?k=101372. En son erisim tarihi
02.03.2017.

3. Siileymaniye Kiitiiphanesi-Hekimoglu Koleksiyonu 522 Numarali Niisha
https://kasif.mkutup.gov.tr/SonucDetay.aspx?Makld=566820. En son erisim tarihi
02.03.2017.

4. Silleymaniye Kiitiiphanesi-Bagdatli Vehbi Koleksiyonu 943 Numarali Niisha
Siileymaniye Kiitiiphanesinin kendi dijital ortaminda tespit edilmistir.

5. Istanbul Universitesi-Nadir Eserler Kiitiiphanesi T 1801 Numarali Niisha
http://katalog.istanbul.edu.tr/client/search/results/default tr/. En son erisim tarihi
02.03.2017.

6. Konya Il Halk Kiitiiphanesi-izzet Koyunoglu Koleksiyonu 12856-9 Numarali
Niisha http://koha.ekutuphane.gov.tr/cgi-bin/koha/opac-
detail.pl?biblionumber=10045267. En son erisim tarihi 06.03.2017.

7. Istanbul Millet Kiitiiphanesi-Ali Emiri Koleksiyonu 34 Ae Seriyye 565 Numarali
Niisha 4343http://www.yazmalar.gov.tr/detay goster.php?k=189228. En son erisim
tarihi 02.03.2017.

8. Istanbul Millet Kiitiiphanesi-Ali Emiri Koleksiyonu No. 34 Ae Seriyye 566
Numarali Niisha http://www.yazmalar.gov.tr/detay goster.php?k=189229. En son
erisim tarihi 02.03.2017.

9. Macar Bilimler Akademisi Kiitiiphanesi-Tiirkge El Yazmalar1 TOROK O. 263
Numarali Niisha Ismail Parlatir-Gydrgy Hazai, Macar Bilimleri Akademisi
Kiitiiphanesi’'ndeki Tiirkce El Yazmalar1 Katalogu, Tiirkiye Bilimler Akademisi,
Ankara 2007, madde bas1 661, s. 421.

10. Bosna Hersek Gazi Hiisrev Kiitliphanesi Tiirkge Yazmalart R. 1423 Numarali
Niisha http://www.yazmalar.gov.tr/detay goster.php?k=103915. En son erisim tarihi
02.03.2017.
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“Sasilacak derecede tuhafliklar” anlamina gelen eserin adi kaynaklarda
yedi farkli sekilde geger.*

Eser dort ana makaleden olusur. Bu makaleler de kendi aralarinda
boliimlere ayrilir ve kitap toplamda on bir boliimden olusur.

I1k makalenin konusu ser’i hiikiimlerdir. Bu makale iki bdliime ayrilir.
Birinci boliimde soru-cevap seklinde fikih konular iizerinde durulur. fkinci
boliimde yine soru-cevap seklinde miras konusu ve akrabalik dereceleri
anlatilir.

Ikinci makalenin konusu hesap ilmidir. Makale iki béliime ayrilir.
Birinci bolimde 6rneklerle ¢arpma, ¢ikarma ve toplama konusu anlatilir.
Ikinci boliimde soru-cevap seklinde hesap ilmi iizerinde durulur.

Ugiincii makalenin konusu ¢esitli acayip ilimlerdir. Bu makale ii¢
boliime ayrilir. Birinci bélimde maden, bitki ve hayvanlar tibbi ag¢idan
yararlari, her konuda bilgi veren eser gibi harf sirasina gore anlatilir. Ikinci
boliimde acayip sirli karigimlar, macunlar ve gesitli miirekkeplerin sirlari
iizerinde durulur. Ugiincii béliimde tiirlii misaller ve ebced hesabiyla bazi
hesaplamalar anlatilir. Bunlar; aym ve yilin ilk giliniinii, hastanin hayatta
kalma durumunu, kaybolan nesnenin bulunup bulunmayacagini, ayin hangi
burgta oldugunu, herhangi giin ve gecenin hangi yildiza denk geldigini ve bir
dilegin gerceklesip ger¢eklesmeyecegini hesaplamadir.

Dordiinci makalenin konusu Kur’an, Esma-i Hiisna ve harflerin
sirlaridir. Bu makale dort boliimden olusur. Birinci bdéliimde Kur’an
surelerinin sirlar1 ve faziletleri anlatilir. Ikinci boliimde gesitli dualara yer
verilir. Bunlar; peygamber dualari, dil baglama duasi, evde kalanlar i¢in dua,
cocuk sahibi olmak isteyenler i¢in dua, dogum esnasinda ac1 ¢cekmemek i¢in
dua, anne siitlinlin artmasi i¢in dua, ge¢ konusan c¢ocuk icin dua, sitma
hastaligi i¢in dua, goz, kulak, dis, karin ve eklem agrilar1 i¢in dua, burun
kanamasi i¢in dua, oku nisana iyi atmak icin dua ve idrar tutulmasina karsi
dualardir. Ugiincii bélimde Esma-i Hiisna’nin faziletleri, hangi surede kag
Esma-i Hiisna bulundugu; dérdiincii boliimde ise harflerin sirlar1 anlatilir.

Eser, genellikle acayip misalleri konu almistir. Miistensih, eserini
yazarken acayip ve garip dnemli kitaplardan yararlandigin1 ve bu eserleri
siradan kisilerin okumadigini eserinin sonunda dile getirmistir. Her tiirli

* Bunlar soyledir: Kitab-1 Aceb-iil-Ucab, Afcebii’l-Acaib, Kitab-1 Acebii’l-
“Uccab, A‘cebii’l-‘Uccab, Kitab-u A‘cebii’l- < Acaib, A‘cebii’l° Acayib ve Kitab-1
A‘cebii’l-“ Acayib.
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bilgiye yer vermesi ve bazi boliimlerde bu bilgileri harf sirasina gore
diizenlemesi, eserine ansiklopedik bir 6zellik kazandirmistir.

Eserde, Arapga ve Tiirkge kelimeler ¢ogunluktadir. Yer yer Arapca-
Farsca tamlamalar, Farsca beyitler, Kur’an’dan ayetler ve dualar vardir.
Ozellikle bu ¢alismanzin esasini olusturan iiciincii makalede Arapca ve
Farsca kelime kullanimi ¢ogunluktadir. Arapga veya Farsga olarak verilen
kelimenin metin icerisinde Tiirkge karsiligi da verilmistir. Bu bilgilerden
anlasilacagi ilizere eserin s6z varligi oldukga zengindir.

II. Maden, Bitki ve Hayvan Kokenli Halk Ilaglari

Maden, bitki ve hayvan kokenli ilaglarla yapilan sagaltmalar halkin her
an bagvurdugu uygulamalardir. Halk hekimligi (folk medicine-geleneksel
tip), halk ilaclar1 veya koca kari ilaglar olarak adlandirilan bu uygulamalar
halkin doktora gidemeyince ya da gitmek istemeyince hastaliklarini tanilama
ve sagaltma amaciyla basvurdugu, Anadolu’da pek ¢ok hastaligin
tedavisinde kullanilan islemlerdir. Bunlardan biiyiisel olanlar Anadolu
folklorunun temelinde Samanizmin oldugunun kanitidir.

Halk hekimliginde, 06l¢iilii ve biiyil niteligi tastyan yontemler birlikte
uygulanmaktadir. Halk, tedavide kullandig1 bu tiir ilaglar1 genellikle dualarla
almakta, boylece daha ¢ok yarar gorecegine inanmaktadir. Burada inang
niteligindeki maddeler inancla birlikte kullanilmaktadir (Sar 2008; 1176).

Insanoglu maden smifina giren cesitli taslar1 iizerlerinde tasiy1p, suyunu
cikarip, toz haline getirip, ezip veya serbet yapip ¢ikan suyu igerek, goziine
siirme ¢ekerek, viicudunun herhangi bir yerine siirerek, yikanarak veya soz
konusu madenden yapilmis kap icinde yemek yiyerek sifa bulma yoluna
girmistir.

Diinya kiiltiirleri arasinda 6nemli bir yere sahip olan taslarla-madenlerle
ilgili tarihin en ilkel topluluklarindan en gelismis topluluklarina kadar
inanglar ve adetler vardir; tapinma, sihir, biiyii, dua, tilstm, ugur, ilag,
sagalma, bereket, sifa, adak, yemin, ¢ocuk dogurmak, cinsiyet tayini gibi...
Taslar, Tirk kiltiir ve edebiyatinda da, Kutlu Dag ve G6¢ Destani’ndaki gibi
layik oldugu énemli yeri almis bulunmaktadir (Acun 2010; 11).°

> Taslarla ilgili daha genis bilgi i¢in bkz.: Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tasla Ilgili
Inanciar, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yayinlari, Ankara, 1987; Ozkan Dagdemir,
“18. Yiizyila Ait Bir Risaleye Gére Miknatisin Dinsel-Biiyiisel ve Tibbi Islevleri”,
Dede Korkut Tiirk Dili ve Edebiyati Arastirmalart Dergisi, 3/5 2014, s. 54-68; Ali
Riza, “Anadolu’da Sihirli Taslar”, Halk Bilgisi Haberleri, 27, s. 97-98; Mustafa
Argunsah, “15. Yiizyilda Yazilmis Tuhfe-i Muradi Isimli Cevhernamede Gegen
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Kokeni hayvanlar olan ilaglar ilk bakista ¢ok i¢ agici goziikkmese de sifa
bulma ugruna insanoglu her yolu denemistir. Bu noktada hayvanlarin kanini
igme veya goze siirme ¢ekme, hayvanin herhangi bir uzvunu iizerlerinde
tagima, beynini koklama, odiinii yeme ve tasima, digkisini tagima, derisine
sarilip uyuma hayvan kokenli ilaglara drnektir.

Halk ilaglar1 noktasinda maden ve hayvan kokenli ilaglara nazaran bitki
kokenli ilaglar kolay ulasilmasi acisindan olsa gerek daha ¢ok tercih
edilmistir. Insanlar s6z konusu bitkileri tiitsiileyerek, ellerinde tutarak, ezip
yiyerek, suyunu ¢ikarip icerek, yagini ¢ikarip viicutlarina siirerek, kaynatip
igerek sifa bulma yoluna gitmistir.

III. inceleme

Calismamizda “Siileymaniye Kiitliphanesi, Nuruosmaniye Koleksiyonu
4975 numarali niisha”, “Topkap1 Saray1 Yeni Yazmalar 705 numarali niisha”
ve “Siileymaniye Kiitiiphanesi, Hekimoglu Koleksiyonu 522 numarali
niisha” esas alinmistir.

Bu ¢alisma, eserin iigiincii makalesinin birinci boliimiinde yer alan
maden, bitki ve hayvanlarm tibbi agidan yararlar {izerine olusturulmustur.
Alfabetik siraya gore olusturulan bu boliim, metnin dokusunu bozmadan
oldugu gibi alinmis, hemen altina da italik olarak sadelestirilmis sekli
verilmistir. Caligma; maden, bitki ve hayvanlarin dinsel-biiyiisel islevleri ve
tibbi iglevleri olarak iki ana baslik altinda incelenmistir.

1. Maden, Bitki ve Hayvanlarin Dinsel-Biiyiisel Islevleri

Bu baglik altinda yer alan dinsel-biiyiisel islevler; ¢esitli madenler, bitki
karigimlar1 ve hayvanlarin uzuvlar1 ya da organlar ile yapilan dinsel-biiyiisel
uygulamalardir.

Elimizdeki esere gore maden, bitki ve hayvanlarin dinsel-biiyiisel
islevleri alt1 grupta incelenebilir.

1.1. Biiyii, Cin, Seytan, I¢ Sikmtilari, Unutkanlik, Uyku Problemi ve
Dost-Diigman Iligkileriyle ilgili Olanlar

“Yebriih: Bir otdur. Yér altinda biter. Adem gibi gevdesi var, eli ayag
olur, disili-érkeklii olur. ... ve Iskender-i Asfar bu memaliki bu otuil
havassiyila musahhar kildi, dér ve kanki évde ki bu ot1 tiitiizseler cin ve
seyatin ol éve girmeye ve ...” [N42b]

Degerli Taslarla lgili Terimler”, Tiirkliik Arastirmalar: Dergisi, S. 6, Yil 1990,
Istanbul 1991, s. 1-20.
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(Kankurutan’: Bir ottur. Yer altinda biter. Adam gibi govdesi var, eli
ayag1 olur, disili-erkekli olur. ... ve Iskender-i Asfar bu topragi bu otun
kuvvetiyle ele gegirdl, der ve hangi evde ki bu otu tiitiizseler cin ve seytanlar
o0 eve girmeye ve ...)

“Eger bednisufi savastigi vaktin ibiginden kanin alup ve kendiiyi
bogazlasalar, kanin alsalar ta‘ama karigdurup ¢€ki kisiye yédiirseler, aralarina
cenk ve hustimet diise.” [N31b]

(Eger horoz savasdig: vakit ibiginden kanin alip ve kendini 6ldiirseler,
kanmn alsalar yemege karistirip iki kisiye yedirseler, aralarina savas ve
kotiiliik diise.)

“Kanki ta‘ am kim altun iginde pisse yiiregi oynayan kisi an1 yése fi’lhal
hos ola ve ...” [N32a]

(Hangi yemek ki altin i¢inde pisse yiiregi oynayan kisi onu yese hemen
yiolave...)

“Eger gammaz karganufi ki gdziini ve baykusufi éki goziini ki dostuil
arasinda ya‘ni ara yérlerinde oda biraksalar kokusi ékisiniifi burnina bile
girse birbirine gayet diigmen olalar.” [N37b]

(Eger fitneci kargamn iki goziinii ve baykusun iki gbziini, iki dostun
arasinda yani ara yerlerinde atese biraksalar kokusu ikisinin burnuna girse
birbirine gayet diisman olalar.)

“Ba‘zilar eyitmisler: Baykus 6diyle bunufl 6diini karigdurup €éki kisiye
yédiirseler biribirine diismen ola.” [N39a]

(Bazilar1 séylemisler: Baykus diiyle kekligin ddiinii karistirip iki kisiye
yedirseler birbirine diisman ola.)

“Hiidhiid: Alaca iblige dérler. Eger gozini bir kisi gotiirse nesne
unutmaya ve unutdugin yine afia.” [N42a]

(Hiidhiid: Alaca kusa derler. Eger goziinii bir kisi gotiirse bir sey
unutmaya ve unuttugun yine hatirlaya.)

“Hiidhiid: Alaca ibiige dérler. ... Eger sag kanadin uyur kiginiifi basi
altinda kosalar gé¢ uyana.” [N42a]

(Hiidiihiid: Alaca kusa derler. ... Eger sag kanadmni uyuyan kisinin basi
altina koysalar ge¢ uyana.)

% Bityiik ve genis yaprakli, pis kokulu, boyacilikta kullanilan bitki, kankurutan.
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“Hiidhiid: Alaca ibiige dérler. ... Ba‘zilar eyitmis: Kanin bogazladuklar
vaktin alsalar dah1 golgede kurutsalar goze siirme ¢ékseler kara gore, yazuy1
okiya.” [N42a]

(Hiidhiid: Alaca kusa derler. ... Bazilann soylemis: Kanini
bogazladiklari vakit alsalar ve gélgede kurutsalar géze siirme c¢ekseler kara
gore, yaziyl okuya.)

“Eger kurdufi hayasini yayan yliriyen adem goétiirse hergiz yorulmaya.”
[N32b]

(Eger kurdun hayasini yayan yiirtiyen adam gétiirse asla yorulmaya.)

“Keklik 6diini miisgile karisdurup gétiiren kisi ulular géziine hiirmetlii
goriine. Ba‘zilar eyitmigler: Baykus odiyle bunufi 6diini karigdurup éki
kisiye yédiirseler biribirine diismen ola.” [N39a]

(Keklik odiinii miskle karistirip gotiiren kisi ulular géziine hiirmetli
goriine. Bazilar1 séylemisler: Baykus Odiiyle bunun o6diinii kanistirip iki
kisiye yedirseler birbirine diisman ola.)

1.2. Dogum Kontrolii, Gebelik ve Dogumla Ilgili Olanlar

“Ademiifi disini giimis sahife {izerine yapusdursalar kanki ‘avrat ki
gorse gebe olmaya.” [N25b]

(Adamin disini giimiis sayfa iizerine yapistirsalar hangi avrat ki gérse
gebe olmaya.)

“Eger tavsanufi zebilini ¢ avrat gotiirse gebe olmaya.” [N26b]
(Eger tavsanmn giibresini kadin gotiirse gebe olmaya.)

“Eger tavsanuil mayisini bir ol-kadar miisgile ve za‘firanile
karigdursalar, ogli kizi olmayan ‘avrat gotiirse ham ‘anberile ve dort
sa‘atden yahud dort glinden sofira éri cima“ €ylese ogli kizi ola.” [N26b]

(Eger tavsamin giibresini bir o kadar miskle ve safranla karistirsalar,
oglu kizi olmayan kadmin gotiirse islenmemis anberle ve dort saatten yahut
dort giinden sonra eriyle iliskiye girse oglu kizi ola.)

“Eger “avrat oglan togururken yilana yapissa tizcek togura.” [N26b]
(Eger kadin oglan dogururken yilana yapissa hemen dogura.)

“Eger (dilkiiniifi) hayesin bedniis 6diyle karisdurup ‘avrat gotiirse, yédi
giinden sofira €ri cima‘ étse oglana kala, miicerrebdiir.” [N28b]
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(Eger tilkinin hayasini horoz ddiiyle karistirip kadin gotiirse, yedi
giinden sonra eriyle iliskiye girse hamile kala, tecriibe edilmistir.)

olicak li¢ giin gotiirse, dah1 éri cima‘ éylese hamile ola, miicerrebdiir.”
[N29a]

(Eger devenin kemik iligini bir beze sirip kadin aybasindan
temizlenince li¢c giin yaninda tasisa ve eriyle iliskiye girse hamile kala,
tecriibe edilmistir,)

“Dik: Bedniisuii bir dithem 6din alup ve bucuk dirhem dilkiiniin
hayesin alup dogilip karisdurup yiifiden fetil diiziip “avrat alt1 giin gotiirse ve
yédinci glin éri cima‘ étse hamile ola.” [N31a-b]

(Horoz: Horozun bir dirhem 6diinii alip ve yarun dirhem tilkinin
hayasini alip dogiip karistirip yiinden lamba fitili yapip kadin alti giin
yaninda tagisa ve yedinci giin eriyle iliskiye girse hamile kala.)

“Eger hayiz ‘avrat ayineye baksa tonuk ola. Eger biisitana girse aci olur.
Ve kovan katina varsa ziyan ola.” [N25b]

(Eger aybasi géren kadin aynaya bakarsa donuk ola. Eger bostana
girerse act olur. Ve ar1 kovanlarina yaklasirsa bal ziyan olur.)

“Sirtlanufi dérisini gebe ‘ avrat béline baglasa oglani diismeye.” [N35b]
(Sirtlamn derisini hamile kadin beline baglarsa oglani diismeye.)

“Oglanin togurmayan ‘avrat katinda tavusuii kemiigin yaksalar tizcek
togura.” [N36b]

(Oglanini  doguramayan kadin yaninda, tavus kusunun kemigini
Yyaksalar hemen dogura.)

“Fare: Sigana dérler. ... ve disini, sicanufl ayagmi gebe avratlar
baglasalar oglanin biraga.” [N38a]

(Fare: Sigcana derler. ... ve disini, siganin ayaguu hamile kadinlar
baglasalar oglanini diistire.)

1.3. Iktidarsizlik ve Cinsellikle Ilgili Olanlar

“Ve ademiiii sehvetin igde c¢égegiyle dogiip karigdurup bir ‘avrata
yédiirseler ol kisiye gayet muhabbeti ola.” [N25b]
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(Ve adamin sehvetini igde’ cicegiyle dogiip karistirip bir kadina
yedirseler o kisiye gayet muhabbeti ola.)

“Eger (dilkiiniil) kuyrugi ucini ér adem gotiirse cima‘a kuvveti ola.”
[N28b]

(Eger tilkinin kuyrugunun ucunu er adam gétiirirse cinsel iliskide
kuvvetli olur.)

“Eger bedntsun hayesini karnindan ¢ikardugi vaktin kaniyla alup
yasduk altinda kosalar kisiniin basi ol yasduk iizerinde tururken cima‘
édemeye ve ...” [N31b]

(Eger horozun hayadsmi karnindan ¢ikardigr vakit kaniyla alip yastik
altina koysalar kisinin basi o yastik lizerinde dururken cinsel iliskiye
giremeye ve ...)

“Eger kurdufi 6diini adem kasina siirse slirme ¢ékse avratlar gozine
sirin gorine, mahbiib ola. Eger 6diini ér adem uylugma baglasa cima‘da
kuvvetlii ola. Eger zekere siirseler cima‘ étseler gayet safa vére, ‘avrata
vara.” [N32b]

(Eger kurdun &diinii adam kasina stirse siirme ¢ekse kadinlar géziine
glizel goriine, sevgili ola. Eger odiinii er adam bacagina baglasa cinsel
iliskide kuvvetli ola. Eger cinsel orgamina siirseler cinsel iliskiye girseler
gayet sefa vere, kadina yaklasa.)

1.4. Saygmlik, Itibar, Azametlik, Biiyiikliik, Giizellik, Dostluk, Sirinlik
ve Sakinlik Gibi Durum ve Davramslarla lgili Olanlar

“Eger arslani ylizdiikleri vaktin éki gozi arasindaki dérisine yapisan
yag1 yiizline siirse, padisahlar katinda hiirmetlii ola.” [N26a]

(Eger arslami yiizdiikleri zaman iki gbzii arasindaki derisine yapisan
yagi yiiziine stirse padisahlar katinda saygili ola.)

“... ve her kim kurduii disini siifiligine baglasa diismen gozine heybetlii
gorine.” [N32b]

(.. ve her kim kurdun disini bacagina baglasa diisman géziine heybetli
goriine.)

“Her kim-ki kurdufi gbzini ve digini gotiirse halka heybetlii gorine.”
[N32b]

7 Cali bigiminde agag.



15. Yiizyilda Yazilmis A ‘cebii’l-‘uccab Adl Eserde 119
Maden, Bitki Ve Hayvanlarin Dinsel-Biiyiisel Ve Tibbi Islevleri

(Her kim ki kurdun géziinii ve disini yaninda tasisa halka heybetli
goriine.)

“Ba‘zilar eyitmis: Sol makberelerde tarih yazduklart mermeri dogiip un
gibi édiip sekkerile bir kisiye yédiirseler séni gayet séve.” [N33a]

(Bazilari séylemis: Su mezarlarda tarih yazdiklari mermeri dogiip un
gibr edip, seker ile bir kisiye yedirseler seni gayet seve.)

“Zabb: Koca kelere dérler. ... Kim-ki hayesini dogiip eline siirse ulular
katinda heybetlii ola.” [N36a]

(Kertenkele: Biiyiik kelere derler. ... Kim ki hayasini dégiip eline siirse
ulular katinda heybetli ola.)

“Hiidhiid: Alaca ibiige dérler. ... Eger bir kanadin bir kisi kendiide
gotiirse diismene muzaffer ola. Eger dilini bir kisi kolina baglasa diismene
muzaffer ola ve cemi‘ halk afia dost ola. Eger yiiregini yakup sekkerile
karigdurup bir kisiye yédiirseler gayet muhibb ola.” [N42a]

(Hiidhiid' : Renkli kusa derler. ... Eger bir kanadini bir kisi yaninda
tasisa diismana galip gele. Eger dilini bir kisi koluna baglasa diismana galip
gele ve biitiin halk ona dost ola. Eger yiiregini yakip seker ile karistirip bir
kisiye yedirseler gayet sevgili ola.)

“Yakut: ... Gotiiren kisi vebadan emin ola ve kuvveti ziyade ola ve halk
gbzine hiirmetlii gorine.” [N42b]

(Yakut: ... Tasiyan kisi vebadan koruna ve kuvveti arta ve halk géziine
saygili goriine.)

“Yebriih: Bir otdur. Yér altinda biter. Adem gibi gevdesi var, eli ayag
olur, disili-érkeklii olur. ibn-i Baytar eydiir: Kim-ki andan bir pare alup ban
yagiyla yahtd zanbak yagiyla yiizine siirse padisahlar katina varsa sévile ve
kim-ki gorse an1 séve. ... ve kim-ki bir paresin kendiide gotiirse her kim afa
kakimig ise kakinci géde veya havassimi Seyh Ebi ¢ Ali Kaniini’nda taleb
éyle kim anda mufassaldur.” [N42b]

(Yebrull : Bir ottur. Yer altinda biter. Adam gibi gévdesi var, eli ayagi
var, disili-erkekli olur. Ibn-i Baytar soyle séyler: Kim ki ondan bir parca alip
ban'® yagiyla ya da zanbak yagiyla yiiziine siirse padisahlar katina varsa
sevile ve kim ki gorse onu seve. ... ve kim ki bir parcasini yaninda tasisa her

¥ Siileyman peygamberden haber tastyan kus.
? Bityiik ve genis yaprakli, pis kokulu, boyacilikta kullanilan bitki, kankurutan.
' Uyusturucu madde yapiminda kullanilan bir tiir agag, sorgun agaci.
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kim ona sinirlenmis ise siniri gide veya daha fazla ézelligini Seyh Ebu Ali
Kanunu’nda oku ki orada uzun uzadiya anlatilmistir.)

“Hiidhiid: Alaca ibiige dérler. ... Eger yliregini iginden ¢ikdugi vaktin
1sicakla alup kendiide baglayup uyusa suni kim isder diisiinde gore.” [N42a]

(Hiidhiid": Renkli kusa derler. ... Eger yiiregini icinden ciktigi zaman
sicagiyla alip kendinde baglayip uyusa neyi isderse riiyasinda gore.)

“Keklik 6diini miisgile karigdurup gdtiiren kisi ulular goziine hiirmetlii
goriine. Ba‘zilar eyitmigler: Baykus odiyle bunufi 6diini karigdurup éki
kisiye yédiirseler biribirine diismen ola.” [N39a]

(Keklik odiinii miskle karistirip tasiyan kisi ulular goziine saygili
goriine. Bazilar1 séylemisler: Baykus JOdiiyle bunun o6diinii kanistirip iki
kisiye yedirseler birbirine diisman olalar.)

1.5. Dinsel-Biiyiisel Yolla lyilestirilen Hastaliklarla Ilgili Olanlar

“Ve ademiin agriyup zahmet véren disini ¢ikarsalar, uykusi arasinda
sayuklayan kisiniifi yasdugi altinda kosalar ayruk étmez ola. Ve sol oglan
kim tir-mah ayinda togan gobegin késicek ol késilen pareyi zeberced yiiziik
kas1 arasinda kosalar, her kim gotiirse kiillung renci dutmaya.” [N25a-b]

(Ve adamin agriyip aci veren disini ¢ikarsalar, uyurken sayiklayan
kisinin yastigr altina koysalar artik sayiklamaz ola. Ve su oglan ki Haziran
aymda dogan gobegini kesince o kesilen parcayr zeberced’ yiiziik kasi
arasina koysalar her kim taksa kulung agrisi tutmaya.)

“Esed: Arslan dérisi iizerine otursa, bevasir renci ulagsmaya ve eger
varisa emin ola. ... Eger arslan disini oglancuga baglasalar hergiz disleri
agrimaya.” [N26a]

(Esed: Arslan derisi lizerine otursa basur olmaya ve eger varsa kurtula.
... Eger arslamn disini oglanciga baglasalar katiyen disleri agrimaya.)

“Eger tavsanufi disini agriyan dislifi yanina kosalar, agris1 sakin ola.”
[N26b]

(Eger tavsann disini agriyan disin yanina koysalar agrisi hatif ola.)

“Eger diri yilanufi disini ¢ikarsa dort giinde bir sitma dutan adam
gotiirse sitmasi koya.” [N26b]

' Siileyman peygamberden haber tastyan kus.
12 Ziimriitten daha acik yesil olan ve ziimriit kadar degeri olmayan bir siis tast.
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(Eger canli yilamn digini ¢cikarsa dort giinde bir sitma tutan adam tasisa
sitmasi gide.)

“Timsah: Bir canavardur, iistin efiegin déprediir. Nil irmaginda olur.
Sag gozin gotiireniin hergiz sag gbzi agrimaya ve sol gozin gotiireniinl hergiz
sol g6zi agrimaya.” [N28a]

(Timsah: Bir canavardir, list ¢enesini kimildatir. Nil irmaginda yasar.
Sag goziinii tasiyanin katiyen sag gozii agrimaya ve sol géziinii tasiyanin
katiyen sol gézii agrumaya.)

“Eger dilkiiyi kaynatsalar ve veca‘-i mefasila olan1 igine koysalar gayet
fayide éde.” [N28b]

(Eger tilkiyi kaynatsalar ve eklem agrilar1 olan kisiyi icine koysalar
gayet iyi ola.)

“Ba‘zilar eyitmis: Sol uzun c¢ekirgeyi rib¢ sitmasi dutan kisiye
baglasalar sitmasi koya.” [N29b]

(Bazilar1 soylemisler: Su uzun cekirgeyi rib sitmasi” tutan kisiye
baglasalar sitmasi gide.)

“Cugd: Baykus1 oldiricek bir gozi igerli géder ve bir gozi tasra kalur.
Nitekim suya biraksafl biri batar biri batmaz. Ol batan1 adem gotiirse gayet
uyugan ola. Batmazin gétiirse uyumaz ola.” [N29b]

(Baykus: Baykusu oldiiriince bir gozii igeri gider ve bir gézii dista kalir.
Nitekim suya biraksan biri batar biri batmaz. O batani adam gotiirse gayet
cok uyuya. Suya batmayan gozii gotiirse uyuyamaya.)

“Himar: Esegiii cigerini gérek kuri gérek yas, dort giinde bir sitma
dutan adem kendiide gétiirse sitmasi koya.” [N30a]

(Esek: Esegin cigerini gerek kuru gerek yas olarak dort giinde bir sitma
tutan adam yaninda tasisa sitmasi gide.)

“Eger ések sag ayagl tirnagindan bir yiiziik diiziip sara® dutan kisi
gotiirse hos ola.” [N30a]

(Eger esegin sag ayak tunagindan bir yiiziik yapip sara tutan kisi
gotiirse iyi ola.)

“Ve (yarasanuil) basim késiip kisi gotiirse uyumaya.” [N30b]

(Ve yarasanin basini kesip kisi yaninda tasisa uyumaya.)

Y Bir tiir sitma ¢esidi.
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“Dulfin: Tirk¢e tofiuz baligina dérler. ... ve disini oglancuklara
baglasalar ¢cok aglamaz ola.” [N31b-32a]

(Yunus Baligi: Tiirk¢e domuz baligina derler. ... ve disini oglanciklara
baglasalar cok aglamayalar.)

13

. ve her kisi kim kurt dérisi {lizerine ¢ok otursa kiilung dutmaya ve
kurdun goziini oglancuklara baglasalar gécelerde belifilemeye ve kurdufi
disini atufl boynina daksalar gayet yiiriigen ola ve yorulmaya.” [N32b]

(... ve her kisi kim kurt derisi lizerine ¢ok otursa kulung sikintisi
cekmeye ve kurdun goziinii oglanciklara baglasalar geceleyin uykusunda
sigramaya ve kurdun disini atin boynuna taksalar gayet iyi yiriye ve
Yyorulmaya.)

“Eger yengeciifi gbzini adem kendiide gotiirse uykusi géde.” [N34a]

(Eger yengecin goziinii adam yaninda tasisa uykusu kaga.)

“Eger yengeciiii gozini ¢ikarsalar habbu’l-farile géce géce ¢ok aglayan
oglana daksalar aglamaz ola ve goziini rib‘ sitmas1 dutan adem gotiirse hos

ola.” [N34a-b]

(Eger yengecin géziinii ¢ikarsalar misk tohumu ile gece gece ¢ok
aglayan oglana taksalar aglamaz ola ve goziinii rib sitmas!” tutan adam
gotiirse iyi ola.)

“Zifda‘: ... Ba‘zilar eyitmis: Dért giinde bir sitma dutan gétiirse sitmasi
koya ve dirile.” [N36a]

(Kurbaga: ... Bazilar1 sOylemisler: Dort giinde bir sitma tutan kisi
gotiirse sitmasi gide ve iyilese.)

“Eger “akrebifi ignesini adem su dokdiigi yérde gome kosalar isemekde
zahmet ¢éke. Ta ki ol igneyi yérden cikaralar. Ta ki zahmetile isemeye.”
[N37a-b]

(Eger, akrebin ignesini adamun idrarini yaptigi yere gomseler iserken
sikint1 ceke. Ta ki o igneyi yerden cikaralar. Ta ki sikintisiz iseye.)

“Makberelerde olan sigcanufi disini oglancuklara baglasalar disleri
muhkem bite.” [N38a]

(Mezarlarda olan sicanin disini oglanciklara baglasalar disleri saglam
bite.)

' Rib sitmas1: Bir gesit sitma hastalig1.
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“Kelb: Itiifi disini diisde sayuklayan adem gétiirse sayiklamaz ola. Eger
cehar-senbih giin kara it esdiigi toprakdan alup sitma dutan kisiye baglasalar
sitmasi koya. Eger kara itlifi tiiyin masri‘a baglasalar sakin ola. ... ve it
cigeri kuduz talayana éyiidiir, démislerdiir.” [N39b]

(Kopek: Kopegin disini diisiinde sayiklayan adam gétiirse sayiklamaya.
Eger Carsamba giinii kara képegin estigi topraktan alip sitma tutan kisiye
baglasalar sitmasi gide. Eger kara képegin tiyiinii sarali kisiye baglasalar
sakin ola. ... ve kdpegin cigeri kuduz olana 1yidir, demislerdir.)

“Kasni: ... Hurdad-mah aymufi evvelinde bir kisi kasniyi eline alsa
Ay’a karsu turup and i¢se kim kasni ve at étini yémeye ayruk disi agrimaya.
Her ayda éylemek gérekdiir.” [N39b]

(Marul: ... Haziran aymmin basinda bir kisi marulu eline alsa Ay’a karsi
durup ant i¢se ki marul ve at etini yemeye artik disi agrumaya. Her ayda
yapmak gerektir.)

“Eger kéciniin sakalindan bir kag¢ kil oglan bas1 altinda kosalar aglamaz
ola. Her kimiifi kim tihali olsa kégi tihalini oda yakup kiiliini yése hos ola ve
tilyin dort glinde bir sitma dutana baglasalar hos ola.” [N40b]

(Eger kecinin sakalindan bir ka¢ kil alip oglamin basi altina koysalar
aglamaz ola. Her kimin ki dalak biiyiimesi olsa kegi dalagimni yakip kiilinii
yese 1yI ola ve tiiyiinii dort giinde bir sitma tutan kisiye baglasalar iyi ola.)

“Yakut: ... Gotiiren kisi vebadan emin ola ve ...” [N42a-b]
(Yakut: ... Tasiyan kisi vebadan koruna ve ...)

1.6. Hayvanlarm Yine Hayvanlar Uzerindeki Biiyiisel Durumlarryla Ilgili
Olanlar

“Zabb: ... Eger hayesini atufi boynma baglasalar gayet yiiriigen ola.”
[N36a]

(Kertenkele: ... Eger hayasmu atin boynuna baglasalar gayet Iyi
yiiriiye.)

“Ba‘zilar eyitmis: Bedniisun 6fi dirnagini ve kirpiniiii 6fi dirnagini yas
zebil i¢ine gome kosalar yétmis giinden sofira ¢ikarup halis giil yagina
koysalar ve ol yagila elini ve ayagim kim-ki siiriip yaglasa arslan ol kisiye
ram ola.” [N31b]

(Bazilar1 soylemisler: Horozun on tirnagini ve kirpinin 6n tirnagini yas
gtibre icine gémseler yetmis giinden sonra ¢ikarip saf giil yagina koysalar ve
o0 yagla elini ve ayagini kim ki siiriip yaglasa arslan o kisiye itaat ede.)
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“Hiidhiid: ... Eger gogercin yuvasinda asa kosalar yahtd yaksalar tagila
géde. ... Eger kemiigini yaksalar ol év icinden yilan ceyan c¢ika géde.”
[N42a]

(Hiidhiid: ... Eger giivercin yuvasinda assalar ya da yaksalar dagilip
gide. ... Eger kemigini yaksalar o ev icinden yilan ¢iyan ¢ika gide.)

“Sa‘leb: Dilkiiniifi disini bir kisi elinde dutsa hergiz afia it lirmeye ve
ayagini bir agaca siirseler éviifi bir bucaginda kosalar bire kalmaya, illa anda
iise.” [N28b]

(Tilki: Tilkinin disini bir kisi elinde tutsa katiyen ona képek haviamaya
ve ayagmui bir agaca stirseler evin bir késesinde koysalar pire kalmaya,
mutlaka oraya toplana.)

“Ba‘zilar eyitmis: Eger (dilkiiniifl) 6diini agaca siirseler, évde kosalar
cemi‘-i bireler afia tise. Eger dilkiiniifi bagin1 gégercin yuvasina asa kosalar
hergiz gogercin kalmaya géde.” [N28b]

(Bazilar1 séylemigsler: Eger tilkinin 6diinii agaca stirseler, eve koysalar
pirelerin hepsi ona toplana. Eger tilkinin basini giivercin yuvasina assalar
katiyen giivercin kalmaya gide.)

“Haffas: Yarasanuii basimm késlip gdgercin yuvasinda gome kosalar
ayruk gétmeye ve ¢cok gogercinler géle.” [N30b]

(Yarasa: Yarasamin basmi kesip giivercin yuvasina gomseler artik
gitmeye ve bir siirii giivercin gele.)

“Eger kurduii basin1 gégercin yuvasina asa kosalar ol yuvaya hergiz
kedi girmeye ¢ikmaya.” [N32b]

(Eger kurdun basim giivercin yuvasmna assalar o yuvaya katiyen kedi
girmeye, ¢ikmaya.)

“Zabu‘un ‘Arca’un: ... Kacan dislerinden bir kisi alup bile gotiirse afia
it irmeye.” [N35b]

(Sirtlan: ... Ne zaman bir kisi dislerinden alsa hatta gotiirse ona képek
haviamaya.)

“Fare: Sigana dérler. ... ve sidiigini almakda hile budur ki an1 bir sirga
siseye koyup dali kediye gosteresin, fi’l-hal bevl éder, démisler ve ...”
[N38a]

(Fare: Si¢ana derler. ... ve idrarini almakta hile budur ki onu bir cam
siseye koyup da kediye gosteresin, hemen iseye demisler ve ...)
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“Kelb: ... Eger kara itiifi dilini bir kisi gotiirse ayruk itler afa {irmeye.
... Ba‘zilar eyitmis: Dar¢in1 dogiip bir pare hamir icine koyup ite yédiirseler
ol it raks ura ve ...” [N39b]

(Képek: Eger kara kdpegin dilini bir kisi tasisa artik kopekler ona
haviamaya. ... Bazilar1 soylemisler: Tarcimi dogip bir parca hamur icine
koyup kdpege yedirseler o kopek dans ede ve ...)

“Beyan kécisinlin dérisinden sofra olsa i¢indeki ta‘ama hi¢ canavar
gélmeye.” [N40b]

(Beyan kegisinin derisinden sofia olsa igcindeki yemege hi¢ canavar
gelmeye.)

“Hiidhtid: ... Eger kemiigini yaksalar ol év icinden yilan ¢eyan ¢ika
géde. ... Eger gogercin yuvasinda asa kosalar yahud yaksalar tagila géde.”
[N42a]

(Hiidhiid: ... Eger kemigini yaksalar o ev igcinden yilan ¢iyan ¢ika gide.
... Eger giivercin yuvasinda assalar ya da yaksalar dagila gide.)

2. Maden, Bitki ve Hayvanlarin Tibbi Iglevleri

Bu bagslik altinda yer alan tibbi islevler yine c¢esitli madenler, bitki
karigimlart ve hayvanlarm uzuvlann ya da organlart ile yapilan
uygulamalardir. Elimizdeki esere gore maden, bitki ve hayvanlarin dinsel-
biiyiisel islevleri soyle incelenebilir:

2.1. Ag1z Yarasi-Agrist

“Lisanu’l-Cemel: Siikiirliice ota dérler. Yasin1 dogseler oglancuklarufi
agz1 agrisina sirseler fayide éde.” [N40a]

(Deve dili” : Siikiirliice ota derler. Tazesini dogseler oglanciklarin agiz
agrisina stirseler faydali ola.)

2.2. Akrep-Yilan Sokmasi

“Ba-zehr: Simdiki halde halk elinde bulinan ¢éki smifdur. Biri
ma‘denidiir, ‘akreb sokana fayide éder. ... Hassiyyeti budur ki ‘akreb
sokana ve yilan sokana ve agu yé€yene éziip iciirseler hos ola.” [N27a]

(Panzehir: Su anda halk elinde iki cesittir. Biri madenlerle ilgilidir,

akrep sokana fayda eder. ... Ozelligi budur ki akrep sokana ve yilan sokana
ve acli yiyene ezip igirseler iyi ola.)

5 Bir gesit ot.
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“Hunfa’y1 yarsalar ¢ akreb sokdug1 yére ursalar halas éyleye.” [N30b]
(Yarasayi yarsalar akrebin soktugu yere yapistirsalar kurtula.)

“Ziimiirriid: Yésil tasdur. Ug arpa agrin yilan sokmus kisiye igiirseler
hos ola.” [N33b]

(Ziimriit: Yesil tastr. Ug arpa agirligi ziimriidii yilan sokmus kisiye
1girseler 1yi ola.)

“Zifda‘: ... Yilan yahiid ‘akreb sokana yarsalar, ursalar sifa bula.”
[N35b]

(Kurbaga: ... Kurbagayi yarsalar, yilan ya da akrep sokana yapistirsalar
Iyilese.)

““Akreb: Akrebi yaksalar géne kendi sokdugi yére ursalar heman
fayide éde, ... Yarup ursalar dah1 heman fayide éde.” [N37a]

(Akrep: Akrebi yaksalar yine kendi soktugu yere yapistirsalar hemen
fayda ede, ... Yarp yapistirsalar dahi hemen fayda ede.)

“Laf: Tirkce yilan bigagi dérler. Gevdeye siirseler yilan sokana ve
néreye siirseler ol araya yilan gélmeye.” [N40a]

(Luf'® Tiirkge yilan bicagi derler. Govdeye siirseler yilan sokana ve
nereye stirerlerse oraya yilan gelmeye.)

2.3. Aksirma

““Ak‘ak: ... Beynisini galiba miisgile karigdurup bir kiginiifi burnina
dutsalar aksirmak duta.” [N37a]

(Saksagan: ... Beynini miskle karistirip bir kisinin burnuna tutsalar
aksirmak tuta.)

2.4. Anne Sutiini Artirma

“Raziyaneniifi dibini balila kaynadup dayim sarabin igseler bevli idrar
éyleye ve “avratuii siidin gétiire ve ...” [N33a]

(Rezenenin kokiinii balla kaynatip devamili sarabini i¢seler idrari
séktiire ve kadinin siitiinii getire ve ...)

2.5. Ayilip-Bayilma

' Nemli ve golgeli yerlerde yetisen, salkim seklinde meyvalari olan bir bitki.
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“Tavus: Kim-ki tdvusuil tdze kanm yése divane ola. Odi dah yése
heman bdylediir. Eger tavusuil 6diini sirkengiibinile i¢i gé¢mis kisi yése hos
ola.” [N36b]

(Tavuskusu: Kim ki tavuskusunun taze kanini yese sik ola. Odiinii de
yese hemen Oyle olur. Eger tavuskusunun O6dinii bal ve sirkenin
karisumindan olusan serbetle bayilan kisi i¢se 1yi ola.)

2.6. Balgam, Iltihap ve Viicut Kurdu

“Eyiisa: Yunan dilince kavs-1 kiizah dérler, Tiirkge susam dérler. Ak
olur ve saru olur. Asumani olur. Yégregi asumani olandur. ... Semerkandi
eydiir: Hiltlar1 ve safrayi ishal éde.” [N27a]

(Susam: Yunancada ebemkusag: derler, Tiirkgce susam derler. Beyaz
olur ve sari olur. Actk mavi olur. Iyisi acik mavi olandir. ... Semerkandi'’
soyler: Balgami ve safray disari ata.)

“Hiyarsenbe: ... Safray1 ve balgami ve sevdayi asanligila ishal éder.”
[N31a]

(Hint Hiyari: ... Safiayi, balgami ve kara saftayi disar atar.)

“On bés dirhem hiyarsenbeye buguk dirhem mahmiide, otuz dirhem siid
clirtigi icseler safray kat® éde, ...” [N31a]

(On bes dirhem Hint hiyarina, yarim dirhem sarmasik, otuz dirhem siit
clirtigiinii kanistirip igseler safrayi kese, ...)

“Raziyaneniifi dibini balila kaynadup dayim sarabin i¢seler... gétiire ve
balgamu tahlil éde ve...” [N33a]

(Rezenenin dibini balla kaynatip devamii sarabini icseler... getire ve
balgami disari ata ve ...)

“Sakiz1 ¢ok c¢éynemek fayidesi basdaki balgami gédere ve balgami
su‘ali def® éde ve mi‘deyi kuvvetlii éde, cigeri pak €yleye.” [N40b]

(Sakizi ¢cok ¢ignemenin faydasi, bastaki balgami giderir ve balgamui,
Oksiiriigii giderir ve mideyi kuvvetli eder, cigeri temizler.)

“Nerces: ... Eki miskalin icseler akma‘-1 bedenden ahlat-1 galizay1
gédere ve karinda olan kurdi kira.” [N40b]

(Nergis: ... Iki miktarini igseler karindaki balganu ve kurdu gotiiriir.)

"7 Semerkandi, asil adi Seyh imam Necibii’d-din Muhammed ibn Ali b. Omer es-
Semerkandi’dir, tip konulu eserler kaleme almustir.
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“Vahsirek: ... Eki dirhemini bir kisi acla balila yése igindeki kurdi
cikara gédere.” [N41b]

(Solucan Otu: ... Iki miktarin bir kisi a¢ karmina balla yese icindeki
kurdu disar ata.)

2.7. Bag Agrist

“Eytisa: Yunan dilince kavs-1 kuzah dérler, Tirkge susam dérler. Ak
olur ve saru olur. Asumani olur. Yégregi asumani olandur. Dogseler, ... ve
basa ursalar bas agrisin gédere ve ...” [N27a]

(Susam: Yunancada ebemkugagi derler, Tirkee susam derler. Beyaz
olur ve sar1 olur. A¢tk mavi olur. lyisi acitk mavi olandir. Dégseler, ... ve
basa stirseler bag agrisini gidere ve ..."”)

“Babiinec: Tiirkge papadyaya dérler. Gayet éyiisi oldur ki biiyiik ola.
Yagin ¢ikarsalar yél dutana ve bag agrisina gayet fayide éder.” [N27b]

(Papatya.: Tiirkce papatyaya derler. En iyisi biiyiik olandir. Yagmi
cikarsalar yel agrisina ve bas agrisina gayet faydali olur.)

“Benefsec: Benefseyi dogseler, basa ursalar, kandan ve safradan olan
bas agrisin gédere.” [N28a]

(Menekse: Menekseyi dogseler, basa yapistirsalar, kandan ve safiadan
olan bags agrisini gidere.)

“Kacan sandal1 dogiip giil suyiyla ve kaftrila karisdurup basa siirseler
issiden olan bag agrisin gédere.” [N35b]

(Ne zaman sandall® dogiip gil suyuyla ve kafurla® karistirp basa
stirseler dumandan olan bas agrisini gidere.)

“Katran: ... ve basa ursalar sovukdan olan bas agrisin gédere.” [N38b]

(Katran: ... ve basa siirseler soguktan meydana gelen bas agrisii
gidere.)

“Leblab: Sarmasuk démek olur. Cokdan kalmis bas agrisina dogiip
ursalar gédere.” [N40a]

(Sarmagsik: Samasik derler. Uzun zamandan beri devam eden bas
agrisina bu otu dogiip siirseler gidere.)

'8 Hindistan’da yetisen akasya tiiriinden sert bir agac.
' Hekimlikte kullamilan, beyaz ve yari saydam, kolaylikla pargalanan, ¢ok tirli bir
madde.
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2.8. Bit, Pire ve Sirkeden Korunma

“As: Tiirkge Mersin agacina dérler. Tuhmini yahiid yapragini kaynadup
sag1 yusalar basa sirke diisdiigin gédere.” [N26b]

(Mersin Agaci: Mersin agacma derler. Tohumunu ya da yapragini
kaynatip sa¢i yikasalar basa diisen sirkeleri gidere.)

“Eger ésegiin siidiini évde bir yérde dokseler mecmii‘1 pireler anda iise,
cem* ola.” [N30a]

(Eger esegin siitiinii evde bir yere dokseler biitiin pireler oraya gele,
toplana.)

2.9. Bogaza Siiliik Yapigmasi
“Bir kisiniifi bogazina siiliik yapigsa, tuzlu suyila kasm éziip gargara
éyleseler diise.” [N30a]

(Bir kisinin bogazina siiliik yapissa, tuzlu suyla miirekkebi ezip gargara
Yyapsalar, siiliik diise.)

2.10. Bobrek Tag1

“Babiinec: Tiirkce papadyaya dérler. Gayet éyiisi oldur ki biiyiik ola. ...
Bir kisiniin boglireginde tasi olsa, babiinci kaynadup suym alup €ki dirhem
balila serbet édiip icse, ol tas1 gédere.” [N27b]

(Papatya: Tiirk¢ce papatyaya derler. En iyisi biiyiik olandir. ... Bir
kisinin bobreginde tast olsa, papatyay: kaynatip suyunu alip iki dirhem balla
serbet yapip i¢se, o tasi gidere.)

“Sil: Tiirkge ayruk dérler. Dibiyle kaynatsalar, bés dirhem igseler
kavukdagi tas1 gédere ve bogrekdeki tasi dahi gédere.” [N28b]

(Ayrik Otu: Tiirkce ayrik derler. Kokiiyle birlikte kaynatsalar, bes
dirhem igseler mesanedeki tasi ve bobrekteki tasi da gidere.)

“Su‘d: Tirkce topalak dérler. Bogrekde ve kavukda tasi olan yése
fayide éde.” [N34Db]

(Kulung Otu: Tiirkge topalak derler. Bébrekte ve mesanede tasi olan
yese fayda ede.)

2.11. Burun Kanamasi

“Cass: Kireci sirke birle yogursalar, burn1 tomuran kisiniii basina
ursalar kanin difidiire.” [N29b]
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(Kire¢: Kireci sirkeyle karistirsalar, burnu kanayan kisinin basina
stirseler kanini dindire.)

“... kur1 maziyr dogseler burni tomuran kisiniii burnina masireyile
ursalar kani difie.” [N37b]

(Kuru maziyr dégseler burnu kanayan kisinin burnuna ince uzun boru
1le stirseler kani dine.)

2.12. Ciger, Mide ve Bagirsak Hastaliklari, Verem

“Calintis eydiir: Ben ¢ok tecribe kildum kim-ki kurdufi cigerini bir
miskal datlu sarabila igse cigerde né-kadar zahmet varisa gédere, gérek
hararetden gérek buriidetden.” [N32a]

(Calinus™ bildirir: Ben cok tecriibe ettim kim ki kurdun cigerini bir
miktar tatli sarapla i¢cse cigerde gerek sicaktan gerek soguktan ne kadar
zahmeti varsa gidere.)

“Hiyarsenbeyi hindiba suyiyla ve ‘ineb-i sa‘leb ile ve bag sarmasigi
suyila serbet édiip icseler mi‘de ve ciger veremine ve bagarsigda olan
vereme gayet fayide éde.” [N31a]

(Hint hiyarinf' hindiba” suyu, tilki iiziimii ve bag sarmagsigi suyuyla
serbet yapip i¢seler mide ve ciger veremine ve bagirsakta olan vereme gayet
fayda ede.)

“Zi1’b: ... Calints eydiir: Ben ¢ok tecribe kildum kim-ki kurdufi cigerini
bir miskal datlu sarabila i¢se cigerde né-kadar zahmet varisa gédere, gérek
hararetden gérek buriidetden.” [N32a]

(Kurt: ... Calnus” bildirir: Ben ¢ok tecriibe ettim kim ki kurdun
cigerini bir miktar tatl sarapla i¢cse cigerde gerek sicaktan gerek soguktan ne
kadar zahmeti varsa gidere.)

“Mastaki: ... Sakizi ¢ok ¢éynemek fayidesi basdaki balgami gédere ve
balgami, su‘ali def* éde ve mi‘deyi kuvvetlii éde, cigeri pak éyleye.” [N40b]

(Sakiz: ... Sakizi ¢cok cignemenin faydasi bastaki balgami giderir ve
balgamu, 6ksiirtigii def eder ve mideyi kuvvetli eder, cigeri temizler.)

“Demii’l-aheveyn: Tiirkce ¢ki kardas kami dérler. ... ve mi‘de za‘yif
olsa igiirseler kuvvet bula, ...” [N32a]

2% {slam tibbim etkileyen iinlii Grek tabip ve filozofu.
*! Hekimlikte kullanilan agag, Hint hiyart.

*2 Otsu bir bitki.

 fslam tibbim etkileyen iinlii Grek tabip ve filozofu.
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(Kardes Kani: Tiirkce iki kardes kani derler. ... ve midesi zayif olan
i¢se kuvvet bula, ...)

2.13. Cilt Hastaliklan

“Ve ademiini sehvetin behaka siirseler gédere.” [N25b]

(Ve adamun cinsel istegini behak’* hastasina siirseler gidere.)
“Haffas: ... Eger zebilini demregiiye siirseler gédere.” [N30b]
(Yarasa: ... Eger yarasa diskisin demregii yarasina siirseler gidere.)

“Sifa’da eydiir: Tofiuzufi 6diini balila ve fiilfiilile karigdurup kel basa
siirseler kili bite ve keli géde, miicerrebdiir. Ve yagmi dogiip balila
karigdurup berasa siirseler gédere.” [N31a]

(Sifa’dd® soylenir: Domuzun édiinii balla ve karabiberle karistirip kel
basa stirseler kil bite ve keli gide, tecriibe olunmustur. Ve yagini dogiip balla
karistinip yaraya stirseler iyilestire.)

“Sakayiku’n-Nu‘man: Ba‘zilar gelinciik ¢écegine dérler. Sahib-i Ibn-i
Rizvan hikayet éder: Kimifi ki berasi olsa el-1yazu bi’llah dahi bir kag¢ giin
bu sakayikufi tuhmin bir dirhem mikdar1 her giin sovuk suyila igse, sifa
bula.” [N35a]

(Gelincik Cigegi: Bazilar gelincik cicegine derler. Sahib-i Ibn-i Ridvan
anlatir: Kimin ki yarasi olsa Allah’a siginirim birkag giin bu gelincik ¢icegi
tohumunu bir dirhem miktar1 her giin soguk suyla i¢se sifa bula.)

“Sabiin: Sabiini bir pare béz igine kosafi ve biraz dogiilmis tuz koysaii
dah1 hammam ig¢ine uyuz olmis kisi yahtid demregii olmis kisi yahiid gicik
olmis gevdeyi ovsalar yusalar hos ola, ol renci géde.” [N35b]

(Sabun: Sabunu bir parca bez igcine koysan ve biraz dogiilmiis tuz

koysan ve hamam icinde uyuz olmus veya demregii olmus veya kasinti
tutmus gévdeyi ovsalar, yikasalar iyi ola, o hastaligr gide.)

2.14. Dalak Biiyiimesi

“Kogay1 yaksalar, kiiliini sol agz1 yanup géden kisiler dayim agzina
¢ékse hos ola ve dogiip suyin ¢ikarsalar tihali olan kisi yése gédere.” [N28a]

* Deride pul pul beyazlik ve alaca bir renk meydana getiren bir ¢esit hastalik.
 Viicutta olusan yara, temriye.

% {bn-i Sina tarafindan mantik, matematik, fizik ve metafizik konularinda yazilmig
on bir ciltlik eser.



132 Ebru SILAHSOR OZTURK

(Kogayr’ yaksalar, kiiliinii su agzi yanip giden kisiler devamli agzina
serpse 1yi ola ve dogiip suyunu cikarsalar, dalagi biiyiiyven kisi yese gidere.)

“Biissed: Tiirk¢e mercan dérler. Sifa’da eyitmis: Hak budur ki, mercan
alsida bir otdur, dénizde biter. Kacan défiizden ¢iksa, hava dokunsa, kati
olur. Galib rengi kizil olur. Dégiip 1licak suyila igseler tihali gédere ve ...”
[N28a]

(Mercan: Tiirkce mercan derler. Sifa’da soylemis: Gercek budur ki,
mercan aslinda bir ottur, denizde biter. Ne zaman denizden ¢iksa, havayla
temas etse sertlesir. Rengi kizil olur. Dogip ilik suyla igcseler dalak
biiyiimesini gidere ve ...)

“Bebir: Kaplanufi 6dinden ii¢ dirhem alup 1licak suyila karigdurup icse
yarakani gédere ve tihali gédere, Tuhfe-i Nevazir’de boylediir.” [N28a]

(Kaplan: Kaplanin ddiinden ii¢ dirhem alip ilik suyla kanstirip igcse
sarilig1 gidere ve dalak biiyiimesini gidere, Tuhfé-i Nevadir’de boyle
soylenmistir.)

“Tarfa: Ilgun agacina dérler. Andan kasuk diizseler dayim i¢inden
yéseler ve su igseler tihali gédere.” [N36b]

(llgun Agaci: llgun agacina derler. Ondan kasik yapsalar devamli iginde
yeseler ve su i¢seler dalak biiyiimesini gidere.)

“Her kimiifi kim tihali olsa ké¢i tihalini oda yakup kiiliini yése hos ola
ve ...” [N40b]

(Her kimin ki dalagi biiyiise kegi dalagini ateste yakip kiiliinii yese 1yi
olave...)

2.15. Dalgnlik

“Eger deveniifi ‘arakindan, ya‘ni derinden alsafi bir miskal yahad éki
miskal alup biregiiye igiirsefi 1a-ya‘kil ola.” [N29a]

(Eger devenin terinden bir miskal yahut iki miskal alip bir kisiye igirsen
dalgin ola.)

2.16. Disleri Kuvvetlendirme, Dis Agris1 ve Dis Beyazlatma

“... sah-tereyi suyila kaynadup mazmaza kilsalar dis diblerini berkide.”
[N34b]

* Hasir otu denilen ve hasir 6rmeye yarayan bir saz.
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(... sah-terey’™ suyla kaynatpp gargara yapsalar dis diplerini
saglamlastira.)

“Eyiisa: Yunan dilince kavs-1 kiizah dérler, Tiirkge susam dérler. Ak
olur ve saru olur. Asumani olur. Yégregi asumani olandur. Dogseler,
mazmaza étseler, dis agrisin gédere ve ...” [N27a]

(Susam: Yunancada ebemkusagi derler, Tiirk¢ce susam derler. Beyaz
olur ve sar1 olur. A¢ik mavi olur. lyisi agtk mavi olandir. Dogseler, gargara
yapsalar, dis agrisii gidere ve ...)

“Sam-1 Ebras: Biyiik saru kelerdiir. ... Eger i¢i yénmis dis zahmet
vérse cigerini vursalar zahmeti sakin ola.” [N34a]

(Sar1 kertenkele: Biiyiik sar1 kertenkeledlr. ... Eger ¢iiriimiis dis zahmet
verse kertenkelenin cigerini dise siirseler zahmeti sakin ola.)

“Erneb: Tavsanui basin yaksalar, kiilini dise siirseler, agarda.” [N26a]
(Tavsan: Tavsanin basini yaksalar, kiiliinii dise siirseler beyazlata.)

) “Sedef-Merce: Mercem kulagi dédiikleri dah1 bu sedef cinsindendiir.
Eyiisi oldur ki ak ola, tatlu suda ola. ... ve oda yakup kiiliini dise siirseler
agarda.” [N35b]

(Mercan: Mercem kulagr dedikleri de bu sedef cinsindendir. Lyisi odur
ki beyaz ola, tatli suda ola. ... ve atese yakip kiiliinii dise siirseler beyazlata.)

2.17. Eklem Agrilan

“Ve hiyarsenbeyi enisiin suyiyla bulamag¢ gibi édiip veca‘-i mefasila
stirseler fayide éde, miicerrebdiir démisler.” [N31a]

(Ve Hint hiyaruu dostun suyuyla bulama¢ gibi yapip ekrem agrilarina
stirseler fayda ede, tecriibe edilmistir derler.)

) “Sedef-Merce: Mercem kulagi dédiikleri dah1 bu sedef cinsindendiir.
Eyiisi oldur ki ak ola, tatlu suda ola. Yarsalar étini nikris olan ayaga ursalar
hos ola ve ...” [N35b]

(Mercan: Mercem kulagr dedikleri de bu sedef cinsindendir. Lyisi odur
ki beyaz ola, tatli suda ola. Yarsalar etini agrili olan ayaga siirseler iyi ola ve

...)
2.18. El-Ayak Titremesi

** Tipta kullanilan bir bitki.
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“Nimr: Kablan yagiyla eli ayagi ditregen olanuii elin ayagin dayim tali
éyleseler hos ola.” [N41b]

(Kaplan: Kaplan yagiyla eli ayagi titreyen kisinin elini ayagini devamir
sivasalar iyi ola.)

2.19. Gozde Kil Bitmesi, Goze Ak diismesi, Gozden Yas Gelmesi ve Tyi
GOrmemek

“Haffas: ... Ve gozde kil bitse yolsalar dah1 yarasa kanin siirseler ayruk
bitmeye.” [N30b]

(Yarasa: ... Ve gozde kil bitse koparsalar ve yarasa kann stirseler artik
bitmeye.)

“Fare: Sicana dérler. ... ve kanin gozde biten kil1 yolsalar dali diirtseler
ayruk bitmeye.” [N38a]

(Fare: Sigana derler. ... ve kanini gozde biten kili koparip stirseler artik
bitmeye.)

“Bednts kanin goze siirme édiip ¢ékseler gdzdeki ag1 gédere...” [N31b]
(Horoz kanini goze siirme yapip ¢ekseler gézdeki beyazi gidere.)

“Duhan: Benefseniifi diitiini ya‘ni isini goze cékseler gdzden yas
géldiigin gédere ve konliiglifi isini goze ¢ékseler cirahatine fayide éde.”
[N32a]

(Duman: Meneksenin dumanini yani isini goze ¢ekseler gozden yas
gelmesini gidere ve gémlegin isini goze ¢ekseler yarasina fayda ede.)

“Sulhefat: Tiirkge baga dérler. Odiini kurutsalar balila karisdurup dayim
yasaran goze siirme édiip ¢ékseler su gélmez ola.” [N34b]

(Kurbaga: Tiirkce baga derler. Odiinii kurutsalar balla karistirip devami
Yyasaran goze stirme yapip ¢ekseler su gelmez ola.)

““Ukab: Tavsancila dérler... ve odiini gbéze sirme kilsalar goz
yeserdiigin gédere. [N37a]

(Tavsan: Tavsancila derler... ve Odiinii goze siirme ¢ekseler géz
yasarmasini gidere.)

“Nesr: Kerkes bir biiyiik ak kusdur. Bifi yasar. Odiini sovuk suyila
yasaran goziin havasina tali éyleseler yasin kése.” [N41b]

(Akbaba: Akbaba bir biiyiik beyaz kustur. Cok yasar. Odiinii soguk
suyla yasaran goziin havasina stirseler yasii kese.)
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“Hattaf: ... Ve goze ak diigse zebilini dogiip ¢kseler ol aklig1 gédere,
miicerrebdiir.” [N30a]

(Kirlangig: ... Ve goze ak diisse kirlangicin diskisini ekseler o akligr
gidere, tecriibe edilmistir.)

“Seyrzak: Ba‘zilar yarasa sidiigine démisler ki goze ak diismis olsa ani
siirme ¢ékseler gédere.” [N35a]

(Yarasa: Bazilar yarasa idrarmma demigsler ki goze ak diismiis olsa onu
stirme ¢ekseler gidere.)

““Ak‘ak: Saksigana dérler. Yumurdasin siirme g¢ékseler gozdeki agi
gédere.” [N37a]

(Saksagan: Saksagana derler. Yumurtasini géze siirme ¢ekseler gézdeki
aki gidere.)

“Kabh: Tiirkce keklik dérler. Odiini érkek kekligiiii ddiini ve zebilini ve
delinmediik inciiyi bu mecmii‘ 11 dogseler slirme gibi goze ¢ékseler, gdzdeki
aklig1 gédere.” [N39a]

(Keklik: Tiirkgce keklik derler. Erkek kekligin odiinii ve diskisini ve
delinmedik inciyi bu hepsini dégseler siirme gibi géze ¢ekseler, gézdeki
aklig1 gidere.)

“Kunfuz: Tiirk¢e kirpi dérler. Eger 6diini mumuila fitil édiip iginde
oglant olan ‘avrat gotlirse oglani cikara ve siirme ¢ékseler gozdeki agi
gédere.” [N39a]

(Kirpr.: Tiirkce kirpi derler. Eger 6diinii mumla fitil yapip hamile kadin
gotiirse oglani ¢ikara ve stirme ¢ekseler gozdeki aki gidere.)

“Liilii: Inciiyr dogseler sirkeye islanmis yumurda kabm pak édiip
karigdursalar tutiya gibi goze ékseler gozdeki ag1 gédere.” [N40a]

(Inci: Inciyi dogseler sirkeyle islanmis yumurta kabugunu temizleyip
karistirsalar siirme gibi goze ¢ekseler gozdeki aki gidere.)

“Verel: Keleriin bir diirliisidiir ki yollarda ¢ok olur, kuyrugi uzun ve
bast kiigiik olur. Zebilini gézde olan aga ¢ékseler gédere, miicerrebdiir
démisler.” [N41b]

(Kertenkele: Kertenkelenin bir ¢esididir ki yollarda ¢ok olur, kuyrugu
uzun ve bagsi kiiciik olur. Diskisini gézde olan aka cekseler gidere, tecriibe
edilmistir.)
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“Raziyaneniifi dibini ... ve suyin gdze siirme ¢ékseler gayet goregen
ola.” [N33a]

(Rezenenin kokiinii ... ve suyunu géze siirme ¢ekseler gayet iyi gore.)
2.20. Gebelik ve Dogum

“Eger sol ‘avrat kim oglan diisiiriir olsa ‘akrebi Oldiirip budina asa
kosalar ayruk diisiirmez ola.” [N37b]

(Eger o avrat ki oglan diistiriir olsa akrebi oldiiriip bacagina assalar artik
diisiirmez ola.)

“Garab: Tiirkce kavak agacina dérler. Yas yapragin alup ddgseler suym
“avrat i¢cse oglan togurmaya.” [N37b]

(Kavak Agaci: Tiirkce kavak agacina derler. Yas yapragini alip dogseler
suyunu kadmn i¢se oglan dogurmaya.)

“... koyun sidiigini su sigir1 sidiigiyle karigdurup ‘avratlar i¢cse gebe
olmaya.” [N38a]

(-.. koyun idrarmi su sigmi idrariyla kanstirip kadinlar icse gebe
olmaya.)

“Feres: ... Zebilini gebe ‘avratun altina tiitiizseler tizcek togura. Eger
oglan iginde 6lmis olsa ¢ikmasin asan éde.” [N38b]

(At: ... Diskisimi hamile kadinin altina tiitiizseler hemen dogura. Eger
oglan iginde 6lmiis olsa ¢ikmasini kolaylastira.)

“Fil: Eger filiifi zebilini agaca asa kosalar yémisi ¢ok ola. Eger balila
karigdurup ‘avrat yése gebe ola.” [N38b]

(Fil: Eger filin diskisini agaca assalar yemisi ¢ok ola. Eger balla
kanistirip kadin yese hamile ola.)

“Katran: ... ve zekere siirseler cima‘ étseler ‘avrat gebe olmaya. Bir éki
aylik oglan1 dahi varisa diisiire.” [N38b]

(Katran: ... ve erkeklik organina stirseler birlikte olsalar kadin hamile
olmaya. Bir iki aylik oglani da varsa diisiire.)

“Kunfuz: Tiirk¢e kirpi dérler. Eger 6diini miumila fitil édiip iginde
oglani olan ‘avrat gétiirse oglani ¢ikara ve ...” [N39a]

(Kirpi: Tiirkge kirpi derler. Eger diinii mumla fitil yapip icinde oglani
olan kadin gotiirse oglam ¢ikara ve ...)

“Laden: ¢ Avrat i¢inde oglan olsa laden tiitiizseler ¢ika.” [N40a]
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(Cali: Kadin i¢cinde oglan olsa ¢ali tiitiizseler ¢ika.)

“Harmel: Tirkce yiizerlik dérler. Bir ‘avrat ki oglan togursa, ayruk
togurmasa ii¢ giin miitevatir Ui¢ dirhem yiizerlik i¢se balila, ogli kiz1 ola.”
[N29Db]

(Uzerlik: Tiirkce yiizerlik derler. Bir kadin ki oglan dogursa, baska
dogurmasa ii¢ giin -halk arasinda soylenilen- ii¢ dirhem balla yiizerlik i¢se,
oglu kizi ola.)

“... ér ademiifi yétmis yasina varinca ogh kizi olur ve ademiin kulagi
ardinda bir tamar vardur. Andan kan alicak ayruk ogli kiz1 olmaz.” [N25b]

(... Erkek adamin yetmis yasina varinca oglu kizi olur ve adamin kulagi
arkasimnda bir damar vardir. Ondan kan alinca artik oglu kizi olmaz.)

“Cemel: ... Eger deveniin lu abini ... “avratlar gotiirse ogli kiz1 olmaya.”
[N29a]

(Deve: ... Eger devenin salyasini ... kadmnlar gétiirse oglu kizi olmaya.)

“Kerefs: Gebe “avrat yése oglani masrii‘ ola ve kendiide sehvet-i cima“
za‘yif ola, démisler.” [N39b]

(Kereviz: Hamile kadmn yese oglani sara ola ve kendinde birlesme istegi
zayif ola, demisler.)

2.21. Hayiz Kan

“Tiirk¢e anduz dérler. Bir otdur. Dibi yogun olur ve éylisi yakuti’l-levn
olur. ... hayz kani dutulsa idrar éder.” [N33a]

(Tiirk¢e zenceftil derler. Bir ottur. Kokii yogun olur ve iyisi yakut rengi
olur. ... hayiz kani tutulsa akitir.)

“Zeyyan: Tiirk¢e ak yasemine dérler. Yiiksek yérlerde bitegen olur. Ug
giin dogiip rahimden kan gélen igse hos ola.” [N36b]

_ (¢ol Yasemini: Tiirkce beyaz yasemine derler. Yiiksek yerlerse biter.
Ug giin dogiip rahimden kan gelen i¢se iyi ola.)

2.22. Hazimsizlik

“Tiirk¢e anduz dérler. Bir otdur. Dibi yogun olur ve éyiisi yakuti’l- levn
olur. Riyahi tahlil éder, ta‘ami1 hazm éder, ...” [N33a]

(Tiirk¢e zencetil derler. Bir ottur. Kokii yogun olur ve iyisi yakut rengi
olur. Yeli giderir, yemegi hazmeder, ...)

2.23. idrar Yollan1 Hastaliklari, Idrar Ttutulmas1 ve Altina Kagirma
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“Eger deveniifi kuyrugindan bir ka¢ kil alup évde bir agaca baglasalar,
sivrisinek ol éve girmeye. Eger sol oglan ki géce géce dosegine iser, anufi sol
budina baglasalar, désegine isemez ola.” [N29a]

(Eger devenin kuyrugundan birkac kil alip evde bir agaca baglasalar,
sivrisinek o eve girmeye. Eger o oglan ki geceleyin ddsegine iser, onun sol
bacagina baglasalar désegine isemeye.)

“Hinzir: ... ve tirnagim yaksalar kiiliini balila karigdurup dosege iseyen
kisiye iciirseler hos ola.” [N30b]

(Domuz: ... ve tirnagini yaksalar kiiliinii balla karistirip désege iseyen
kisiye igirseler 1yi ola.)

“Rasas: Kalayufi uvagin balila serbet édiip bir kisiye iciirseler sidiigi
dutila.” [N33a]

(Kalay: Kalayin ufagini balla serbet yapip bir kisiye icirseler idrari
tutula.)

“Su‘d: Tirkge topalak dérler. Bogrekde ve kavukda tasi olan yese
fayide éde. Za‘yif mesaneye ve sidiigi turmayana gayet fayide vériir.”
[N34b]

(Kulung Otu: Tiirkge topalak derler. Boébrekte ve mesanede tasi olan
yese fayda ede. Zayif mesaneye ve idrar1 durmayana gayet faydali olur.)

“Ba‘zilar yarasanufi zebiline dérler kim-ki ii¢ dirhem yése kavukdagi
tas1 gédere.” [N35a]

(Bazilar yarasanin diskisina derler kim ki li¢ dirhem yese mesanedeki
tas1 gidere.)

“Finduk agacindan akreb kacar démisler. Eger ‘akrebi yaksalar buguk
dirnak kiilinden kavukda tas olana yédiirseler tas pare pare ola, sidiigle bile
¢ika.” [N37a]

(Findik agacindan akrep kacar demisler. Eger akrebi yaksalar bucuk
tirnak kiiliinden mesanede tas olana yedirseler tas parca parca ola, idraria
bile ¢ika.)

“Sil: Tiirkge ayruk dérler. Dibiyle kaynatsalar, bés dirhem igseler
kavukdag1 tas1 gédere ve bogrekdeki tasi dahi gédere. Ve sidiigi dutilana
fayide éde.” [N28b]

(Ayrik Otu: Tiirkce ayrik derler. Kokiiyle kaynatsalar, bes dirhem
i¢seler mesanedeki tasi gidere ve bobrekteki tasi da gidere. Ve idrari tutulana
fayda ede.)
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“Hacerii’l-Yehiid: Tiirkge beni Isra’il zeytiini dérler. Zeytiina befizer
tasdur. Suya biragicak yumsak olur. Nohtid mikdar giil suyiyla bilgii tasi
iizerine siirseler, ézseler, sidiigi dutilana yahid kavukda tas olana igiirseler
gayet fayide éde.” [N30a]

(Hacerii’l-Yehud? Tiirkce beni Israil zeytini derler. Zeytine benzer
tastir. Suya birakinca yumusak olur. Nohut miktar1 giil suyuyla bilgii tasi
lizerine siirseler, ezseler idrar tutulana ya da mesanede tas olana igirseler
gayet faydali ola.)

“Hattaf: Karlangucuifi yuvasi topragini sigir siidiyle karigdurup, hal édiip
sekkerile sidiigi dutilan ademe igiirseler hos ola.” [N30a]

(Kirlangic: Kirlangicin yuvasmin topragimi sigir siitiiyle karistirip,
sekerle karistirip idrari tutulan adama igirseler i1yi ola.)

“Raziyaneniifi dibini balila kaynadup dayim sarabin igseler bevli idrar
éyleye ve ...” [N33a]

(Rezenenin kékiinii balla kaynatip devamli sarabin i¢seler idrari akita ve

)

“Tiirk¢e anduz dérler. Bir otdur. Dibi yogun olur ve €yiisi yakuti’l- levn
olur. Riyahi tahlil éder, ... bevli idrar éder, hayz kani dutulsa idrar éder.”
[N33a]

(Tiirkge zencefil derler. Bir ottur. Kokii yogun olur ve iyisi yakut rengi
olur. Yeli gidertr, ... idrar1 akitir, hayiz kani tutulsa akitir,)

“Gazal: ... ve kilin1 yaksalar sidiigi dutilan kisiye iiirseler bevl éde ve
...” [N38a]

(Geyik: ... ve kilin1 yaksalar idrar1 tutulan kisiye icirseler akita ve ...)
2.24. iktidarsizlik-Cinsel Baglihk

“Eger arslan yagini zekere siirseler gayet kiyama gétiire. Kacgan bir kisi
baglu olsa érkek arslanufi 6diini nim bir yumurdaya katup yése, ayui ii¢
evvelki glininde bagi sesile ‘avratina vara.” [N26a]

(Eger arslan yagini erkeklik organina siirseler gayet kiyvama getire. Ne
zaman bir kisi bagli erkek arslanin ddiinii nim bir yumurtaya katip yese, ayin
tic evvelki giiniinde bagi acila avratina vara.)

** Ben-i Israil zeytini denilen tas.
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“Encere: Tiirkce 1sirgan dikenine dérler. Tuhmimi dogseler balila
karigdurup zekere tali éyleseler biiyiik éde ve ma‘ciina katup yéseler sehveti
ziyade éyleye ve kiyama gétiire.” [N27a]

(Isirgan Otu: Tiirkge 1sirgan dikenine derler. Tohumunu dogseler balla
kanistirip erkeklik organina siirseler biiyiik ede ve macuna katip yeseler
cinsel istegi arttira ve kiyama getiire.)

“Sevr: Eger okiizlifi yiiregi i¢inde olan kani ‘avratuii budina siirseler
agiifte ola, sehveti déprese.” [N28b]

(Okiiz: Eger okiiziin yiiregi icinde olan kani kadinin bacagina siirseler
1stekli ola, sehveti deprese.)

“Hiltit: Tiirkge kasni dérler. Bir paresini zekere siirseler tizcek kiyama
gétlire ve bir paresini sir¢a siseye koyup lizerine bir pare zanbak yagin
dokseler ii¢ glin dursa dahi karigdurup zekere siirseler cima® vaktinde  avrata
varsa gayet safa vére.” [N30a]

(Seytan Teresi: Tiirkce zamk derler. Bir parcasmi erkeklik organina
stirseler hemen kiyama getire ve bir parcasini siseye koyup lizerine bir parca
zanbak yagini dokseler iic giin dursa ve karistirip erkeklik organina siirseler
birlesme vaktinde kadina varsa gayet sefa vere.)

“Havaritin: Sogulcana dérler. ... Eger golgede kuridup zeyt yagiyla
dogseler, zekere siirseler, gayet biiyiik éde.” [N30b]

(Solucan: Solucana derler. ... Eger gélgede kurutup zeytin yagiyla
dégseler, erkeklik organina siirseler gayet biiyiik ede.)

“Dobb: Tiirk¢e ayu dérler. Eger ayu 6diini adem sag uylugia baglasa
cima‘a kuvvet ziyade ola.” [N31a]

(Ayi1: Tiirkce ayi derler. Eger ayi odiinii adam sag bacagina baglasa
birlesme esnasinda kuvveti arta.)

“... bedniis kanin bir pare balila kaynadup ér adem zekerine tali éylese
sehveti ziyade ola ve “avrata gayet safa vére.” [N31b]

(... horoz kanmni bir miktar balla kaynatip adam erkeklik organina siirse
sehveti arta ve kadina gayet sefa vere.)

“Diicac: Her kim kara tavuguii 6diini zekerine tali éylese cima‘da gayet
safa vére.” [N31b]

(Tavuk: Her kim kara tavugun Odiinii erkeklik organina siirse
birlesmede gayet sefa vere.)
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“Bir kisiye ‘illet érigse cima‘ dan kalsa zernobadi béline baglasa cima‘a
kavi ola ve sehveti ziyade ola.” [N33b]

(Bir kisiye hastalik gelse cinsel iliskiye giremese zencefili beline
baglasa birlesme kuvvetli ola ve sehveti arta.)

“Eger adem keler yagini zekere tali éylese cima‘a kavi ola.” [N34a]

(Eger adam kertenkele yagini erkeklik organina siirse cinsel iliski
kuvvetli ola.)

“Sakanktirun gordiigi vaktin dutsalar kim evvel bahardur, kuyrugi
dibinden ve gdbegi g¢evresini alsalar ma‘ciin étseler cima‘a gayet kuvvet
vére, zekeri kiyama gétiire.” [N34b]

(Kum kertenkelesini goziiktiigii zaman tutsalar ki zaman bahardir,
kuyrugu dibinden ve gobegi cevresini alsalar macun yapsalar birlesmeye
gayet kuvvet vere, erkeklik organini kiyama getire.)

“Usfur: Serceye dérler. Evvel baharda ki ciis éderler. Oldiiriip
beynisini alup yumurdayila ma‘ctin édiip yéseler cima‘a gayet kuvvet vére
ve étin yémek dahi heman eylediir. Eger ol vaktde kanin mercimek uniyla
karisdurup zekere siirseler gayet safa vére, hem cima‘a kuvvet vére. Odi dah
heman bu resmilediir.” [N37a]

(Serce: Serceye derler. Evvel baharda ki cosarlar. Oldiiriip beynini alip
yumurtayla macun yapip yeseler cinsel birlesmeye kuvvet vere ve etini
yemek de Syledir. Eger o vakitte kanini mercimek unuyla karnistirip erkeklik
organina siirseler gayet sefa vere, hem birlesmeye kuvvet vere. Odii de bu
sekildedir.)

“Kutn: Panbuga dérler. Eger ¢ekirdegini... siirseler gédere ve oksiiriigi
gédere. Goglise fayide éde. Zekere siirseler cima‘a kuvvet vére, sehveti
ziyade éde.” [N39a]

(Pamuk: Pamuga derler. Eger ¢cekirdegini. .. stirseler gidere ve Oksiirigii
gidere. Gogiise fayda ede. Erkeklik orgamina siirseler birlesmeye kuvvet
vere, sehveti artira.)

“Lu‘be: Cigdeme dérler, kokiyle yéseler cima‘a kuvvet vére ve meniyi
ziyade éde.” [N40a]

(Cigdem: (igdeme derler, kokiiyle yeseler cinsel birlesmeye kuvvet
vere ve meniyi artira.)
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“Miigk: Bir pare miski kara tavuk o6diyle karigdurup cima‘ vaktinde
zekere siirseler cok cima‘ éde ve sehveti ziyade éde ve gayet safa vére.”
[N40b]

(Misk: Bir parca miski kara tavuk odiiyle kanistirip birlesme vaktinde
erkeklik organina stirseler ¢ok cinsel birlesmede buluna ve sehveti arta ve
gayet sefa vere.)

“Kagan kokinden ii¢ dirhem taze siidile 1slasalar on giin yahiid bir giin
bir géce sofira ¢ikarup dogseler, balila zekere tali éyleseler, gayet kiyama
gétiire, “acayib fi‘li gdstere. Amma basina siirmemek gérek.” [N41Db]

(Ne zaman kokiinden iic miktar taze stitle 1slasalar on giin ya da bir giin
bir gece sonra c¢ikarip dogseler, balla erkeklik orgammna siirseler gayet
kiyama getire, acayip etki gostere. Ama basa stirmemek gerek.)

“Vec: Egiri ma‘ctn étseler sdyle kim tib kitablarmuf akrabadlarinda
terkib vardur. Cima‘a gayet fayide éde.” [N41b]

(Sar1 zambak: Egir?® macun yapsalar soyle ki tip kitaplarinin ilacbilim
boliimlerinde ayri bir boliim vardir. Cinsel birlesmeye gayet fayda ede.)

“Verel: Keleriini bir diirliisidiir ki yollarda ¢ok olur, kuyrugi uzun ve
bast kiiciik olur... ve yagmi bu keleriii zekere tali éyleseler biiyiik éde.”
[N41b]

(Kertenkele: Kertenkelenin bir ¢esididir ki yollarda ¢ok olur, kuyrugu
uzun ve basi kiiciik olur... ve bu kertenkelenin yagini erkeklik organina
stirseler biiyiik ede.)

“Vesak:Tiirkce iisek dérler. Parsa befizer canavardur. Kiirki gayet
1ssidur. Bi’lhasiyyet cima‘a mukavvidiir.” [N42a]

(Vasak: Tiirkce vasak derler. Leopara benzer hayvandir. Kiirkii gayet
sicak tutar. Ozellikle cinsel birlesmeye gii¢ verir.)

2.25. Ishal

“Demii’l-aheveyn: Tiirkge éki kardas kam dérler. Ishal olan ademe
igiirseler i¢i gégmez ola.” [N32a]

(Kardeskani: Tiirkce iki kardeskami derler. Ishal olan adama icirseler
bayilmaya.)

30 Karin agrisina kullamilan bir kok, andiz.
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“Sandal: Ug diirlii olur. Akdur ve kizildur ve sarudur. Ak sandal kati
sovukdur. Andan sofira kizil sandal ishal-i demeviye gayet miifiddiir ve
ishal-i safraviye ak sandal miifiddiir.” [N35b]

(Akasya: Ug cesit olur. Beyazdir, kimizidir ve saridir. Beyaz akasya
olduk¢a soguktur. Ondan sonra kizil akasya kanli ishale gayet faydalidir ve
sari 1shale beyaz akasya taydalidir.)

2.26. Kabizlik, Basur ve Gaz Sikismasi

“Benefsec: ... Ve taze benefseyi dogseler suym sikup sekkerile
karisdurup sol kisi igse kim mak® ad1 ¢ikar, hos ola.” [N28a]

(Menekse: ... Ve taze menekseyi dogseler suyunu sikip sekerle
karistirip o kisi i¢se ki basuru ¢ikar ve 1yilesir,)

“Kisri’r-Romman: Eksi enar kabin ol mikdar maziyila dogseler dahi
sirke birle kaynadup dahi biber kadar1 uvak hablar diizseler, on yédi danesin
yéseler ishal éde ve zor olana fayide éde ve enar kabin balila karigdurup
mak‘ada stirseler kan géldiigin gédere.” [N39a]

(Nar kabugu: Eksi nar kabugunu o miktar maziyla dégseler ve sirkeyle
kaynatip biber kadar ufak haplar yapsalar, on yedi tanesini yeseler ishal eder
ve sikintisi olana fayda eder ve nar kabugunu balla karistirip basurlu yere
stirseler kan gelmesini giderir.)

“Hunfesa’: ... Ve dahi sol bevasir kim mak‘ad i¢inde ve kenarda olur,
bir kac kéz siirseler gayet fayide éde.” [N30b]

(Bok Bocegi: ... Ve su basurlar ki makad i¢cinde ve kenarinda olur,
birkag kez siirseler gayet fayda ede.)

“Ilgun agaci li¢ dort kéz tiitlizseler sol bevasir kim tasradur, gédere.”
[N36b]

(llgun agacini ii¢ dort kez tiitiizseler su basurlar ki distadir gidere.)

13

. miski ic¢seler bagirsakdagi yéli gédere ve mak‘adda zahir olan
bevasire tali éyleseler gédere ve ...” [N40b]

(... miski i¢seler bagirsaktaki gazi gidere ve makatda olan basurlara
stirseler gidere ve ...)

“Vesak: Tiirkce tlisek dérler. Parsa befizer canavardur. Kiirki gayet
1ssidur. ... Dayim an1 géyene bevasir renci ulagmaya.” [N42a]

(Vasak: Tiirkce vasak derler. Leopara benzer hayvandir. Kiirkii gayet
sicak tutar. ... Onu devamli giyene basur sikintisi ulasmaya.)
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2.27. Kagint1i-Uyuz

“Kacan sah-tereyi dogiip suyun alsalar, kinayila karisdurup hammam
iginde uyuza ve giciyige siirseler gédere.” [N34b]

(Ne zaman sah-terey?' dogiip suyun alsalar, kinayla karistirip hamam
Iginde uyuz kisiye ve kasimti tutmus kisiye siirseler gidere.)

“Sabtin: Sabtini bir pare béz i¢ine kosafi ve biraz dogiilmis tuz koysan
dah1 hammam ig¢ine uyuz olmis kisi yahiid demregii olmis kisi yahioid gicik
olmis gevdeyi ovsalar yusalar hos ola, ol renci géde.” [N35b]

(Sabun: Sabunu bir parca bez igcine koysan ve biraz dogilmiis tuz
koysan ve hamam i¢inde uyuz olmus veya demregii olmus veya kasinti
tutmus govdeyi ovsalar, yikasalar 1yi ola, o hastaligi gide.)

2.28. Kellik -Sa¢ Dokiilmesi ve Sag-Sakal Kuvvetlendirme
“Sifa’da eydiir: Tofiuzufl 6diini balila ve fllfiilile karisdurup kel basa
stirseler kili bite ve keli géde, miicerrebdiir.” [N30b]

(Sifa’da séylenir: Domuzun odiinii balla ve karabiberle karistirip kel
basa stirseler kil bite ve kell gide, tecriibe edilmistir.)

“Zalfu’l-Ma‘z: Kéciniifi tirnagia dérler. Yaksalar kiil éyleseler kiiliini
keler kiiline katup da’ii’s-sa‘ lebe siirseler kil bitiire, fayide ¢de.” [N36b]

(Kegr Tmnagi: Keginin tirnagina derler. Yaksalar kil olsa, kiiliinii
kertenkele kiiliine katip sag, sakal dokiilen yere siirseler kil bitire, fayda ede.)

“Kata: Meshiir kusdur. Kanin da’i’s-sa‘lebe siirseler tizcek kil bitiire.”
[N39a]

(Bagirtlak Kusu: Meshur kustur. Kanin sag, sakal dokiilen yere siirseler
hemen kil bitire.)

“As: Tiirkge Mersin agacina dérler. Tuhmini yahid yapragim kaynadup
sag1 yusalar uzun ede.” [N26b]

(Mersin Agaci: Mersin agacina derler. Tohumunu veya yapragini
kaynatip sa¢1 yikasalar uzata.)

“Eger ések beynisini zeyt yagiyla karigdurup basa ursalar sagi ¢ok
bitiire ve kara éde.” [N30a]

(Eger esek beynini zetin yagiyla karistirip basa siirseler saci ¢cok bitire
ve kararta.)

*! Tipta kullanilan bir bitki.
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“Sam-1 Ebras: Biiylik saru kelerdiir. Kagan gdlgede kurudup dahi zeyt
yagiyla karigdurup kel basa siirseler kil bitiire ve kose kisi bir kac kéz
isti‘ mal éylese sakali bite.” [N34a]

(Kertenkele: Biiyiik sar1 kertenkeledir. Ne zaman gélgede kurutup ve
zeytin yagiyla kanistirip kel basa stirseler kil bitire ve kése kisi birka¢ kez
kullansa sakali biter.)

2.29. Kirik-Cikik ve Ezilmeler

“Tiirab-1 Sayda: Sam vilayetinde ¢ok olur. Sayda dérler bir yérde, bir
magaradan ¢ikarmis. Bir miskalin dégiip nim bir yumurda ile kemiigi sinan
ademe yahiud kemiigi yérinden ¢ikmis ademe iciirseler tizcek hos ola.”
[N28b]

(Sayda Topragir: Sam vilayetinde ¢ok olur. Sayda derler bir yerde bir
magaradan ¢ikarmis. Bir miktarin dogiip bir yumurta ile kemigi kirilan
adama yahut kemigi yerinden ¢cikmis adama igirseler hemen iyi ola.)

“Ve kireci zeyt yagiyla karigdurup sinan siifitige yaku éyleseler gayet
fayide éyleye.” [N29b]

(Ve kireci zeytinyagiyla karistirip kirilan kemige yaki yapsalar gayet
fayda ede.)

2.30. Kuduz
“Hinzir: Tofiuz 6diini kuduz talayan kisiye iclirseler sthhat bula.” [N30b]
(Domuz: Domuz ddiinii kuduz olan kisiye icirseler sihhat bula.)

“Seretan: Tatlu suda olan yengeci yakup kiiliini gonliigile ve sekkerile
karigdurup kuduz talayan yére ursalar fayide éde, kudurmaya.” [N34a]

(Yengeg: Tathh suda olan yengeci yakip kiiliinii sekerle karistirip
gomlekle kuduz isiran yere yapistirsalar fayda ede, kudurmaya.)

“Itiifi cigeri kuduz talayana éyiidiir, démislerdiir.” [N39b]

(Kdpegin cigeri kuduz olana iyidir, demislerdir.)

2.31. Kulak Agrist

“Hunfesa’: Tofiuzlan kurdin1 zeyt yagi ig¢inde kaynadup kulaga
tamzursalar kulak agrisin gédere.” [N30b]

(Bok Bécegi: Bok bdcegini zeytinyagi i¢inde kaynatip kulaga
damlatsalar kulak agrisini gidere.)



146 Ebru SILAHSOR OZTURK

“Gazal: Géyigiifi boynuzim oda yaksalar kokusindan yilan ve ¢eyan ve
baki ziyan éder, canavarlar kaca... ve 6diini agriyan kulaga tamzursalar
agrist géde.” [N38a]

(Geyik: Geyigin boynuzunu ateste yaksalar kokusundan yilan ve ¢iyan
ve geri kalan hepsi ziyan eder, canavarlar kaca... ve odiinii agriyan kulaga
damlatsalar agrisi gide.)

“Eger atufi yas zebilini siksalar suyin agriyan kulaga koysalar hos ola.”
[N38b]

(Eger atin yas diskisini siksalar ve suyunu agriyan kulaga koysalar iyi
ola.)

“Mercimek kadar miski ac1 badem yagiyla ve siisen yagiyla kulaga
tamzur salar kulak agrisin gédere.” [N40b]

(Mercimek kadar miski aci badem yagiyla ve susam yagiyla kulaga
damlatsalar kulak agrisini gidere.)

2.32. Kulun¢ Tutmasi

“Cugd: Baykus: oldiricek bir gozi igerli géder ve bir gozi tasra kalur.
Nitekim suya biraksaii biri batar biri batmaz. ... ve baykusuii yiiregini ve
cigerini kaynadup, suym bir kisiye igiirseler, kat1 kiilung duta.” [N29b]

(Baykus: Baykusu oldiiriince bir gozii igeri girer bir g6zii disar1 cikar.
Nitekim suya biraksan biri batar biri batmaz... ve baykusun yiiregini ve
cigerini kaynatip suyunu bir kisiye igirseler sert kulung tuta.)

“Babiinec: Tiirkge papadyaya dérler. Gayet éyiisi oldur ki biiyiik ola.
Yagin ¢ikarsalar yél dutana ve bas agrisina gayet fayide éder.” [N27b]

(Papatya: Tiirkce papatyaya derler. Gayet iyisi odur ki biiyiik ola.
Yagini ¢cikarsalar yel tutana ve bas agrisina gayet fayda ede.)

“Eger bir kisiyi kiilung dutsa kurdui tas iizerinde bulman zebilini
yédiirseler fi’l-hal hos ola.” [N32b]

(Eger bir kisiyi kulung tutsa kurdun tas lizerinde bulunan diskisini
yedirseler hemen iyi ola.)

“Eger yaban siganinuil yagini y€l dutan yére siirseler gédere.” [N38a]
(Eger yaban sicamimin yagi yel tutan yere siirseler gidere.)

“Mastaki: Sah-dane sakizi dogiip €ki ol-kadar sekker katup dayim
yéyen kisiye kiilung renc érismeye.” [N40b]
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(Sakiz: Sah-dane sakizini dogiip iki o kadar seker katip devamli yiyen
kisiye kulung agrisi erismeye.)

2.33. Oksiiriik

“Eyiisa: Yunan dilince kavs-1 kiizah dérler, Tiirkge susam dérler. Ak
olur ve saru olur. Asumani olur. Yégregi asumani olandur... ve ii¢ dirhem
bal serbetine karisdurup igseler, su‘ali gédere.” [N27a]

(Susam: Yunancada ebemkusag: derler, Tiirkge susam derler. Beyaz
olur ve sar1 olur. A¢itk mavi olur. lyisi acik mavi olandir... ve lic miktar bal
serbetine karistirip i¢seler oksiirtigii gidere.)

“Kutn: Panbuga dérler. Eger c¢ekirdegini ekistere basup yagin
cikarsalar... ve Oksiiriigi gédere. Gogiise fayide éde.” [N38b]

(Pamuk: Pamuga derler. Eger cekirdegini ekistere” basip yagini
cikarsalar. .. ve Oksiirtigii gidere. Gégiise fayda ede.)

2.34. Oriimcek, Bocek, Sinek, Fare ve Karmncalardan Korunma

“Eger okiizlifi zebilini 6riimcek ¢ok oldugi yérde yaksalar tagila géde ve
sivrisinek dahi kaca kalmaya.” [N29a]

(Eger okiiziin diskisini Oriimcegin ¢ok oldugu yerde yaksalar dagila
gide ve sivrisinek de kaca kalmaya.)

“Eger baykusufi zebilini oda biraksalar, ol arada aru kalmaya, kaga
géde.” [N29b]

(Eger baykusun diskisini atese atsalar, o arada ar1 kalmaya kagip gide.)

“Eger deveniifi kuyrugindan bir kag kil alup évde bir agaca baglasalar,
sivrisinek ol éve girmeye.” [N29a]

(Eger devenin kuyrugundan birkac kil alip evde bir agaca baglasalar,
sivrisinek o eve girmeye.)

“Eger “ akrebi oda biraksalar ol yorede ‘ akreb kalmaya kaca.” [N37b]
(Eger akrebi atese biraksalar o yorede akrep kalmaya kaca.)

“Gazal: Géyigiifi boynuzim oda yaksalar kokusindan yilan ve ¢eyan ve
baki ziyan éder, canavarlar kaga.” [N38a]

(Geyik: Geyigin boynuzunu ateste yaksalar kokusundan yilan ve ¢iyan
ve geri kalan hepsi ziyan ede, canavarlar kaga.)

32 Kurumus hamuru ve hamur bulasigini tekneden kazimaya yarayan aygit.
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“Deveniifi incligi kemiigini dogseler, suya karigdurup dahi sican inine
dokseler, sicanlar tagila, kaca.”

(Devenin incigi kemigini dogseler, suya karistirip ve sican yuvasina
dokseler sicankar dagila kaga.)

“Zernobad: Bir otdur. Dadi ve rengi zencebile befizer. Evde tiitsi
éyleseler karmnca ol évden kaca.” [N33b]

(Zencefil: Bir ottur. Tadi ve rengi zencefile benzer. Evde titsii yapsalar
karinca o evden kaga.)

“Zibak: Noktalu za’nufi esresiyle ve ardinca hemzeyile jiveye dérler
évde tiitsi éyleseler, tiitiininden yilan ve baki haserat ve hem hevamm kaga
géde, ol évde kalmaya, dédi.” [N33b]

(Crva: Noktall za’nin esresiyle ve ardinca hemzeyle civaya derler, evde
tiitsii yapsalar, tiitiiniinden yilan ve biitiin haserat ve bocekler kaca gide, o
evde kalmaya dedl.)

“Zeytin: Zeytinufi suymna etmek islasalar dahi sicana vérseler yése
oldiire.” [N33b]

(Zeytin: Zeytinin suyuna ekmek i1slasalar ve sicana verseler yese,
oldiire.)

2.35. Rahim Agzim Sikilagtirma

““Afs: Maziiya dérler. Isladup kaynadup kurt suyiyla karigdurup
“avratlar gotiirse ferci gayet taracuk éde ve hem rayihasimi hiib éde. [N37b]

(Mazi: Maziya derler. Islatip kaynatip kurt suyuyla kanistirip kadmnlar
gotiirse vajinayi gayet daracik ede ve hem kokusunu giizel ede.)

“Kerm Dane: Bir ‘avrat kerm daneyi dogiip beraber kurugila béze
baglayup fercine koysa gayet taracuk ve 1ss1 éyleye.” [N39b]

(Uziim Cubugu: Bir kadin iiziim cubugunu dogip kuru bir beze
baglayip vajinasina koysa gayet dar ede ve sicak eyleye.)

2.36. Sag-Sakal Siyahlagtirma

“As: Tiirkge Mersin agacina dérler. Tuhmini yahiid yapragini kaynadup
sag1 yusalar gayet kara éde.” [N26b]

(Mersin Agaci: Mersin agacina derler. Tohumunu veya yapragini
kaynatip sa¢1 yikasalar gayet kara ede.)
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“Eger deveniifi 6diini bir pare sebb-i Yemeni ile dogiip karisdurup basa
ursalar, sac1 ve sakali gayet kara éde.” [N29a]

(Eger devenin odiinii bir parca Yemen sapi ile dogiip karistirip basa
stirseler sac1 ve sakal1 gayet kara ede.)

“Eger ések beynisini zeyt yagiyla karigdurup basa ursalar sagi ¢ok
bitiire ve kara éde.” [N30a]

(Eger esek beynini zeytinyagiyla kanistirip basa stirseler sa¢i ¢ok bitire
ve kara ede.)

“Ayunuil i¢i yagmi karganuil i¢i yagiyla karisdurup sakalda ak kil
¢ikdug yére siirseler kara éyleye, agartmaya.” [N31a]

(Ayiun i¢ yagmi kargamn i¢ yagiyla kanistirip sakalda beyaz kil ¢ikan
yere stirseler kara ede, agartmaya.)

“Ehlilec: Kitab-1 Sifa’da eydiir: Kim-ki ehlilec-i kabiliniifi ¢ekirdegini
cikarup agzinda dutsa hatta ki ériye dah1 yuda. Gilinde bir kéz bum ‘adet
édinse, idman éylese, gé¢ kocala, sakali dah1 gé¢ agara.” [N27a]

(Ehlilec? Kitab-1 Sifa’da soylenir: Kim ki helilenin ¢ekirdegini ¢ikarip
agzinda tutsa hatta eriye ve yutsa. Giinde bir kez bunu adet edinse, aliskanlik
haline getirse ge¢ yaslana, sakali ge¢ agara.)

“Eger karlangucunl beynisini bir dane miisgile ve ziibde-i halis ile basa
ve sakala ursalar gé¢ agara.” [N30b]

(Eger kirlangicin beynini bir tane miskle ve 6z parcasi ile baga ve sakala
stirseler ge¢ agara.)

“Cok tecribe étdiim, démis ve bu sakayikuii bir batmanin alup, buguk
batman yas koz kabiyla dogiip, suym sikup, sirga cama koyup, 1ss1
mezbelede gome kosalar, éki haftadan sofira g¢ikarsalar, saca ve sakala
stirseler, gayet kara éde.” [N35a]

(Cok tecriibe ettim, demis ve bu ¢igegin bir dl¢iisiinii alip yarun olgii
yas ceviz kabuguyla dogip suyunu sikip cama koyup sicak ¢opliikte
gomseler, iki hafiadan sonra cikarsalar, saca ve sakala siirseler gayet kara
ede.)

“Zifda‘: Tiirkce kurbaga dérler. ... Eger bir siseye koysalar iizerine
zanbak yagin koysalar, tamam kurbaga hal olunca dursa, sofira ¢ikarsalar
kanki yére ki siirseler kil1 agarda.” [N36a]

33 Tohumlar1 tipta kullanilan bir bitki.
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(Kurbaga.: Tiirkce kurbaga derler. ... Eger bir siseye koyup lizerine
zanbak yagmu dokiip kurbaga tamamen ¢lirliyene kadar dursa, sonra
¢tkarsalar hangi yere siirerlerse o kil1 agarda.)

“Zeyyan: Tiirkge ak yasemine dérler. Yiiksek yérlerde bitegen olur. ...
Her giinde bir ve kiyye ve kurusin dogseler kara kila ékiip ursalar agarda.”
[N36b]

(€6l Yasemini: Tiirkce beyaz yasemine derler. Yiiksek yerlerde biter.
Her giin bir okka kurusunu dégseler siyah kila ekip stirseler agarta.)

“Gurab:Karganui 6diini saca ve sakala siirseler kilin kara éde.” [N37b]
(Karga: Karganin odiinii saca ve sakala siirseler kilin kararta.)
2.37. Sagirhik

“Timsahuil étini aruk kisi yése tizcek semiz ola. Yagin éritseler, sehel
ésiden kulaga tamzursalar agila, ésidiir ola.” [N28a]

(Timsahin etini zayif kisi yese hemen sismanlaya. Yagmn eritip az isiten
kulaga damlatsalar agila, isite.)

“Dulfin: Tiirk¢e tofiuz baligina dérler. Yagini bir pare hanzalila ¢6lmek
icinde kaynadup ésitmez kulaga tamzursalar €sidiir ola ve ...” [N32a]

(Yunus Baligi: Tiirkce domuz baligina derler. Yagmi bir parca
hanzall?* ¢omlek icinde kaynatip isitmez kulaga damlatsalar isite ve ...)

“Ma‘z:* Ayn-1 mithmele birle kéciye dérler. Kim-ki kéciniin 6diini
ésitmez kulaga dayim tamzursa ésidiir ola.” [N40b]

(Kegi: Noktasiz ayinla kegiye derler. Kim ki keginin 6diinii isitmez
kulaga devamlii damlatsa isitir ola.)

“Yagn éridiip 1sicakla dayim kulaga koysalar ésitgen ola.” [N41b]
(Yagini eritip sicak olarak devamli kulaga koysalar isitgen ola.)
2.38. Sara, Sarilik ve Sitma

“Her kim ziimiirriidden ylizikk édiniip dakinsa afia sara® hasteligi
érismeye.” [N33b]

(Her kim ziimriitten yiiziik yapip takarsa sara hastaligr ona yaklasmaya.)

** Ebiicehil karpuzu da denilen, portakal biiyiikliiginde meyvasi olan, ¢ok ac1 bir
bitki.
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“Bebir: Kaplanufi 6dinden ii¢ dirhem alup 1licak suyila karigdurup icse
yarakani gédere ve tihali gédere, Tuhfe-i Nevazir’de boylediir.” [N28a]

(Kaplan: Kaplanin ddiinden ii¢ dirhem alip ilik suyla kanstirip igcse
sarilig1 ve dalak biiyiimesini gidere, Tuhfe-1 Nevadir’de béyle sdylenmistir.)

“On bés dirhem hiyarsenbeye buguk dirhem mahmiide, otuz dirhem siid
clriigi i¢seler safray kat® éde, sitmay1 gédere.” [N31a]

(On bes dirhem Hint hiyarina buguk dirhem sarmasik, otuz dirhem stit
clirtigii katip iicseler safiay1 yok ede, sitmayi1 iyilestire.)

“Zi’b: Kurdun odiini ¢okdan sitma dutan kisi balila bir dirnak
mikdarinca i¢se sitmasi koya.” [N32a]

(Kurt: Cok énceden sitma tutan kisi kurdun odiinii balla kanistirip bir
tirnak miktarinca i¢cse sitmasi gide.)

2.39. Sivilce, His, Sigil ve Ciban

“Kutn: Panbuga dérler. Eger ¢ekirdegini ekistere basup yagin ¢ikarsalar
ylizde olan cigide ve sise siirseler gédere.” [N38b]

(Pamuk: Pamuga derler. Eger ¢ekirdegini ekistere basip yagm
ctkarsalar yiizde olan sivilce ve sise stirseler gidere.)

“Nimr: Kablan yagiyla eli ayagi ditregen olanuii elin ayagin dayim tali
éyleseler hos ola ve kanin yiizdeki sise siirseler kuruyunca durup dahi
silseler gédere. Arestotalis Kitab-1 Hayvan’da boyle démis.” [N41b]

(Kaplan: Kaplan yagiyla eli ayag: titreyen kisinin elini ayagimi devamii
stirseler iyl ola ve kanmm yiizdeki sise siirseler kuruyana kadar dursa ve
silseler gidere. Arestotalis Kitab-1 Hayvan’da boyle demis.)

“Eger deveniifl yas zebilini sigile ursalar gédere.” [N29a]

(Eger devenin yas diskisini sigile siirseler gidere.)

“Cevad: Cekirge kim kanadi olmaz, ayaklarimi dogiip sigile ursalar
gédere.” [N29a]

(Cekirge: Cekirge ki kanadi olmaz, ayaklarini gogiip sigile stirseler
gidere.)

“Stiniz: Corek otina dérler. Hazret-i Risalet ‘aleyhi efzala’s-salavat
buyurmigdur ki cemi‘ sovukdan olan rence bu siiniz ki bir adi habb-1
sevdadur. Cemi‘ derde dermandur. 1112 6liime dégiil. Kacan bu kara ¢orek
otin yakup bir fetil diizseler dahi sigile dégiireler, fi’l-hal kopara.” [N35a]
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(Corek otu: (orek otuna derler. Hazret-i Risalet aleyhi efzala’s-salavat
buyurmustur ki biitiin soguktan olan hastaliga bu ¢orek otu ki bir adi sevda
tohumudur. Biitiin derde dermandir. Sadece 6liime degil. Ne zaman bu kara
¢orek otunu yakip bir fitil yapsalar ve sigile degdirseler hemen kopara.)

“Fare: Sigana dérler. Kanin sigile siirseler gédere.” [N38a]
(Fare: Sicana derler. Kanini sigile stirseler gidere.)

“Milh: Tuz1 dogiip balila ve zeytile karisdurup sigile ursalar gédere.
Yahiid tuz1 dogiip sogiit agac1 komiiriyle zeyt yagiyla karigdurup bir kag kéz
hammamdan ¢ikicak sigile siirseler gédere.” [N41a]

(Tuz: Tuzu dogiip balla ve zeytinle karistirip sigile sirseler gidere.
Yahut tuzu dégiip s6giit agaci komiiriiyle zeytinyagiyla karistirip hamamdan
cikinca birkag kez sigile stirseler gidere.)

“Ruham: Tiirkge mermer démek olur. Bir kiside ¢cok ¢iban olsa her giin
bir miskal mermer dogiip balila ma‘ctin édiip yése li¢ giine-dek ¢ibandan
emin ola.” [N33a]

(Mermer: Tiirkce mermer demektir. Bir kiside ¢ok ¢iban olsa her giin
bir miktar mermeri dégiip balla macun yapip yese li¢ giine kadar ¢ibandan
emin 0/a.)

““Ukab: Tavsancila dérler. Zebilini ylizdeki sise ve sivilcelere tali
éyleseler gédere ve odiini goze slirme kilsalar goz yeserdiigin gédere.”
[N37a]

(Tavsan: Yirtici kusa derler. Diskisini yiizdeki sise ve sivilcelere
stirseler gidere ve 6diinii goze siirme cekseler goz yasarmasini gidere.)

“Fare: Sigana dérler. Kanin sigile siirseler gédere ve kanin gézde biten
kili yolsalar dah diirtseler ayruk bitmeye, sidiigini behaka siirseler gédere.”
[N38a]

(Fare: Sigana derler. Kanini sigile siirseler gidere ve kanini gézde biten
kil1 koparip stirseler artik bitmeye, idrarni viicutta cikan lekelere siirseler
gidere.)

2.40. Soguga Maruz Kalma-Donma

“Eger okiizlin zebilini kaynadup sovuk eser étmis ayaga ve baki endama
ursalar hos ola.” [N29a]

(Eger okiiziin diskisini kaynatip soguk etki etmis ayaga ve biitiin
viicuda siirseler iyi ola.)
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2.41. Siilikk Yapigmasi
“Bogaza siiliikk yapissa 1lgun agaci yapragin tiitiizseler diisiire.” [N36b]

(Bogaza siiliik yapissa 1lgin agacimun yapragmi titlizseler siliigii
dlistire.)

2.42.Tiiylenme

' “Sedef-Merce: Mercem kulagi dédiikleri dah1 bu sedef cinsindendiir.
Eyiisi oldur ki ak ola, tatlu suda ola. ... ve kil biten yérden kil yolup am
dogiip siirseler ayruk kil bitmeye ve ...” [N35b]

(Mercan: Mercem kulagi dedikleri de bu mercan cinsindendir. lyisi
odur ki beyaz ola, tatlh suda ola. ... ve kil biten yerden kili koparip onu
dogiip stirseler artik kil bitmeye ve ...)

““Alak: Tiirkge stiliige dérler. Sirga sise i¢ine koysalar anda 0Olse, kurisa
dah1 dogseler yarasa kaniyla yahtid mergemene étiyle karisdurup bir yérden
kil1 yolsalar dah1 bunlar diirtseler géne kil bitmeye.” [N37b]

(Siiliik: Tiirkce siiliige derler. Sirca sise igcine koysalar orada oOlse,
kurusa ve dogseler yarasa kaniyla ya da yilan etiyle karistirip bir yerden kilr
Yyolsalar ve bunlar stirseler artik kil bitmeye.)

“Feres: Atufi ‘arakini ya‘ni derini kiz oglanuii kasigina siirseler kil
bitmeye.” [N38a]

(At: Atn terini kiz ¢ocuklarinin kasigina stirseler kil bitmeye.)
2.43. Uyusturucu Ozellik

“Kogay1 yaksalar, kiiliini sol agzi yanup géden kisiler dayim agzina
ékse hos ola ve ...” [N28a]

(Saz1 yaksalar, kiiliinii su agz1 yamip giden kisiler devamii agzina ekse
yiolave...)

“Ibn-i ‘ars’ufl étini agriyan dise ursalar zahmet étmedin ¢ikara
démisler.” [N26b]

(Kakumun etini agriyan dise yapistirsalar sikinti ¢ekmeden ¢ikara
demigler.)

“Kevkebii’l-Arz: Afa talk dahi dérler éziip ele tali €yleseler dahi eline
od alsa nesne tiitiizse sohbetlerde elini od yakmaya.” [N40a]

(Diinya Yildizi: Ona pudra da derler, ezip ele siirseler ve sohbetlerde
eline ates alsa bir sey tiitiizse elini ates yakmaya.)
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2.44. Agacin Meyvesini Artirma

“Ve bulut agacindan bir ka¢ mih diiziip zeytiin agacinuii dibine yére
kaksalar zeytiin ¢ok ola. Yengeci blizine agacina baglayup yémis az olan
agaca asa kosalar yémis ¢ok ola.” [N34a]

(Ve bulut agacindan birkac ¢ivi yapip zeytin agacmn dibine yere

saplasalar zeytin ¢ok ola. Yengeci maymun agacina baglayip yemisi az olan
agaca assalar yemisi ¢ok ola.)

2.45. Viicuda Saplanmig Civi-Ok-Diken-Demir vb. Seyleri Cikarma

“Kacan keleri yarsalar gevdede kalmis demren yérine ursalar demreni
¢éke, cikara.” [N34a]

(Ne zaman kertenkeleyi yarsalar gévdede kalmis ok yerine yapistirsalar
oku ¢ekip ¢ikara.)

“Ciircani eydiir: Gevdeye diken yahiid demiir batmis olsa ¢ikmasi
zahmet vérse, kurbagay1 yaralar, uralar; ¢éke, ¢ikara.” [N36a]

(Ciircani  bildirir: Govdeye diken ya da demir batmis olsa ¢ikmasi
sikint1 verse, kurbagayi yarsalar, yapistirsalar ¢ekip ¢cikara.)

2.46. Yanik, Yara-Kesik ve Kanamalar

““Ak‘ak: Saksigana dérler. ... Kanin sirca késmis yaraya siirseler hos
éde.” [N37a]

(Saksagan: Saksagana derler. ... Kamini cam kesmis yaraya stirseler iyl
ola.)

“Ma‘z: Ayn-1 mithmele birle kéciye dérler. ... ve sidiigini kaynadup od
yakdug yére siirseler hos ola.” [N40b]

(Kegi: Noktasiz ayinla kegiye derler. ... ve idrarini kaynatip atesin
Yyaktig1 yere stirseler 1yi ola.)

“... gevdeyi kilic yahiid bigak késse sogulcanila dogiip karisdurup
ursalar kanin tizcek duta.” [N32a]

(... govdeyi kilic ya da bigak kesse solucanla dogip karistirip
yapistirsalar kanini hemen kese.)

“Eger atufi kur1 zebilini kan akan yére ursalar kan difie.” [N38b]
(Eger atin kuru diskisini kan akan yere yapistirsalar kan kesile.)

“Havaritin: Sogulcana dérler. Dogseler késilen sifiire ursalar fi’l-hal
bitiire.” [N30b]



15. Yiizyilda Yazilmis A ‘cebii’l-uccab Adh Eserde 155
Maden, Bitki Ve Hayvanlarin Dinsel-Biiyiisel Ve Tibbi Islevleri

(Solucan: Solucana derler. Dégseler kesilen sinire yapistirsalar hemen
bitire.)

2.47. Kilo Alma-Sigsmanlama
“Timsahui étini aruk kisi yése tizcek semiz ola.” [N28a]
(Timsahin etini zayif kisi yese hemen sismanlaya.)

“Eger ayunuii beynisini 0kiiz yagina karisdurup ma‘ciin éylese her
sabah ve ahsam yése gayet semiiz ola.” [N31a]

(Eger aymn beynini 6kiiz yagina karistirip macun yapsa her sabah ve
aksam yese gayet taviana.)

2.48. Zarar Verici- Oldiiriicii Ozellik
“Tuti: Kim-ki tutinlifi dilini yése fasih ziiban ola. Kim-ki 6din yése dili
beltek ola. Eger kanin éki dosta yédiirseler gayet diismen olalar. [N36a]

(Papagan: Kim ki papagann dilini yese ¢ok konuskan ola. Kim ki
odiinii yese peltek ola. Eger kanini iki dosta yedirseler gayet diisman olalar.)

“Kurtinu’s-Siinbiil: Ba‘zilar haliku’'n-nemr dédiikleri bir otufi kokidiir,
démisler ve ba‘zilar ak siinbiilden bir nev* diir, démisler. Haliya kim-ki yése
kan iseye ve dili kabkara ola ve sersem ola.” [N38b]

(Beyaz Siimbiil: Bazilar1 beyaz siimbiil dedikleri bir otun kokiidir,
demisler ve bazilar1 beyaz stimbiiliin bir ¢esididir demisler. Simdi kim ki
yese kan iseye ve dili kapkara ola ve sersem ola.)

“Bir kisi ¢igle kurbagay1 agzina alup ¢éynese disleri dokile.” [N35a-b]
(Bir kis1 kiiciik su damlasi kurbagasini alip ¢cignese disleri dokiile.)

“Jiveyi adem ig¢se géne ¢ikar géder, ziyan éylemez. Amma tas‘id olmis
jive adem oldiiriir.” [N33b]

(Crvayr adam ig¢se yine ¢ikar gider, zarar etmez. Ama buharlasmis civa
adam oldiiriir.)

“Zabb: Koca kelere dérler. Ba‘zilar ‘acayib kelere dérler ki mikdan
heman keler gibidiir. Amma ayag1 ve oOrgiici deve ayagina ve oOrgiicine
befizer, bir ¢apiik taziya befizer. Amma bir keblid canavardur ki yérinden
giicile dépreniir ki kah kizil olur kah yésil olur ve kah alaca olur. Eti zehr-i
katildiir. Her kim yése 6liir...” [N36a]

(Kertenkele: Biiyiik kertenkeleye derler. Bazilari acayip kertenkeleye
derler ki miktar1 hemen kertenkele gibidir. Ama ayagi ve horgiicii deve
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ayagina ve horgiiciine benzer, bir hizli taziya benzer. Ama bir mavi
canavardir ki yerinden giicle kalkar ki bazen kirmizi olur bazen yesil olur ve
bazen alaca olur. Eti zehirlidir. Her kim yerse 6ltir.)

“Eger li¢ miskal atuf derinden her kim igerse 6ldiire.” [N38a-b]

(Eger atin terinden tic miktarini her kim icerse oldiire.)

IV. SONUC

Maden, bitki ve hayvanlarla yapilan halk hekimligi; agiz yarasi, akrep-
yilan sokmasi, aksirmak, anne siitiinii artirmak, ayilip-bayilmak, balgam,
iltihab1 ve viicut kurdunu disar1 atmak, bas agrisi, bit, pire ve sirkeden
korunma, bogaza siiliikk yapigsmasi, bobrek tasi, burun kanamasi, ciger, mide
ve bagirsak hastaliklari, verem, cilt hastaliklari, dalak biiyiimesi, dalginlik,
disleri kuvvetlendirme, dis agris1 ve dis beyazlatma, eklem agrilari, el-ayak
titremesi, gozde kil bitmesi, gbze ak diismesi, gdzden yas gelmesi ve iyi
gérmemek, gebelik ve dogum, hayiz kan1 tutulmasi, hazimsizlik, idrar yollar
hastaliklari, idrar tutulmasi ve altina kagirma, iktidarsizlik-cinsel baglilik,
ishal, kabizlik, basur ve gaz sikismasi, kasinti-uyuz, kellik-sa¢ dokiilmesi ve
sag-sakal kuvvetlendirme, kirik-¢ikik ve ezilmeler, kuduz, kulak agrisi,
kulung tutmasi, oksiiriikk, O6riimcek, bocek, sinek, fare ve karincalardan
korunma, rahim agzi sikilastirma, sag-sakal siyahlastirma, sagirlik, sara,
saritlik ve sitma, sivilce, his, sigil ve ¢iban, soguga maruz kalma-donma,
siilik yapismasi, tiiylenme, viicuda saplanmis ¢ivi-ok-diken-demir wvb.
seyleri ¢ikarma, yanik, yara-kesik ve kanamalar, kilo alma-sismanlama gibi
insanin saglik durumundaki bozukluklar1 kapsamaktadir. Hastaliklarm
tedavisi amaciyla yapilan bu uygulamalar oldukca fazladir. Ayrica insan ig
sikintilar1, unutkanlik, uyku problemi, dost-diisman iliskileri, sayginlik,
itibar, azametlik, giizellik, dostluk, sirinlik ve sakinlik gibi insanlardan
gelebilecek iyi-kotii durum ve davraniglart ve biiyll, cin, seytan, peri gibi
varliklarin neden olabilecekleri tiirlii sikintilar1 da kapsamaktadir.

Calismada metnin yapisini bozmamak amaciyla metinden alinan 6rnek
climleler hemen alt satirda giiniimiiz Tiirk¢esine gevrilerek paratez i¢inde
italik olarak verilmistir. Bu verilen 6rnekler, 15. yiizyil ve dncesinde biiyii ve
tip folkloru bakimindan 6nemli uygulamalarin oldugunu ve folklorik deger
tagidiklarini gostermistir.

Eser, farkli konular igerdiginden dolay1 s6z varlig1 agisindan zengin bir
eserdir. Ayrica, konularin ¢esitliligi, matematik ve halk hekimligi ile ilgili
boliimler eseri ansiklopedik eser olmaya daha ¢ok yaklastirmaktadir.
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Sekil ve igerik olarak bir¢ok bilim dalina aragtirma sahasi olan eser, s6z
varligi bakimindan dil, bitkilerin karistirilmadan ham olarak kullanildig:
ornekler bulunmasi bakimindan alternatif tip, harmanlanan bitki ve diger
maddelerle yapilan ilaglara yer vermeleri bakimindan ila¢ bilimi ve
doneminin modern denilebilecek uygulamalar1 yaninda halk hekimligi ve
diger geleneksel uygulamalari igermeleri bakimimdan da halk biliminin
aragtirma sahasina girmektedir. Ozellikle bazi uygulamalarm sonunda
kullanilan “miicerrebdir” (tecriibe edilmistir) ifadesi verilen tariflerin
denenip sonug alindigini kanitlar niteliktedir.

Eser, telif tarihi itibariyla Eski Anadolu Tiirk¢esi donemine tekabiil
etmektedir. Istinsah tarihleri itibariyla da Eski Anadolu Tiirkgesinden Klasik
Osmanli Tiirkgesine geg¢is donemine denk gelmektedir. Dolayisiyla hem Eski
Anadolu Tiirkgesi doneminin hem de gecis doneminin Ozelliklerini
tagimaktadir. Dilde gesitli degisimlerin yasandigr bu eser de dahil olmak
izere gecis donemi eserleri, dilin gelisim siirecinin aydinlatilmasi agisindan
biiylik 6nem arz etmektedir.

Miistensih eserinin sonunda, kitabini bagka dillerde yazmayip Tiirkce
yazdig1 i¢in esere hakaret nazariyla bakilmamasini ve eserini yazarken
acayip-garip 6nemli kitaplardan yararlandigini ve bunlar1 siradan kisilerin
okumadigmi kitabin sonunda dile getirerek eserinin énemini belirtmistir.

Miistensih yabanci dilde yazdigi kelimeyi hemen karsisina Tiirkce
olarak yazmis ve devaminda ne tiir bir sagaltmaya iyi geldigini veya
gelmedigini agiklamistir. Boylelikle, daha ¢ok Arapga ve Farsc¢a olmak iizere
yabanci kelimelerin Tiirk¢e karsiliklarimi yazarak Tiirkgenin kullanimini 6n
plana ¢ikarmistir. Eserin genelinde kullanilan fakat gerek sozliiklerimizde
gerekse konusma ve yazi dilinde kullanilmayan bu Tiirkge kelimelerin
sOzliiklerimizi ve dilimizi daha da zenginlestirecegi ve eserde yer alan
uygulamalarin halk hekimligi ve diger geleneksel uygulamalar1 bakimindan
s0z varlig1 ve folklor aragtirmalari i¢in 6nemli oldugu kanisindayiz.

Caligmada Gegen Maden, Bitki ve Hayvan Adlarinin Alfabetik
Stralanmast

‘afs: Ar. (is.)mazi denilen tane
‘ak‘ak: Ar. (is.) saksagan
‘alak: Ar. (is.) siilik
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anduz: (is.) zencefil

as: Ar. (1s.) mersin agaci

babtinec: Far. (is.) papatya

ba-zehr: Far. (is.) panzehir

bebir: Far. (is.) kaplan

bedniis: Lat. (is.) horoz

benefsec: Ar. (is.) menekse

biissed: Ar. (is.) mercan (tas)

cags: Ar. (1s.)kireg, alci tasi

cemel: Ar. (is.) erkek deve

cevad: Ar. (is.) ¢abuk ylirliyen at, ¢ekirge
cugd: Ar. (is.) baykus

demii’l-aheveyn: Ar. (7s.) bot. kardes kani
dik: Ar. (is.) horoz

dobb: Far. (is.) ay1

dulfin: Far. (is.) yunus baligi

diicac: Ar. (1s.) tavuk

ehlilec: (7s.) tohumlan tipta kullanilan bir bitki

encere: Far. (1s.)1s1rgan otu
emeb: Ar. (is.) tavsan
esed: Ar. (is.) arslan

eylsa: Ar. (is.) susam dibi
feres: Ar. (is.) at

garab: Ar. (is.) kavak agaci
gazal: Ar. (is.) geyik
gurab: Ar. (is.)karga

hacerii’l-yehiid: Ar. (is.)beni israil zeytini denilen tag

haffas: Ar. (is.) yarasa
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harmel: Ar. (is.)iizerlik otu

hattaf: Ar. (is.) kirlangig

havaritin: Ar. (is.) solucan

hnzir: Ar. (is.) domuz

hiyarsenbe: Far. (is.) hekimlikte kullanilan agag¢, Hint hiyan
hiltit: Ar. (is.) fena kokulu bir ¢esit sakizims1 madde, seytan teresi
himar: Ar. (is.) erkek esek

Hunfa’: Ar. (7s.) bok bocegi

hunfesa’: Ar. (is.) bok bocegi

Hiidhiid: Ar. (6z. is.) Silleyman peygamberden haber tagiyan kus
jive: Far. (is.)civa

kabh: Ar. (is.) keklik kusu

kasni: Far. (is.) hindiba otu, yaban marulu

kata: Ar. (is.) bagirtlak kusu

kelb: Ar. (is.) kopek

kerefs: Far. (is.) kereviz

kerm-dane: Ar.+ Far. (b. is.){iziim gubugu, asma
kigri’r-romman: Ar.+Far. (is.) nar kabugu

koga: (7s.) hasir otu denilen ve hasir rmeye yarayan bir saz
kunfuz: (7s.) kirpi

kurtnu’s-siinbiil: Ar. (7s.) beyaz stimbiil

kutn: Ar. (is.) pamuk

laden: Far. (is.) bir cins ¢ali

leblab: Ar. (is.) sarmagik

lisanu’l-cemel: Ar. (is.) bir gesit ot

Iuf: Ar. (is.) nemli ve golgeli yerlerde yetisen, salkim seklinde
meyvalari olan bir bitki

lu‘be: Ar. (is.) ¢igdem
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Lilii: Ar. (is.) inci

ma‘z: Ar. (is.) keci, karaca
mastaki: Ar. (is.) sakiz
mazi: Far. (is.) mazi

milh: Ar. (is.) tuz

miigk: Far. (is.) misk
nerces: Ar. (is.)nergis
nesr: Ar. (is.) akbaba
nimr:; Ar. (is.)kaplan
ragas: Ar. (is.) kursun, kalay
raziyane: Far. (is.)rezene

ruham: Ar. (is.) mermer

sakankdar: Ar. (7s.) Misir’da bulunan kum kertenkelesi

sandal: Ar. (is.) Hidistan’da yetisen akagya tiirlinden sert bir agac

sa‘leb: Ar. (is.) tilki

seretan: Ar. (is.) yengec

sevr: Ar. (is.) okiiz

sil: Ar. (is.) ayrik otu

sulhefat: Ar. (is.) kaplumbaga

su‘d: Ar. (is.) kulung otu, ayak otu
sah-tere: Far. (is.) tipta kullanilan bir bitki
sakayiku’n-nu‘man: Ar. (7s.) gelincik ¢icegi
seyrzak: Ar. (is.) yarasa sidigi

stiniz: Ar. (is.) gorek otu

tarfa: Ar. (is.) bir tiir agag, 1lgun agact
tavus: Ar. (is.) tavuskusu

‘ukab: Ar. (is.) karakus, kartal

‘usfiir: Ar. (is.) serge kusu
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vahgirek: Ar. (is.) solucan otu

vec: Ar. (is.) sar1 zambak

verel: Far. (is.) kertenkele

vesak: Far. (sf.) vasak, kir kedisi
yakut: Ar. (is.) yakut, degerli siis tasi

yebrih: Ar. (is.) biiyiikk ve genis yaprakli, pis kokulu, boyacilikta
kullanilan bitki, kan kurutan

zabb: Ar. (is.) kertenkele, keler

zabu‘un ‘arca’un: Ar. (is.) sirtlan
zalfu’l-ma‘z: Ar. (is.) keci tirnagi

zebil: Ar. (is.) giibre, fiski

zernobad: Far. (is.) zencefilgillerden bir bitki
zeyyan: Ar. (is.) ¢6l yasemini

z1fda‘: Ar. (is.) kurbaga

zibak: Ar. (is.) civa

zi’b: Ar. (is.)kurt, canavar

ziimiirriid: Ar. (7s.) zimriit
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