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OZET

Engellilik insanligin bir parcasidir. Kiiresel Hastalik Yakii (2004) verilerine gore diinya
niifusunun %15.3'{i orta veya siddetli derecede engellidir, Tiirkiye Oziirltler Arastirmasi (2002)
sonucuna gore engelli nifusun toplam niifus icindeki orani %12.29'dur. Bu makalede engelli
bireylere bakim verecek olan sadlik profesyonelleri arasinda énemli bir yeri olan hemsirelere,
diinyada ve ulkemizde engelliligin kabul gérmiis tanimlari, siniflandiriimasi, engelli cocuklar ile
ilgili sayisal verileri, diinyada ve iilkemizde engelli cocuklarin haklari, editim ve saglik durumlari
hakkinda bilgi verilmistir.

Anahtar Sézciikler: Engelli Cocuklar, Engellilik Tanimi ve Siniflandiriimasi, Haklari,
Ydnetmelikler, Egitim

ABSTRACT

Disability is part of the human condition. The analysis of the Global Burden of Disease
2004 data for this Report estimates that 15.3% of the world population had moderate or severe
disability. According to Turkey Disability Survey (2002) disability is 12.29 % of the total population.
The aim of this study is to give information nurses who scaring handicap person and are important
place between health professional about accepted classification and definitions of handicap in our
country and world, statistical datas of children with handicap, rights of children with handicap in
Turkey and world, education and health condition of children with handicap.

Key Words: Children with Handicap, Definition and Classification of Handicap, Rights,
Regulations, Education.

GIRIS

Engellilik insanh@in bir parcasidir. insanlarin ¢cogu hayatinin bir déneminde gegici
veya kalici bir yetersizlik yasayabilir ve yasadiklari siire icerisinde fonksiyonlarinda
giderek artan zorluklarla karsilasabilir (WHO 2011).

Engelli ¢ocuk ve ailesiyle hastanede, toplum sagl§r hizmetlerinde ve
rehabilitasyon merkezlerinde c¢alisan hemsirelerin, engelliligin 6nlenmesi, erken
tanilanmasi, aileye ve ¢ocuga bakim verme gibi dnemli girisimleri bulunmaktadir.
Hemsirenin her bir calisma alaninda ayri rol ve gérevleri olmasina karsin degismeyen
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bakim verici, savunucu, editici, arastirici, yonetici ve lider rolleri bulunmaktadir
(Cavusoglu 2008). Bu nedenlerden dolayl hemsireler, engellilik tanimlari, engelli
cocuklar ve ailelerinin yasal haklarini bilmelidirler.

Bu makalede engelli bireylere bakim veren ve sadlik profesyonelleri arasinda
Onemli bir yeri olan hemsirelere, diinyada ve llkemizde engelliligin kabul gdrmis
tanimlari, siniflandinimasi, engelli cocuklar ile ilgili sayisal veriler, diinyada ve
llkemizde engelli cocuklarin haklari, egitim ve sadlik durumlarn hakkinda bilgi
verilmistir.

Engellilik Tanimlari ve Siniflandirilmasi

Yetersizlik, 0zirltlik ve engellilik kavramlari birbirlerinin yerine kullanilmakta ve
tanimlamalar da c¢esitlilik gostermektedir. Fakat bu kavramlar birbirinden farkli
anlamlar tasimaktadir (Caglar 2011). Dinya Saglk Orgiti (DSO), bu kavram
karmasasini 6nlemek, cesitli disiplinler ve bilim alanlarinda saglik ve tibbi bakimla
ilgili diinya capinda iletisimi saglayan standart, ortak bir dil olusturmak amaciyla
uluslararasi ¢esitli siniflandirmalar gelistirmistir (WHO 2001).

ilk olarak DSO 1980 yilinda Yetersizlik, Oziirltilik ve Engelliliklerin Uluslararasi
Siniflandiriimast  (International Classification of Impairments, Disabilities and
Handicaps-ICIDH) isimli bir siniflama sistemini gelistirmistir.

ICIDH, 6zirlGlik olgusunu 3 kategoride ele almistir:

Yetersizlik (Impairment): Vicudun zihinsel, fiziksel veya islevsel bozuklugudur.
Yetersizlik doku, organ, ekstremite, fonksiyonel sistem ya da viicut mekanizmasindaki
psikolojik, fizyolojik veya anatomik yapi ve fonksiyonlarin gecici, siirekli kaybi ya da
anormalligini ifade eder.

Oziirliiliik (Disability): Yetersizlik sonucu fonksiyonel kapasitede azalma ya da
kayiptir. Yetersizlik sonucu gunlik aktiviteleri iceren beklenen davranis ve
fonksiyonlarda eksiklik ya da asirliktir,

Engellilik (Handicap): Bir yetersizlik ya da &zlrlilik sonucu olusan, toplum
tarafindan kisiden beklenen bireysel performans veya durumdan sapmaya neden
olan toplumsal bir bozukluk olarak ifade edilir. Engellilik, yetersizlik ve ézurlGligun
sosyal ve cevresel sonuglandir (Minaire 1992).

1980’lerden ginimize ozurlilik konusuna yaklasimlarin teorik olarak
farkhlasmas! (Erbil Erdugan 2010) nedeniyle ve ICIDH ozurltlik siniflandirmasinin
olusturdugu sakatlik ve damgalanmanin sosyal algisini degistirebilmek icin DSO 2001
yilinda islevsellik, Yetiyitimi ve Saghgin Uluslararasi Siniflandiriimasi (International
Classification of Functioning, Disability and Health-ICF) sistemini gelistirmistir (WHO
2001). Birlesmis Milletler (BM), 2001 yilindan itibaren bu siniflandirma sistemini, ICIDH
siniflandirma sisteminin yerine kullanmaya baslamistir. ICF'e (2001) gére belirlenen
ve arastirmalarda kullanilmasi énerilen 6zir tirleri listesi:

1. Gérme

2.Isitme

3. Ogrenme ve égrendiklerini uygulama

4. Zihinsel fonksiyonlar
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Dikkat fonksiyonu
Bellek fonksiyonu
Distinme fonksiyonu
Yiiksek diizeyde bilissel fonksiyonlar
5. Giinlik gereksinimlerini karsilama
e Gunluk gereksinimlerini ydnetme
e GinlUuk gereksinimlerini tamamlama
6. lletisim kurma
e Alma
o Uretme
7.Beden durusunu degistirme ve sabit tutma
8. Esyalari tutma, hareket ettirme, tasima
e Esyalari kaldirma ve tasima
¢ Parmaklarnni kullanma
o Ellerini ve kollarinit kullanma
9. Yurime ve hareket etme
e Yirime
e Cevrede gezinme
10. Oz bakim

Yikanma
Bedensel bakim
Tuvaletini yapma

e Giyinme
e Yemek yeme
o licme

11. Temel yasam aktiviteleri
e Egitim
e Cahsma

12. Toplumsal, sosyal ve sivil yasam
e Toplum yasami
¢ Eglence ve bos zaman
¢ Dinive ruhsal yasam (Mbogoni ve Me 2002).

ICF sadece engelli kisilerle ilgili degil, aslinda tim insanlarla ilgilenen evrensel bir
siniflandirmadir. Bitlin saglik kosullari ile iliskili saghkla ilgili durumlar ICF kullanilarak
tanimlanabilir. ICF, her biri iki bileseni iceren iki bolimden olusur:

1.B&lum: islevler ve Yetiyitimi
(a) Viicut islevleri ve Yapilan
(b) Etkinlikler ve Katilim
2. Bolim: Baglamsal Etmenler
(c) Cevresel Etmenler
(d) Kisisel Etmenler (WHO 2001).

Ozetle ICIDH'in (1980) “hastalik sonuglan” ICF (2001) tarafindan "saghk

bilesenleri"nin siniflandiriimasina dondstirilmistir.  “Saglik bilesenleri” saghdin
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icerigini tanimlarken, "sonuglar” saglik durumu veya hastalik sonucunda ortaya ¢ikan
etkileri tanimlar (WHO 2001).

Ulkemizde ise engellilik ifade edilirken “hasta, sakat, ama, ©zirll, sagir” gibi
deyimlerin kullanilmasi, engelliligin bireye 6zgl tibbi bir sorun olarak kabul
edildigini, etiketlendigini ve olumsuz olarak anlasildigini gdstermektedir. DSO, ICF
siniflandirmasina ve BM Engelli Haklari Sézlesmesi'ne gore, engellileri asadilamanin
ilk olarak dilden gectigi ve bilin¢li olarak etiketlemeden kacinilmasi gerektigi
vurgulanmasina ragmen, "Ozirltlik Olciti, Siniflandirmasi ve Oziirlilere Verilecek
Saglik Kurulu Raporlari Hakkinda Yonetmelik" ve eklerinin ICF siniflama sistemiyle
tam uyumlu olmamasi nedeniyle 2005 yilinda kabul edilen Ozirluler Yasasi'nda ve
Tirkiye'deki mevzuatta halad engelli kavrami yerine 6zirli kavrami kullanilmaktadir.,
Bu sebeplerden dolay lilkemizde Oziirliler Arastirmasi Siniflandinimasi'nda (2002)
engellilik ortopedik 6zirli, gorme 6zurll, dil ve konusma 6zUrll, zihinsel 6zirll ve
sUregen hastalik olarak 6 grupta siniflandiriimistir (Caglar 2011).

Diinyada ve Tiirkiye’de Engelli Cocuklar ile ilgili Sayisal Veriler

Bazi Ulkelerde ve Ulkemizde ICF siniflandirma sistemi kullanilmadidi icin yapilan
calismalar ve sayisal verilerde engelli ve 0zirli kavramlari, Ulkelerin benimsedigi
siniflandirma sistemlerine gore kullanilmakta ve literatiirde ortak bir dil birligi
saglanamamaktadir. Bu yiizden sayisal veriler yapilan c¢alismalarda kullanilan
kavramlara gore verilmistir.

Kiresel Hastalik Yiikii (2004) verilerine gére diinya niifusunun %15.3'U "orta veya
siddetli derecede 6zUrlG", %2.9'u "agir 6zlrli", 0-14 yasarasindaki cocuklarin ise
%0.7- %5.1'inin 6zlrliG oldugu tahmin edilmektedir (WHO 2011). Diinyada engelli
bireylerin sayisal verileri ile ilgili olarak; Namibya Ulusal Ozirliilik (2003) verilerine
gore nifusun %1.62'si engelli ve 5 yas ve Uzerindeki bireylerin %53.8'1 mental,
ogrenme, gérme, isitme, iletisim engeline sahiptir (Eide ve ark. 2003). Yeni Zelanda
Ozirliler Arastirmasina (2006) gdre nifusun %717'sinin ve 15 yasin altindaki
cocuklarin ise %10°unun engelli oldugu, engelli cocuklarin %39'unun kronik hastalida
sahip, %21'inin psikolojik ya da psikiyatrik engeli bulundugu (http:/ /www.stats. govt.
nz/browse_for_stats/health/ disabilities.aspx), Kanada Oziirlliler Arastirmasina (2006)
gore ise, niifusun %14.3'Unilin, 14 yas ve alti ¢cocuklarin %3.7’sinin engelli oldugu, 5-
14 yas arasindaki ¢ocuklarin %54.1'inin iletisim, %5‘inin kronik hastalik, %6.3'Uniin
ogrenme, %3.1'inin duygusal, %1'inin isitme, %0.8'inin gérme ve %0.8'inin ise fiziksel
engelli oldugu bildirilmistir (http:// www. hrsdc. gc.ca/ eng/ disabilityissues/ reports/
disability_profile/2011/ disability_profile.pdf).

Tarkiye'deki engellilere yonelik sayisal veriler incelendiginde, verilerin
degismedigi gérilmektedir. Tirkiye Ozirliler Arastirmasi (2002) sonucuna gére
dzirli olan nifusun toplam nifus icindeki orani %12.29'dur. Tirkiye istatistik
Kurumu (TUIK) (2010) tarafindan yapilan o&ziirlilerin sorun ve beklentileri
arastirmasina gore ise 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarin %25.1'inin dil ve konusma
0zUrll, %9.6'sinin isitme 6zirld, %7.4'Unln zihinsel 6zirll, %3.7'sinin ortopedik
0zurll, %3.7’sinin ¢oklu 6zurll, %3.6'sinin slre§en hastalikli, %2'sinin ruhsal ve
duygusal 6zurld, %1.4'Unlin gorme ozurli oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismanin
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sonuclarina gore 6zirli olma oranlarl yas grubuna gore incelendiginde yas arttik¢a
Ozurlullk orani da artmaktadir.

Diinyada ve Tiirkiye'de Engelli Cocuklarin Yasal Haklari

Engelli bireylerin yasamin her yonuine esit katilimi beklenmektedir. Bu bireylerin
bagiml olmadan yasama olanaklarina kavusturulmasi ve esit haklara sahip olmalari
istenmesine ragmen, bu haklara ulasma ve kullanmada yetersiz bir grup olduklari
belirlenmistir (Caglar 2011, Sisman 2011). Devletler, engelli bireylerin haklarini yasal
diizenlemelerle giivence altina alma gérevini Gstlenmislerdir (OZIDA 2009, Sisman
2011). Uluslararasi hukukta engelli bireylerin ekonomik ve sosyal haklan ile ilgili BM,
Avrupa Konseyi (AK) ve Avrupa Birligi (AB), 1975 yilinda BM Genel Kurulunun insan
Haklari Evrensel Bildirgesine ek olarak yayimladig "Ozirl( Haklan Bildirgesi”, "Mental
Retardasyonlu insanlarin Haklar Bildirgesi" (1971) gibi calismalar yapmustir. Bu
bildirilerin disinda engellilere iliskin gelismeler 1980'lerden itibaren yodunluk
kazanmis, BM Genel Kurulu 3 Aralik 1981 tarihinde aldidi bir kararla o yili “Ozrliiler
Yil" ilan etmistir. Bu kavram 1980 sonrasi uluslararasi o6zurlilik politikalarini
etkilemistir (OZIDA 2009 ve Kékkaya 2006). 1983-1992 yillarinda "Ozirli insanlar ile
ilgili Dinya Eylem Programi" uygulanmis ve bu programin énerdigi faaliyetlerin
hikimetlerce uygulanmasini ve tum dinyada 6zirllerle ilgili gelismeleri saglamak
amaciyla 1983-1992 yillari arasi "BM Ozirliiler On yili'" ilan edilmistir. Bu siire boyunca
her yil 10-16 Mayis tarihleri arasi "Sakatlar Haftas" olarak kutlanmistir (OZIDA 2009 ve
Kokkaya 2006).

1989 yilinda kabul edilen BM "Cocuk Haklari Sézlesmesi (CHS)" engellilere acikca
yer veren tek sozlesme olma niteligini tasimaktadir. Bu sézlesmenin 23. maddesi
tamamen engelli cocuklara aynimistir. Bu maddenin birinci fikrasinda, Taraf Devletler
zihinsel ya da bedensel 6zirli ¢ocuklarin sayginliklarini glivence altina almayi,
dzguvenlerini gelistirmeyi ve toplumsal yasama etkin bicimde katilmalarini sadlar,
ikinci fikrasinda, ©zUrll ¢ocugun egitimi, mesleki egitimi, tibbi bakim ve
rehabilitasyon hizmetleri, bir iste ¢alisabilecek duruma getirme hazirlik programlari
ve dinlenme/eglenme olanaklari gibi 6zel bakimdan yararlanma hakkini kabul eder
ve Uc¢lncli fikrasinda ise s6z konusu yardimin “olanaklar ol¢lislinde Ucretsiz”
saglayacaklarini taahhiit eder (Kokkaya 2006, http:// www.unicef. org/ turkey/
crc/cr23d.html).

1992 yilinda ise BM tarafindan her yil 3 Aralik giiniiniin "Ozirliler Giini" olarak
kutlanmasi kararlastinlmistir (OZIDA 2009 ve Kokkaya 2006). BM'nin engellilik
konusundaki politikalarinin yani sira AB, lye Ulkelerini 6zlrliler konusunda firsat
esitligine dayah politikalar Gretmesi icin tesvik etmistir (Kékkaya 2006). Bu konuda
Avrupa Konseyi tarafindan 1980 ve 1990'larda yayinlanan bildirgeler ve kararlardan
engellilik konusunda temel cerceve olusturan diizenlemelerden biri AK'nin "Oziirliiler
icin Firsat Esitligi-Toplulugun Yeni Oziirliiliik Stratejisi 1996" baslikli bir tebligdir. Bu
strateji, ozirlllerin toplumsal yasamin tiim alanlarinda karsilastiklan engellerin
tanimlanmasi gerekliligini ve ozirlilerin firsat esitliginden yararlanmasinin éniindeki
engellerin ortadan kaldinlmasini vurgulamaktadir. 1999 yilinda imzalanan "Avrupa
Toplulugu Amsterdam Antlasmasi’na ilk kez, 6ziirlilige dayal ayrimcilikla miicadele
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edilmesini iceren bir hiikiim konulmustur (OZIiDA 2009). Sonrasinda AK tarafindan
yeniden 2003 yili Avrupa "Ozirluler Yili" olarak ilan edilmistir (OZIDA 2009).

Engellilere karsi ayrimciigi ortadan kaldirmak ve onlarin yasam standartlarini
yikseltmek gibi yukimliltkler getiren BM "Engelli Haklari S6zlesmesi" 2006 yilinda
olusturulmus, 2007 yilinda Tirkiye tarafindan imzalanmis ve 2008 yilinda yurirlige
girmistir  (OZIDA 2009, Kokkaya 2006, Caglar 2011, www. ozida. gov.
tr/.../BM_ENGELLIHAKLARISOZLESMESI.pdf). Sézlesme ile engellilerin temel insan
hak ve 6zgirliklerinden tam ve esit sekilde yararlanmasini tesvik ve temin etmek ve
insanlik onuruna saygiy giiclendirmek, engellilere karsi ayrnimcihidi ortadan kaldirmak
ve onlarin yasam standartlarini yikseltmek amaclanmistir. Sézlesme’'de Taraf
Devletler, engellilige dayali herhangi bir ayrimcilik yapilmaksizin bitiin engellilerin
tim insan hak ve temel 6zgurliklerinin tam olarak hayata gecirilmesini saglama ve
glclendirme sorumluludu altindadir. Bu amacla, Taraf Devletler

. Esitlik ve Aynmcilik Yasadi,

. Engelli Kadinlar,

. Engelli Cocuklar,

. Biling YUkseltme,

° Hizmetlere Erisebilirlik,

° Yasama Hakki,

. Risk Durumlari ve insani Acidan Acil Durumlar
. Yasa Oniinde Esit Taninma,

) Adalete Erisim,

. Kisi Ozgiirligii ve Givenligi,

Bagimsiz Yasama ve Topluma Dahil Olma,
Kisisel Hareketlilik,

. Kisinin BUtunlGginin Korunmasi,

. Sémiriye, Siddete ve istismara Maruz Kalmamak,

. iskenceye ve zalimane, insanlik Disi veya Asagilayici Muameleye
. veya Cezaya Maruz Kalmamak,

. Seyahat OzgrlGgu,

. Dusiince ve ifade Ozgurliigii ve Bilgiye Erisim,

. Ozel Hayata Saygl, Konuta ve Aile Hayatina Saygl,

3 Egitim,

. Saglik,

. Habilitasyon ve Rehabilitasyon,

3 Yeterli Hayat Standardi ve Sosyal Korunma,

. Calisma ve istihdam,

. Siyasi ve Kamusal Yasama Katilim,

. Kiltlrel Yasama, Dinlenme, Eglence ve Spor Etkinliklerine Katihm

Haklarini taahhiit etmektedir. (www.ozida.gov.tr/./BM_ENGELLI
HAKLARI SOZLESMESI pdf.).
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Ulkemiz agisindan éziirliler icin politika belirleme, yasal mevzuati ve kurumsal
yaplyl olusturma gibi faaliyetler 1990’ wyillarin ikinci yansindan itibaren
yogunlasmaktadir. Ulkemizde engelli bireyler ile ilgili dogrudan veya dolayh olarak
pek cok yasal diizenleme bulunmaktadir (OZIDA 2008, Sisman 2011). Anayasamizin
Ozlrlu bireylere yoénelik diger yasal dizenlemelere hukuki bir dayanak saglayan
maddeleri ve 5378 sayili "Ozirliler Kanunu” &ziirlii bireylerin haklarini koruma altina
alan 6zel bir yasal dizenlemedir (Sisman 2011). Ozirliler Kanunun amacy;
Ozurlulagin énlenmesi, 6zurlilerin saglik, egitim, rehabilitasyon, istihdam, bakim ve
sosyal glivenligine iliskin sorunlarinin ¢6ziimu, topluma katilimlarini saglamak ve bu
hizmetlerin koordinasyonu icin gerekli diizenlemeleri yapmakur (OZIDA 2008,
http://www.mevzuat.adalet.gov.tr/html/1517.html).

Diinyada ve Tiirkiye’de Engelli Cocuklarin Egitim Olanaklari

Egitim diizeyi dogrudan yasam kalitesini etkileyen bir gdstergedir. Saghk, calisma
durumu, gelir ve sosyal yasama katilma diizeyi egitim diizeyi ile dogru orantili olarak
artar. Engelli olmak egitim yasamina katilmayi engelleyen bir durum oldugu gibi, bu
durumun sonucu engelligin yikina artinr (OZIiDA 2010).

Dlnyadaki engelli cocuklarin okula gitme oranlarina bakildiginda; Namibya'da 5
yasindan buyik engelli cocuklarin %38.6’sinin hi¢ okula gitmedigi (Eide, Rooy, Leob
2003), Kanada’'da 5 ile 14 yas arasindaki engelli cocuklarin %94'Gniin okula devam
ettigi (http: //www. hrsdc.gc.ca/ eng/ disability_issues/ reports/ disability_profile/
2011/ disability_profile. pdf), Yeni Zelanda'da ise cocuklarin %5'inin 6zel egitime
gereksinim duyduklar (http:// www. stats. govt. nz/ browse_for_stats/ health/
disabilities.aspx) belirlenmistir. Ulkemizde ise genel nifusta okuma yazma
bilmeyenlerin orani yaklasik %13'tiir. Bu oran engelli bireylerde yaklasik %36, stiregen
hastahdi olanlarda ise yaklagik %25'dir (OZIiDA 2010).

Engelli cocuklarin egitim hizmetleri ile ilgili yasal diizenlemesi Cocuk Haklar ve
BM Engelli Haklari Sozlesmesi, BM Ekonomik, Sosyal ve Kulturel Haklar Uluslararasi
Sozlesmesi  (ESKHUS) ile  belirtilmistir  (http:// www. sabancivakfi.org/.../
Tohum_Kaynastirma_Durum_Raporu.pdf, UNICEF 2011). Bu s6zlesmeler, kabul eden
taraf devletleri, engellilerin egitim hakkini tanimakla yUkimlid  kilmaktadir
(http://www.sabancivakfi.org/../Tohum_Kaynastirma_Durum_Raporu.pdf).  Cocuk
Haklan S6zlesme'sinde engelli cocuklar, diger cocuklarla ayni haklara sahip
olmalarinin yani sira, Sozlesme’nin 23’lincli maddesine goére "engelli cocugun egitimi,
meslek egitimi, tibbi bakim hizmetleri, rehabilitasyon hizmetleri, meslek hazirlik
programlari ve dinlenme/edlenme olanaklarindan etkin olarak yararlanmasini
saglamak Uzere dizenlenir ve cocudun en eksiksiz bicimde toplumla bitiinlesmesi
yaninda, kiltirel ve ruhsal yoni dahil bireysel gelismesini gerceklestirme amacini
glder". BM Engelli Haklar S6zlesmesi’'nin 24’tincl Egitim maddesine gore ise "taraf
devletler, bu hakkin firsat esitligi temelinde ve ayrimcilik yapilmaksizin egitim
sisteminin her seviyesinde engellileri de icine alarak ve yasam boyu 6grenim olanag:
saglamakla gorevlidir' (www.ozida.gov.tr/../Bm_Engellihaklarisozlesmesi.Pdf). BM
tarafindan, ESKHUS'nin egitim hakkini diizenleyen 13. maddesinde, s6zlesmeye taraf
olan devletlerin yetki alanlan icinde bulunan herkesin egitim hakkini tanimakla
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yUkimli  oldugu ifade edilmektedir (http:// erg. sabanciuniv. edu/ sites/
erg.sabanciuniv. edu/files/ Kaynast% C4 %B1rmalyi Ornekler.12.10.11.rev1_.pdf).

Diinya’da engellilere egitim saglamak icin farkh yaklasimlar bulunmaktadir. Kabul
edilen egitim modelleri, 6zel editim ve bitinlestirme editimi veren okul ve
kurumlardir. Ozel gereksinimli dgrencilerin genel egitim siniflarinda akranlariyla
birlikte egitim gérmeleri italya'da (1971), ingiltere’de (1974), Fransa ve ABD'de (1975),
Norve¢'te (1976) yasal olarak kabul edilmistir. Turkiye'de kaynastirma uygulamalari,
1983 yilinda yirirliige giren Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Kanunu'yla yasalagmistir
(www.ozida.gov.tr/.../Bm_Engellihaklarisozlesmesi.Pdf, Tohum). Kaynastirma yoluyla
egitimde, ozel gereksinimli 6grencilerin engelli olmayan akranlaryla etkilesime
girerek sosyal becerilerinin ve sosyal kabullerinin artirlmasi ve bu 6grencilerin
siniflarinin  etkin Uyeleri olmalan amaglanmaktadir (http:// www. sabancivakfi.
org/.../Tohum_ Kaynastirma_ Durum_Raporu.pdf). Avrupa Ulkeleri arasinda zorunlu
editime devam etmesi gereken 6drencilerin % 2.3'U  6zel egditim veren bir okulda ya
da genel okulun ayri bir sinifinda egitimine devam etmektedir. Belgika ve Almanya'da
Ozel egitim ihtiyaclari olan cocuklar 6zel okullarda egitime devam etmektedirler
(WHO 2011). Kanada’'da ise dzel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar genel okullarda
kaynastirma, 6zel egitim siniflan ya da 6zel egitim okullarinda egitimlerine devam
etmektedir  (http:/ /www. hrsdc. gc.ca/eng/ disability_issues/  reports/
disability_profile/ 2011/disability_profile.pdf).

Turkiye'de ise engelli cocuklara yonelik hizmetlerle ilgili yasal diizenleme
Anayasamiz, Cocuk Haklari ve BM Engelli Haklan Sézlesmesinin yani sira Oziirliiler
Kanunu'nda yer almaktadir (OZIDA 2008, Sisman 2011, http//www.
mevzuat.adalet.gov.tr/html/1517.html). Anayasamizin 42. maddesinde "kimse, egitim
ve 6grenim hakkindan yoksun birakilamaz" ve "devlet, durumlan sebebiyle ozel
editime ihtiyaci olanlan topluma vararl kilacak tedbirleri alir" denilerek, 6zirlilerin
Ozel ve temel egitim gereksinimlerinin karsilanmasi dogrultusunda korunmalarina
hukuki bir dayanak olusturulmustur. Ozirliller Kanunu’nun egitim ve dgretim baslikli
15. maddesinde ise "hicbir gerekceyle o&zirlllerin egitim almasi engellenemez”,
"6zUrlG cocuklara, genclere ve yetiskinlere, 6zel durumlarn ve farkhliklari dikkate
alinarak, butlnlestirilmis ortamlarda ve 6ziurli olmayanlarla esit egitim imkani
saglanir” ifadeleri yer almaktadir. Bu hikimler dogrultusunda engelli bireyler
toplumsal yasama katiimlarinin  sadlanmasi amaciyla egitim ve &dretim
olanaklarindan yararlanmahdirlar (Sisman 2011).

Milli Egitim Bakanhgr engelli cocuklar editim sistemine ya entegre bicimde ya da
ozel egitim okullan araciligiyla dahil etmektedir. 1997 tarih ve 573 sayili Ozel Egitim
Kararnamesi, 6zel editime ihtiyaci olan ¢ocuklarin kisisel egitim planlari temelinde
normal okullarda akranlariyla birlikte egitim gdrmesi gerektigini vurgulamaktadir
(UNICEF 2010). Tiirkiye'de engel gruplarina gére ¢ocuklar gorme engelliler, isitme
engelliler, ortopedik engelliler, zihinsel engelliler okullarinda, otistik cocuklar egitim-
is egditim merkezlerinde, uyum glcligu olanlar okulunda, 6zel egitim okullan
blnyesinde ana sinifinda ve ¢zel egitim siniflarinda &zel egitim alabilmektedir.
Basbakanlk Ozirliler idaresi Baskanligi ve Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim,
Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Mudurliigii isbirliginde yapilan "Ozel Egitime
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intiyaci Olan Ogrencilerin Okullara ve Kurumlara Erisiminin Ucretsiz Saglanmasi
Projesi" 6zel egitime gereksinim duyan ¢ocuklara okullara Ucretsiz erisim ve egitimde
firsat esitligini saglayarak ¢ocuklarin okumaya tesvik edilmesi amaciyla hazirlanmistir
(OZIDA 2008).

Diinyada ve Tiirkiye’de Engelli Cocuklarin Saghk Sorunlarina Yonelik

Mevcut Durum

Engellilerin saglik hizmeti almasinda saglik kuruluslarinin yeterli uygunlukta
olmadigi, saglik kuruluglarina ulagim glcligi, saghk hizmetlerinde bakim ve
rehabilitasyon  0Onitelerinin  yetersiz  oldudu, tedavinin  devamliliginin
surddrilememesi, engellilikleri disindaki saglik sorunlari i¢cin  hizmetten
faydalanmada ge¢ kalinmasi gibi sorunlarin oldugu bilinmektedir (Durduran 2009).
Durduran (2009) engelli ¢ocuklara yonelik yapmis oldugu calismasinda ailelerin
%8.2'sinin saglk ocagindan hizmet aliminda problem yasadidi, %31.8’inin saghk
hizmet aliminda bir takim sikayetlerinin oldugunu saptamistir. Kanada'da engelli
¢ocugu olan ebeveynlerin %14.8'inin ¢ocuklar icin gerektiginde saglik calisanlarina
ulasamadiklarini, bu ebeveynlerin %77'sinin bu gereksinimlerinin karsilanmamasinin
nedeni olarak saglik bakimi almak icin ¢ok uzun listenin olmasini belirtmislerdir.
Ailelerin en fazla gereksinim duyduklarn saglik calisanlarinin ise konusma terapisti,
¢ocuk psikologlar  ve c¢ocuk uzman hekimleri olduklari  saptanmistir
(http://www.hrsdc.gc.ca/eng/disability_issues/reports/disability_profile/2011/disabili
ty_profile.pdf).

Engelli cocuklarda engelinin disinda bircok saglhk problemi gorilmektedir. Engelli
cocuk ve ailesinin fiziksel, sosyal ve duygusal pek c¢ok sorununun oldugu
belirlenmistir (Thyen ve ark. 2003, Aktas 2010). Miskiler distrofi gibi fiziksel engele
neden olan hastalida sahip cocuklarda siklikla solunum yolu enfeksiyonlari
(Cavusoglu 2008, Durduran 2009, http:// www.stats. govt.nz/ browse_for_stats/
health/ disabilities.aspx), aspirasyon pnémonisi, serebral palsilinin neden oldugu
engelli ¢cocuklarda dis curikleri (Cavusoglu 2008, Cokpekin ve ark. 2003), mental
retardasyon (Cavusoglu 2008), cigneme, yutma ve konusma fonksiyonlarinda
bozulmalar (Cavusoglu 2008, Erdoganoglu, Kerem Glinel 2007), tekrarlayan jeneralize
nobetler ve duyusal bozukluklar (6rn: isitme, gérme gibi) (Erdoganoglu, Kerem Giinel
2007, Cavusoglu 2008, Durduran 2009) ile psikolojik ya da psikiyatrik bozukluklar
oldugu saptanmistir (http:// www. stats. govtnz/ browse_for_stats/ health/
disabilities. aspx). Ailelerin bu sorunlardan dolayl evde bakima ihtiya¢ duyduklari
belirlenmistir (Thyen ve ark. 2003, Aktas 2010). Engelli ¢ocuklarin gereksinimini
azaltmak icin ev ziyaretleri ile hemsirelik bakimi verilerek yapilan bir calismada,
engelli cocuklar ve ailelerine verilen hemsirelik bakiminin ailelerin gereksinimlerini
azaltmaya etkili oldugu saptanmistir (Bilsin 2012).

Dinyada engelli cocuklarin evde bakim gereksinimlerinin karsilanmasi ile ilgili
farkli uygulamalar bulunmaktadir. ABD’de, ev ziyareti programlari genel olarak diistik
gelirli, egditim dlzeyi disik ya da Ozirli bireylere Ucretsiz olarak verilmektedir
(Bilukha ve ark. 2005, Astuto ve Allen 2009). ispanya, Almanya ve Belcika
gibi Glkelerde ¢ocugun sadlik ve sosyal sorununa ve gelir diizeyine bakilmaksizin
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bitin ailelere evde bakim hizmeti verilmektedir (Astuto ve Allen 2009, Bilukha ve ark.
2005). Guney Afrika'da anayasa ve ¢ocuk haklar sézlesmesi ile engelli ¢cocuklarin
temel saglk ve egitim haklarn korunmakta ve 2004 yilindan beri engelli yetiskin ve
cocuklar icin saglik bakimi Ucretsiz olarak verilmektedir (Saloojee ve ark. 2006).
Ulkemizde konu ile ilgili olarak yalnizca 2005 yili icinde yirirlige girmis "Evde Bakim
Hizmetinin  Sunumu Y&netmeligi” bulunmaktadir. Ancak bu hizmet, doktoru
tarafindan taburculuk asamasinda, evde saglik hizmeti almasina karar verilen bireyleri
kapsamakta ve saglk calisanlarinin sayisi yetersiz kalmaktadir. Evde bakim hizmeti
yonetmeliginde "hastanin talebi ve hizmetin gereklerine gére gece ve glindiiz, hafta
sonu ve tatil glnleri dahil olmak Uzere gerektiginde 24 saat kesintisiz hizmet
verilebilecek sekilde olmalidir" (http://www.ailehekimligi.gov.tr) hilkmi olmasina
ragmen bu birimde calisan sadlik personeli yetersizliginden dolayl hizmet yeterince
etkili olmamaktadir. Yalnizca engelli ¢ocuk ve bireylere, icinde hemsirenin de
bulundudu engelli cocuklara bakim verebilecek bilgi ve beceriye sahip bir saglik ekibi
tarafindan sunulan, evde bakim hizmetine gereksinim vardir.

Hemsirelerin  engelli cocuk ve ailesine bakim vermede &nemli rolleri
bulunmaktadir. Bu rollerden bir tanesi de evde bakim gereksinimi olan bireylerin
sorunlarini belirlemek ve sorunlarin uygun bicimde ele alinmasini saglamak, guiclerini
belirlemek, bu glclerden vyararlanilmasini desteklemek ve bakimda sureklilik
saglamaktir. Ev ziyaretleri ile ailelerin gereksinimlerine dayali hemsirelik bakimi verilir,
aile Gyelerinin birbirleriyle olan etkilesimi gozlenir, aile dederlendirilir, cocugun
davranis problemleri erken dénemde saptanir, ailelere bu konuda editimli bir saglik
cahisani tarafindan ¢ocugun gelisimi, saghgi ve bakimi hakkinda bilgi verilir, aileye
destek saglanir ve sadlik hizmetlerine ulasmasi kolaylastirihr (Bilsin 2012).

Gocuklarin saghk hizmetleri ile ilgili yasal diizenlemeler Cocuk Haklari ve BM
Engelli  Haklari  Sozlesmesi ile  belirtilmistir  (http://  www. ozida.
gov.tr/../Bm_Engellihaklarisozlesmesi. PdfSisman 2011). BM Engelli Haklari
Sozlesmesine gore, taraf devletler, engellilerin engelleri nedeniyle ayrimciliga
ugramaksizin, ulasilabilir en yiksek saglik standardindan yararlanma hakkini tanirlar.
Ayni zamanda taraf devletler, engellilerin saglikla ilgili rehabilitasyon dahil olmak
Uzere saglik hizmetlerine erisimini saglamak icin tim uygun tedbirleri almalidir. Bu
bakimdan, taraf devletler, 6zellikle saglk, istihdam, egitim ve sosyal hizmetler
alanlarinda kapsamli egitim ve bakim alma hakkl ve rehabilitasyon hizmetleri
sunmali, mevcut hizmetleri guglendirmeli ve genigletmelidir (http/ /www.
ozida.gov.tr/.../Bm_Engellihaklarisozlesmes|.Pdf).

Ulkemizde ise Ozurliiler Kanunu’nun erken tani ve koruyucu hizmetler baghgini
tastyan 11. maddesinde 0¢zirlilige neden olabilecek hastaliklarin erken teshis
edilmesinin ve 6zurliligin onlenmesi, 36. maddesinde yer alan Kalitsal Hastaliklarla
Micadele Kanunu'nda 6zirlilige yol acan diger kalitsal hastaliklarla koruyucu saglik
hizmetleri kapsaminda miicadele edilmesi, 6. maddesi'nde bakim hizmetleri ile ilgili
olarak, evde bakim hizmeti sunulmasinin esas oldugu, 30. maddesinde ise bakima
muhtag Ozurlilerin  bakim Ucreti alabilmesi  belirtilmektedir  (http://www.
mevzuat.adalet.gov.tr/html/1517.html,_Sisman 2011).
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SONUC ve ONERILER

Engellilik kavramlari yerine kullanilan bir¢ok kelime vardir. Yapilan tanimlamalar
da cesitlilik gostermektedir. Bu kavram karmasasini énlemek icin DSO tarafindan
2001 yilinda olusturulan ICF, glinimizde engelligin uluslararasi siniflandiriimasinda
kullanilan en gecerli siniflandirmadir (WHO 2001). Ulkemizde ise "Oziirlilik Ol¢itd,
Siniflandirmasi ve Ozirliilere Verilecek Saglk Kurulu Raporlar Hakkinda Yénetmelik"
ve eklerinin ICF siniflama sistemiyle tam uyumlu olmamasindan dolayr mevzuatta
genelde 6zirll kelimesi kullaniimaktadir (Caglar 2011). Uluslararasi hukukta engelli
bireylerin ekonomik ve sosyal haklan ile ilgili BM, Avrupa Konseyi ve AB'nin
calismalan ve pek ¢ok yasal diizenlemeleri bulunmaktadir. Ancak bu calismalardan en
onemlisi engellilere karsi aynmahdi ortadan kaldirmak ve yasam standartlarini
yUkseltmek gibi yukimlulikler getiren BM Engelli Kisilerin Haklar S6zlesmesi'dir
(Kékkaya 2006, OZIDA 2009, Caglar 2011, www. ozida. gov. tr/../BM_ENGELLI
HAKLARI SOZLESMESI.pdf). Ulkemizde anayasamiz 6ziirlii bireylere yonelik diger
yasal diizenlemelere hukuki bir dayanak saglayan maddeleri ve Ozirliler Kanunu
Ozurlu bireylerin haklarini koruma altina alan 0zel bir yasal diizenleme olarak
Ulkemizdeki diger yasal metinlerden ayrilarak 6ne c¢kmaktadir (Sisman 2011).
Dinyada ve Ulkemizde 1980'lerden itibaren engellilere yénelik yapilan yasal
diizenlemeler yogunluk kazanmis ve giiniimiizde de artarak devam etmektedir. Bu
yasal diizenlemeler, engelli cocuk ve ailelerine egitim, saglik, bakim, rehabilitasyon,
engelli bireylerin her bakimdan gelismeleri ve toplumsal hayata tam katilimlarinin
saglanmasi ve bu hizmetlerin koordinasyonu gibi cesitli haklar tanimakta ve firsatlar
sunmaktadir.

Engelli cocuklarin yasal haklari ile ilgili bilgiler engelli ¢cocuklara bakim veren
hemsireler tarafindan detayli bilinmeli, aileye bu konuda bilgiler verilmeli ve
danismanlik yapiimaldir. Hemsireler giincel olarak yasal diizenlemeleri izlemelerinin
yani sira, engelli haklarinin savunulmasinda 6nemli gorevler Ustlenmeli ve dernek ve
vakiflarda egitici ve koordinator olarak da yer almalidir.

Oneriler

e Tibbi tanilama, engellilik diizeyinin belirlenmesi ve siniflandiriimasinda
ortak bir dil olusturmak i¢in tim Ulkelerin ICF siniflama sistemini kullanmalari,

e Yasal dulzenlemelerin uygulanmasini saglayacak ydnetmeliklerin
diizenlenmesi ve uygulamayi yuriten kurumlarin uygun sekilde denetlenmesi,

o Engellilere yonelik stigmanin ortadan kaldirlmasi amaciyla toplumsal
bilincin artinlmasi,

e Engelli cocuklara verilen egitimin, uluslararasi ve ulusal yasalara uygun
olarak verilmesi,

e Engelli cocuklarin egitim gérecedi okullarda sinif diizenlemelerinin Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'ne gdre yapillmasi ve denetimlerin uzman kisiler
tarafindan yapilmasi,

e Engelli cocuklar icin 6rgln egitimin yaninda mesleki egitimin
yayginlastiriimasi ve egitime almalari 6niindeki engellerin kaldinlmasi,
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e Okullarn kaynastirma egitimini uyumlu hale getirmek icin, kaynastirma
egitimine uygun fiziksel cevre ve ders programlari diizenlemeleri yapilmasi, yeterli
sayida rehberlik ve 06zel egitim 0Ogretmeni saglanmasi, 6gretmenlere, okul
yoneticilerine, ailelere ve &drencilere kaynastirma egitimi  Uzerine gerekli
bilgilendirme yapilmasi,

o Devlet tarafindan Ucretsiz verilen fizik tedavi ve rehabilitasyon
hizmetlerinin ¢ocudun gereksinimine gore diizenlenmesi, sinifta bulunan &grenci
sayisi etkin 6grenmeyi saglayacak sayida olmasi, verilen egitimin ve rehabilitasyonun
bu konuda 6zel egitim gérmiis 6gretmenler ve fizyoterapistler tarafindan verilmesi,
ozel fizik tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinin etkin bir sekilde, diizenli araliklarla
denetlenmesi,

e Engelli cocuklarda engelinin disinda bircok saglik problemi oldugu
bilinmektedir. Dinyadaki bolgesel farkhliklan da dikkate alarak, engelligin &nlenmesi
konusunda isbirligi icerisinde bilin¢clendirme calismalari yapilmasi,

e Saglik hizmetlerine erisimde yasanan sorunlarin giderilmesi icin engelli
¢ocuklara engelli olmayanlarla ayni haklarin verilmesi,

e Engelli cocuklara fizik tedavi ve rehabilitasyon hizmeti veren kurumlarda
neredeyse hemsire bulunmamaktadir. Bu yizden bu kurumlarda ailelere ¢ocugun
bakimi ve saglk gereksinimleri ile ilgili konularda danismanlik ve egitim verecek
saglik ekibi icerisinde 6nemli gérevleri bulunan bir hemsirenin bulundurulmasi,

e Engelli ¢cocuga sahip ailelerin cocugun bakimi, tedavisi, egitimi gibi
konularda bilgi ve surekli evde bakim hizmetine ihtiyag¢ duymalar nedeniyle,
Ulkemizde var olan evde bakim hizmetlerinin amacina uygun olarak bu konuda
editim almis hemsire, doktor, dis hekimi ve psikologun da icinde bulundudu bir ekip
tarafindan tamamen engelli cocuklara 6zel ve Ucretsiz bir evde bakim hizmetinin
sunulmasi,

o Engelli cocuklar ve aileleri belli araliklarla ziyaret eden Evde Bakim Heyeti
icerisinde sosyal hizmet uzmani disinda ailelere saghk bakimi, egitim, danismanlik ve
verecek bir hemsirenin bulundurulmasi dnerilmektedir.
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