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Oz

Flort siddeti ciddi bir halk saglig1 problemidir ve bu yiizden her yoniiyle ele alinmas: gerekmektedir.
Flort siddeti uygulayicist olmak veya flort siddetine maruz kalmak, ise teknoloji kullaniminin artmasiyla
yiizyiize iletisim boyutunun étesinde bi hal almigtir. Bu ¢alismanin amaci, siber flort istismarini, dog-
rudan saldirganlik ve izlemelkontrol olmak iizere iki boyutta inceleyen Siber Flort Istismar: Olgegi'nin,
Tiirk geng yetiskin 6rnekleminde giivenirlik ve gecerligini incelemektir. Olgegin psikometrik analizleri,
yaslar: 18 ve 30 arasmda degisen 919 kigiden toplanan veri seti iizerinde yapilmustir. Olgegin gecerligini
test etmek icin faktor yapisi incelenmistir. Analiz sonucunda Siber Flort Istismart Olgegi'nin Tiirk geng
yetiskin Grnekleminde yeterli diizeyde gecerlige sahip oldugu bulunmustur. Olgegin giivenirligini sina-
mak icin ise, i¢ tutarlik katsayisi, madde-toplam korelasyon katsayisi, test-yarilama giivenirlik katsayist
ve test-tekrar test giivenirlik katsayist incelenmistir. Sonug olarak, Siber Flért Istismar: Olgegi'nin, ro-
mantik iligkilerde yeni teknolojilerin istismar ve siddet amactyla kullaniminin tespitini, Tiirkiye'de geng
yetiskin drnekleminde saglayabilecek giivenirlik ve gecerlige sahip oldugu gdsterilmistir.
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A Study about The Validity and Reliability of The
Turkish Version of Cyber Dating Abuse
Questionnaire

Abstract

The aim of this study is to investigate the reliability and validity of the Cyber Dating Abuse Question-
naire, which examines cyber dating abuse in two dimensions as direct aggression and monitoring /
control. The psychometric analysis of the scale was performed on the data set collected from 919 people
aged between 18 and 30. In order to test the validity of the scale, factor structure was examined. As a
result of the analysis, it was found that the Cyber Dating Abuse Questionnaire has a sufficient validity
for the sample consisting of Turkish young adults. In order to test the reliability of the scale, internal
consistency coefficient, item-total correlation coefficient, test-half reliability coefficient and test-retest
reliability coefficients were calculated. Consequently, it was seen that Cyber Dating Abuse Question-
naire has the reliability and validity to measure the use of new technologies with the aim of abuse and
violence in romantic relationships of the sample consisting of Turkish young adults.

Keywords: Cyber dating abuse, cyber dating violence, dating violence, validity, reliability
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Giris

Icinde flort, nisanlanma ve evlilik gibi agsamalar1 barindiran romantik
iligki, psikolojik ve sosyal yonleri olan bir sistemdir. Bu sistemde bireyle-
rin kaliteli zaman gegirme, kabul gorme, evlenilecek esi yakindan tanima,
duygusal paylasimda bulunma ihtiyaglar1 karsilanmaktadir (Skipper ve
Nass, 1966; Dolgin, 2014). Skipper ve Nass’e (1966) gore, ergenlik donemi
ve yirmili yaslarin basindaki romantik iligkilere isaret etmektedir. Bu do-
nemde karsi cinsle yakin iliskiler kurabilmek, donemin gelisim gorevle-
rinden oldugu kadar, bir sonraki gelisim evresinin ihtiyaglarmi karsilaya-
bilmek i¢in de basamak niteligindedir.

Romantik iligki islevsel ve saglikli oldugunda bireyin yasamini gelis-
tirmekte ve hem fiziksel hem de duygusal iyi olusa katkida bulunmakta-
dir (Kalkan ve Hamamci, 2015). Romantik iligkiye sahip olmak bireyin fi-
ziksel gekiciligine iligkin inancini artirmakta; kendilik degerini gelistir-
mektedir. Ayrica, kisilere karsi cinsi tanima ve problem ¢ozme yetenegi
gelistirme firsat1 sunmaktadir (Dolgin, 2014; Baker ve Carreno, 2016). Ro-
mantik iliski kurma konusunda basarisizlik yasamak ise bireyde endiseye,
cinselligine iliskin siiphe edinmesine ve 6zsaygisinda azalmaya sebep ol-
maktadir. Olumlu 6zelliklerinin yaninda, evlilikten 6nceki bu dénem: gift-
ler igin kimi zaman yanilticidir; partnere yalnizca pozitif 6zellikler sergi-
lenebilmekte veya flort edilen kisinin negatif yonleri gormezden geline-
bilmektedir (Kalkan ve Hamamci, 2015). Hatta baz1 durumlarda ciftler
arasindaki smirlar asilabilmekte ve iliskide siddet ve saldirganlik davra-
niglari sergilenebilmektedir. Ozellikle ergenlik ve genc yetiskinlik dénem-
lerinde fl6rtte catismalar yogun sekilde yasanabilmektedir.

Romantik iligkilerde baslangi¢c donemi i¢inde daha tipik ve daha sag-
likl1 davraniglar goriilmekteyken, ilerleyen donemlerde izleme ve kontrol
davraniglar1 artmaktadir. {ligki saglikli olmayan bir yapiya doniismeye
baslamaktaysa da iligkiyi bitirme girisiminde bulunulmamaktadir (Helm,
Baker, Berlin ve Kimura, 2015). iliskinin saglikli olmayan seyri fark edil-
mesine ve taraflar bu seyirden rahatsiz olmasina karsin, izleme ve kontrol
davraniglar1 yalnizca rahatsiz edici olarak nitelendirilmekte ve kotiiye
kullanma igerdigi diisiiniilmemektedir. Dogru olmayan bu yorumlama,
kontrol davraniglar1 ve kiskancligin iginde yer aldig: psikolojik siddetin
mesrulastirilmasini kolaylastirmaktadir. Psikolojik siddet ise teknoloji
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kullaniminda yayginlasmayla birlikte gengler arasinda farkli bir zemine
tasinmis durumdadir.

Farkli kiiltiir ve farkl iilkeler arasinda ekonomik ve yapisal gesitlilik
bulunsa da, gengler arasinda internet, sosyal medya, teknolojik alet kulla-
nimi1 konusunda benzer sekilde yayginlik s6z konusudur. Genglerin giin
icinde ugrastiklar1 etkinlikleri ve sosyal yasantilarini bilgisayar oyunlari,
anlik mesajlasma, ¢evrimigi video olusturma veya izleme, sosyal ag site-
lerinde gezinme olusturmaktadir. Pempek, Yermolayeva, Calvert’a (2009)
gore geng yetiskinler giin icinde 30 dakikalarin1 Facebook’ta gecirmekte,
cevrimici etkilesimi sosyal iletisim yolu olarak tercih etmektedirler. Tek-
nolojinin ve sosyal aglarin kullanimi1 patolojik boyutlara ulasmis goriin-
mektedir (Morahan-Martin ve Schumacher, 2000).

Zorbalik davraniglarinin sergilenmesinde de teknoloji ile karsilasil-
maktadir. Yapilan bir arastirmaya gore geng yetiskinlerin %19'u birine
teknoloji kullanarak zorbalik yaptiklarini ifade etmislerdir. Bu kisilerden
%9"u kisa mesaj araciligryla, %8’i e-mail, sosyal ag sitesi, anlik mesajlasma
uygulamas: araciligiyla, %7’si ise telefon aramasi araciligiyla zorbalik
davranislar sergilemislerdir (Lenhart, Madden, Smith, Purcell, Zickuhr
ve Rainie, 2011). Juvonen ve Gross'in (2008) web destekli incelemesinde
ise, calismaya katilan kisilerin %72’si hayatlarinda en az bir kez ¢evrimici
zorbaliga maruz kaldiklarmi belirtmiglerdir.

Genglerin kisilerarasi etkilesiminde teknoloji kullaniminin olumlu et-
kileri oldugu kadar olumsuz etkileri de bulunmaktadir (Best, Manktelow
ve Taylor, 2014). Kisilerin etkilesimleri, arkadas veya partnerleriyle iligki-
lerini giiglendirdigi kadar (Subrahmanyam ve Greenfield, 2008), partneri
rahatsiz etmek ve takip etmek, yanisira onlarla tartisabilmek icin de kul-
lanilmaktadir (Southworth, Finn, Dawson, Fraser ve Tucker, 2007). Sosyal
medya ve teknoloji, mesafeleri ortadan kaldirip partnerle siirekli etkile-
simde olmay1 saglayarak, psikolojik istismar davranislarina yol agmay1 ar-
tirmaktadir (Mishna, Cook, Saini, Wu ve MacFadden, 2011). Teknoloji,
ciftlerin birbirini asagilamasinda, kiiglik diisiirmesinde, goz korkutma-
sinda, gizlice izlemesinde firsat sunmaktadir (Spitzberg ve Hoobler, 2002).
Ciinkii teknoloji sayesinde kisilerin birbirine her yerde ve her zaman ula-
sim1 kolaylasmaktadir (Katz ve Aakhus, 2002). Bu kolaylasma, siber zor-
baligin uygulanmasinda kolaylig1 da beraberinde getirmekte ve bireyin
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iyi olug ve psikolojik rahatsizlik durumunu da etkileyebilmektedir (Sch-
neider, O’'Donnell, Stueve ve Coulter, 2012).

Tiirkiye’deki ¢alismalara bakildiginda, flort siddeti konusunda gelisti-
rilmis veya uyarlanmus gesitli 6lgeklerin oldugu goriilecektir. Romantik
iliskide karsilasilan sorunlari ¢ozme davranising, fiziksel istismar, duygu-
sal istismar ve soruna yonelme olmak iizere {i¢ faktorde dlgen Ergenler
Icin Romantik Iligkilerde Sorun Cézme Olgegi (Kalkan, 2008); romantik
iliskideki siddeti, kadinin erkege uyguladig: siddet ve erkegin kadma uy-
guladig1 siddet olmak iizere iki boyutta 6lgen Ciftler Aras1 Siddeti Kabul
Olgegi (Sezer, 2008); evlilik 6ncesi iliskilerdeki siddeti uzlasma, psikolojik
siddet, cinsel siddet, fiziksel siddet ve yaralanma boyutlariyla 6lgen Catis-
malarin Coziimiine Yaklagim Olgegi (Aba, 2016); Flort Siddetine Yonelik
Tutum Olcekleri (Yumusak ve Sahin, 2013) bunlardan bazilaridir. Ancak
spesifik olarak flort siddetinin teknoloji baglaminda uygulanmasma yo6-
nelik 6l¢me araci bulunmadig1 da goze carpmaktadir. Bu nedenle, bu aras-
tirma ile Siber Flort Istismar1 Olgegi'nin Tiirkgeye uyarlanmasi amaglan-
maktadir. Tiirkge alanyazina ciftler arasindaki teknoloji temelli istismar
deneyimlerini 6lgebilecek bir 6l¢iim araci kazandirmak, uygulamaya agi-
sindan &neme sahiptir. Olgek uygulamak, zaman tasarrufu saglamasiin
yaninda, genis kitlelere uygulama yapma agisindan da pratiktir. Ayrica
farkli iilkelerde karsilasilan sonuclarla karsilastirma imkani yapmak
icinde faydal1 olacaktir.

Yontem
Arastirmanin Deseni

Arastirma iligkisel tarama desenine gore sekillendirilmistir. Tarama de-
seni, evren genelindeki egilim, tutum veya goriislerin, belirli yontemler
kullanilarak segilen 6rneklemden elde edilen verilere dayandirilarak sayi-
sal bicimde incelenmesini saglamaktadir (Creswell, 2017). Dogrulayici
faktor analizinin degiskenler aras1 degiskenleri inceleme modeline dayan-
mast da arastirmanin iliskisel boyutunu olusturmaktadar.
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Katilimcilar

Olgegin uyarlanma asamasinda dort farkli katilimer grubuyla galigilmistir.
Tk grup, dlgegin dilsel olarak anlasilabilirliginin simanmasi icin olustu-
rulan, Tiirkiye'nin Dogu Karadeniz Bolgesi'ndeki bir {iniversitenin sinif
ogretmenligi boliimiinden 17’si erkek, 31'i kadin olmak tizere 48 kisilik bir
katilimer grubudur. Tkinci grup, dlgegin yapi ve ig tutarhlik dzelliklerinin
incelendigi pilot uygulama grubudur. Pilot uygulamada, Egitim Fakiiltesi
boliimlerinden 80, Miihendislik Fakiiltesi boliimlerinden 34 ve Iktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi'nden 21 olmak iizere 135 6grenci calismaya katil-
mugstir. Katilmeilarin 77’si kadin, 58’1 erkektir. 78’inin mevcut bir romantik
iliskisi bulunmaktadir. Uglincii grup, dlgegin gegerlik ve giivenirlik ana-
lizlerinin yapilmasi igin veri toplanan ve yaslar1 18 ve 30 arasinda degis-
mekte olan 981 kisidir. Verilerin toplanma isleminin ardindan, eksik dol-
durma ve veri setinin giivenirligini bozma nedenleriyle 62 kisinin verisi
veri setinden ¢ikarilmig ve analize dahil edilen 919 kisi kalmistir. Katilim-
cllardan 275 (%29.9) kisiye cevrimi¢i form yoluyla ulasilmistir. 644
(%70.1) kisi ise Tiirkiye'nin Karadeniz Bolgesi'ndeki ii¢ tiniversitede 0g-
renim gormekte olan 6grencilerden olugsmaktadir. Dérdiincii grup, dlge-
gin test-tekrar test gilivenirlik katsayisinin hesaplanmasi icin ulasilan
gruptur. Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik boliimiinde okuyan 114 6g-
renciden olusan bu gruba {i¢ hafta ara ile uygulama yapilmistir. Grupta
75 kisi kadin, 39 kisi erkektir. Yas ortalamalar1 20,21’ dir.

Veri Toplama Araclar

Siber Flort Istismart Olgegi: Flort iligkisinde uygulanan ve maruz kalinan
teknoloji temelli saldirganligin 6lciilmesi amaciyla Borrajo, Gamez-Gua-
dix, Pereda ve Calvete (2015) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin gelisti-
rilme asamasinda 6rneklem 18-30 yas aras1 834 kisiden olugsmaktadir. Son
orneklemdeyse yas ortalamasi 22,72 olan 788 kisiyle calisma yapilmistir.
Katilmcilardan %1.2’si zorunlu egitimi bitirmis, %15,8’i lisans derecesini
tamamlamis, %4,7’si mesleki egitim almistir ve %12,3'{1 lisanstistii 6gre-
nim gorme asamasindadir. Olgek 61 likert tipindedir ve her bir madde
icin belirtilen davranisin iliskide kag kere tekrar edildigi sorusuyla puan-
lanmaktadir. “1=hi¢ yasanmadi; 2=gectigimiz yi1lda olmadi fakat daha 6nce
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yasandy; 3=nadiren: 1 veya 2 kez yasandi; 4=bazen: 3 ve 10 kez arasinda
yasandi; 5=siklikla: 10 ve 20 kez arasinda yasandi; 6=her zaman: 20 kezden
fazla yasand1” seklinde derecelendirilmektedir.

Olgegin son asamada faktdr analizinin yapildigi érneklemler 388 ve
400 kisiden olusmaktadir. Siber istismara maruz kalan ve siber istismari
uygulayan seklinde ikiye ayrilan olgegin Dogrudan Saldirganlik ve Iz-
leme/Kontrol olmak {tizere iki faktorlii bir yapist oldugu saptanmustir.
Acimlayici faktor analizine gore her bir faktor igin en az yiik ,40"tir. Kaiser
Meyer Olkin analizi yapilmis ve degerler siddet uygulayan igin ,83 ve sid-
dete maruz kalan igin ,86 olarak tespit edilmistir. Siddeti uygulayan icin
Izleme/Kontrol boyutu toplam varyansin %15,41’ini, Dogrudan Saldirganlik
boyutu ise %25,64iinii aciklamaktadir. Siddete maruz kalan icinse Iz-
leme/Kontrol boyutu toplam varyansin %17,33'tinti, Dogrudan Saldirganlik
boyutu %31,36’sin1 agiklamaktadir.

Islem

Olgegin uyarlama ¢alismalarinda ilk asamada 6lgegin gelistiricilerinden
Borrajo’dan e-posta araciligiyla uyarlama izni alinmistir. Ardindan izni
alinan &lgek icin geviri siireci baglamistir. Olgegin Ingilizceden Tiirkceye
cevirisi yapilmistir. Bu ¢evirme isleminde Rehberlik ve Psikolojik Danis-
manlik programindan, Ingilizce ve Tiirkgeye hakim olan dért 5gretim ele-
mani yardimci olmustur.

Ceviri isleminde yontem olarak tek yonlii ¢eviri yontemi kullanilmistir.
Bu yontem ¢evirinin bagka ¢evirmenler tarafindan sorgulanmasi ve geviri
sonrast sorgulama olarak kendi iginde ikiye ayrilmaktadir. Cevirinin
baska cevirmenler tarafindan sorgulanmas: boliimiinde cevrilen 6l¢me
araci ve 6lgme aracinin orijinal formu farkli uzmanlar tarafindan karsilas-
tirmali olarak incelenmekte ve gerektigi durumlarda diizeltmeler yapil-
maktadir. Ceviri sonrasi sorgulama kisminda ise ilk ¢eviriden sonra 6l¢gme
aract hedeflenen kiiltiirdeki kiigiik bir 6rneklem grubuna uygulanmakta-
dir. Katilimcilara maddelerin anlasilip anlasilmadigina iliskin sorular so-
rularak madde es degerligi ile ilgili bilgi elde edilmektedir (Savasir, 1994).
Bu uyarlama ¢alismasinda tek yonlii ¢eviri tekniginin iki uygulamasindan
da yararlanilmistir. Cevirisi yapilan 6lgek, uzun siire yurtdisinda 6grenim
gormiis ve psikolojik danisma alaninda ¢alismis olan iki 6gretim elemani
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tarafindan karsilastirilmistir. Karsilastirmalarda en uygun ifadeler uz-
manlar tarafindan belirlenmistir. Cevirilerde, 6lcekte yer alan maddeler,
ifadelerin hem Ingilizce hem Tiirkcede ayni seyi ifade etme maksadiyla
kullanilmasiyla iligkili olarak anlamsal agidan; maddelerdeki ifadelerin
Tiirkiye agisindan yasanilabilir durumlar olmasi ile iliskili olarak dene-
yimsel agidan; her bir ifadenin hem Tiirkcede hem de Ingilizcede kullar-
lip kullanilmamasryla iligkili olarak kavramsal agidan degerlendirilmistir.
Ardindan, kiiglik bir 6rneklem {izerinde maddelerin anlasilabilirligi si-
nanmis, anlasilmayan ifadeler {izerinde tekrar diizeltmeler yapilmistir.
Olgegin uygulanma siiresinin ortalama 20 dakika oldugu saptanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi i¢in SPSS 18 paket programi ile AMOS 24 programi
kullanilmigtir. Dagilimm normalligi, n>30 oldugu icin Kolmogorov-
Smirnov yontemi ile incelenmistir. p<.05 oldugundan dagilimin normal
olmadig1 anlagilmistir. Olgegin yap1 gegerligini incelemek igin yapilan
dogrulayici faktor analizinde asimptotik dagilimdan bagimsiz yontem
(asymptotically distribution-free) kullamlmistir. I¢ tutarlilik katsayisi icin
Cronbach Alpha ve test-yarilama analizinden yararlanilmistir. Olgegin
kararliligini stnamak iginse Spearman korelasyon teknigi ile test-tekrar
test giivenirlik katsayis1 hesaplanmuisgtir.

Bulgular
Pilot Calisma

Tiirkceye cevirisi yapilmis 6lgege ilk seklinin verilmesinin ardindan kati-
lim igin Slgiitleri karsilayan bireylerle bilgilendirme formu esliginde pilot
uygulama gerceklestirilmistir. Siddet uygulama igin Cronbach Alpha ig
tutarlilik katsayis1,85 ve siddete maruz kalma i¢in Cronbach Alpha i¢ tu-
tarlilik katsayis1,85 olarak tespit edilmistir. Madde-toplam korelasyonlar:
Siddete maruz kalma icin ,14 ile ,67 arasinda iken, siddet uygulama icin
,11 ile ,66 arasinda degismektedir.
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Olgegin Gegerligi

Olgegin faktdrlerinin agikladig1 varyans miktarim tespit etmek igin lgek,
orijinal alt faktor sayisina sadik kalinarak incelenmistir. Tki 6lgekte de iki
alt boyutlu yapinin sinandigi analizde, agiklanan toplam varyans, siddete
maruz kalma icin %44,4, siddet uygulama icin %44,7’dir. Sekil 1 ve Sekil
2'de, 6lgegin Izleme/Kontrol ile Dogrudan Saldirganlik olmak iizere iki alt
faktorlii yapisinin sinandigi Dogrulayici Faktor Analizi sonuglar: bulun-
maktadir.
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Sekil 1. Siddet Uygulama ig¢in DFA Sonucunda Elde Edilen Yol Semast

DSU: Dogrudan Saldirganlik Uygulama; IKU: izleme ve Kontrol Uygulama

Kaiser Meyer Olkin (KMO) degeri siddete maruz kalma icin ,87, siddet
uygulama icin ,88 olarak tespit edilmistir. Barlett Kiiresellik Testi sonuc-
lar1 siddete maruz kalma igin 7064,305, siddet uygulama icin 6854,424’ dir.
Barlett Kiiresellik Testi'nin anlamlilik degeri her iki alt Olgek icin
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p=,000"d1r. Literatiire gore ,50 ve altindaki KMO degeri uygun degildir
(Field, 2000). ,70 KMO igin iyi diizey, .80 ¢ok iyi diizeydir; bu bilgiye gore
degerlendirildiginde KMO degeri cok iyi diizeydedir (Karagoz, 2016).
KMO degeri goz oniine alindiginda 6lgek icin faktor analizi yapmanin uy-
gun oldugu goriilmektedir. Sekil 1 ve 2’de goriildiigii gibi, yirmi mad-
denin iki Ortiik degisken ile agikladigini stnamak icin, her madde hata var-
yanslar1 1 olarak modele dahil edilmistir.

Siddet uygulama icin yapilan DFA analizinde, siddet uygulama icin,
Izleme/Kontrol ve Dogrudan Saldirganlik alt boyutlar1 arasindaki korelasyon
.68, kovaryans .37 olarak bulunmustur. Olgekte &rtiik degiskenlerin goz-
lenen degiskenleri aciklama oraninin zleme/Kontrol alt boyutunda .45 ile
.75 arasinda; Dogrudan Saldirganlik alt boyutunda ise .27 ile .71 arasinda
degistigi tespit edilmistir.
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Sekil 2. Siddete Maruz Kalma i¢cin DFA Sonucunda Elde Edilen Yol Semas1

DSM: Dogrudan Saldirganliga Maruz Kalma; IKM: Izleme ve Kontrole Maruz Kalma
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Siddete maruz kalma icin yapilan DFA analizinde Izleme/Kontrol ve Dog-
rudan Saldirganlik alt boyutlar1 arasindaki korelasyon ,71, kovaryans ,67
olarak bulunmustur. Olgekte gizil degiskenlerin gozlenen degiskenleri
aciklama oraninin Izleme/Kontrol alt boyutunda .58 ile .81 arasinda; Dogru-
dan Saldirganlik alt boyutunda ise .27 ile .88 arasinda degistigi tespit edil-
mistir.

Literatiire gore uyum indeksleri degerlerinde x2/dfnin 5 ve RMSEA
degerinin .08 ve altinda, GFI degerinin .85, AGFI degerinin .85 ve {izerinde
ve CFI degerinin .90 ve iizerinde olmas:1 gerekmektedir (Karagoz, 2016).
Marsh, Balla ve McDonald’a (1988) gore AGFI degerinin 0.80"in tizerinde
oldugu durumlar da uyum icin kabul edilebilirdir. Tablo 3’de modelin her
iki 6lcek i¢cin uyum indeksleri bulunmaktadir.

Tablo 1. Uyarlama Calismasinin Yapildigt Ornekleme iliskin DFA Uyum indeksleri

X2 /sd sd X2 GFI AGFI CFI RMSEA
SMK 3.449 169 582.868 .90 .88 .75 .05
SU 3.523 169 595.459 .94 .92 .79 .05

SMK: Siddete Maruz Kalma; SU: Siddet Uygulama

Yapilan Dogrulayici Faktor Analizi'nde siddete maruz kalma igin
X2=582,868, sd=169, x2/sd=3,449, p=.000 oldugu goriilmiistiir. GFI=.90,
AGFI=.88, CFI=.75 ve RMSEA=.05 oldugu saptanmuistir. Yapilan Dogrula-
yict Faktor Analizi'nde siddet uygulama igin x2=595,459, sd=169,
X2/5d=3,523, p=,000 oldugu goriilmiistiir. GFI=.94, AGFI=92, CFI=.79 ve
RMSEA=.05 oldugu saptanmustir. DFA sonucunda, x2 ve serbestlik dere-
cesi oran1 yiiksek ¢ikmistir. Bu durum 6rneklem grubunun biiytikligiin-
den kaynaklaniyor gortinmektedir. 2 degeri 6rneklem biiyiikliigtinden
etkilenmektedir ve 6rneklem biiyiikliigii arttikca y2degeri de artmaktadir.
Orneklem biiyiikliigiiniin daha az oldugu durumlarda, x2 degeri kiigiil-
mekte ve model uyumu artmaktadir (Tabachnick ve Fidell, 2001).

Olgegin Giivenirligi

Izleme/Kontrol alt boyutunun Cronbach Alpha ig tutarhlik degerleri sid-
dete maruz kalma i¢in .85, siddet uygulama i¢in .84’dtir. Dogrudan Saldir-
ganlik alt boyutunun Cronbach Alpha i¢ tutarlilik degerleri siddete maruz

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 85



Aysegiil Bakir - Melek Kalkan

kalma igin .78, siddet uygulama icin .79"dur.

Tablo 2. Siber Flort Istismar: Olgegi'nin Diizeltilmis Madde-Toplam Korelasyonlar:

Madde Diizeltilmis madde-toplam korelasyonlar1
M1 -361
M2 321
M3 224
M4 245
M5 -506
M6 .344
M7 546
M8 247
M9 -266
M10 -383
Mi1 581
M12 -235
M13 .577
M14 -509
M15 -349
Mi16 467
M17 597
M18 -329
M19 .648
M20 -607
Ul 438
U2 271
U3 193
U4 222
U5 493
Ue -280
uz 512
us 237
U9 314
u10 -362
Uil -603
U12 254
u13 -580
Ul4 458
ui5 -389
Ule 470
u17 -553
uU18 -306
u19 -584
U20 597

M: Giddete Maruz Kalma; U: Siddet Uygulama
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Olgegin kararliigmin Slgiilmesi igin yapilan test-tekrar test korelas-
yonu siddete maruz kalma igin .80, siddet uygulama igin .77 olarak sap-
tanmastir. .70 degeri, test-tekrar test korelasyon katsayisi i¢in yeterlidir
(McIntire ve Miller, 2000). Bu bilgi dogrultusunda, Siber Flort Istismari
Olgegi icin saptanan test-tekrar test korelasyonu katsaysi, yeterli bir ka-
rarlilik katsayisidir. Giivenirlik icin bir diger teknik olan test-yarilama da
kullanilmistir. Bu teknikte, 6lcekteki maddeler iki boliime ayrilarak arala-
rindaki korelasyon hesaplanmaktadir. Calismada 6lgegin ilk 10 maddesi
ve son 10 maddesi arasindaki korelasyon, siddete maruz kalma igin ,75,
siddet uygulama igin ,77’dir.

Olgekteki maddelerin, testin tiimiiniin dl¢tiigii dzelligi Slciip 6lgmedi-
gini test etmek igin madde-toplam korelasyonuna bakilmistir. Olgegin
madde-toplam korelasyonlarina iliskin tablo asagida verilmistir (Tablo
2).

Siddete maruz kalma icin .22 ile .65, siddet uygulama igin .19 ile .60
arasinda degismektedir. Diizeltilmis madde-toplam korelasyonunun ge-
nellikle .30 tizerinde olmas1 beklense de (Kline, 2005), bir maddenin, tes-
tin tamamuyla tutarli olup olmadiginin anlasilmasinda 6lgiit olabilecek
en kiiciik deger .20 olarak ifade edilmektedir (McIntire ve Miller, 2000).
Bu bilgiye bakildiginda, Siber Flort Istismar1 Olgegi'nde .20’den kiigiik
tek madde bulundugu goriilecektir (bkz. Tablo 2, U3). Bu madde ise, 61-
cegin uyum indeksi degerlerinde toplam etkiye katkida bulundugu, fak-
tor yiikii anlaml oldugu (bkz. Sekil 1, P3) ve dlgegin orijinal yapis1 bo-
zulmak istenmedigi i¢in 6l¢ekten ¢ikarilmamastir.

Tartisma ve Sonug

Sosyal medya ve teknoloji, flort siddetinin de yeni bir baglama aktarilma-
sina neden olmustur. Bu baglam, daha rahat kontrol edebilme ve bask:
yapabilme yoniiyle psikolojik siddet uygulamanin artabilecegi bir ortama
isaret etmektedir. Teknolojik baglamin geleneksel iletisim kanallar1 yo-
luyla uygulanan siddetten farkini agiklayabilmek ve aydinlatabilmek bu
acidan O6nem kazanmaktadir. Bu nedenle, bu arastirmada, Borrajo,
Gamez-Guadix, Pereda ve Calvete (2015) tarafindan gelistirilen Siber Flort
Istismar1 Olgegi, 18-30 yas araligindaki Tiirk geng yetigkin 6rneklemi igin
uyarlanmaya calisilmistir. Calismada, Tiirk arastirmacilarin, siber flort
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istismarmi incelemelerini kolaylastirmay1 amaclayan bir 6l¢me aracini
Tirk kiiltiirtine kazandirmak hedeflenmistir.

Siber Flort Istismar1 Olgeginin yap1 gegerligini incelemek igin
dogrulayici faktor analizi kullanilmistir. Analizde, asimptotik dagilimdan
bagimsiz yontem kullanilmistir ve 6lgegin yapi gegerligini Tiirk 6rnekle-
minde korudugu bulunmustur. Siber Flort Istismari Olgeginin giive-
nirligini incelemek i¢in {i¢ ayr1 teknik kullanilmistir. Bunlar, Cronbach alfa
i¢ tutarlilik analizi, test-tekrar test kararlilig1 ve test-yarilama giivenirlik
analizidir. Olgek icin elde edilen Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 Sid-
dete Maruz Kalma Olgegi'nde .84, Siddet Uygulama Olgegi'nde .83 diir.
Olgegin test-yar1 giivenirlik katsayist Siddete Maruz Kalma Olgegi'nde
.75, Siddet Uygulama Olgegi'nde .77'dir. Son olarak, ii¢ hafta arayla uygu-
lanan test-tekrar test giivenirlik katsayis1 Siddete Maruz Kalma
Olgegi'nde .80, Siddet Uygulama Olgegi'nde .77 olarak bulunmustur. Her
ti¢ katsaymnin da ytiksek (>0.70) olmasy, 6lgcegin giivenirligi icin 6nemli bir
kanittir. Bu degerler, heniiz Tiirk¢eye uyarlamasi yapilmamis olan siber
flort istismari Slgiim araglarinin degerleriyle uyusmaktadir. Ornegin; Siber
Flort Istismart Olgegi Zweig, Dank, Lachman ve Yahner (2013) tarafindan
gelistirilmistir. Flortte deneyimlenen siber istismar, Olgekte cinsellik
icermesi ve cinsellik icermemesine gore ikiye ayrilmistir. Cinsel siber istis-
mara maruz kalma alt boyutu i¢in Cronbach a=.81; Cinsellik icermeyen
siber istismara maruz kalma alt boyutu i¢in Cronbach a=.89'dur. Cinsel
siber istismar uygulama alt boyutu i¢in a=.89; Cinsellik icermeyen siber
istismar uygulama alt boyutu icin Cronbach a=.92'dir. Siber Saldirganlik
Uygulama Olgegi Schnurr, Mahatmya ve Basche (2013) tarafindan iiniver-
site dgrencileri Srneklemi icin olusturulmustur. Olgekte boyutlar
tanimlanmamustir. Olgegin ig tutarlilik giivenirligi erkekler icin Cronbach
a=.76 ve kadinlar i¢cin Cronbach a=.71 seklindedir. Benzer sekilde, Dijital
Flort Istismar: Olgegi Reed, Tolman ve Ward (2016) tarafindan iiniversite
orneklemiyle olusturulmustur. Bu 6lgekte de boyutlar tanimlanmamuistir.
Olgegin i tutarhlik giivenirlik degerleri magduriyet igin Cronbach a=.76;
uygulayan icin =73 seklindedir. Son olarak, Partneri Kontrol
Etme/Denetleme Envanteri Burke, Wallen, Vail-Smith ve Knox (2011)
tarafindan  gelistirilmistir. =~ Gegerlik icin alan uzmanlarindan
yararlanilarak kapsam ve goriiniis gegerligi baz alinmistir. Giivenirlik
iginse Cronbach a=.90 olarak hesaplanmuistir.
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Sonug olarak, flort siddetinin teknolojik boyutunu igeren Siber Flort Is-
tismar1 Olgegi'nin uyarlanmasi igin yapilan analizler dogrultusunda, Si-
ber Flort Istismar1 Olgegi'nin gegerlik ve giivenirlik agisindan yeterli dii-
zeyde oldugu saptanmistir. Bu bulgular dogrultusunda, Siber Flort Istis-
mar1 Olgegi'nin geng yetiskin drneklemi iizerinde kullanilmasinin her-
hangi bir sorun olusturmayacag: goriilmektedir. Elde edilen olumlu bul-
gulara karsin, bu ¢alismanin bazi 6nemli simurliliklart bulunmaktadir.
Oncelikle, dlgegin cinsiyet acisindan Slciim degismezliginin sinanmasi
gerekmektedir. Ikincisi, 6lcegin benzer nitelikteki diger 6lceklerle korela-
syonuna bakilmamistir. Sonraki ¢alismalarda, dlgegin benzer olgeklerle
iligkisinin incelenmesi, gecerli ve giivenilir olduguna iliskin savi
destekleyecektir.
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EXTENDED ABSTRACT

A Study about The Validity and Reliability of The
Turkish Version of Cyber Dating Abuse
Questionnaire

*

Aysegtil Bakir - Melek Kalkan
Recep Tayyip Erdogan University, 19 Mayis University

Increased use of technology causes both positive and negative effects on
the interpersonal interaction of young people (Best, Manktelow and Tay-
lor, 2014). These interactions are often used to monitor, disturb, and dis-
cuss with partners (Southworth, Finn, Dawson, Fraser and Tucker, 2007),
as used to strengthen relationships with friends or a dating partner (Sub-
rahmanyam and Greenfield, 2008). Technology and social media, by elim-
inating distances and being in constant contact with the partner, increase
the behaviors of psychological abuse (Mishna, Cook, Saini, Wu and Mac-
Fadden, 2011). Technology offers opportunities for partners to insult, hu-
miliate, intimidate and secretly follow each other in a romantic relation-
ship (Spitzberg and Hoobler, 2002) because technological tools make it
easier for people to reach each other anytime and anywhere (Katz and
Aakhus, 2002). This facilitation brings along easing to use of cyberbullying
and can affect the well-being and psychological disturbance of individuals
(Schneider, O’'Donnell, Stueve and Coulter, 2012). The aim of this study is
to examine the validity and reliability of the Turkish version of the Cyber
Dating Abuse Questionnaire developed by Borrajo, Gamez-Guadix,
Pereda and Calvete (2016). For the validity of the scale, confirmatory fac-
tor analysis and for the reliability, cronbach Alpha internal consistency,
item-total correlation, test-half reliability, and test-retest reliability coeffi-
cients were calculated. The scale examines cyber dating abuse in two di-
mensions as direct aggression and monitoring/control. The scale is in-
tended for both victims of cyber dating abuse and perpetrators of cyber
dating abuse.

In the adaptation process of the scale, four different groups of partici-
pants were studied. The first group is a group of 48 participants, 17 males
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and 31 females, who are created to test the linguistic intelligibility of the
scale. The second group is a pilot group of 135 persons whose structure
and internal consistency characteristics are examined. 77 of the partici-
pants were female and 58 were male. 78 has an existing romantic relation-
ship. The third group consisted of 919 people who collected data for va-
lidity and reliability analysis of the scale. The fourth group is the group
that has been reached to calculate the test-retest reliability coefficient of
the scale. This group consisted of 114 students studying in the department
of Psychological Counseling and Guidance. Of the participants in the
group, 75 were female and 39 were male. The mean age was 20,21 years.

Prior to the adaptation of the scale, permission was obtained from E.
Borrajo via e-mail. In the adaptation process, the scale was translated from
English to Turkish. A one-way translation technique was used as a trans-
lation technique. In this adaptation study, one-way translation technique's
two methods were used. The translated scales were compared by two fac-
ulty members who lived and studied abroad for many years. The most
appropriate expressions were determined by experts in comparisons.
Then, on a small sample, the comprehensibility of the substances was
tested, and the corrections were made to the unclear expressions. The
mean duration of application of the scale was 20 minutes.

SPSS 18 and AMOS 24 were used for data analysis. The distribution
was examined by Kolmogorov-Smirnov method because it was n>30. The
distribution was not normal. So, in order to examine the construct validity
of the scale, as the confirmatory factor analysis used asymptotically distri-
bution-free method. Cronbach alpha and test-half reliability analysis were
used for the internal consistency coefficient. Test-retest reliability coeffi-
cient was calculated with Spearman correlation technique for the stability
coefficient of the scale.

Three different techniques were used to examine the reliability of the
Cyber Dating Abuse Questionnaire. These are Cronbach's alpha internal
consistency analysis, test-retest stability and split half reliability analysis.
The Cronbach alpha reliability coefficient obtained for the scale was .85
for Monitoring/Control Victimization and .84 for Monitoring/Control Per-
petration. Also, the Cronbach alpha reliability coefficient obtained for the
scale was .78 for Direct Aggression Victimization and .79 for Direct Ag-
gression Perpetration. The split half reliability coefficient of the scale was
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.75 in the Victimization and .77 in the Perpetration. Finally, the test-retest
reliability coefficient was found to be .80 in the Victimization and .77 in
the Perpetration. The fact that all three coefficients are high (> 0.70) is an
important proof for the reliability of the scale.

As a result, according to the analyzes conducted for the adaptation of
the Cyber Dating Abuse Questionnaire, which contains the technological
dimension of dating violence, the Cyber Dating Abuse Questionnaire was
found to be sufficient in terms of validity and reliability. Accordingly, the
use of the Cyber Dating Abuse Questionnaire on a young adult sample
will be appropriate. Despite the positive findings, this study has some im-
portant limitations. First of all, it is necessary to test the measurement in-
variance in terms of gender. Secondly, the correlation of the scale with
other similar scales was not examined. In subsequent studies, examining
the relationship of the scale with similar scales will support the argument
that it is valid and reliable.
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