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Oz

Nev (yveni) ve ruz (giin) kelimelerinin birlesmesinden olusan ve "Yeni Giin "anlammi
tagsiyan Nevruz, kuzey yarmmkiirede yaygin olarak, biiyiik bir cosku ile kutlanmaktadir.
Gece ile giindiiziin esitlendigi 21 Mart'ta giines, kuzey yarimkiireye yonelir. 21 Mart ile
birlikte havalar 1sinmaya, karlar erimeye, agaglar c¢iceklenmeye, toprak yesermeye,
goemen kugslar yuvalarina dénmeye baslar. Bu nedenle 21 Mart biitiin varhklar igin
uyanis, dirilis ve yaradilis giinii olarak kabul edilerek, Nevruz/Yenigiin Bayram: adwyla
kutlanur. Tiirk topluluklarindan Azeri, Kazak, Kwgiz, Tirkmen, Ozbek, Tatar, Uygur
Tiirkleri, Anadolu Tiirkleri ve Balkan Tiirkleri Nevruz gelenegini canl olarak giiniimiize
kadar yasatmiglardwrSivas hakimi Kadr Burhaneddin Ahmed, Safevi Tiirkmen Devletinin
kurucusu Sah Ismail (Hatai), bazi Osmanl Padisahlary, Fuzuli, Nefi, Nedim, biiyiik
Azerbaycanlt sair Sehriyar'm ve biiyiik Tiirkmen sairi Mahdumkulu'nun Nevruz ile ilgili
birbirinden giizel siirlerini ve yazilarimi gormekteyiz.Ancak ¢esitli sebeplerden otiirii
Anadolu cografyasinda , Nevruz Bayrami etkinlikleri zaman iginde bir¢ok ritiiellerini
kaybetmeye baslamig, bazi yorelerde de tamimiyle unutulmaya yiiz tutmustur. Anadolu’da
Nevruz geleneklerinin en canl olarak yasandigi yer Igdwr olarak kabul edilmektedir.
Bunda Azerbaycan ile olan yakmn kiiltiirel dokunun biiyiik etkisi oldugu kusku gotiirmez bir
gergektir. Igdr yoresinin demografik yapisi icerisinde Azerbaycan Tiirkleri ¢ok onemli bir
yer tutmaktadir. Bundan dolay: Igdir yéresinin kiiltiirel hayatinda Azerbaycan Tiirkleri ¢cok
etkindir. Azerbaycan olarak bilinen bélgeden, Igdwr’a ¢esitli sebeplerden dolayr devamh
g6¢ olmustur. Bu goglerin de etkisi ile Azerbaycann kiiltiirel hayatinin bircok 6zelligini
Igdwr yoresinde bulmak miimkiindiir. Bunlardan en onemlilerinden birisi Nevruz ile ilgili
geleneklerdir.Bu yiizden “Nevruz Bayrami” etkinlikleri, Azerbaycan cografyast ile ve
1gdir 'da biiyiik benzerlikler gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Neviruz Bayrami, Azerbaycan, Igdwr, Tiirk Kiiltiirii

Abstract

Newroz consisting of two words “new” and “day” means “New Day” and it is celebrated
in north hemisphere of the world enthusiastically. The sun turns to the north on the 21st of
March in vernal equinox. With Newroz, the weather warms, the snow melts, the trees come
into flower, the soil comes alive and migratory birds began to turn back their home. For
that reason, Newroz is accepted as the day of awakening of the nature, revival and
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creation for all living creatures. So it is celebrated as Newroz / New Day. Turkic peoples,
Azerbaijanis, Kazakhs, Kyrgyz, Turkmen, Uzbeks, Tatars, Uighurs, Turkish People and
Balkan Turks keep the Newroz tradition enthusiastically until today. Sivas Muslim Judge
Burhaneddin Ahmed, Shah Ismail the founder of Safavid Empire, some Ottoman Sultans,
Fuzuli, Nefi, Nedim, Azerbaijani Poet Sehriyar and Turkmen Poet Mahdumkulu write nice
poems and prose on Newroz. However, because of some reasons, the Newroz Festival in
Anatolia loses its some rituals in the course of time, moreover, it has been forgotten
wholly. In Anatolia, Igdir is accepted as the most celebrated city keeping the Newroz
tradition. Because we cannot deny the effect of cultural affinity between Azerbaijan and
Igdwr. Azerbaijan Turks play significant role in demographic structure of the region. For
that reason, they are active in cultural life of the city. Because of some reasons, people
have always been emigrating from Azerbaijan to Igdwr. With the effects of these
emigrations, we can see the characteristics of Azerbaijan cultural life in Igdir. Newroz is
one of the most important traditions. Thus, the Newroz Festival activities share many
similarities between Azerbaijan and Igdur.

Keywords: Newroz Festival, Azerbaijan, Igdir, Turkish Culture

1. GIRIS

Diinyamizin Kuzey yarim kiiresinin genis bir cografyasini kaplayan
alanda, “yeniden dogus”, “baharin yeniden  gelmesi’, “dirilis” gibi
kavramlar1 i¢ine alan ritiiellerle kutlanan Nevruz etkinlikleri, Diinya kiiltiir
miras1 igcerisinde mithim bir yer teskil eder. Nevruz Bayrami, Orta Asya,
Anadolu, Azerbaycan, Irak, Hindistan, iran, Cin bdlgesine kadar ¢ok genis
bir alanda, ¢ok eski tarihlerden beridir kutlana gelen 6nemli bir bayram
olarak kabul edilmektedir.

Nevruz kelimesi , Farsca nev (yeni) ve ruz (giin) sdzciiklerinin
birlesmesinden meydana gelmis olup, “yeni giin” anlamma da gelmektedir.
Nevruz, eski Tiirklerin 12 hayvanl takvim ile iranhlarm kabul ettikleri
takvimde yilin ilk giiniidiir. ~ Giinesin ko¢ burcuna girdigi, ilkbaharm
baglangict sayillan bu giin, (Artun,Tirk Halk Kiiltirinde Nevruz,
https://media.turuz.com/.../0551-2-)  Miladi 21 Mart’a ve Rumi 9 Marta
rastlamaktadrr (Giizel, 1996, s.167). Bilhassa Tiirk topluklar1 i¢erisinde
Nevruz cesitli isimlerle amlmaktadr. “Yeni Kiin”, “Yeni Giin”, “Yengi
Kiin”, “Yeni Y1I’, “Cagan”, ‘Navriz”,” Ergenekon Bayramr” gibi isimler,
bunlardan birkag tanesidir (Giizel, 1996, s. 179).

Yiizyillardr siiregelen bu gelenekler, Tiirk cografyasinda 6nemli bir
yer teskil etmekte, Cok eskiden beri bilinmekte ve térenlerle kutlanmaktadir.
Tiirklerde, Nevruz hakkinda ki 6énemli rivayet, bugiiniin bir kurtulus giinii
olarak kabul edilmesidir. Yani Ergenekon'dan cikistrr. Iste bu nedenle
bugiin, yeni yiln baslangic1 olarak kabul edilmis ve giinlimiize kadar
kutlana gelmistir. Tiirk topluluklarmdan Azeri, Kazak, Kwrgiz, Tiirkmen,
Ozbek, Tatar, Uygur , Anadolu ve Balkan Tiirkleri, Nevruz gelenegini,
biitlin varyantlariile canli olarak giiniimiize kadar yasatmuglardir.
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Nevruza dini atiflarinda yapildigina sahit oluyoruz. Mesele; Bu giin
Hz. Ademin diinyaya geldigi , Hz. Yunusun baligin karnindan ¢iktig1, Hz.
Alinin dogum giinii ve ayn1 zamanda hilafetinin ilan edildigi giin oldugu, Hz.
Ali ile Hz. Fatma’nmn evlendigi giin oldugu .. gibi yaygm inanglar1 da
gormekteyiz (Geng, 1995, s. 22).

Yusuf Has Hacib’in Kutadgu Bilig'den, Kaggarh Mahmud'un
Divan-1  Liigat-i  Tirkisi’sine,  Birlinfye, Nizdmi't = Miilk'iin
Siyasetname’sinden Meliksah'm takvimine kadar, (Mustafayev, 2013, s. 61).
Akkoyunlu Uzun Hasan Bey'in kanunlarma kadar gelen bir ¢izgide, Nevruz
ile ilgili kayitlara rastlamaktayiz. Diger taraftan Sivas hiikiimdar1 Kadi
Burhaneddin Ahmed, Safevi Tirkmen Devletinin kurucusu Sah Ismail
(Hatai), baz1 Osmanli Padigahlari, Fuzuli, Nef'1, Nedim, biiyiikk Azerbaycanh
sair Sehriyar'm ve biiyiik Tiirkmen sairi Mahdumkulu’nun Nevruz ile ilgili
birbirinden giizel siirlerini ve yazilarini gérmekteyiz.

Nevruz, degisik kiiltiir cevreleri ile cesitli etnik gruplarda, farkli bir
muhtevaya ve anlama sahip olmustur. Kiltirler arasmdaki iletisim
sonucunda, c¢esitli bolgelere girmis ve benimsenmistir. Eldeki tarihi
kaynaklardan hareketle, en eski Tiirk adetlerinden, bayramlarmdan biri
oldugu kesinlesmistir. Yeni yilm baslangici, yenilik, cosku, canlanma gibi
niteliklerin hi¢ degismeden gilinlimiize kadar yasadigi, ugsuz bucaksiz
cografyalarda goriilmektedir.

Genis Tiirk cografyasmda kutlana gelen Nevruz etkinlik igerisinde,
Azerbaycan ve Igdr, ritliel birligi agismdan ¢ok Onemli benzerlikler
gostermektedir. Bunun en 6nemli sebepleri, cografi yakmligm yaninda, [gdir
yoresinde yasayan ahalinin biiyiik bir kismi, Azerbaycan cografyasindan
yillar igerisinde, ¢esitli sebeplerden Otiirii go¢ ederek gelmeleridir. Bu
durum, haliyle kiiltiire]l benzerliklerin ¢ok yogun olarak yaganmasmi ortaya
cikarmigtir.

Ancak, bazen de azda olsa farkliliklara rastlamak miimkiindiir.
Mesela, Ordubat yoresi Nevruz Bayram ritiielleri icerisinde, énemli bir yer
teskil eden “Han Bezeme” (Hiiseyinoglu, 2000, s. 167). Igdir yoéresinde pek
uygulanmaz. Azerbaycan Tiirkleri ile, diger Tiirk topluluklar1 arasmdaki en
onemli kiiltiirel bag olan Nevruz geleneklerini unutturmak maksadi ile
Sovyetler Birligi doneminde, Azerbaycan’da Nevruz etkinlikleri uzun bir
siire yasaklanmistir. Tim baskilara ragmen Nahcivan’m Ordubat bolgesi, bu
gelenekleri devam etmekte direnmistir (Hiiseymoglu, 2000, s. 166).
Sovyetler Birliginin 1992 yilinda yikilmasi sonucu, Azerbaycan’m yeniden
bagimsizliga kavusmasi ile Nevruz Bayramm diger Tirrk cografyalarinda
oldugu gibi, burada da biitiin canlilig1 ile yeniden kutlanmaya baslanmistir.
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Igdir’da yasayan Tirkler, diger Tiirk bolgelerindeki gibi, Nevruz
bayramma ¢ok Onem vermekte ve  bir ay oOncesinden hazrliklara
baslamaktadirlar. Cocugu, genci, yashst ile, halkin katilimiyla
gerceklestirilen Nevruz hazirhiklar, tim gelenek ve  renkleri ile
yasatilmaktadir.

Nevruz Bayrammi karsilama ve kutlama etkinlikleri, Kig aylarmim
en soguk giinlerini i¢ine alan ,” Biiyiik Cille ( 40giin ) ve Kii¢ik Cile ( 20
glin )” nin bitimiyle baslayarak, bayram giiniine kadar siirer (Azerbaycan
Xalq Bayram NOVRUZ, 2011, s. 39).

Yaklasik bir ay stiren Nevruz hazrlklarnda adeta bir temizlik,
onarim, yenileme seferberligi yasanir.. Evler badana — boya yapilir, halilar,
kilimler yikanir. Gegmis yilin biitiin kiri, tozu temizlenir (Azerbaycan Xalq
Bayranmu NOVRUZ , 2011, s. 80).

Bu temizlige Azerbaycan bolgesinde “Toz Toktii” de denilmektedir
(ibrahimpur 2 * **) Bununla, ge¢mis yildan kalan biitiin agrhklarin |
katiliiklerin, hastaliklarin, sikintilarin temizlenecegine inanilmaktadir.. Bu
ayni zamanda bir ruhsal temizlenmenin de adidwr.. K6tii olan her sey geride
brrakilr , yeni yila daha temiz, duru ve yeni umutlarla girmenin adidr
Nevruz..

Nevruzun yaklagmasi ile baglar, bahgeler, ahrrlar, evler 6zenle elden
gecirilir, biitlin eksiklikler giderilmeye caligilir. Varsa ge¢mis yildan kalan,
kullanilmayacak olan ot, saman, ¢6p gibi atiklar bir araya toplanir (Giiltekin,
2000, s. 134). Bunlar, Nevruz giinii Tongal ad1 verilen atesle yakilacaktir.
Boylece gecen yiln biitiin kotiiliiklerinin, sikintilarinmn, ugursuzluklarmm bu
atesle yok olacagma manilmaktadir.

Nevruza yaklasrken bag, bahge, ev temizligiyle ilgili haziliklar
yapildig1 gibi hayvanlarla ilgili de birtakim hazrliklar yapilmaktadir.
Nevruzda erkek mandalarm viicudu tamamen twras edilir, sonra sicak ve
sabunlu suyla yikanr. Eger alninda beyazlik varsa oraya da renkli boyalar
siiriliir. Hayvanlarm sut ve kalca kisimlart kirmizi, yesil, mavi pamuk
boyalariyla boyanrr.

Ahrrda bulunan At, Ko¢ basta olmak iizere diger hayvanlarinda
bakimlar1 ki boyu ihmal edilmemesine ragmen, Nevruz hazirliklar:
icerisinde bunlar bir daha elden gegirilir. Bilhassa At, Manda ve Koglarm,
Nevruz etkinlikleri igerisinde O6nemli bir yeri olan yaristrma veya
doviistiirmeye hazirlanmalar1 da ¢ok énemlidir (Azerbaycan Xalg Bayram
NOVRUZ , 2011, s. 142). Bayramlarmn en 6nemli eglencelerinden birisi olan
bu etkinlikler, bilhassa kdylerde ¢ok Onemsenmektedir. Nevruzda biitiin
hayvanlar disar1 salinr. Kimi insanlar, hayvanlarma nazar degmesin diye



Azerbaycan'den Idir'a Nevruz Gelenekleri 5

almnlarma iple muska veya boncuk asarlar. Kotii bakiglar1 ve nazar1 6nlemek
icin Uzerlik otu yakarlar.

Nevruz Bayram oncesindeki dort Carsamba oldukga oOnemlidir. Bu
¢arsambalarm her birinin ayr1 bir adi vardir. Son Sali giinlinlii Carsambaya
baglayan gece (21 Marttan bir 6nceki Sali) itibaren kutlamalar doruga ¢ikar.
Artik bayramin habercisi olan giinler bitmis ve bayram gelmistir. O giine ,
“Ahr Carsamba”, “Tek Carsamba” da denilmektedir (Kobotarian,
www.academia.eduy/.../).

Ahrr Carsamba, yani son Carsamba giinii, bayram giiniinden 6nceki
haftalar da Nevruz etkinlikleri igerisinde Onemli yere sahiptirler. Bunlar
adeta bayramm hazirliklarmm yapildigi, hazirlik giinleridir. Bu haftalarmda,
Sali giinleri ve carsambaya baglayan geceler de kendilerine 6zgii cesitli
etkinliklerle 6ne ¢ikmaktadirlar. Bunlari agagidaki sekilde swralayabiliriz.

1. Su Carsambasi

2. 0d (Ates ) Carsambast

3. Yel (Riizgar ) Carsambast

4. Toprak Carsambast

1. SU CARSAMBASI:

“Ezel Carsamba”, “Evvel Carsamba”, “Glizel Carsamba” “Giil
Carsamba” adlariyla

da bilinir. Yeni yiln gelmesi ile birlikte dnce su tazelenir ve i¢indeki
kirlerden, kotiiliikklerden armdigma manildigi icin, su carsambasm da
insanlar, giin dogmadan Once suyun yanma gider, taze sudan ellerini
yizlerini yikarlar. Birbirlerinin {izerine su serperek, suyun iizerinden
atlarlar.

Su tizerinden atlarken, “Agirligim-ugurlugum suyu Azarm bezarim
suya” seklinde tekerlemeyi yiiksek sesle soylerler.Bu ilk suyun 6nemine o
kadar inanilr ki, viicuttaki yaralarm iizerine serpilir, bdylece yarah olan
bdlgenin iyilesecegine inanilmaktadr (Azerbaycan Xalq Bayrami NOVRUZ,
2011, s. 44).

Nevruz térenlerinin yapilmasi sirasinda, su ¢ok dnemli bir yer tutar.
Evin ve bahgenin her tarafi sulanr, miimkiin mertebe evdeki her sey yikanir.
Genelde o gece banyo yapmakta onemli addedilmektedir. Bayram giinii
sabaha kars1 , tan vakti, ev halki kalkarak cay, nehir gibi akar sularm
kenarlarma giderek, istiinden gecilmeye caligilir. Boylece o yilin tiim
agrliklarmin, sikmntilarmin, kétiliikklerin, akan suya dokiiliip yok olacagma
olan inang halen bazi bolgelerde yasatilmaktadr (Azerbaycan Xalg Bayram
NOVRUZ, 2011, s. 46).

Nevruz giinii erken kalkilarak, kendileri taze su ictikleri gibi
hayvanlarma da bu taze sudan igirirler. Icilen bu su ile ge¢mis yilin biitiin
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kotiilikklerinin, hastaliklarm yok olacag gibi, bir yi1l boyunca korumada
saglayacagma olan inang, Nevruz gelenekleri igerisinde Gnemli bir ritiiel
olarak asirlardan beridir devam etmektedir.

Nevruzdan onceki son Carsamba, insanlar dere veya cay gibi
akarsularm kenarma giderek niyet tutarlar. Bunu genellikle gen¢ kizlar ve
¢ocuk bekleyen gelinler yapmaktadirlar.

Igdir’in Aralik ilgesinde , 6zellikle geng kizlar Nevruzun ilk Sal
aksam, kullanilmamig bir kumag pargasmi alarak makasla birlikte bir akar
suyun kenarma giderek, burada c¢esitli maniler soylendikten sonra,
beraberlerinde getirdikleri kumasa, makasla kirk delik acarlar. ” Kirk Goze”
adi verilen bu kumasi, ¢ocugu olan gelinler besigin lizerine asarlar, boylece
nazardan koruma sagladigma inanilr. Kizlarda, bu pargalar ¢eyizliklerin
icerisine ugur getirsin, nazardan, kotiiliklerden korusun diye birakirlardi
(Goniillii, 1998, s. 165).

Azerbaycan’da Nevruz ginii yasatilan diger bir gelenekte;
Ozellikle geng kizlar, giin dogmadan akar su kenarlarma giderek dnce el ve
ylizlerini yikarlar. Daha sonra iki bagparmaklarma bagladiklar: iplerin bir
ucunu suya biraktiktan sonra, parmaklarina bagh olan diger ucu da keserek
tamamini suya atarlar. Boylece bahtlarinin agilacagina manilirdi (Cay, 1991,
s. 90).

2. 0D (ATES) CARSAMBASI

“Usgii carsamba”, “Usgii Gecesi”, “Ikinci Carsamba” ve “Addi
carsambas1”

adlartyla da bilinir. Bu ¢garsambanin gelmesi ile atesin renginin daha
canli ve gorkemli olduguna nanilr. Oksijenin aratmasindan dolay1 atesin
renginin yer yer mavi ve yesil renklerine doniistiigii kabul edilir.

“Od Carsamba” da, insanlar sabahin erken saatlerinde, yiiksek bir
tepenin Ustiine odun, dal gibi yakilacak seyler yigip, bu odunlarm etrafina
daire seklinde dizilerek giinesin

dogusunu seyrederler. Giinesin dogusunu selamladiktan sonra “Godu
Han” nagmesini

okuyarak, daire i¢indeki odunlardan, kendi mesalelerini yakip,
ocaklarmi bu atesle yakmak

iizere evlerine giderler. Bu ritiiele Igdr yoresinde pek rastlanmaz
(Azerbaycan Xalq Bayram NOVRUZ, 2011, s. 52).

3. YEL (RUZGAR ) CARSAMBASI

“Kiilek oyadan Carsamba”, “Yelli Carsamba”, “Kiilekli Carsamba
”, “Heyder Carsamba” olarak da bilinir. Inanisa gére bu ¢arsambada uyanan
hava ve riizgar, topragi gezer, uyanmis suyu topragi harekete gecirir.
Canlilar biraz daha hareketlenir, gogmen kuslar gokyliziini siislemeye
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baslarlar. Riizgdr daha canli bir sekilde eserek tabiatm uyanmasma yardim
eder (Azerbaycan Xalg Bayranmu NOVRUZ, 2011, s. 54).

4. TORPAK CARSAMBASI

“Ahr Carsamba”, “Toprak Carsamba”, “Yer Carsamba”, “Carsamba
Suri’, “Ilahir Carsamba” adlartyla da bilinir (Azerbaycan Xalq Bayrami
NOVRUZ, 2011, 5.72).

Bu Carsamba, en énemli ¢arsambadrr. Zira, artik Nevruz etkinlikleri
tam bir bayram havasma girmistir. Coskunun zirvede oldugu bu giinlerde,
bayramm kendine 6zgii biitiin ritlielleri, yiizyillarm olusturdugu bir zarafet
ve incelikle gdzler 6niindedir. Y1ln son giinlerine

yakinlastik¢a artik toprak uyanmaga baslamistir. Toprak yerytiziinde
en ¢ok bulunan madde olarak canhlar i¢in ¢ok 6nemlidir. Topragm ismmasi
hayatm yeniden canlanmasi1 demektir.

Nevruz gecesi her tarafin aydinlik olmasi gerektigine nanildig: i¢in
ev i¢i, kapmm dis1 ve miimkiin mertebe bahge aydmnlik tutulmaya ¢aligilir.
Bu genellikle ¢ra, Lopa veya mumla yapilmaktadr (Azerbaycan Xalq
Bayrami NOVRUZ, 2011, s. 52).

Nevruz’da daha giizel daha gorkemli elbiseler giyilir, kullanmayan
elbiseler varsa onlar ¢ikartilip atilir. Bununla, yeni yila, ge¢gmis yilin eskiligi,
agirhig, kirligi tagmmamig olunur. Yeni bir baglangig, giizel elbiselerle, kina
ve benzeri siislerle karsilanmasi ¢ok énemlidir (ibrahimpur *2%%%%+70

Nevruz hazirligi igerisinde bayram hediyelerini de hazirlamak yer
almaktadr. Kadmlar i¢in; elbiselik, erkeklere g¢orap, gen¢ kizlara esarp,
delikanlhlara gomlek hazrlanirdi. Bunlara “bayram payr” adi verilmektedir.
Bir taraftan bayramin evdeki hazirliklar1 yapilirken, diger taraftan Nevruz
gelenekleri igerisinde yer alan bazi seyirlik oyunlarda sergilenmektedir.
Bunlardan en 6nemlilerinden birisi hi¢ siiphesiz Kosa Kosa gelenegidir.

Nevruz etkinligi icerisinde Kosa Kosa’nm ayri bir énemi vardir. Bu
ritiie] de, Kig aymi1 temsil eden “Kosa”, lizerine eski elbiseleri giyer, yiiziinil
un ve c¢esitli boyalarla tanmmaz hale getirir, hal ve tavirlari ile bikkinhgi,
kohnemisligi sembolize eder. Ustii bas1 pejmiirde olan Ksa’nin karsisinda,
yeni yili, bollugu, bereketi, aydinligi, temsilen “Keg¢i” vardr. Bunlarm
miicadelesi uzun siire devam eder. Tabi bu arada ¢ocuklar, gengler, Kosa’ya
takilir, ondan kurtulmak istediklerini, yaptiklar hareketlerle miidahalelerle
belirtmeye calisrlardi. Bu arada “Koésa” ve “Ke¢i” ¢ocuklarm ve genclerin
esliginde ev ev gezerek, baz1 hediyeler ve yiyecekler toplarlar. Bu toplanan
yiyecekler ve hediyeler daha sonra bu etkinlige katilanlarca birlikte yenilir
ve paylagilirdi. Uzun siiren ve ahalinin de katilimi ile renkli sahnelerin
olustugu miicadeleyi. dogal olarak “Kdsa” kaybederken, yeni y1ilin habercisi
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olan Kec¢i miicadeleyi kazanir.

Ay kosakosa gelsene,
Gelip selam versene
Comgeni doldursan,
Kosani yola salsana
Ay uyrugu uyrugu,
Saggal it guyrugu,

Kosambir oyun eyler,

Gibi tekerlemeler, seyredenler tarafindan yiiksek sesle sdylenerek
tempo tutulmasi, heyecani ve eglencenin dozunun daha da artmasina yardim
eden etkenlerdendir.

Igdir’da Nevruz etkinliklerinin en 6nemli kisimlarindan birisi hi¢
siiphesiz, “Mezar iistii (Gebir iistii)” ziyaretleridir. “Olii Bayram” olarak da
bilinen bu gelenek, Ahr ( Son ) Carsambadan O&nceki Sali giinii
yapilmaktadir. Ancak son yillarda degisen sartlar, aym ailenin bir birinden
farkli mezarliklarda defnedilmis yakmlarmin olmasi, farkli uygulamalar da
beraberinde getirtmistir. Aym giin diger mezarliklara yetisme zor oldugu
icin, bu mezar ziyaretleri, din alimleri ve kanaat 6nderlerinin ortak karari ile
farkli glinlere kaydrildigi da gériilmektedir (Rehnimun, 2000, s. 269).

Kabir ziyaretlerinin yapildig1 giin, mezarda yatan  Oliilerin,
yakinlarmi bekledigine inanildig: i¢in, mutlaka mezarliga gidilmelidir. Bu
yiizyillarca devam eden, degismez bir kural olarak bu bdlgelerde biitiin
canlilig1 ile devam ettirilmektedir. Il dis1 veya yurt disindan birgok insan, bu
tarinte mezarlik ziyareti yapmak i¢in gelmeye 6zen gostermektedirler.

“Olii Bayramr” olarak ’da bilinen bu gelenekle, mezarliklar ziyaret
edilir, mezarda yatan yakmlarinm hayrma Kuran- Kerim okunur, dualar
edilir, erdek , helva , kuru yemis, tathlar, boyanmis yumurta, ¢esitli meyveler
gibi yiyecekler haywr niyeti ile dagitilr. Bu arada mezarliklar temizlenir,
sulanir. Adeta bayram mezarlikta yatan yakmnlari ile birlikte kutlan.
Igdir’daki mezar ziyareti adetleri, Azerbaycan’la neredeyse birebir
ortiismektedir (Bozyel, 1996, s. 114).

Ashnda mezar ziyaretleri ve mezarliklara Onem verme eski
Tiirklerde goriilen yaygm bir gelenektir. Hunlarda ve Goktiirklerde yeni yilin
gelisi, tabiatm uyanma torenleri yiiksek tepeler lizerinde ki mezarliklarda
yapilan ziyaret ve dualarin bitiminden sonra baslardi. Mezar ziyaretleri Tiirk
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kiiltiiriiniin 6nemli bir 6gesi olarak ¢ok eski bir kiiltliir mirast olarak
giiniimiize kadar gelmistir (Aytacg, 1995, 5.112).

Gegen yiln Nevruz Bayrammdan sonra yakmlarmi kaybedenler
i¢in, bu bayram “Gara Bayram” ’dr. Yakimlar1 bu giin i¢cin 6zel hazrliklar
yaparlar, Yemekler pisirilir, taziye icin gelenlere ihsam adiyla ikramlarda
bulunulur, Kuran-1 Kerim okunur, dualar edilir. Bu giin mutlaka yakmlar1 ve
komgular1 basta olmak {izere herkes o taziye evini ziyaret eder. O yerlesim
yerinde, ayn1 durumda olan tiim taziye evleri bu sekilde haraketlidir.

Kabir ziyaretinden sonra, Nevruz kutlamalar1 biraz daha coskulu bir
hal alr. Kutlamalarin biiyiik bir kism1” Ahir(Son) Carsamba igerisinde
kiime lenmis durumdadr.

Nevruz kutlamalarmim en 6énemli boliimlerinden birini “yedi Levin”
olusturmaktadir. “Yedi Levin” aligverigine, “Ahir Carsamba’dan iki {i¢ giin
once gidilir. Bu aligverise gidildigi giin 6zellikle; ¢ocuklar ve yaslilar hig
thmal edilmemektedir. Onlarm yiyebilecegi yumusak yiyecekler almaya
O0zen gosterilmektedir. Yedi Levin’in , yedi ¢esit olmasmin nedeni,
gokkusaginda bulunan yedi farkh renge izafe edilmektedir. Bilindigi gibi
Gokkusagi genelde yagmurun bol oldugu bahar aylarmda sikga
goriilmektedir. Gokkusagmda bulunan yedi cesit renkten esinlenerek,
bayram i¢cin alman “yedi Levin” ‘in en az yedi ¢esit olmasma Ozen
gosterilmektedir.  Bu saymm fazla olmasmm hicbir sakincasi yoktur.
Alman bu bayram cerezlerinin agrlikli olarak tath tiirinden olmasi da,
bayramm tathlik icinde ge¢mesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu “Yedi Levin” adi verilen, bayram i¢cin alman g¢erez ve diger
yiyecekler yoreye ait geleneksel, Yorede yetisen, kistan bahara kalan
yiyecekleri kapsamasma 6zen gosterilmektedir. Bu yiyecekler icerisinde
kuru kaysi, dut kurusu, igde, susam, kays1 ¢cekirdeginin i¢i, ¢cedene, seker ve
kavurga (bugdaym sac {iizerinde kavrulmus hali) dikkat ¢ekmektedir
(Ibrahimpur, 2000, s. 170).

“Yedi Levin” gelenegi, Nevruz Bayrammin olmazsa olmazlarmin
basmnda gelmektedir. “Yedi Levin”in, bolluk, bereketli, aile i¢inde birlik,
beraberlik, yardimlagma, kaynasma, zorluklara birlikte gogiis germe seklinde
birgcok manasi olduguna inanilmaktadir. Eski yilin biitiin sikmntilari, dertler,
kiiskiinliikleri, bu sofrayla geride brakilir, yeni bir baslangic yapilir, yeni
iimitlerin yesermesi saglanmaya cahgilir bu geleneklerle..

Bu bayram i¢in alman “Yedi Levin” biiyiikge bir tepsinin icerisine
bosaltilir. Aile fertlerinin tamami, hep birlikte yiyeceklerin bulundugu
tepsidekileri karigtrmaya baslarlar, kaynasma, birlik, beraberlik zamanidir
diyerek. Boylece ailenin, birlik oldugu mesaji1 verilirken, yeni yila daha bir

giicle, mutlulukla, bereketle girilecegine olan inang per¢inlenmeye gahgilir.
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Bu karigtrma iginden sonra “Yedi levin”in paylasimi da  ¢ok
onemlidir. “Yedi Levin” in dagitim gorevi aileyi temsil eden, aile reisinindir.
Aile reisi, evin dedesi veya babasidir. Onlar yoksa oncelik evin en yash
kadinmmdir. Aile reisinin pay1 ayrildiktan sonra, evin kadmmin ( ana ) pay1
ayrilir, daha sonra ailede bulunanlarin tamamu , ¢ocuklar dahil olmak {izere,
kendilerine verilen paylarmi alirlar. Pay dagitilitken evde bulunan
misafirlere pay ayrilir. Bu arada. evden gelin giden kizlarin paylar1 ayrilarak
mutlaka gonderilir, boylece onunda baba ocagindan ayri olmadigi mesaji
verilmek istenir. Evde hamile olan gelinlerin dogacak ¢ocuklarda unutulmaz,
onlarin paylar1 da annelerine verilir. Paylarda esit dagitim ¢ok 6nemlidir,
zira ailede birligin ve adaletin gostergesidir.

Yorede Nevruz’un en 6nemli uygulamalarindan birisi de nisanli kiza
giden” Yedi Levin” “Honga” tabir edilen, hediye tepsisidir (Rehnimun,
2000, s. 271).Nisanh kizlara, Nevruz bayrammdan birka¢ giin 6nce “Yedi
Levin Hongas1” erkek evinden diizenlenen bir kalabalik gurup tarafindan
sarkilar, Tiirkiiler ve maniler esliginde, senlikli bir sekilde gotiiriilir. Bu
topluluga genelde ailenin yakmlari, akrabalar, komsular1 da katilrlar
(Azerbaycan Xalq Bayratm NOVRUZ, 2011, s. 128). Baz yorelerde bu
“Hongayr” gétliren gurup yalnizca ev halkindan olmak {izere, ¢ok sinrh
tutuldugu da goriilmektedir.

“Yedi Levin Hongas” aksam ezam okunmadan hazirlanmaya
baslanr. Hazirlanan “Yedi Levin Hongast” na konulacak yiyecek ve diger
hediyelerin kaliteli se¢ilmesine 6zen gosterilir. Bu hem geline, hem de onun
ailesine olan saygi ve sevginin bir gostergesidir ¢iinkii.

Biiyiik bir tepsinin i¢ine birkag tane mum dikilerek, yakilr. Gelin
icin Ozenle secilmis yiyecekler, bu tepsiye konur, iizerine de maddi
durumuna gore ya bir ebiselik ya da bir altm konur. Ev halki icin de
hediyeler konularak “Honga” hazrlanir. Tepsinin iizerine de kirmizi bir
esarp Ortiiliir. Aksam ezani okunduktan sonra evdeki gen¢ delikanlilardan
biri (oglan evinden gittigi i¢in gotiirenin icinde erkek olmasi sarttrr) ile
beraber kadmlarin agwlkli oldugu kalabalk bir gurup tarafindan
gotiiriilmektedir.

Nisanli kizm evine “Honga” vardiktan sonra, bunlar mutlulukla
kargilanarak, getirilen “Honga” acilr. Kiz evi tarafindan daha once
hazirlanan “Honga” da acilarak bunlar igindeki yiyecekler bir birlerine
karistirilarak, gelen misafirlere ikramda bulunulur. Bu iki ailenin
kaynagmasmi, mutluluklarmi, Kurulmak istenen yeni yuvanin ugurlu olasini
istemek, seklinde yorumlanmaktadir.

Ahrr ( Son) carsambada yapilan 6nemli diger etkinliklerden bazilari,
Sal sallama, ates yakma 6nemli bir yere sahiptir. Nevruzla birlikte, havadaki
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oksijen miktar1 da artar. Onun i¢in Nevruz’da yakilan ates biiylk ve
gorkemli olur. Kistan ¢ikan insanlarin, kar ve sogugun bir an 6nce bitmesini,
havalarin 1sinmasmi istemek seklinde yorumlamanm yani swra, bazi
bolgelerde bu ates yakma olaymi, Tiirklerin Ergenekon’dan ¢1ikis efsanesinde
dayandirildig1 goriilmektedir (Azerbaycan Xalq Bayramu NOVRUZ, 2011, s.
106).

“Tongal yakmak”, alav-alav, baca-baca olarak da adlandirilan bu
etkinlik, genelde kdyiin, kasabanin biiyiik meydanlarmda yakildig: gibi, sik
olarak evlerin bahgelerinde de , sokak aralarmda da yakilmaktadir. Bazen de
evlerin damlarm {iizeri miisaitse, buralarda da yakilrdi. Bu atesin c¢ok
uzaklardan goriilmesi agisindan bu ritiie] 6nemsenmektedir. Tabii yakilan bu
atesin lizerinden yalniz ev halki degil, komsular, akrabalar ve orada bulanan
herkesin atlamas1 adettendir. Yakilan ates lizerinden baskalarmm atlamasi,
birligi, beraberligi, komsuluk ve akrabalk iligkilerini artrmasi manasmnda
gelmektedir.

Dilek tutarak defalarca atesin atlarken, “agwrligmm, ugurlugum bu
atesin istiine” seklinde tekerlemelerde sik¢a sdylenmektedir. Genel olarak;
hastaliklarmn, sikintilarin, belalarin, kétiilikklerin bu atesle birlikte yanacagma
manilr. Kadm, erkek, geng, yasli, cocuk herkes atlar. Atlayamayacak
durumda hasta, sakat varsa, onlarin yerine de bir bagkasi niyet ederek
atlayabilir, Nevruz’da atesten atlamayan bir eziklik hisseder.

Ates yakmak i¢in, genellikle evlerin, bahgelerin, ahirlarin bahar
temizligi srrasinda ¢ikan , gegmis yildan kalan ot, saman, ¢ali gibi yakilmasi
gereken her sey yakilir. Bu ritiielde, Tiirk mitolojisindeki atesin temizleme
ozelliginin izlerini gérmek miimkiindiir. Bu durumu su ile ilgili adetlerde de
g0ze carpmaktadir.

Bu gecenin diger bir eglence araci , “Toperemik” adi verilen
oyundur. Pamuk, bez ve iplikten yapilan yumagm, gazyagmda belli bir siire
bekletildikten sonra, uzun bir telle baglanarak, yakilmasi sonrasinda, havada
hizla ¢evrildikten sonra firlatiima olayidr. Atilan “Toperemik” in enuzaga
gitmesi, kazanan tarafi belirler. Bu oyun, uzun siire renkli sahnelerle devam
ederdi.

Bir diger gelenekte, ¢ubuklara bez ya da benzeri seyler baglayarak
yakilip, aydinlik olsun diye evin girig kapis1 basta olmak lizere, aydmnlik
olmasi istenen her tarafa asilmasi olayidr. O gece evin avlulari, kapilarm
lambalar1 hep yanar. Bu durum yeni yilin aydmlik, bolluk ve bereketli
olmasmin geregi olarak kabul edilir.

Ates yakma gibi mendil atma, papak atma gelenegi de oldukca
yaygmn olarak karsimiza c¢ikmaktadwr. Genel olarak g¢ocuklar ve nisanl
erkekler tarafinda bu gelenek yasatilmaya caligilir. Zaman igerisinde bu sal
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sallamak gelenegi gelisen sartlara gore farkhliklarda gostermistir
(Rehnimun, 2000, s. 271).

Bu gelenek” Sal sallama” , “mendil atma”, “mendil salma”, “baca-
baca”, “Papak atma”, seklinde farkli isimlerle de ifade edilmektedir. Bu
uygulamalar gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de tiim canlilig1 ile devam
ettirilmektedir.

Nevruz bayramma girilecegi giiniin aksammda yakilan ve Tongal
adi verilen ateg yakmaya , alav-alav, adida verilmektedir.

Ahir Carsamba, yani Sal1 giiniinii Carsamba giiniine baglayan aksam
“Tongal” adiyla yakilan ve lizerinden herkesin niyet tutarak atladig: ates,
Nevruz etkinlikleri igerisinde ¢cok

Eski yillarda yoresel evlerin biiyikk ¢ogunlugunda pencere yerine,
baca olurdu. Ahir Carsamba’da “Yedi Levin” paylasilirken ¢ocuklar evlerin
damma ¢ikar, bacadan evin i¢ine uzun bir ipe bagladiklar1 sallarmi
sarkitrrlardi.  Kimseye goriinmeden ev halkina “baca- baca paymi verin”
diye seslenirdi.. Burada 6nemli olan gériinmeden rizk istemektir. Ev halki da
o swrada paylastiklar1 “Yedi Levin”den bir miktar ~ Salin ucuna baglar,
damdakiler de sali geri ¢ceker “Yedi Levin” paylarmi almis olurlardi.

Dikkat ¢eken geleneklerden birisi de, nisanli erkegin, nisanlismin
bulundugu evin bacasmdan veya kapisindan “sal sallama” veya “papak
atma” adetidir. Nisanl erkek, niganlisinin evine gidip sali salladiktan sonra,
evde nene veya anne tarafindan damat adaylarma , sevgi ve muhabbetlerinin
derecesini gosteren hadliyeler konur veya baglanirdi. Bu hediyeler igerisinde
nisanli kizin, nisanlist icin Ozenle hazirladigi, sevgisini, sOylemek
istediklerini gosteren ¢esitli sekildeki nakislar isledigi, , mendil, yiin ¢orap
gibi hediyelerde olurdu. Bu adeti yerine getirirken, evin erkeklerine saygi
geregi gorlinmemeye dikkat edilmesi ¢ok oOnemlidir (Azerbaycan Xalq
Bayramu NOVRUZ, 2011, s. 148).

Giinlimiizde, genelde baca olmadigi i¢in bu uygulama kapi ya da
pencereden yapilmaktadr. Bu durum dogal olarak gelisen sartlara gore yeni
seklerin ortaya g¢ikmasma yol agtig1 i¢in, eski gizemli hali de ortadan
kaldrmaktadir. Bu gelenekte esas olan “sal sallayan” veya “papak atanmn”
kim oldugu bilinmemesi iken, kap1 ve pencerelerde bu gizemi saglamak pek
miimkiin olamamaktadir.

Cocuklar, Baca-bacayr (mendil atmay1), sabwsizlikla beklemekte,
kdy ve mahalledeki biitiin ¢ocuklar bu uygulamaya mutlaka
katilmaktadilar. Toplu olarak dolasan c¢ocuklar, baca-bacay1 bitirdikten
sonra, topladiklart “Yedi Levini” esit olarak paylasir ve evlerine dagilirlar.
Unlii Azerbaycanli sair Sehriyar, asagidaki dizeleri bu olay1 ¢ok giizel tasvir
etmektedir.
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Sal istedim men de 6yde agladim,

Bir sal alib, tez belime bagladim,

Gulam gile ka¢dim, salr salladim,

Fatma hala mene corab bagladi,

Han nenemi yada salib aglad:.

Yumurta bollugun bereketin sembolii oldugu i¢in, Nevruzdaki

geleneklerde siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Yumurtanin gesitli renklerde
boyanmasi, albenili hale getirilmesi, bilhassa ¢ocuklarm yumurta
tokusturmasi,  bollugun,  bereketin  artacagma  olan  inangtan
kaynaklanmaktadr.

Yumurta boyama ve dagitma da Ahr Carsamba’da olur. Herkes
durumuna gbre yumurta boyamakta, boyanan bu yumurtalara “Bayram
Yumurtas” denmektedir. Boyanan yumurtalarm sayisi yirmi, otuz hatta
yiize kadar ulagsmaktadr. Yumurtalar Ahrr Carsamba’da eve gelen ¢ocuklar
basta olmak {izere, herkese verilmektedir (Azerbaycan Xalq Bayrami
NOVRUZ, 2011, s. 146).

“Nevruz yumurtalarmin toplama isi kigtan bagslar. Koylerde ve kirsal
kesimlerde ozellikle yaslilar, bu konuda ¢ok titiz davranw. Tavuklarm
yurtlandiklarmda, boyayip yine size verecegim diyerek, yumurtalar1 siirekli
¢ocuklardan korurlar. Bu durum ev halkinin tamimiyle bu olaya odaklanmasi
a¢isindan ¢ok onemlidir.

Biriktirilen yumurtalar, biiylikce bir kazanin i¢cine kirmizi ve sari
renklere boyanmasi i¢in sogan kabugu ve saman katilip, kaynatilarak
pisirilir. Boylece Nevruz Bayrammin vazgegilmezi olan, bir birinden giizel
kirmizi ve sar1 yumurtalar elde edilir. Bazen yesil, mavi gibi renklere de
boyama adeti de goriilmektedir.

Nevruz etkinlikleri igerisinde Yumurta tokusturmak ,ayri bir glizel
adet olarak karsimiza ¢ikmaktadwr. Bu tokusturulacak yumurtalar 6zenle,
dayanikli olanlardan secilir ve tokusturma giiniine hazrlanrdi Bunu
cocuklarm yanswa gengler ve orta yasla olanlarla birlikte, zaman zaman
yasllarda yaparlardi. Adeta bir senlik havasi igerisinde, yumurta
tokusturulurdu. Tokusturma esnasmda, yumurtasi kirilan, haliyle yumurtay1
da kayp ederdi Yumurta tokusturma, “Ahirr Carsamba” da baslamakta,
Nevruz Bayrammimn aksamma kadar devam etmektedir (Mustafayev, 2013, s.
67).

Nevruz Bayramm ve oOncesinde c¢ocuklar, bazen de yetiskinler
arasmda ”Agik” oyunu ¢ok 6nemli etkinliklerdendir.

“Asik”, koyunlarm arka bacaklarmdan ¢ikan, doért kdse seklinde bir
kemiktir. Nevruz Bayrami yaklastikca, as1k oynayacak ¢ocuklar ve gencler,
yesil, kirmizi, sari, mavi gibi dikkat ¢ekecek boyalarla Asiklar1 boyar, bir
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tarafmn da diiz olmasi icin tasla yontarlardl Asiklarm ortalar1 da
delinmekte, ltiilen (kazanilan) asiklar ipe dizilerek, siis amaciyla evlere
asilmaktadir. Ahir Carsamba’da yapilanlarin hepsi bolluga, berekete, birlige,
beraberlige, sevgiye, kardeslige, dostluga yonelik pratik ve uygulamalardr.

Yukarida anlatilan uygulamalar, giiniimiizde de gegmiste oldugu gibi
yapilmasma 6zen gosterilmekte, hatta halk tarafindan yapilmasi zorunlu olan
uygulamalar olarak anlatilmaktadwr. Bu konuda usta sair Sehriyarmn
asagidaki dizeleri soyle der;

Yumurtani géygek, giillii boyardik

Cakkisdirib sitnanlarm soyardik,

Oynamakdan birce meger doyardik,

Eli mene yasil asik vererdi,

Irza mene novruz giilii dererdi.

“Yedi Levin” gecesi (ahr carsambada) dilek tutularak kapilar
dinlendigi 6nemli geleneklerdendir. Bacalardan, son yillarda, Kapr veya
pencereden niyet tutularak, iceride konusulanlar dinlenir. Dinleyen, tuttugu
dilege gore, duyduklan ile yorum yapmaktadr. Bu gelenege Azerbaycan ve
Igdr yorelerinde genel olarak “kulak asma”, * kapt pusma” gibi adlar da
verilmektedir. Insanlar, o gece kapilarmin dinlenecegini bildikleri igin, hep
iyi konusmakta, kotii konusmamaya dikkat etmektedirler. Bazen suyun
aydinliga delalet ettigine dair inancin da tesiriyle olsa gerek, “Kulak asma”
’ya bir testi su ile de gidildigi olur. Bu gelenek, 6zellikle genc kizlar veya
ozel istegi, beklentisi, hastalig1 olanlar tarafindan sik¢a yapilmaktadir.

Nevruz gelenekleri icerisinde yer alan, “tandirda ekmek pigirme” de,
¢ok 6nemli bir gelenegi icine barmdrmaktadr. Evin geng kizlari, ekmek
yapilacak hamurdan, kii¢iik bir par¢a alr, i¢ine yenmeyecek kadar fazla tuz
koyarlar. “ Koka” adi verilen o hamura, yuvarlak bir sekil verir, niyet ederek,
ortas1 da hafif acilirdi. Anne tarafindan tandirda pisirildikten sonra, tekrar
niyet tutularak, yer atilirdi. Eger gece uyurken, evlenecegi kisiyi riiyasinda
goriirse, niyetin tuttuguna inanilirdi

Bazen de bu “Koka”, duvarm ya da bacanm {istiine konularak,
kuslarm bunu alip nereye gotiirdiigii takip edilirdi. Kus tarafindan Koka’nmn
gotiiriildiigi bahgedeki eve, gelin olarak gidilecegi yaygm bir inang olarak
kabul edilirdi.

“Ahr Carsamba” da karsilasilan ¢esitli olaylar, o yilin nasil gegecegi
konusunda isaret verdigine inanilmakta ve bu konularda ¢esitli yorumlar
yapilmaktaydi. Mesela;

“Ahr Carsamba” da ahra giderek, digaridan icerideki sesler
dinleme adeti de yaygindr. Dinleme esnasnda, koyunlar dan bir meleme
sesi duyulursa, bu kotiiliiglin isareti olarak kabul edilir. Bu agit anlamma
gelir, bu yilda sikintilarin ve Olimlerin olacagma isaret olarak algilanir.
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Koyunlarin bir veya daha ¢ok hapsirmasi iyiye isaret olarak algilanmakta,
niyetlerin tutacagina inanilmaktadir.

Kutlamalar igerisinde,” Nevruz sofrasi” onemli bir yere sahiptir.
Nevruz Bayraminda biitiin aile bir araya gelmekte, birlikte yemek
yenildikten sonra, sohbetler esliginde eglenceler devam ederdi . Aile i¢inde
geemis yildan kalan, olas1 kirgmlik ve kiisliikler unutulur, her seye yeniden
baglanilirdi. Nevruz sofrasmda birgok yemek c¢esidi olmakla birlikte,
degismez ana yemekleri; yogurt ¢orbasi, siizme pilav ve eksili et yemegidir
(Azerbaycan Xalq Bayramun NOVRUZ, 2011, s. 160).

Nevruz da bollugun ve bereketin sembollerinden birisi olarak kabul
edilen, “Semeni” yetistirmekte 6nemli adetlerdendir. Mercimek veya bugday
gibi bitkilerin tohumlari, bir kabm igerisinde bayramdan o6nce ekilerek
yesermesi saglanwr. “Semeni’ adi verilen bu yesermis bugday veya
mercimek gibi bitkiler, mutlaka  Nevruz Bayramma hazir olmaldir.
Yesertilen bu bugday, bayram giinii evleri ve sofralar siislerken, diger
taraftan bunlardan “Halse” adi verilen yemek veya “semeni” denilen tath
yapilrdi. Bu yiyecekler giiniimiizde, artik ¢ok nadir olarak yapilmaktadir
(Azerbaycan Xalq Bayramu NOVRUZ, 2011, s. 108-160).

Nevruzun degismez yiyecegi olan “Semeni” yapimi su
sekildedir;*Biiyiik hamur legenleri veya teknelerinde 7-8 kilo bugday1 her
giin slatmaya devam edilir. 15-20 giin icerisinde, bugday patlar, yeserir,
kokii ¢imlenir, bir karis kadar biiyiir. Nevruz’a bir iki giin kala komsular
toplanarak onu tabaktan alr, doviilmek tizere, kok ve yesil kisimlariyla
birlikte dibeklere alnir. Agac tokmaklarla bir giizel doviilerek, iyice ezilmesi
saglanir. Sonra kazanlara doldurup yanmakta olan tandirm iizerin konulur.
Iyice doviilen yesermis bugday, kendi suyuyla hafif ateste 5-6 saat kaynar.
Koyulasma kivamma geldiginde, i¢ine kepekli un katilir. Daha sonra ates
tizerindeki bu karigim, hizli bir sekilde kazanin dibi tutmasm diye karistirilir.
Kaynadik¢a rengi turuncuya doner, kivam1 zamanla muhallebiden kati olur.
Kivammin tutup tutmadigi kasikla kontrol edilir. Seker katilmaz, bugdaym
tadi yeterlidir. Soguduktan sonra tabaklara konularak servis edilir.

Semeni yapmi ¢ok zahmetli oldugundan, artik birgok ydrede
yapilmadig1 i¢cin unutulmaya yliz tutmustur. Zor ve zahmetli olan semeni
yapimi, ge¢miste kOy icerisinde yalnizca bir evde yapilmakta, Nevruz
Bayramma yakin giinlerde, hangi evde yapilacagi planlanmaktaydi. Bugday
yeserip semeni yapilacag giin, kdyiin tiim kadmlar1 o evde toplanmakta, hep
birlikte “Semeni Tatlism1” hazirlamaktaydilar.

Nevruz pilavi, bayram sofrasmin en énemli yemeklerinin baginda
gelir. Pilav yapilan kazanin dibine lavag ekmek konulur. Pilav pigip, demini
alncaya kadar, o lavas da orada kizarr. Pilav olduktan sonra kazanm
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altmdan “Kazmak™ adi verilen o Lavas ekmek de ¢ikarilarak pilavla birlikte
servis edilir.

Nevruz sofralarmin vazgegilmezi olan “eksili et” de ¢ok onemlidir.
Koyun veya kuzu eti, kusbasi seklinde dograndiktan sonra ,nohut. Sar1 kok,
Karabiber gibi baharatlar, sebzi , sogiis seklinde dogranmis patlican gibi
sebzelerde ilave edilerek pigirilir.

Nevruz geleneklerinde , 12 Hayvanlh Tiirk takviminin de tesiri ile
olsa gerek, her yilin ,bir hayvan yili olduguna dair inangta dikkatleri
cekmektedir. O yil hangi hayvana denk ( Yilan, Tavsan, At, Maymun,
Koyun (https://onturk.org/2011/04/24/12-).vs)  gelirse, o hayvanin ¢ok
olacagma , o hayvanin 6zelliklerinin, yeni yi1l yansiyacagr gibi inanglar da
yizyillardr Nevruzun yaygm olarak kutlandigi bdlgelerde, o&zellikle
Azerbaycan ve [gdir yorelerinde kabul edilmektedir.

Yeni yilin basladig1 an ile ilgili, bircok adetlerde goriilmektedir. O
an uyanik olmak ¢ok onemlidir. Yeni yila ne kadar temiz, diizenli, bakiml
girilirse, o yilm o derece giizel olacagi manc1 hakimdir. Y1ln dondiigii an,
silahlar atilarak, tenekelere vurularak giiriiltii yapilmasi adetleri de oldukga
yaygmdir.

O gece ozellikle gengler testilerle akarsu kenarlarma gider, o ani
beklenir, yeni yiln basladigian, testiler akar su ile doldurulurdu. O sudan,
evlerin koselerine, ahirlara ve bahgelere serpilir ki bereket olsun. Sonra o
sudan i¢ilir, hayvanlara i¢irilir, hasta birisi varsa onun viicuduna sifa olsun
diye siiriiliirdii.

Yiln dondiigii anda, agaglar baslarmi1 suya egerek selam verrr,
Sudaki baliklar su fiizerinde bir —iki saniyeligine swt tsti dururlar
(Mustafayev *°*** 67). gibi inang larda sik¢a dillendirilmektedir.

Bunlarm yanmnda Nevruz ile ilgili ylizyillardr devam eden bazi
inanglar halen devam etmektedir. Bunlardan birkagmni srralayacak olursak;
Nevruz’a yaklagirken ve Nevruz’da asla kiifiirlii konusulmamali, kimsenin
gurur ve haysiyetini kracak davraniglarda bulunulmamalidr. Komguluk
iligkilerinde daha samimi, ¢ocuklara karsi da daha sefkatli olunmalidir.

- Yeni yilin girdigi anda derelerden getirilen su hayrli sudur, o suyla
evde yikanilir, 6zellikle de el yiiz mutlaka yikanir.

- Inanca gdre Nevruz’da Allah’tan her tiirlii istekte bulunulur. Sudan
da, baca bacadan da, yedi Levin den de, akrabalari ziyaretten de hep
isteklerin gerceklesmesi i¢cin bir beklenti vardr. Nevruz dualarm kabul ay1
ve giinilidiir,

- Nevruz’da evinden 6lii ¢ikan yedi Levin yapabilir. Fakat bayram
ziyaretlerine gitmez.
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- Nevruz’da evde cenaze olursa aglanmaz. Aglanwsa; o yilin hep
aglayarak gececegine nanirlar.

- Nevruz’da dogan ¢ocuga erkekse; Nevruz adi konur. O giin dogan
¢ocuk; hayrli, ugurlu, bahtiyar bir evlat sayilir.

- Nevruz hayrh giindiir. Eger birisi bina yapacaksa; ik tasmi o giin
koyar, oglan evlendirecekse; o giin séz keser, hayrh igler, hep Nevruz’a
denk getirilmeye ¢ahsilir. Nevruz’ dan 6nce yapilmaz.

Giiniimiizde artik bu geleneklerin bir kismi maalesef unutulmaya
yiiz tutmustur.. Bu gelenekler, insanlarm istek ve arzularmm yerine gelmesi
igcin bagvurduklar1 , sigindiklar1 birer liman olarak kabul edilmesi
gerekmektedir. Degisen sartlar, sehirlesme, dini sakincalarm oldugu
yoniindeki iddialar birlesince, bu gelenekler gittikge unutulmaya veya az
uygulanmaya baslanmigtir.

Bayram sabahi, 21 Mart’ta aile reisinden baslamak iizere herkes
birbirinin bayrammi kutlar. Boylece ailelerde ve toplumda birlik refleksleri
artirilir. Kiiskiinler barisir, biiylikler, hastalar, ihtiyaci olanlar hatrlanir. Bu
durum akrabalk baglarini giiclendirdigi gibi, komsuluk iliskilerini de
gelistirirdi.

Nevruz’ da en ¢ok 6nem verilen uygulamalardan birisi de bayram
ziyaretleridir. Mutlaka yapilmasi gereken biiyiiklerimizi ziyaret etmektir.
Yedi Levin’in paylasimi, gonderilmesi gerekenlere ( evlenerek .evden
ayrilan kiz ve erkekler gibi..) ulastrilmasi da ¢ok 6nemlidir. Ama onun
bayram giiniine kadar yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle kdyler ve kirsal
kesimlerde Dut’lar yetisinceye kadar Nevruz sayilir, o da bir buguk, iki ay
kadar bir zaman demekir.

Her tiirlii eglence igleri Nevruzdan sonra birakilmakta, bag bahge her
tirlii ¢alisma igleri baslamaktadr. Artk , gegmis yilin sikintilarindan
kurtularak girilen yeni yilda bereketli, rizik toplama donemine girilmistir..
Bir dahaki Nevruza kadar bu motive ile insanlar isleri ile mesgul olurlar.

Kadim ve kokli bir kiiltir hazinesi olan Nevruz gelenekleri,
yukarida da belirttigimiz gibi, ¢ok genis bir cografyada , farkli motiflerle
yizyillardir kutlana gelmistir. Yeniden dogus, yeniden dirilig, yeni bir yil
gibi kavramlar etrafinda, bir birinden giizel ve ilging ritiiellerle zengin bir
hal almistr.

Nevruz gelenekleri, Tirk Diinyasmda da c¢ok &nemli motiflerin
sergilendigi, adeta bir kiiltir deryasidw. Tirklerin yasadigi yogun olarak
yasadigi, Cin seddinden Balkanlara, Hindistan’dan Korfez bolgesine kadar,
ucsuz bucaksiz zengin cografyada, Nevruzun biitin giizelligini, mana
derinligini, gizemi, bulmak miimkiindiir. Azerbaycan ve Igdr, bu
zenginligin en fazla yasandig1 yerlerin baginda gelmektedir. Yasam tarzi ve
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kiiltirel benzerlik bu bolgelerin, bir birlerine daha da yaklagmasmi
saglamistr. Nevruz geleneklerine ilave olarak, yasamm hemen her alaninda
bu benzerligi gérmek miimkiindiir. Musiki, mutfak kiiltiirii, evlenme ve diger
kiiltiire] 6ge lerde bu benzerligin giiclii izlerini gérmek miimkiindiir.
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