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OZET Orijinal Makale

SPOR VE REKREASYON ARASTIRMALARI DERGISI ¢

SRy

Amag: Bireylerin bos zaman davranislar yetismis olduklari kaltirin deger yargilar ile
sekillenmektedir. Bu calismada, inan¢ baglaminda farkli bir kualtir olan Alevi halkinin rekreasyon
deneyimleri ve bos zaman degerlendirme aliskanliklari incelenmis olup, kulttrel agidan farklilik olup
olmadig: belirlenmeye calisilmistir.

Yontem: Oncelikle konu ile ilgili calismalarin literatiir taramasi yapilmis ve Alevi kultiirti
hakkinda bilgi toplanmistir. Arastirmada, Aleviler icin en 6nemli inan¢ merkezi olan Hacibektas ilinde
yasayan 20 Alevi birey oOrnek olarak secilmistir. Rasgele 6rnekleme ile secilen bireylerden o6nce
demografik o6zellikleri hakkinda bilgi alinmistir. Calismada veri toplama araci olarak, Baskan ve
Karakticik (2015) tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gérisme formundan uyarlanan olcek
kullanilmistir. Olcek sorulari yliz yiize gériisme ydéntemiyle yanitlanmis ve elde edilen bilgiler veri
kaybini énlemek icin bilgisayar ortaminda kaydedilmistir

Bulgular: Calisma bulgularina gore katiimcilarin Alevi kultirtine gore katildiklar: bos zaman
degerlendirme faaliyetlerinin senliklere katilmak, dini sohbetlere katilmak, dini ziyaretler yapmak ve
ibadet etmek oldugu belirlenmistir.

Sonuc¢: Arastirma sonucunda genel olarak, Alevi kultGirGine sahip olan bireyler ile diger
kultirden olan bireylerin bos zaman davranislari arasinda anlaml bir fark bulunmamaistir.

Anahtar Kelimeler: Bos Zaman, Alevi Kiiltiirti, Rekreatif Faaliyetler, Kiilttirel Yapt

LEISURE TIME BEHAVIOURS IN DIFFERENT CULTURES: ALEWI
SAMPLE

ABSTRACT Original Article

Aim: Individuals' leisure time behaviors are shaped by the cultural value judgments that they
are trained. In this study, recreation experiences and leisure time habits of Alewi people, which is a
different culture in the context of belief, were examined and it was tried to determine whether there is
cultural difference.

Method: Literature review of the studies about the subject have been carried out and
information about culture has been collected. In the study, 20 Alewi individuals living in the province
of Hacibektas, which is the most important center of faith for Alewis, were selected as samples.
Individuals selected with random sampling and they were first asked to inquire about their
demographic characteristics. A scale adapted from the semi-structured interview form developed by
Baskan and Karakuictiik (2015) was used as data collection tool in the study. The scale questions were
answered by face-to-face interview method and the information obtained was recorded in computer
environment to prevent data loss.

Findings: According to the Alevi culture, participants were invited to participate in festivals,
participate in religious conversations, visit religious activities and worship.

Conclusion: As a result of the study, there was no significant difference between the leisure
time behaviors of individuals with Alevi culture and other cultural.

Keywords: Leisure time, Alewism Culture, Recreation Activity, Cultural Structure
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1. GIRIS

Kulturlerarasi etkilesimin yogun oldugu teknoloji caginda, cogu toplumlarin
bos zaman aliskanliklarinin birbirleriyle benzer 6zellikte oldugu goérilse de, kulttirel
gecmislerinin farkli olmasindan kaynaklanan ve kendi kulturlerini yansitan
aliskanliklarinin da bos zaman davraniglarina yansidigi gézlenmektedir. Yasanilan
cografya, tarih ve kulttirel degerler ile yetistirilme tarzindaki ntianslarin bilesimiyle
kisiler farkli bos zaman davraniglari gostermektedir. GUinumuzde sanayinin ve
ulasimin gelismesiyle birlikte insanlar bulunduklar1 yerden farkli bolgelere goc¢
etmeye baslamistir. Bunun sonucunda degisik kultirler bir arada yasamaya
baslamis, insanlarin birbirleri arasindaki iletisim artmis bununla birlikte cok
kultarlalik kavrami ortaya cikmistir. “Cok kulturlulik kavrami siklikla toplum
icinde var olan cesitlilik gercegine dikkat ceken tanimlayici bir terim olarak
kullanilir ve bu terimin bu bicimde yerlesik kullanimi 6zellikle 6zgltrliketi ve
demokrat Bati toplumlarinda goérulmektedir” (Song, 2017) ifadesi toplum
icerisindeki cok kulturlultige dikkat cekmektedir.

1.2. KAVRAMSAL CERCEVE
1.2.1. Bos Zaman ve Kiiltiir

Karakuictik ve Gurbuiz (2007: 19) bos zamani, “genellikle 6zgtirltik ve 6zglirce
secme hakk: gibi kavramlarla iliskilendirilen, kisaca yapilmas: zorunlu olan
eylemlerin olmadigi, istenildigi gibi kullanilan bir zaman dilimi” olarak
tanimlamislardir. Bos zaman, insanlarin isten arta kalan zamanlarini ifade eder.
Yurtseven (1992: 6) ‘e gére bos zaman faaliyetleri ise, herhangi bir 6dul ya da basar:
kazanma amacinin tasinmadigi, kKisilerin fiziksel ve zihinsel glclerini dis etkenlerin
baskisi ile degil de kendi isteklerinden dolay:1 disariya verebilme firsatin1 yaratan,
katiliminda istek, uygulanmasinda zevk, sonucunda ise doyum saglayabilecegi her
tarla aktivitedir.

Bos zaman igerisinde yapilan etkinlikler rekreatif etkinlikler olarak
tanimlanir. Bu rekreatif etkinlikler farkli amaclarla acitk ya da kapali alanda,
bireysel ya da grupla, aktif ya da pasif sekilde, kisa ya da uzun streli
gerceklestirilmektedir. Bos zaman davranislar1 icerisinde yer alan bu rekreatif
etkinlikler, bireyin yasamindaki bircok sikintidan kurtulmasini ve bireyin kendisini
gelistirmesini saglayarak bireylerin kendilerini, iligkilerini ve sosyo-kulttirel
uyumlarini olumlu yénde etkilemektedir (Ttattnct vd., 2011: 71).

Kocel (2003: 29) ‘e gore kulttir, 6grenilen ve paylasilan degerler, inanclar,
davranis 6zellikleri ve semboller toplamidir. Kulttirtin olusumda rol oynayan birkac¢
faktéor vardir, bu faktérler ekoloji ve fiziksel cevre, aile, din, egitim ve politik
sistemdir (Tayep, 1992 Akt. Yesil, 2009: 103). Earley ve Mosakowski (2004: 139)
kulttirtn, insanin davranislari, mimikleri ve konusma tarzlan tizerinde cok buytk
etkisi oldugunu, kultiurel acidan farkli o6zelliklere sahip olan bireylerin bunlari
anlamalar1 ve yorumlamalarinin zor oldugunu belirtilmislerdir. “Dil ve din konulari,
kulttirel uyum acisindan azinlik gruplarin ve gocmen topluluklarinin en temel hak
talepleri arasinda yer almaktadir” (Blum, 1992: 14 ) ifadesiyle kulturler icerisinde
din konusunun hassas oldugu vurgulanmistir. Kualttirler arasindaki farkliliklarin
temeli, sadece bir tilkenin cografya, dil, inan¢, yeme aliskanliklar1 vb. unsurlara
dayanmamakta, bir tlkede yetisen ve o ulkenin kultirint benimseyen kisilerin
algi, deger, tutum ve davraniglan ile yakindan iliskili olmaktadir (Temel Eginli,
2011). Buna dayanak kulturler aras: glunlik aktivite, sportif ve sanatsal
etkinliklerde benzerlikler olabilecegi gibi, 06zellikle yemek, ibadet, diiglin ve cenaze
torenleri gibi etkinliklerde farkliliklar gézlenebilecegi séylenebilir.
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Bos zaman davranisi olarak inanc¢ baglaminda yapilan bazi ibadet ve eylemler
yapildig1 kulttrel ortamda gerekli ve anlamli oldugu gibi, farkhh kulttirden olan bir
birey icin bu eylemler gereksiz ve anlamsiz goérulebilir. Bununla birlikte bazi
kulturlerde din anlaminda yapilan eylemler zorunlu iken, bazi kulttirlerde planl
sekilde isteyerek ve génulli yapilabilir. Sen Demir ve Demir (2014: 72) yaptiklari
calismada bireylerin serbest zaman etkinliklerine katilma egiliminde kulttrel
farkhiliklarin 6nemli bir etkisinin oldugu bulgusuna ulasmislardir. Serbest zaman
kavrami algilama farkhiliklari, etkinlikleri degerlendirme sekli, iliskiler, zevk ve
aliskanliklarin olusturdugu kultirel algilamalarin bireylerin serbest zaman
etkinliklerini belirlemede etkin rol oynadigini ortaya koymuslardir.

1.2.2. Alevi Kiiltiirii

Alevi ad1 icin agirlikli olan gortis s6zcigin koékeninin Arapcada Ali'ye ait ya
da Ali'ye mensup anlamlarina geldigidir (Bozkurt, 2005:1). Modernlesme o6ncesi
Tahtaci, Cepni, Kizilbas, Bektasi adlar1 altinda yasayan gruplar modernlesme ile
birlikte Alevi kimligi altinda anilmaya baslamislardir (Akttuirk, 2014: 405).

Alevileri, 1960’1 yillara kadar kirsal alanlarda ve kapali topluluklar halinde
yasadiklar1 bilinmektedir. Bu durumda onlarin geleneksel inan¢ ve ibadet
anlayislarin1 etkiledigi gibi, kultiirel yapilarini da etkilemis; dis cevre ile olan
iliskilerini zayiflatmistir (Yildiz, 2013). Soyyer (1996: 15) Alevilerin sadece kendi
aralarinda komsuluk iliskileri kurduklarini, kendi iclerinde evlendiklerini,
alisveriste bulunduklarini ve bu sekilde kendilerine 6zgt bir kultiar gelistirdiklerini
belirtmistir.

Son zamanlardaki kentlesme ile birlikte din mezhep gruplar1 arasinda yer
alan Aleviler, toplumsal, siyasal ve din bakimindan farkli gértislere sahip olsalar da
gunlik hayatta farkl dinlerden ya da diger mezhepten bireylerle is, okul, mahalle
yasamui sik sik bir araya gelmektedirler. Bu da sosyal yasam icerisinde var olan bos
zaman degerlendirme aliskanliklarinin diger gruplarla ayni olabilecegi, fakat kendi
kulttrel degerlerine gore yapilan bos zaman degerlendirme faaliyetleri agisindan
birbirlerinden ayrilacag: anlamini tasimaktadir.

Alevilerin diger mezheplerden farkli kendilerine 6zgli ayr1 bir inan¢ ve ibadet
kurallar1 vardir. Alevilikte en 6nemli ibadet yeri Cem evleridir. Genellikle kirsal
kesimlerdeki Aleviler Persembe gecesi, buiytik sehirlerdeki Aleviler ise hafta sonu ve
tatil giinleri cem evlerine gitmektedirler. Cem evleri sadece ibadet i¢cin toplanilan
yer olmasi disinda sosyal, egitsel ve hukuksal faaliyetlerin de yapildig1 yer olmasi
acisindan 6nemlidir.  Alevi kilttirtinde Pirler (Dedeler) cok 6énemli sahsiyetlerdir.
Dedeler belli zamanlarda halkin sikintilar1 dinlemek, onlara ¢6ziim yolu aramak,
dini sohbetlerde bulunmak ve dua etmek amaciyla kendilerine bagli bolgelerine
ziyarette bulunurlar. Ziyaret sirasinda “semah” denilen dini danslar esliginde téren
yapilir. Toren Alevi kultiriinde cok 6nemli bir yer tutan sazlar ve siirler esliginde
yapilir. Bu kilttirtin en 6nemli bayramlarinlar biri Hz. Ali'nin dogum giinti ve bahar
baslangici sayilan Nevruz bayrami, bir digeri ise Hidrellez Bayramidir. Bunun
disinda Alevi inancina gbére Haci1 Bektas Veli oOgretisinin temellerinin atildigi,
ulkemizde en fazla ziyaret edilen, her yil dtizenli olarak ulusal ve uluslararasi
boyutta gerceklesen Haci Bektas Veli Anma térenleri gerceklesmektedir. Cenaze,
diigin, stnnet ve buna benzer térenler de Alevi kultiriinde oOnemli gorilen
eylemlerdir. Bu inang ritielleri ve senlikler sayesinde Alevi kuiltiriine bagh bireyler
hem ibadet anlaminda hem de sosyallesmek adina kendi kultarlerini
koruyabilmekte ve stirdtirebilmektedirler.
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2. MATERYAL ve YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Nitel arastirma yontemiyle yapilan bu calisma durum calismalari
arastirmalari kapsaminda yer almaktadair.

2.2. Arastirma Grubu

Arastirmanin 6rneklemini Turkiye’'de din grubu stattistinde bulunan, Aleviler
icin énemli bir ibadet yeri olan Nevsehirin Hacibektas ilcesinde yasayan 13 Alevi
kokenli kisi olusturmaktadar.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Bos zaman davranislarina iligskin olarak hazirlanan veri toplama formu yas,
cinsiyet, egitim ve gelir durumuna iliskin sorular1 iceren birinci b6lim ve Baskan ve
Karakiictik (2015) tarafindan yapilan “Farkli Kultiirlerde Bos Zaman Davranislar::
Ermeniler Orneklemi” calismasi icin gelistirilen yar1 yapilandirimis goériisme
formundan uyarlanarak hazirlanan ve toplam 8 sorudan olusan ikinci bélim yer
almaktadir.

Bu sorular;

1. Genel toplum adetlerine ve aliskanliklarina goére katildiginiz etkinlikler
nelerdir? Lutfen sayiniz.

2. Kendi mensubu bulundugu cemaat, grup veya etnisiteye uygun olan ve
bu 6zellikleri tasiyan etkinliklere katilir misiniz? Litfen belirtiniz.

3. Bos zamaninizda kimlerle daha ¢ok beraber olursunuz (arkadas, ailem,
tek basima vs.)?

Bos zamanlarinizin yeterli olduguna inaniyor musunuz?
Bos zaman etkinliklerinizi i¢in bir blitce ayirir misiniz?

Katildiginiz bos zaman etkinlikleri, oyun — eglence vb. kendi ktilttirtintizi
yansittigini diistiniiyor musunuz?

7. Bos zaman etkinliklerinizin sizi yeterince sizi dinlendirdigini,
eglendirdigini veya mutlu ettigini distintiyor musunuz?

8. Ibadetinizi sadece persembe giinii mli yaparsiniz? Yoksa diger giinlerde
bos zamanlariniz da ibadet yapar misiniz?

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmaci, Nevsehirin Hacibektas ilcesine giderek ilce yasamini incelemis,
rastgele yoOntemiyle katilimcilar belirlenmistir. Katilimc1 20 kisiyle sessiz bir
ortamda yUz ylze gorUserek sorularin yanitlanmasini saglamistir. Gortismelerden
elde edilen yazili kayitlar, Word belgesi olarak bilgisayar ortamina aktarilarak veri
kaybi1 6nlemistir.

2.5. Verilerin Analizi

Nitel bir arastirma olan bu calismada veriler, icerik analiz teknigi ile analiz
edilmistir. Verilerin analizinde ilk olarak gériisme metinleri arastirmac: tarafindan
dikkatle okunup incelenmistir. Sonrasinda elde edilen veriler kodlanmis, bu
kodlanan verilerden temalar olusturulmus ve ardindan bulgular tanimlanarak
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calisma yorumlanmistir. Calismaya katilan bireylerin cogu gelir diizeyi hakkinda
cevap vermek istememistir, bundan dolay1 gelir diizeyiyle ilgili analiz yapilamamis
olup arastirma kapsamindan cikarilmistir.

3. BULGULAR

Bu calismada katilimcilarin demografik bilgilerine dayali bulgular ve bos
zamanlarina iligkin bulgulara yer verilmistir.
3.1. Katilimcilarin Demografik Profili

Calismaya katilan bireylerin yas, cinsiyet ve egitim durumlarina ait bulgulara
iliskin bilgiler Tablo 1 de goértlmektedir.

Arastirmanin bulgulari saptanirken gériisme yapilan génullt katilimer kisiler
“K” olarak kodlanmistir. Ornek, K1: Gértisme yapilan katilimc kisi 1.

Tablo 1. Arastirmaya katilan bireyler

Katilimci Yas Cinsiyet Egitim Durumu
K1 41 Kadin Universite
K2 25 Kadin Universite
K3 48 Kadin Ortaokul
K4 66 Erkek Lise
K5 86 Erkek Ortaokul
K6 72 Erkek Ortaokul
K7 26 Erkek Ortaokul
K8 57 Erkek [lkokul
K9 40 Erkek Lise

K10 35 Erkek Lise
K11 67 Erkek llkokul
K12 35 Kadin Lise
K13 38 Erkek Universite
K14 41 Kadin Ortaokul
K15 45 Erkek Lise
K16 58 Kadin llkokul
K17 60 Erkek Ortaokul
K18 47 Erkek Lise
K19 28 Kadin Universite
K20 31 Erkek Universite

Tablo 2: Calismaya katilan alevi bireylerin cinsiyet, yas, egitim durumuna gore
frekans ve ytizde dagilimlari

Kisisel Bilgiler F % n
Cinsiyet Kadin 11 55 20
Erkek 9 45
Yas, Yil(X +SS) 47.3 £16.75
<30 3 15
31-55 10 50
Yas > 56 7 35 20
Ilkokul 3 15
Eitim Ortaokul 6 30
b ugrumu Lise 6 30 20
Universite 5 25
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Tablo 2’de goéruldugt tzere,

Calismaya katilan Alevi bireylerin demografik 6zelliklerinden yas, cinsiyet,
egitim durumu degiskenlerine iliskin bilgiler Tablo 2’de belirtilmektedir. Bulgulara
gore Alevi bireylerin % 451 erkek, % 55’ i ise kadindir. Alevi bireylerin yas
ortalamasi 47.3 = 16.75 yil olup; bu bireylerin % 151 30 yas ve alt1, % 50 ’si 31-55
yas, % 35’ ise 56 yas ve Ustl yas grubunda yer almaktadir. Calismaya katilan
bireylerin cogunlugu % 30 oranla ortaokul ve lise mezunu oldugu saptanmistir.
Bireylerin % 25’1 Universite, %15’ i ilkokul mezunudur.

3.2. Diger Arastirma Bulgular

Tablo 3. Gortismelerdeki ana temalar ve elde edilen kodlar

Temalar Kodlar Katilimcilar
. K1,K4,K5,K7,K8 K9,K10,K12,K13,K15,K17,K18,
Senliklere katilma K19
Alevi Kiiltiiriine Ibadet etme K1,K2,K3,K4,K8,K11,K14,K16, K17
Gor? Bos Z?man Dini soylesi, sohbete K3,K4,K7,K8,K11,K14,K15,K16,K20
Degerlendirme katilma
Dini ziyaret K5,K6,K8, K9,K10,K11,K12,K14,K15,K17,K18
Gazete, Kitap okuma K1,K2,K5,K9,K15,K20
Sinema, Tiyatro K1,K12
TV izleme K3,K6,K8,K9,K12,K14, K18,K19
Film izleme K2,
Spor yapmalk K2,K3,K4,K6,K8,K11,K13,K19,K20
(yartyus vd.)
Alisveris K2,K3,K6,K8, K10,K11,K12,K15
Genel Tarim ugraslarn K3,K6,K14,K16, K17,K18
Toplumsal Kahvehane K4,K5,K6,K7,K8,K10,K11,K13,K15,
Yasama Gore K17,K18,K20
Bos Zaman Ev isleri K3,K8,K14,K16, K19
Degerlendirme El isi K3,K14,K16,K19
Miuzik dinleme K7,K12
Internet K10,K12,K13,K18
Balik tutma K10
Mac izleme K11,K13,K18,K19, K20

Tablo 3’de goraldugi tizere,

Gorusme yapilan katilimcilara temalar ve kodlar verilmistir. Bu temalar ve
kodlarda bireylerin kulttirlerine gére ya da toplumsal yasama gore bos zaman
degerlendirmeleri o6lctilmustir. Tabloda gorialdtigt tuzere katilimcilarin kendi
kultirtine gére bos zaman degerlendirme aktiviteleri; senliklere katilma, ibadet
etme, dini s6ylesi, sohbete katilma ve dini ziyaret olarak saptanmistir. Calisma
analizine gére katilimcilarin genel toplumsal yasama gére bos zaman degerlendirme
aktivitelerinden en ¢ok kahvehaneye gitme, spor yapmak, aligveris yapma ve tv
izleme etkinliklerini yaptiklar:1 gértlmustur.
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Tablo 4. Katilimcilarin bos zamanlarini degerlendirme durumlar1 ve yeterlilik
durumlari

Degerlendirme Durumu Yeterlilik Durumlari

Katilimcilar Tek Ailem ile Arkadas/lar Evet Hayir

basina birlikte . . . . .
ile birlikte Yeterli Yeterli Degil

K1 v

K2 v

K3 v

NN X

K4

K5 v

K6

ANEER NI NENERN

K7

K8

K9

K10

K11

K12

K13

K14

K15

K16

SN N N N S N N VIR NN

AR NI N NN N YN

K17

K18

\

K19

ANEER NN N Y N NI NI N N N N N B N N N VR N B N

K20

Tablo 4’de géraldugh tizere,

Gorusmeye katilan gonulli katilimcilarin bos zamanlarini  kimlerle
degerlendirdikleri ile ilgili degerlendirme durumlar1 ve katilimcilarin bos
zamanlarinin yeterlilik durumlar goérilmektedir. Arastirma bulgularina gore
katilimcilar bos zamanlarini en ¢ok ailesiyle ve arkadaslariyla birlikte gecirmektedir.
Bos zaman yeterlilik durumlarina bakildig1 zaman ise katilimcilarin btiytik bir kismi
bos zamanlarinin yeterli oldugunu, bir kisminin ise yetersiz oldugunu
belirtmislerdir.
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Tablo 5. Katilimcilarin Bos Zaman Degerlendirme Durumlarinin Dagilimi

Katilim Durumu F % n
Ailem ile birlikte 1 5 20
Tek basina ve Arkadas/lar ile birlikte 2 10 20
Ailem ile birlikte ve Arkadas/lar ile 14 70 20
birlikte
Tek basmna, Ailem ile birlikte ve 3 15 20

Arkadas/lar ile birlikte

Tablo 5’de géraldtigl tizere,

Calismaya katilan kisilerin % 5’ i bos zamanlarini sadece ailesi ile birlikte
gecirdigi, katilimcilarin bluiytik cogunlugunun bos zamanlarini hem ailesiyle hem de
arkadaslariyla birlikte gecirdigi (%70), katihimcilardan % 15T bos zamanlarini tek
basina, ailesiyle ve de arkadaslariyla gecirdigi, katilimcilardan bir kisi (% 10) nin
hem tek basina hem de arkadaslariyla gecirdigi bulunmustur.

Tablo 6. Katilimcilarin bos zaman yeterlilik durumu dagilimlari

F % n
Yeterlilik Evet Yeterli 15 75
Durumu .
Hayir Yeterli Degil 5 25

Tablo 6’da géruldiga tizere,

Gorusmeye katilanlarin % 25’ i bos zamanlarinin yeterli olmadigim
soylerken, % 75 i bos zamanlarinin yeterli oldugunu séylemektedir.

Tablo 7. Katiimcilarin Bos Zaman Aktiviteleri Icin Blitce Ayirma Durumu

F % n
Biitce Ayirma Evet 3 15
Durumu Hayir 17 85 20

Tablo 7’de géraldtgi tizere,

Gortismeye katilanlara yoneltilen “Bos zaman etkinliklerinizi icin bir bltcge
ayirir misiniz?” sorusu bulgularina gore, % 15’ i evet cevabi verirken, % 85 G hayir
cevabi vererek biitce ayirmadigini belirtmistir.

Tablo 8. Katilimcilarin bos zaman oyun — eglence vb. kulttirlerini yansitma durumu

F % n
Kiiltiirlerini Evet > 25
Yansitma Durumu Hayir 15 75 20
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Tablo 8'de géruldtign tizere,

Gortasmeye katilanlara yoneltilen “Katildiginiz bos zaman etkinlikleri, oyun-
eglence vb. kendi kultirinlzl yansittigini ddstnlyor musunuz?® sorusu
bulgularina goére, % 25’ i evet cevabi verirken, % 75 ‘1 hayir cevabi vermektedir.

Tablo 9. Katiimcilarin Ibadetlerini Yapma Durumu

F % n
Sadece Persembe Evet 9 45
giinleri Ibadet
Yapma Durumu Hayir 11 355 20

Tablo 9’da goruldugu tizere,

Gortismeye katilanlara yoneltilen “Ibadetinizi sadece persembe giinii mu
yaparsiniz?” sorusuna katilimcilarin % 45 evet cevabi verirken %55’ hayir cevabi
vermislerdir.

4. TARTISMA

Dines and Humez (2011: 9) 1960’ lardan bu yana stren kulttirel catismalar
boyunca cok kulttrltlik kavraminin egitim, sanat ve ifade 6zgurltigiinin limitleri
gibi yasamin farkli alanlarinda hep kendisini gdsterdigini ifade etmislerdir. Bu ifade
cok kultarlultigiin yasamimizdaki yerini vurgulamaktadir. Belirli bir toplumda ayni
kultur degerleri icerisinde yasayan bireylerin, glnlik yasamlari, birbirleri
arasindaki iletisim sekilleri, aktiviteleri ve aliskanliklari, icinde bulunduklar
kulttirtin deger ve yargilarindan etkilenip sekillenmektedir.

Bos zaman faaliyetlerine katilima iliskin Cin’de yapilan calisma sonucu
katillmcilarin %49’unun alisveris yaptigi, %41’i akraba ve arkadas ziyaretinde
bulundugu, %281 turizm yaptigi, %230 eglence temelli aktivitelere katildig:
belirlenmistir (Yin, 2005). Almanya’da yapilan bos zaman aktiviteleri incelendiginde,
bireylerin % 30'unun bahce isleri yaptigi, % 27.1’inin aligveris isleriyle ugrastig,
%16.6’sitnin  bulmaca ¢6zdugl belirlenmistir (Statista,t.y., 2015). Bastug vd.
Almanya ve Avustralya’ da yasayan bireylerin acik hava faaliyetlerine ve sportif
aktivitelerine diger faaliyetlerden daha fazla katildiklarini belirtmistir. Fox ve
Rickards (2002) 1n Ingiltere’de yaptig1 calisma sonucu, bireylerin en cok katildigi
faaliyetlerin sinema, tiyatro, muizikal, resim, heykel ve fotograf sergilerine gitmek
oldugu belirlenmistir. ABD, Almanya, Ingiltere ve Tlirkiye'de yapilan bos zaman
faaliyetlerinin karsilastirildigi bir arastirma sonucu, ABD’nin ilk bes tercihleri
sirayla internet, basketbol ve muzik dinleme, sinemaya gitme ve diger secenegi
oldugu, Almanya’da yasayan bireylerin ilk bes tercihinin sirasiyla internet, muzik
dinlemek, futbol oynamak, sinemaya gitmek ve fitness yapmak oldugu, Ingiltere’de
yasayan bireylerin ise internet, mtizik dinlemek, futbol oynamak, sinemaya gitmek
ve yurliyus yapmak oldugu belirlenmistir (Goéntlates, 2016:40).

Sen Demir ve dig. (2013: 141) ’ nin yaptigi calismada bireylerin kulttirel
ozellikleri etkinlik tirlerinin belirlenmesi, katilma sekli ve amacina etki edebildigini
ve bireylerin aile yapisi, yasam tarzi, zevk ve aliskanliklari, sosyal cevresi vb.
etkenler is yasami disindaki her tarld etkinliklere katilma egiliminin
belirlenmesinde etkin rol oynayabildigini belirtmislerdir. Celik (2010: 219)’ in
Konya’da yasayan kadinlarin sosyal yasami Uzerine yaptigl calisma sonucunda
kadinlarin bos zamanlarinda daha cok evlerde glin olarak nitelendirilen sohbet
etmek, parti dizenlemek, Kur’an okumak, tefsir sohbeti yapmak, hadis okumak
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gibi amaclarla yapilan toplantilara katildiklar: belirlenmistir. Baskan ve Karaktictik
(2015)tn farkl kulttirlerin bos zaman davranislar1t hakkinda yaptig calismada da
erkek bireylerin genellikle cay bahcesinde ya da kahvehanede oyun oynayarak bos
zamanlarin1 degerlendirmekte oldugu ifade edilmistir. Kahvehaneler insanlarin
sosyallestigi en Onemli yerlerden biridir. Okumus (2013) yaptigi calismada,
Turkiye'nin her yerinde kahvehane veya kiraathane gibi yerlerin insanlarin bir
araya gelip oyun oynadiklari, sohbet ettikleri, arkadashklarini gelistirdikleri, hayat-
memat meselelerini konustuklari, toplumsal sorunlari ele alip ¢oézim uUretmeye
calistiklari, siyaset konustuklari, hatta yaptiklari, dertlestikleri, sevinclerini
paylastiklari, dinlendikleri, zaman harcadiklar1 bos zaman mekanlar1 oldugunu
belirtmistir.

5. SONUC VE ONERILER

Yapilan calisma sonucu Alevi katilimcilarin kendi kultlirlerine goére bos
zaman degerlendirme etkinligi olarak en c¢ok senliklilere katildiklar1 ve dini
ziyaretlerde bulunduklar1 tespit edilmistir. Bu sonucun c¢ikmasinda calisma
alaninin Alevi kiltirinde ¢cok énemli bir sahsiyet olan Haci Bektasi Veli ttirbesinin
bulundugu yer olmasi ve buna bagl olarak dini ziyaretlerin ve bu kultiire yonelik
senliklerin bu bélgede yogun olmasmin etkisi buytukttir. Bunun yaninda
katillmcilar genel toplumsal yasama gore bos zamanlarini kahvehanede
gecirdiklerini sdylemislerdir. Buna dayanarak kahvehane tercihinin sadece Alevi
mezhepli vatandaslara 6zel bir bos zaman degerlendirme mekani olmadigi her
kultirden insanin bu davranisi gosterebilecegi belirlenmis olup bizim sonucumuzu
desteklemektedir. Cinsiyete gore ayrim yapilacak olursa bos zamanlarinda
kadinlarin daha c¢ok ibadet ettikleri, genel toplumsal yasama gbére bos zaman
degerlendirme faaliyeti olarak ise spor (yUrtyus vb.) ve alisveris yaptiklar
belirlenmistir. Yaptigimiz calismay: yasa goére degerlendirdigimizde 30 yas ve Ustu
Alevi katilimcilarin bos zamanlarini degerlendirmek icin genel toplumsal faaliyetler
icinde daha cok kahvehaneleri tercih ettikleri, 30 yas alt1 katilimcilarin ise daha ¢ok
gazete okuma, film izleme, spor yapma etkinliklerine yoneldigi gérilmustir. Buna
bagli olarak orta yas ve yasli Alevi bireylerin daha ¢cok sohbet edip eglenebilecekleri,
genc yastaki bireylerin ise daha cok kendilerini fiziksel ve kulttirel acidan
gelistirebilecekleri etkinliklere yoneldiklerini sdyleyebiliriz. Calismamiz sonucunda
bireylerin bos zaman faaliyetlerine daha cok aile ve arkadaslariyla katildiklari
gozlenmistir. Bu sonuca dayanarak Alevilerin grup ile yapilan bos zaman
degerlendirme etkinliklerine bireysel yapilan etkinliklerden daha cok yoneldiklerini
soyleyebiliriz. Egitim durumu g6z Ontine alinarak Universite mezunlarinin bos
zaman davranislar1 sonucuna gore kendi kultiirlerine goére tercih davranislarinda
daha cok ibadet ettikleri, genel toplumsal davranis olarak da gazete, kitap okudugu
gorulmustir. Ilkokul mezunlarinin da daha cok spor (yurlyis vb.) yapmak ve
kahvehaneye gittikleri, kendi kulttirleri cercevesinde dini sohbet ve dini ziyaretlerde
bulunduklar1 belirlenmistir. Universite mezunu Alevilerin ilkokul mezunlarina gore
daha cok entelektliel davranigslarda bulunduklarini bunun yaninda ilkokul
mezunlarinin da inan¢ anlaminda kendilerini gelistirme cabasi icinde olduklarini
sOyleyebiliriz. Genel olarak katiimcilarin bos zaman davranislar1 icin yeterli
zamanlarinin oldugu belirlenmistir. Bu sonucun c¢ikmasindaki en buyltk etken
Alevilerin eglenmek, sosyallesmek, kulttrlerini korumak ve onlar1 devam ettirmek
icin kulturlerine yoOnelik aktivitelere katilmak icin kendilerine zaman ayirdiklar:
gorulmustir. Bulgular 1s1ginda 6zellikle erkek katilimcilarin bos zaman etkinlikleri
icin yeterli zamanlarinin oldugu, kadinlarin ise yeterli olmadig1 belirlenmistir. Bu
durum sadece Alevi kuilttirtine 6zel bir durum degildir, genel olarak kadinlarin daha
cok ev isleri, yemek, cocuk bakma gibi islerden dolayi bos zaman davranislar icin
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erkeklere goére kisith zamanlarinin oldugu bilinmektedir.  Sonuc¢ olarak her
kulttrtin kendine 6zgli inang, deger, tutum ve yargilari vardir. Bu olgularin insanin
davranislarinin ve yoneldikleri etkinliklerin belirlenmesinde o6nemli bir etken
oldugunu soyleyebiliriz. Genel olarak bos zaman degerlendirme durumlar1 goz
Online alinirsa Aleviler ile diger kulturler arasinda c¢ok fazla farkliligin olmadig:
gozlenmistir. GUnUmuzde kulturleraras1 etkilesimden dolayr bazi kultirlerde
yozlasma goérilmeye baslansa da, Alevilerin hala kultirlerine sahip ciktiklar1 ve
kendi kulturel degerlerinden taviz vermedikleri saptanmaistir.

Oneriler;

e Verilerin elde edilmesi asamasinda Alevi kultiird barindiran yalnizca Haci
Bektas Veli ilcesinde yasayan bireylerin olmasi ¢alismanin kisitlar1 arasinda
gorilmektedir. Bu nedenle konu hakkinda calisma yapacak arastirmacilara
Oneri olarak Alevi kulttirtine sahip farkli yerlesim alanlarini da calismaya
dahil edilerek daha kapsamh ¢calismalar yapilabilir.

e Benzer calisma farkli cografyalarda farkli ktiltirlere uygulanabilir.
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