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OZET

Yar1 deneysel tirdeki bu arastirma, ilkogretim okullarindaki 6grencilere
bireysel hijyen konusunda yapilan iki farkli 6gretim yonteminin bireysel hijyen
davraniglar1 kazandirilmasina etkisini incelemek amaciyla yapilmigtir. Veriler 1
Mart-30 Mayis 2001 tarihleri arasinda toplanmistir. Verilerin toplanmasinda
Ogrencilerin hijyenik davraniglanna iliskin soru ve gozlem formu kullanilmistir.
I1k olarak her iki okuldaki ¢ocuklar gdézlenmis, 6n gozlemler tamamlandiktan
sonra Bascayir Ilkogretitri okulundaki &grencilere sadece brosiir verilerek,
Gokkiris Tlkdgretim okulundaki &grencilere ise anlaturn ydntemi+brogiir kullani-
larak hijyen konusunda egitim verilmistir. Egitimden 7 ve 15 giin sonra ¢ocuk-
larin evde uyguladiklar: hijyenik davranislari anneleri tarafindan goézlenmis, 7
giin sonra ¢ocuklara hijyen konusunda kendi ifade ettikleri davranislan tekrar
soru formu ile toplanmistir. Hem anlatim ydntemi+brogiir kullanimin hem de
yalnizca brosiir kullanilarak yapilan egitimin ¢ocuklarda bireysel hijyen
davranislar1 kazandirilmasinda esit etkisi oldugu ve egitimden 15 giin sonra her
iki grupta da egitimin etkisinin azaldig1 saptanmistir.

SITMMARY

This semi-experimental type study was carried out in order to examine the
effectiveness of two different instruction methods to get up personal hygiene
behaviours of students attending Primary Education. The data u.'ere collected
between Mardi 1 and May 30, 2001. For gathering the data the form of question
and observation that are related to students' personal hygiene behaviours was
used. Firstiy, behaviors of students for hygiene vere observed, after completing
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pre-observation which was rnade on students by their mothers, training about
hygiene was giyen to students attending Basc¢ayir Primary School by brochures
and to students attending Gékkiris Primary School by narration and brochure.
Seven and fifteen days tater hygienic behaviours of students shown at home vere
observed by their mothers and then data about behaviors of students for hygiene
was gathered again by question forms.

Consequently, it was determined that training giyen by using of both
narration+ using brochure and using brochure method affected behaviors of
students for personal hygiene and that jifteen days after training these gained
behaviors changed and effectiveness of training decreased.

GIRIiS VE AMAC

Toplumlarin gelecegi o toplumu olusturan bireylerin nitelikleri ile
dogrudan iligkilidir(Birol 1993). Giliniimiizde toplumlarin saglik konusunda
bilinglenmeye baslamalar:t ve hastaliklarin tedavisinden ¢ok hastaliklardan
korunma ¢abasina yonelmeleri koruyucu saglik hizmetlerini 6n plana
cikartmaktadir(Erdem 1990, Fuerst ve ark.1974). Ulkemiz geng bir niifusa
sahiptir (Bas 1985). Geng niifusun ¢ogunlukta oldugu iilkelerde koruyucu
saglik hizmetleri daha fazla 6nem tasimaktadir (Durusu 1996, Stanhopc ve
ark. 1992).

Bireyin saglikli olmasi ve yasamini saglikli bir sekilde siirdiirmesi
bireysel temizligine dikkat etmesi ile gergeklcsir(Baykan 1976, Durgut 1999,
Erdal 1993). Bireyin kisisel hijyenini slirdiirmesi, hem c¢ocuklarda hem de
eriskinlerde dnemli bagimsiz islevlerdir (Du Gas 1983). Kisisel hijyen
uygulamalar1 bireyden bireye degisiklik gosterir (Du Gas 1983, Taylor 1989).
Bu degisiklikleri kiiltiirel 6zellikler ve evdeki egitim etkiler. Cocuklarin ¢ogu
temel hijyenik Oonlemleri evde &grenirler ve okul caginda kalici aliskanliklar
edinirler(Du Gas 1983). Hijyen davraniglarinin temeli okulda atilir ve bu
davraniglar yasam boyunca onlara 6nciilik yapar (Du Gas 1983, Erdogan
2000, Giighan 1992). Tiirkiye'de, gerek kisilerin egitimsizligi, gerekse
hijycnik ortamin bulunmamasi gibi nedenlerle, bireysel hijycnc gereken
onem verilmemekte ve bireysel hijyene bagli bir¢ok saglik sorunu dnemini
korumaya devam etmektedir(Erdogan 2000, Giighan 1992).

Okullarda yeterli saglik bilgilerinin 6gretilmesi zamanla toplu-mun saglik
diizeyini yiikseltecektir(Pckcan 1995). Saglik egitiminin okulda bir ekip
tarafindan verilmesi en idealidir. Okulda bu konuda sinif 6gretmeni énemli bir
rol oynarken, saglik ekibi elemanlar1 da 6zellikle okul hemsiresi, danigsman ve
yeni bilgiler ediniriesine yardim eden kisiler olarak gérev almalidir (Bas
1985, Fisek 1983, Giichan 1992). Hijyen, koruyucu saglik hizmetlerinin
temelini olusturmaktadir (Baykan 1976, Durgut 1999, Erdal 1993). Bazi
aliskanliklarm ve davranislarin
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kazanildig1 okullarda bireyin sagligi, dolayisiyla toplumun sagligi ve
gelecegi icin cocuklara yeterli saglik egitimi verilmelidir. Bu egitimin
kapsayacagi alanin belirlenmesi i¢in dncelikle 6grencilerin bireysel hijyen
aligkanliklannin saptanmasi gerekir. Cesitli hijyenik sorunlarin ¢ok sik
yasandig1 gozlendiginden, kirsal kesimde yer alan bu yerlesim biriminde bu
arastirmanin yiiriitiilmesine gereksinim duyulmustur.

Bu arastirma; iki farkli yontemle (anlatim yontemi+brosiir;
yalnizca brogiir verilerek) ilkokul 6grencilerine hijyen konusunda verilen
saglik egitiminin, 6grencilerin dogru hijyenik davranig gelistirmeye etkisini
belirlemek ve bagimsiz degiskenlerin 6grencilerin hijyenle ilgili davranislarina
etkisi olup olmadigimmi incelemek amaciyla yapilmigtirr Bu arastirma
sonuglarinin, c¢ocuklarin okulda ve evde wuyguladiklar1 hijyenik
aligkanliklara 151k tutacagi ve sonraki okul ic¢i hijyen ile ilgili egitim
calismalarina temel olusturacag: disiiniilmektedir.

GEREC VE YONTEM

Yar1 deneysel tiirdeki bu arastirma, Aydin ili, Koésk ilgesine bagh
Gokkiris ve Baggayir Kdyii [lkogretim Okullarinda yapilmistir.

Arastirmanin evrenini 2000-2001 6gretim yilinda Aydin ili Késk ilgesi
Gokkiris (70 oOgrenci) ve Basgcayir (178 0Ogrenci) koylerindeki ilkogretim
okullarinda okuyan toplam 248 6grenci olusturmustur. Gokkiris T1kogretim
Okulunun timi (70 Ogrenci) ve Bascayir ilkog-retim okulundan,
olasiliksiz 6rneklem ydntemiyle segilen 70 6grenci olmak iizere toplam 140
O0grenci aragtirmanin drneklemini olustur-mustur. Bu arastirma 6grencilerin
birbirlerinden etkilenmelerini Onleyerek giivenirligi saglamak amaciyla,
Ozellikleri birbirine yakin olan iki farkli okulda yiritiilmistir. Her iki
gruptaki 6grenciler okuduklar1 sinif ve yas yoniinden eslestirilmistir.

Arastirmanin veriled 1 Mart-30 Mayis 2001 tarihleri arasinda
toplanmistir. Arastirmaya baglamadan Once c¢alismanin yapilacagi
kurumlardan yazili izin alinmis ve calisma hakkinda 6n bilgi sunulmustur.
Aragtirmaya katilan ve gozlem yaparak ¢alismaya katki saglayan annelerden
s6zIi onam alinmis, gézlem yapmak istemeyen annelerin ¢ocuklar: ile soru
formunu yanitlamak ve egitime katilmak istemeyen g¢ocuklar arastirmaya
dahil edilmemistir. Arastirma siiresince etik ilkelere uyulmustur.

Arastirma verilerinin toplanmasinda soru ve gézlem formu kullanilmistir.
Ogrencilerin hijyen konusunda uyguladiklarmi1 ifade ettikleri davranislari
belirlemek amaciyla bir soru formu kullanilmistir. Ogrencilerin evdeki dogal
ortamda hijyen konusunda uyguladiklari gergcek
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davraniglarin1 belirlemek amaciyla gézlem formu kullanilmistir. Her iki okulda
okuyan Ogrenciler, anneleri tarafindan evde dogal davranisi iginde
gbzlenmis, gbézlem sonuglari gdzlem formuna kaydedilmistir. Daha sonra
O0grencilere soru formu uygulanmis ve bu formda sosyodemografik
Ozelliklerin yani sira hijyenik uygulamalar1 nasil yaptiklarini belirtmeleri
istenmistir. Anneler ¢ocuklarint her defasinda bes gin siireyle
g6zlemislerdir. Daha sonra c¢ocuklara bireysel hijyen konusunda egitim
verilmistir.

Bireysel hijyen konusunda verilen egitim, Gokkiris Ilkdgretim
Okuluna (1.okul) anlatin’l teknigi+brosiir verilerek, Bas¢ayir Ilkogretim Okuluna
(2. Okul) ise yalnizca bireysel hijyen konusunda hazirlanan bir brosiir verilerek
yiiriitiilmiistiir. Gokkiris Ilkogretim Okulundaki (1.okul) &grencilere 15
dakika silireyle anlatim ydntemiyle egitim verilmistir. Egitim sirasinda
gorsel-isitsel ara¢ gerecler kullanilmis ve ¢ocuklarin soru sormalarina firsat
verilmistir.

Bir hafta (l1.gézlem) ve 15 giin (2. gbdzlem) sonra ¢ocuklarin
hijyenle 1ilgili davranislar1 anneleri tarafindan tekrar go6zlenmistir.
Egitimden bir hafta sonra c¢ocuklara soru formu verilerek yanitlamalan
istenmistir. Soru formu toplam 38 sorudan olugmustur. Soru formunda
dogru yapilan davraniglar (1), yanlis yapilan davranislar (0) olarak
puanlanmistir. Soru formundan alinabilecek en yiiksek toplam davranig
puani 23 “tiir.

Gozlem Formunda ise; 3' lii Likert Tipi derecelendirilmis Olgek
kullanilan, toplam 19 gdzlem maddesi bulunmaktadir. 6grencilerin kisisel
hijyen konusunda yapilan olumsuz davraniglara 1 puan, bazen yapilan
davranislara 2 puan, olumlu davraniglara 3 puan verilerek toplam goézlem
puani hesaplanmistir. Gozlem formundan alinabilecek en yiik-sek toplam puan
57'dir.

Arastirririanin bagimsiz degiskenleri, bireysel hijyen konusunda yapilan
egitim yontemi, ailenin gelir durumu ve 6grencilerin yasidir. Bu arastirmanin
bagimli degiskenleri ise, egitim Oncesi Ogrencinin be-lirttigi davranis puani,
egitim sonrasi dgrencinin belirttigi davranis puani, egitim oncesi gozlem
puani, egitim sonrasi 1. gézlem puani, egi-tim sonrasi 2. gézlem puanidir.

Verilerin analizinde ANOVA, tek ve ¢ok yonlii varyans analizi, t-testi,
ki-kare testi, Duncan testi, Post hoc test ve korelasyon kullanilmistir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma kapsamina alman her iki okuldaki 06grencilerin,
%14.3'i l.sinifta, % 25.7's1 2.sinifta, %18.6's1 3.'lincii sinifta, %24.3'0
4.sinifta, %17.1't 5. sinifta okumaktadir. Siniflardan segilen &grenci
yogunlugunun farklt olmasinin nedeni, arastirmanin 3riritildigi
okullardan birindeki 6grencilerin siniflara gére oraninin bu diizeyde olmasina
ve arastirmanin giivenirligi ac¢isindan diger okuldaki 6grenci sayisinin buna
esitlenme geregi duyulmasidir.

1.0kuldaki o&grencilerin %55.7°1 kiz, %44.30 erkek, 2. Okuldaki
Ogrencilerin ise % 48.5"1 kiz, %51.5'1 erkektir.

1.0kulda okuyan &grencilerin ailelerinin  %14.3'inlin  gelirinin
giderinden az, %25.7' sinin gelirinin giderinden fazla, %69.7'sinin gelirinin
gidere esit, 2. Okulda okuyan Ogrencilerin ailelerinin %12.9' onun gelirinin
giderinden az, %27.1' inip gelirinin giderinden fazla, %60"'nin gelirinin gidere
esit oldugu saptanmistir.

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin hijyenle ilgili fiziksel kosullari
incelendiginde; 1.0kulda okuyan 6grencilerin % 91.4' @i evlerinde belediye
suyu, % 8.6's1 tasima su (kaynak suyu) kullanmaktadir. 2. Okulda okuyan
O6grencilerin %92.8'i evlerinde belediye suyu, % 7.2'si tasima su (kaynak
suyu) kullanmaktadir.

1.0kulda okuyan 6grencilerin % 82.9'unun banyo kosullarinin iyi oldugu,
%S5.7'sinin banyolarinin olmadigi, legen ya da tuvalette banyo yaptiklar:
saptanmistir. 2.0kulda okuyan o&grencilerin % 87.2'sinin  banyo
kosullarinin iyi oldugu, %5.7'sinin banyolarinin olmadigi, legen ya da
tuvalette banyo yaptiklart saptanmistir.

1.0kulda okuyan &6grencilerin % 28.5'i tuvaletin evin i¢inde oldugunu,
tuvalette su bulundugunu ve kullanimin rahat oldugunu, 2. Okulda
okuyan 6grencilerin % 35.7'sinin tuvaletin evin i¢inde oldugunu, tuvalette
su bulundugu ve kullanimin rahat oldugunu belirtmistir.

1.0kulda okuyan ogrencilerin %?20'si elini yiiziinii evin i¢inde ayri
lavaboda, %45.7'si mutfakta eviyede, %34.3'i bahg¢ede yikamaktadirlar.
2.0kulda okuyan ogrencilerin %22.9'u elini yiiziini evin ig¢inde ayri1
lavaboda, %47.1'i mutfakta eviyede, %30'u bah¢ede yikamak tadirlar.

Anlatim yo6ntemi+Brosiir verilerek egitim yapilan 1, okuldaki 6§-
rencilerin egitim 6ncesi kendisinin ifade ettigi dogru hijyenik davranis puan
ortalamasi 14.4143 iken, egitim sonrasi puan ortalamas1 19.3714
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bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizde bu farkin anlamli oldugu
saptanmistir (t=10.992, p<0.05).

1.0kulda okuyan d6grencilerin egitim oncesi gézlem puani 46.9130 iken,
Egitim sonrasi 1.gézlem puani 52.4348 bulunmustur. Yapilan istatistiksel
analizde bu farkin anlamli oldugu saptanmistir (t=9.672, p<0.05). Sonug
olarak Anlatim ydntemi+Brosiir verilerek yapilan egitimin 7 giin sonra
O0grencilere dogru hijyenik davraniglar kazandirmada etkili oldugu
saptanmaistir.

1.0kulda okuyan 6grencilerin egitim 6ncesi gézlem puani 46.9130 iken,
egitim sonrasit 2.Gozlem puani 48.8551 olarak bulunmustur. Yapilan
istatistiksel analizde bu farkin anlamli oldugu saptanmistir (t=3.610,
p<0.05). Sonu¢ olarak egitim sonrasi goézlenen davra-nislarda Anlatim
yontemi+Brosiir verilerek yapilan egitimin, 15 giin sonra O&grencilere
dogru hijyenik davraniglar kazandirmada etkili oldugu saptanmistir.

Tablo 1. Anlatim Yéntemi+Brosiir Verilerek Egitilen 1. Okuldaki Ogrencilerin Egitim Sonrasi
1. ve 2. GOZLEM Puan Ortalamalarmin Dagilim

N - Sa St. Hata Varyasyor T r
X 1
Eg.sonrasi 70 | 52.4429 | 3.6659 | 0.4382
1.gozlem puan
Grup ici 10.035 0.775

Eg.sonrasi

70 | 48.8286 4.7700 0.5701
2.gozlern puani

1.0kulda okuyan o&grencilerin egitim sonrasi gozlenen hijyenik
davranis puan ortalamasi 1.gdzlem'de 52.4429 iken, 2.go6zlem'de
48.8286 olarak bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizde bu farkin anlaml
oldugu saptanmistir ( t=10.035, p<0.05).

Sonu¢ olarak 1.0kulda Anlatim yontemi+Brogiir verilerek egitilen
Ogrencilerde egitim Oncesine oranla dogru hijyenik davranis kazanmis
olmalarina ragmen, egitim etkinliginin uzun siire devam etmedigi; zaman
ilerledik¢e dogru davranislar1 uygulama oraninin azaldigi saptanmistir (Tablo

1).

Toplum ilizerine egitimin etkili olabilmesi i¢in; egitimin siirekli olmasi1
ve biitliin gereksinirnlere yanit verebilmesi i¢in egitimin ailede ve
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okulda yiritiilmesi gerekmektedir. Bu c¢alisma sonuglari, bu gergegi
dogrulamaktadir.

2. Okuldaki brosiir verilerek egitim yapilan 6grencilerin egitim 6ncesi
kendisinin ifade ettigi dogru hijyenik davranis puan ortalamasi 14.9143 iken,
egitim sonrasi puan ortalamasi 19.4429 bulunmustur. Yapilan istatistiksel
analizde bu farkin anlamli oldugu (t=11.451, p<0.05) saptanmistir.

2.0kulda okuyan o&grencilerin egitim Oncesi 1.gdzlem puani
47.5362 iken, egitim sonrasit 1.goézlem puanit 52.4203 bulunmustur.
Yapilan istatistiksel analizde bu farkin anlamli oldugu (t= 10.213,
p<0.05) saptanmistir.

2.0kulda okuyan o6grencilerin egitim Oncesi 1.Gdzlem puani
47.5362 iken, egitim sonrasi 2.Gozlem puani 48.9130 olarak bulunmustur.
Yapilan istatistiksel analizde bu farkin anlamli oldugu (t=2.851, p<0.05)
saptanmistir. Sonug¢ olarak Brosiir ile verilen egitimin 6grencilere dogru
hijyenik davraniglar kazandirmada etkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 2. Brosiir Verilerek Egitilen 2. Okuldaki Ogrencilerin Egitim Sonras1
1.Gozlem tic 2.Goézlem Puan Ortalamalarmin Dagilimi

Varyasyo
Kaynag T
N X Sa St. Hata
Eg.Sonrasi
1.Goézlem 70 52428 3.6458 0.4358
Puani 6 L. 0.78
Ez Sonrast 15555 Grup igi 10.159 5
2.Gozlem 70 7 4.7106 0.5630
P uani

2.0kulda okuyan O6grencilerin egitim sonrast hijyenik davranis puan
ortalamasi 1.Gozlem'de 52.4286 iken, 2.Gézlem'de 48.8857 olarak
bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizde bu farkin anlamli oldugu ve
egitimden 15 giin sonra goézlenen hijyenik davranis puaninin azaldigi
saptanmistir (t=10.159, p<0.05)(Tablo 1). Sonug¢ olarak brosiir verilerek yapilan
egitim 6grencilere dogru hijyenik davraniglar kazandirmada etkili oldugu
halde bu davranisin siirdiiriilmesine katk: yapmadig: saptanmistir(Tablo 2).

Her iki okuldaki &grencilerin davranig ve godzlem puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi saptanmistir (p>0.05). Sonug
olarak 1. Okula uygulanan anlattm yontemi+brogir verme ile 2. Okula
uygulanan yalnizca brosiir verilerek yapilan egitim arasinda bir fark
bulunmadigi saptanmistir(Tablo3). Sonug¢ olarak verilen her iki
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egitimin de 6grencilerin davranigslarinda ve gozlem puanlarinda etkili oldugu
soylenebilir.

Okuldaki 6grencilerin gelir diizeyi ile davranis ve gézlem puanlari arasinda
anlamli bir iliski oldugu, geliri giderine esit ve geliri giderinden yiiksek
olan &grencilerin egitim Oncesi ve sonrast ifade ettigi davranig puaninin ve
egitim sonrasi 1. ve 2. Go6zlem puaninin digerlerinden daha yiiksek oldugu,
ayrica geliri giderine esit olan Ogrencilerin egitim Oncesi gdzlem puani
digerlerinden daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.05).

Okuldaki 6grencilerin gelir diizeyi ile davranis ve gdzlem puanlar1 arasinda
anlaml1 bir iliski oldugu, geliri giderine esit olan 6grencilerin egitim Oncesi
ifade ettigi davranis puaninin daha yiiksek oldugu; geliri giderinden fazla ve
geliri giderine esit olan dgrencilerin egitim 6ncesi gézlem puaninin, egitim
sonrast 1. ve 2. gézlem puaninin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Ogrencilerin yas1 ile egitim Oncesi davranis puanlari arasindaki
iliski incelendiginde, hem birinci (r=0.483, p<0.01) hem de ikinci (r-
0.401, p<0.01) okulda yas arttikca egitim Oncesi davranis puaninin arttigi
saptanmigtir.

Tablo 3. L. ve 2. Okuldaki Ogrencilerin ifade Ettigi Hijyenik Davrams ve Gozlem
Puan Ortalamalannin Dagilimi

Varyaay
N SC Sa St. Hata Kaynagi F P

Eg.
Oncesi 1 .oku.l ) 70 | 14.4143 4.7289 0.5652 Gruplar
Davrams | (anlatimtbrosiir) Arast 1.662 | 0511
Puamt 2.0kul (brosiir) 70 | 14.9143 | 42315 | 05058
Eg, J-okul
Sonrasi (anlatim+brosiir) 70 | 19.3714 2.5032 0.2992 Gr
Davrams | 2.okul (brosiir) uplar 0.007 | 0.867
Puam 70 | 19.4429 | 25460 | 043043 Arasi
Efési J-oku 69 | 46.9130 | 5.9204 0.7127 Gruplar

w (anlatimtbrosiir) 1.192 0.522
Giizlem 2.0kul (brosiir) 69 | 47.5362 | 54734 | 0.6589 Arasi : .
Puam
Eg 1.okul
Sonras: (anlat m brosiir) 70 | 52.4429 | 3.6659 0.4382 Gruplar
1.Gizl 2.0kul (brosiir) Arasi 0.005 0.982

-oziem 70 | 52.4286 | 3 6458 | 0.4358
Puan
ER.Sonras 1, okul 70 | 48.8286 4.7700 «| 0.5701 Gruplar
12.Gozlem (anlatan+ brosiir) Arasi 0.016
Puam 2.o0kul (brosiir) 70 | 48.8857 | 4.7106 05630 |0 . 9 4 3
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirma ilkokul o&grencilerine iki farkli yontemle verilen
bireysel hijyen konusundaki saglik egitiminin Ogrencilerin istendik
davranis gelistirmeye etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Sonug¢ olarak hem anlatim ydntemi+brosiir ile yapilan egitimin hem
de yalnizeca broslir ile yapilan egitimin dogru hijyenik davranislar
kazandirmada etkili oldugu, ancak egitimin etkinliginin uzun siire devam
etmedigi, zaman ilerledik¢e bu etkinin azaldigi saptanmistir.

Elde edilen sonuclar dogrultusunda asagidaki oneriler yapilabilir;
o {lkdgretim dgrencilerine yapilan saglik egitimi siirekli olmalidir.

eBireysel hijyen konusunda hem anlatim hem de brosiir yontemi de
kullanilmalidir.

eEgitime' sayisinin yeterli olmadig1 okullarda, 6grencilere brosiir verilerek
bireysel hijyen konusunda egitilmelidir.

eKoruyucu saglik hizmetlerinin Oncelikle sunuldugu risk
gruplart icerisinde yer alan c¢ocuklarla ilgili, bireysel hijyen
konulu kaynaklar arttirilmali ve egitim yapilmalidir.

eToplumu, kisisel hijyen konusunda, bilingli ve bilgili kilmak {izere
egitim programlar1 gelistirilmeli ve bu programlar 6rgiin egitim ve
yaygin egitim programlarina yerlestirilmelidir.
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