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OZET

Bilimsel arastirmalarda izlenecek yol, evrensel bilimsel arastirma yontem-
leridir. Bilimsel ¢caliyma yapilirken ve yayinlanirken etik ilkeler gézoéni:inde bulun-
durulmalidir. Arastirma etigi konusu tiim bilimsel ¢evrelerde oldugu gibi hemsire-
lik alaninda da son yillarda daha ¢ok 6nem verilen bir konu olmustur. Bu
calismada lhernsirelik kongre kitaplarinda yaymnlanan arastirmalarin etik 6zellikler
acisindan incelenmesi amaclanmistir.

Bu arastirma taninilarei, bir kayit calismasidir. Arastirma evrenini kongre
kitab1 yayinlanan hemsirelik kongrelerinde sunulan 232 arastirma bildirisi olustur-
mustur. Evren ayni zamanda 6rneklemi olusturmustur. Arastirma verilen konu ile
ilgili literartiiriin 15131Inda arastirmacilara, arastirma raporuna ve arastirma raporu-
nun etik ozelliklerine iliskin sorulardan olusturulan degerlendirme formu ile top-
lanmistir. Arastirma verileri say1 ve yiizde dagihmlar1 yapilarak khi kare analizi ile
degerlendirilmistir.

Arastirma kapsamina 232 arastirma raporu alinmistir. Bu c¢alismalarin
°/039.77si liciincii. %33.6's1 ikinci, %15.9'u birinci ve %10.8'1 besinci Hemsirelik
Kongrelerinde sunulniustur. Calismalarin %82.3'ii tammlayici, %90.5'i kesitsel
tiirde yapilmis, %65.9'unun verileri soru formu ile toplanmis ve %63.4T1 cesitli
hastanelerde yiiriitiilmiistiir.

Arastirma raporlarinda calismanin katilan bireye etkisi incelendiginde
%15.5'ine dogrudan yarar sagladig, %/075.0'ma ise yarar ya da zarar getirmedigi
saptanmistir. Raporlarda arastirmaya katilan bireylerin %6.0'inin arastirma
konusunda bilgilenclirilmedigi, %S5.2'sinden arastirma icin izin alinmadig,
%7.8'inin arastirma kapsamina katilmayr reddettigi seklindeki verfierin yazildig:
belirlenmistir.
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Calisma kapsamina alinan arastirma raporlarinda arastirmanin bireye
etkisinin kongre tarihlerine goére clagilmina bakildiginda dogrudan ve dolayh
yarar oranlarmn (X°=49.43, p<0.01) ve bireyden izin alma orammm (X°=18.76,
p<0.05) son yillardaki kongrelerde istatistiksel olarak anlamh diizeyde arttig:
saptanmstir.

Sonu¢ olarak, arastirmalar yiiriitiiliirken etik ilkelerin géz oniinde bulun-
duruimaya calisilmasina karsin. arastirma raporlannda ayn1 oranda yer alma-
dig1 belirlenmistir. Arastirmalar yiiriitiilliirken ve arastirma raporlarmin yazim
sirasinda etik ilkelere daha ¢ok uyulmasi 6nerilmistir.

SUMMARY

The purpose af thi_s study was to asses the research studies which were
presented ir1 (lie congress books of nursing, with regard to ethical aspects.

This is adefinitive retrospective and a partially anctlytic record study. The
poptilation of the study was consisted of 232 research reports which were
presented in the nursing congress, the congress books of which were puhtished.
The population also formed the sampte. The data were collected by a
questionnaire, that was consisted of questions in relation with both research
report, and its ethical aspects. under the guidance of related itterature. The
research dala was evaluated elti-square analysis by performing the nurnber and
percent distributions.

Ait the 232 studies tvhich composed the reseacti poptilation. 82.39f) of thent
had been carried out as a ckfinitine research. wiiite 90.5% had been carried out
cross-sectional research. The data of 65.996 the studies were collected by
questionnaires and 63.4 % the study were conducted in severai hospitcils.

When the efkct of the study on the researcher mas assessed. it mas
detccted that 15.5% had direct bengfit while 75.0% had gained iteither benefit Hor
darnage. From the reports, it mas determined that of (zil the participants. 6.0%
was informed on the research, 5.2% had giyen approval ta research. while
had refused tv participate in the study.

When the distribution of the effect of' the research on the individual with
regard to the date of congress was assessed, it was determinecl that the
percentage of both direct and indirect bertefits (A.”- 49.43. p<0.01) as well as the
percentage of participants approvals (2,.= 18.76. p<0.05) had increased at a
statistically significant levet in the recent congress.

Moreover, it was determined although the principtes were tried to be
constdered in the studies. they did not appear at the same rota. Titus. it was

suggestecl that researches should follow, the ethical principles more intensively
while conducting and researctz projects.
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GIiRiS
Arastirma, kokeninde bilgiyi sistematik hale getirmeyi igeren ciddi,
yasal ve nitelikli bir yaklasimdir (Hicks 1995). Arastirma sayesinde bil-
giler ile kurumlarin olusturdugu bilimsel yap1 hemsirelik uygulamala-
rin1 planlamak, belirlemek ve denetlemek igin gerekli temeli olusturur.
Arastirma aynca kaliteli bakim hizmetinin garantilenmesini saglayarak bir
meslegi yonlendirebilir (Kyei 1993). Bilimsel bilginin iiretilmesinde aragtir-
malar temel dayanaklardir. Arastirma yapilmasi meslegin kalitesini arttinr.
Hemsirelik alaninda da kaliteli, gii¢lii, glivenilir arastirmalar yapildig: siirece,

bilimsel bilgi gelisecektir (Aksayan 1998).

Bilginin olusturulmasinda ve biriktirilmesinde bilginin yaziya gegi-
rilmesinin dnemi biyiiktir. Hemsirelikte bilimsel bilginin gelismesi,
hasta ya da saglikli bireye yardim etmek i¢cin dnemlidir. Ancak, asil
ama¢ bakim verilen kisinin zarar gérmemesi olmalidir. Hemsireligin
kendine 0zgi bilimsel bilgi temeli bilimsel yontemle ve arastirmalar
yoluyla gelistirildik¢e, hemsirelik mesleginin profesyonel bir disiplin
olarak algilantnasi da artacaktir (Aksayan 1998).

Tarihsel siire¢ iginde 195011 yillara kadar hemsirelikte arastirma
konusu iizerinde yeterince clurulmadigi, bundan sonra 1970'lere kadar bir
miktar artig goriilmektedir. Bununla birlikte o donemlerde hemsirelik uy-
gulamalarinin heniiz arastirma bulgulanna dayanmadigi. hemsirelik uygti-
lamalanndan ¢ok, hemsirelik egitimi ve hemsire 6zelliklerine iliskin arastir-
malarin yapildigi, sinirli sayida deneysel arastirmalarin ise yontem agisin-
dan yetersizlikler gosterdigi ve iyi planlanan arastirmalarda tekrarlama
yoluyla sonug¢larinin gelistirilmedigi iizerinde durulmustur. 1980'li yillarda
klinik arastirmalarda artigla birlikte daha gii¢lii ve kaliteli arastirmalarin
yapildig1 gdzlenmistir. Bu siirece paralel olarak Nurenberg Bildirgesi ve
sonrasinda Helsinki Bildirgesi ile arastirma etigi onem kazanmistir. Pro-
fesyonel hemsirelik orgiitlerinde hemsirelik arastirmalari ig¢in etik ilkeleri
belirleme konusunda aktive olmustur. 200011 yillar i¢in uygulamalara
bilimsel temel olusturmak iizere daha kaliteli arastirmalarin yapilmasi
hemsirelik ¢cevrelerince arnaglanmaktadir (Aksayan 1998. http./~v.evgs.
L1ittp: J /www. mrc) .

Ulkemizde hemsirelik arastirmalari da benzer tarihsel siire¢ izlen-
mistir. Hemsirelik arastirmalarinda zaman iginde olusan arayis, arastirma
etigi konusuna ilgiyi antirmistir. Bu siire¢ i¢inde gerek Nurenberg

Bildir-
gesi, gerek Helsinki Bildirgesi profesyonel hemsirelik orgiitlerinin hem-
sirelik arastirmalar1 i¢in etik ilkeleri benimsemeleri konusunda uyanci
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giic olmustur. Bu dogrultuda yapilan caliymalar sonucunda hemsirelik
arastirmalarinda uyulmasi gereken bazi ilkeler saptanmistir. Bu ilkeler
(Buldukoglu 1997, http.//www.cvgs. http://www.mrc, http://www.mrc, http:/
/www.uniheildelberg, littp://ww,v.uniheildelberg, Wilson 1989).

I. insan Haklarini Korumak:

* Bir arastirma siirecinde arastirmaya katilan insana saygi gos-
terme ilkesini!' ihlal edilerek baski, zorlama, kandirma ve gizli veri top-
lama yoluyla karar verme hakkinin engellenmesi,

* Arastirmaya katilan bireye ait gizli bilgiler, inan¢ davranis ve
goriislerin bireyin bilgisi ve izni olmadan baskalanyla paylasmasi,

*  Bireyin kimliginin gizleninesi ve sir saklama hakkinin ihlal edi-
lerek cok o6zel kisisel nitelikteki bilgilerin kimligi ile belirtilmesi,

* Her bireyin dogru tedavi edilme, agn, ac1 ve zarardan korunmak
gereksinimi olan tedaviyi alabilmesinin engellenmesi bireyin insan bakla-
nmn korunmamasi anlamina gelir, Bu kapsamda bireyin haklarmm ihlal
edilmemesine arastirma siireci icinde duyarh olunmahidir.

2. Cahsmanin risk ve yararlarun dengelemek: Hemsirelik aras-
tirmalarinda ortaya cikabilecek riskler fiziksel, duygusal ve ekonomik
boyutlarda olabilir. Yararlar ise, arastirmaya katilan bireyin fiziksel, duy-
gusal ve sosyal yasantisma getirecegi katki elde edilen bilgilerin yeni
arastirmalara ve teorilere temel saglamasidir. Arastirmalarda risklerin en

aza indirilmesi yarann arttirilmasi icin gereken caba gosterilmektedir.

3. Aydmlatihirus bilgilendirme sonucu bireyin onamnum alinak:
Arastirmaya katilacak Kisinin 6zgiir ve acik iradesi ile ¢cahsmaya katilmayi
kabul ettigini belirtmesi 6nemlidir. Aym1 zamanda bireyin diledigi asamada
arastirrnadan ayrilma hakki vardir.

Arastirmalarin yaymmlamasinda arastirmaci adinin yazilmasi ol-
dukca hassas bir konudur. Yayinda ismin yer alabilmesi ve siralama-
daki yeri kisinin arastirma siirecine katilim diizeyine gére belirlenir.
Arastirmaya aktif olarak katilan veya destek veren birey ya da kurumlara
formal bir tesekkiir gerekli goriilmektedir (Buldukoglu 1997, Malone 1998).
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ARASTIRMANIN AMACI

Bu calismada hemsirelik kongrelerinde sunulan ve kongre kitaplannda
yaymlanmis arastirma raporlannm etik yonden incelenmesi amac¢lanmistir

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Tipi: Bu arastirma, tanimlayici bir kayit ¢calismasidir.

Arastirmanin Evreni: Arastirmanin evrenini, Hemsirelik Kongre
Kitab1 yaymlanan Birinci, ikinci, Uciincii ve Besinci Ulusal Hemsirelik
Kongrelerinde bildirilerin yayimnlandigi Hemsirelik Kongre Kitaplarinin
kapsadig1 232 arastirma bildirisi olusturmustur. Evren aym1 zamanda
orneldein olarak alinmstir.

Arastirmanin Smirldildan: Kongre kitabinda basilmis olan makale
ve derlemeler c¢aliyjma kapsamina alinmamis arastirmanin amaci
dogrultusunda yalnmizca arastirma raporlar' degerlendirilmistir.

Veri Toplama: Arastirma verileri konu ile ilgili literatiiriin 15181nda,
caliymayr yapan arastirmacilara ait ozellikler, arastirma raporunun
yontemine iliskin 6zellikler ve arastirmanin etik o6zelliklerine iliskin
sorulardan olusturulan degerlendirme formu ile toplanmistir. Veriler de-
gerlendirilirken, etik 6zelliklerden arastirmanin katilan bireye etkisi,
bireye yonelik bir islen1 yapilip yapilmamasina gore, yarar ya da zarar
verme durumu incelenmistir.

Verilerin Analizi: Arastirma verilerinin , say1 ve yiizde dagilimlar:
yapilarak, veriler khi kare analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma kapsamina alinan ¢alisma raporlannin %15.9'u Birinci
Ulusal Hemsirelik Kongresi, %33.6's1 Ikinci Ulusal Hemsirelik Kongresi,
%39.7'si Uciincii Ulusal Hemsirelik Kongresi ve %10.8'i Besinci Ulusal
Hemsirelik Kongresi kitaplannda yayinlanmstir.

ARASTIRMACILARA ILiSKiN OZELLiKLERIN INCELENMESI

Calismay1 yapan arastirmacilara iliskin 6zelliklerin incelendigi bu
boliimde: arastirmacilarin ¢calistiklar1 kurumlara bakildiginda Ege iini-
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versitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu'nun ilk sirada (%28.0), Cumhuriyet
Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu'nun (%16.8) ikinci sirada yer aldig
goriilmiistiir. Birinci ve ikinci Ulusal Hemsirelik Kongrelerinin Ege Univer-
sitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu tarafindan yapildigi, Uciincii Ulusal Hem-
sirelik Kongresinin Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu
tarafindan yapildig1 dikkate alindiginda katihmeilarm kurumlar tarafindan
yapilan Kkongreyi arastirmalan ile de destekledikleri izlenimi alinmaktadir,
Hemsirelik Kongrelerinde sunulan arastirmalarin biiyiik ¢ogunlugunun
(%89.1) Hemsirelik Yiiksek Okullarinda cahsan akademisyenler tarafindan
yapildig1 hastanelerde calisan hemsirelerin sunduklar1 calismalarin ise
sinirhl oldugu goriiliniistiir. Bununla birlikte hemsirelerin arastirma yapma
siirecine katilabildikleri halde yaymmlamada istendik boyutlarda yer alma-
diklar1 bilgisi ilgili literatiirde de belirtilmektedir (Hicks 1995. Mulhall
1997). Oysa, arastirmay1 yapan ile uygulayanlar arasindaki isbirligi son
derece onemlidir (Closs 8tCheater 1994, Kyei 1993),

Tablo 1. Arastirmalan Hazirlayan Arastirmacilarin Cahstiklar1 Kurumlara Gére Dagilimi

Arastirmacilarin Cahistiklar1 Kurumlar Say1 Yiizde
Ege Universitesi ilemsirelik Yiiksek Okulu 65 28.0
Cumhuriyet Universitesi Hetnsirelik Yiiksek Okulu 39 16.8
istanbul iiniversitesi F.N. Hemsirelik Yiiksek Okulu 26 11.2
Hacettepe Universitesi I lemsirelik Yiiksek Okulu 25 10.
Marmara Universitesi Hernstrelik Yiiksek Okulu 18 7.8
Universite Hastaneleri 16 6.9
Saghk Yiiksek Okulu/ Saghk Hizmetleri Meslek Y.O. 11 4.7
GATA Hemsirelik Yiiksek Okulu 8 3.4
Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu 8 34
Atatiirk Universitesi Hemnsirelik Yiiksek Okulu 7 3.0
SSK+Deviet Hastanesi 3 13
Diger 2.7
Toplam 232 100.0

Arastirma raporlara incelendiginde arastirmacilarin %78.02'sinin
calhistiklar1 Anabilim dalim1 belirtmedikleri saptanmistir. Calistiklari
kurumlar1 belirtenlerin ise %6.9'unun saghk kurumlarinda, %3.4liiniin
Cocuk Saghgr ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali, %2.6'sinin Halk
Saghg1 Hemsireligi Anabilim Dal, %2,2'sinin Ruh Saghgi1 ve Hastaliklar
Hemsireligi Anabilim Dali, °/02.2'sinin Kadin Hastaliklari ve Dogum
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Hemsireligi Anabilim Dali, %1.7'sinin I¢ Hastalhklan Hemsireligi Ana-
bilim Dal, ©/01.7'sinin Cerrahi Hemsireligi Anabilim Dali, %0.9'unun da
Hemsirelik Temel ilke ve Uygulamalari Anabilim Dali. %O0.4'iiniin de
Hemgsirelikte Egitim Anabilim Dali tarafindan yapildig: belirtilmistir.

Arastirmay1r hazirlayan arastirmaci sayisi incelendiginde arastirma-
larin ortalama 2 Kkisi (x=2.2. Sd= 1.3) tarafindan yiiriitiildiigii saptanmstir.
Arastirmalarin %35.81 tek arastirmaci, %37.0" ise iki arastirmaci tarafindan
yapilmistir. Calisma kapsamina alinan arastirma raporlanm hazirlayanlarin
akademik iinvanlara gore dagilimlan incelendiginde yiiksek lisans diizeyinde
olanlarin %28.4 oram ile calismalarda ilk isim olduklari, bu oram docent
(%19.8) ve yardimc1 dogent (%19.8) gruplarmn izledigi, daha sonrada
doktoral arastirmacilarin (%12.9) ilk isim olarak arastirma raporlarinda yer
aldiklar1 goriilmektedir. Yiiksek lisans diizeyinde arastirmaci sayisinin daha
fazla olmasi ve hazirladiklar1 tezler' arastirma raporu olarak kongrede
sunmalan, oranin artisinda etkili olabilecegini diisiindiirmiistiir. Docent ve
yardimc1 docentlerin ilk isim olarak arastirma raporlarinda yer almalar:
akademik yiikseltme ve saygmhk icin arastirrnalanmi yafflinlamanm
gerekliligini onemli bulmalanndan olabilir. Tablo 2, bir biitiin olarak
degerlendirildiginde akadernisyenlerin daha fazla arastirma yaptiklari ve adla-
rinin ilk siralarda yer aldi@1 izlenmektedir. Mulhall (1997) de egitimcilerin ve aras-
tirmacilarin ¢2hsmalann yaymlanmasim akademik bir sayginlik olarak degerlen-
dirdiklerini ve bu nedenle hemsirelik ile ilgili arastirmalar literatiiriinde en biiyiik
pay1 akademisyenlerin aldigimi belirtmistir.

Tablo 2. Arastirmay1 Hazirlayan Arastirmacilarin Akademik Unvanlanna Gore Dagilim

Akademik Unvan LArastirmaer Il. Ara 1l Arastirrnac
Say1 Yiizde st Say1 Yiizde
irmaci
Praf.Dr 3 13 ti 2.6 2 0.9
Dog¢. Dr 46 19.8 22 9.5 3 13
Yrd.Do¢.Dr 46 19.8 27 11.6 7 3.0
Dr, 30 12.9 26 112 17 73
ogretim Gorevlisi 22 9.6 14 6.0 3 13
Y. Lisans 66 284 38 16.4 21 9.1
Lisans Mezunu 16 6.9 11 4.7 7 3.0
SML mezunu 2 0.9 : -
Ogrenci 1 04 5 21 3 1.3
Tek isimli ¢calisma - - 83 35.8
Tek ve iki isimli callsmad.l' . 169 72.8
Toplam 232 100 232 100 232 100

263



ARASTIRMA. RAPORLARININ OZELLIKLERININ INCELENMESI

Bu béliimde arastinma raporlar: yontem ve etik 6zelliklerine gore
incelenmistir.

A. Arastirma Raporlarinin Yéontem Ozelliklerinin incelenmesi

Bu béliimde arastirma raporlar1 yontem ozelliklerine gore incelenmistir.
Tablo 3'te arastirma kapsamina alinan c¢aliyjma raporlannin tipi, arastir-
macilarin ifadelerine gore incelendiginde; %82.3'iiniin tamimlayic1 tipte.
%17.7'sinin analitik tipte arastirma oldugu goriilmektedir. Altug ve
Karaaslan (1995) tarafindan yapilan calismada da benzer sonuclar elde
edilmistir. Cahsmalarin biiyiik cogunlugunun (%90.4) kapsadigi zamanin
arastirmacilar tarafindan belirtilmedigi saptanmistir. Arastirma raporla-
rinda, veri toplama bicimi olarak daha ¢ok (%68.5) soru formu kullanil-
dig1 ve arastirmalarin %63.5'inin hastanelerde yapildig1 belirtilmistir.
Calismalarin verilerinin toplanmasinda (%68.5) soru formu kullanilmis
olmasina karsin, sonraki yillardaki kongrelerde veri toplama biciminin
soru formu disindaki yontemlerle toplanmasindaki artis istatistiksel olarak
da anlamh bulunmustur. (X°=76.53, Sd=21, 11/40.01). Bu durum son yillarda
deneysel arastirmalara yonelim oldugunu diisiindiirmekte ve boylece etik
konularin daha ¢ok dikkat edilmesinin gerekliligini diisiindiirmektedir.

Arastirma kapsamina alman birey ya da grup yoniinden arastirma
raporlari incelendiginde en yiiksek oranin (%36.6 ) hasta grubu oldugu,
bu grubu saghkh birey (%21.6) ve hemsire gruplarinin (%21.6) izledigi
goriilmiistiir. Hemsirelik arastirmalarinin daha cok hasta ve saghkh
birey iizerine odaklandig1 bilinmektedir. Hemsireler hasta ya da saghkh
bireylerle calisirken birlikte calistiklar1 bireylerin saghigimi 6n planda
tutma, zarar vermeme, haklarimi koruma, insana 6zgii degerlerle bilim
arasinda bir denge saglama ilkelerine bagh kalmahdirlar (Buldukoglu
1997, Burns & Growe 1987, http://www.uni.heldelberg ,Wilson 1989).

Arastirma raporlarinin %31.0'inda arastirma verilerinin kongre
tarihinden ne kadar once toplandigi belirtilmemistir. Belirtilenlerde ise
verilerin 1 ay ile 84 ay arasinda degisen bir zaman arahig ile kongre
tarihinden once toplandigr goriilmiistiir. Veri toplama zamaninin ise
ortalama 7 ayhk (x=7.9. Sd= 11.9) bir siireyi aldig1 saptanmustir.
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Tablo 3: Arastirma Raporlarinin Yontem 6zelliklerine Gére Dagilimi

Yontem ozellikleri Say1 Yiizde

Arastirmanin Tipi

Tanimlayict 191 1 823
Analitik 41 1 177
Arastirmanin Kapsadigi Zaman

Belirtilmernis 210 90.4
Kesitsel 18 7.8
Retrospektif 2 0.9
Prospektif 2 0.9
Arastirmanin Veri Toplama Bigimi

Kayit 22 9.5
Anket (soru formu) 159 68.5
Deneysel 32 13.8
Gozlem+anket+kart 19 8.2
Ara st 1 rmanin Yeri

Hastane 147 63.5
Saglik Ocagi Bolgesi 42 18.1
Herngirelik Yiiksek Okulu 22 9.5
Diger Egitim Kurumlari (flk. Orta. Lise. SML.,, Universite) 16 6.9
Diger (Medya. literatiir. metropol) 5 2.0
Arastirma Kapsamina Alinan Birey/Grup

Hasta 85 36.6
Saglikli birey 50 21.6
Hemsire 50 21.6
ogrenci 28 12.1
Diger (Karma. literatiir) 19 8.1
Toplam 232 1 100

B. Arastirina Raporlarimin Etik Ozelliklerinin Incelenmesi

Bu boliimde aragtirma raporlarmin etik 6zellikleri inceleninistir.

Aragtirmalarda Oncelikle bireye zarar vermeme (primun non nocere!)
ilkesine bagli kalinmalidir (Bunis & Growe 1987, http://~v.uni.lieldelberg,
Wilson 1989). Tablo 4'te goriildiigii gibi arastirmalarin c¢alismaya katilan
bireylere etkisi incelendiginde bireye zaran olan herhangi bir ¢alismanin
olmadigi, boylece bu ilkeye yapilan c¢alismalarda duyarlilik gosterildigi
belirlenmistir.
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Arastirmaya katilan birey, arastirma siireci kapsaminda yapilan
islem ve uygulamalardan dogrudan yararlanmayabilir. Bu durumda birey
bilgi iiretiminde kullanilmis olur. Bununla birlikte bilgi edinilmesi, bilgi-
nin uygulama alaninda kullanilmasi1 ve yayginlastirilmasi amaciyla aras-
tirmalarin yapilmasi ve desteklenmesi hemsirelikte temel mesleki sorun-
lar icinde yer almaktadir (Buldukoglu 1997). Arastirma raporlar calis-
maya katilan bireylere etkisi acisindan incelendiginde, %73.7 oraninda
biiyiik cogunlugunun arastirmaya katilan bireye yarar1 ya da zaran
olmayan, bilgi iiretimine yonelik calismalar oldugu belirlenmistir.

Tablo 4: Arastirma Raporlannin Etik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Etik Ozellikler Say1 | Yfizde

Arastirmanin Katilan Bireye Etkisi

Dogrudan yarar 36 15.5
Dolayli yarar 16 6.9
Yarar ya da zarar yok 171 73.7
Zarar

Bireye dayali degil 9 39
Bireyin Arastirma Hakkinda Bilgilendfrilmesi

Bilgilendirilmis 14 6.0
Belirtilniemis 209 90.1
Bireye dayali degil 9 39
Bireyden Arastirmaya Katilmasi I¢in Izin Alma

izin alinmis 12 5.2
Belirtilmemis 211 90.9
Bireye dayali degil 9 3.9
Arastirmaya Katilmay1 Reddeden Birey Sayisi

Becliriilmis 18 7.7
Belirtilmemis 205 88.4
Bireye dayali degil 9 3.9
Bireyin Kimliginin Gizli Tutulmasi

Belirtilmemis 223 96.1
Bireye dayali degil 9 3.9
Arastirma icin Kurumdan Izin Alma

izin alinmis 7 3.0
13elirtilmemis 225 97.0
Arastirmaya Katkis1 Olan Birey/ Kurum Destegi

Belirtilmemis 5 2.2
Belirtilmis 228 97.8
Toplam 232 100
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Bir hemsirelik arastirmasirun calismaya katilan bireye yararlar:
dogrudan bakim elde etme, fiziksel duygusal ve sosyal yasantisina geti-
recegi katki ve yasam kalitesini yiikseltme seklinde olabilir (L3uklukoglu
1997). Calisma kapsamina alinan arastirma raporlarinda arastirmaya
katilan bireylerin %15.5'ine bu anlamda dogrudan yarar, °/06.9'una da
dolayh yarar sagladigr saptanmistir.

Arastirmaya alinan bireylerin arastirmada ne yapilacagi, arastir-
manin amaci katilacak bireylerin seciminin ne sekilde oldugu, arastirma
siirecinde yapilacak islemler, olas1 yarar ve riskler konularinda bilgilen-
dirilmesi gerekmektedir (Buldukoglu 1997, Burns & Growe 1987, http:/
iwww.uni.heldelberg. Malone 1998, Wilson 1989). Incelenen arastirma-
larda bireylerin %6.0'1mnin arastirma hakkinda bilgilendirildiginin belirtil-
mis olmasmma karsin biiyiik ¢ogunlugunda (%90.3) bilgilendirilip bil-
gilendirilmedigi belirtilmemistir.

Bilgilendirmenin yanisira arastirmaya katilan bireyin izninin (onam)
alinmasida arastirma etigi icin 6nemli bir kuraldir (Burns & Growe
1987. http://~v.uni.heldelberg, Malone 1998, Terakye ve Ocakc¢c1 1995.
Wilson 1989). Calismada arastirmalara katilan bireylerin %5.2'sinclen
izin alindig1 belirtilmis olmasina karsin %90.9 gibi biiyiik cogunlugunda
izin alimp alinmadiginin belirtilmernis oldugu goriilmiistiir. Arastirma
siirecinde caliymaya katilacak bireylerin bilgilendirilerek onaymin alinmasi
konusundaki etik kurallara genel olarak uyulmasina karsin, bu durumun
arastirma raporlannda yazil olarak belirtilmedigi diisiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin gizliliginin miimkiin olan en iist
diizeyde korunmasi ve kisiye soz konusu olabilecek tiim risklerin acik-
lanmas1 gereklidir. Bu ac¢iklamalardan sonra bireyin arastirmaya katil-
may1 kabul edip etmeme ve arastirma siirecinin herhangi bir asama-
sinda arastirma kapsamindan ayrilmaya hakki vardir (Burns & Growe
1987, http://www.uni.heklelberg Malone 1998. Wilson 1989).

Calismalarin %?7.2'sinde arastirmaya katilmayr reddeden birey
sayisinin belirtildigi, ancak %88.4'iinde ise belirtilmedigi saptanmistir.
Bireyle yapilan caliymalarin hicbirinde bireyin kimliginin belirtilmedigi
goriilmiistiir. Boylece "bireyin kimliginin gizli tutulmasi" etik ilkesine
uyuldugu belirlenmistir.

Calisma raporlan arastirmanin uygulanabilmesi icin, arastirma yapi-
lacak kurumlardan izin alinmasi yoniinden incelendiginde kurumlarin
°/03.0'1ndan izin almchginin belirtildigi, ancak %97.0'inda izin alimip alinma-
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diginin belirtilmedigi saptanmistir. Calismanin yapilacagi kurumdan izin
alma. kurumun desteginin belirtilmesi ve kuruma sonug¢lar hakkinda bilgi
verilmesi etik bir kuraldir. Bu kurala uyulmasi arastirma sonuglannin uygu-
lama alanina aktarilmasina katkida bulunacaktir. Ozellikle hemsirelik mesle-
ginde arastirma sonuglarinin uygulama alanina aktarilmasi konusunda sikin-
tilarin yasandigi bilinmektedir (Closs&Cheater 1994, Hicks 1995, Kyei 1993,
Melone 1998).

SONUC VE ONERILER

Arastirma verilerine gore:

* Arastirmalarin daha ¢ok hemsire akademisyenler tarafindan
yapildigi ve rapor edildigi goriilmiistiir. Arastirmalarin °/035.8'1 tek isim,
%37.0"1 iki arastirmaci ismi verilerek rapor edilmistir. Arastirma raporl-
arinda ilk isim olarak en fazla oranin lisans mezunu hemsire akademis-
yenler grubunda oldugu (%28.4), bu orani dogent (°/019.8) ve yardimci
dogent (%19.8) gruplarinin, daha sonrada doktorali akademisyenlerin
(%12.9) izledigi saptanmistir.

* Arastirmalarin biiylik cogunlugu (%82.3) tanimlayici ve kesitsel
(%90.4) tiptedir. Veriler %68.5 orant ile soru formu ile toplanmistir.
%63.51 hastanelerde yiirtitiilmiistiir ve arastirma kapsamina alinan
bireylerin %36.6's1 hasta bireylerdir.

* Kongre tarihlerine gore arastirmalarin tanimlayici tipleri. tanim-
layici+analitik ve analitik tipe dogru: kapsadigi zamanin ise kesitsel
tirden ileriye veya geriye doniik caligsmalara dogru gelistigi saptanmis-
tir. Arastirmalarin veri toplama bi¢iminin ise soru formu uygulamasin-
dan diger yontemlere dogru artis gosterdigi saptanmistir.

* Arastirmalarin katilan bireye etkisi incelendiginde arastirmaya
katilan bireye zarar verici bir ¢alismanin yapilmamis oldugu. °/073.7
oraninda katilan bireye yarar ya da zararin olmadigi meslekte bilgi biri-
kimine katki saglayacak c¢alismalarin yapildigir belirlenmistir. Caligma-
larin katilan bireye 0/015.5'i dogrudan yarar. %6.9'u da dolayli yarar
saglayacak c¢aligsmalardir. Arastirma raporlarinin %90.1'inde arastirmaya
katilan bireyin arastirma hakkinda bilgilendirilip bilgilendirilmedigi belir-
tilmemistir. Benzer sekilde arastirma raporlarinda bireyin arastirmaya
katilmay1 onayla3rip onaylamadigina dair bir bilgi de belirtilmemistir. Bu
dogrultuda arastirma raporlarinda arastirmaya katilmayi1 reddeden birey
say1st %88.4 oraninda belirtilmemistir. Arastirmaya katilan bireyin kim-
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liginin gizli tutulmasina ait bilgi de %96. 1 oraninda belirtilmemistir.
Yine biiyliik oranla arastirma i¢in kurumdan izin alinmasi ve arastir-
maya katkis1 olan birey ya da kurum desteginin arastirma raporlarinda
belirtilmemis oldugu saptanmistir.

* Kongre tarihlerine gore arastirmanin kapsamina alinan bireye
etkisinie bakildiginda dogrudan ve dolayli yarar oranlarinin ve bireyden
arastirmaya katilim i¢in izin alma oranlarinin anlamh diizeyde arttigi
belirlenmistir.

* Bu calismadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde, hemsire
arastirmacilar tarafindan arastirma siirecinde etik ilkeler konusunda du-
yarlilik gosterildigi bilinmekle birlikte, etik ilkeler konusundaki bu duyar-
liligin arastirma raporlarina yeterince yansimadigi saptanmistir.

Elde edilen bu sonu¢lar dogrultusunda sunlar énerilebilir:

* Hemsirelik arastirmalari= daha c¢ok hemsire akademisyenler
tarafindan yapilmasit dogal olmakla birlikte, arastirma sonuglarinin
mesleki uygulamalara tasinabilmesi igin uygulamalara yonelik arastir-
malann alanda g¢alisan hemgireler ile isbirligi yapilarak yapilmasi Oneri-
lebilir. Bunun i¢in hemsirelerin arastirma yapmaya, sunmaya motive
edilmesi gereklidir. Ayrica arastirma yapma konusunda gerekli maddi ve
manevi destegin ilgili kurumlar tarafindan saglanmas1 onerilebilir.

* Hemgirelikte bilimsel bilgi birikimine katkis1 olacak tanimlayici
ve kesitsel caligmalarin 6nemi biiyliktiir; bunun yani sira uygulamaya
yonelik deneysel calismalarin da olabildigince arttirilmaya ¢alisilmasi
onerilebilir.

* Hemgire arastirmacilarin yiriittiikleri arastirma siireci boyunca
insan haklarini korumak, c¢alismanin risk ve yararlarini dengelemek.
arastirmaya katilan bireyi aydinlatarak ve bilgilendirerek onayini alma
arastirmaya katilmayi reddeden birey sayisini belirtme, arastirmaya
katilan bireylerin gizliliginin (mahrernlyetinin) korunmasi, arastirma
yapilacak kurumdan izin alinmasi ve arastirmaya katkist olan birey ya
da kurumlarin desteginin belirtilmesi gibi etik ilkelere uymaya 6zen
gostermeleri gerekmektedir. Ancak bildirilerin yazim kurallarinda, aras-
tirma i¢in birey ya da kurumdan alinan izinin belirtilmesi yer almamak-
tadin Ayrica alinan izinlerin yazilmas: da yaygin bir gelenek degildir.
Kongre kitaplarinda etik kavramlara uyulup uyulmadigi da genellikle
ya2ilmamaktadir. Bu nedenle etik konularla ilgili bilgilerin yazilmamis
olmas1, arasti= slireci boyunca bu konulara dikkat edilmedigi anla-
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rnina gelmemektedir. Ancak son yillarda etik konularla ilgili bilgilerin
yazilmasi konusuna 6zen gosterildigi goriilmektedir.

Bu kapsamda etik konulardaki bilgilerin arastirma raporlarinda
daha fazla yer almasi icin daha cok caba gosterilmesi onerilebilir.
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