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OZET

arastirma, Ege Universitesi 1 leimnsirelik Yiiksek Okulu birinci simif
0grencilerinin meslege iliskin diisiincelerini incelemek amaciyla planlanmis
tanunlayiel bir ¢calismadir.

Arastirma birinci simif 6grencisi 125 kisi ile yapilmistir. Arastirmanin
ogrencilerin hemsirelik meslegini sadece hastaya bakim verme ile sinirlandik-
lari. mez1 'niyet sonrasinda da % 28.80'inin yonetici. %16.00'sunn klinik
hemsiresi olarak gorev alinak istedikleri saptanmistir.

SUMMARY

This survey which has been Manileri jur pirifessional conaption investigation
«Junior students in the Aycan University School oJNursiriq is a deseriptive study.

ii ILYIS done with 125 Juniors as a rest''. it wasiiinind hint students !United
1the nnrsing prolession azdi] ta patient cam: and <atter graciatioil. 28.80 <3t, iinder
inirsiny inairlagenienf irliile 16.00% prijer clitlical nursing.

GIRIS

llemsirelik UMM] yillar orta 6gretim diizeyinde verildiginden
ve heinsirelik kadin meslegi ile 6zlestirikliginden, hem toplum hem de
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diger meslek iiyeleri goziinde ikincil rollerde diisiiniilmiis ve gelisimi
onlenmistir. Tip bilimindeki hizli ilerlemeler ve hekimin saghk sistemi
icinde etkin ve c¢arpici rol iistlenmesi, kendisi disindaki gorevlileri
yardimel gibi gormesi. hemsirenin ve hemsireligin statiisiinii olumsuz
yonde etkilemistir (Velioglu 1985. Veziroglu ve ark 1992. Ocakc¢1 1994).

Giiniimiizde diin yada ve iilkemizde hemsireligin saghk bakim siste mi
icinde onemli bir unsur oldugu kabul eclilinekteclir. Hemsirelik bakiminin
bireyin, ailenin ve toplumun sagh@mmin Korunmasi. gelistirilmesi ve hasta
oldugunda iyilestirilmesinde vazgecilmez bir yeri ve 6nem li bir rolii oldugu
bilinmektedir (Cox 1980. Atalay ve ark 1993. Velioglu 1994).

Buna Kkarsin iilkemizde hemsirelik mesleginin islevlerine iliskin
bilgilerinin halkimiza yeterince ve iyi bir bicimde sunulmadi@i, hemsi-
reler kadar yetkili kuruluslar ve bundan dogrudan yararlananlar tara-
findan da dile getirilmektedir. Bunun nedenleri arasinda devletin saghk
politikas1 icinde hemsirelik meslegi ile ilgili politikalarin acik bicimde
belirlenmemis. islevleri ile ilgili standartlar saptanniamis ve bunlarin yasal
giivenceye kavusturtilmamis olmasi ve egitimin istenilen diizeyde
bulunmamasi. hizmetin niteligini olumsuz yonde etkileyen faktorler
arasinda sayilabilir (Ulusoy 1990. Veziroglu ve ark 1992, Yigit1994).

Toplum. hemsirelik meslegini gerek gorevleri, gerek yctisnie bicimi
ve gerekse ekonomik ve sosyal yonlerden yeteri kadar tanimaniaktadir.
Ogrenciler hemsirelerin gérevlerinin sadece hastaya bakim vermek oldu-
gunu zannetmekte ve giiniimiiziin iiniversite egitimi ile yetismis hem-
sirelerini bile eski kurs hemsireleri gibi algilayabilmektedirler.
algilama yiiziinden aileler kiz ¢ocuklar: icin hemsireligi ideal bir meslek
olarakgormemektedirler. Aym1 zamanda hemsirelik meslegini secebilecek
duruma gelmis kiz cocuklari da ailelerinin etkisiyle ve toplumun
hemsireligi algilama bicimi nedeni ile hemsirelik meslegini ideal meslek
olarak diisiinmemektedirler (Siimbiiloglu ve ark 1978). Yapilan arastir-
malarin sonuclarinda da lise son sinif dgrencilerinin yansinclan cogu-
nun hemsireligi secmek istemedikleri, iiniversite secme sinavinda tercih
etmek isteyen oOgrencilerin de yarisinin son siralarda tercih ettigi sap-
tanmistir (Siimbiiloglu ve ark 1978, Khorshid ve ark.1992).

GEREC VE YONTEM

Bu arastirma. Ege Onv. 1-lemnsirelik Yiiksek Okuluncla yeni egitime
baslayan birinci simif 6grencilerinin meslege iliskin diisiincelerini incele-
mek amaciyla planlanmis. tanimlayiel bir calismaclhir.

120



Arastirma. 1996-1997 6gretim yilinda Ege Universitesi Hemsirelik
Yiiksek Okulu'nun birinci sinirina yeni baslayan 125 6g8renci ile yapil.
mistir. Veriler anket formu ile, 68rencilerin heniiz hemsirelik meslegine
iliskin bilgi atmadiklar1 birinci haftanin sonunda bir ders saati icinde
toplanmistir. Birinci sinifin tiimii 6rneklemi olusturmus ve onceki yil-
dan kalan bes 68renci arastirma kapsamina alinmamistir.

Verilerin sayi1 ve yiizdelik dagilimlar verilmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo- Denlogralik Ozelliklerine Gére Da:1'4111111km
Sosyo Dentograilk Ozellikler Say1 Yiizde
Yas
17 yas 46 36.80
18 yas 58 46.40
19 yas 15 12.00
20 yas 6 4.80
Mezun Oldugu Okul
Saglik Meslek Lisesi 8 6.40
Lise. Ozel Okul 117 93.60
Liseyi Nerede Bitirdigi
il 85 68.00
ilge 40 32.00
Annenin Egitim Durumu
Okur-yazar degil 13 10.40
Ikokul 86 68.80
Ortaoluil - Lise 19 15.20
Yiiksekokul / Fakiilte 7 5.60
Babanin Egitim Durumu
Okur yazar degil 3 2.40
ilkokul 65 52.00
Ortaokul - Lise 38 30.40
Yiiksekokul / Fakiilte 18 15.20
Ailenin Gelir Diizcyi
Gelir giderden az 41 32.80
Gelir gidere esit 81 64.80
Gelir giderden fazla 3 2.40

n-125

Arastirma kapsamina giren 6grencilerin /046.40'1 18 yasinda:
%92.00'si lise mezunu olup: %65.00"i liseyi il merkezlerinde bitir-
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mislerdir. Ogrencilerinin ebeveynlerinin egitim durumlanna bakildiginda:
bilyiikk bir ¢ogunlugunun ilkokul mezunu (anne %68.80. baba % 52.00)
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerinin ailelerinin gelir diizeylerinin %64.80
orani ile orta diizeyde oldugu saptanmistir (Tablo 1).

Tablo 2. Ogrencilerin Hemsire ve I lemsirelik Meslegine iliskin Gériislerinin Dagilimi

Tanimlar Sayi Yizde

licingirenin Tanimi

Yanitsiz. 25 20.00
Sagligr koruyan. clevani saglayan. hastaya bakan ve tedavi

eden, saglik egitimi veren kisidir. 80 64.00
llosgoérihl. sabirli, insanlari seven meleklerdir. 10 8.00
lholclorun yardinicisidir. 10 8.00

Ilemgirelik Mesledinin Tanimi

Yani t siz. 59 47.20

I leinsirelerin yaptigi kutsal bir meslektir. 16 12.80

Toplumun saghidi igin galisan, hastalara bakan. saglik ekibi

ile ishirligi gerektiren bir meslektir. 40 32.00

Temelinde sevgi ve hosgdrfinfin yattigi bir meslektir. 9 7.20

Toplum tarafindan deder verilmeyen bir meslektir. 1 0.80
n =125

Tablo 2'de 6grencilerin hemsire ve hemsirelik meslegini tanonlaina
durumlar1 gériilmektedir. Ogrencilerin %64.00'i henisireyi sagligi koru-
yan. devanililigini saglayan. hastaya bakim veren. tedavi eden ve saglik
egitimi yapan kigi" olarak tammlamiglardir. Henisirelik meslegi tanimini
ise o0grencilerin %47.20'si yanitsiz birakirken. %32.00'si "toplumun
saglig1 icin calisan. hastalara bakim veren, saglik ekibi ile isbirligi gerek-
tiren bir meslek" olarak tammlamigslardir.

Tablo 3. Ogrencilerin Mezuniyet ten Sonra Gorev Alinak istedikleri Alanlara Gére Dagilhimi

Galisma Alanlari Sayi Yiizde
e Yonetici 36 28.80
- Klinik Ileingiresi 20 16.00
- ()gri-I:nen 32 25.60
e Arast irma Gorevlisi 29 23.20
- Diger (I lemgirelik Meslegini Yapmak istemiyor 8 6.40
TorLim 125 100.0
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Arastirma kapsamina giren Ogrencilerin %28.801 mezun oldukta
sonra yonetici olarak gorev almak isterken. %25.60'1 0gretmen.
%23.20'si ‘heingirelik yiiksek okullarinda arastirma gorevlisi olarak
calismak istediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin sadece ©°/016.00's1
mezuniyetten sonra klinik heingiresi olarak gorev almak istediklerini
ifade etmislerdir (Tablo3).

Tablo 4. Nreneilerin Anne- Baba Egitimi Ve Gelir Diizeylerine Gére Mezuniyet Sonrasi
Gorev Alinak istedikleri Alanlarin ineeleninesi

Metunivetten Sonra Gorev Alinmak istenen Alanlar

Annelerin Egitim Yonetici Klinik Egitime' TOPLAM
Durumu Ilvingire ilemglresi
Say! Yiizde Sayl Yiizde Sayl Yiinle Say! Yiizde
Okursyazar t 769 10 7693 2 15.38 13 100.00
ilkokul inennn 10 11.6:1 69 80.23 7 8.14 86 100.00
Orta. Lise ve
Yiiksek okul mi..... 3 11.54 3 1151 20 76.92 26 100.00
Babalarin Egitim
Durumu
Okureyiri.ar degil 3 100.00 3 100.00
Ilkokul mezunu 10 15.38 46 70.77 9 13.85 65 100.00
Orta. Lise ve
Yiiksek okul mer ..... 20 35.71 16 28.58 20 35.71 56 100.00
Gelir Durumu
Gelir giderden az 15 36.59 18 43.90 8 19.51 41 100.00
Gelir gidere esit 30 37.0.1 o5 55.55 G 7.1 81 100.00
1 33.33 2 66.67 3 100.00

Gelir giderden fazla

Arastinna kapsamina giren Ogrencilerin anne ve babalarinin egitim
durumlar1 ile mezuniyetten sonra gorev almak istedikleri alanlar ince-
lendiginde: anne (%80.23) ve babalar1 (%70.77) ilkokul mezunu olan
O0grencilerin daha ¢ok klinik hemsiresi olarak gorev almak istedikleri
saptanmistir (Tablo 4).

Ogrencilerin ailelerinin gelir diizeyleri ile mezuniyet sonrasi gérev
almak istedikleri alanlar incelendiginde de: gelir diizeyi diisiik (%43.90)
ve orta olanlarin (%55.55) daha ¢ok klinik hemsireligini tercih ettikleri
saptanmistir (Tablo 4).

Bu sonuglar. anne ve babalarinin egitimi ile gelir diizeyleri diisiik
olan 6grencilerin hemsirenin c¢aliyma alani olarak sadece klinik hem-
sireligini bildiklerini ve sadece bu alanda gorev alabileceklerini diisiin-
diiklerini gostermektedir.
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Tablo 5. 6grencilerin Mezuniyetten Sonra Gérev Almak istedikleri Alanlari Tercih Etme
Nedenlerine Gére Dagilimlan

Tercih Etme Nedenleri Sayi Yiizde

Yonetici Hemsire
Saglik personeli ve hastane ortamini denetleyerek iyi hiz-

met vermek igin. 30.55
Toplumda iyi bir yer edinebilmek igin. 14 38.89
Klinik heingiresi olinak istemedigi igii. 1 2.78
Kisiligine ve klealine uygun oldudu igin. 10 27.78

Klinik Hemsiresi

insanlara yardimci olmak igin. 15 75.00
insanlari sevdigi igin. 4 20.00
idealim uygun oldugu igin. 1 5.00
Ogretmen

Bilgili. bilingli heingireler yetistirmek igin. 10 31.24
Hastane ortaminda galismak istemedigi igin. 6 18.76
(igretineyi sevdigi. idealine uygun oldugu igin. 16 50.00

Arastirma Gorevlisi
Toplumda hemsireye verilen deder az oldugu igin kariyer
yapmak istiyor.

8 27.58
Hastane ortaminda galismak istemedigi igin. 2 6.90
Egitime' olmakla!' hoslandigi igin. 4 13.80
Hastaliklari arastirmak igin. 8 27.58
Kendini nitelikli buldugu igin. 7 24.14

11 = 117 (6grencilerden 81 hernsirelik meslegini yapmak istemedikleri igin 11=11rdir).

Mezun olduktan sonra yonetici olarak gorev almak isteyen 68ren-
cilerin tercih nedenleri %38.89 orani ile toplumda lyi bir yer edinebil-
mek. %30.55 oram ile hastane ortamini denetleyip daha iyi hizmet veril-
mesini saglamak oldugu saptanmistir (Tablo 5).

Mezuniyet sonrasi1 klinik hemsiresi olarak gorev almak isteyen
ogrencilerin biiyiik cogunlugu (%75.00) insanlara yardimci olmak icin
bu gorevi tercih ettikleri belirtmislerdir (Tablo 5).

Arastirma kapsamina giren 6grencilerin %50.00 mezuniyet sonrasi
ogretmenlik yapmak istemelerine neden olarak 6gretmenligi daha cok
sevdiklerini ve ideallerine 6gretmenligin uygun oldugunu belirlinislerclir
(Tablo 5).

Mezuniyet sonrasi arastirma gorevlisi olarak gorev almak isteyen-
ler %27.58 oraninda '"toplumda heinsireye verilen deger az oldugu icin"
seklinde ifade ederken. %27.58'i ise "hastaliklarin arastirmak I¢in" gibi
bir ifadede bulunmuslarchr (Tablo 5).
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Tablo 6. 6grencilerin Tercih Ettikleri Gorevleri Mezun Olduktan Alip Alamayacaklanna
iliskin Diisiincelenne Gore Dagilimi

DUSUNCELER Sayi Yiizde
Yanitsiz 8 6.40
Evet 86 68.80
Hayir 31 24.80
TOPLAM 125 100.00

Arastirma kapsamina giren ogrencilerin %68.80'ni mezun olduk-
tan sonra diisiindiikleri gorevi alabilecegini ifade ederken. %24.80'ni bu
gorevi alamayacagim belirtmistir (Tablo 6). Ogrencilerin istedikleri gorevi
alamama nedenleri olarak ""not ortalamam yetersiz olabilir (%67.20). tor-
pilim yok (%12.00). kadrolar yetersiz (%5.60)" seklinde ifade etmisler.
%75.20'si ise gorevi alamama nedeni olarak herhangi bir yanit verme-
mislerdir.

Tablo 7. Ogrencilerin Mezunlyetten Sonrasi Unvanlanna iliskin Goriislerinin Dagihmi

UNVAN Sayi Yiizde
Yanitsiz 8 6.40
Klinik Hemsiresi 19 15.20
Uzman Hemsire 10 8.00
Yiiksek Hemsire 54 43.20
Basheinsire 17 13.60
ogretmen 3 2.40
ogretim Gorevlisi 8 6.40
Yardimc Dogent 6 4.80
TOPLAM 125 100.00

Arastirma kapsamina giren o6grencilerin biiyiik cogunlugu (%43.20)
mezuniyetten sonra "yiiksek hemsire" olacaklarim belirtmislerclir. Ogren-
cilerin %15.20'si "klinik hemsiresi". %13.60'1 bashemsire unvani ile
mezun olacagini diisiinmektedirler (Tablo 7).

TARTISMA

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin biiyiik cogunlugunu
anne ve babasinin ilkokul mezunu ve gelirlerinin de orta diizeyde oldugu
saptanmistir. Ulusoy' un (1992) yaptig: bir arastirma sonucunda da
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hemsirelik yiiksek okullarindaki 6grencilerin sosyo-ekonomik acidan
orta diizeydeki ailelerden geklikleri belirtilmistir.

Ogrencilerin hemsire ve hemsirelik meslegini tammlama durumlar:
incelendiginde. hemsirelik meslegini sadece baktin verme ile sinir-
landinlchiklarim, hemsirenin diger islevlerini bilmediklerini gostermek-
tedir (Sfunbiiloglu ve ark 1978. Khorshid ve ark 1992, Yigit1994).

Ogrencilerin hemsire ve hemsirelik meslegini tamimlania durum-
lar1 ile mezuniyet sonrasi1 gorev alinak istedikleri alanlara iliskin
diisiinceleri ile uygunluk gostermemektedir. Bu bulgular 68rencilerin
hemsirelik yiiksek °kullanim isteyerek gelmediklerini ve buna bagh ola-
rak klinik hemsirelig¢inden cok egitimci ya da yonetici olmak istediklerini
diisiindiirmektedir.

ogrencilerinin anne ve babalarinin egitim durumlari ile mezunly-
etten sonra gorev almak istedikleri alanlar incelendiginde: anne ve ba-
banin egitim durumu yiikseldik¢e klinik hemsireligini tercih etme oran-
lar1 diismekte. hatta yiiksek egitimli ebeveyni olanlarin klinik hemsi-
religini hic tercih etmedikleri goriilmiistiir.

Ogrencilerin gelir diizeyleri ile mezuniyet sonras1 gorev almak iste-
dikleri alanlar incelendiginde: gelir diizeyleri yiiksek olanlarin klinik
hemsireligini hi¢ tercih etmedikleri, bu gruptakilerin daha c¢cok 6gret-
menlik ve yoneticiligi tercih ettikleri goriilmiistiir. Yapilan ¢alismalarda
da hemsirelik meslegi seciminde anne-baba egitimi ve ailenin ekonomik
durumunun etkisi oldugu saptanmistir (Siimbiiloglu ve ark 1978. Khor-
shici ve ark 1992).

Ogrencilerin mezuniyetten sonra gorev almak istedikleri alanlar
tercih etme nedenleri incelendiginde: 6grencilerin ¢ogunun toplumda iyi
bir yer edinebilmek amaciyla yonetici. 6gretmen ve arastirma gorevlisi
olmak istemeleri hemsirelik ve hemsirelik mesleginin toplumda yete-
rince taninmamasma ve imajin olumsuzluguna bagh oldugu diisiindiir-
mcktedir. Klinik hemsiresi olarak gorev almak isteyenlerin sadece %5.001
bu gorevi ideallerine uygun oldugu icin sectiklerini belirtmislerdir. Bu
oranin olmasinin nedeninin toplumun meslege karsi olumsuz tutumun-
dan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir (Siimbiiloglu ve ark 1978. Uycr
1992).

Ogrencilerin tercih ettikleri gérevleri alip almama durumlar: ince-
lendiginde de: 6grencilerin biiyiik cogunlugunun mezun olduktan sonra
diisiindiikleri gorevi alabilecekleri belirlenmistir. Bu sonuclar Ulusoy'un
(1992) sonugclari ile benzerlik gostermektedir.
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Ogrencilerin mezuniyet sonrasi alacaklar: iinvanlara iliskin goriis-
leri incelendiginde, 68rencilerin biiyiik cogunlugunun mezuniyetten
sonra yiiksek hemsire yada klinik hemsiresi iinvanim diisiinmelerine
ragmen mezuniyetten sonra klinik olarak gorev almak isteyenlerin orani
sadece %16.00 dir. Bulgular mezuniyetten sonra gorev alma alanlarina
iliskin yapilan calisma sonuclar:1 ile benzerlik giostermektedir (Uyer
1986).

SONUC VE ONERILER

Arastirma kapsamina giren 6grencilerin hemsire ve hemsirelik me-
slegi konusunda diisiinceleri incelendiginde: %064.00'iiniin hemsireyi
"saghg1 koruyan, devamlihig1 saglayan. hastaya bakim veren, tedavi eden
ve saghk egitimi yapan Kisi" olarak, hemsirelik meslegini ise ©/032.00'si
"toplumun saghg1 icin calisan, hastalara bakim veren, saghk ekibi ile
isbirligi gerektiren bir meslek' olarak taninilamislardir.

Ogrencilerin mezuniyetten sonra almak istedikleri gérevler sira-
siyla. yonetici (%28.80). 6gretmen (%25.60) arastirma gorevlisi (°/023.20),
klinik hemsiresi (%16.00) oldugu saptanmistir. Yonetici, 6gretmen ve
arastirma gorevlisi olmak isteyenler bu gorevlerde ¢alismak isteme nedeni
olarak '"hemsireligin toplumda az deger verilen bir meslek olmasim"
gostermislerdir.

Ogrencilerin ailelerinin egitim durumlan ve gelir diizeylerinin
gorev almak istedikleri alanlar etkiledigi saptanmistir.

Bu sonuclar dogrultusunda:

1. Hemsire ve hemsirelik niesleginin topluma tanitilmasi amaci ile
programlar diizenlenmesi.

2. Hemsirelik meslegini gercekten isteyen, nitelikli hemsireler yetis-
tirilmesi amaciyla hemsire ve hemsirelik mzsleginin lise son
sinif 6grencilerine etkili bir bicimde tanitim yapilmasi.

3. Toplumumuzdaki olumsuz imaj1 degistirmek ve hemsirelik mes-
legini cazip hale getirmek amaci ile, hemsirelerin sosyal ve
ekonomik gereksinimlerine duyarlh olunmasi ve hemsirelik mes-
leginin agir caliyma kosulan dikkate alinarak iyilestirici 6nlem-
ler alinmasi.
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4. Hemsirelik mesleginin degerini artirmak amaci ile egitimin ta-
mamen Universiteye dayandirilmasi, egitim siiresi ve egitim
programlarinin standartlagtirilmasi.

5. Hemsirenin gorev, yetki ve sorumluluklarini belirleyen yeni ya-
sanin en kisa zamanda yiiriirliige girmesi ve egitimden doga-
bilecek linvan farkliliklarinin giderilmesi dnerilebilir.

Hemsirelik meslegini toplumda olumlu imaj edinebilmesi i¢in bu

meslegi 6grencilerin bilingli bir sekilde tercih etmeleri saglanmalidir.

10.
11.
12.

13.

14.
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