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OZET

Aras tirm a 1 8 -6 0 yas grubu evli kadinlarin vagen floralarinin
servikal sitoloji bulgulan ile iliskisini saptamak amaciyla tamimlaylici
olarak yapilmistir.

Kadin larmn servikal sitoloji sonuclarina gore % 87.49'da class
I, % 4.17'de class Il, % 8.34'de de class M tesbit edil mistir. Vagi-
nanin  mikrobiyolojik florasi ile servikal sitoloji arasinda istatistik- sel
olarak bir iliskinin bulunmadigi, ancak class [T saptanan kadinl
arin % 6 6 .6 6's imin vagen Kkiilt iirlerin de pat ojen m ikroorgan iz- ma
bulundugu saptanmis tir.

GIRiS
I<adinsa g lig1acis ndan énemli bir so ru n olus tu ra n genita | orga n
kun se rlc ri m e m e ka nse rlerin d e n sonra ikinc i s irad a yer a Imia KInd 1r.
Tim kanse rler géz oniine alin diginda kad mlarda kansere bagl 6lim- le

rin % 15-20 'si gcnital kanserler nedeniyle olmaklad1r. Insidans iilke, bo
lge ve 1rkla ra go re de farklilikla r gos te rm ektedir (1).

« At.ttrk Universiicsi Hi:111sircll k YUk sekok i lu Halk Sagh 1 H ewn si rcl Igi 6 pre li i Uyesi
(Yrd . Doi;-. Dr.)
« Atatirk Universitesi Hemsirelik Yiik sekokulu. !<adin Sagln;1 ve Hasta likl ari rl ciisirc-
1i{(i {Oj'Irclinn Go n.ovlisi)
« « A tatii r k Universltesi Tip Fakiiltesi Paioloji J\nabllini Dali (i\rastirina Gorevlisi)
eeee Bu gilisina 19 -2 1 H a zir.in 1996 tn ri li ler in cle 1. Ulu sal Periii al ol oj | Il eni slr cli f!l Scin -
pozyuinu'nida sunulinusiu r.
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grubundan % 37.50'sinin ilkokul

Kadinlardan alinan sil oloji

verilmistir.

mezunu olmadigi.

bulgularinin clagi im 1

Tablo 1. Sitoloji bulgularinin Dagilirin

Si toloji Bulgsu

Class 1
Clas il
Classiili

Toplam

%

63
3
6

72

% 37.50'si nin
il k okul % 19.44'Gnun orla dereceli okul, % 5.56'sinin ela yu k sck ok u |
mezunu oldu gu bulunmustur.

Sayi

87.49
4.17
8.34

=l ervikal siloloji arasindaki iliski araslinlmis
ve bulgular Tablo 2'de verilmisti r.

100.00

Tablo |'dc

Tablo 2. Sitoloji Bulgularinm I<adin | arin Yas Gruplarina Gore Dagiliii.

Ya$ Gruplari

15- 24
25-34
35-44
4560

Toplam

=217.6 10

Si toloji Bulgusu
Class 1 Class il
S % S %
16 94.12
29 93.54 1 3.23
14 82.36 2 11.76
4 57.14
63 87.50 3 4.17

SD=6 P <0.05

Class 111
S %
5.88
3.23
5. 88
3 42.86
6 8.34

Toplam
S %
17 100.00
31 100.00
17 100.00
7 100 .00
72 100.00

Tabloda goruld tgu gibi 45-60 yas gru bunda bulunan kadinlarda
class ili diger gruplardan daha yuksek bulunmusl ur.

Araslimrn grubunu oluslurai

kadimlarin egi ti m d U zeyl er in in .

dogu m. klrtaj ve du stk sayilarinin. adet duzensi zlik lerinin . cinsel il igki
sikhginin ve hekime basvui-u nedenlerinin sitoloji bulgularini ctkilcm c-
cligi bulunmustur.
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Arastirma grubunu olusturan kadmlarin e,giLim  diizeyle rinin.
doguin. Kiirtaj ve diisiik sayilarinin. ad e td i ze ns izlikle rin in cinsel ilis ki
sikliginin ve hekime basvuru nedenlerinin sitoloji bulgularini etkileme-
digi bulunmustur. Yapilan calismalar vcrdi,girniz bu obstelrik 6zellik-
lerin lek basina etkili olmadigm 1; erke n yasta koitus. multiple par tne r.
distiik sosyo ekonomik durum. erkek faktorii. sigara igme. gecirilmis
vencrial hastaliklar ve vira! enfeksiyonlai- gibi risk faktorlerinin deb
ulunmasi halinde servikal sitolojiyi etkilcyeecgini ortaya koymustur
(10).

Kadinlarin vagen floras ile scrvikal sitoloji bulgusu arasindaki
iliski arastirilmis ve classili. vagen kiltiirind e patojen mikroorganizma
saptanankadmlarin % 66.66'sinda lesbil edilmistir. Fakat istalistiksel
olarak gruplar arasindaki fark 6 nemsiz bulunmusluL Yapilan calisma -
larda genitalenfksiyon lardan baktcriyal kokenli olanlarinmin cogunlukla
servikal sitolojiyi etkile medigi. fakat gec¢irilmis vcnerial haslaliklarin ve
viral enfeksiyonlarin daha yiksekgradeli clisplazilerle iliskisind en
kaynaklandigi bulunmustur. Bu acidan da 'uman Papilloma viris bas
ta olmak tzere He rp es S im plcx tip 2 ve ey to mcga lo virusun 6ne ¢iktigi
vurgulanmis,ti- (10-14).

SONUCLAR

Genital organ kanserleri birden ortaya c¢ikmayan klinik olarakd
egil sitolojik olarak lesbhit edilen ve displazik lezyonlardan sonrameyd
ana gelmektedir. Yillarca yerlerind e kal abilen bu lezyon lar genital ka nse
rlerin erken habereileridirler.

Kanser taramametodlanndan biri olan sitolojik teU<ik kanser
prolllaksisiolarak kabul edilmektedir. Iler yerde. herkes tarafindan.h
erkeseuygulanabilen. ucuz. kolay ve zararsiz olan bu metodun yaygin ku
llanmlma siyla kanserlerin erken donemde yakalanmasi saglanmisolaca
ktir. Yirmi yasindan itibaren yilda bir kez olmak izere dogurgan cagd aki
kadlarin sitolojik muayeneden gecirile rek servLx kan serleribagta olm
ak tizere genital kan serlerin 6nlenmes i mimkiin olaca Ktir.

Ayncakadinlara kitle iletisim araclanyla sitolojik ve jinekolojik m
uayenenin 6ne minin kavralilmasinin faydali olacagi kanis indayiz.
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SUMMARY

THE EFFECT OF VAGINAL MICROBIAL
FLORA TO CERVICAL CYTOLOGY

Investigation was mode to define the effect of vaginal flora on cervical cytology

in 18-60 age group married woman.

The result of woman cervical cytology was % 87.49 class I, % 4.17 class 1, %

8.34 class 3 respectively.

We could not find semantic statistical relation between vaginal microbial flora

and cervical cytology. However, we found pathogen micoorganizms in % 66.66 of class
I11 woman's vaginal culture.
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