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KOAH'LI HASTALARDA UYUM VE SOSYAL DAVRANIS:
AILENIN BAKIS ACISI

J. Advanced Nursing , VVol: 23, No: 2, No: 2, Feb. 1996 Fis

un SENUZUN ERGUN*

OZET

Bu ¢alismada 51 KOAH'l1 h a s tan in uyum ve sosyal davranislari
yayimlanmis normlar ve hastalan n Kisisel bakis acilariyla karsilas ti-
rilmis ve bu konuda ailelerin bakis acisin1 ortaya c¢ikarmaya yonelik
ikincil veri analizleri uygula nmistir. KATZ'in akrabalar i¢in uyum ska-
lasina gore KOAH h a s tal a n n genel popiilasyondaki yasl eriskinlerin
ailelerinin belirt tiginden daha yiiksek diizeyde negavitizm, ¢ekingenlik.
ps ikopa toloji, sinirlilik, konfii zyon, yanlizlik hissi sa pta nmistir. Ancak
performans ve sosyal aktivitelerdeki beklenti ve bos zaman aktivite-
lerinin uygulanmasinda herhangi bir fark bulunamamis tir. Bunu nla
birlikte KOAH hastalarinin aile uyeleri kendi has talarinin bos zaman
ak tiviteleri ile ilgili hakki ndak i algila n hastalarin genel ve fizik fonksiyon
konularindaki tanimlariyla benzerlik gostersede has talarin psikososyal
durum ile ilgili algilan ailelerden farkli bulunmus tur. Bu sonuglara goére
KOAH hastalarn sosyal iliskilerini olumsuz yonde etkileyecek uyum
soru nla r yasasalarsada sosyal veya bos zaman aktivite leri yon i n de n
performanslarinin kendi yas gru bundaki diger Kisilere gore cok fazla
azalmis olduguna inanmamaktadirlar. Bu bulgular ayni za ma nda a ile
ve ha s ta n 1in s osya | veya bos zaman aktiviteleri yoniinden performans -
larinin kendi yas gru bundaki diger kisilere gore cok fazla azalmis
old u gu n a, ayn1 zamanda da aile ve hasta nin sosyal davranis goriisleri
agisindan bir takim algisal farkliliklar gos termektedir.
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