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BORNOVA EGIiTiM VE ARASTIRMA BOLGESiI NALDOKEN SAGLIK
OCAGI BOLGESINDE AKRABA EVLILIKLERININ YAYGINLIGI

Ayla BAYIK*

OZET

Bolgede akraba evliliklerinin yayginhiginin belirlenmesi
amaciyla 496 evli kadinla goriisiilerek akraba evliligi goriilme
sikligr % 23.6 olarak belirlendi. Bu deger iilke geneline ve Bati
Anadolu Bdlgesinde saptanan akraba evliligi yayginligina gore
yiiksek bulundu. Akraba evliliklerinin %68.41rnin tibbi bakimdan
sakincali olarak birinci ve ikinci kuzenler arasinda yapildig:
saptandi. Kadinlarin egitim diizeyi akraba evliligi yapip
yapmamalann1 etkilememistir, ancak ilk evlilik yas1 kiiciik olan
kadinlarda akraba evliligi oram daha fazladir.

Akraba evlilikleri giiniimiizde endiistri toplumlarindan cok, kirsal
bolgelerde ve kasaba Kkiiltiirii gibi topluluk durumundaki yasam
bicimlerinde soyu, otoriteyi, topragi, mali devam ettirme, grup iiyeligi,
yoneticilige gecme gibi iliskilerle, biiyiik 6nem tasimaktadir (1).
Ulkemizde de 1968, 1983, 1989 yillarinda yiiriitiilen genel niifus ve
saghk arastirmalan ve bolgesel arastirmalar, sanayilesme, kentlesme ve
goclere ragmen, akraba evliliklerinin yaygin bir evlilik c¢esidi oldugunu
gostermektedir (2,3,4,5,6,7,8,9).

Kahtim saghgi acisindan konunun onemi goézoniine alinarak bu
calismada bolgede akraba evliliklerinin yayginhigi ve bunu etkileyen bazi
faktorleri incelemek arnaclanmistir.

* E. U. Hemnsirelik Yiiksek Okulu Halk Saghgi Anabilim Dali 6greLim Uyesi (Dog. Dr.)



GEREC VE YONTEM

Bu arastirma kapsamina Izmir Bornova Ilgesi Naldoken Saglik
Ocag1 Bolgesinde 15-49 yag evli tim kadinlar (496) alinmigtir. Arastirma
verilen 1990 doneminde ev ziyaretleri sirasinda anket uygulamasi ile
retro sp e ktif gériisme yontemiyle topl anin 1 stir.

BULGULAR VE TARTISMA

A. Akraba Evliliklerinin Yayginligr ve Bunu Etkileyen
Etmenler:

Arastirma kapsamina goren kadinlarin % 22.58't Okur yazar
degildir, % 73.79'u okuryazar ve ilkokul bitirmistir, yalnizca % 3.63'i
ortaokul ve ilizeri egitim gdérmiistiir. Kadinlarin % 52.62'si (261) kdyiin
yerlisi olup etnik kdken olarak alevi asiretindendir. % 47.38 oraninda
kadin (235) ise orta, giiney ve dogu anadolu basta olmak lizere diger
bolgelerden gocle gelmislerdir.

Gortgtilen 496 evli kadinin % 23.59'unda (117) esi ile arasinda
akrabalik iliskisi oldugu saptanmistir. 1968, 1983, 1988 Tiirkiye Niifus
ve Dogurganlik Arastirmasi sonug¢larina gore iilke genelinde akraba
evliliginin sirasiyla % 29.2, % 20.92, % 21.06 oranlarda yapildig:
saptanmistir (5, 8). Bu degerler iilkemizde akraba evliligi yapanlarin
oraninin biraz distigini gostermektedir. Akraba evliligi yayginlig1i Bati
Anadolu bdlgesi i¢in incelendiginde 1968, 1983, 1988 yillarinda yine
sirasiyla % 16.56, %10.18, %12.83 olarak iilke geneline gore diistiktiir (4,
5, 8). Arastirma bolgesi Izmir metropolii kapsaminda olmasina ragmen
akraba evliligi yayginlig1 olarak saptanan % 23.59 deger iilke geneline ve
Bati Anadolu bolgesi degerlerine gore yiiksek bulunmustur. Nalddken'de
sosyal yap1 ozelligi olarak es se¢menin daha ¢ok ana babanin istegine
bagli olarak ve evlenmelerin ¢okluk kiz kacirma yoluyla yaygin oldugu
belirtilrnektedir (10).

iilkemizde Dogu Anadolu Bolgesi akraba evliliklerinin en yaygin
oldugu bolgedir (9). Arastirma bolgesinde akraba evliliklerinin yaygin
bulunusu, yerli ve goger halkin s6z konusu etnik yap1 dzellikleri ve
geleneksel kiiltiir biitiinlinlin yansimasi1 olarak diiginiilmiistiir.

Bolgede akraba evliliklerinin orani Geng¢ ve arkadaslarinin
Bursa'da go¢menler arasinda % 12.94 olarak saptadigi akraba evliligi
oranina gore de yiiksektir (3). Sakaoglu ve arkadaslarinin Golbasi'nda
belirledigi % 27.0 oranindaki akraba evliligi sikligina, Bilgel ve
arkadaslarinin Gemlik Boélgesinde saptadigi % 33 oranindaki akraba
evliligi oranina gore daha diigiiktiir (2, 6).
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Bolgede tiim kadinlarin % 88.911 (441) esiyle isteyerek evlendigini
belirtirken, akraba evliligi olan kadinlarda ise bu orali % 90.5 olarak
saptanmistir. Bu mernnunlyetin kadinin okuryazarlik oraninin ve sosyal
statlisiiniin diisiik olusu karar veremeyecek yasta evlilik yapmasi
yanisira. adet ve geleneklerin egemenliginin etkisi ve kadercilik anlayis1
ile oldugu diisiliniilebilir.

B. Akrabalik Derecesi

Tablo 1. Kadinlarin Kocalar1 Ile Olan Akrabalik Dereceleri ve
Tirkiye 1983, 1988 Niifus ve Saglik Arastirmalar:
Sonuglari Ile Karsilastinlmasi (%)

Akrabalik derecesi 1983 1988 Naldoken (1990)

Amca oglu 22.27 22.12 17.90

Hala oglu 15.02 16.19 21.40

Day1 oglu 12.80 12.03

Tcyze oglu 10.01 15.64 17.10

Biiyiikbaba ve

Bi:1' yiikanneler kardes 2.89 3.05 12.01

Diger 36.91 30.97 31.59
100.00 100.00 100.00

Tablo 1'de bolgede akraba evliligi yapan kadinlarin dagilimindan
% 39.30 gibi yiliksek oranla engok halaoglu, amcaoglu ile evlilikler
yaptiklan, bunu % 29.11 oranla teyze g¢ocuklar1 arasinda gerceklestirilen
evliliklerin izledigi goriilmektedir. Akraba evliligi yapan kadinlarin iilke
sonucglar: ile benzer bi¢imde biiyiik oranda babalarinin akrabalar: ile
evlilik yaptiklar1 farkedilmektedir (8).

1. derecede akraba evliligi kardes g¢ocuklari. 2. derecede akraba
evliligi de kardes torunlari arasinda yapilan evlilikler olarak tanimlan-
maktadir. Tibbi ac¢idan daha riskli evliliklerin birinci ve ikinci derece
akraba evlilikleri oldugu bilinmektedir. Gen ortakliginin oranlari
akrabalik uzaklastik¢a kii¢iiliir. Torunlar dedelerinin genlerinden 1/4
iine ortaktirlar. Her kusakta 1/2 uzaklagsma olacagindan dede ve torun



arasinda iki kusak s6z konusu olduguna gore ortak gen olasiligr 1/2 x
1/2 = 1/4 olacaktir. kardes ¢ocuklarimin kalitsal yapilarinda en fazla
1/8 oranminda ortak gen tasima olasiliklan vardir (1). Bu nedenle bélgede
% 68.4 oraninda akraba evliliklerinde zararhh ortak genlerin tasinarak
genetik bozukluklarin ortaya ¢ikma riski vardir.

Tablo 2. Akrabalik Derecesine Gore Evliliklerin Dagilimi ve Tiirkiye
1983, 1988 Niifus ve Saghk Arastirmalar1 Sonuglar: Ile
Karsilastinlrnasi (%).

1 Derece 2. Derece Diger Akraba Toplam

degil

1983 16.9 4.0 2.1 76.9 100.0
1988 147 2.9 36 78.9 100.0
Naldéken (1990) 13.3 2.8 75 76.4 100.0

Bolgede tiim evliliklerin % 16.11 1. ve 2. derecede akraba evlilikleri
olarak iilke geneline benzer bicimde genetik bakimdan risk tasimaktadir
(8). Bu evlilikler ne denli onlenecek olursa, baska deyisle ortak genden
uzak kalinirsa genetik sakincadan da o denli uzaklasilmis olunacaktir

D).

C. Egitim Diizeyi

Tablo 3. Akraba Evliliklerinin Kadinin Egitim Diizeyine Gore
Dagilimi ve Tiirkiye 1983, 1988 Niifus ve Saghk
Arastirmalar1 Sonuclar ile Karsilastinlrnasi (9).

Egitim Diizeyi 1983 1988 Naldéken

(1990)
Okur-yazar degil 23.55 20.09 25.00
Okur-yazar 16.21 16.60 30.43
Tlkokul 12.42 12.65 22.18
Ortaokul iistii 6.17 5.39 22.10

iilke genelini yansitan arastirmalar kadinlarin egitim diizeyi
yiikseldikce, akraba evliligi yapma davranisindan uzaklastiklanm
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gostermektedir (4, 5). Ancak bu caliymada okuryazar olmayan
kadinlarda akraba evliligi oram1 % 25.0 iken, okuma yazma bilen
kadinlarda % 30.4, ilkokul ve ortaokul egitimi almis kadinlarda yine
sirasiyla % 22.1, ve % 22.1 olarak farkhihik goéstermemektedir. Baska
deyisle kadinin egitim diizeyi, akraba evliligi yapmasim etkilememistir
(X2. 1.718 Sd=1 P>0.05). Toplumda geleneksel iliskiler agir basmaktadir.

D. ilk Evlilik Yasi

Ik evliligin' 17 yastan kiiciik yapan kadinlarda akraba evliligi
oranmi % 26.7 iken, 18 ve iizeri yasta evlenen kadinlarda bu oran % 18.4
olarak belirlenmistir. Bu fark istatistiksel olarak da onemli bulunmustur
(X2=4.56 SD=1 Pc0.05). Kadinin ilk evlilik yas1 biiyiidiikce akraba evliligi
yapma oram azalmaktadir.

E. Evlilikte Nikah Tipi

Tablo 4'de goriisiilen kadinlarin evliliklerinde nikah tipi
incelendiginde % 5.04'iiniin (25) yalmzca dini, °/0 58.06 (288) sinan
yalmzca resmi, % 36.90 (183) amn ise dini+resrni nikaha dayah oldugu
goriillmektedir. Bolgede dini nikaha dayali evlilik orami, iilkemizde
kentsel bolgelerde dini nikaha dayal evlilik oramindan biraz fazladir.
Ancak iilke genelinden az bulunmustur (5). Ancak evlilik tipi ile akraba
evliligi yapma arasinda istatistiksel acidan anlamli bir iliski
saptanmamistir (x2= 3.92 SD= 2 P>0.05). Evliligin akraba evliligi olup
olmamasi evlilikte nikah tipini etkilememistir.

Tablo 4. Evlilik Tipine Gore Akraba Evliligi

Evlik Tipi Akraba Evl. var Akraba Evl. Yok Toplam Evi.
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Dini 6 24.0 19 76.0 25 100.0
Resmi 59 20.5 229 71.6 288 100.0
Dini+Resmi 52 28.4 131 71.6 183 100.0
Toplam 117 235 379 76.5 496 100.0




F. Kadinin Anne Babasinda Akraba Evliligi

Bolgede anne yada babasinda akraba evliligi olan kadinlarda
akraba evliligi oram1 % 17.9 iken, anne babasinda akraba evliligi olma-
yan kadinlarda bu oran %0 16.6 dir. Bu fark istatistiksel olarak anlamh
bulunmamistir (x2= 0.037 &Iz. 1 P>0.05) kadinin anne babasinda
akraba evliligi olmasi kendisinin akraba evliligi yapmasim etkilernemistir.

G. Kadinin Esinin Anne Babasinda Akraba Evliligi

Esinin anne babasinda akraba evliligi olan kadinlarda akraba
evliligi oranmi % 23.9 iken, esinin anne babasinda akraba evliligi
bulunmayan kadinlarda akraba evliligi oram %12.1 dir. Bu fark
istatistiksel diizeyde onemli bulunmustur (x’= 8.89 Sd= 1 P<0.01). Bu
sonu¢, bu toplumda anne babasinda akraba evliligi olan, erkeklerin
benzer davrams gostererek akraba evliligi yaptigim gostermektedir.

H. Olii Dogum, Diisiik

Akraba evliligi olan ve olmayan kadinlarda 6lii dogum yapma
acisindan istatistiksel diizeyde anlamli bir fark bulunmamstir (x2:
0.292 Sd= | P>0.05). Akraba evliligi olan kadinlarda spontan diisiik
ortalamasi 2.34, akraba evliligi olmayan kadinlarda spontan diisiik
ortalamas1 1.79 bulunmustur (t= 7.85 P<0.05). Bu sonuclar akraba
evliligi yapan kadinlarda spontan diisiiklerin daha yaygin oldugunu
gostermistir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma sonuclarina goe Naldoken'de % 23.6 olarak belirlenen
akraba evliligi yayginhg iilke geneli ve Bati Anadolu Boélgesi degerine gore
yiiksektir. Akraba evliliklerinin % 68.41'inin tibbi bakimdan kusak
saghg1 acisindan yiiksek risk tasiyan I ve 2. kuzenler arasinda yapildig:
saptanmistir. Bolgede kadinlarin egitim diizeylerinin genelde diisiik
olmasi, erken yasta evlenmeleri, geleneksel kiiltiir 6zelliklerinin etkisi ile
akraba evliliklerine yoneldiklerini acik¢a gostermektedir.

Bu nedenle. bolgede halk saghigi hemsirelerinin ve ebelerin halka
yaygin saghk egitimi programlari ile akraba evliliklerinin zararlar:
konusunda saglik egitimi cabalarim1 arttirmalar1 gereklidir. Ailelerin
bilinclendirilerek kadimin egitim diizeyinin yiikselmesi dolayisiyla sosyal
statiisiiniin artmasi ile, evlilikte ve es se¢cmede karar verme davranisini
degistirerek, akraba evlilikleri onlenebilecektir. Ulkemizde orgiin egitimde
genclere, Kkitle iletisim araclari ile halka akraba evliliklerinin zararlari
konusunda bilgi verilmelidir.



SUMMARY

Consanguinity in Naldoken region

With the aim of estimating consanguinity in the region, 496

currently married women vere interwieved. The proportion of
consanguineous marriages was 23.6 %. This proportion was found to be
higher comparing to the proportion of consanguinesus marriages in the
country and in the west party of Turkey. Among consanguineous
marriages, 68.41 of them vere arranged between first and second
cousins. Which are thought to be medically more risky.

There was no significant relationship between the educational

status of women and consanguinesus marriages, but those women
whose first marriage age was younger hpd made consanguineosus
marriages more.
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