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ÖZET: Gönül ÖZGÜR 

Büyük bir  toplumdan tesadüfi  örneklenle seçilen 65 yaş ve üze ri  331 denekte,  

depresyonun sosyal desteğe etkisi  incelenmiştir .  Araştırma bulgulanna göre, majör 

depresyonun zayıflamış sosyal destek ile ilişkili olduğu bulunmuştur. Aynı zamanda 

yaşamın geç dönemindeki depresif semptomların sosyal desteği geliştirecek sosyal ağı 

da etkilediği saptanmıştır. 
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