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BiR BILIMSEL iHTILAF ORNEGI: LSD VE MiSTiK TECRUBE

Ozet

Bilimsel problemlerin yanitt her zaman net bir sekilde verilmeyebilir. Bu gibi durumlarda bilimsel
ihtilafin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir. Bunun bir 6rnegi de mistik tecriibe ile sanr1 gordiiren ilaglarin
etkilerinin ayn1 olup olmadig1 konusunda yasanmaktadir. Boylesine ihtilafli konular bilim sosyolojisinin
alanina girmektedir. Bu ¢alisma, bilim sosyolojisi i¢inde dnemli bir yer tutan, pozitivist ve konstriiktivist
yaklagimlar kullanarak s6z konusu ihtilafi kisaca analiz etmeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel Thtilaf, Pozitivist Yaklasim, Konstriiktivist Yaklasim, LSD, Mistik
Tecriibe.

A SCIENTIFIC CONTROVERSIAL SAMPLE: LSD AND MYSTICAL
EXPERIENCE

Abstract

Answers to scientific problems may not be always clear-cut. In such cases, it is inevitable for scientific
controversies to emerge. One example of this is discussed about whether the effects of mystical
experience are the same as hallucination drugs. These kind of controversial topics are included in
sociology of science. This paper aims to analyze this controversial topic briefly by using positivist and
constructivist approaches within sociology of science.

Keywords: Scientific Controversy, Positivist Approach, Constructivist Approach, LSD, Mystical
Experience.
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Bilimsel arastirma alanlarinin analiz edilmesi ve isleyisinin agiklanmasi igin bilim
tarihi, bilim felsefesi, bilim psikolojisi ve bilim sosyolojisi gibi “metabilim”
incelemeleri ise koyulmustur. Bu makalede, bilimsel olarak ihtilafli olan bir 6rnek konu
tizerine bilim sosyolojisi agisindan bir degerlendirme sunulacaktir. Bu analizin temelini
teskil eden “bilim sosyolojisi” ve “bilimsel ihtilaf” kavramlarim1 kisaca agiklayarak
degerlendirmeye baglayabiliriz. Bilimin sosyolojik bir fenomen oldugunu ve
sosyolojisinin yapilabilecegini ilk olarak Robert Merton ifade etmistir.! Robert Merton,
Science, Technology and Society in Seventeenth Century England adli ¢alismasinda,
amaciin, bilimin modern toplumda gérmekte oldugu onayin ve himayenin kiiltiirel
koklerine odaklanmak, genis Olgekli bilim ugrasinin altinda yatan kiiltiirel degerlerin
ortaya ¢ikisin1 ve gelisimini empirik olarak incelemek oldugunu belirtir (Merton 1938:
360).

Ihtilaflar ise bilimi icra edenlerin icra tarzina ve bilimin bulgularina baglh olanlarin
konularina yaklasim tarzinda merkezi rol oynar. Bilimsel ihtilaflar genellikle, olgulara
ve olgulara iligskin kesin delillere bagvurularak ¢oziilmesi gereken tartisma tiirleri olarak
goriiliirler. Fakat bircok bilimsel ihtilafin 6nemli politik, etik ve ekonomik imalar
bulunmaktadir (Engelhart ve Caplan 2012: 142). Bu ihtilaflar ayrica bilimsel, teknik ve
tibbi uzmanlar arasindaki kamusal uyusmazliklar1 karakterize ederler. Bu ihtilaflar,
psikoloji alaninda ister hayvanlarin bilisleri (animal cognition)? ister ik ve zekd (race
and intelligence)® ister dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (attention deficit
hyperactivity disorder controversies)* ister homoseksiielligin psikolojik bir hastalik olup
olmadig1 (homosexuality as a mental disorder)® gibi basliklarda olsun bilim insanlarmnin
ve uzmanlarin tartismaya katilimini gerektirir. Bu durum, katilimcilan tartismada bir
tarafin savunucusu haline getirebilir.

Geleneksel olarak tarafsiz, on yargisiz ve objektif olan uzmanlar ve bilim insanlari,
ihtilaflarin rasyonel ve otoriter hakemi olarak-en azindan bilim cemaati tarafindan-
desteklenmistir. Ancak, olgulara dayanarak yapilan bilimsel c¢aligmalarin yorumlari,
ihtilafi ¢6zme ve sorunlari giderme konusunda yetersiz kaldigi iddia edilerek
elestirilmistir. Simdilerde uzmanlarin uyusabilecekleri ve uyusmayacaklari yolunda
yaygin bir kamusal anlayis vardir. Bu yaygin anlayisa goére uzmanlar “objektivitelerini”
garantileyen kesin bir bilimsel metodolojiyi kullanmamalar1 nedeniyle yanilmaz

! Merton’un bilim sosyolojisi metinleri i¢in bakiniz: Norman W. Storer (editdr), The Sociology of
Science: Theoretical Empirical Investigations, The University of Chicago and London 1973.

2 Ayrintih bilgi i¢in bakiniz: Douglas Fox, “The Limits of Intelligence”, Scientific American, 14.06. 2011.
(http://www.scientificamerican.com/article.cfm?id=the-limits-of-intelligence)

$ Ayrintil bilgi i¢in bakiniz: Nisbett, R. E., Aronson, J., Blair, C., Dickens, W., Flynn, J., Halpern, D. F.,
& Turkheimer E., “Group Differences in IQ Are Best Understood as Environmental in Origin”, American
Psychologist, Eyliil 2012.
(http://people.virginia.edu/~ent3c/papers2/Articles%20for%200nline%20CV/Nisbett%20(2012)%20Gro
up.pdf)

4 Ayrintili bilgi igin bakiniz: Dr Jennifer Erkulwater; Dr Rick Mayes; Dr Catherine Bagwell, Medicating
Children: ADHD and Pediatric Mental Health. Cambridge: Harvard University Press 2009.

5 Ayrmtili bilgi icin bkz: Ronald Bayer, Homosexuality and American Psychiatry: The Politics of
Diagnosis, Princeton: Princeton University Press 1987.
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degildirler, ayrica diistiniildiigii tizere farazi “tarafsiz” tavsiyelerini mesleki, ekonomik
ya da politik miilahazalar etkilemis olabilir (Martin ve Richards 2012: 172).

Bilimsel ihtilaflar gerek bilim tarihgilerinin gerekse bilim sosyologlarinin ilgisini
cezbetmektedir. Ciinkii Anne E. Edder’in de ifade ettigi gibi “Ihtilaflar, ihtilafin
yasandig1 konunun cesurca arastirilmasma ve bilimin ilerlemesine neden olurlar”
(Engelhart ve Caplan 2012: 142). Ayrica ihtilaf iizerine yapilan tartigmalar, literatiir
acgisindan oldukca verimlidirler. Bu literatiirii analiz edenler, bilim insanlarini ve bilim
insant olmayanlarin sergiledikleri tutumlart ve takindiklari rolleri inceleyebilirler.
Ihtilaflarin nasil ve neden ortaya ¢iktiklarini, bilim cemaatinin bunlar1 nasil karsiladigini
ve sonlandirma stireglerini analiz edebilirler.

Ihtilaf analizlerine yonelik birgok farkli yaklasim gesidi vardir. Bunlardan en yaygin
olanlar1, pozitivist yaklasim, konstriiktivist yaklasim, grup politikas: yaklagimi ve sosyal
vapisal yaklasimdir. Bu makalede pozitivist yaklasimla konstriiktivist yaklagimi ele
alarak, ihtilaf analizi yapmaya c¢alisacagiz. Her iki yaklasiminda avantajlarini ve
dezavantajlarin1 g6z Oniine alarak LSD kullanimi ile mistik tecriibenin benzerligine
iligkin ihtilafi agiklamaya c¢alisacagiz. Daha sonra bu konu hakkindaki goriisleri
pozitivist yaklasim ve konstriiktivist yaklasim ile analiz edecegiz. Son olarak ise
incelemelerimizin 1g1ginda, bu iki yaklasimin farkli yonlerine deginecegiz. Sonug olarak
LSD kullanimi ve mistik tecriibenin benzerligi konusuna geri donerek ihtilafin
sonlandirilmasina iligkin onerilerimizi sunacagiz. Amacimiz ne ihtilafli konu hakkinda
net bir hiikiim vermek ne de bu iki yaklasimdan birini digerine iistiin tutmak veya
Oovmektir. Nihai karar1 okuyucuya birakmaktir.

Bu ¢aligmada kaynak tarama yontemi kullanilmistir. S6z konusu ihtilaf iizerine yapilan
onemli caligmalar, literatiir taramasi yapilarak gdzden gegirilmistir. ihtilafli konu
tizerinde ¢aligmalar yiiriiten bilim insanlar1 ile miilakatlar yapamamamiz ve konu ile
ilgili olarak yapilan biitlin arastirmalara ulasamamis olusumuz bu arastirmanin
sturliligidir.

LSD Kullanim ve Mistik Tecriibenin Benzerligi

Sanr1  gordiiren  (psychedelic)®, LSD  (liserjik  asit  dietlamid), DMT
(dimethyltryptamine), meskalin, psilocybin, vb. ilaglarin ve bazi mantar gesitlerinin
yasattig1 tecriibe ile trans, meditasyon, yoga, sema, vecd hali gibi mistik tecriibeler’ ayni
ya da benzer tecriibeler midir? Bu ilaglar mistik tecriibeleri tetikler mi? Mistik tecriibe
aslinda beyinde meydana gelen kimyasal bir degisikligin tirlinii mii? Mistik tecriibeler
ile sanr1 gordiiren ilaglar benzerligin 6tesinde tamamen aymi yapida ise mistik tecriibe
ile sizofreni gibi (sanr1 goriilen) cesitli ruhsal hastaliklar ayni kategoride mi
degerlendirilmelidir? Bu sorulara verilen yanitlarin farkliligi ihtilafi meydana
getirmektedir.

® Ayrmtil bilgi i¢in bakiniz: Grinspoon, Lester, & Bakalar, James. B. (Eds.). Psychedelic Reflections,
New York: Human Sciences Press, 1983.

7 Mistik tecriibe: Yiiksek ve biiyiik bir giic ile temas kurma, birlik olma hissinin oldugu ekstazik bir
deneyimdir. Dini tecriibelerin, mistik deneyimleri katkist olmakla birlikte herhangi bir dini inangla iligkili
olmasi gerekmez. Hatta dini inanca sahip olan insanlarin bir kismi mistik tecriibeleri hi¢ yasamazlar.
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Bu konudaki en meshur deney Wlater N. Pahnke’nin 1962 yilinda Boston
Universitesinin Marsh Sapel’inde géniillii Harvard Ilahiyat Fakiiltesi &grencileri
lizerinde yapmis oldugu The Marsh Chapel Experiment (The Good Friday Expriment)®
adiyla bilinen deneydir. Ogrenciler rastgele iki gruba ayrilmistir. Ogrencilerin yarisina
psilocybin verilmis, diger yaris1 olan kontrol grubuna ise niyasin (nikotinik asit)
verilmigtir. Fakat deneklerin tamami psilocybin aldigini diisiinmektedir. Bu deneyde
niyasinin, placebo etkisi gostermesi beklenmistir. Niyasinin beklenen etkileri (yiiz
kizarmas1 vs.) bir saat iginde sona ermistir. Ancak psilocybin etkileri giderek
yogunlagsmistir. Deney sonucunda psilocybin alan deneklerle kontrol gruplari benzer
davranislar sergilemistir® (Panke 1963: 295-313). Good Friday Deneyi’nin metoduna
yoneltilen ilk ciddi elestiri 1991 yilinda psikolog Rick Doblin tarafindan yapilmistir.
Mutidisipliner Pschedelic Caligmalar1 Derneginin kurucusu olan R. Doblin, Panhke’s
“Good Friday Experimnet” A Long-Term Follow-Up and Methodological Critque!®
adli eserinde W.N. Pahnke’yi elestirmistir. Bu konudaki son ciddi deney Johns Hopkins
Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri ve Norolojik Bilimler Béliimiinde c¢aligan
Profesor Ronald R. Griffths baskanliginda yapilmistir. S6z konusu deney, 36 goniilli
denegin 30 mg psilocybin almasinin ardindan gecen 14 hafta boyunca davraniglar1 ve
duygu durumlari gozlemlenerek yapilmistir. Deneklerin % 64°i hayatlarindaki en
anlamli ve kayda deger deneyimin bu oldugunu sdylemistir. Yine ayn1 deneklerin %
58’1 hayatlarindan daha fazla zevk aldiklarini ve bunun mistik bir deneyim oldugunu
ifade etmistir (Griffiths vd. 2008: 10).

Bu konu ile ilgili olarak yapilmis en Onemli deneyleri yukarda siraladik ancak
psilocybin gibi sanr1 gordiiren ilaglarin yasattigi tecriibe ile mistik tecriibenin benzer
oldugunu savunan bircok bilim insan1 bulunmaktadir.!* Bunlardan énemli gordiigiimiiz
birkaginin sadece isimlerini vermekle yetinecegiz. Alman antropolog Christian Riitsch'2
400’0 askin bitki ¢esidinin sanr1 gordiiren 6zelliklerini inceledigi The Encyclopedia of
Psychoactive Plants!® adli eserinde iki tecriibenin bir birine benzer 6zelliklerine deginir.
Psikiyatr ve Psikofarmakolog Rick Strassman®4, DMT: The Spitit Molecule adl1 eserinde
60 goniillii tizerinde 400 doz DMT ile yaptig1 deneyin sonucunda iki yasantinin benzer
dogalara sahip oldugunu gostermistir. Cek psikiyatrist Stanislav Grof'® yazmis oldugu
24 eserin biiyiikk bir kisminda LSD gibi sanr1 gordiiren ilaclart konu edinmistir.

8 Marsh Sapeli Deneyi (Kutsal Cuma Deneyi) Kutsal Cuma: Hristiyanlarmm Hz. Isa’nin ¢armiha
gerildigine inandiklar1 Paskalya Pazarindan dnceki cumaya denk gelen giindiir.

® Bu deneyi konu alan belgesel film cekilmistir. S6z konusu belgesel fragmanini su adresten
izleyebilirsiniz: (http://www.youtube.com/watch?v=G6mlyt34-gc)

10 Rick Doblin, “Panhke’s “Good Friday Experimnet” A Long-Term Follow-Up and Methodological
Critque”,  The  Journal of  Transpersonal Psychology 1991, Vol. 23. No.1.
(http://www.neurosoup.com/pdf/doblin_goodfriday_followup.pdf)

1 Bu konu hakkinda Coleen LeDrew Elgin tarafindan Purdue Universitesi’nin kiitiiphane arsivlerine
dayanarak ¢ekilmis Science and Sacramets adli belgeselin web adresi: (http://scienceandsacraments.com)
12 Kigsel web adresi: (http://www.christian-raetsch.de)

18 Ritsch, Christian, The Encyclopedia of Psychoactive Plants: Ethnopharmacology and Its Applications,
Park Street Press, U.S 2004.

14 Kisisel web adresi: (http://www.rickstrassman.com)

15 Kisisel web adresi: (http://www.stanislavgrof.com)
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Bunlardan en 6nemlisi LSD Doorway to Numinous adli eseridir. Amerikan noérolog ve
ayni zaman Zen Rahibi James H. Austin'®, Zen and The Brain adli eserinde beynin
norolojik isleyisi ile meditasyon yapma arasindaki bag1 gostermistir. Bu eseri kendisine
Scientific and Medical Network Kitap odiiliinii 1998 yilinda kazandirmistir. Yapilan
deneyler her iki tecrilbbenin de insan beyninde benzer etkiler olusturdugunu
gostermektedir. Ancak ihtilaf iki deneyimin farkli sonuclar verdigi konusunda
cikmaktadir. Ayrica her iki deneyimi “benzer” kabul etmek ile “tamamen ayni”
olduklarin1 kabul etmek konusunda ihtilaf yasanmaktadir. Bu ihtilaf psikologlari,
fizyologlari, norologlari, psikiyatristleri, noroteologlari'’ ve teologlar1 (kendi iclerinde
de) kars1 karsiya getirir. Bu itilaf ayrica LSD gibi maddelerin yasal kullanimu ile ilgili
olarak kamusal bir yon tasir ve bu bakimdan kanun koyucular1 da tartismaya dahil eder.

ihtilaf inceleme Yaklasimlar
Pozitivist Yaklasim

Pozitivist yaklasim kisaca sosyal bilimcinin, nesnel ve olgulara dayanan bilimsel
metotlar1 benimsemesini ve problemlerin analizine bu yontemlerle yaklagmasini temel
alir. Bilim insanlar1 LSD tecriibesiyle mistik tecriibenin benzer hatta bire bir ayni
oldugunu soyliiyorsa bu analizi yapan i¢in baslangic noktasi olur.

Bazi durumlarda bilimsel kanitlar eksik veya ¢eliskili olabilir. Soguk fiizyon (cold
fusion)!® veya tropik firtinalarin kiiresel 1sinmaya yol agmasi®® gibi konularda bilimsel
tartismalar olagandir. Ancak belirsizlikler ortadan kalkarsa ispatlanan goriise karsi
¢ikmasi beklenen ¢ok az sayida bilim insan1 olacaktir.

Bilimsel sorun (problem) net bir ¢6ziime kavusmus olsa bile ihtilaf devam edebilir. Bu
problem daha sonra bir sekilde ihtilafin var olmasini agiklayan bir olgu haline gelir. Bu
genellikle bilimsel goriisiin elestirilmesi manasina gelir. Elestirmenler delillere ragmen
neden direnmektedirler? Elestirmenler kimdir ve goriislerini diretmelerindeki kazanglari
nedir? Elestirmenler sirketler, hiikimetler ve “hakiki miiminler’den olusan gruplar gibi
daha biiyiik giiglerle nasil iligkiye girmektedirler? Bu yaklasim bir “hata sosyolojisi”dir:
Yanilanlarin yanilma nedenleri kesfedilmek iizere analiz yapilir (Martin ve Richards
2012: 174).

LSD ve mistik tecriibe benzerligini pozitivist yaklasim {lizerinden analiz edecek olursak:

Dini ve mistik tecriibe sirasinda beyindeki prefrontal korteks, temporal loblar ve parietal
alanlarda ¢esitli degismeler meydana gelmektedir. Benzer degismeler LSD gibi sanri
gordiiren ilaglar kullanildiginda da gozlemlenmistir (Previc 2006: 533; Hunttenlocher
ve Courten 1987: 6). Beyinde gerceklesen ndrolojik bulgulara ragmen ikisinin farkli

16 Kisisel web adresi: (http://zenandthebrain.weebly.com)

" Dini ve mistik yasantilar biyolojisini aragtiran bilim dalina néroteoloji adi verilir.

18 Bu hakkinda derlenmis cok sayidaki kitap listesi icin bakiniz:
http://www.dieterbritz.dk/fusweb/index.php

19 Ayrintili bilgi i¢in bakimiz: H.T.E., and Caplan, A.L., eds., Scientific controversies: Case studies in
resolution and closure of disputes in science and technology: Cambridge, Cambridge University Press.
(http://www.visionlearning.com/en/library/Process-of-Science/49/Scientific-Controversy/181)

126



Tarik Tuna GOZUTOK, Bir Bilimsel Ihtilaf Ornegi: LSD ve Mistik Tecriibe,
Mavi Atlas, 3/2014: 122-132.

yasantilar oldugu soylemi devam etmektedir. Bu noktada sosyal bilimcinin gorevi bu
kars1 ¢ikisin nedenlerini arastirmak ve olgulara dayanarak ispatlanmis bu benzerligin en
iyi sekilde nasil desteklenecegini arastirmaktir. Ayrica bu benzerlige karsi cikan
taraflarin psikolojik, kiiltiirel ve sosyal temellerini incelemelidir.

Bu yaklasim pozitif bilimlerin, yontem ve metotlarinin sosyal bilimlerde de
uygulanabilecegine dayanir. Doganin tek bir hakikatinin bulundugu ve bilimsel bilginin
bu hakikate en yakin bilgiyi sundugu kabul edilir. Bilim insanlarinin inandiklar1 seye
neden inandiklarim1 sorgulamaya gerek yoktur, ¢iinkii dogayla bilimsel bilgi arasinda
etkili hicbir sosyal faktériin olmadigr disiiniiliir. Doganin bu ifsalarini kabul
etmeyenlere farkli sekilde muamele edilir. Onlarin davranisinin sosyal bir aciklamasi
olmast gerektigi varsayilir. Bildik sosyal bilim araglarindan yararlanilir: Bireysel
psikoloji, inang sistemleri, sosyal roller, etkili ¢ikar gruplari vb. nin analizi (Martin ve
Richards 2012: 176).

Pozitivist yaklagimla analiz yapanlar, ayn1 zamanda bilimsel bulgularin destekleyicisi
konumundadir. Bu yaklagimin sinirliligi tam da bu nokta iizerinden elestiri alir. Ciinkii
analiz edilen durumun belirlenmesi bilim insanlarina bagimlidir. Bilim insanlarinin
goriisleri degisirse bu yeni duruma uygun analiz yapmasi gerekir. Diger bir sinirlima ise
sosyal bilimcinin kognitif?® alandaki, 6zellikle Ortodoks konumun formasyonunda ve
stirdiiriilmesindeki sosyal faktorleri incelemelerinin engellenmesidir. Fakat bunlar
yalnizca, pozitivist yaklagima temel teskil eden varsayimlardan bazilarini reddedenlerin
bakis agisina gore “sinirlamalar”dir.

Konstriiktivist Yaklasim:

Konstriiktivist yaklagim analistlerine gore bilimsel ihtilaflar, bilimsel bilgiyi meydana
getirmenin 6nemli bir pargasidir. Onlar dncelikle sosyologu, dogal diinyaya iligkin bir
hazir (ready-made) alternatif aciklamalar takimiyla techiz ederler ve dolayisiyla bu
aciklamalarin dogrudan doga tarafindan verilmedigini aksine, onlara bilim insanlarinin
dogal diinya hakkindaki agiklamalarina aracilik eden sosyal siireglerin ve miizakerelerin
tirtinleri olarak yaklagilabilecegini ima ederler (Martin ve Richards 2012: 178).

Bu yaklagim temelde pozitivist yaklagimla hesaplasma gayretindedir. Clinkii pozitivist
yaklagimda bilimsel bilgi iddialar1 analist tarafindan kabul edilir. Buna bagli olarak
yapilan sosyal analiz bilimsel bilgi tarafin1 destekler nitelikte yapilir. Konstriiktivist
yaklasimda durum farklidir ¢linkii sosyal analiz, ihtilafli konuyu savunanlara oldugu
kadar ihtilafli konuya da uygulanir. Ayrica ihtilafin taraflar1 aym1 kavramsal araglarla
analiz edilir. Bu analizin altinda simetri ilkesi yatmaktadir. Yani bu durum catisan
iddialarin tarafsiz olarak ele alinmasina vurgu yapar. Sosyolog ya da tarih¢i, ister dogru
ister yanlis ister rasyonel ister irrasyonel ister basarili ister basarisiz olarak algilansin,
dogal diinya hakkindaki biitiin inanglara baglilig1 esit ve simetrik bir tarzda agiklamaya

20 Kognitif ihtilaf, bilgi konusundaki ihtilaf-deney ve gbzlem sonucunda ¢oziilebilir. Sosyal ihtilaf,
bilimsel olmayan meseleler hakkindaki ihtilaf-belirsiz bir sekilde devam edebilir. (Bu dipnot altini
yapilan makalede verilmemistir.)
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calismalidir (Martin ve Richards 2012: 178). Kisaca higbir tarafi digeri lizerinde
tutmamal1 ve bir ayricalik taninmamalidir.

Bu calisma alani i¢in en verimli alanlar ¢Oziilmemis ihtilaflardir. Ciinkii bilimsel
bilginin insa edilme siirecinde inceleme yapilabilir. Ihtilafli konuya benzer daha
onceden ¢odziilmiis sorunlar1 giindeme getirebilir. Ihtilafin sona ermesi durumda, bir
tarafin nasil dogru yolu izledigini ve diger tarafin nasil yanildigini1 rahatlikla
inceleyebilir. Bu noktada su noktaya 6zellikle deginmek gerekir. Ciinkii konstriiktivist
yaklagimda bilimsel bilginin “dogrulugu” ya da “yanlishgi” dogada ve olgularda yatan
hakikat olarak degil, bilim insanlarinin yorumlarindan, eylemlerinden ve pratiklerinden
dogan seyler olarak goriiliir. Yani ihtilafin ¢6ziimiinde bilimsel bilgiden daha ¢ok
baskin olan tarafin (cemaatin) goriisii etkili olur.

LSD ve mistik tecrilbe benzerligini konstriiktivist yaklasim {izerinden analiz edecek
olursak:

LSD ve benzeri sanr1 gordiiren ilaglarin mistik tecriibeyle benzerligini gosteren
deneyler, sanr1 gordiiren ilaglarin beyindeki prefrontel kortekste ve temporal
loblarin islevlerindeki degisimin mistik tecriibeye benzedigini gostermistir.
Serotonerjik sistem basta olmak iizere ndrotransmitterlerin mistik yasantilarda
ve sanri gordiiren ilaglarin aliminda rol aldigi ortaya konmustur. Ayrica
deneylere katilan deneklerin ifadeleri bilyiik oranda bu iki deneyimin benzer
oldugu yoniindedir. Birkag bilim insan1 ve elestirmenin -ki bu elestirmen
genellikle ilahiyat kokenlidir- bu deneylerdeki metodolojik hatalara deginmesi
ya gormezden gelinmis ya da yok sayilmistir. Elestirmenlerin degindigi bir diger
husus olan bu iki deneyimin benzer olmasi tamamen ayni oldugu anlamina
gelmedigi yoniindedir. Ayrica dinsel ve mistik tecriibeler, 6zii geregi baska bir
kimseye tam olarak aktarilamaz ve anlatilamaz. Dinsel ve mistik tecriibenin
kisiye 6zel olmasi mistisizmi elestiren bir¢ok filozofa goére, mistik tecriibeyi,
yanilsamadan (illiizyon) ayirabilecek hi¢bir delil bulunmamaktadir (Aydin 1999:
92). Bu baglamda mistik tecriibeleri kimyasal bir tepkimeye indirmek ruhsal
yasantilart yok saymak anlamini tagiyabilir. William James bu tutumu agir
ifadelerle su sekilde elestirmistir: Dinsel tecriibeyi bulanik bir sekilde karacigere
baglamak suretiyle degerini kiicliltmek egiliminde olan Tibbi Materyalizmin
yani sira, Freud ve izleyicilerinin yaptiklart gibi onu i¢giidiilere ve 6zelliklede
cinsiyet i¢glidiisiine indirgemeye kalkigsmak da mantiksiz, keyfi, sagma, ¢eligkili
ve basite irca edici bir tutumdan bagska bir sey degildir (James 1902: 22-23).

Konstriiktivist yaklagim, bilimsel bilginin igerigini de tartigma konusu haline getirir.
Ihtilafli konuda her iki tarafindan goriislerine aym1 degerde &nem vererek analizini
yapmaya gayret gosterir. Bu durum sosyolojik analizi yapanin, bilimsel bilginin igerigi
ile ilgili olan iki goriise de aynt mesafede olmasini gerektirir. Bu durum kag¢iilmaz
olarak bilimsel olmayan yaklasiminda desteklenmesini gerektirir.

Konstriiktivist yaklasim pratisyenleri tartismali bilgi iddialarinin derin sosyal
analizleriyle ilgili hedeflerini izlerken neredeyse yalnizca, bilimsel cemaatteki gruplarla
aktorler arasindaki mikro diizeyde eylem ve etkilesime odaklanmiglardir. Bu
pratisyenlerin bilimsel bilginin olusumundaki mesleki rollerinden, sosyal gii¢lerinden ve
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daha kusatic1 yapisal etkilerden karakteristik kaginiglari ciddi bir smirlama olarak
goriilebilir (Martin ve Richards 2012: 181).

Ihtilaf Yaklasimlarim Karsilastirilmasi:

Yukarida ana hatlariyla iki farkli yaklagimin bir ihtilafi nasil analiz ettiklerine deginmis
olduk. Her iki yaklasimda kendine has avantajlara ve dezavantajlara sahip oldugunu
kisaca gostermeye calistik. Bu denli kisa ve smirli calismada bunu tam olarak
serimlemek pek miimkiin gézilkmemektedir. Ancak her iki yaklagim hakkinda genel bir
fikir sahibi olmamizi saglamaktadir.

Bu iki yaklagimin bilimsel bilgiyi ele alis bigimleri farklidir. Pozitivist yaklasim bilgiyi
pozitivist olarak ele alirken, konstriiktivist yaklasim rolativist bir tutumla ele alir.
Pozitivist yaklasimin analiz odaginda bilimsel cemaatin i¢i varken, konstriiktivist
yaklasimda bilimsel cemaatin dist bulunmaktadir. Ayrica pozitivist yaklasgim
tartismanin kapanmasi hususunda olgulara dayanan bilimsel bilgiyi yeterli bulurken,
konstriiktivist yaklasim bilimsel cemaatin mikro politikasindaki {ist diizey ikna etme ve
iletisim giiciinii (yetenegini), bilimsel bilgiyi ve politikay1 uygun bulabilir.

Konstriiktivist yaklagim, bir aragtirma programi olarak en olgun ifadesini 1970’lerde
Edinburgh “giiglii program”inda bulmustur. Temel tez, bilimsel bilgi olarak kabul
edilenin, i¢ine gomiilii oldugu kiiltire ya da hayat tarzina gorece oldugu fikridir.
Dolayisiyla metodolojik agidan Giiglii Program’in Merton’un “normlar”’a verdigi
aciklayic1 giicii “gikarlar”a aktardigi da sdylenebilir. Bu program, bir yaniyla Karl
Manheim’in bilgi sosyolojisinin bilimsel bilgiyi de kapsayacak sekilde genisletilmesi
talebidir (Ogiitle ve Balkiz 2010: 15).

Pozitivist yaklagim sosyal bilimlerde uzun bir tarihe sahip pozitivist gelenegi yansitir ve
bu yaklagimin en giiclii takipgileri ABD’de dir. Bilimsel bilginin rdlativist sosyolojisini,
biiylik Olgiide Britanya merkezli Social Studies of Science (Bilimle ilgili Sosyal
Incelemeler) dergisiyle taninan bir grup arastirmaci yiiriitmektedir (Martin ve Richards
2012: 184).

Pozitivist yaklasim, bilimsel dogruluk ve gegerlilik kriterlerinin higbir tarihsel kokene
baglanamayacagint ve bu husustaki sosyolojik sorusturmalarin mesru olmadigini
savunmakta ve buna bagl olarak da bilim toplulugun “kendine has” normlara sahip,
“Ozglir” birey arastirmacilardan olusan “6zel tiirden” bir topluluk oldugunu iddia
etmekte idi. Rolativist yaklasimlar ise ironik bir bigimde, bilimsel bilginin iiretim
stirecinin 6znesi olarak bilim toplulugunu koymakla birlikte, higbir karsilagtirmaya ve
iligkilendirmeye olanak vermeyen anlayislar1 sonucu, “6zel tiirde bir topluluk™ olarak
tanimladiklar1 bilim toplulugunu her tirlii politik ve ekonomik sorusturmaya
kapatmaktadir (Ogiitle ve Balkiz 2010: 17-18).

Kapanma:

Ihtilafl1 bir konunun sona ermesine ya da baska bir ifade ile ¢dziimlenmesine kapanma
denir. Her iki yaklasimda daha 6nce kisaca degindigimiz lizere farkli kapanma tarzlar
vardir. Pozitivist yaklasima gore problemin kapanmasi apagik olarak olgulara dayanarak
gosterilebilir. Olgularin rasyonel analizinin ve incelenmesinin belirledigi bilimsel bilgi
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acisindan dogru (hakli) olan taraf bilim cemaatinde kabul gormelidir. Fakat bazi
durumlarda ekonomik ve politik baskilar altinda bu durum gergeklesmeyebilir. Cesitli
sosyal siireclerin bilimsel ihtilafin dogru ¢6ziimiinii sekteye ugrattig1r ya da carpittigi
icin ihtilafin kapanmasiyla ilgili inceleme pozitivist analistlerin zihin mesgalesi
olmustur (Engelhart ve Caplan 2012: 156-159).

Konstriiktivist yaklasim analistleri de kapanmaya 6nem verirler. Ancak pozitivistlerden
farkli olarak kendi ilgileri bilginin iretimindeki her sosyal siirece yoOneltilmistir ve
kapanma, ¢ekismeli ihtilaf siirecinde bilginin sertifikasyonunun son asamasidir ve
dolayisiyla konstriiktivist analizin agiklayici kriteridir. Ilgi odagmm genellikle bilimsel
cemaatin i¢i olmasi nedeniyle kapanma analizi ¢ogunlukla bilim insanlari, arastirma
gruplar1 ve mesleki iliskiler ag1 izerindeki basarilari ikna etme siireclerine odaklanir.

Sonug olarak, bilim sosyolojisi alaninda yapilan analizler, incelemeler ve agiklamalar
sadece bir yaklasim a¢isindan degil de olabildigince ¢ok farkli yaklasimla, eklektik bir
bicimde ele alinirsa daha saglikli sonuglara ulasilabilir. Ciinkii her yaklasimin kendine
has siirliliklart bulunmaktadir.
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