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HAYVAN YETIiSTIiRiCILERININ iSLETME BUYUKLUGUNE GORE,
BRUSELLA HASTALIGI HAKKINDAKI BiLGi DUZEYLERININ
ARASTIRILMAST*

Handan OZCAN?, Mitat SAHIN®

OZET

Bruselloz, diinyanin birgok iilkesinde goriilen, isgiicii kaybina ve iilke ekonomisinde biiyiik kayiplara yol
acan 6nemli bir halk saglig1 sorunudur. Zoonotik bir enfeksiyon hastalig1 olan bruselloz; koyun, sigir yetistirilen
pek cok iilkede oldugu gibi iilkemizde de yaygin olarak goriilmektedir. Bu arastirma, hayvan yetistiricilerinin
brusella hastalig1 hakkindaki bilgi diizeyini 6lgmek amaciyla yapilmistir. isletme biiyiikliigii ile hastalig1 bilme
durumlart karsilastirildiginda arada istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilememistir. Genel olarak
bakildiginda 51 ve {istii hayvani olan grubun brusella hastaliginin insanlara bulastigini bilme orani en yiiksek
olan grup olmustur (%92,9). Hayvan yetistiricilerinin; brusella hastaligini bilme durumlart %86; brusella
hastaliginin insanlara bulastigint bilme oranlart %77, hayvanlar1 korumada % 60,8’1 asinin etkili oldugunu, %
45,7’si ag1 yaptirdigini, damizlik hayvan alirken hayvanin geldigi yerde salgin hastalik varmu diye arastiranlar %
22,9’unu, atik oldugu zaman herhangi bir yere haber vermeyenler %78,28’ini, hayvan yetistiricileri yapmis
olduklar1 peynirlerin %41,15’ini taze olarak tiikettigini, dogum sonras1 ¢ikan zar ve sivilart % 72,2’si disar1
atarak imha ettigini ve genelde ahirlarin1 dezenfekte etmedikleri saptanmistir. Arastirmaya katilan bireylerin
(n=350) neredeyse tamaminin hayvanlarini koy siiriistiyle birlik otlattiklari, komsu ve diger hayvan siiriileriyle
bir arada bulundurduklar1 belirlenmistir. Bu durum salgin hastaliklarin yayilmasini kolaylastirici bir faktor olarak
goriilmektedir. Ozellikle brusellozis gibi ¢ok hizl1 yayilan bir enfeksiyon i¢in, kdy hanelerinden birine getirilecek
enfekte bir sigir veya boganin kisa bir siire sonra biitiin koy hayvanlarii tehdit edecegi bir gercektir. Bu
durumlarin Oniine gecilebilmesi icin hayvanciligin yogun yapildigi yerlerde her kdy bir isletme bigiminde

degerlendirilmesi yada modern isletmelerin kurulmasi i¢in gerekli tesviklerin saglanmasi gerekmektedir.
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SIZE OF BUSINESS BY FARMERS, BRUCELLA DISEASE KNOWLEDGE
LEVELS

Brucellosis is an important public health problem causing economical problems in the country and
observed in many countries of the world. This zoonotic infection is observed widespread in thecountry as the
others with the husban dry of cattle and sheep. This study aimed to determine the information level of farmers
about brucellosis and this was designed. When the animal population and the knowledge about disease was
compared, nostatistically difference was determined. Overall, the farmer sowing animals 51and more has the
highest rate about the contagiosity of disease to humans (92,9%). When the animal population and the
knowledge about disease was compared, nostatistically difference was determined. Overall, the farmersowing
animals 51 and more has the highest rate about the contagiosity of disease to humans (92,9%). At the overall
look of farmers, the knowledge about disease is 86%, the awareness of contagiosity to humans is 77%, the
effectiveness of vaccine for protection in animal sare 60,8%, the performing the vaccine is 45,7%, the
investigation about the origin of the used for breeding animals from the area swith endemic brucellosis is 22,9%,
noinforming for the aborted fetuses is 72,82%, consumption of fresh cheese from farmers is 41,15%,
extermination of membranes and liquids of aborted fetuses by throwing away is 72,2% and nodisinfection of the
barns in general. Individual sparticipating in the study(n= 350) with almost all the animals they fed his flock the
village, neighbors and other animal herds were kept together. This situationis seen as a factor facilitating the
spread of epidemic diseases. Especially for an infection spreads very rapidly, such as brucellosis, will be brought
to one of the digits of the village shortly after an infected cowor bull, a fact that will threaten all thev illagecattle.
To avoid these situationsin thev icinity ofin tensive live stock production should be evaluate devery villa gein the

form of a business. Orshould be provide dincentives for the establishment of modern enterprises.

KeyWords:Brucellosis, Education, Farmers.
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GIRIS

Brusella, insan ve hayvanlarda, Brucella genusu mikroorganizmalari tarafindan
olusturulan enfeksiydz, genellikle subakut ve kronik seyirli zoonoz bir hastaliktir (1,2).
Brucella cinsi bakteriler, evcil hayvanlarda yavru ve siit miktar1 bakimindan 6nemli ekonomik
kayiplara neden olduklar1 gibi, enfekte hayvanlarin siit ve siit Giriinleri, etleri ve viicut sivilari
aracilifiyla insanlara bulastiklarindan dolay1 halk sagligi bakimindan da 6nemli goriilmektedir
(3.4,5).

Brusellozis; Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Teskilati (FAO), Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) ve Uluslararas1 Salgin Hastaliklar Ofisi (OIF) tarafindan diinyada en yaygin zoonotik
hastalik olarak kabul edilmistir (6).

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore; diinyada her yil 500.000 yeni olgu saptanmakta
olup, Orta Dogu, Asya’nin batisi, Akdeniz iilkeleri, Afrika ve Latin Amerika’nin bir
boliimiinde endemik seyir gostermektedir. Tiirkiye’de bu endemik boélgelerin icinde yer
almaktadir. Norveg, Belgika, Hollanda, Finlandiya, Yeni Zelanda, Kanada, Ingiltere ve
Avustralya gibi bazi iilkelerde hastalik eradike edilmistir (7, 8). Brusellozis, simir
komsularimiz olan Giircistan, Suriye, Iran, Irak ve Ermenistan’da yiiksek insidansta
goriilmektedir. Bu {iilkeler son yillarda, diinyada insan brusellozun en 6nemli odagi olarak
goriilmektedir. Bu tilkelerde hastalik kontrol altina alinmaktan ¢ok uzak goriinmekte, stirekli
artis gostermekte, ciddi bir halk saglig1 problemi olarak goriinmektedir. Niifuslarinin ¢ogu
hayvancilikla ugrastigindan dolayi, iilke ekonomilerinde de 6nemli ekonomik kayiplara neden
olmaktadir (9).

Saglik Bakanliginin 2001 ve 2004 yillar1 verilerine gore; bruselloz vakalari en fazla
Gilineydogu Anadolu Boélgesinde goriiliirken, 2005-2006 yillarinda ise en fazla vaka, Dogu
Anadolu Bolgesinde goriilmektedir. Kars ili brusella vakalarinin yillara gore dagilimina
bakildiginda; 2005 yilinda 51 olasi, 111 kesin olmak tizere toplam 162 vaka; 2006 yilinda 259
olasi, 99 kesin olmak iizere toplam 358 vaka; 2007 yilinda 273 olasi, 94 kesin olmak iizere
toplam 367 vaka; 2008 yilinda 108 olasi, 267 kesin olmak iizere toplam 378 vaka ve 2009
yiliin ilk on ayinda ise 132 olasi, 92 kesin olmak {izere toplam 224 vaka goriilmiistiir. Kars
ilinde, son 5 yilda 663 kesin, 823 olas1 olmak iizere toplam 1486 brusella vakasi goriilmiistiir
(10).

Ulkemizde genel olarak bruselloz vakalarinda, bahar ve yaz aylarinda artis sdz

konusudur. Temmuz ayindan sonra ise vaka sayilarinda diisiis gozlenmektedir. Bu durum

213



Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi / Giimiishane University Journal of Health Sciences: 2012;1(4)

iilkemizdeki hayvan yetistiriciliginin yapisiyla alakalidir. Tiirkiye’de hayvanciligin yogun
olarak yapildig1 Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde hayvancilik, meraya dayali olarak
yapilmaktadir. Bahar ve yaz aylarinda hayvan hareketleri fazla olmakla beraber hayvansal
irlinlerin de miktarlarinda artis olmaktadir. Nisan- temmuz aylarinda hem hayvan
hareketlerinin hem de hayvansal iirlinlerin artis gostermesiyle hastaligin insanlara gegisi
artmaktadir (10).

Hayvanciligin yogun yapildigi, pastorize edilmemis siit ve siit iirlinleri tiikketiminin
yaygin oldugu iilkemizde ve gelismekte olan {ilkelerde halen 6nemli bir halk saglig1 sorunu
olmaya devam etmektedir. Ulkemizde Bruselloz morbiditesi yiiksek, mortalitesi diisiik olan
ve yaygin goriilen bir enfeksiyon hastaligidir (11). Brusellozis {ilkemizde hem hayvan, hem
de insanlarda bildirimi zorunlu hastaliktir (12).

Bruselloz bir siiriiden diger bir siirliye enfekte veya enfeksiydz etkene maruz kalmis
hayvanlarin siiriiye sokulmalari, brusellozisten ari bir siiriiniin hastalikli siirii ile ayn1 merada
otlatilmasi, ayrica kdpek ve kediler, kuslar, yabani hayvanlar atik yavru ve yavru zarlarin bir
meradan digerine tasiyarak dolayli olarak bulasmada rol oynarlar (13). Enfekte boga veya
koglarin semenlerinde de etken bulunur ve ciftlesme ile bulagsma gergeklesir. Ayrica enfekte
annelerden yavrularina anne karninda veya dogum sonrasi enfekte agiz siitii yada enfekte
diger hayvanlarin siitleri ile beslenme sonucu bulagsma goriilebilir (7). Hayvanlarla direkt
temas halinde olan veteriner hekimler, ¢ift¢i, hayvan yetistiricisi, kasap, ¢coban, et sanayisinde

calisanlar ve laboratuvar calisanlar1 da risk grubunu olusturmaktadir (14).

MATERYAL METOD

Bu arastirma hayvan yetistiricilerinin brusella hastaligi hakkindaki bilgi diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilan kesitsel tipte epidemiyolojik bir calismadir. Aragtirma yiiksek
lisans tez ¢alismasinin iki kismindan, ikinci asamasini igermektedir. Birici asamasinda sosyo
demografik degiskenler agisindan arastirma kapsamina dahil edilen grubun brusella hastalig
hakkindaki bilgi diizeyleri degerlendirilmistir. Ikinci asamasinda ise hayvan yetistiricilerinin
isletme biiyiikliigline gore hastalik hakkindaki bilgi ve davranislar1 degerlendirilmistir.
Calisma Mart 2009- Temmuz 2009 tarihleri arasinda Kars ili merkezine bagli brusella
vakasinin en fazla goriildigi 5 kdyde ve Kars ilinin Kagizman ve Digor ilgelerinin iiger
koylinde basit rastgele orneklem yontemi kullanilmistir. Calisma cinsiyet ve yas ayrimi

gbozetmeksizin Orneklem icinde yer alan 11kdydeki tiim hayvan yetistiricileriyle (350 kisi)
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gerceklestirilmistir. Ornekleme dahil edilen hanelerin hepsi ¢alismanin amaci ve yontemi
konusunda bilgilendirilmis olup, calisma katilmayr kabul edenlerin goniilliiligii esas1 ile
gerceklestirilmigtir. Verilerin toplanmasinda, yliz yilize anket formu uygulama ydntemi
kullanilmigtir. Anket formu iki kisimdan olusmaktadir. Formun birinci kismi sosyo-
demografik 6zellikleri belirleyici nitelikte olup, formun ikinci kismi, hayvan yetistiricilerinin
brusella hastaligi hakkindaki bilgi diizeylerini tanimlayici nitelikteki toplam 44 sorudan
olusmustur. Arastirma verilerinin analizi bilgisayar ortaminda SPSS for Windows 15.0 paket

programi kullanilarak frekans ve ki kare testi analizi ile yapilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerinin sosyo-demografik o6zelliklerine
iliskin bulgular1: Hayvan yetistiricilerinin % 13,1°1 okuma yazma bilmeyen, % 23,4’ii okuma
yazma bilen, % 45,7’si ilkokul mezunu, % 11,1°1 ortaokul mezunu ve % 6,6’s1 lise ve dengi
okul mezunudur. Arastirma kapsamina girenlerin % 32,6’s1 bayanlar1, % 67,41 ise erkekleri
olusturmaktadir. Arastirma kapsamina giren hayvan yetistiricilerin % 19,7’si 31 yas altinda,
% 54,31 31-50 yas arasinda ve % 26,01 ise 51 yas ve iizerindedir. Arastirma kapsamina
giren hayvan yetistiricilerinin bakmis olduklar1 hayvan sayist % 75,7°si 21’in altinda, %
20,3’1 21-50 arasinda, % 4,01 ise 51 ve iizerinde hayvanlari olanlar1 olusturmaktadir.

Yapilan calisma sonucu ulasilan 350 hayvan yetistiricilerinin toplam 6313 hayvani
oldugu ve bunlardan 567’sinin (%9) yavru attig1 belirtilmistir. Kii¢clikbas hayvan sayis1 789
olup, bunlardan 53’tiniin (%6,7), inek sayisinin 5524 olup bunlardan da 561’inin (%10,15)
yavru attig1 saptanmustir. Bir yilda kisir kalan hayvan sayisinin toplami 657 (%11,89) olup;
biiylikbas hayvanlardan kisir kalanlarin sayist 627 (%95,43), kiiciikbas hayvanlardan kisir

kalanlarin sayisinin 30 (%4,57)oldugu belirlenmistir.

Tablo 1. Hayvan Yetistiricilerinin Isletme Biiyiikliigiine Gére Brusella Hastaligin1 Bilme

Diizeylerinin Degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Hastahgi Bilme Durumu
Bilen % Bilmeyen % Toplam %
1-20 aras1 hayvani olan 228 86,0 37 140 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 63 88,7 8 11,3 71 100,0
51 ve lizeri hayvani olan 10 714 4 28,6 14 100,0
Toplam 301 86,0 49 14,0 350 100,0
P=0,233 X?=12,909
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Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigline gore brusella hastaligini1 bilme diizeyleri

arastirildiginda arada istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunulmamistir (p>0,05).

Tablo 2. Hayvan Yetistiricilerinin Isletme Biiyiikliigii ile Brusella Hastaliginin Insanlara
Nasil Bulastig1 Hakkindaki Bilgi Diizeyleri Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Brusella hastaligi insanlara nasil bulasir

1 %9 2 % 3 % 4 % Toplam %

1-20 aras1 hayvani olan 16 6,0 150 56,6 29 109 70 264 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 0O ,0 36 507 17 239 18 254 71 100,0
51 ve iistii hayvani olan 0O ,0 9 643 3 214 2 143 14 100,0
Toplam 16 46 195 55,7 49 140 90 25,7 350 100,0

P=0, 032 X*=13, 774

1. Hayvana dogum esnasinda miidahale ile
2. Cig siit ve siit Uiriinlerini tiiketme ile

3. Hepsi

4. Bilmiyorum

Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigii ile brusella hastaliginin insanlara nasil
bulastig1 hakkindaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(p<0,05).isletme biiyiikliigii arttikca yetistiricilerin hastaligt bilme durumlarinm arttig

bulunmustur.

Tablo 3. Hayvan Yetistiricilerinin Isletme Biiyiikliigiine Gére Hayvanlarini Nasil Otlattiklari
Hakkindaki Bilgi Diizeyleri Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Hayvanlarinizin otlamasini nasil saglarsimz?
1 % 2 % 3 % | Toplam | %

1-20 aras1 hayvani olan 253 |955 |10 3,8 2 ,8 265 100,0
21-50 arasi hayvani olan 61 85,9 |10 141 |0 ,0 71 100,0
51 ve listli hayvani olan 9 64,3 | 4 286 |1 7,1 |14 100,0
Toplam 323 92,3 |24 6,9 3 9 350 100,0

P=0, 00 X?= 27,597

1. Siiriiyle

2. Merada ayr1 olarak
3. Ciftlikte

Isletme biiyiikliigiine ile hayvanlarin nasil otlatildigi arastirildiginda, arada onemli

derecede anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Hayvan yetistiricileri genelde kiiglik
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isletmelere sahip olduklarindan, hayvanlarinin otlamasini siirii ile gerceklestirirken, isletme

bliyilikliigii arttik¢a hayvanlarin otlatilmasi merada ayr1 olarak ya da ciftlikte saglanmaktadir.

Tablo 4. Hayvan Yetistiricilerin Isletme Biiyiikliigiine Gére Atik Yapan Yavrular1 imha Etme

Seklinin Degerlendirilmesi

Isletme biiyiikliigii Atik yapan yavruyu nasil imha edersiniz?
1 % |2 % 3 | % 4 | % Toplam | %
1-20 aras1 hayvani olan 15 111927 |214 |62 |49,2 |22 | 17,5 | 126 100,0
21-50 arasi hayvaniolan | 7 | 159 | 4 91 |24 (545 |9 |205 |44 100,0
51 ve st hayvaniolan |0 | 0 |3 |300 |5 [50,0 |2 |20,0 |10 100,0
Toplam 22 (12234 |18,9 |91 | 50,6 |33 | 18,3 | 180 100,0
P=0, 493 X?= 5,402

1. Daisar atarim

Kd&yden uzak yere atarim

2
3. Kopeklere veririm
4

Topraga gdmerim

Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigiine gore atik yapan yavrularin imha edilis

seklinin degerlendirilmesi arastirildiginda, arada istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunulmamastir (p>0,05).

Tablo 5. Hayvan Yetistiricilerinin Isletme Biiyiikliigiine Gore Brusella Hastaligindan

Hayvanlarin1 Nasil Koruduklari Hakkindaki Bilgi Diizeyleri Arasindaki Iliskinin

Degerlendirilmesi
Isletme biiyiikliigii Brusella hastaligindan hayvanlarimizi nasil korursunuz?
1 % 2 % 3 % 4 % Toplam %

1-20 aras1 hayvani olan 148 558 54 204 60 226 3 1,1 265 100,0
21-50 aras1 hayvani olan 54 76,1 9 12,7 8 11,3 0 0 71 100,0
51 ve listli hayvani olan 11 786 1 71 2 143 0 0 14 100,0
Toplam 213 60,8 64 183 70 20,0 3 0,9 350 100,0

P=0, 059 X?=12,138

1. Asilattiririm
Tedavi ettiririm

2
3. Bilmiyorum
4

Korumaya gerek duymuyorum
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Hayvan yetistiricilerinin isletme biiyiikliigiine gore brusella hastaligindan hayvanlarini
nasil koruduklar1 hakkindaki bilgi diizeyleri arastirildiginda arada istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunulmamistir (p>0,05).

Arastirma grubuna alinan toplam 350 hayvan yetistiricisinin %51,42’si  (n=180)
hayvanlarinin yavru attigini sdyledigi saptanmustir. %51,1°1 atik yapan hayvanlar siiriide
sakladiklarini, %42,8’1 sattigini, % 5’1 kestigini, %1,1°1 ise kasaba verdiklerini ifade
etmislerdir.

Arastirma grubuna alinan toplam 350 hayvan yetistiricilerinden % 7,14’iiniin (n=25),
brusella hastaligindan dolay1 tedavi gordiigii tespit edilmistir.

Hayvan yetistiricilerinin, %67,72’si hayvanlarinin dogumlarinda eldiven giymedikleri,
%32,38’1nin ise eldiven giydigi saptanmistir.

Hayvan yetistiricilerinin = %91,72’sinin  siiriisiine yeni bir hayvan alirken diger
hayvanlarindan ayr1 tutmadigi ve hemen siiriiye kattigi, %8,28’inin ise hayvani en az 15 giin
ayr1 tutup hayvani gozlemledikten sonra siiriiye kattigi saptanmistir.

Hayvan yetistiricilerinin %82’si hayvanlarin1 tohumlarken dogal asimi tercih ettigi, %
11,42°si suni tohumlamayi, %6,58’1 ise hem suni tohumlama hem de dogal asimi tercih
ettiklerini belirtmislerdir.

Hayvan vyetistiricilerinden dogal asimi tercih edenlerin; %53,72’si damizlik bogayi
komsulardan aldigini, %31,42°si kendi damizlik bogasi oldugunu, %14,86’s1 kdy siiriisiine
katarak temin ettigini belirtmislerdir.

Hayvan yetistiricilerinin, %72,57’sinin Kars ilinde brusella asisinin ticretsiz yapildigini

bilmedikleri, %27,43 {iniin ise bildikleri saptanmustir.

TARTISMA

Brusellosis, koyun ve sigir gibi evcil hayvanlarda yavru atma ve degisik klinik
semptomlarla karekterize, dnemli ekonomik kayiplara, ayni zamanda insanlarda da ciddi
enfeksiyonlara neden olan zoonotik bir hastaliktir(15, 16).Ayn1 zamanda hem insan hem de
hayvan sagligin1 yakindan ilgilendiren ve hayvansal iiretim iizerine onemli etkileri olan
bulasici bir enfeksiyondur (1, 17).

Brucella tiirlerinin atik sigirlardan izolasyonu ve genotiplendirilmesi amaclanarak, 62 atik
sigir fetusunun 37’sinden Brucellaspp. izole ve identifiye edilmistir (18). Abort yapmis siit

sigirlarinda brusellozis ve leptospirozisin seroprevelansinin belirlenmesi i¢in, asilanmamis
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163 ornek toplanmistir. C-ELISA, CFT, RBPT, SAT testleri ile degerlendirilmistir (19). Kars
ve g¢evresinde bulunan insan, sigir ve koyunlarda brusellosisin prevelansinin serolojik ve
kiiltiirel metotlarla arastirilmasi, Kars ve ¢evresinde serum oOrnekleri incelenen bazi
hayvanlara ait aborte fotuslar (87 adet sigir ve 42 adet koyuna ait aborte fotus) kiiltlire
edilmesiyle 52 adet Brucella susu izole edilmistir (20). Kars yoresinde atik yaptigi bilinen ve
hastaliga kars1 agilanmamis 250 inekten elde edilen siit ve vajinal sivap drnekleri olmak iizere
500 ornek Brucella cinsi bakteriler yoniinden kiiltiirel olarak degerlendirildi. Bakteriyolojik
inceleme sonucunda 250 siit ineginin 11’inden ve 250 vajinal sivap Orneginin 16’sindan
Brucella spp. izolasyonu yapilmistir (21).

Yapilan bilimsel arastirmalardan anlasildigi gibi, yorede hayvanlarda yavru kaybinda en
onemli problemi brusellozis teskil etmektedir. Anket yontemiyle hayvan sahipleri ile yiiz yiize
yapilan gorlismede de bu durum dogrulanmistir. Hayvancilik ekonomisinde brusella
hastaliginin biiyiik kayiplar verdigi anlagilmaktadir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, isletme biiyiikliiklerine bakildiginda%75,7
oranint olusturan hayvan yetistiricilerinin, 20 veya daha az hayvana sahip olduklar
goriilmektedir. Bu durumda hayvan yetistiricileri hayvanlarinin bakimini aile bireyleri
arasinda ortaklasa yiiriitmekte, kendileri i¢in istihdam alani olusturmaktadirlar. Ancak bu tip
isletmelerde geleneksel yontemlerle istenilen diizeyde gelir elde edilememekte, hayvanlar
diger birimlerde bulunan hayvanlarla ayn1 mera ve otlaklarda bir arada bulundurulmaktadir.
Bu durumda bruselloz gibi birgok salginin Onlenmesinde olumsuz bir faktér olarak
goriilmektedir.

Gelismis tilkelerin 6nemli bir kisminin yok ettigi veya yok etme noktasina getirdigi bu
hastaligin 6zellikle gelismekte olan ve geri kalmais tilkelerin kronik bir hastaligi oldugu bilinen
bir gercektir. Arastirmanin yapildigr yorede insanlarin %38,3’1i, hayvanlarini brusellozisten
nasil koruyacagini bilmedigi tespit edilmistir. Bunun temel nedeni, yetistiricilerin mesleki
bilgilerden yoksun olmalariyla agiklanabilir.

Brucella cinsi bakteriler enfekte hayvanlarin etleri, siit ve idrar gibi viicut sivilari,
enfekte siit ile hazirlanan siit Griinleri ve enfekte hayvanlarin gebelik materyali ile insanlara
bulasabilen bir enfeksiyon hastaligidir (22, 23). Enfekte hayvanlarla direkt temas, derideki
catlak ve ciziklerle temasi sonucuyla da gerceklesir (7, 24). Arastirmamiz sonucunda hayvan
yetistiricilerinin %96’s1 hayvanlarinin dogumlarin1 kendileri yaptirdiklarini ve %67,62’sinin

ise dogum olayina eldivensiz olarak miidahale ettikleri saptanmistir.
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Brusellozlu ineklerin ¢ogu aborttan sonra haftalarca, hatta aylarca siitleriyle bakteri
¢ikarirlar. Ineklerde memeye yerlesmis olan etken devamli veya zaman zaman disar1 atilir.
Dogumdan hemen sonra yani agiz siitii ile takiben 200.000/ml etken atilir. Brusellozdan
dolay1 yavru atan ineklerde abort tarihinden 30-40 giin sonra etken, uterustan kaybolarak
hayvanlarin memelerine ve uterus yumrularina yerlesir (3). Arastirma grubuna alinan
yetistiricilerin %49,7’sinin atik yapan hayvami sagmadiklari, %24,9’unun ayr1 kaba sagip
imha ettigi, %19,2’sinin baska buzagiya verdigi, %6,2’sinin ise siitii sagip yogurt peynir
yaptig1 saptanmistir.

Arastirmaya katilan bireylerin neredeyse tamaminin, hayvanlarini koy stiriisiiyle birlikte
otlattiklar1, komsu ve diger hayvan siiriileriyle bir arada bulundurduklarini ifade etmislerdir.
Hayvanciligin ailesel boyutta ve meraya dayali yapilmasi sonucu, bir kdyde bulunan biitiin
hanelerin hayvanlar1 bir siiriide bulusmaktadir. Bu durum salgin hastaliklarin yayilmasini
kolaylastirict bir faktdr olarak goriilmektedir. Ozellikle brusellozis gibi ¢ok hizli yayilan bir
enfeksiyon i¢in, kdy hanelerinden birine getirilecek enfekte bir sigir veya boganin kisa bir
siire sonra biitin koy hayvanlarini tehdit edecegi bir gergektir. Bu durumlarin oniine
gecilebilmesi i¢in hayvanciligin yogun yapildigi yerlerde her kdy bir isletme bigciminde
degerlendirilmelidir ya da modern isletmelerin kurulmasi i¢in gerekli tesvikler saglanmalidir.

Hayvan yetistiricilerinin %91,72’si siiriiye yeni bir hayvan alirken diger hayvanlardan ayri
tutmadiklar1 ve hemen siirliye kattiklar1 saptanmistir. Damizlik hayvan satin alirken geldigi
yerde atik ya da salgin hastalik olup olmadigini arastirir misiniz sorusuna, arastirma grubunun
%77,1°1 arastirmayiz cevaplarin1 vermislerdir. Hayvan yetistiricilerinin siiriilerine disaridan
hayvan katarken gerekli 6zeni gostermedikleri sonucuna varilmistir. Hayvan yetistiricileri
stirilerine hayvan alirken belli hastaliklardan ari olup olmadigi hakkinda bilgiye sahip
degillerdir. Ayn1 zamanda damizlik aliminin nereden temin edilecegi, sertifikali damizlik
temini gibi bilgilerden yoksun olduklar1 goriilmiistiir. Bu durum salgin hastalilarla
miicadelede zorluklar ¢gikaran baslica faktorler olarak goriilmektedir. Hayvan hareketlerinin
kontrolsiiz olusu da ayr1 bir sikint1 olarak durmaktadir (24, 25, 26).

Arastirmamiz sonucunda hayvan yetistiricilerinin, %82 gibi biiyiik bir oran1 hayvanlarini
tohumlarken dogal asim yolunu tercih ettigini ve damizlik bogay1 komsularindan ya da kdy
stiriistinden temin ettiklerini belirtmislerdir. Fakat enfekte bir boganin enfeksiyonu biitiin
siirliye kolaylikla bulastirabilecegi bilinen bir gercektir. Bu durumun 6niine gecilebilmesi i¢in

damizlikta kullanilan bogalarin, bruselloz ve diger abort yapan etkenler yoniinden tasiyici
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olup olmadiklarinin tespiti i¢in belli periyotlarla, serolojik taramalarinin yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica suni tohumlamanin yayginlagsmasi ve kontrollii spermalarin suni
tohumlamada kullanilmas1 da dogal asim ile bulasan hastaliklarin dnlenmesinde bir tedbir
olarak diisiiniilebilir.

Tarim bakanlig1 verilerine gore Kars ilinde sigirlarda seropozitifligin %20,8 gibi yiiksek
bir oranda olmasi ve insan bruselloz vakalarinin yillar icerisinde giderek artmasi, yorede ve
iilke genelinde bruselloza yonelik eradikasyon programlari ve uygulamalarinin yetersiz
kaldigin1 diisiindiirmektedir (24, 27). Biitiin bu bilgiler brusellozun iilkemizde hem insan
sagligina olumsuz etkisi, isgiicii kaybi, hem de hayvanciliktaki olumsuz etkileri nedeniyle
Oonemli bir sorun olmaya devam ettigini gostermektedir. Bu sorunun bilincinde olarak,
brusellozun eradikasyonu konusunda ¢ok sayida disiplinin bir arada programli bir sekilde
caligmast gerekmektedir (26, 27, 28).

Ahir dezenfeksiyonu yapmak, atik yavru ve materyalleri siirliden uzak yerlerde topraga
gommek veya yakma yoOntemiyle enfekte materyali imha etmek gerekmektedir. Zor iklim
kosullart diistintildigiinde, 6zellikle kis aylarinda atik materyalin gomiilmesi oldukga zor bir
islem olarak goriilmektedir. Dolayisiyla kdylerde hem salgin hastaliklardan 6len hayvanlarin
hem de enfekte materyallerin imhasi i¢in, yerlesim yerlerinden, okul, yol ve sulardan uzak
yerlerde hayvan mezarliklart olmalidir. Diger bir yontemde Tarim Miidiirliiklerinde tasmabilir
yapida hayvan atik materyallerinin imhasi i¢in kullanilan yakma apartlar1 bulundurulabilir,
boylece birgok salgininda 6niine gegilebilir.

Enfekte siitleri kullanmamak, sagim yapan kisilerin hayvanlar arasindaki gegislerinde
ellerini dezenfektanlarla yikamasi, sagim makinesiyle yapilan her sagimdan sonra makine
basliklarinin dezenfektandan gecirilmesi, dogumlara miidahalede eldiven giyilmesi, enfekte
hayvanlarin baska buzagilara emzirilmemesi gibi hijyenik O6nlemlere dikkat edilmelidir.
Hastalikla miicadelede bir koy bir siirii mantigiyla hareket edilerek, biitiin siiriilerin programl
bir bi¢gimde siirekli ve uzun yillar asilarinin yapilmasina 6zen gosterilmelidir.

Yapilan anket yoklamasi sonucu hayvan sahiplerinin, problemlerin farkinda olduklarini ve
tanimladigin1 ancak sorunlarin1 kendi baslarina ¢6zmekten ve ¢oziim yollarin1 6grenmekten
uzak olduklar1 kanaatine varilmistir. Hayvan yetistiricilerinin hastalik hakkinda egitilmeleri,
hastalikla miicadeleye goniillii katilimlarinin saglanmasi, enfeksiyonun onlenmesinde en
onemli faktorlerden biri olarak goriilmektedir. Mesleki toplum orgilitlerinin, sorunlari

cozmede aktif olarak gorev almalari, tarim ve hayvancilik politikalarinda resmi kurumlara
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yardime1 olmalidirlar. Aslinda insan ve hayvanlarda siirekli olarak enfeksiyon olusturmaya
devam eden brusellozla miicadele doktor ve veterinerlerin gorevinin ¢ok 6tesine gitmektedir.
Hastalikla miicadelede hiikiimetlerin, mesleki kuruluslarin; ilgili otoritelerle igbirligi

igerisinde olup, salgina kars1 ortak ulusal miicadele programi gelistirmelidirler.
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