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Ïðîô., äîê. ÆÓÌÀÁÀÅÂ Á.Ì. 
Êûðãûç ìàìëåêåòòèê ïåäîãîãèêàëûê óíèâåðñèòåòè 

Îêòÿáðü ò¼¾ê¼ð³ø³í¼ ÷åéèíêè ìåçãèëäåãè êûðãûçäàðäûí ðóõàíèé 
òóðìóøó æàíà ê¼¼í¼ ìàäàíèÿòû æ¼í³íä¼ ñ¼ç áîëãîíäî áààðûíàí ìóðäà 
ýëäèí áàé îîçåêè ÷ûãàðìà÷ûëûãû ê¼¾³ëã¼ àëûíàðû ûðàñ.Ìûíäà ýëäèí 
òàðûõûé òàãäûðû, ê¼ï êûëûìäûê ¼ç àëäûí÷à ìàäàíèÿòû, ñàëò-ñàíààñû, 
³ðï-àäàòû æàíà ê¼÷ì¼í òóðìóøó ÷àãûëäûðûëãàí. Ýëäèí èäåàëäàðû 
ìåíåí èøåíèìäåðè ³ì³ò-òèëåêòåðè ìåíåí ìàêñàò-ì³ä¼¼ë¼ð³ àòàäàí 
áàëàãà, ìóóíäàí-ìóóíãà áåðèë³³ñ³ ò¼¾ê¼ð³øê¼ ÷åéèíêè ìåçãèëäåãè 
æàïàäàí æàëãûç êàðàæàòû áîëóï ýëäèê îîçåêè ÷ûãàðìà÷ûëûê ýñåïòåëåò. 
Àë æàíðäûê æàêòàí ê¼ï ò³ðä³³ë³êê¼ ýý; ýëäèê áààòûðäûê ýïîñòîð, 
òàðûõûé æàíà ìóçûêàëûê ûðëàð æ.á. «Ýëäèí òèëè á¼ò¼í÷¼ ¼ç 
àëäûí÷àëûêêà ýý, êûðãûçäàð ¼çä¼ð³í¼ áåëãèë³³ áèð ¼ë÷¼ìä¼ã³ ûðãàê-
òóóëóê àðêûëóó êàíäàéäûð áèð ïîýòèêàëóóëóêòó áåðèï ¼ç îéëîðóí òûêàí 
æûéûíòûêòóó áàÿíäàøàò. Ñ¼çì¼ðë³ê ûðãàêòóó ñ³éë¼¼ êûðãûçäàðäà 
àÿáàé áààëàíàò. Ìûíà óøóíäàí óëàì, êûðãûçäàðäà íóêóðà ýëäèê ïîýçèÿ 
êå¾èðè ¼í³êê¼í» (Ëàâðîâ, 1916: 141) äåï áåëãèëåøêåí Ì.Â. Ëàâðîâ æàíà 
Ïàìèð-Àëàé áîþí÷à áàøêà ñàÿêàò÷ûëàð ìåíåí èçèëä¼¼÷³ë¼ð ¼çã¼÷¼ 
îðóíäó ûð ýýëåï òóðàò. 

Áîðáîðäóê æàíà Îðòî Àçèÿ ýëäåðèíèí òàðûõû ìåíåí ýòíîãðàôèÿñû–
íûí ÷î¾ áèëåðìàíû, Ïàìèð-Àëàéäà áèð íå÷å æîëó áîëãîí Ã.Å. Ãðóì-
Ãðæèìàéëî ïàìèðëèê êûðãûçäàð «ñ¼çã¼ êóëàê ò¼ø¼ã¼í, àë òóðñóí àð 
íåðñåãå òàëàïêåð êåëèøåò, à¾ãåìå áàÿíäàðäû óãóóíó, àéðûê÷à áóë 
áàÿíäàð ûð ò³ð³íä¼ àéòûëûï, ýêè æå ³÷ êûëäóó àñïàïòûí æå 
äîìáðàíûí (ñàÿêàò÷û áóë äîìáàðàíû òóóðà ýìåñ àòàï êîéãîí, òóóðàñû 
êûÿê æå êîìóç-àâòîð.) êîøòîîñóíäà óãóóíó ¼çã¼÷¼ æàêøû ê¼ð³ø¼ò. 
Äåãåëå ýðêåê áîëñóí, ìåéëè àÿë áîëñóí, ûðäàé áèëãåí àäàì àëàðäûí 
àðàñûíäà ÷î¾ êàäûð áàðêêà ýãåäåð (Ãðóì-Ãðæèìàéëî, 1885: 98-99). 

Æàëïûãà áåëãèë³³ áîëãîíäîé, êûðãûçäàðäûí îîçåêè ÷ûãàðìà÷ûëûãû 
òåìàòèêàëûê æàêòàí ê¼ï ò³ðä³³ë³ã³ ìåíåí àéðûìàëàíûï òóðàò. Àíäàãû 
ê¼ï íåðñåëåð ìàë ÷àðáà÷ûëûãû æàíà ê¼÷ì¼í æàøîî òóðìóøó ìåíåí 
òûãûç áàéëàíûøòóó. 

Îðóñ æàíà ÷åò ýëäèê ñàÿêàò÷ûëàð êûðãûçäàðäûí ñàëòòóó ìàäàíèÿòûí, 
àíûí è÷èíåí èñêóññòâîñóí ³éð¼í³³í³í ³ñò³íä¼ àòàéûí øóãóëäàíûøêàí 
ýìåñ, áèðîê àëàðäûí ýìãåêòåðè ìåíåí æàçûï êàëòûðãàíäàðûíäà Àëàé 
ìåíåí Ïàìèðäå æàøàãàí ýëäåðäèí ìóçûêàñû æàíà ìóçûêàëûê 
àñïàïòàðû æ¼í³íä¼ êûñêà÷à ìààëûìàòòàð êåçäåøåò. Ê¼ï÷³ë³ê 
ñàÿêàò÷ûëàð ìåíåí èçèëä¼¼÷³ë¼ð æàçûï êàëòûðûøêàíäàé, êûðãûçäàð 
àð êàíäàé êîîìäóê æàíà ³é-á³ë¼ë³ê îêóÿëàð, àíûí è÷èíäå ìàéðàìäàð, 
ò³ðä³³ ñàëòàíàòòàð, îþí-çîîêòîð æ.á. êîøòîãîí ìóçûêàíû àÿáàé 
æàêøû ê¼ð³ø¼ò. Êûðãûçäàðäûí òîé ñàëòàíàòòàðûíäà ñ¼çñ³ç ò³ðä¼ 
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ìóçûêà êàòûøàò» - äåï æàçãàí Å. Ìàðêîâ. Ìóçûêà ìåíåí ûðäû ¼çã¼÷¼ 
ñ³éã¼í ýë êàòàðû êûðãûçäàð òàìàøà, îþí-çîîê êóðóó ³÷³í àð êàíäàé 
îêóÿíû ïàéäàëàíà èëèøêåí (Ìàðêîâ, 1901: 161). Ñ. Ãåäèí: «Ýëäåð 
êå÷êèñèí êîíöåðò êîþøòó, êûðãûçäàðäûí áèðè êåëèï ìåíèí áîç 
³é³ìä³í îðòîñóíà îòóðäó äà ³÷ êûëäóó àñïàï êîáóçäà (êîìóç) îéíîé 
áàøòàäû; êûëäàð ìàíæàëàð ìåíåí áåðèëèï æàòòû. Áóë ìóçûêà 
êàéãûëóó æàíà ê¼¾³ëñ³ç ýëå, áèðîê ñåçèìäåð ìåíåí íóêóðà àçèÿëûê 
ìààíàéãà æûê òîëóï òóðãàí áîë÷ó; îøîíäóêòàí ìåí á³ò äåìèì ìåíåí 
óêòóì, àéðûê÷à áóë ìóçûêàãà áîðîîíäóí ûøêûðûãû ìåíåí ê³éã¼í 
îòòóí ÷à÷ûðàãàí äîáóøóíà îêøîøòóðóëóï ÷åðòèëãåí ó÷óðäà æûðãàï 
óêòóì» (Ãåäèí, 1899: 97-98). 

XIX-ê. ñî¾óíäà XX-ê. áàøòàëûøûíäà áàéûðêû àñïàïòàðäûí äà 
áèð êàòàðûí ñàêòàï, ïàéäàëàíûï êåëèøêåíäèãè æ¼í³íä¼ áààì÷ûë 
ñàÿêàò÷ûëàð æàçûï êàëòûðûøêàí. Ýë è÷èíå êå¾èðè òàðàãàí ìóçûêàëûê 
àñïàï áîëóï ³÷ êûëäóó ÷åðòìå èíñòðóìåíò êîìóç ýñåïòåëèíãåí. 

Á³ã³íê³ ê³íä¼ ìóçûêàòààíóó÷ó Á. Àëàãóøåâ ¼ç ýìãåãèíäå «êîìóç» 
òåðìèíè êîáóñ, êàìûñ,êàáûø, êàáàñ,êóìóç æ.á. àð êàíäàé àòàëûøû 
ìåíåí Îðòî Àçèÿ, Êàçàõñòàí, Ïîâîëüæÿ, Óðàë, ò³øò³ê Ñèáèðü, Àëòàé 
æàíà áàøêà ÷¼ëê¼ìä¼ðä³í ýáåãåéñèç ÷î¾ àéìàêòàðûíäàãû àð êàíäàé 
àñïàïòàðäû àòàï áåëãèë¼¼ ³÷³í êîëäîíóëàðûí æàçàò (Àëàãóøåâ 1974: 35). 

Êûðãûçäàðäà êûÿê æå áîëáîñî êûë êûÿê äåï àòàëãàí êûë òàÿê÷à 
ìåíåí ÷åðòìå ÷åðòèëå òóðãàí àñïàï äà ýë è÷èíå ¼ò¼ êå¾èðè òàðàãàí. 
Àíûí àëìóðóò ñûÿêòàíãàí ôîðìàäàãû æûãà÷ êàïêàãû æîãîðó êàðàé 
ñîçóëãàí ìîþí÷àñû ìåíåí áîëîò äà, ¼ç³ ò¼ì¼í êàðàï ÷îþëãàíñûï òóðàò. 
Àíàí êàëñà, àéðûì ó÷óðëàðäà àë æåðãå òèêåñèíåí êîþëóï ÷åðòèëåò. 
£ç³í³í òýý àëãà÷êû êîîìäîãó ôîðìàñû ìåíåí êûçûêòóó áîëãîí êûëäàðû 
æûëêûíûí êûëûíàí ãàíà æàñàëàò äà, áóë ê¼ð³í³ø ê¼÷ì¼í ýëäåðäå ãàíà 
áàéêàëàò (Ïóòåâîäèòåëü ïî Òóðêåñòàíó, 1913: 155)-äåï æàçûøêàí 
ò¼¾ê¼ð³øê¼ ÷åéèíêè àâòîðëîð. Àíàí êàëñà, êûÿê ñûÿêòóó àñïàï, áèðîê 
êîáóç, êàáûç äåãåí àòòàð ìåíåí Ñèáèðü ýëäåðèíäå äà êåçäåøåò. 

£òê¼í XIX –ê. ò³íä³ê æàíà ò³øò³ê êûðãûçäàðäà ñóðíàé, êåðíåé, 
ñûáûçãû, ÷îîð æ.á. ìóçûêàëûê àñïàïòàð êå¾èðè êîëäîíóëãàí. Îðóñ 
ñàÿêàò÷ûñû Á.Ë. Òàãååâ Àëàéäà îðóñ êîíîêòîðóíóí óðìàòû ³÷³í êûðãûç 
áàéëàðû òàðàáûíàí óþøòóðóëãàí òàìàøà ìàéðàìäà êåðíåé ìåíåí 
ñóðíàéäûí òàðòûëãàíäûãûíà ê³á¼ áîëãîí (Òàãååâ, 1900: 42). Ðàñìèé èø 
÷àðàëàðäûí ó÷óðóíäà êåðíåé ìåíåí ñóðíàéëàðäû òàðòûøêàí (òîé-
òàìàøà, ýð ñàéûø æ.á.) îøîíäîé ýëå äóøìàíãà áîëãîí æ³ð³øò¼ð³í, 
ñîãóø æàíà áàðûìòàíûí ó÷óðóíäà ñóðíàé êàáàð áåð³³÷³ ìèëäåòòè äà 
àòêàðãàí (Çàãðÿæñêèé, 1887: 47-48) - äåï Ã.Ñ. Çàãðÿæñêèé ¼ç ýìãåãèíäå 
áåëãèëåéò. Ò³øò³ê êûðãûçäàðäûí àðàñûíäà ìóçûêàëûê àñïàïòàðäûí 
êàí÷àëûê äå¾ãýýëäå êå¾èðè æàéûëãàíäûãû æ¼í³íä¼ Ñ.Ìàðêîâ ìèíòèï 
æàçãàí: «Àëàéëûê êàðà êûðãûçäûðäûí áîç ³éë¼ð³í¼í áèç áàðäûê 
æåðäå òóçåìäèêòåðäèí èëèíèï òóðãàí áàëàëàéêàñûí-äîìáðàíû 
(êîìóçäó -àâòîð.) ñêðèïêà ñûÿêòóó «êîáçàíû» (á.à. êûë êûÿê Á.Æ.) 
æàíà ñûáûçãûíû ê¼ð³ï æ³ð³ï îòóðäóê» (Ìàðêîâ, 1901: 155) 
Êûðãûçäàðäà ñûáûçãûíûí ê¼ïò¼ã¼í êûëûìäàðäàí áåðè ñàëòêà àéëàíûï 
æàøàï êåëå æàòêàíäûãûíà «Ìàíàñ» ýïîñó äà ê³á¼. Ýòíîãðàô 
È.Ìîëäîáàåâäèí ïèêèðè áîþí÷à «ñûáûçãû» äåãåí òåðìèíäèí êåëèï 
÷ûãûø óáàêòûñû áàéûðêû Ïåðñèÿ äîîðóíà òèåøåë³³ áîëóï ýñåïòåëåò: 
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«Êàøêàðëûê Ìàõìóääóí (1072-1074) ñ¼çä³ã³í¼ ûëàéûê «ñûáûçãû» 
(ñàáîçãó) äåãåí ñ¼ç «÷îîð» äåãåí ìààíèäå äà êîòîðóëàò» (Ìîëäîáàåâ, 
1989: 13). Áóë àñïàï Îðòî æàíà Áîðîáîðäóê Àçèÿ ìåíåí Ò³øò³ê 
Ñèáèðäåãè ýëäåðäèí è÷èíäå êå¾èðè òàðàãàí. 

Îðóñ ñàÿêàò÷ûëàðûíûí ê³íä¼ë³êò¼ð³ ìåíåí æàçûï êàëòûðãàíäà–
ðûíàí êûðãûçäàðäûí ýëäèê îþí-çîîêòîðó æ¼í³íä¼ ê¼ïò¼ã¼í ìààëû–
ìàòòàðäû òàáóóãà áîëîò. Àëàðäûí æàðûÿëàãàí ìàòåðèàëäàðûíäà ý¾ 
áàéûðêû îþíäàðäûí áèðè áîëãîí óëàê òàðòûø, æå áîëáîñî, «ê¼ê á¼ð³» 
îþíó ¼ò¼ êå¾èðè ¼ò¼ êûëäàò æàçûëûï áåðèëãåí. Óëàê òàðòûø 
êàíäàéäûð áèð êóáàíû÷òóó îêóÿíûí – ³éë¼í³³ òîþíóí æå áîëáîñî 
áàøêà áèð êîîìäóê ñàëòàíàòòóó èø ÷àðàíûí óðìàòûíà áåðèëãåí. Àë ýìè 
ïåòåðáóðãäóê ýòíîãðàô Ã.Í. Ñèìàêîâäóí ìààëûìàòòàðû áîþí÷à àäàì 
¼ëã¼íä¼ã³ êàðà àøòûí ó÷óðóíäà óëàê òàðòûø áåð³³ Êûðãûçñòàíäûí 
ò³øò³ã³íä¼ ãàíà ó÷óðàãàí ê¼ð³í³ø áîëãîí (Ñèìàêîâ, 1984: 81). 

Îðóñ ñàÿêàò÷û àÿë Þ.Ãîëîâíèíà áóë ¼ò¼ êûçûêòóó îþíãà Àëàéäà 
ê³á¼ áîëãîí: «Áàøû êåñèëèï àëãàí ý÷êèíèí æåðãå ûðãûòûëûøû – 
îþíäóí áàøòàëûøû æ¼í³íä¼ã³ áåëãè áîëîò. Áóãà ÷åéèí êûéìûëäàáàé 
ýêè êàòàðãà òèçèëèï ê³ò³ï òóðãàíäàð àòûï æ¼í¼øò³ äà, áèð òîïêî 
³éì¼ë¼êò¼ø³ï êàëûøûï, àíäàí ñî¾ ý÷êèíè ýýðãå òóóðàñûíàí áàñêàí 
êûðãûç æå¾èøò³³ ò³ðä¼ ñóóðóëóï ÷ûêòû. Ý÷êèãå ýý áîëãîíäóí æîëóí 
òîðîî ³ñ³í àò÷àíäàðäûí áèð òîáó á¼ë³í³ï ÷ûãà áåðèøòè äà áèð 
ì³í¼òò¼í êèéèí áààðû êàéðàäàí áàø àëàìàí áîëóï êåòèøòè, 
êàëãàíäàðû áîëñî ýêè áóòóí òèê ê¼ò¼ð³ï òóðà êàëãàí, æàòà êàëãàí æàíà 
áèðè-áèðè îìóðîîëîé áàøòàøàò. £çä¼ð³í³í äà, áàøêàëàðäûí äà 
ìèíãåí àòòàðûí à¼ñóç áàøêà ê¼çã¼ êîéãóëàøûï òîïêî øóêøóðóëóï 
êèðèï æàòûøòû. Ìûíà óøóë ó÷óðäà áèð àò÷àí ýýðãå á¼êò¼ð³ëã¼í 
êûìáàò áààëóó òàáûëãàñû ìåíåí á¼ë³í³ï ÷ûêòû äà, àéëàíà áàøòàäû; 
¼ç³í òóø òàðàïòàí êóð÷àãàí æàíà àëäûãà îçóï òîðîé ÷ààï ÷ûãûøêàí 
àòààíäàøòàðäûí àðàñûíàí ñóóðóëóï ÷ûãûï, á¼êò¼ð³ëã¼í ý÷êèñèí 
òûðûøà êàðìàï, êàéðàäàí àëäûãà àòûðûëûï æ¼í¼ä³. Ìûíà áóë 
òàðàïòû ê¼çä¼é àë òèì ýëå ó÷óï êåëå æàòòû, àíûí òóø òàðàáûíàí 
áàøêàëàð ÷ààï êåëàòûøòû; áèçäèí àïêààðûï, äåìèáèç ÷ûêïàé êàëäû, 
àçûðêû 30-40 ñàðæàí êåëãåí àðàëûêòû èéãèëèêò³³ ¼ò¼ àëàáû æå 
æîêïó äåï àë ³÷³í òîëêóíäàíûï æàòòûê. Æàêûí æàêûí êàëäû ìûíà àë 
¼ç³í òîñóï òóðãàí àêûðêû òîïòó æàðûï ¼òò³ äà áèçãå æåòå ò³ø³ï 
ñóêòàíààðëûê ê³÷ êóáàòû æàíà êûéìûëû ìåíåí ý÷êèíè äàë áèçäèí 
òàìàí àëäûáûçäàãû ÷ó¾êóðãà òàøòàäû. Ê¼ë-øàë áîëóï òåð áàñêàí, 
àêûëäàðûíàí àæûðàøûøêàí ìèíãè÷ àòòàð ìåíåí àò÷àíäàð ý÷êèíèí 
àðòûíàí áèðèí-áèðè òåáåëåøèï, ÷ó¾êóðãà ò³ø³ï æàòûøòû. Îíäîãîí 
ê¼¼ä¼íä¼ðä³í äåì àëóóñó ìåíåí êîøî ÷ûãûï æàòêàí êûéêûðûê ÷óðó-
÷óóäàí ý÷ íåðñåãå êàðàáàé î¾äó-ñîëäó ÷àáûëûï æàòêàí êàì÷ûëàðäûí 
÷àáûëãàí ³íä¼ð³ óãóëóï æàòòû, ìóíó òèãèëå êàðàï êàòêàí ê¼çä¼ð... 
Àêûðû ý÷êèíè àëãàí áàêòûëóó íåìå ÷ó¾êóðäàí ñåêèðèï ÷ûãûï àëäûãà 
÷óðêàï æ¼í¼ä³ ýëå, êàëãàíäàðûíûí áààðûñû äà àíûí àðòûíàí ÷ààï 
æ¼í¼øò³ (Ãîëîâíèíà, 1902: 98-99). Ñàÿêàò÷û àéûìäûí æàçãàíäàðûíàí 
áóë ÷àêàí à¾ãåìå-áèëäèð³³í³ ìèñàë êåëòèðãåíèáèçäèí ñåáåáè, ìûíäà 
ýðêåêòåðäèí áóë àò îþíó ¼ò¼ êå¾èðè, òàê-òààìàé áàÿíäàëûï áåðèëãåí. 
Ò³øò³ê Êûðãûçñòàí ìåíåí Ïàìèð Àëàéäà áîëóøêàí Å.Ë. Ìàðêîâäóí 
(Ìàðêîâ, 1901: 161), Ê.Ê. Êàçàíñêèéäèí (Êàçàíñêèé, 1892: 78), Ï. 
Èíôàíòüåâäèí (Èíôàíòüåâà, 1907: 90), È.Â. Ñîðîêèíäèí (Ñîðîêèí, 
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1896: 647-648) æ.á. ñàÿêàò÷ûëàð ìåíåí èçèëä¼÷³ë¼ðä³í êèòåïòåðèíåí 
ýëäèí îþí-çîîêòîðãî, àíûí è÷èíäå óëàê òàðòûø îþíóíà áàéëàíûøêàí 
áààëóó ýòíîãðàôèÿëûê ìàòåðèàëäàðäû òàáóóãà áîëîò. Àëàð áèð îþíäóí 
æ³ð³ø³í æàíà æîë æîáî ýðåæåëåðèí æàçûï êàëòûðûøêàí. XIX ê. 
ýêèí÷è XX ê. áàø ÷åíèíäå êûðãûçäàðäà àò îþíäàðûíûí êå¾èðè 
òàðàãàí ò³ð³, àò ÷àáûø æå áîëáîñî áàéãå ýñåïòåëèíãåí. Âåòåðèíàðäûê 
âðà÷ Ñ.Äìèòðèåâ 1912-æûëû áîëãîí Øàáäàíäûí àøûíäàãû áàéãåãå 
ê³á¼ áîëóó ìåíåí áèðãå, ìûíäàé äåï æàçûï êåòêåí: Àò ÷àáûøòàð 
áààðûíà áåëãèë³³ áîëãîíäîé êûðãûçäàðäàãû ò¼ð¼ëã¼íä¼í êèéèí ýëå àò 
æàëûíäà áîëóóñó ìåíåí áèðãå, áóë ýëäåãè –ý¾ êå¾èðè òàðàãàí îþíäóí 
ò³ð³ áîëóï ýñåïòåëåò. Àò ÷àáûøñûç (êûðãûç÷à àéòêàíäà «áàéãåñèç») 
àëàðäà áèð äà ìàéðàì, áèð äà ñàëòàíàò ¼òê¼ð³ëá¼éò æàíà àíñûç 
ýëåñòåò³³ òàòààë» (Àðõèâ ÃÎ ÐÔ, ð.75 îï.1., ä. 18 ë.1). Áóë îþíäàðäûí ýë 
è÷èíå êå¾èðè òàðàãàíäûãû áààðûíàí ìóðäà êûðãûç ýëèíèí êûëûìäàð 
áîþ êàëûïòàíãàí ê¼÷ì¼í÷³ë³ê æàøîî û¾ãàéûíäà æûëûï á¼ò¼í÷¼ 
ìààíèãå ýý áîëóï òóðãàíäûãû ìåíåí ò³ø³íä³ð³ë¼ò. Ê¼÷ì¼íä¼ð áàëäàðûí 
àò ìèí³³ã¼ ¼ò¼ ýðòåëåï ³éð¼ò³ø¼ò äà, áàëäàð 8-10 æàøêà ÷ûêêàíäàí àò 
³ñò³íä¼ êàäèìêèäåé îéíîï êàëûøàò, àò ÷àáûøòàðãà, áàéãåëåðãå 
êàòûøûøàò. Ý÷ íåðñåãå æ¼íä¼ìñ³ç, æåòêåí îëäîêñîí æèãèò àò ìèíãåíäå 
òàïòàêûð áàøêà÷à áîëóï êåòåò, àë òåñêåðèñèí÷å ¼ò¼ òûêàí òàðòûï, ¼ç³í 
àò ³ñò³íä¼ ¼ò¼ èøåíèìä³³ êàðìàéò-äåï æàçàò Ê.Ê. Êàçèíñêèé. 

Àò ÷àáûøòàð óçóíäóãó 7 äåí 30 ÷àêûðûì÷à ÷åéèíêè àðàëûêòà 
¼òê¼ð³ëã¼í. Ìûíäàé ó÷óðäà ìèíãåí ê³ë³êò¼ð³ ¼ò¼ ê³÷ò³³ áîëóï, 
÷ûäàìäóóëóê àò ÷àïêàí áàëäàðäûí æàêøû äàÿðäûêòà, øàìäàãàé æàíà 
àò ÷àáóóíó æàêøû áèëãåíäèãè òàëàï êûëûíãàí. Ïåòåðáóðãäóê ýòíîãðàô 
Ã.Í. Ñèìàêîâ áàéãåíèí áèð íå÷å ò³ð³í àòàï ê¼ðñ¼òê¼í: àò ÷àáûø – ³÷ 
æàøêà ÷åéèíêè òàéëàðäû ÷àáûø (òàé ÷àáûø); ò¼ðò æàøòàãû 
êóíàíäàðäû ÷àáûø (êóíàí ÷àáûø); àò-÷àáûø ÷î¾ àòòàð ìåíåí áèð 
íå÷å áàéãåðåäè ÷àáûøàò (Ñèìàêîâ, 1984: 77). 

Àò ÷àáóó ³÷³í æå¾èë àêûë-ïàðàñàòòóó æàíà ÷ûäàìêàé ÷àáàíäèñòåð 
ê¼á³í ýñå 10-15 æàøòàðäàãû æàø áàëäàð òàíäàëûï àëûíàò. Àò ÷àáûø 
÷ûíäûãûíäà ýëå ñïîðòòóí ìàññàëûê æàíà ýëäèê ò³ð³ áîëãîí. Àò ñïîðò 
îþíóíóí êå¾èðè òàðàãàí áèð ò³ð³ áîëãîí «êûç êóóìàé» á³ã³íê³ 
ê³íä¼ðã¼ ÷åéèí ýë è÷èíäå ¼ò¼ êå¾èðè òàðàãàí îþí-çîîêòóí áèð ò³ð³. 
Áóë àò ÷àáûø æàðûøêà áîéãî æåòêåí æèãèòòåð ìåíåí êûçäàð îøîíäîé 
ýëå, ñïîðò êóðàãûíäàãû áàðäûê àäàìäàð êàòûøà àëûøêàí. Æîãîðóäà 
ýñêåðòèï êåòêåí âðà÷ Â.È. Êóøåëåâñêèé áóë îþíäó ò¼ì¼íä¼ã³ä¼é êûëûï 
ñ³ð¼òò¼ï æàçãàí: «Êûçäàð êýýäå àò ÷àáóóãà ÷ûãûøûï æàø êûðãûç 
æèãèòè ìåíåí ìåëäåøêå ò³ø¼ò. Àíàí êàëñà, æèãèò àò ³ñò³íä¼ã³ êûçäû 
êóóï æåòñå, àíû ¼ïê¼íã¼ óêóãó áîëãîí. Áèðîê, áóë ¼á³³ æèãèò ³÷³í ¼ò¼ 
êûìáàòêà òóðàò. Àíòêåíè, òîîëóê êûçäàð êàì÷ûíû ¼ò¼ ÷åáåð ïàéäàëàíà 
áèëèøåò.Îøîíäóêòàí, êûçäû ¼á¼ðä¼í ìóðäà àð áèð æèãèò àëãà÷, äåíå 
à÷ûøòûðãàí áèð íå÷å êàì÷û æåéò» (Êóøåëåâñêèé: 209). 

Èçèëäåí³³ã¼ àëûíãàí ìåçãèë è÷èíäå àò îþíäàðûíàí áàøêà, 
êûðãûçäàðäà ê¼ïò¼ã¼í ýëäèê îþí-çîîêòóí ò³ðë¼ð³ áîëãîí. Ñàÿêàò÷û–
ëàðäûí ýìãåêòåðèíåí áèç ýëäèê îþí-çîîêòîðäóí ò¼ì¼íä¼ã³ä¼é ò³ðë¼ð³ 
æ¼í³íä¼ êûñêà÷à ìààëûìàòòàðäû òàáàáûç: ê³ð¼ø, ñàéûø æå ýð ñàéûø, 
æ¼¼ æàðûø æå æ¼¼ áàéãå æ.á. 
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Îðóñ ñàÿêàò÷ûñû Á.Ë. Ãðîìá÷åâñêèé Ïàìèðäå êûðãûçäàðäûí ýëäèê 
îþíäàðûíûí áèð íå÷åñèíå ê³á¼ áîëãîí. Æàøòàðäûí ìûíà óøóíäàé 
æàðûø îþíäàðûíûí áèðè æ¼í³íä¼ àë ¼ò¼ êûëäàòòûê ìåíåí áàÿíäàï 
æàçûï êåòêåí; àíäàí áèð ³ç³íä³í³ ìèñàë êàòàðû êåëòèðñå áîëîò: 
Êå¾èðè àÿíòòóó ò³ç æåðäå 30ãà æàêûí êûç-êåëèíäåð îòóðóøòó. 
Óëãàéãàí àäàìäàðäûí áèð òîáó ÷åòòå ¼çä¼ð³í÷¼ áèð òîï áîëóï 
îëòóðóøòó, áèð òîáó ìàéäà-÷³éä¼ æóìóø ìåíåí àëåêòåíèï îëòóðóøòó. 
Êûç-êåëèíäåðäèí ìà¾äàéëàðûíäà 40êà æàêûí æèãèòòåð îòóðóøòó. 
Êûçäàð ìåíåí æèãèòòåð êîëäîðóíà æèï êàðìàï àëûøûï êåçåêòåøå 
òóðóï æàòûøòû. Òèçèëèï îëòóðóøêàí æèãèòòåðäèí êàòàðûíà êåëèøèï, 
æàêêàí æèãèòòèí ìîéíóíà æèïòè ñàëà îðòîãî æåòåëåï ÷ûãûï æàòûøòû. 
Æèãèò ûðäàï áåðèø êåðåê ýëå. Ýãåðäå æèãèò ñ³ðä¼á¼é òàðòûíáàé 
ûðäàï áåðå àëñà, àíäà êûðààí-êàòêû ê³ëê³ æàíà àíû æàêòàãàí 
êûéêûðûê-÷óóíóí êîøòîîñó ìåíåí êàðøûëûê ê¼ðñ¼òê¼í³í¼ êàðàáàñòàí 
êûçäû ¼á³³ óêóãóíà ýý áîëîò. Ýãåðäå æèãèò óÿëà ñ³ðä¼ï, ûðäàé àëáàé 
êàëñà, àíäà êûçäàð êûðààí-êàòêû ê³ëê³ ìåíåí àíû îðòîäîí êóóï 
÷ûãûøàò. Ìûíäàí ñî¾, ýêèí÷èñè, ³÷³í÷³ñ³ æ.á. òóðóï êåëèï æàòòû. 
Àíäàí ñî¾, îþí àëìàøûëäû: êûçäàð êàðìàï òóðãàí æèï ìåíåí àêûðûí 
êîëäîðóí ÷ààï æèãèòòè ÷àêûðàò. Æèãèò êîëóíäàãû êàì÷ûíûí ñàáûí 
æåðãå òàêàï òóðóï, áèð êîëó ìåíåí êàì÷ûíûí æîãîðêó ó÷óíà 
òàÿíûï,ýêèí÷è êîëóí æåðãå òèåð-òèéáåñ êûëûï, äýýðëèê ãîðèçîíòàëäûê 
àáàëäà áàøû, á³ò äåíåñè ìåíåí áóðóëóø êåðåê. Áóë ó÷óðäà àíûí òàÿíààð 
ýêè ãàíà íåðñåñè áîëóøó çàðûë: êàì÷ûíûí ñàáû ìåíåí áóòòàðû. Ýãåðäå 
æèãèòòèí æàìáàøû æå àðòû æåðãå òèéèï êåòñå, æå áîëáîñî æûãûëñà, 
àë òóðñóí òàéûï êåòñå äà îðòîäîí êóóëóï ÷ûãàò. Àë ýìè àéòûëãàíäûí 
áààðûí æàñàñà, àíäà ¼ç³í òàíäàãàí êûçäûí áåòèí ¼á¼ò» (Àðõèâ ÃÎ ÐÔ 
ô.45, îï. 1, ä.á, ë.326, 327; Àêðàìîâ, 1974: 71). 

Îðóñ ñàÿêàò÷ûëàðû ìåíåí àéìàêòààíóó÷ó-èçèëä¼¼÷³ë¼ð³ ¼ç 
ýìãåêòåðè ìåíåí æàçûï êàëòûðãàíäàðûíäà áàøêà äà ýëäèê ñïîðò 
îþíäàðû ìåíåí æàøòàðäûí îþí-çîîêòîðó æ¼í³íä¼ áàÿíäàøêàí. 

Àëàð òàðàáûíàí îøîíäîé ýëå êûðãûçäàðäûí ³é-á³ë¼ ìàìèëåëåðè 
æ¼í³íä¼, áàëäàðäûí ò¼ð¼ë³ø³í¼ áàéëàíûøêàí êààäà-ñàëòòàð ìåíåí 
³ðï-àäàòòàð æàéûíäàãû ìààëûìàòòàð òóóðàëóó, àÿëäàðäûí ³é-á³ë¼ä¼ã³ 
æàíà êîîìäîãó àë-àáàëû æ¼í³íä¼ã³ ìààëûìàòòàð, ìàðêóìäàðäû àêûðêû 
ñàïàðãà óçàòóó òóóðàëóó æ.á. ê¼ïò¼ã¼í ýòíîãðàôèÿëûê ìàòåðèàëäàð 
÷îãóëòóëãàí. Áààðûíà áåëãèë³³, XIX ê. ñî¾ó XX ê. áàø ÷åíèíäå 
êûðãûçäàðäà ³é-á³ë¼¼ êóðóóíóí íåãèçãè ôîðìàñû áîëóï ìîíîãàìèÿëóó 
³é-á³ë¼¼ ýñåïòåëãåí, áèðîê ïîëèãàìèÿëóó ³é-á³ë¼ë¼ð, æå ê¼ï àÿë 
àëóó÷óëóê äà êåçäåøïåé êîéãîí ýìåñ. Ò³øò³ê êûðãûçäàðäàãû ³é-á³ë¼ 
ìàìèëåëåðèíèí áèð ê¼ð³í³ø³ Å.Ë. Ìàðêîâ òàðàáûíàí ê¼¾³ë áóðààðëûê 
¼çã¼÷¼ êûçûê äå¾ãýýëäå áàÿíäàëûï áåðèëãåí: «×ûíûãû àçèàòòàð êàòàðû 
êûðãûçäàð àÿëäàðäû àÿáàé æàêòûðûï ñ³é³³÷³ë¼ð áîëóï ýñåïòåëèíåò. 
Ìóõàìáåò ïàéãàìáàð òàðàáûíàí æàçûëãàí ìûéçàì-øàðèàò, äèíäè êàòóó 
òóòóíãàí ìóñóëìàíãà ò¼ðòò¼í àøóóí àÿë àëóóãà óðóêñàò áåðáåñå äà, ýëäèê 
êààäà-ñàëòòàð, æå áîëáîñî àäàò áóë áàãûòòà áèð òîï êå¾ ïåéèëäèêêå 
áàðãàí äà, ýðêåêêå êàí÷à êààëàñà îøîí÷î àÿë àëóóãà óðóêñàò áåðåò. Áàé 
êûðãûçäàð øàðèàòòûí æîë-æîáîëîðóíà êàðàãàíäà ¼çä¼ð³ ³÷³í 
ñ³éê³ìä³³ áîëãîí çà¾äû ê¼á³ð¼¼ê êàðìàíààðû ò³ø³í³êò³³ íåðñå. «Ñàðò 
áàéûñà òàì ñàëàò, êûðãûç áàéûñà êàòûí àëàò» äåï àéòûëàò òóçåìäèêòåð–
äèí ìàêàëûíäà. Êûðãûç ¼ç³í³í ÷ûíûãû ò¼ðò àÿëûíûí àð áèðèíèêèíäå 
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àäàò æàíà øàðèàò áîþí÷à êåçåê ìåíåí ò³í¼ï ÷ûãóóãà ìèëäåòò³³, àë ýìè 
àÿë áîëñî ¼ç êåçåãèíäå áóë ê³í³ òàìàê äàÿðäàï,áàðäûê ÷àðáà èøòåðèí 
æàñîîñó êåðåê. Ìûíà îøåíòèï, ³é-á³ë¼ êóáàíû÷û ìåíåí ³é-á³ë¼ 
ìèëäåòòåðèí ò¼ðò á¼ë³êê¼ á¼ë³³ ìàñåëåñè ê¼÷ì¼íä¼ðä³í óêóêòóê 
ìûéçàìäàðû àðêûëóó ¼ò¼ æ¼í¼ê¼é äà, èø áèëãè êûðààêû äà ÷å÷èëãåí. 
Îøîíó ìåíåí áèðãå êûðãûçäûí áèðèí÷è óóëó, æå áîëáîñî ñ³é³êò³³ 
àÿëû-áàéáè÷å êàëãàí áààðäûê àÿëäàðäûí ³ñò³í¼í áîëãîí áåëãèë³³ áèð 
äå¾ãýýëäåãè áàøêàðóó÷óëóê ìèëäåòèí ñàêòàï êàëàò» (Ìàðêîâ, 1901: 156-
157). £òê¼í ìåçãèëäåðäå êûðãûçäàðäà ýðòåëåï, æàø êåçèíåí ³éë¼í³³ 
ñàëòêà àéëàíãàí ê¼ð³í³ø áîëãîí. Áàëäàð 13-14 æàøòàí òàðòûï ýëå 
áîéãî æåòòè äåëèï ýñåïòåëñå, êûçäàð 10-12 æàøûíàí òàðòûï òóðìóøêà 
÷ûêñà áîëîò äåëèï ñàíàëãàí. Îøîíäîé ýëå áàëäàðû ûìûðêàé êåçäåðèíäå 
ýëå, æå áîëáîñî ò¼ð¼ë¼ ýëåê ó÷óðäà ýëå êåëå÷åêòå ³éë¼íò³³ æ¼í³íä¼ 
ñàëò äà (áåë êóäà æå áåøèê êóäà) ¼ò¼ êå¾èðè òàðàãàí: «Àëàéëûê 
êàðàêûðãûçäàð,-äåï æàçãàí Å.Ë. Ìàðêîâ,- ê¼á³í ýñå ¼ç áàëäàðû áèð 
æàøêà ÷ûêêàí êåçäåðèíäå ýëå, àë òóðñóí êýýäå áàëà ò¼ð¼ëã¼íã¼ ÷åéèí 
ýëå áèðè-áèðèíå êóäàëàï êîþøàò» (Ìàðêîâ, 1901: 158). 

XIX – ê. ñî¾ó XX – ê. áàø ÷åíèíäå ³é-á³ë¼ êóðóóíóí óøóíäàé 
ôîðìàñû Îðòî Àçèÿäàãû áàøêà ýëäåðäèí àðàñûíäà äà òàðàãàí áîë÷ó. 
Êîëóêòóíó àëà êà÷ûï ³éë¼í³³ ¼ò¼ ñåéðåê êåçäåøêåí àíàí êàëñà àëà 
êà÷óó êûçäûí ìàêóëäóãó ìåíåí áîëãîí.Íåãèçèíåí êûçäàðäàãû ³é-á³ë¼ 
êóðóóíóí áàñûìäóó á¼ë³ã³ êûç ³÷³í êàëû¾ ò¼ë¼¼ ìåíåí áàéëàíûøòóó 
áîëãîí. Àòà-ýíåëåð æàøòàðäû ³éë¼íò³³ã¼ ìàêóë áîëóøàðû ìåíåí 
êàëû¾äûí ¼ë÷¼ì³ æ¼í³íä¼ äà äàðîî ìàêóëäàøûøêàí. Áîëî÷îêòîãó 
êåëèíäèí êàëû¾ûí íàòóðàëàé, íåãèçèíåí æàíäûê-ìàë ò³ð³íä¼ àëûøêàí. 
Ñàÿêàò÷ûëàð ìåíåí èçèëä¼¼÷³ë¼ðä³í áåëãèë¼¼ñ³íä¼ êûðãûçäàðäàãû 
êàëû¾äûí ¼ë÷¼ì³ æ¼í³íä¼ã³ ìààëûìàò àð ò³ðä³³ áîëãîíäóêòàí àíûí 
êàí÷à ýêåíäèãèí òàê àíûêòàï àéòóó êûéûíûðààê èø. Óóëó ³÷³í êîëóêòó 
òàíäîî óêóãó, æîãîðóäà áåëãèëåíãåíäåé, àòà-ýíåëåð ìåíåí æàêûí 
òóóãàíäàðûíà òèéèøò³³ áîëãîí. Ìàêóëäàøûëãàí ñî¾, «êûçäûí àòàñû 
àó÷è (æóó÷ó-Á.Æ.) àðêûëóó ê³é¼¼ áàëàíûí àòàñûí ñûé ê¼ð³ï, áåëåê-
áå÷êåãèáèçäè àëûï êåòñèí äåãåí øûëòîî ìåíåí êàéñûë ê³í³ êåë³³ñ³í 
áåëãèëåï ÷àêûðòàò» (Ãðîäåêîâ, 1889: 58). Óøóíäàí ñî¾, ³éë¼í³³ ³ëï¼ò³í¼ 
áàéëàíûøêàí ñàëò-ñàíààëàð áàøòàëãàí. Ôåðãàíà æàíà Ïàìèð-Àëàéäû 
êûäûðãàí ñàÿêàò÷û È.Ë.Êîðæåíåâñêèé Àëàéäàãû êûðãûçäàðäûí ³éë¼í³³ 
òîþíà ê³á¼ áîëóï, àíàí ³éë¼í³³ ³ëï¼ò³í¼ áàéëàíûøêàí áèð êàòàð ³ðï-
àäàòòàðäû ¼ò¼ òàà æàçûï êåòêåí (Êîðæåíåâñêèé, 1913, ¹ 41). 

£òê¼í ìåçãèëäåðäå ëåâèðàò ñàëòû êûðãûçäàð àðàñûíäà ¼ò¼ êå¾èðè 
òàðàãàí. Æåñèð àÿë êàíäàéäûð áèð äå¾ãýýëäå ¼ëã¼í ê³é¼¼ñ³í³í ³é-
á³ë¼¼ñ³í³í ìåí÷èãè êàòàðû ýñåïòåëèíãåí äà, ìàë-ì³ëê³í æàíà 
êè÷èíåêåé áàëàñûí àëûï, ìàðêóìäóí æàíà êàéòûø áîëãîí ê³é¼¼ñ³í³í 
òóóãàí-óðóêòàðûíûí ìàêóëäóãóñóç àÿë «á¼ò¼í áèð¼¼ã¼» òóðìóøêà 
÷ûãóóãà óêóãó æîê áîëãîí. Ýãåðäå æåñèð àÿë áàøêà óðóóäàãû áèð¼¼ã¼ 
òóðìóøêà ÷ûêñà, àíäà áàéêóø àÿë ìàë-ì³ëêò¼í äà, áàëàäàí äà 
àæûðàãàí (Ãðîäåêîâ, 1889: 92; Çàãðÿæñêèé, 1876: 156). 

Å. Ìàðêîâ, È. Êîðæåíåâñêèé, Þ. Ãîëîâíèíà æ.á. îðóñ ñàÿêàò÷û–
ëàðûíûí áåëãèë¼¼ë¼ð³ áîþí÷à êûðãûç àÿëäàðû êîìäî áèð òîï ¼ç 
àëäûí÷àëûêòàðãà, ñàëûøòûðìàëóó ýðêèíäèêêå ýý áîëóøêàí äà, ³é-
á³ë¼ òóðìóøóíäà àð êà÷àí ÷î¾ ðîëäó îéíîøêîí. Îòóðóêòàøêàí áàøêà 
ìóñóëìàí ýëäåðèíèí àÿëäàðûíäàé áîëóï, êûðãûç àÿëäàðû ¼ò¼ ýëå 
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óêóêñóç áîëóøêàí ýìåñ. «Êûðãûçäàðäûí (Á.Æ.) àðàñûíäà àëàðäûí 
àÿëäàðû ìåíåí ýíåëåðè ýý áîëãîíäîé ìààíè-ìà¾ûç ìåíåí êàäûð-
áàðêêà ÷àíäà áèð öèâèëèçàöèÿëóó ýëäåðäèí àÿëäàðû ãàíà ýý áîëóøó 
ûêòûìàë» - äåï æàçãàí Å.Ë. Ìàðêîâ. Êûðãûç àÿëäàð àð äàéûì øààí-
ø¼ê¼òò³³ æ³ðã¼íñ³ã¼í, áèðîê óêóêñóç ñàðò(¼çáåê) àÿëäàð ìåíåí òàæèê 
àÿëäàðû ñûÿêòóó ý÷ êà÷àí áåòòåðèí æààï áåêèòèøïåéò æàíà 
áàøêàëàðäû ýýí-ýðêèí òèêòåï , àëàðãà ¼ç³í-¼ç³ ê¼ðñ¼ò³³ æàãûíàí äà 
ýðêåêòåð ìåíåí òå¾ óêóêòà áîëóøàò» (Ìàðêîâ, 1901: 153-154). Àë 
òóðñóí, Òàøêåíòòå, óøóíäàé èðè áîðáîðäî äà øààðãà êåëãåí áåòòåðèí 
áåêèòèï æàïïàãàí êûðãûç àÿëäàðû (êàçàê àÿëäàðû äà - àâòîð.) 
øààðäûí ýñêè á¼ë³ã³íä¼ã³ ïàðàíæû ìåíåí áåòòåðèí ÷³ìá¼òò¼øê¼í 
¼çáåê àÿëäàðûíûí àðàñûíäà àäàòòàí ñûðò áèð êûçûê ê¼ð³í³øò³ ïàéäà 
êûëûøàò. Àë ýìè ê¼÷ì¼íä¼ðä³í àÿëäàðûíûí æàëïû àêûë æàíà àäåï 
æàãû ¼ç³í÷¼ áèð ¼çã¼÷¼ êåïêå òàòûêòóó» (Ëèïñêèé, 1905: 731-732) -
äåï æàçàò á³ò³íä¼é Îðòî Àçèÿíû ñàÿêàòòàï ÷ûêêàí áîòàíèê 
Â.È.Ëèïñêèé. ²é-á³ë¼ èøòåðèíäå æàíà óðóóíóí è÷èíäåãè ìààíèë³³ 
ìàñåëåëåðäè ÷å÷³³ä¼ êûðãûç àÿëäàðû àêûðêû îðóíäà òóðóøêàí ýìåñ, 
òåñêåðèñèí÷å ê¼ï÷³ë³ê ó÷óðäà ÷å÷³³÷³ ðîëãî ýý áîëóøêàí. Êûðãûç 
àÿëäàðû áààðûí æàñàéò: áîç ³éä³ òèãåò, áèð æåðäåí ýêèí÷è æåðãå 
ê¼÷ê¼íä¼ ò¼¼ë¼ðã¼ æ³êò¼ðä³ àðòàò æàíà ò³ø³ð¼ò, ìàë-æàíäû 
ê¼ç¼ì¼ëä¼éò. Áèð ñ¼ç ìåíåí àéòêàíäà, ÷àðáàäàãû îîð æóìóøòóí áààðû 
àÿëäûí ìîéíóíà æ³êò¼ëã¼í. Àéðûì ñàÿêàò÷ûëàð êûðãûçäàðäûí 
àÿëäàðûíà êàðàãàíäà Ýðêåêòåðè èøêå «æàëêîîðîêòîé» äåï æàçûøêàí. 
Êûðãûçäàðäûí ýðêåêòåðè ¼ò¼ ìóêòàæ áîëóï êàëãàíäà ãàíà ÷ûìûðêàíà 
èøòåéò äà, êèéèíêè á³ò³í, êóðñàãû òîê êåçäå àë ýðòåäåí êå÷êå àòûí 
ìèíèï àëûï æ³ð¼ áåðåò. Áèðîê áóë àéòûëãàíäàð áàéëàðãà ãàíà 
òèåøåë³³ áîëãîí. Êîëó æóêàðààê æàíà æàðäûðààê ìàë÷û-æûëêû÷û 
ìåíåí ÷ààíäûí îîð æóìóøó àíûí á³ò óáàêòûñûí àëãàíäûêòàí, àëàð 
³÷³í æàëêîîëîíóï æàòóó óáàêûò äà áîëãîí ýìåñ. 

Â.È. Êóøåëåâñêèé æàçûï êàëòûðãàí áàëàíûí ò¼ð¼ë³ø³í¼ áàéëà–
íûøòóó ñàëò-ñàíààëàð ìåíåí ³ðï-àäàòòàðãà áàéëàíûøòóó ìààëûìàòòàð 
ýòíîãðàôòàð ³÷³í ÷î¾ êûçûãóóíó ïàéäà êûëàò. «Êûðãûç àÿë ò¼ð¼é 
áàøòàãàí ó÷óðäà, á¼ò¼í÷¼ áèðèí÷è ò¼ð¼ò ó÷óðóíäà, êîø áîéëóó àÿë 
(êåëè) æàòêàí áîç ³éä³í òåãåðåãèíå àéûëäàãû ýðêåêòåðäèí áààðäûãû 
÷îãóëóøàò äà, ò¼ð¼ò ó÷óðóíóí áàøûíàí àÿãûíà ÷åéèí àëàð òûíáàé 
áàêûðûøûï, æåç èëåãåíäåðäè, ê³³ë¼ðä³, òåìèð êàçàíäàðäû êîéãóëàøà 
êàëäûðàòûøûï, êûñêàñû, óêìóøòàé áèð ûçû-÷óó, êóðó-÷óóíó 
æàðàòûøàò. Ìóíóí áààðû ò¼ð¼ï æàòêàí àÿëãà ê³÷-êóáàò áåð³³, àíûí 
æàí êûéíàãàí àçàáûíà òå¾èðäèí áå³³, àíàí äà áàøêûñû ò¼ð¼ï æàòêàí 
àÿëãà äà, ò¼ð¼ë³ï æàòêàí íàðèñòåãå äà ¼ç çàëàêàñûí òèéãèçèï êîþ÷ó 
øàéòàíäàðäû êîðêóòóï-³ðê³ò³³÷³ ³÷³í æàñàëàò» (Êóøåëåâñêèé: 167). 
Ê¼÷ì¼íä¼ð àðàñûíäà á³ã³íê³ ê³íã¼ ÷åéèí æàøàï êåëãåí áàéûðêû 
èøåíèìäåð ýçåëêè äèíèéæðàíäûëàð, ûðûì-æûðûìäàð, ôèëîñîôèÿëûê- 
äèíèé ê¼ç êàðàøòàðû ÷àãûëäûðûëàò. Àë êåçäåðäå àÿëäàð ê¼á³í÷¼ 
ãèãèåíàëûê øàðòòàðû æîê æàãäàéëàðäà ò¼ð¼øê¼í. Îøîíäóêòàí, ò¼ð¼ò 
ó÷óðóíäà êàéãûëóó íàòûéæàëàð äà áîëáîé êîéãîí ýìåñ. Îøåíòñå äà, 
íàðèñòåíèí ò¼ð¼ë³ø³ êûðãûçäàðäûí ³é-á³ë¼ñ³íä¼ àð êà÷àí ÷î¾ æàíà 
êóáàíû÷òóó îêóÿ áîëãîí. Æà¾û ò¼ð¼ëã¼í ûìûðêàéäûí ûñûìûí 
æàãûìñûç óãóëãàí àò ìåíåí æå áîëáîñî æàíäûê-ìàëäûí àòàëûøû 
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ìåíåí àòàøêàí. Àíòêåíè, ìûíäàé÷à àòîî ñ¼çñ³ç íàðèñòåíèí ¼ì³ð³í 
ñàêòàï, ê¼ðã¼í êàëàò äåãåí èøåíèì ¼ò¼ ê³÷ò³³ áîëãîí.  

Á¼á¼êò¼ðä³í íàðèñòå ÷à÷ûí àëäûðóó ñàëòûíà êûðãûçäàð ÷î¾ ìààíè 
áåðèøêåí. «Ê¼á³í÷¼ óøóë ê³í³ (æå áîëáîñî áåøèê òîé ê³í³) òàÿêåñè 
áàëà ³÷³í áàøòàí àÿê êèéèì-êå÷å êûëûï êåëãåí äà, àíàí äàãû áàêûò 
êààëàï æàíäûê-ìàëäàí òàðòóóëàãàí» (Àáðàìçîí, 1990). Áóë ñàëò 
êûðãûçäàðäà «áàðêû» äåï àòàëãàí. Áîëæîëóó êàäûð-áàðêòóó äåãåí 
òåðìèí óøóíäàí óëàì êåëèï Êûðãûçäàðäûí áèðè êàëáàé á³ò áààðûñû 
äàãû áèð ìóñóëìàí ñàëòûí–áàëàíû îòóðãóçóóíóí–áåêåì êàðìàíûø–
êàí. Áàëàíû îëòóðãóçóó ñ³í¼òò¼¼ ñàëòû àíûí æåòè-îí æàøûíûí 
îðòîñóíäà æàñàëãàí. Áóë ñàëò áàéëàðäà ÷î¾ òîé æàñîî ìåíåí êîøòîëãîí. 
Áåëãèëåíãåí ê³í³ áàëàíûí àòàñû òóóãàí-óðóêòàðû ìåíåí æàêûí 
ñàíààëàøòàðûí ÷àêûðòûï, àëàðãà ñûé òàìàê áåðãåí. Óøóíäàí ñî¾ óñòà 
ýðêåêòåðäèí æàðäàìû ìåíåí èñëàì øàðèÿòû áîþí÷à ìóñóëìàí ³÷³í 
òèåøåë³³ áîëãîí ñ³í¼òò¼¼ ñàëòûí àòêàðãàí. 

Ò³øò³ê êûðãûçäàðäàãû àíûí è÷èíäå Ïàìèð-Àëàé êûðãûçäàðûíäà 
ìàðêóìäóó æåðãå áåð³³ä¼ã³ ³ðï-àäàòòàð àëàðäûí ò³íä³êò¼ã³ 
óðóóëàøòàðûíäàãû æàíà äà áàøêà ìóñóëìàí ¼ëê¼ë¼ð³íä¼ã³ ³ðï-
àäàòòàðäàí ê¼ï àéûðìàëàíãàí ýìåñ. Ìàðêóìäó àäàòòà ê¼ç³ ¼òê¼í ñî¾ 
³÷³í÷³ ê³í³ êîþøêàí, àíòêåíè áàðäûê òóóãàí-óðóêòàðû àíû æåðãå 
áåðãåí÷å æåòèï êåë³³ñ³ çàðûë áîëãîí. Áàøêà ò³øê¼í êàéãû æ¼í³íä¼ 
áèð òóóãàíäàðãà, æàêûí òóóãàí-óðóêòàðãà æàíà òààíûøòàðãà äàðîî 
êàáàð áåðèëãåí. Áîç ³éä³í ñîë æàê á¼ë³ã³íä¼ ìàðêóì æàòêàí æåðäå 
ê¼ç³ ¼òê¼í àäàìäûí àëäûíà òîïóðàê ò¼ø¼ò³ï, òîïóðàêêà ìóçäàê ñóóíó 
òûíûìñûç ñýï òóðóøêàí. Áóë ìàðêóìäóí äåíåñèí áóçóëóï êåò³³ä¼í 
ñàêòàãàí. Áîç ³éä³í î¾ æàê á¼ë³ã³íä¼ ñàëûíãàí êèéèçäåð êåíåí 
ê¼ëä¼ë¼¾ä¼ðã¼ áàðûñû áèðäåé êàëûïòà àçà êèéèìèí êèéèøêåí 
ìàðêóìäóí àÿëäàðû, ýæå-êàðûíäàøòàðû æàíà êûçäàðû êîøîê àéòûï, 
ûéëàï îòóðóøàò. Áèðîê áàðäûê ýëå æåñèðëåð ìåíåí êîøîê êîøóï 
ûéëàé àëûøêàí ýìåñ. Îøîíäóêòàí, ìàðêóìäó æåðãå áåð³³ä¼ àòàéûí 
ûéëàêåç êîøîê÷ó äà àÿëäàðäû ÷àêûðûøêàí. Êåòìåí-Ò¼á¼ë³ê 
êûðãûçäàðäûí àðàñûíäà ê¼ðê¼ìä¼ï êîøîê êîøóóíóí ÷î¾ ÷åáåðè áîëóï 
Òîêòîãóëäóí àïàñû Áóðìà ýñåïòåëèíãåí. Êûðãûçäàðãà æåñèð àÿëäûí 
îëòóðóøóíóí ¼ç³í÷¼ áåëãèë³³ áèð æîë æîáîñó áîëãîí. Æåñèð êàëãàí 
àÿë á³ã³ëã¼í ñîë áóòóíà êîëóí êîþï, î¾ áóòóíóí òàìàíû æåðãå òàêàï-
÷ûêòàëûï, á³ã³ëã¼í òèçåñèíå ÷ûêàíàãûí òàêàé æààãûí òàÿêêà ýøèêêå 
àðòûí ñàëûï îëòóðóø êåðåê áëãîí (Ãðîäåêîâ, 1889: 258). 

Ìàðêóìäó àëûï ÷ûãàðäàí ìóðäà àíûí äåíåñè æóóëãàí. Ìîëäîäîí 
áàøêà áóë èøêå ìàðêóìäóí ý¾ æàêûíäàðûíàí áèð-ýê¼¼ ãàíà êàòûøà 
àëûøêàí. Óøóíäàí ñî¾, ìàðêóìäó àê êåïèíãå îðîøóï, ñûðòûíàí äàãû 
êèéèç æå êèëåì ìåíåí îðîøêîí. Æàëïûñûíàí àëãàíäà ìàðêóìäó æåðãå 
áåð³³ä¼ã³ ñàëò-ñàíààëàð ìåíåí ³ðï-àäàòòàð ò³íä³ê æàíà ò³øò³ê 
êûðãûçäàðûíäà áèðäåé áîëãîí. Óøóíó ýñêå àëóó ìåíåí, ò¼ì¼íä¼ áóë 
èø-÷àðàíûí Å. Êîâàëåâ òàðàáûíàí ¼ò¼ êûëäàò, æåòêèëèêò³³ áàÿíäàëãàí 
ìààëûìàòêà òîêòîëóï êåòìåê÷èáèç. £ç³í³í ìàêàëàñûíäà àë äîîðîí 
ò³ø³ð³³ (ìàðêóìäóí ê³í¼¼ë¼ð³í êåòèð³³) ñàëòû æ¼í³íä¼ ¼ò¼ êûçûêòóó 
ìààëûìàòòàðäû êåëòèðèï êåòêåí: «áèðèí÷è ýëå òóø êåëãåí àòêà óçóí, 
æà¾û àðêàíäû áàéêàï òóðóï àë (ìîëäî–àâòîð.) àðêàíäûí ýêèí÷è ó÷óí 
¼ç êîëóíà êàðìàï òóðóï ìîëäî êåçåãè ìåíåí ñîëäîí î¾ãî êàðàé áîç 
³éä³í ìà¾äàéûíäà îòóðãàíäàðäûí àð áèðèíå áàñûï êåëèï àðêàíäûí ³÷³í 
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àãà ñóíóï, áèð êîëó ìåíåí êîå áåðáåé êàðìàï, ýêèí÷è êîëó ìåíåí áîç 
³éä¼ æàòêàí ìàðêóìäó ê¼ðñ¼ò³ï: «Áåø ìèëäåòòè ñàêòàáàãàíäûãû ³÷³í 
ìàðêóìäóí ê³í¼¼ë¼ð³í êàáûë êûëàñû¾áû?»-äåï ñóðàéò. Îëòóðãàíäàð–
äûí áààðûñû î¾ æîîï áåðèøåò. «äàóð» (äîîðîí –àâòîð.) äåï àòàëãàí áóë 
ñàëòòû àòêàðãàíäûãû ³÷³í àëãà ê¼ï ýìåñ áåëåê àëàò ìîëäî. Ìûíà 
îøåíòèï îëòóðãàíäàðäûí áààðûí êûäûðûï ÷ûêêàíäàí êèéèí ìîëäî ýêè 
êîëóí ê¼êê¼ ê¼ò¼ð³ï òóðóï: «Àëëà àêáàð, ðàõìàòû êûëñûí!»-äåï ³í³í 
áèéèê ÷ûãàðà êûéêûðûï, àíàí àðêàíäû ÷åòêå òàøòàï êîåò» (Êîâàëåâ, 
1884, ¹ 62, 64). Óøóë ñàëò æàñàëãàí ñî¾ áèð íå÷å êèøè ìàðêóìäóí 
ñ¼¼ã³í êîðîîãî àëûï ÷ûãûøûí çàëåáàðãà ñàëûøàò äà, àíàí áåéèòòè 
ê¼çä¼é ê¼ò¼ð³ï æ¼í¼ø¼ò. Ý¾ àëäûäà ìîëäî æàíà ìàðêóìäóí æàêûí 
òóóãàíäàðû áàðàò, àëàðûí àðòûíàí ìàðêóìäóí ñ¼¼ã³í ê¼ò¼ðã¼íä¼ð, 
àëàðäûí àëäûíàí àò÷àíû àò÷àí, æ¼¼ñ³ æ¼¼ áîëóøóï êàëãàí ýë æ¼í¼ø¼ò. 
Àÿëäàðäûí áààðû òå¾ áîç ³éä³í æàíûíäà êàëûøàò, àëàð ý÷ êà÷àí 
ìàðêóìäó áåéèòêå ÷åéèí óçàòûï áàðûøïàéò. Ì³ðç¼ ò¼ì¼íê³ä¼é êàçûëàò: 
àëãà÷ óçóíäóãó 2 ìåòð áîëãîí áèéèêòèãè àäàìäûí áîþ ìåíåí áàðàáàð 
÷ó¾êóð êàçûëàò äà, àíûí ê³í áàòûø êàïòàëûíàí ìàðêóìäóí ñ¼¼ã³ 
áàòêûäàé êûëûíûï áàøêà áèð ýêèí÷è ÷ó¾êóð êàçûëàò. 

Àçà ê³ò³³ã¼ êàòûøûï òóðãàí àäàìäàðäûí àð áèðè ì³ðç¼ã¼ áèð 
÷å¾ãåë òîïóðàê òàøòàøû êåðåê, àë ýìè çîáîëîñó áèð òîï æîãîðó 
êûðãûçäàðãà êåäåéëåð êåëèøèï, ÷àïàíäàðûíûí ýòåêòåðèí êàéðûøà àãà 
òîïóðàêòàí òîëòóðóï ñàëûøûï ì³ðç¼ã¼ ò¼ã³ø¼ò» (Êîâàëåâ, 1884, ¹ 62, 
64). Êåëãåí ýëãå êàéðûëà ìîëäî ³í³í áèéèê ÷ûãàðûï: «Ìàðêóì æàêøû 
àäàì áåëå!?»-äåï ñóðàéò. Áààðûñû æàáûëà ìàðêóì èð³³ ìåçãèëè 
æ¼í³íä¼ î¾ æîîï áåðèøåò. Àíàí ìîëäî äàãû êóðàí îêóéò. Ìûíà 
îøåíòèï ìàðêóìäó æåðãå áåð³³ ñàëòû–æàíàçà–ñî¾óíà ÷ûãàò. 

Ìàðêóì êàéòûø áîëãîíäîí êèéèíêè ³÷³í÷³, æåòèí÷è æàíà êûðêûí÷û 
ê³íä¼ð³ òóóãàí–òóóøêàíäàðû òàðàáûíàí àòàéûí ýñêåðèëèï 
áåëãèëåíãåí. Ìàðêóìäóí æàêûí òóóãàíäàðû êûðê ê³í áîþ àçà êèéèìèí 
êèéèï æ³ð³³ã¼ òèéèø áîëóøêàí. 

Îðóñ ñàÿêàò÷ûëàðû ìåíåí èçèëä¼¼÷³ë¼ð³ æàçûï êàëòûðûï êåòèøêåí 
XIX êûëûìäûí ýêèí÷è æàðûìû XX êûëûìäûí áàø ÷åíèíäåãè êûðãûç 
ýëèíèí ðóõàíèé òóðìóøóíóí, ñàëò-ñàíààëàðû ìåíåí ³ðï-àäàòòàðû-
íûí íåãèçãè ýëåìåíòòåðè êûñêà÷à ìûíà óøóíäàé. 

Îðòî Àçèÿãà æàíà Ò³øò³ê êûðãûçñòàíãà êåëèï êåòèøêåí îðóñ æàíà 
äà ÷åò ýëäèê ñàÿêàò÷ûëàðäûí ýìãåêòåðè ìåíåí æàçãàíäàðûíäà Ò³øò³ê 
êûðãûçäàðäûí ìàòåðèàëäûê-òèðè÷èëèêòèí ìàäàíèÿòûíû íåãèçãè 
á¼ë³êò¼ð³ ì³í¼çä¼ë³ï ê¼ðñ¼ò³ë³³ ìåíåí áèðãå XIX êûëûìäûí ýêèí÷è 
æàðûìû ìåíåí áèðãå XIX êûëûìäûí ýêèí÷è æàðûìû ìåíåí XX 
êûëûìäûí áàø ÷åíèíäåãè êûðãûç ýëèíèí ìåíòàëèòåòèí àíûêòàï æàëïû 
æîëóíàí ýëäèí ðóõàíèé ä³éí¼ñ³ ìåíåí àíûí ì³í¼ç³í ò³ç³ï òóðãàí ³ðï-
àäàòû ìåíåí ñàëò-ñàíààëàðû, àëàðäûí ðóõàíèé ìàäàíèÿòûíûí àð êàéñû 
àñïåêòèëåðè æ¼í³íä¼ã³ áåëãèë³³ áèð ¼ë÷¼ìä¼ã³ ìààëûìàòòàð äà áàð.  

Æàëïûñûíàí àëãàíäà, îðóñ ñàÿêàò÷ûëàðûíûí, èçèëä¼¼÷³ë¼ð³í³í 
æàíà àäèñòåðèíèí ýìãåêòåðè ìåíåí àëàð æàçûï êàëòûðãàí ìààëûìàòòàðäà 
áèçäè êûçûêòûðãàí ìåçãèëäåãè ò³øò³ê êûðãûç êîîì÷óëóãóíóí ðóõàíèé 
òóðìóøóíóí ìàñåëåëåðè ìàòåðèàëäûê ìàäàíèÿ–òûíûí ìàñåëåðèíå 
ñàëûøòûðìàëóó àçûðààê îðóíäó ýýëåéò. Áèðîê, àëàðäûí àð áèð 
ýñêåð³³ë¼ð³ ìåíåí êûñêà÷à áàÿíäàìàëàðû, àë ýìè êýý áèð ó÷óðëàðäà 
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êå¾èðè ò³ðä¼ æàçûï êåòêåíäåðè Êûðãûçñòàíäûí ìàäàíèÿò òààíóó÷óëàðû 
³÷³í êûçûê ãàíà ýìåñ èëèìèé ¼ò¼ ìààíèë³³ äà ýñåïòåëèíåò. Ìûíäàé 
ìààëûìàòòàðäûí òåìàòèêàëûê äèàïàçîíó áèð òîï êå¾èðè: ìûíäà ýëäèí 
îîçåêè ÷ûãàðìà÷ûëûê äà, ìóçûêàëûê ìàäàíèÿò äà, ³é-á³ë¼ë³ê êàðûí-
êàòûø ìàñåëåëåðè äà, àíûí è÷èíäå êûðãûç àÿëäàðûíûí ³é-á³ë¼ ìåíåí 
êîîìäîãó îðäó äà, óëóòòóê îþí-çîîêòîð, àð ò³ðä³³ ³ðï-àäàòòàð, ñàëò-
ñàíààëàð êûñêàñû ýëäèí ðóõèé òóðìóøóíóí áàðäûê æàêòàðû 
ê¼ðñ¼ò³ëã¼í îøîíó ìåíåí áèðãå, ê¼ë¼ì³ áîþí÷à äà æå áîëáîñî äà 
äåòàëäàøòûðà ìàéäà ÷³éä¼ñ³í¼ ÷åéèí êàáàðëîî áîþí÷à äà, áåëãèë³³ë³ã³ 
áîþí÷à äà áàøêà áóëàêòàðãà ñàëûøòûðìàëóó ò³øò³ê êûðãûçäàðäûí 
ò¼¾ê¼ð³øê¼ ÷åéèíêè òóðìóøóíóí ðóõàíèé æàêòàðû æ¼í³íä¼ã³ îðóñ 
ñàÿêàò÷ûëàðûíûí ýìãåêòåðèíåí àëûíóó÷ó ìààëàìàòòàð ò³ðä³³ êîíòåêñòå 
æàçûëãàí æàíà ìààíè ìà¾ûçû æàãûíàí äà àð êûë. Àë ìààëûìàòòàðäà 
ñàÿêàò÷ûëàðäûí äýýðëèê áààðûñû ò³øò³ê êûðãûçäàðäûí ê¼ðê¼ì 
÷ûãàðìà÷ûëûê æàíà ìóçûêàëûê æàêòàí òàëàíòòóóëóãóí îáðàçäóó ê¼ðê¼ì 
ñ¼ç ìåíåí òèëäèê ìóçûêàãà áîëãîí ÷åêñèç ñ³é³³ñ³í áèð ñ¼çä¼í 
áåëãèëåøè äà ê¼á³í ýñå ò³øò³ê êûðãûçäàðäûí îîçåêè ïîýçèÿñû 
¼çä¼ð³í¼ òèåøåë³³ ìóçûêàëûê ÷ûãàðìà÷ûëûãûíà ñàëûøòûðìàëóó ñàëòêà 
àéëàíãàí óëóòòóê îþíäàðû, àíûí è÷èíäå àò æàðûøòàðû ê¼á³ð¼¼ê 
÷àãûëäûðûëûï òóðàò. Ìààëûìàòòûí ê¼ë¼ì³ áîþí÷à àëãàíäà ýëäèí 
àäåï-àõëàãû, ñàëò-ñàíààëàðû æàíà ³ðï-àäàòòàðû æ¼í³íä¼ã³ êàáàðëàð 
äà ò³ðä³³. Áèðîê îøîãî êàðàáàñòàí, àë ìààëûìàòòàð «ò³ø³í³êò¼ð» ìåíåí 
«ò³øò³êò³êò¼ðä³í» àéðûì áèð ¼çã¼÷¼ë³êò¼ð³ áàð ýêåíäèãèíå êàðàáàñòàí 
XIX ê. ýêèí÷è æàðûìûíäà æàíà XX ê. áàø ÷åíèíäå êûðãûçñòàíäûí 
ò³íä³ã³ ìåíåí ò³øò³ã³íä¼ æàøàãàí êûðãûç ýëèíèí ìàòåðèàëäûê æàíà 
ðóõàíèé ìàäàíèÿòûíûí áèðèìäèãèí äàëèëäåï òóðóøàò. Îøîíó ìåíåí 
áèðãå, ðóõàíèé ìàäàíèÿòûíûí áàøêà òåêòåø ò³ðê – ìîíîë ê¼÷ì¼í 
ýëäåð ðóõàíèé ìàäàíèÿòû ìåíåí æàëïûëûãûí áåëãèë¼¼ ìåíåí 
áàéûðêûëûãû æàíà ¼ç àëäûí÷àëûãû, ¼çã¼÷¼ îðèãèíàëäóóëóãóí èøåíèì–
ä³³ àéòñàê áîëîò. 
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