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Otizm; sosyal iletisimde yetersizlikler, duygusal tepkilerin gdsterilememesi,
tekrarlanan takintili davranislar gibi belirtilerle kendini gosteren bir gelisim
bozuklugudur. Otizm belirtileri yasamin ilk yillarinda kendini géstermektedir.
Bu durum otizm teshisi konulan ¢ocuklarin egitimine erken yaslarda
baslanmasina imkan tanimasi bakimindan avantaj olarak degerlendirilebilir.
Tanis1 koyulmus otizmli bireylerin egitimi gerek 6zel egitim okullarinda gerekse
kaynastirma yoluyla devam ettirilmektedir. Otizmlilerin, din ve ahlak
konusundaki egitimi ise tartisma konusu olmustur. Otizmlilerin dini kavram ve
olgular1 anlamlandiramayacagina yonelik ¢alismalara karsin olumlu sonuglara
ulasilmis arastirmalar da mevcuttur. Ahlak ve degerler egitimi konusunda da
benzer zitliklar iceren arastirmalara rastlanmaktadir. Ulkemizde otizmlilerde
din ve ahlak egitimine dair bilimsel arastirmalar mevcut olmamakla birlikte
2010 yilinda, DKAB derslerinin zorunlu olarak otizmli bireylerin egitim
programlarinda yer almasi konuyu giindeme tasimistir. Buradan yola ¢ikilarak
bu arastirmada, otizmlilerde din ve ahlak egitiminin imkanina dair tartismalara
deginilerek, birbirine zit goriisler iceren konu, otizmlilerin egitiminde aileden
sonra en etkili bireyler olan 0Ogretmenlerin goriislerine ac¢ilmistir. Yari
yapilandirilmis gériisme teknigiyle yapilan arastirmanin ¢alisma grubunu Konya
ili merkez ilgelerinde (Karatay, Meram, Selguklu) bulunan 6zel egitim
okullarinda ve biinyesinde otizm sinifi bulunan ortaokullarda gérev yapmakta
olan 30 ozel egitim ve bu okullarda derslere giren 6 DKAB 06gretmeni
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, c¢alismaya katilan o6gretmenlerin
otizmlilerde din ve ahlak egitiminin imkanina yonelik farkl goriislerde olduklar
ancak din ve ahlak temasi altina giren birtakim konularda otizmlilerin bir
egitime ihtiyaci oldugu noktasinda fikir birligine sahip olduklar1 gorilmiistiir.
Yapilan ¢alismanin literatiirdeki tartismalara, Ogretmenlerin goriis ve
tecriibelerinin katilmasi yontyle katki saglayacag: disiiniilmektedir.
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RELIGIOUS-MORAL EDUCATION AND RCMK COURSES IN AUTISTICS
ACCORDING TO SPECIAL EDUCATION AND RCMK TEACHERS

Autism is a developmental disorder that is characterized by insufficiency in
social communication, inability in showing emotional reactions, and repetitive
obsessive behaviors. Autism symptoms appear in early years of life. This may be
considered as an advantage in that it allows authorities to start the education of
autistic children at early ages. The education of individuals who are diagnosed
with autism is continued both in special education schools and with the Inclusive
Education Method. The education of autistic individuals on religion and moral
values has always been a matter of discussion. Studies were conducted in the
past arguing that autistic individuals cannot make sense of religious concepts
and phenomena. However, there were also some other studies that reported
positive results. It is also possible to encounter studies reporting similar
contrasting results on ethics and values education. Although there are no
scientific studies conducted on religious and moral education in individuals with
autism in our country, the inclusion of the RCMK courses in the curriculum of the
education of individuals with autism in 2010 as compulsory courses brought the
issue to the agenda.

[The Extended Abstract is at the end of the article.]
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Giris

Otizm spektrum bozuklugu, DSM-V’te noérogelisimsel bozukluklar
kapsaminda degerlendirilmektedir. Otizm tanisi i¢in belirlenen eksiklikler
kategorize edilerek aciklanmistir. Bunlar sosyal ve duygusal karsilik
vermede noksanlik, sozsiiz iletisimde eksiklik ve sosyal iliskiler kurma,
gelistirme, siirdiirme ve anlamada yetersizlik seklinde siralanmistir (APA,
2013, 50).

Otizmlilerde sosyal iletisim ve sosyal etkilesimde birden fazla
baglamda kalic1 olarak goriilen eksiklikler mevcuttur. Belirtiler, sosyo-
duygusal karsiliklilik kapsaminda, anormal sosyal yaklasim ve karsilikli
iletisimi slirdiirmede gorillen basarisizliklar, ilgi, duygu veya tepkiyi
paylasimdaki yetersizlikler seklinde kendini gosterir. S6zstiz iletisimde; goz
temas1 kuramama, beden dilini ve mimikleri anlayamama gibi zorluklarla
karsilasilirken sosyal iliskiler kurma, gelistirme ve siirdiirme konusunda
sembolik oyun oynayamama ve akranlarinin ilgilerini paylasmada
noksanliklar goriilmektedir. Otizmlilerin tekrarlayan davranislari ve kisith
ilgi alanlar1 vardir. Bunlar; tekrarlayan motor davranislar, ayni soézciikleri
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tekrarlama, basit klise tavirlar gostermek (oyuncaklari ayni1 diizene gore
siralamak gibi), aynilikta 1srar ve rutinlere asir1 derecede baglhlik (her giin
ayni yoldan gitmek, ayni yemegi yemek gibi), ayni konuya yogun bir bicimde
ilgi duyma (ucaklar hakkinda detayl bilgi sahibi olmasi ve siirekli onlar
hakkinda konusmak istemesi gibi), duyusal uyaricilara farkli tepkiler
gosterme (aciya veya sicaga kayitsizlik ya da 1siga duyarlilik, doénen
nesnelere asir1 odaklanma gibi) seklinde siralanmistir (APA, 2013, 50).

S6z konusu belirtilerin bilissel gerilik ya da genel gelisim
bozukluklarindan ayirt edilmesi otizmli bireyin gerekli egitimi alarak
toplumsallasmasinda belirleyici bir faktor olarak goriilebilir.

Otizmin teshis edilerek tan1 konulmasindan sonra egitim faaliyetleri
otizmli bireyin gelisimi icin énem arz etmektedir. Otizme eslik eden herhangi
bir engel durumunun olup olmamasi durumuna gore, orta-agir diizey
otizmliler 6zel egitim merkezlerinde, hafif otizmliler ise okullarin 6zel egitim
siniflarinda egitim alabilmekle beraber kaynastirma egitimine de
yonlendirilebilmektedir. Ozel egitim okullarinda ve simiflarinda 6grenciye
gore hazirlanan programlar uygulanmaktadir. Bu programlar icerisinde
otizmli bireyler icin Din Kultiirii ve Ahlak Bilgisi (DKAB) dersi ise 2010
yilinda haftada bir saat olmak lizere yer almaya baslamistir. Tiirkiye'de,
otizmli cocuklarda din ve ahlak egitimi ihtiyaci ve imkani -akademik diizeyde
olmamakla birlikte konunun ilgilileri tarafindan- bu yildan sonra
tartisilmaya baslanmistir. Uygulanmaya basladiktan sonra 2013 ve 2018'de
revize edilen, otizmliler icin DKAB programi cergeve niteliginde olup
ogrencilerin bilissel yeteneklerine ve otizm seviyelerine gore 0gretmen
tarafindan sekillendirilebilmektedir. Konuya literatiirdeki tartismalar
baglaminda bakildiginda otizmlilerde din ve ahlak egitiminin imkanina dair
farkli goriislere rastlanmaktadir. Otizmlilerde din ve ahlak egitiminin
miimkiin olduguna dair goriisler oldugu gibi bu konularin egitime dahil
edilemeyecegine iliskin goriislere de rastlanmaktadir. Bu durum, tilkemizde
uygulanmaya yakin bir tarihte baslanmis olan otizmliler i¢cin DKAB
derslerinin, bu ¢ocuklarla ailelerinden sonra en fazla vakit gegiren bireyler
olan 6gretmenlerin dersler hakkindaki goriislerinin tespit edilmesi ve ayrica
otizmli 6grencilerde din ve ahlak egitiminin imkani, bu konularda herhangi
bir ihtiya¢ duyup duymadiklar1 ya da ihtiyaglarinin hangi yonlerde
oldugunun belirlenmesi gerektigi diisiincesini ortaya c¢ikarmistir. Bu
arastirmada, otizm siniflarinda ders vermekte olan 6zel egitim ve DKAB
6gretmenlerinin otizmlilerde din ve ahlak egitiminin imkani, din ve ahlak
egitimi noktasinda otizmli bireylerin ihtiyaclar1 ve otizmlilerde DKAB
dersleri hakkindaki gorislerinin ortaya koyulmasi amaglanmistir. Bu
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amagla, 6zel egitim okullarinda ve ortaokullarin 6zel egitim otizm
smiflarinda gorev yapmakta olan 6zel egitim 6gretmenlerinin ve DKAB
derslerine girmekte olan 6gretmenlerin goriislerine nitel yontemlerden biri
olan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi araciligiyla basvurulmustur.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, Konya ili merkez ilcelerinde (Karatay, Meram
ve Selguklu) bilinyesinde otizm sinifi bulunan biitiin 6zel egitim okullarinda
ve blinyesinde hafif otizm sinifi bulunan ortaokullarda gérev yapmakta olan
DKAB ve 0zel egitim 6gretmenleri olusturmaktadir. DKAB ve 6zel egitim
O6gretmenlerinin goriislerine gore otizmli ¢ocuklarin din ve ahlak egitimine
dair goriislerinin tespit edilmesinin, otizmli bireylere yonelik gerek okul
kapsaminda DKAB egitiminin gerekse okul disindaki din ve ahlak egitiminin
daha amaca yoOnelik olmasina ve uygulanacak programlarin etkililigi ve
verimliliginin artirilmasina katki saglayacagi dusiiniilmektedir. Ayrica
tilkemizde 6zel egitimde din egitimi hususuna isaret eden pek ¢ok arastirma
olmasina ragmen (Demir, 2018; Karasu ve Simsek, 2018; Usta, 2018;
Uziimcii, 2018; Giin, 2015) otizmlilerde din ve ahlak egitimine dair az sayida
calismanin olmamasi nedeniyle c¢alismanin akademik alana 151k
tutulabilecegini diisiiniilmektedir.

A. Otizmlilerde Din ve Ahlaki Degerler

Otizmlilerde din ve ahlaki degerlerin kazandirilip kazandirilamayacagi
konusunun, yaygin gelisimsel bozukluk ve bilissel gelisim yetersizligi gibi
durumlardan farkl olarak, tartismaya acilmasinin temelinde otizmlilerin
bilissel yeteneklerinde goriilebilen yetersizligin yani sira duygu durumlarini
ifade etmedeki yetersizlikleri ve soyut kavramlari algilamak konusunda
yasadiklar giicliikler yatmaktadir. Otizmli bireylerin yaklasik %70’inde
otizme eslik eden zihinsel bir problem mevcut olmasina (APA, 2013, 58)
ragmen ayni zamanda miizik, resim gibi alanlarda istiin yeteneklere ve
matematik, ezber gibi bilissel becerilere yiiksek diizeyde yatkinlik da
gosterebilmektedirler. Ayrica burada, otistik cocuklarin zekd diizeylerini
6lcmede kullanilan testlerin gercegi yansitma diizeyi de tartisilmistir. Clinkii
otistik cocuklarda goriilen dikkat eksikligi, test maddelerine
odaklanmalarinda  probleme sebebiyet vererek bunun sonuca
yansiyabilecegi ve testte yoneltilen sorularin cevaplarini bilmelerine ragmen
iletisim kurmada yasadiklar1 yetersizlik nedeniyle bunu ifade edemedikleri
disiiniilmektedir (Darica, Abidoglu ve Giimiiscii, 2017, 59-61). Buradan yola
cikilarak otizmlilerde belirtilen oranlarda bilissel bir geriligin kesinliginden
bahsetmek miimkiin gériinmemektedir. Zira, s6z konusu bilissel ve sosyal
farklilik nedeniyle otizmlilerin din ve ahlak algisi ve bunlarin egitimi bilissel
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gelisim geriligi gosteren c¢ocuklarla aymi degerlendirmeye tabii
tutulmamustir.

Konuyla ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda otizmlilerde din algisi
ve din egitiminin imkani lizerine iki zit goriise rastlanmaktadir. Otizmlilerin
din olgusunu anlamlandiramayacagina dair gorisler birka¢ noktada
birlesmektedir. Otizmlilerin dini algilayamayacagi dolayisiyla onlar i¢in din
egitiminden bahsedilemeyecegini ortaya koyan arastirmalardan birinde
(Harris vd., 2011), otizmin kendine has 6zellikleriyle biitiin dinlerde mevcut
birtakim o6zellikler karsi karsiya getirilmistir. Buna gore; sadece somut
diislinebilme, hayal giicli yoksunlugu, sembolizmi kavrayamama, mantiksal
inanglar tercih etme, dini metinlerdeki mecazi algilayamamak, tekdiizelige
duyulan ihtiyag ve yeni iliskiler kurmada zorluk cekmek otizmin kendine has
niteliklerinden iken herhangi bir dinde soyut kavramlarin, sembollerin,
mecazlarin bulunmasi, dinlerin bazi kati kural ve doktrinlerden olusmasi ve
dini sosyallesme ortamlarina girilmesi gerekliligi uyusmamaktadir. Bu
ylzden otizmlilerin pek cogu ateist ya da agnostik olmaktadir. Harris vd. bu
sonuca otizmli bireylere uyguladiklar1 anket sonucunda ulasmislardir.
Yapilan dl¢gme neticesinde elde edilen sonuca gore arastirmaya katilan
otizmlilerin %12’si agnostik, %32’si ateist, %23’li Hristiyan, %11’i kendi
inang sistemi, %3’li Yahudi olarak tanimlamislardir (Harris vd., 2011, 3363-
3365).

Baz1 arastirmalarda ise otizmliler icin dinden bahsedilemeyecegi
diislincesinin ardinda dini sosyallesme ortamlarinda otizmlilerin uygun
davranislar gosteremeyecegi yatmaktadir. Ornegin; kilisede ayin sirasinda
gosterilen olumsuz davraniglar otizmli bireye Kkarsi tepkilere sebep
olabilecektir (Walsh, 2016, 348). Ya da kilisedeki 1siklar, ses otizmli bireyi
rahatsiz ederek tepki gostermesine sebep olabilecektir. Oysa pek cok dinde
toplu olarak yapilan ritiiel, ibadet veya ayinlere katilim o dinin geregi olarak
zorunlu gorilmektedir. Bu durumda otizmli bireylerin bunlara uyum
saglayarak katilim gostermesi bir problem durumu olarak o6ne
stirtilmektedir. Ayni diisiinceye Ekblad ve Oviedo (2017)’'nin arastirmasinin
sonucunda da rastlanmaktadir. Insanlarin, dini sosyal 6grenmelerden
edindikleri fikri, otizmlilerin kendi baslarina dini diisiince ve deneyimlerini
olusturmalarina engel bir durum olarak goriilmektedir (Ekblad ve Oviedo,
2017, 294).

Otizmin temelini agiklayan kuramlardan biri olan zihin kurami;
normal gelisim gosteren bireylerde li¢ yasina kadar gelisen baskalarinin
diisiincelerini anlayabilme, bakislarini takip etme ve ii¢ yasindan sonra da
bagkalarinin kendisinden farkli diisiinebilecegini anlama gibi ozellikler
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iceren ortak dikkat, karsidaki kisinin amaclarini anlama ve hayali oyun
kurabilme yeteneklerini igerir. Otizmlilerde yukarida bahsedilen davranis
bicimleri ve bilissel olgularin hi¢birinin mevcut olmamasi otizmlilerde zihin
kuraminin gelismedigi ile yorumlanir (Kaysili, 2013, 84-85). Otizmlilerde
zihin kuraminin yetersizligi ile din algisinin iliskili olabilecegi iddiasina
dayanan arastirmalar vardir. Bunlardan biri olan Norenzayan, Gervais ve
Trzesniewsk (2012)'nin arastirmasinda, zihinsellestirme ile otizm arasinda
kuvvetli bir iliski bulunamamistir. Ancak c¢alismanin sonuglarina gore
otizmlilerin Tanr1 inanclar1 normal gelisim gosteren bireylere gére daha
zayiftir. Zihin kuraminin din ile iliskisi ise ters nedensellikle yorumlanmistir.
Buna gore; dini sosyallesme araglari zihinsellestirme yetenegini
kuvvetlendirir ancak otizmliler sosyal iletisimde sorun yasadiklari igin
zihinsellestirme giiclenemez. Dini deneyimlerin nérobilissel temelinden yola
cikilarak yapilan bu arastirmanin sonucuna benzer bir ¢alismada da
rastlanmaktadir. Reddish, Tok ve Kundt'in (2015, 14-15) ¢alismasinda da
zihinsellestirme ile otizmlilerde din algis1 arasinda bir iliski bulunamamustir.
Bu durumda dini deneyimlerin beynin bazi bolgelerini aktive ettigine yonelik
kaynak gosterilen calismanin (Kapogiannis vd., 2009) otizmlilerde din
algisin1 etkilemedigi soOylenebilir. Ancak tipki Norenzayan, Gervais ve
Trzesniewsk (2012)’in ¢alismasinda oldugu gibi Reddish, Tok ve Kundt
(2015) da otizmlilerin tanriya yakin olma, inang, dua ve ibadete katilma
noktasinda daha yetersiz olduklari sonucuna ulasmislardir ve bunun,
otizmlilerde mevcut olabilen bilissel ve zihinsel bir yetersizlikle degil sosyal
gelisim bozuklugu ile agiklanabilecegini belirtmektedirler (106-109).
Otizmlilerde din algisinin mevcut oldugu ve dolayisiyla onlarin da din
egitimi alabileceklerine dair g¢alismalar da mevcuttur. Bu ¢alismalardan
birka¢ 6rnek sunmak gerekirse; Brezis goriisme teknigiyle yaptig1 arastirma
sonucunda otizmlilerin Tanriya inandiklari, ona dua ettikleri ve sosyo
kiiltlirel etkilere baghh olarak degisebilen bir Tanriyla iletisim bigimi
gelistirdikleri neticesine ulagsmistir (2012, 306-309). Benzer sonuglara yar1
yapilandirilmis goriisme teknigiyle yapilan arastirmada da ulasilmistir. Liu
vd. (2014, 398-400), yaslar1 13-21 arasinda degisen yirmi kisiyle yaptiklari
arastirma sonucunda, katilimcilarin dua ve ibadet ettikleri ve dini ritiiellerin
kendileri tizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu ifade ettiklerini, ayrica
inanclarinin kendi durumlarina daha olumlu bakabilmelerine Kkatki
saglayarak pozitif bir kendilik algis1 olusturmalarini sagladigi verilerine
ulasmistir. Visuri ise ruh, melekler ve farkl spritiiel varliklara inandiklarin
ve dini sembol ve metinleri anlamlariyla birlikte idrak edebildikleri
sonucuna ulastig1 ¢calismasinda, tanriya inan¢ noktasinda Liu vd. ile Brezis'in
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bulgularindan farkli bulgular elde etmistir. Visuri'nin arastirmasinda da
otizmliler Tanriya inanmaktadirlar fakat inanglar1 deistik o6zellikler arz
etmektedir. Tanrinin daha pasif 6zellikler gosterdigi ve dualarina yanit
vermedigini belirten katilimcilar mevcuttur (Visuri, 2012, 362-372).

Literatiirde otizmlilerde din algisinin miimkiin olmadigina dair
gorlisler olan inanma egilimi gostermedikleri ve dini olgulan
anlamlandiramadiklarina dair fikirlerin aksi bulundugu gibi otizmlilerde din
algisinin imkanina olumsuz yaklasimin ardindaki bir diger neden olan sosyal
iletisim yetersizliklerinden dolay1 cemaate katilamayacaklar1 iddiasina ise
McGee’nin aragtirmasi yanit olmustur. ikisi otizmli ii¢ cocukla yaptig1 calisma
sonucunda McGee, giiriiltiiden rahatsiz olma, insanlarin iletisim kurma
cabalarina sert bicimde yanit verme gibi o6zellikler gosteren otizmli
cocuklarin uygun ortamlar saglandigi ve dogru yontem ve teknikle yaklasim
gerceklestirildiginde cemaate katilim gosterebildiklerini ifade etmektedir
(McGee, 2010, 281-285).

Swanson ise konuya, din algisini bilissel siire¢ler ve deneyim seklinde
ayirarak yaklasmaktadir. Swanson’a gore Tanr1 hakkinda bilmek bilissel
birtakim siirecleri agiklarken Tanriy1 bilmek tamamen kisisel deneyimlere
baglidir. Otizmlilerde din egitiminde 6ncelenmesi gereken sey ise Tanriyi
bilmek, yani deneyimsel dindir. Bu fikirden hareketle yaptig1 tek denekli
calisma, cesitli basamaklar izlenerek nihayetinde denegin kiliseye katilimi ve
buna olumlu tepki (kiliseye girdiginde giiliimsemek) gdstermesiyle son
bulmustur. Swanson bu tecriibeden de hareketle, otizmlilerde deneyimsel
din 6gretimi yontemlerinin tercih edilmesi gerektigi boylelikle giinliik
rutinler  igerisinde dini tecrlibelerin  yasanarak 06grenilmesinin
saglanabilecegi ve bunun da otizmliler i¢cin uygun bir yontem oldugunu ifade
etmektedir (Swanson, 2010, 240-254).

Otizmlilerde din algisina yonelik farkli bulgularin herhangi bir
uzlasma noktast mevcut degildir. Burada, yapilan arastirmalarin
yontemlerinin ve se¢ilen 6rneklem gruplarinin 6zelliklerinin de énemli bir
husus oldugu goéz oniinde bulundurulmalidir. Buradan hareketle otizmliler
icin din egitiminin kesin bir yiizdelikle basariya ulasabilecegini ya da
ulasamayacagini séylemenin miimkiin olmadig1 ortadadir. Otizmlilerde din
egitimi lizerine diisliniiliirken, 6grencinin otizm diizeyi, otizme eslik eden
herhangi bir rahatsiziginin olup olmadig1 gibi hususlar goéz oOniinde
bulundurularak bireysel egitim planlarinin  hazirlanmasi  uygun
gorillmektedir. Ayrica Swinton ve Trevett'in (2009, 3) de belirttigi gibi otizm
ve din/maneviyat iliskisinin dini, kiiltiirel, antropolojik baglamlarda sosyal
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bilimler metotlarin1 kullanarak incelenmesinin otizmli bireylerin yasam
kalitesine katki sunacagi géz ontinde bulundurulmaldir.

Ahlaki yargilar ve ahlaki gelisimin olusumuna dair farkli kuramlar
mevcut olmakla birlikte, Piaget ahlaki yargilar, bilissel, duyussal ve
toplumsal tepkiler arasinda islevsel bir birlik oldugunu belirtir (Piaget ve
Inhalder, 2017, 109) ve c¢ocugun insanlara karsi ilk tepkilerinin; empati
egilimlerinin, duygusal tepkilerinin ve ahlaki davranisin temeli olarak
gormektedir (Piaget, 2015, 407). Bu bakis agisiyla, duygu ve tepkileri
paylasmada yetersizligin temel belirtilerden oldugu otizmde ahlaki yargilar
ve ahlaki degerlerin nasil degerlendirildigi inceleme konusu edilmistir.

Zalla vd. (2011)'nin yaptig1 arastirmada otizmlilerin ahlaki yargi ve
karar verme slireglerine dair; otizmlilerin normatif kurallar1 edindikleri ve
ahlaki herhangi bir konuyu hayatlarina gecirmeleri istendiginde bu
kurallarla gerekcelendirerek uyguladiklari sonucuna ulasmistir. Ayrica
ahlaki karar verme siireglerini de kurallarla temellendirerek
aciklamaktadirlar (122). Shulman vd. (2012, 1371-1372) de normal gelisim
gosteren bireyler ahlaki yargilari gerekcelendirirken, daha soyut ifadeler
kullanarak soyut gerekcelendirmeler yapabilirlerken otizmlilerin, ‘bu koti,
bunu yapamazsin’ gibi kuralci ve ‘eger bunu yaparsan 6gretmen kizar’ gibi
somut gerekcelendirmelerle ahlaki yargilara ulastiklarini tespit etmistir. Bu
calismalarin sonuglarina bakildiginda, otizmlilerin ezberleyebilme ve
kurallara asir1 baglilik gosterme Ozelliklerini ahlaki boyuta tasiyarak
heteronom (disa bagimli) bir ahlak gelistirdikleri sdylenebilir. Ancak Blair
(1996) ve Grant (2005)’in arastirmalarinda bunun o6tesinde bir ahlak
anlayisi gelistiren otizmli bireylerin olduklar1 da goriilmektedir. Ad1 gecen
her iki calismada da otizmli bireylerin insan olmaktan kaynakli ahlaki
yargilar ile bir toplumda olusagelmis herkes tarafindan kabul edilen kurallari
ayirt edebildikleri, toplumsal normlardan bagimsiz olarak humanistik bir
bakis ag¢isiyla bir seyin ahlaki olup olmadigini ayirt edebildikleri tespit
edilmistir (Blair, 1996, 577; Grant, 2005, 326).

Ahlaki yargilarin kaynaginin anlasilmasinda ve ahlaki gelisim
seviyesinin tespitinde cesitli ikilemler kullanilmaktadir. Otizmlilerde ahlaki
yargl ve gerekcelendirmenin tespit edilmesinde de bu tiirden ikilemlerin
sunuldugu arastirmalara rastlanmaktadir. Bu bakimdan Gleichgerrcht vd.
(2013) ve Senland ve D’Alessandro (2013)’'nun arastirmalar1 hem kullanilan
yontem hem de ulasilan sonu¢ bakimindan benzerlik gostermektedir.
Gleichgerrcht vd. (2013)’'nin arastirmasinda, otizmlilerin sunulan
ikilemlerde faydaci1 yonde karar verme egiliminde olduklar1 ve empati ve
bagkalarinin diisiincelerini anlama noktasinda normal gelisim gosteren
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bireylerden daha yetersiz olduklar1 gorillmiistiir (785-786). Senland ve
D’Alessandro (2013, 216-221) ise otizmlilerin ahlaki gerek¢elendirme
yapabilmelerinin normal bireylerden daha zor oldugunu tespit etmistir.
Ayrica ayni arastirmada otizmlilerin olaylara iki yonlii olarak bakabilme ve
empati noktasinda da daha yetersiz olduklari gorilmiistiir. Empati
becerilerinin normal gelisim gosteren bireylerden daha diisiik diizeyde
oldugunu gosteren arastirmalardan biri de Yirmiya vd. (1992)'ne aittir.
Empati becerilerinin zayif olmasi noktasinda diger ¢alismalarla ortiisen bir
sonu¢ vermis olmakla birlikte, bu arastirmada otizmli ¢ocuklarin duygularini
ifade edebildikleri ve normal gelisim go6sterenlere gore daha yetersiz
diizeyde de olsa perspektif alabildikleri yani bagkalar: gibi diisiinebildikleri
elde edilen bulgular arasindadir (156-158).

Otizmlilerde ahlaki ilkeler cercevesinde iliskilerin siirdiirtilmesinde
empatinin yan1 sira zihin kuraminin, baskasinin tutumlarimi fark etme,
anlama, aciklama ve bagkalarinin tepkilerini 6ngérme gibi yetileri icermesi
bakimindan etkili olabilecegi diisiiniilerek otizmlilerde zihin kurami ve
ahlaki degerler inceleme konusu edilmistir. Begeer vd. (2010) ‘nin
arastirmasinda otizmli bireylere hikayeler okunmus, sonrasinda onlardan
Oykiiyii anlatmalari istenmistir. Calisma sonucunda otizmlilerin cesitli deger
ve ruhsal durumlar iceren oOykiileri anlatabildikleri fakat normal gelisim
gosteren kontrol grubuna gore duygu ifadelerini daha az kullandiklari tespit
edilmistir. Buna karsin soylediklerini yorumlarken baskalarinin bilgi ve
bakis acilarini dikkate alabildikleri goriilmiistiir. Begeer vd. buradan yola
¢ikarak bu sonuglarin, otizmli bireylerde zihin kuraminin yetersizligi
iddiasina aykir1 oldugunu belirtmektedirler (Begeer vd., 2010, 111-114).
Benzer bigimde Kretschmer vd. (2014, 180), ahlaki gerekcelendirme ile zihin
kurami arasinda herhangi bir iliski bulmamistir. Bu durumda bu sonuglardan
yola ¢ikilarak, otizmlilerde zihin kuraminin yeterince gelismis olup olmadig:
tartismasinin ahlaki yargi ve karar verme siirecinde herhangi bir fonksiyonu
olmadig1 sdylenebilir.

Literatiirdeki otizmlilerde ahlaki gelisime dair g¢alismalara
bakildiginda hepsinin ortak noktasinin, otizmlilerde ahlaki yarg: ve ahlaki
gelisime dair bulgular oldugu ancak bu gelisim ve ahlaki
gerekcelendirmelerin akranlarina oranla daha az gelismis oldugu baska bir
deyisle ahlaki gelisim evrelerinde olmasi gerekenden daha geride olduklari
hususu oldugu goriilmektedir. Ancak mevcut sonuglarin, otizmlilerin ahlaki
olanla olmayani ayirt edebilmeleri ya da bazi calismalara gore yetersiz
diizeyde de olsa empati kurabildikleri gercegi géz 6niinde bulundurularak
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ahlaki deger ve davraniglarin Ogretiminin 6nilinde bir engel olarak
degerlendirilmemesi gerektigi diisiintilmektedir.

B. Yontem

Bu arastirma, nitel yontemle yapilmis, veriler yar1 yapilandirilmis
goriisme araciyla toplanmistir. Bu dogrultuda arastirmaya katilan
O0gretmenlere sorulabilecek sorular ¢erceve olarak hazirlanmis ancak ihtiyag
duyuldugunda ek sorular da yoneltilerek elde edilen verilerin daha dogru
analiz edilmesi saglanmistir.

Nitel arastirmalarda amag olabildigince cesitli 6érneklere ulasarak
mevcut problemi cok yonlii ve derinlemesine analiz etmek oldugundan
genelleme kaygisi giidiilmez ve bu yiizden evren kavrami énemsenmez
(Yesil, 2010, 61). Ancak arastirmanin sinirlarinin belirli olmasi agisindan
ifade etmek gerekirse, bu arastirma Konya ili Karatay, Meram ve Selguklu
ilcelerinde bulunan 6zel egitim okullar1 ve biinyesinde otizm sinifi bulunan
ortaokullar kapsaminda yapilmistir. Ad1 gecen ilgelerde toplam dokuz adet
0zel egitim uygulama ve 6zel egitim meslek okulu mevcuttur. Bu okullardan
yalnizca birinde otizm sinifi ve otizmli 6grenci olmadigindan buradaki
O0gretmenler calisma grubuna dahil edilmemis, diger sekiz okuldaki
O0gretmenler calisma grubu icerisinde yer almistir. Ayni ilgelerde biinyesinde
otizm sinifi bulunan alt1 ortaokul mevcuttur ve bunlarin hepsi calismaya
dahil edilmistir. Okullarda gérev yapmakta olan 6gretmenler icerisinden,
gorliismelerin yapilacag1 ozel egitim Ogretmenleri segilirken rastgele
yontemle secim yapilarak goriismeler gerceklestirilmistir. DKAB
O0gretmenleri arasindan ise herhangi bir se¢cime gidilmemistir. Zira 6zel
egitim okullarinda bes, ¢calisma grubunda yer alan ortaokullarda da bir DKAB
6gretmeni mevcuttur, bu yiizden bu 6gretmenlerin hepsi ile goériismeler
yapilmistir. Arastirmaya katilanlarin nitelikleri ve sayilar1 soyle ifade
edilebilir:

Tablo 1: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin brans ve cinsiyete gore dagilimi

DKAB Ozel Egitim Toplam
Brans 6 30 36
Cinsiyet K E K E K E
1 14 16 19 17

Tablo 1’de goriildigil lizere arastirmaya katilan 6gretmenlerin toplam 19'u
kadin, 17’si erkektir. Brans ve gorev yaptiklar1 okullara goére dagilima
bakildiginda ise DKAB 6gretmenlerinden 1 kisi ortaokul biinyesindeki otizm
simifinda, 5'i 6zel egitim okullarinda c¢ahsmaktadir. Ozel egitim
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O0gretmenlerinden ise 12’si hafif diizey otizmlilerin bulundugu ortaokul
biinyesindeki otizm sinifinda 18’i ise orta agir zihinsel engeli ve orta-agir
diizey otizmi olan 06grencilerin bulundugu o6zel egitim okulunda gorev
yapmaktadir. Arastirmaya 6’s1 DKAB, 30'u 6zel egitim bransindan olmak

lizere toplam 36 6gretmen katilmistir.
Tablo 2: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin brans ve gorev yaptiklar1 okullara gore
dagilim

Ortaokul Biinyesindeki Otizm Stmfi ~ Ozel Egitim Okulu

DKAB Ogretmeni 1 5
Ozel Egitim 12 18
Ogretmeni

Toplam 13 23

Gorlisme sorular1 hazirlanmadan o6nce literatiir taranmis ve elde
edilen bilgiler dogrultusunda taslak sorular hazirlanmistir. Sorular din
egitiminde uzman g, 6zel egitim alaninda uzman iki 6gretim elemanina
sunulup goriisleri alinmis ve boylelikle veri toplama aracinin gecerlilik ve
giivenilirligi saglanmistir. Alan uzmanlarinin goriisleri dogrultusunda son
hali verilen goriisme formunda 6zel egitim 6gretmenleri i¢in sekiz soru
hazirlanmistir. Bunlardan ikisi yas ve kidem yilini iceren betimsel sorulardir.
Bunlarin haricinde sorular, otizmlilerde din ve ahlak egitiminin imkani, din
ve ahlak egitiminde oncelik verilmesi gereken konular, din ve ahlak
egitiminin/ DKAB dersinin katkisina yonelik goriisler ve 6grencilerde din ve
ahlaka yonelik tespit edilen ihtiyaclara dairdir. DKAB 0gretmenleri ile
yapilan goriismelerde ise betimsel sorularin yani sira, 6gretmenlerin 6zel
egitim ya da otizmliler konusunda herhangi bir egitim alip almadiklari,
otizmlilerde DKAB dersi esnasinda en ¢ok zorlandiklari konular, otizmlilerin
din ve ahlak egitiminde ihtiya¢ duyduklarini diistindiikleri temalar,
otizmliler icin DKAB 6gretim programi hakkindaki goriisleri ve dersin
otizmlilere katki saglayip saglayamadigi hususunda sorular yoneltilmistir.
Gerek 0zel egitim gerekse DKAB 0gretmenleri ile gériisme yapilirken ihtiyag
duyulmasi halinde farkl sorular da yoneltilmistir. Gerekli izinlerin alinmasi
sonrasinda yapilan uygulama sonucu toplanan veriler icerik analizine tabii
tutularak temalar olusturulmustur. Bu temalar; din egitiminin imkanina dair,
din egitiminde ihtiyaclara dair, ahlak egitimi imkanina ve ihtiyaclara dair
gorlisler ile oOgretmenlerin DKAB derslerine bakisi DKAB dersinde
karsilasilan problemler ile derslerin katkisi seklinde ortaya ¢ikmis ve ilgili
basliklar altinda, 6gretmen goriisleri yorumlanmistir. Temay en iyi temsil
eden goriisler aynen alintilanarak aktarilmistir. Ogretmenlerin gériisleri

XXXVIII, 2019/2
CC BY-NC-ND 4.0

bilimname

W
<N
]



XXXVIII, 2019/2
CCBY-NC-ND 4.0

bilimname

B
3
»

Siimeyra BILECIK

aktarilirken 6zel egitim d6gretmenleri icin OEO, Din Kiiltiirii 6gretmenleri i¢cin
ise DKAB kisaltmasi kullanilmis, her bir 6zel egitim 68retmenine ve DKAB
ogretmenine sirayla numaralar verilmistir. Ogretmenlerin cinsiyetleri de K
(kadin) ve E (erkek) seklinde yer almaktadir.

C. Bulgular ve Yorumlari

Veriler tematik olarak analiz edildikten sonra bulgular asagidaki
basliklar altinda siniflandirilarak yorumlanmistir.

1. Din Egitiminin Imkanina Dair Gériisler

Arastirmaya katilan 6zel egitim ve DKAB 6gretmenlerine otizmlilere
gerek okuldaki DKAB dersleri gerekse okul disi faaliyetlerle din egitimi
verilip verilemeyecegine dair goriisleri sorulmustur. Hem 6zel egitim hem de
DKAB o0gretmenlerinden otizmlilerde din egitiminin gerekli olmadigina
yonelik inanclarini belirten égretmenler mevcuttur. Ornegin:

“Bana gdre gereksiz bir yaklasim ¢ocuklarin ¢ok daha énemli éncelikleri

var. Din soyut bir anlayis. Bunu somut seyleri bile algilamayan

égrencilere anlatmak zor. Mesela tuvalet egitimi kazanmamis bir cocuga

din egitini vermeye gerek yok.” (0E013, E)

“Otizmde din derslerinde ¢ok bir verim alinamiyor. Cocuklarin soyut

diistinme becerisi olmadigi icin soyut diistinceyi birakin mecazdan bile

anlamadiklart icin stkint1 yasaniyor.” (0E030, K)

“Ozel egitim 6gretmenleri ¢ocuklarin somut dénemlerde oldugu icin

bunun gereksiz oldugunu séyliiyorlar. Ilk basta bunun bir gseyini,

zorlugunu yasiyorsunuz zaten. Belki bir seyler yapabilirsin,
6gretebilirsin diyorsun ama fark ediyorsun ki.. Cok bir gsey

verebilecegimi zannetmiyorum yani.” (DKAB1, K)

Yukaridaki o6zel egitim ve DKAB 0Ogretmenlerinin gorusleri
6grencilerin soyut diisiinme becerileri olmadigindan dini kavram ve olgular
da soyut bir alan oldugundan dolay1 din dersinin ve dini 6gretmenin
miimkiin olmadig1 noktasinda ortaktir. Ogretmenlerin bu gériisleri Harris vd.
(2011, 3362-3363)'nin ¢alismasinda da temel argliman olarak sunulmustur.
Din egitiminin imkanina dair olumsuz goriis beyan eden 6gretmenlerden
liclinlin temel iddiasi1 ise bu ¢ocuklarin 6zel durumlarindan dolay: akil- balig
ve mikellef olmadiklarindan din derslerine gerek olmadig1 diisiincesine
dayanmaktadir. Bu o0zel egitim Ogretmenlerinden biri: “Akil balig
olmadiklarindan dolayr dinle miikellef olmadiklarini diistiniiyorum. Bu
cocuklar é6grendiklerinin hepsini taklit olarak dgreniyorlar. Dinde taklit?”
(OEO4, E) diyerek dini anlamdaki sorumluluk problemine deginerek
yapilabilecek baz1 uygulamalarinda bilin¢cten yoksun olabilecegine isaret
etmigtir. Ogrenilenlerin bilingten yoksun olduguna dair yukaridakiyle ayni
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kanaatte olan fakat din derslerinin ezber boyutunda kazanimlari
olabilecegini diisiinen 6gretmenler de mevcuttur.

“[Ik dénem din dersine gelen égretmenimiz vardi. ik dénemin sonuna

dogru birakti. Ben kendi 6grencilerimden gézlemledigim kadariyla, dini

yénden daha basit ¢ocuklarin seviyelerine uygun olabilecek tarzda

filmler izlemeye ¢alisiyorduk. Besmelenin 6nemiyle alakalt mesela. Daha

cok gérsel kaynaklart kullanmaya ¢alistyoruz ama bu ¢ocuklar

bilgisayar ve TV izlemeyi sevmiyorlar, orada biraz elimiz kolumuz

baglaniyor. Otizmlilerde daha ¢ok ezbere dayali oldugu icin... Mesela bir
6grencim var; sureleri biliyor, besmele cekiyor ama i¢sellestiremiyor.

Sadece taklit. Bagska igsellestirme anlaminda bir sey yapamiyor,

fonksiyonlar1 buna izin vermiyor. Ezber veya taklit olarak bir seyler

kazanabilir ama igsellestiremiyor, anlamlandiramiyor. Davranig
problemleri olan égrenciye belki dini konulari kullanarak buna ¢éziim

bulabilir diyoruz ama etkisi bile olmuyor.” (0OE020, E).

Olumsuz goriislerin aksine din egitiminin verilebilecegine ve cocuga
katki saglayabilecegine dair goriis bildiren 68retmenler de olmustur. Din
egitiminin ve din dersi verilmesinin miimkiin oldugunu diisiinen on dort
o6gretmenden dokuzu sosyallesme noktasinda otizmli cocuklara katkisindan
dolay1 bu diisiincede olduklarini ifade etmislerdir. Bunlardan biri ortaokul
biinyesinde otizm sinifinda 6gretmenlik yapmakta olan katilimcinin: “Bence
din egitiminin otizmli ¢ocuklarin programinda yer almasinin en dénemli
gerekgesi olarak sunu diisiinmeliyiz. Bizim ¢ocuklarimizda sosyal kabul ¢ok
6nemli. Yani ¢ocugun bulundugu ortamda cevresindeki insanlar g¢ocugun
engelinden dolay1 ondan bazi sosyal seyleri beklemiyorlar. Ama ¢ocuk mesela
din dersinde 6grendigi bir selamlagsmayi, ‘selamiinaleykiim’ dendigi zaman en
basitinden ona karsilik vermeyi dgrendigi zaman bu sefer bulundugu
ortamdaki insanlar tarafindan bir sosyal kabul goriiyor veya hafif bir cocuk
lizerinden diisiindiigiimiizde bir yemek duasini ¢ocuk 6grendigi zaman bunu
hayatina uygularsa giindelik hayatinda bulundugu ortamda bunu kullanirsa
bir yemek esnasinda yemek duasini okuyabilirse ¢ocuk c¢evresi tarafindan
kabul gériiyor. Sosyal kabulii artiyor yani. Sonugta diger normal ¢ocuklara biz
ne i¢in égretiyoruz Din Kiiltiirti dersini? Cocuklar ahlakl bireyler olsun, ondan
sonra inangh insanlar olsun, kendi dinini égrensin diye. Ama bizim
cocuklarimizda biz bu amaci ¢ok giidemeyiz. (iinkii otizmli cocuklar kendini
cok kontrol edebilen bireyler degil. Birebir dogrudan ¢cocugun hayatina ¢ok
katkist olamayabilir ama sosyal kabul acisindan ¢ok katkisi olacagini
diisiiniiyorum.”  seklindeki ifadesidir (OEO028, E). Sosyal kabuliin
gerceklesmesinde, toplumda ahlaki davranis olarak kabul edilen tutumlarin
6grenilmesi de 6nemli bir husustur ve arastirmaya katilip din dersinin
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imkanini bu boyutuyla degerlendiren 6gretmenler de mevcuttur. Ornegin;
“Genis anlamda dini egitim verilemez; stirekli sure okuma, namaz kilma gibi.
Bunlar diiz diistindiikleri icin bunlart anlamiyorlar. Ama giinliik yasamda
kullanacaklart tuvalet adabi, iistiine basina dikkat etme gibi davranislara
yanstyan boyle bilgiler verildiginde daha etkili oluyor. Sureleri takir takir
okuyorlar ama ¢ok ezberci egitim. Giinliik hayatta kullanabilecekleri bilgiler
daha yararh oluyor cocuklar icin.” (0E010, K) diyerek dinin iman, ibadet
kismindan ziyade giinliik hayat1 diizenleyen temel kurallarin 6gretilmesini
uygun buldugunu ifade etmistir. Literatiire bakildiginda, otizmlilerde dini
torenlere katilimin, gerekli ortam diizenlemeleri yapildigi ve cocukta yeterli
hazirbulunusluk saglandiginda miimkiin olduguna dair ¢alismalara
rastlanmaktadir (Liu vd., 2014, McGee, 2010, Swanson, 2010). Ancak
arastirmaya katilan bu Ogretmen o6grencilerin bu tiir ibadetlere
katilamayacaklarini diigtinmektedir.

Arastirmaya katillan o6gretmenlerin yedisi de otizmlilerde din
egitiminin imkan tartisilirken, agir ve hafif otizmlileri ayr1 degerlendirip
buna gore yanit verilebilecegini diisiinmektedir. “Hafif diizeyde zihin
engelliler okulunda ¢alisirken otizmlilerde din egitimi alinabiliyordu. Cocuk
Kevser suresinden I[hlas’a kadar okuyabiliyordu. Otizmin bir tiiriinde
ezberleme ve dinleme yetisi cok kuvvetli, bunlarda din egitimi verilebilir ama
agir diizeydekiler de biraz zor bu is. Etkinlik bile yaptiramiyoruz ¢ogu derste.
Din Kiiltiirti zaten soyut bir ders ama camiyi boyamak bile zor. Sekillerin igini
dolduramiyorlar bile. En fazla belki bilingaltina bir seyler yerlestirilebilir, belki
bu sekilde bir faydasi olabilir ama hafif diizeyler icin farkli onlar da mutlaka
egitim verilmesi gerekiyor. Gegcen yil hafif diizey otizm sinifinda 6gretmenlik
yapmistim. Islamin-imanin sartlari, surelerin ¢odu, camideki mihrap minber
gibi seyleri cok daha ¢cabuk algilayabildiler.” (OEO11, K).

“Otizmlileri agir ve hafif olanlar olarak ikiye ayirarak diisiinmek

gerekiyor. Agir olanlarda hayvan sevgisi, aile sevgisi gibi hayatin

icerisinde olan konular cercevesinde bilebilirler. Davranis degisikligi
noktasinda bir seyler yapilabilir. Saygi, sevgi, giizel ahlak alaninda bir

seyler verilebilir. Hafif diizeyde olanlara ise dini konularda her sey

égretilebilir. Otizm derecesine gére degisiklik gdsteriyor. BEP planinda

biitiin ¢ocuklar i¢in ayni konular var bunlar ayristirilmali ¢linkii agir
olan da hafif olan da ayni veriliyor.” (OEO3, K).

Yukarida goriislerine yer verilen 6gretmenler din dersinde edindikleri
tecriibeler dogrultusunda agir diizeyde otizmliler ile hafif diizeyde otizmliler
icin ayr planlar gelistirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Ancak otizmliler
icin DKAB 68retim programlar1 boyle bir ayrima gidilerek degil, orta-agir
zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan dgrencileri genelleyerek
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hazirlanmistir (OOGM, 2018). Ogretmenlerin gériisleri dogrultusunda,
o6grenme yetilerindeki farkliliklar da dikkate alinarak hafif ve agir diizey
otizmliler i¢in ayr1 6gretim programlarinin hazirlanmasinin c¢ocuklarin
ihtiya¢larina cevap verebilmek bakimindan daha faydali olacagi sdylenebilir.

Otizmlilerde din egitiminin imkanina dair 6gretmen goriislerine
bakildiginda, olumsuz goriis bildiren 6gretmenler bu goriislerini, otizmli
ogrencilerin 6zel durumlarindan dolay1 miikellef ve akil balig olmamalari,
otizmli bireylerin 6grenmede 6nceliklerinin baska olmasi ve soyut olan dini
kavram ve olgular1 6grenebilme yetileri olmamasi durumu ile agiklamistir.
Din egitiminin verilebilecegine dair goriis bildiren 6gretmenler ise
6grencinin durumuna gore bireysel planlarla ilerleme kaydedilebilecegini ve
glnliik hayatta kullanabilecekleri pratik dini bilgilerin, ahlak kurallarinin
ogretilebilecegini belirtmislerdir. Ogretmenlerden bazilan ise otizmlilerde
din egitimi alinip alinamayacagina agir ve hafif otizmliler icin ayri
degerlendirerek otizm diizeyine gore karar vermenin uygun oldugu
gorlisiindedir.

2. Din Egitiminde ihtiyaclara Dair Gériisler

Bu tema altinda otizmlilere din egitimi vermenin imkanindan bagimsiz
olarak, 6gretmenlere, otizmli 6grencilerinin inan¢ ya da dini baglamda
ihtiyaclarina yonelik diisiince ve gozlemlerine dair sorular yoneltilmistir.
DKAB ve 6zel egitim 6gretmenlerinin on ikisi otizmlilerin din egitimine
ihtiya¢ duyduklarina dair herhangi bir tespitleri olmadigini belirtirken on
yedisi otizmlilerin din derslerine ve din egitimine ihtiya¢ duyduklar:
gorlisiindedir. Yedi 6gretmen ise ihtiyac duyup duymadiklarini ya da dini
baglamda neye ihtiya¢ duyduklarinin tespit edilemeyecegini diistinmektedir.

Otizmli cocuklarin dine ve din derslerine ihtiya¢ duymadiklarini
belirten Ogretmenlerin bu iddialarin1 temellendirirken din egitiminin
imkanina dair olumsuz gorislerle benzer arglimanlar kullandiklari
gorilmistiir. Goriisler daha ¢ok, otizmlilerin soyut olgular: algilayamamasi
ve otizmin yapisindan dolay1 duygusal iligkilerin mevcut olmamasi
cercevesinde ifade edilmistir.

“Béyle bir sey gézlemlemedim, herhangi bir seye inandigini, agzindan

Allah lafinin ciktigint da gérmedim. Hafif diizey zihinsel engellilerde

inanma da dini bilme de var ama otizmde, 6zel egitim siniflarinda da

mesleki okullarda da Allah’a inanmaliyiz ya da seviyoruz gibi bir sey yok.

Bireysel ve benciller inanma algisint da hi¢ gézlemlemedim. Unlem

olarak bile duymadim” (OEO9, K)

“Cocuklarda inang yok. Babast ¢ok seviyor mesela ama buna karsilik

verme de yok. Ailesinin sevgisine karsilik yok, bencil bir algiyla devam

ediyor. Bence bu ¢ocuklarda inanma duygusu yok. Etrafindaki herkes
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cocuga ¢ok ézverili davrantyorlar. Stirekli ona ilgi gésterilmesine alismigs

ama karsiligr onda yok. ‘Seni seviyorum baba’ demiyor. ‘Baba’ bile

demiyor bazen. Bu kadar somut bir seye bile karsilik vermiyor ki Allah

gibi soyut bir kavram... Onu algilayabilecek diizeyde de degil zaten”

(OEO10, K).

Ornek olarak sunulan her iki 6gretmenin ifadesinde de otizmlilerin
duygulara karsilik veremedigi ve bencil olduklarina yonelik sdylemler dikkat
cekmektedir. Otizmlilerin duygusal ifadelere ve etkilesime kapali olmasi bu
bozuklugun temel belirtilerinden kabul edilmektedir. Yiiz ifadeleri ve
yuzlerden duygu durumlarini tespit edebilme becerisinin disiik olduguna
dair de tespitler mevcuttur (Kadak vd., 2013, 24-25). Otizmlilerin bencil
olarak nitelenmesinin ardinda ise empati konusunda normal gelisim
gosteren insanlara kiyasla daha yetersiz olmalarinin yattig1 disiiniilebilir.
Zira yapilan pek ¢ok arastirmada otizmlilerde, empati yetenegi bulunmakla
beraber empati kurabilme de normal gelisim gosteren bireylerden daha
yetersiz olduklari sonucuna ulasilmistir (Gleichgerrcht vd., 2013; Krahn ve
Fenton, 2009; Senland ve D’Alessandro, 2013; Yirmiya vd., 1992). Ancak bu
durumun dini inan¢lara yansiyip yansimayacagi konusunda kesin bir hiikme
varmak miimkiin degildir.

Arastirmaya katilanlarin, din egitiminde ihtiya¢ duyulan noktalar:
daha ¢ok giinliik hayatta kullanabilecekleri konular ve ahlaki birtakim
davranislar baglaminda degerlendirdikleri goriilmistiir.

“Oncelikli olarak égretecedimiz becerilerin islevsel, cocugun hayatina

dokunan beceriler olmasi gerekiyor. Bu sebeple en basta temizlikle

alakali konulara ihtiyag var ki dinimizde zaten temizlik imanin yarisidir

sézii de bu isin ne kadar 6nemli oldugunu gdsteriyor. Temizlikle ilgili

becerilerin dgretilmesi ve daha sonra bu ¢ocuklarimizin diger adabi

muageret dedigimiz yani oturmanin dahi yemek yemenin dahi aslinda

hem dinimizce desteklenen hem de etik olarak belirli bir cercevede

formal davramslardir” (OE024, E).

“Bana kalirsa bu noktada gtinliik hayatta ufak tefek de olsa tekrar

mahiyetinde de olsa 6grenebilecegi seyleri dgrenebildigi kadariyla

égretebilmek... Hayatin icinde kullanabilecekleri camiydi, besmeleydi,

kii¢tik dualardi bence bunlar ¢ocuklar i¢in yeterli olacaktir. Ama tabi ki

seviyesi itibariyle hani bazi otistik ¢cocuklarimizin zekdyla ilgili daha ileri

noktalarinin oldugunu okudum en azindan. Ortaokul seviyesindeyse, 5.

Siniftan itibaren bir cocugun profilini cizebilir yani neyi anlayacak neyi

anlamayacak. Mesela 5. Swnifta belirlenebilir neyi dgrenebilir, neyi

o6grenemez. C(iinkii iletisime gecemiyorsunuz konusma yok yazma

bilmiyor zaten orada tespit edilebilir diye diistiniiyorum. En azindan 5.

Sinifta belirleyip ortaokul igin bir program cizmek égrenciye yénelik. Iste
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9. Sinifta devam ediyorsa 9. Sinifta devam edecek lise boyunca

verilebilecekler yani ¢cocugun seviyesinin o okul doneminin baginda tespit

edilip ortaokul siirecinde belirlenebilir bu opsiyon sunulursa daha

verimli olabilir diisiincesindeyim ¢linkii genel programlar ister istemez

uygun olmayabilir” (DKABS, E).

Yalnizca otizmlilerde degil egitimin biitiin kademe ve asamalarinda;
amaca doniikliik, 6grenciye gorelik ve hayata yakinlik ilkeleri 6gretim
slirecinin bilinen ve uygulanmasi gereken ilkeleridir (Aydin, 2013, 12-20).
Yukaridaki oOrneklerde de otizmlilerin din egitiminde ihtiyaclarini
belirlerken bu ilkelerin gz 6niinde bulundurulmasi gerektigi sonucuna
ulasilmistir. Otizmlilerde din egitiminin imkani tizerine ¢alisan Walsh (2016,
347-350) de otizmlilerde din algis1 lizerinde durmanin otizmli birey
acisindan bir fayda saglamayacagini bunun yerine otizmliler i¢in dinin bir
umut ve siginma merkezi olmasi TUlzerinde durmak gerektigini
diistinmektedir. Bu kazanimin ise ancak ¢ocugun algilayabilecegi diizeyde ve
glinlik yasamla baglantili bir egitim verilmesiyle elde edilebilecegi
diistiniilmektedir.

Otizmlilerin din egitimine ihtiya¢ duyup duymadiklari konusunda
olumlu ve olumsuz goriisler bulunmakla birlikte bu bireylerin ihtiyag
durumlarinin tespit edilemeyecegini diisiinen 6gretmenler de mevcuttur.
Ornegin;

“Bunu test edemiyoruz, 6lcemedigimiz icin. Muamma” (OE04, E).

Ihtiyaglar tespit etmenin agir otizmlilerde miimkiin olmadig1 ancak
hafiflerde ahlaki davranis kurallarinin ihtiya¢ olduguna dair bir goriis de
mevcuttur.

“Agir otizmli bireyler de neye ihtiya¢ duydugumuzu tespit etmek ¢ok zor.

Hafifler de bunu tespit etmek daha kolaydir. Ciinkii bir iletisim vardir. 20

tane otizmli égrenciye ders vermekteyim, bunlardan yalnizca bir tanesi

cok iyi, bir tanesi normal, iki tanesi orta diizey, 16 tanesi hi¢c konusmuyor.

Konusan ¢ocuklart dikkate alirsak; sevgi, saygi, birlikte yasam, cevreyi

temiz tutmak, yemek adabi tarzi konular daha ilgilerini ¢ekiyor”

(DKABS, K).

Otizmlilerin dine ve din egitimine ihtiya¢ duymadiklari diisiincesinde
olan 6gretmenlerin goriisleri bir yana birakildiginda ihtiya¢ duyuldugunu
belirten 0gretmenlerin goriislerindeki ortak noktanin; giinliik hayata
yansiyabilen beceriler, ahlaki birtakim kurallar ve ¢ocugun yasamina
aktarabilecegi ve dinin diger konularina kiyasla daha somut boyutlarinin
ihtiyaclarin odaginda oldugu goriilmektedir.
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3. Ahlak Egitiminin imkanina ve ihtiyaclara Yonelik Goriisler

Otizmlilerde ahlak ve degerlerin 6gretimi konusunda arastirmaya
katilan 6gretmenlerin bir¢ogu ahlak egitiminin miimkiin oldugunu ve
oncelenmesi gereken konularin odak noktasinda 6z bakim becerileri, sosyal
davranislar ve topluma uyumu saglayacak birtakim kurallarin 6gretimi
oldugunu belirtmislerdir.

Yalnizca 1ii¢ Ogretmen otizmlilere ahlak ve degerlerin de
Ogretilemeyecegi goriistindedir. Onlar goriislerini ahlaki olgu ve degerlerin
soyut olmasiyla temellendirmislerdir. “Soyut seyler bunlar. Otizmlilerde soyut
kavramlar sikinti. Dolayistyla bu daha sikintili ve zor diye diistiniiyorum. Yani
otizmli ¢ocuklarin kendilerine gére ritiielleri var ve bunun degistirilmesini
istemezler” (OE015, K). Otizmli ¢ocuklarin giinliik aliskanlk ve rutinlerine
asirl baghlk gostermesi, DSM-V’te otizmin tami kriterleri arasinda yer
almaktadir (APA, 2013, 50). Ancak bu durumun otizmli ¢cocuklara ahlak ve
degerler egitimi verilmesi 6niinde bir engel olarak goriilmesi tartismaya agik
bir konudur. Bir diger 6rnekte ise ayip kavraminin algilanamadigi bu yiizden
toplumsal kurallar1 bile 6grenemedikleri soyle ifade edilmistir: “Cok hafif
dgrenciler icin otizmin asperger diye tanimlanan kismu icin ahlak belki olabilir
ama atipik ya da orta agir otizmliler icin miimkiin oldugunu diisiinmiiyorum.
Ayiplanmanin ne oldugunu bilmiyor ki ¢ocuk. Otizmli cocuk burada ¢isini yapar
ama ayiplanmak, hayiflanmak bilmedigi icin her seyi yapabilir. Ahlak kismi ile
ilgili egitim ya da ahlak dist yaptigi bir seyin sonucuna katlanmak gibi bir sey
de olmaz. Ayip kismini bilmiyor ciinkii” (OEO21, K). Gériisleri alintilanan
O0gretmen her ne kadar bunu vurgulamamis olsa da agir diizeyde otizmlilerle
calismaktadir. Agir diizey otizm ve buna eslik eden zihinsel engeli olan
Ogrenciler i¢in bir genelleme yapmak miimkiin olmasa da literatiirde otizmli
bireylerin ahlaki yargilar gerekcelendirmede zayif ve yetersiz olduklari
ancak ahlaki kural ve ahlaki yargilar1 anlayabildikleri hatta heteronom ahlak
gelistirebildiklerine dair bulgular mevcuttur. Ahlakin ancak heteronom
diizeyde kalmis olmasi, ahlaki birtakim kurallar1 gerekcelendirme,
muhakeme etme yetisinden yoksun olduklarini gésterse de kural olarak da
olsa oOgretilebildigi ve disa bagimhi da olsa ahlaki bir gelisim
gosterebildiklerini ortaya koymaktadir (Blair, 1996; Grant, 2005; Shulman
vd. 2012; Zalla vd., 2011).

Arastirmaya katilan 6gretmenlerden bir kismi ise giinliik yasamda
kullanilabilecek degerlerin ve topluma uyumu Kkolaylastiracak ahlaki
davranis ilkelerinin ogretilmesini oncelikli ihtiya¢ olarak goérmektedir.
Ornegin; “Bu (ahlak ve degerler egitimi) miimkiin. Esas ahlaki degerler daha
somut oldugu icin bunlar tlizerinde durmaliyiz. Konu olarak, temizlik olabilir.
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Beslenme aliskanliklari, temel ihtiyaglar, esyalarini temiz ve diizenli
kullanmak, onlara zarar vermemek olabilir” (OE014, E).

“Cocuga gore degisiyor ama bence ortak noktalarina bakacak olursak bu

cocuklar aile degerlerini bilmiyor, arkadaslik kuramiyor ve ben merkezci

cocuklar oluyorlar. Kendi isteklerini o an yaptirmaya ¢alistyor. Aslinda

biraz daha sosyallesmek adina giinliik degerleri dgretirken farkli

siniflarda degil de toplu etkinliklerle bir seyler katilabilmeli. Ciinkti bu

cocuklar etiketleniyor. Bu siniftan ¢ikinca ¢ocuk ‘otizmli’. Biz egitimini
aldigimiz igcin tamam sicak bakiyoruz ama bilmeyen insanlar...

Toplumumuzun bakis agisi éncelikle degismeli, bu noktada da bir seyler

yapilabilir ama énce ¢ocuk kendine yetebilmeli. Tuvaletten ¢iktiginda

elini ytkamast ya da taharet egitimi vs. bunlart bilmek zorunda.

Yapamayan c¢ocuklar ¢ok fazla ama en azindan giinliik yasamda

miimkiin oldugunca az destekle bu ¢ocuk yemesini icmesini kendisi

yapabilmeli. Yani 6z bakim becerileri, temizlik sonra sosyallesmeye dair

degerler kesinlikle dgretilmeli” (OEO29, K).

Oz bakim ve sosyallesmeye yonelik degerlerin yani sira ii¢ 6gretmen
ergenlik donemindeki ¢ocuklar i¢in cinsel egitimin ahlak ve degerler
kapsaminda degerlendirilerek egitime konu edilmesi gerektigini
belirtmislerdir. “Bireysel becerileri ve giinliik yasamda ihtiyaglari olan seyleri
6grenmeleri gerekir. Ahlaki boyutta kendilerini sinirlayacak bir kurala
ihtiyaclart var, daha ¢ok isin haya kismi. Bizim dJgrencilerimiz ¢ok
pantolonlarini indirirler. Cinsel kimliklerini tanidiktan sonra ila¢ kullanmayan
cocuklar stirekli ellerini pantolonlarina sokuyorlar. Burada haya duygusunun
gelistirilmesi gerekiyor. Ahlak bu noktada ¢ok onemli ve yine akranlariyla
temasi 6grenmeli. Birbirilerine dokunma, kucaklama istegi de sinirlandirmak
agisindan ahlak ya da degerler egitiminin zorunlu oldugunu diistintiyorum.
Mesela erkek dgretmense kiz ¢cocugu ilgi bekliyor ya da erkek ¢ocugu kadin
dgretmeninden daha fazla ilgi istiyor” (DKAB4, K).

“Ergenligin ya da birilerinden gérdiikleri yanlis cinsel diirtiilerin
lizerinde ahlaki bir egitim verilebilir (pantolonlarini indirme, cinsel organlari
ile oynama, karsi cinse farkli temas gibi 6rneklerden dolay1)” (DKAB6, K).
Ergenlik doneminde cinsel sorunlar, 6zel egitime ihtiya¢ duyan bir¢ok
ergende gozlenen problemler olmakla birlikte otizmde sé6zel iletisim
becerileri gelismemisse cinsel dokunmalardan daha fazla haz alma ya da
tekrarlayan takintili davranislar arasina cinsel davranislari da ekleme gibi
durumlar gozlemlenebilmektedir. Ayrica kamuya acik alanlarda soyunma
gibi davranislarin sikligi da ergenlik doneminde olan agir diizeydeki
otizmlilerde artmaktadir. Bunun temelinde ise otizmlilerin sosyal isaretleri
anlamlandirma yoksunlugu yatmaktadir. Cinsel davranislarin kontroliinde,
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beslenme diizenine dikkat etmek, spor gibi bedensel ve sosyal etkinliklere
agirlik vermek ayrica ilag ya da psikolojik destek 6nerilmektedir (Korkmaz,
2017, 147-151). Agir diizeydeki otizmlilerde s6z konusu 6nerilerin yani sira
okulda ahlak egitimi kapsaminda cinsel diirtiilerin kontrolii ve uygunsuz
davranislarin engellenmesine yonelik konular programa eklenebilir.

Ahlak ve degerler egitimi konusunda, arastirmaya katilan 6gretmenler
cocuklarin daha ¢ok 6z bakim ve adab-1 muaseret konularinda destege
ihtiya¢ duyduklari bu konularin 6gretiminin de miimkiin oldugu konusunda
hem fikir olmakla birlikte is ve uygulama okulunda gérev yapmakta olan ti¢
O0gretmen ahlak ve degerler egitiminin de mimkin olmadiginm
diistinmektedir.

4. Otizmlilerde Din ve Ahlak Egitimi Baglaminda DKAB Derslerine
iliskin Gériisler

Okulda din ve ahlak bilgisi egitimin DKAB dersi baglaminda
degerlendirmesini iceren bu kisimda o6gretmenlere DKAB dersinde
karsilasilan problemler, dersin igerigi ve Kkatkilar1 hakkinda sorular
yOneltilmistir. Alinan cevaplarin tematik olarak kodlanmasinin ardindan
DKAB dersine iliskin goriisler, derste karsilasilan problemler ve dersin
katkilar1 seklinde incelenmistir.

a. DKAB Dersinde Karsilasilan Problemler

Otizm smiflarinda DKAB derslerine brans oOgretmeni bulunan
okullarda DKAB 6gretmenleri girmektedir. Ancak 6zel egitim 6gretmenleri
de ders esnasinda sinifta bulunmakta, gerektigi durumlarda 6grencilere
miidahale edebilmektedir. Arastirmaya katilan DKAB 6gretmenlerinin yani
sira O0zel egitim ogretmenleri de dersler hakkinda kanaat sahibidirler.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hepsi DKAB dersi ile ilgili problem olarak
degerlendirilebilecek  hususlardan  bahsetmis  olmakla  beraber,
Ogretmenlerin ¢ogunlugunun ulastig1 ortak fikirlerden ziyade farkh farkl
sorunlara degindikleri goriilmistiir. Din egitiminin verilemeyecegini de ifade
etmis olan oOgretmenlerden bir kismi DKAB dersinin mesruiyetinin
tartisilmasi gerektigini belirtmislerdir.

“Bizim burada en ¢ok diisiindiigiimiiz; zaten Allah’in muaf ettigi bir

varligi biz sorumlu tutuyormusuz gibi. Aslinda burada din kiiltiiriintin

zorunlu olmamasi gerektigini diistiniiyorum. Belki ahlak egitimiyle

birlikte olmamali. Arkadagslarini tanima, yardim gibi seyler gerekli ama

Allah, Kur’an o tarz seylerden Allah zaten muaf tutmus. Orayla degil de

ahlaki kismiyla ilgili olmall. Buradaki ¢ocuklar agir ve orta diizeyde.

Tirnak kesme tuvalet egitimi gibi seylerle ugrastigimiz igin. Klasik

kosullanmayla yap, ddiiltinii al. Bizden her yil goriis isterler agir orta

cocuklardan din dersi c¢ikarilsin diyoruz. Sadece saygi konusunu
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isliyoruz. Bir sonraki konu besmele, mesela bunu anlayabilecek bir
cocugumuz yok bizim” (0E020, E).
DKAB dersi ile ilgili diger bir problem alani olarak ise 6gretim
programi ve dersin amaglari gésterilmistir.
“Aslinda din kiilttiriinde kazanimlara baktim da kesinlikle kazanimlarda
degisiklik yapilmast gerekiyor. Mesela temizlik ézellikle kazandirilmasi
gerekir. Degerler egitimi yani. Onlar iyi kesinlikle o konularda sikinti yok
kesinlikle. Dualari ezberlemesi var. Aslinda ezberleri iyidir otizmlilerin
ama iletisim konusma olmadigi igin din kiiltiirii hocamiz da ¢ok zorluk
yastyor. O yiizden bu dualarin ezberlenmesi noktasinda sikinti var onun
disinda degerler egitiminde ¢ocugun saygili olmasi, hosgériilii olmasi
ogretilmeli” (OE030, K).
Kazanim ve oOgretim programlariyla birlikte DKAB 6gretmen
yeterliliklerine de deginildigi gorilmiistiir.
“Davranisa dayali amaglar dogrultusunda gérsellerle uygulamaya
dayali bir egitim verilirse ve amag¢ ¢ocuklarin performans ve
ihtiyaclarina ydnelik olursa DKAB dersi olur. Cocuktaki bireysel
farkhiliklar dikkate alinmali amaglar secilirken din kismi mi ahlak kismi
mi alacagiz sorusu 6nemli ki cocugun performansina gére ahlak ve din
kismina agirlik verecegimiz degisir. Abdestin el yiiz temizligine katki
saglamasi gibi... Ama DKAB dersinde gérsellerle 6gretim olmali. Burada
soyle bir olay var; programin icerisine dOgretim materyallerinin
konulmast gerekir. Kartlar ve videolarla. Gorsel setler olursa drnegin
cizgi film karakterleriyle abdest almay! égretirsek ya da yere ekmek
diistiigiinde kenara koymayi dgretirsek dikkati oraya yénelecek belki.
Bunu kagiriyoruz biz. Tamam bu ¢ocuklar muaf ama égretmen bunun
icin gerekli materyallere ve donanima sahip mi?
Mentallerde uygulanan yéntem ve teknikler OSB’de ise yaramaz. (linkii
cocukta iletisim yok. Pekistirecle dgretmen sordugunda degisir cevaplar.
lletisim baglatmakta problem oldugu icin égretmen yeterlilikleri, amag
yéntem ve tekniklerde ele alinmali. Tek bir amag ele alip yéntem teknikle
ele alip uygulanabilir kilmak mi yoksa ¢oklu amaclarin yetersiz kalmasi
mi? DKAB égretmeninin derse kendi basina girmemesi bu noktada
avantaj. Ogretmenin otizm noktasinda bilgilendirilmesi, tutumlari ve din
kiiltiirti noktasindaki materyallerine amaglarla birlikte olmasi sart”
(OEO1, E).
“DKAB dersi olmali diye diisiintiyorum ama beklentiler ¢ok yiiksek
olmamakla birlikte DKAB dgretmenlerine ézel egitimle ilgili bir ders
verilmeli. Biraz daha tanimis olarak gelebilirler. Gegen yil hafif diizey
otizmliler arasinda ¢ok giizel Kur'an ezberlemisti mesela cami ziyareti
yapmuslardy. Cocuk mihraba cikip Kur’an’t ezberden okudu” (OE011, K).
“Otizmlilere yénelik DKAB ders kitabinin olmasi gerektigini ve ozel
egitimde din kiilttirii 6gretmenlerinin egitim alarak haftada iki kere bu
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dersi isleyebilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Otizmli égrencilerin

seviyelerine gére DKAB kitaplar: diizenlenmeli. Ozel egitimle ilgili egitim

almis DKAB égretmenlerine ihtiyacimiz oldugunu diisiintiyorum. DKAB

dgretmenleri lisans diizeyinde egitim alirken otizm ya da diger zihinsel

engelliler ile ilgili sinif yénetimine dair bir ders almalari gerektigini

éneriyorum” (OEO16, K).

DKAB o6gretmenleri de kendilerini 6zel egitim konusunda yeterli
gormemektedir.

“Egitim alirken normal 6grencilere degil her 6grenciye ulasabilecegimiz

bir egitimin verilmesini istiyorum” (DKAB2, K).

“Biz fakiiltedeyken ézel egitimle ilgili ders almadik. Yalnizca bir dénem

6zel egitim dersimiz oldu onda da anca iistiin zekalilarla ilgili konular

gordiik” (DKAB3, K).

Hem 06zel egitim hem de DKAB 68retmenlerinin belirttigi lizere 6zel
egitimde din derslerinde kullanilacak materyaller ve bu alandaki 6zel
egitime dair lisans diizeyindeki dersler olduk¢a sinirhidir. Bu ylizden,
ogretmenler 6zel egitim derslerine girdiklerinde problem yasamaktadirlar.

DKAB 68retmenlerinin hepsi otizmliler i¢in hazirlanmis olan 6gretim
programinda ¢esitli problemler oldugunu diistinmektedirler.

“0O program bizim okul igcin uygun degil. Ben oradan secim yaparak

kendim bir plan olusturdum. Ogrencileri de tanidigim icin dért yildir.

Bizim okul igin agir geldi. Ben ayni iinitelerden secim yaparak

kazanimlar1 yeniden kendim diizenledim, mesela abdestin sirasiyla

alinmasint  0grenemez ama abdest sirasinda hangi uzuvlarini
yikayacagini bilir ama bunu sirastyla bilemez. Mesela bu tip ayrintilari
yapamadigimiz igin biraz daha onlarin seviyesine uygun kazanimlari

sectim” (DKAB4, K).

“Evet inceledim. Basta ¢ok olumsuzdum. Bazi konular agirt zorlayict ve

gereksiz geldi. Farkl tarzda dgrenciler tanidiktan sonra daha olumlu

bakmaya baslamis olmakla birlikte bazi konularin gereksiz zorlayici,
6grenmesinin otizmli bireylere katki saglamayacagini diisiintiyorum”

(DKAB6, K).

Ayrica 06zel egitim 6gretmenlerinden hicbiri bu alanda problem
belirtmemesine ragmen yalnizca DKAB 0Ogretmenleri otizmli ¢ocuklarla
iletisim kuramamak, dikkat siirelerinin ¢ok kisa olmasi, ders esnasinda
takintili  davranislar1  engelleyememek gibi konularda problemler
belirtmislerdir.

Bunlardan biri gerek hafif gerekse agir diizeyde otizmlilerde goriilen
iletisim bozuklugudur.

“En 6nemli problemimiz bu ¢ocuklarla iletisim kuramiyoruz. Tanidigim

otistik cocuklar var ama bunlar c¢ok agir diizeyde. Iletisim

kuramadigimiz icin baska problemler birlikte geliyor. Iletisim baslatsak
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bile birkag¢ dakika stirtiyor sadece. Cocuklarin dénem dénem saldirgan

olduklart dénemler filan oluyor onlari saymiyorum” (DKAB4, K).

Dikkat siiresinin kisa olmasi ve odaklanamama da otizme has
ozelliklerden olup DKAB 6gretmenleri tarafindan dile getirilmistir.

“Bireysel egitim plani hazirliyoruz ama dikkat stirelerinin kisa olmasi

etkinliklerin ¢esitlendirilmesini gerektiriyor. 5 -10 dakika sonra ayaga

kalkabiliyor. Farkl: etkinlikler bulmaya ¢calisiyoruz” (DKAB3, K).

Takintili  bicimde  tekrarlayan davranislar otizmin ayirici
belirtilerinden biridir ve bu davranislarin kontrol altina alinmasi uzmanlik
gerektiren bir konudur. DKAB 6gretmenlerinden biri bu konuyu “Genel
anlamiyla takintili davranislar gostermeleri en biiytik problem. Herhangi bir
sey soyledigimizde bir anda farkli yénlere gidebiliyorlar hayalleri baska yere
gidiyor, davraniglari degisiyor” (DKABZ2, K) diyerek dile getirmistir.

DKAB dersi ile ilgili problemler degerlendirilirken 06zel egitim
O0gretmenleri daha ¢ok, bu dersin mesruiyeti, icerigi, amac¢ ve kazanimlari
yoniinden problemlere deginirken DKAB 6gretmenleri, iletisim bozuklugu,
dikkat eksikligi, takintili davranislar, algilamaya yo6nelik problemler gibi
otizme has sorunlar1 vurgulamislardir. DKAB 6gretmenlerinin otizme ait
problemleri ders baglaminda degerlendirmelerinin nedeninin 6zel egitim
Ogretmenlerinin bu tiir problemlerle basa ¢ikmay1 basardiklari ancak DKAB
O0gretmenlerinin bu sorunlar1 asamadiklarindan dolay1 ders ve icerige
odaklanamadiklar1 diisiincesini akla getirmektedir. Bu konu, DKAB
O0gretmenlerinin 6zel egitim konusunda bilgi ve tecriibelerinin yeterli
olmadigi hususuna isaret etmektedir.

Uziimcii ve Naziroglu (2016)' nun DKAB 6gretmenlerinin kaynastirma
siniflarinda yasadiklar1 giigliikleri tespit etmek amaciyla yaptiklar
arastirmada da benzer sonuglara ulasildigi goriilmektedir. S6z konusu
arastirmada, ¢alismaya katilan 6gretmenlerden ¢ogunun; 6zel gereksinimli
Ogrencilerle yapilan derslerde siire yetersizligi, 6grencilerin sinifa uyum
saglayamamasi, 0gretmenin bu 6grencilerim gelisimini takip etmekte ve
onlarla iletisim kurmakta zorlandiklar tespit edilmistir (Uziimci ve
Naziroglu, 2016, 1556). Ozdemir (2018), DKAB 6gretmenlerinin bu tiir
problemlerle  karsilasmalarimin  ardinda  Ilahiyat/islami  Ilimler
Fakiiltelerinde, 6grencilerin engellilerin egitimine dair, engel durumuna gore
DKAB dersinin nasil islenebilecegine ve kullanilacak yontem, teknik, arag-
gere¢ ve materyal konusuna yonelik 6zel bir dersin miifredatta yer
almamasinin yattigim belirtmektedir (Ozdemir, 2018, 35). Her ne kadar
formasyon programi icerisinde Ozel Egitim dersi yer alsa da hem bu
calismada hem de Uziimcii ve Naziroglu (2016)’nun yaptiklar calismalarda
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elde edilen sonuglar goz ontinde bulunduruldugunda bu dersin yetersiz
kaldig1 s6ylenebilir.

b. DKAB Derslerinin Katkisi
Arastirmaya katilan oOgretmenler DKAB dersinin 6g8rencilere
katkilarini degerlendirmislerdir. Alt1 6gretmen bu dersin hi¢bir agidan katki
saglamayacagini belirtirken diger O6gretmenler cesitli yonlerden katki
saglayabilecegini belirtmiglerdir. Ogretmenlerden on besi DKAB dersinin
sosyal uyum saglamalarina, ahlaki davranislarina ve 6z bakim becerileri
gelistirmelerine katki saglayacagi konusunda hemfikirdir.
“Simdi aslinda bu c¢ocuklarimizin sosyal cevresini diislindiigiimiizde
hayatlari gergekten cok kisitl ve sinirli. Yani okula gelen ¢cocuklarin dahi
belki sosyallesebilecekleri tek yer okul. Bu ¢ocuklarimiz hayatinin geri
kalanini kendi evlerinde kendi odalarinda gegcmekte. Verecek oldugumuz
DKAB cercevesindeki egitimle ézellikle okul disinda bu ¢ocuklarimizin
sosyallesebilecekleri ortamlar olusturmak gerekiyor. Dinimizde ve DKAB
kapsaminda da yer alan programlar cercevesinde camilerimiz
mescitlerimiz bu ¢ocuklarin sosyallesebilecegi okul disindaki birkag
yerden birisi. Fakat maalesef bu ¢ocuklarimiz nasisa dinden muaf
algisiyla aileler, 6gretmenler ya da ¢evre tarafindan bu anlamda egitim
verilmemekte ve ¢ocuklarimiz maalesef camide nasil davranmasi
gerektigini dahi bilemeyecek diizeydeler. Yani aslinda verecegimiz bu
egitimle cocuklarin okul disinda sosyallesebilecekleri, gidebilecekleri
ailesiyle  birlikte, babasiyla annesiyle birlikte gidebilecekleri,
sosyallesebilecekleri bir ortam olusturabiliriz. Tabi éncesinde DKAB
cercevesinde bu ¢ocuklara mescitte camide nasil davranmalari
gerekiyor, adabt muagseret becerileri kazanirlarsa bunu okul disinda da
yansitabilirler. Keza temizlikle ilgili becerileri okulda kazandiklari
takdirde evde odasini temizleyerek, evini temizleyerek ne bileyim yolda
ytirtirken bakin otizmli ¢ocuklar takintili dgrencilerdir. Bir beceriyi
Ggrettiyseniz ve bunu genellemeyi 6gretirseniz ¢ocuk bulundugu her
yerde bunu yapma davranisi sergiler. Normal gelisim gdsteren bir
cocuga 6gretmenin goziine girmesi icin 6gretmenin gézii 6niinde yerdeki
bir seyi alabilir ama digsarda yiiriirken eminim %99’u almiyordur. Ama
takintili zaten otizmli cocuk. Bu ¢ocuga zaten yere diismiis olan bir kagit
parcasinit alip ¢dpe davranisini dgretebilirsek emin olun annesiyle
babasiyla disarda yiiriirken c¢arsida, pazarda, sokakta, AVM'de,
merdivende her yerde bu cocuk yerde herhangi bir sey gordiigii zaman o
yerdeki pisligi alip ¢épe atma davranisini gdsterecektir. Ama yeter ki bu
becerileri onlara égretebilelim” (OE024, E).
“Cocuklarin sosyal ortamda gelisimi gelenek ve géreneklere uymalari
icin almalart gerekiyor. Bu ders adi altinda bunlar uygun sekilde
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verilecek ¢ok sey var. Ahlakli temizlikle ilgili genel kurallar saygi gibi”

(OEO7, E).

Ik alintida gériis bildiren 6zel egitim 6gretmeni otizmlilerin kurallara
asir1 bagli kalmasinin, onlara kurallarla ilgili genelleme yapabilme 6gretildigi
takdirde ahlaki ve sosyal davranis kurallarini uygulamada etkili bir 6zellik
oldugunun altin1 ¢izmekte ve DKAB derslerinin bu noktada katki
saglayacagini diislinmektedir. Zalla vd. (2011) ve Shulman vd. (2012)
yaptiklar1 arastirmalarda, otizmlilerde kural olarak 6gretilen davranislari
kazandiklar1 sonuglarina ulagmislardir. Ancak Shulman vd. (2012, 1371-
1372)  otizmlilerin  sahip  olduklar1 ahlaki yargillar1  somut
gerekcelendirmelere dayandirdiklari ve disa bagh bir ahlak gelistirdiklerine
de deginmistir. Ancak otizmli ¢ocuklarin olumsuz sosyal davranislar
gostermeleri halinde toplumda yasayabilecekleri giicliikler géz oniinde
bulundurularak ahlaki yargilar, toplumsal kurallar ve sosyal davranislarin
kazandirilmasinin, gelistirdikleri ahlakin heterenom mu otonom mu
oldugundan daha 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bunlarin disinda, DKAB derslerinin katkilarini otizm diizeyine gore
degerlendirmek gerektigi diisiincesinde olan dort 6gretmenden biri: “Hafif
diizey icin diistiniirsek bilissel anlamda zaten aliyorlar. Agir diizey icin bilissel
anlamda belki ¢ok ilerleme olmaz ama davranissal anlamda ve 6z bakim
becerilerinde ahlaki anlamda fayda saglar biiyiik. Ama beklentiyi ¢ok yiiksek
tutmamak gerekiyor. DKAB dgretmenleri alan olarak din kiiltiirti oldugu ve
ozel egitime dair bir sey bilmedikleri icin onlar saniyorlar ki normal
okullardaki gibi ezber yapilacak, anlatilacak saniyorlar. Oysa beklentiyi hafif
tutmak, daha yavas ilerlemek gerektigini bilmeleri gerekiyor. Dis fircalamayi
bile ii¢ yilda égretebiliriz, bunun bilinmesi gerekiyor. DKAB dersi olmali diye
diistiniiyorum ama beklentiler ¢ok yiiksek olmamakla birlikte DKAB
6gretmenlerine Ozel egitimle ilgili bir ders verilmeli biraz daha tanimis olarak
gelebilirler. Gegcen yil hafif diizey otizmliler arasinda bir égrenci ¢ok giizel
Kur’an ezberlemigsti. Mesela cami ziyareti yapmiglardi. Cocuk mihraba ¢ikip
Kur’an ezberden okudu” (OEO11, K) diyerek hem hafif ve agir diizey
otizmliler icin bu derslerin katkisi ve boyutunu ayri baglamlarda
degerlendirmek gerektigine hem de DKAB o6gretmenlerinin 6zel egitim
alaninda daha donanimli olarak yetistirilmeleri gerektigine vurgu yapmistir.

Arastirmaya katilan DKAB 6gretmenlerinin besi ise derslerinin otizmli
cocuklara davranissal, duyussal ve bilissel olarak biitiin yonlerden katki
saglayacagini diisiinmektedir.

“Normal okullarda, diger okullarda, Din Kiiltiirti, Temel Dini Bilgiler,

Kur’an, Hz. Muhammed’in Hayati dersini veririz. Buna ragmen ¢ocuk
yine yapacagini yapar. Bunlar icin o kadar ugrasirken bu ¢ocuklar icin

XXXVIII, 2019/2
CC BY-NC-ND 4.0

bilimname

W
N
~



XXXVIII, 2019/2
CCBY-NC-ND 4.0

bilimname

w1
3
=L

Siimeyra BILECIK

gerekli caba gésterirsek dgrenilebilecegi seyleri égrenir, bunlar kdrdir.

Gustil abdesti almasit mesela. Orug tuttum der dgle yemegini yer ama en

azindan orug denilen bir seyden haberdar olmast saglanir...Siginma

ihtiyact herkeste var. Bildigin sureleri oku diyorum uykudan korkarak
uyandim diyen cocuklara. Ne kadar verilirse o kadar kar. Oteki égrenciye

o kadar ders veriliyor is olacagina variyor yaptigi kadar yaptyor. Burada

da ayni, ne dgrense kardir. M.... (bir 6grencisinin ismini soyliiyor)

Amme ciiziinii ezberledi ama digeri sadece ihlasi okudu mesela. Besmele

dgrense bile kdr olarak gériiyorum (DKAB3, K).

“Evet kesinlikle katkisi oldugunu diisiintiyorum ve gerekli gériiyorum.

Din belli bir kalibin égretilmesi demek degildir. Din bircok konuyu

barindiran genis bir kavramdir. Ve otizm ¢ok cesitli ézellikleri olan

kisilerden olustugu icin birine ¢ok fazla sey égretirken birine sadece bir

tane bir sey d&gretebiliriz. Ders isleyisinden sonra ailelerden gelen

dontitler dogrultusunda degerlendirsek; camiye gitmesi, yemekten énce

besmele ¢ekmesi, yemekten once ve sonra el yikamasi, abdest almayi
6grenmesi, sure ve dualar égrenmesi, namaz kilmasi, kigisel temizligine
dikkat etmesi, insanlara karst hosgortilii olmasi, yemekten sonra Allah’a
tesekkiir etmesi, herhangi bir ise baslarken besmeleyi sdylemesi gibi
érnekler aileler tarafindan aldigimiz ve onlari gercekten cok mutlu eden

seylerdir” (DKABSG, K).

DKAB dersinin herhangi bir acidan katki saglamayacagini diisiinen
O0gretmenler ise bu goriislerini, otizmli ¢ocuklarin akil-balig olmamasi, soyut
diislincenin olmamasi, 6nceliklerinin baska konular oldugu ve otizme has bir
takim algisal ve davranissal sorunlarin olmasina dayandirmaktadirlar.

“Su an calistigim okulda bir katkisi yok. Islam’in sartlari yerine bir beceri

6gretmem o ¢ocuk icin daha énemli. Elini kullanmayan bir ¢ocuga ben

Allah’in varligint anlatmaya g¢alisirsam bu ¢ok absiirt olur. Zaten

derslerde de DKAB islenemiyor. Ciinkii ¢ocukta sinirlt alan boyama yok,

sordugun soruya cevap yok, ben bu cocuga ne égreteyim? Kalem
tutamayan bir ¢ocugun sure okumasi ya da tuvalete gidemeyen ¢ocugun

bir sey ezberlemesi neye yarar! Oncelikle cocugun hayatini én plana

almam gerekiyor” (OE013, E).

Yukaridaki 6rnekte belirtilen hususun otizm diizeyiyle ilgili oldugu
disiiniilmektedir. Burada dikkati ¢eken bir diger husus ise din ve ahlak
egitiminin imkanina inanmayan 6gretmenlerin de bu tema altinda DKAB
dersinin katkisi olacagina yonelik goriis bildirmesi olmustur. Bu noktada
6gretmenlerin din ve ahlak egitiminden, salt iman, ibadet ve ahlaki normlarin
Ogretilmesini anlarken DKAB dersinin bir kiiltiir dersi olarak goriilmesinden
ve bu derse yonelik gozlemlerinden yola ¢ikarak din ve ahlak egitiminin
imkanina kiyasla DKAB derslerine daha olumlu baktiklar1 diisiiniilmektedir.
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Sonug ve Oneriler

Konya ili merkez ilcelerinde bulunan dokuz 6zel egitim uygulama ve
meslek okulu ile biinyesinde otizm sinifi bulunan alt1 ortaokul 6rnekleminde,
otizmlilerde din ve ahlak egitimi ile DKAB dersine dair 68retmen goriislerini
tespit etmek amaciyla yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen veriler tasnif
edilmistir. Verilerin tasnifi ve tematik olarak kodlanmasi neticesinde;
O0gretmenlerin din egitiminin imkanina, din egitimi ihtiyacina, ahlak
egitiminin imkan ve ihtiyacina yonelik goriisleri ile okullarda uygulanmakta
olan DKAB derslerine yonelik fikirleri problemler ve katkilar1 ayni isimlerle
basliklandirilarak tespit ve yorumlarda bulunulmustur.

Calisma neticesinde literatlirde din egitiminin imkanina dair siirmekte
olan tartismalarin 6zel egitim ve DKAB 6gretmenlerinin goriislerine de
yansidigl, 6gretmenlerin din egitiminin imkanina dair olumsuz goriislerini;
otizmli ¢ocuklarin akil-balig olmamalari, soyut diisiince gelismediginden
dolayi1 soyut olan dini kavram ve olgular1 6grenebilme imkaninin olmamasi
ve bu ogrencilerin Oncelikli ihtiyaclarinin farkli olmasi temeli iizerinden
aciklamiglardir. Buna karsin din egitiminin miimkiin olduguna dair goriis
bildiren 68retmenler, otizmli cocuklarin giinliik yasama aktarabilecekleri bir
takim dini ve ahlaki kurallar oldugu ve bunlarin din egitimi ¢ercevesinde
Ogretilebilecegini belirtmislerdir. Bu gruplarin disinda otizmlilerde din
egitiminin imkani tartismasina otizmlileri genellemeksizin agir ve hafif
diizey otizmliler i¢in ayr1 degerlendirmeler yapilarak karar verilebilecegini
bildiren 6gretmenler de olmustur. Otizmlilerde din egitiminin bir ihtiyag
olup olmadigl buna ihtiyaclari oldugu disiintiliiyorsa hangi konularda
ihtiya¢ tespit ettiklerine dair bulgularda 6gretmenlerin din egitiminin
imkanina dair olumsuz goriis belirtirken kullanilan argiimanlari kullanarak
otizmli bireylerin din egitimine ihtiya¢ duymadiklarini ifade ettikleri dikkat
cekmektedir. Buna ek olarak otizmli g¢ocuklarin duygusal tepki
verememeleri, duyussal iletisime kapali olmalar1 da otizmlilerde inanma ve
din egitimi boyutunda bir ihtiyac dogmamasinin gerekgesi olarak
gosterilmistir. Otizmlilerin duygusal tepkilerini gosteremedikleri veya
duyussal ifadeleri kullanamadiklari bilinen bir gerg¢eklik olmakla birlikte, bu
durumun, onlarin  herhangi bir duyguya sahip olmamasiyla
aciklanamayacagl diisiiniilmektedir. Otizmlilerin de din egitimine ihtiyac
duydugunu belirten 6gretmenlerin ¢ogu ise bu ihtiyag¢lari, giinliik yasamda
kullanabilecekleri ahlak, sosyal davranislar ve 6z bakim becerileri gibi
konularin din ile iligkilendirilmesi seklinde ifade etmislerdir. Bu goriislerin
disinda, otizmlilerin din egitimine ihtiya¢ duyup duymadiklarinin tespit
edilemeyecegini diisiinen ve agir otizmli bireylerde din egitimi ihtiyacin
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tespit etmek miimkiin degilken hafif diizeylerde kisisel durumlarina gére
belirlenmesi gerektigini ifade eden 6gretmenler bulunmaktadir.

Otizmlilerde ahlak ve degerler egitimine yonelik goriisler
incelendiginde li¢ 6gretmen haricinde diger biitiin 6gretmenlerin ahlak ve
degerler egitiminin miimkiin oldugu ve buna ihtiyaclar1 olduguna yonelik
fikirlerini ifade ettikleri goriilmiistir. Olumsuz goris bildiren 68retmenlerin
bu disiincelerini; otizmlilerin soyut olgulari anlamlandiramamasi1 ve
utanmaya yonelik duygularinin olmamasiyla temellendirmislerdir. Oysa
literatlirde ahlak ve degerlere iliskin kazanimlari elde edebildikleri, bunlari
hayatlarina uygulayabildikleri ve genelleyebildiklerine yonelik pek c¢ok
arastirma bulunmaktadir. Buna binaen ahlak ve degerler egitimine imkan
taniyan 68retmenler, bu alanda ¢ocuklarin, temizlik, adab-1 muaseret ve
paylasma gibi sosyal boyutlar1 olan degerleri kazanmalarinin en temel
ihtiya¢ oldugunu belirtmislerdir. Burada dikkat ¢eken hususlardan biri
DKAB oOgretmenlerinden iciiniin ahlak egitimi kapsaminda 6grencilere
cinsel konularda da destek olunmasi gerektigine yonelik goriis bildirmis
olmasina karsin 6zel egitim 6gretmenlerinden hicbirinin bu konuya temas
etmemesi olmustur. Ozellikle ergenlik déneminin baslamasiyla birlikte
otizmli cocuklarda bu konularda olumsuz davranislara rastlanabildigi kabul
edilmektedir. Bu olumsuz tutumlara karsin cesitli 6nlem ve egitimlerle
sosyal ortamlardaki olumsuz davranislarin en aza indirilmesi miimkiindiir.
Burada, 6zel egitim 68retmenleri bu konuyu bir problem alani veya ihtiyag
olarak belirtmemesine ragmen DKAB 6gretmenlerinin vurgulamasi hususu
oncelikle akla DKAB 6gretmenlerinin otizmlilerde ergenlik sorunlariyla bas
etme ve cinsel tutumlari engelleme konusunda herhangi bir bilgi ve tecriibe
edinememisken 6zel egitim 6gretmenlerinin bu tutumlar1 engelleyebiliyor
oldugu diisiincesini getirmektedir. Bunun disinda DKAB 68retmenlerinin
mahremiyet konusundaki hassasiyetlerinin daha yogun olabilecegi bu
ylizden 6zel egitim 6gretmenlerinden ziyade DKAB 6gretmenlerinin bu
hususa degindigi de diisiiniilebilir. Cinsel davranislarin kontrol edilememesi
hem toplumsal kabul agisindan hem de otizmli bireyin olumsuz davranis ve
istismara maruz kalabilme ihtimalleri acisindan olduk¢a 6nemli bir konudur.
Bu yiizden ergenlik donemi yaklasirken otizmli bireylere ve ailelerine,
otizmlilerde cinsel diirtiilerin kontrolii ve uygun olmayan davranislarin
engellenmesi icin gerek DKAB ¢ercevesinde gerekse bu ders ve icerikten
bagimsiz olarak mahremiyet ve cinsel davranislar konusunda egitim
verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Ozel egitim ve DKAB ogretmen goriislerine gore din ve ahlak
egitiminin imkani ve ihtiyaclar birlikte degerlendirildiginde, otizmlilerde din
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ve ahlak egitimini tamamen reddetmenin, bu alandaki kazanimlar1 elde
edebilecek  bireyleri, bu  kazanimlardan = mahrum  birakacagi
diisiiniilmektedir. Ancak yapilan goriismeler neticesinde, biitiin otizmli
bireylerde din ve ahlak egitimini tek tip bir programla gerc¢eklestirmenin
miimkiin olmadig1 sonucuna da ulasilmaktadir. Buna gore; otizmlilere
okulda ya da okul disinda din ve ahlak egitimi verilecekse, ¢ocuklarin otizm
diizeyleri ve oncelikli ihtiyaclar1 dikkate alinarak konu ve igerik secilmesi
onerilebilir.

DKAB dersleri din ve ahlak egitiminin bir kiiltiir dersi formatinda
okullardaki yansimasi olarak degerlendirilerek 6gretmenlerin bu ders
hakkindaki goriislerine de basvurulmustur. Bunun neticesinde, 6gretmenler
DKAB dersinde karsilasilan cesitli problemler oldugunu belirtmislerdir. Bu
problemlerden biri; DKAB dersinin mesruiyeti baglaminda degerlendirilerek
din ve ahlak egitimi imkdni1 olmadigindan bu dersin de miifredatta yer
almamasi gerektigi biciminde ortaya c¢ikmistir. Dersin amag¢ ve
kazanimlarinin otizmli bireyin gilinliik hayatinda uygulayabilecegi
hususlardan secilmemesi, derste kullanilabilecek materyallerin ve ders
kitaplarinin olmamasi da derse iliskin problemler arasinda siralanmistir.
Ulkemizde 2010 yilindan sonra zorunlu olarak uygulanmaya baslanan,
otizmliler icin DKAB derslerinin 6gretim programina bakildiginda agir-orta
zihinsel engeli ve otizmi olan bireyler icin ortak bir program seklinde
gelistirildigi, otizm dlizeyine gore derecelendirilmis kazanimlarin yer
almadig1 goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin belirttigi gibi otizmlilerin
egitiminde oldukca etkili olan gorsel malzeme ve materyaller bulunmadigi
gibi 6gretmene kilavuzluk edebilecek ve derste kullanilabilecek herhangi bir
kitap da mevcut degildir. Bu konu iizerinde durularak otizmli bireyler i¢in
hazirlanan 6gretim programlari gozden gegirilmeli, hafif-orta ve agir
diizeydeki otizmliler i¢cin ayr1 programlar hazirlanmalidir. Ayrica DKAB
derslerinde kullanilabilecek, otizmlilere uygun kitap ve/veya gorsel
materyallerin liretilmesi ve bu konudaki ¢esitliligin arttirilmasi da 6nemle
onerilebilecek hususlardandir.

DKAB derslerine iliskin yalnizca arastirmaya katilan DKAB
Ogretmenlerinin ifade ettigi problemler; DKAB 6gretmenlerinin otizmlilerle
iletisim kuramamasi, otizmlilerde yogun bir sekilde dikkat ve konsantrasyon
probleminin goriilmesi ve ders icerisinde ortaya c¢ikan stereotipik
davranislar seklinde siralanabilir. Sadece DKAB 06gretmenleri tarafindan
belirtilen tiim bu hususlarin otizmin kendine has yapisinda goriilen
problemler oldugu fark edilmektedir. Ozel egitim 6gretmenlerinin bu tiir
davranislar1 problem olarak belirtmezken DKAB 6gretmenlerinin derse
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iliskin bir sorun olarak ifade etmeleri, DKAB 6gretmenlerinin otizmli
bireylerde egitim konusundaki yeterliliklerine iliskin problem durumunu
akla getirmektedir. Zira DKAB dersinde karsilasilan problemler hususunda
DKAB 0Ogretmenlerinin kendileri de dahil olmak {izere 06zel egitim
O0gretmenlerinin de pek ¢ogu, DKAB 68retmenlerini 6zel egitim konusunda
yeterince bilgi ve donanima sahip olmadiklarini belirtmislerdir. Ulkemizdeki
yliksek din 06gretimi kurumlarinin programlarina bakildiginda DKAB
O0gretmeni olarak 6zel egitim okullarinda da gorev alabilecek hakka sahip
bicimde mezun olan 6grencilere 6zel egitimde DKAB ve din 6gretimine iliskin
herhangi bir egitim verilmedigi, verilen dersin yalnizca formasyon
programinda bir dénemlik Ozel Egitim dersiyle sinirh oldugu goriilmektedir.
Yiiksek din 6gretimi kurumlar1 programlarindaki 6zel egitime dair derslerin
arttirilmasinin, bu alandaki 6gretmen adaylarina mesleki hayatlarinda
faydali olacag diisiiniilmektedir.

Otizmliler icin DKAB derslerinin mevcudiyetine dair itirazlarla birlikte
bu dersin 0Ogrenciye herhangi bir katki saglamadigini, miifredattan
cikarilmasi gerektigini belirten 6gretmenler olsa da arastirmaya katilan
O0gretmenlerin pek cogu 06grencilerin sosyal kabulliniin saglanmasinda,
ahlaki bir takim vyargli, deger ve davranislarin Ogretilerek hayata
yansimasinda ve 6z bakim becerileri, temizlik gibi bireyin ihtiyac duydugu
hususlarda DKAB dersinin katki sagladigini belirttikleri goriilmiistiir.

Arastirmanin biitiiniinde arastirmaya Kkatilanlarin nitelikleri ve
olusturulan temalar hakkindaki goriislerine bakildiginda, otizmlilerde din ve
ahlak egitiminin miimkiin olmadig1 ve DKAB derslerinin kaldirilmasina
yonelik diislince ve gozlemler yer almakla birlikte hicbir 6gretmenin din ve
ahlak egitimini biitiin olarak reddettigi goriilmemistir. Buradan yola
cikilarak otizmlilerde din ve ahlak egitiminin ve DKAB derslerinin
mesruiyetine dair tartismalarin bir kenara birakilarak otizmli bireyin, otizm
seviyesi, otizme eslik eden bagka problemlerinin olup olmadig1 ve ihtiyaglari
goz oniine alinmak suretiyle okulda DKAB dersleri, okul disinda ¢ocuguna
din egitimi vermek isteyen aileler i¢in okul dis1 ortamlarda otizmliler icin din
egitimine dair yontem, teknik ve materyallerin gelistirilmesinin mevcut
problemlere ¢6ziim olabilecegi ve otizmli ¢ocuklarin hayata katilmalari
noktasinda din ve ahlak igerikli konularin katki saglayabilecegi
diistintilmektedir.
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Extended Abstract

The prevalence of autism, which is defined as developmental disorder that
manifests itself with symptoms like not being able to establish social
communication, insufficiency in social behaviors, difficulty in perceiving
emotions, obsessive behaviors and echolalia, is increasing with each passing
day. This situation has broadened the range of the subjects of studies
conducted on the education of individuals with autism. Diagnosing autism at
early ages may be considered as an element facilitating the participation of
individuals with autism to life starting from the pre-school period. It is
known that individuals with autism are inclined to learn many subjects.
However, when the literature is reviewed for religious and moral education
in individuals with autism, no common judgment is found.

When studies conducted on religious education in individuals with autism
are examined, two viewpoints that are opposite to each other are found. In
studies arguing that religious education is not possible in individuals with
autism, the arguments are that religion is an abstract phenomenon and
individuals with autism cannot perceive abstract, figurative and indirect
narrations. In addition, the fact that the participation is a religious
requirement for worshipping and rituals, which require socialization in
many religions, whereas individuals with autism exhibited problematic
behaviors in socialization environments and cannot establish social
interaction and communication with others was used to ground this
argument. However, there are also several studies in the literature arguing
the opposite and presenting these in experimental terms. In these studies, it
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was shown that individuals with autism could participate in the worships
with congregations when necessary environment organizations are made.
The subject of individuals with autism exhibiting morality perception, moral
behavior, and grounding moral behaviors in individuals with autism are also
among the issues discussed in the literature. The common point reported in
previous studies is that moral judgment and moral development are detected
in individuals with autism; however, they are far behind their peers who
have normal development in terms of moral reasoning and judgment. It was
also among the conclusions that individuals with autism are able to acquire
normative rules; however, the rates of grounding these on concrete
justifications is higher, and that they develop a heteronomous morality. It is
thought that these results must not be considered as an obstacle for teaching
morality and values in individuals with autism.

In our country, the formal tool of religious and moral education in individuals
with autism may be considered as the RCMK (Religious Culture and Moral
Knowledge) courses. The fact that RCMK courses were included in the
curricula as a compulsory field as of 2010 has raised the requirement to
conduct scientific studies on religious and moral education in individuals
with autism. This also prepared the ground for being discussed by various
non-governmental organizations and teachers that are the stakeholders of
this issue. For this reason, in the present study, the viewpoints of teachers on
the needs of individuals with autism in religious and moral education, on the
possibility of religious and moral education in individuals with autism, and
on teaching RCMK, which is the reflection of this education in schools, were
investigated. A total of 9 special education schools that were located in the
central counties of Konya (Karatay, Meram, Selcuklu), and 6 secondary
schools that had classes for individuals with autism constituted the universe
of the study. A total of 30 teachers who worked at these schools except for a
school that did not have any students with autism, and 6 RCMK teachers
working in these schools were selected as the sampling of the study. The data
that were obtained by Semi-Structured Interview Method were subjected to
Content Analysis to determine the themes; and findings were obtained and
interpreted by presenting some examples of the viewpoints of the teachers,
who represented the themes in the sampling in the study.

As a result of the analysis of the interviews, it was determined that the
teachers had different viewpoints on the possibility of religious education
and the needs related to it for individuals with autism. It was also determined
that contrary to the teachers who did not consider religious education
necessary due to reasons like the lack of the ability needed for abstract
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thinking, lack of socialization, and the priority of the subject that need to be
taught for individuals with autism, there were also some teachers who
thought that it is possible to teach some social rules and behaviors, hygiene,
self-care and similar skills that may be included in the religion, to individuals
with autism by means of religious education will contribute to their social
development in a positive way.

On the subject of education of morality, it was determined that except for 3
teachers, other participants agreed that it is possible and necessary to teach
moral values like hygiene, justice and cooperation. The teachers who
participated in the present study also interpreted the RCMK courses, which
are included in the curriculum, in terms of the problems and contributions.
As a result of this, the relevant problems were identified as the lack of
teaching materials in the RCMK courses, the inability of the curriculum to
respond to the needs of the students, and the lack of special education by the
RCMK teachers. There are teachers who argued that the course was not legal
and must be abolished; and there were some others who thought that the
course contributed to individuals with autism. Some of the teachers stated
that the subjects that were taught in the courses contributed to the social
acceptance of the students and made them apply some moral values and
judgments in their lives.

As a result of the study, when the viewpoints of the teachers, who
participated in the present study were examined, it was determined that
although there were teachers who thought that religious and moral
education was not possible for individuals with autism, and the RCMK
courses must be abolished; teachers did not completely reject the social
dimension of the education of moral and values and religious education.
Based on this, it may be concluded that it is not possible to carry out religious
and moral education for individuals with autism with a single program in
both school and informal fields; and it may be suggested to create proper
programs by considering the autism levels and prior requirements of
individuals with autism. In addition, it is also thought that the development
of methods, techniques and materials to provide religious education for
individuals with autism may contribute to the current problems.
Keywords: Religious Education, Moral Education, Autism, RCMK Courses.
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