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ABSTRACT

It is aimed to detect allergen determination via serum specific immunoglobulin E (IgE) for the first time in dogs
diagnosed as Atopic Dermatitis (AD) from Samsun and vicinity within this present study. Twenty one dogs with
different age, breed and gender diagnosed with AD based up on the Favrot’s criteria. Serum samples of the dogs
were analyzed by detection of serum specific IgE for determination of 20 different allergens. The effects of
gender, age and the feeding routes for those 20 different allergens separately were analyzed. Based up on the
grading of the allergens detected in 21 dogs with AD from Samsun and vicinity; results reflects that
Dermatophagoides farinae was stated as first degree within a very high seropositivity rate (95%). Moreover, in varying
degree of seropositivitiy rates of other allergens were also detected. Females showed statistically (p<<0.05) higher
positivity rate to the 20 allergen, Crenocephalides spp. more than males. Furthermore, we did not found any
significant effects of age and feeding routes on the allergens in the dogs with AD (p>0.05). Dogs with AD from
Samsun and vicinity had very high serum specific IgE levels against to the house dust and storage mites.
Keywords: Allergen, Atopic dermatitis, Dog, Samsun, Specific IgE
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Samsun Ili ve Cevresindeki Atopik Dermatitisli Kopeklerde Serum Spesifik IgE Tespiti ile Alerjen
Tayini

oz

Bu calisma ile Samsun ili ve ¢evresindeki Atopik Dermatitis (AD)’li képeklerde ilk kez serum spesifik
immunoglobin E (IgE) ile aletjen profillerinin belirlenmesi amaglanmustir. Degisik 1k, cinsiyet ve yaglardaki 21
adet kopege Favrot Kriterleri ile AD teshisi konulmustur. Kopeklere ait serum Srnekleri serolojik olarak 20 farklt
alerjene spesifik IgE yontnden incelenmistir. AD’li képeklerde 20 farkli alerjenin gérilme oranlarina cinsiyet, yas
ve beslenme sekillerinin etkisi arastirilmistir. Samsun ili ve gevresindeki AD’li képeklerdeki farkl alerjen profilleri
arasinda en ylksek %95 oraninda ev tozu akart Dermatophagoides farinae seropozitifligi saptanmistir. Bununla birlikte
kopeklerde farkhi oranlarda diger alerjenlere yonelik seropozitiflik saptanmustir. Disi képeklerde erkek képeklere
oranla sadece Clenocephalides spp. seropozitifliginin yliksek oldugu istatistiksel olarak tespit edilmistir (p<<0,05).
Bununla birlikte AD’li képeklerde yas ve beslenme sekillerinin alerjen gérilme sikligina etkisinin olmadigi tespit
edilmistir (p>0,05). Samsun ili ve ¢evresindeki AD’li k6peklerde ev tozu ile depo akarlarinin serum spesifik IgE
degerlerinin ¢ok ytksek oranlarda pozitiflik verdigi saptanmistir.
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GIRIS

Yakin zamanda yapilan ¢alismalar Képeklerde Atopik
Dermatitis’in =~ (KAD)  genellikle diger kagintili
hastaliklarla iliskili kompleks bir hastalik oldugunu
gostermektedir. Bu sebepten dolayt ve KAD dogru
teshis edebilecek bir deri aletji testi eksikligi nedeniyle
ve diger kasintili dermatozlarla karsilasilabileceginden
dolayt Favrot kriterlerinin tam anlamiyla uygulanmis
ve ekarte edilmis olmast gerekmektedir (Favrot ve ark.
2010). Koépek AD’nin  klinik  tanist  potansiyel
alerjenlerin  alerji  testleriyle  belitlenip,  etken
eliminasyonu, bu s6z konusu olmaz ise
desentisizasyon denemelerine gecilmelidir. Geleneksel
olarak AD’nin tedavisinde kullanilan immun supresif
ajanlarin potansiyel yan etkileri, maliyetleri ve hasta
sahiplerinin ~ tatmin  olamamalart  bu ilaglarin
kullanimlarint dolayist ile de hastalarin tedavilerini
kisitlamaktadir. Bundan dolayr klinik olarak AD
teshisi konulan képeklerde serum spesifik IgE ile
allerjenlerin belirlenmesi tedavinin en 6nemli ayagini
olusturmaktadir (Kang ve ark. 2014).

Ayrica, hastaligin bazi yénleri KAD ile ilgili olmayan
diger deri hastaliklarini  taklit edebilmektedir.
Kopeklerde ise AD’in patofizyolojisinde rol alan
alerjenler arasinda ev  tozu akarlari, bitkiler,
artropodlar, epiteller, gidalar ve kif mantatrlarinin
bulundugu bildirilmektedir (Halliwell ve ark. 1972,
Jetfers ve ark. 1991, Rosser 1993). Bazi alerjenlerin
gevreye Ozgl oldugu kabul edilmekle beraber,
bazilarinin iklim ve/veya cografi konuma gore de
degisebilecegi artik giiniimizde ortaya konulmustur.
Onemli olan nokta ise bir cografi bolgenin veya iilke
icin gecerli alerjen profilinin farkli cografi konumda
bulunan ilkeler icin 6nem ihtiva etmeyebilecegidir.
Bu nedenledir ki kopeklerin  yasadiklart  cografi
bolgelere 6zgii alerjenlerin tespiti son derece 6nem
arz etmektedir.

Veteriner dermatolojide KAD’e klinik olarak neden
olan 6nemli alerjen tayinlerinde teshis metodlart ¢ok
hizlh bir sekilde ilerlemektedir. Intradermal Deri
Testleri (IDT) ve in vitro antijen-spesifik IgE gibi
testler yakin gecmiste kopek hastalarimiz  igin
tretilmeye baglamistir (Nesbitt ve ark. 1984, Sousa ve
Norton 1990). Her ne kadar IDT 1990°h yillarin
baslarinda koépek AD’in  tedavisinin  yonetiminde
“Alun Standart” olarak kabul gérmiis olsa da testte
kullanilan ekstraklarin histamin benzeri substratlar ile
kontaminasyonun yanls porzitiflik ve/veya yanlis
negatiflik ve alerjenler arast capraz reaksiyon verme
ihtimali testin glvenilirligini sorgulatir olmustur
(Codner ve Tinker 1995). Yanlis negatif reaksiyonlar
ise enjeksiyon teknigindeki stbjektif hatalara bagli
olarak, alerjen solisyonun dogru konsantrasyonlarda
kullanilmamasina ve kdpegin o doénemdeki immun
durumu ile kullanlan  ilaglara  bagli  olarak
degismektedir (Nesbitt ve ark. 1984). Bundan dolay1
tipki  beseri hekimlikte oldugu gibi ginimizde

veteriner dermatoloji alaninda in vitro olarak calisilan
diyagnostik kitlerin sayica artmast umut vericidir. Son
on senede tiir spesifik olarak gelistirilen bu kitlerin
arttk validasyonlari da kabul gérmektedir.

Aletjenlerin  cografik  kosullarda  farkli  dagilim
gostermesi de o bolgede yasayan bireyler icin
onemlidir. Benzer dutrum veteriner pratik icin de
gecerlidir. Bundan dolay1 bu calisma ile Samsun ili ve
cevresindeki KAD’li képeklerde ilk kez serum spesifik
IgE ile alerjenlerinin belitlenerek bolgedeki KAD’li
kopeklerin tedavisine katki saglamast ve diger saglikli
kopeklerin belitlenen alerjenlere maruz kalmalarinin
Ontine gecilmesi amaclanmaktadir.

MATERYAL ve METOT

Hayvan Materyali

Hayvan materyalini Nisan 2017 ile Nisan 2018
tarihleri arasinda Samsun ve c¢evresinden kasint
sikdyeti ile Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner
Fakiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
tedavi veya kontrol amaciyla getirilen ancak son 1 ay
icerisinde mevcut sikayetine yonelik herhangi bir
tedavi yapilmamuis, sahipli, cesitli 1rk, cinsiyet ve
yaslardaki, klinik olarak AD teshisi konulmus 21 adet
képek olusturmustur. Calisma yerel hayvan etik
kurulunca onaylanmistir (2016/63). Ayni zamanda
hasta sahiplerinden imzali hasta onam formlar
alinmistir.  Kopeklerin 1k, yas ve cinsiyetleri ile
getirildikleri bélgelere ait bilgiler kayit edilmistir ve
sonrasinda detayli klinik muayeneleri
gerceklestirilmistir.  Kopeklerin — yapilan  fiziksel
muayenelerinde  dermatolojik  muayene  formlart
doldurularak kayit altina alinmustir. Tum  fiziksel
muayenelerin  sonrasinda alerjenlere karst serum
spesifik IgE duzeylerinin belirlenmesi amactyla vena
cephalica antebrachi’den 5 ml jelli tiiplere kan alinarak
3000 rpm’de 10 dakika santrifiij edilmistir. Serumlar
iki farkli ependorf tiipine aktardmis ve calisilana
kadar -20 °C’de muhafaza edilmistit.

Deri Kazint1 Muayenesi

AD suphesi tastyan képeklerin lezyonlu boélgelerinden
derin kazinti 6rnekleri lama konularak  %610’luk
KOH’te oda 1sisinda 15 dakika bekletilmis ve
mikroskop altinda  Demodex  spp./Sarcoptes  canis
yonunden incelenmistit. Demodex spp./S. canis pozitif
hastalar calismaya dahil edilmemistir.

Atopik Dermatitis Teshis Kriterleri

Kopeklerin detaylt anemnez, fiziksel ve dermatolojik
muayenelerinin = (mevcut  dermatolojik  lezyonlar
bulunduklart  bolgeler  dogrultusunda  sematize
edilmistit) ardindan “Atopik Dermatitis”  teshisi
Favrot ve ark. (2010)’da belirtilen kriterler dahilinde
konulmustur. Hasta sahiplerine aynt zamanda hastalar
ile ilgili detayli bilgilere ulagilmasi amaciyla sorular
yoneltilmis ve cevaplari kayit altina alinmistir.
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Serum Spesifik IgE ile Alerjen Tespiti

Klinik olarak AD teshisi konulan 21 képek serumu 20
farklt alerjen iceren Polycheck® Canis (Miunster,
Germany) alerji tani kiti ile incelenmistir. Test kitinde
her bir kasette bulunan 20 farklt alerjen Tablo 1’de
sunulmugtur. Test prosedlird Uretici firmanin
direktifleri  dogrultusunda calistlmistir. Test
prosediiriine uygun olarak calisilan kasetler, Uretici
firmanin ~ sundugu  yazithmin  yikli  oldugu
bilgisayardaki tarayicida taranmis ve sonuglar her bir
kopek icin ayri ayrt yazdirdmustir. Her bir aletjen icin
serum spesifik IgE konsantrasyonlari (kU/I) otomatik
olarak yazilim dahilinde asagidaki gibi skorlanmustir.

Skor 0 (<0,5 kU/I) =negatif
Skor 1 (0,5-2,0 kU /1) =hafif/zayif
Skor 2 (2,0-20 kU/1) =belirgin
Skot 3-4 (>20 kU/I) =kuvvetli

Istatistiksel Degetlendirme

AD’li képeklerde cinsiyet, yas ve beslenme sekillerinin
alerjenlerin goriilme oranlarina etkisinin
karstlastirmalarinda  Ki-kare testi  kullanilmistir.
p<0,05 degerleri istatistiksel olarak Onemli kabul
edilmistir. Tim analiz ve hesaplamalarda SAS (2013)
programi kullanilmustr.

BULGULAR

Calismaya dahil olan degisik 1rk, cinsiyet ve yaslardaki
21 adet kopege ait veriler Tablo 2’de verilmistir.
Kopeklerin dermatolojik problemlerinin disinda eslik
eden bagka bir probleminin olmadigi belirlenmistir.
AD’li kopeklerin dermatolojik  lezyonlarinin
tanimlanmast Tablo 3’te gosterilmistir. AD  teshisi
sonrasinda serum spesifik IgE tayini ile képeklerde
ortaya konulan alerjen profilleri degisik derecelerde
pozitiflik vermistir (Tablo 4). Alerjenlerin pozitiflik
oranlart testin  sonuglarinin  Onerilen  program
dahilinde taranmasi sonucunda otomatik olarak
hesaplanmistir. Her bir képege ait alerjen skorlanmas:
ayrt ayrt rapor edilmistir. Diger taraftan alerjenlerin 21
kopekteki gorilme oranlarinin farkhhklan (Sekil 1) ise
istatistiki olarak anlamli (p<<0,01) bulunmustur. Buna
gore 20 alerjen icinden ¢alisma materyalini olusturan
21 AD’li kopekte birinci sirada %95 gériilme orant ile
ev tozu akarlarindan D. farinae yer almaktadir. Tkinci
sirada yine ev tozu akarlarindan olan D. preronyssinus
%76 oraninda yer alirken, 3. sirada %71 orani gida
akarlarindan A. siro ile 4. sirada %061 orant ile yine
gida akart olan Tyrogphagus yer almaktadir. Yirmi alerjen
icinde %47 oraninda en stk 5. olarak gorilen
Lepidoghphus,  Ryepollen,  Grass-Mix  aletjenleri  yer
almistir. Altunct sirada %38 oraninda muz familyas:
bitki polenlerinden Plantain ve kuzukulagt poleni olan
Sorrel e Ctenocephalides spp. yer almaktadir. Glirgen
familyast agac polenlerinden Birch/ Alder/ Hazel %033
gorilme oranlart ile calisgmada en ¢ok 7. alerjen
grubunu olusturmusglardir. S6git familyast agaclarin
polenleti (Plantane/ Willow/ Poplar), 1sitgan otu poleni

(Stinging netle) ile albim otu poleni (Lanbs quarter) %19
gorilme orant ile 8. sirada yer almislardir. Dokuzuncu
sirada yer alan pelin otu poleni olan Mugwort %14
oraninda AD’li képeklerde gorillmiistiir. Ug numarali
alerjen olan Malessezia le 7 numarali alerjen olan
saman nezlesi poleni Ragweed (Ambrosia) %95
gorilme orant ile 10. sirada yer almustir. Son olarak
11. sirada sadece bir képekte gorilen %4,8 orant ile
Aspergillus/ Penicillium ve yapiskan otu poleni olan
Parietaria (Wall pellitory) yer almaktadir. Altt numarali
aletfjen olan klado kufh _Alternaria/ Cladosporinm ise
calisma kopeklerinin hicbirinde pozitiflik vermemistir.
AD teshisi konulmus 21 vakanin 12’sini disi, 9’unu da
erkek kopek olusturmustur (Tablo 4). Koépeklerdeki
cinsiyete bagl alerjen goriilme olasiiklart her farkli
alerjen icin ayrt ayri arastudlmis olup, sadece 20.
alerjen olan Crenocephalides spp.’nin disi képeklerde
gorilme oraninin erkek képeklere oranla istatistiki
olarak (p<0,05) daha fazla oldugu tespit edilmistir.
Diger alerjenlerin  cinsiyet  bazinda  gériilme
oranlarinda istatistiki olarak anlamli olmadigt tespit
edilmistir (p>0,05).

Calismamiz kopeklerinden en kiiciigi 1,5 yas iken en
buyiigi 17 yasinda olup ortalama 5,2 yastir. Ancak yas
farkliliklarina  gére  alerjen  gbrilme  stkliklar
bakimindan yapilan kargilastirmada AD teshisinde
kullandigimiz Favrot kriterlerince 2 yas grubu olan 3
yas altt ve 3 yas ustd gruplart degerlendirmeye
alinmistir. Bu baglamda 3 yas altt grubunu 9 adet
kopek olustururken, 3 yas Gstd grubu 12 adet kdpek
olusturmustur (Tablo 2). Uc yas altt ve 3 yas istii
gruplarinin 20 farkll alerjeni gdsterme olasiliklar
degerlendirilmis ancak gruplar arasinda istatiksel bir
farklilik bulunamamustir (p>0,05).

Hasta sahiplerinden alinan bilgiler dogrultusunda AD
teshisi konulmus 21 képegin 9’u sadece kuru mama
(K) ile beslenirken, 11 képegin kuru mama ve ev
yemekleri (KE) ile beslendigi 6grenilmistir. Sadece 1
kopegin ise yalnizca ev yemekleri (E) ile beslenildigi
tespit edilmistir. Sadece ev yemekleri ile beslenen 1
kopek veri setine dahil edilmemistir. K ve KE gruplar
arasinda beslenme sekillerine baglt alerjen gérilme
olasiliklari her farkls alerjen icin ayr1 ayrt arastirilmis ve
gruplar arasinda istatiksel bir farkliik  tespit
edilememistir (p>0,05).

Bununla beraber 20. alerjen olan Crenocephalides spp.
icin K grubunun KFE’ye gbre smirda Onemlilik
(p>0.08) gosterdigini ancak bu durumun istatiksel
olarak bir 6neminin olmadigt sonucuna varilmistir.
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Tablo 1. Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tant Kitlerine ait 20 adet

farkls alerjen

Table 1. Twenty different allergens belong to the Polycheck® Canis (Munster,
Germany) Allergy Diagnostic Kit

Alerjen No Alerjen Ad1

Alerjenlerin Geleneksel Isimleri

1

o 0 NN Ut AW

e S o S T Gy g g Y
O 00 NN U AW DN RO

20

D.farinae

D.pteronyssinus
Malassezia

Lepidoglyphus
Aspergillus/ Penicillinm
Alternaria/ Cladosporium
Ragweed (Ambrosia)
Birch/ Alder/ Hazel
Plantane/ Willow/ Poplar
Parietaria (Wall pellitory)
Ryepollen

Grass-Mix

Stingingnettle
Lambsquarter

Plantain

Mugwort

Sorrel

Acarus siro

Tyrophagus

Flea (Ctenoceph.)

Ev Akar Tip-1

Ev Akar Tip-2

Malessezia

Gida Paraziti

Aspergillus/ Penicillium

Klado Kufu

Saman Nezlesi Poleni

Giirgen Familyas: Agaclarin Polenleri

Ségit Familyast Agaclarin Polenleri

Yapiskan Otu Poleni

Cavdar Poleni

Cimen/Ot Tiplerinin Polenleri*

Isirgan Otu Polenleri

Album Otu Poleni

Muz Familyasi Bitki Polenleri

Pelin Otu Poleni

Kuzukulagt Poleni

Bitki Akart

Un Akart

Pire

*Cimen/Ot Tipleri: Domuz ayri§t (Parmak otu), Giiz Cigdemi, Delice Otu, Cayir ticguli
(Gayir otu),Orman Salkimi, Kadife ¢imi

Tablo 2. AD teshisi konulmus 21 adet képegin 1rk, cinsiyet ve yaslarina ait veriler
Table 2. Data of breed, sex and ages belong to the 21 dogs diagnosed with AD

Vaka Numarasi Irk Cinsiyet Yas
1 G Disi 10
2 G Disi 11
3 T Erkek 1,5
4 H Erkek 9
5 T Erkek 4
6 CC Erkek 1,5
7 D Disi 3,5
8 P Disi 4
9 PB Disi 5

10 M Disi 3
11 D Erkek 2,5
12 M Disi 4
13 P Erkek 17
14 B Disi 8
15 BM Disi 2
16 KCS Erkek 9
17 G Disi 8
18 JR Erkek 2
19 T Disi 2
20 K Disi 2
21 T Erkek 1

G: Golden Retriever; T: Terrier; H: Husky; C: Chow Chow; D: Doberman; P: Pug; PT: Pitt Bull; M: Melez; PK: Pekinese; B:
Boxer; BM: Belgika Malonese; KCS: King Chatles Spaniel; JR: Jack Russell; K: Kangal
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Tablo 3. AD teshisi konulmus 21 adet kdpege ait “Dermatolojik Lezyonlat”
Table 3. “Dermatological Lesions” belong to the 21 dogs diagnosed with AD

Dermatolojik Lezyonlar Vaka Numarasi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Lezyonsuz kaginti v v v v v v v v v v
Primer Deri Lezyonlar1
Eritem v v v v
Papiil v
Piistiil v
Sekonder deri lezyonlari
Epidermal kollaret
Kabuklanma v v v v v
Tiikiiriikle boyanma v v
Soyulmalar
Alopesi v 4 v 4
Likenifikasyon
Hiper-pigmentasyon v v v v

AN
s
ASANENL NN
ANANEN

<

Tablo 4. AD teshisi konulmus 21 adet képege ait “Alerjen Profilleri”
Table 4. “Allergen Profiles” belong to the 21dogs diagnosed with AD

ALERJEN VAKA NUMARASI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

CINSIYET

e
|
aalles)

D.farinae
D.pteronyssinus
Malassezia
Lepidoghyphus
Aspergillus/
Penicillinm
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ Alder/ 1 4 2 1 1 2 1
Hazel
Plantane/ 3 1 1 1
Willow/
Poplar
Parietaria 1
(Wall pellitory)
Rye pollen
Grass-Mix 2 1
Stinging nettle
Lambs quarter
Plantain
Mugwort
Sorrel
Acarus siro 1
Tyrophagns
Flea
(Ctenoceph.)
Pozitiflik 3 1 3 5 4 14 5 5 8 5 4 15 3 12 5 3 1 2 12
veren toplam
alerjen sayst

D: Disi; E: Erkek,Skor 1 (0,5-2,0)=hafif/zayif, Skor 2 (2,0-20)=belirgin, Skor 3,4 (>20)=kuvvetli
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95
76

47

Alerjenlerin gorilme ylizdeleri

47 47 47

Sekil 1. AD teshisi konulmus 21 adet képege ait 20 farkli alerjenlerin pozitiflik yiizde (%)
oranlart. Farkliliklar istatistiki olarak anlamli bulunmustur, p<0,01.

Figurel. Seropositivity rates of the 20 different allergens belong to the 21 dogs diagnosed
with AD. Differences were found as statistically significant, p<0.01.

TARTISMA

Koépeklerde AD’e neden olan alerjilerin tespiti, yatkin
olan kopek 1rklari ve bunlarn tedavileri gibi
litearatiirde sayisiz calisma mevcuttur. Ancak bu
calismalarin hi¢ biri sadece bir irka 6zgi alerjen
profilini ortaya koyma yoniinde istikrarli olamamigtir.
Bu durumun bir nedenini ise AD’li képeklerde yaygin
alerjen profilini ortaya koyma y6éniindeki ¢alismalarda
da kopek irklarinin istatiksel hesaplamaya yetecek
kadar esit sayida dagilm gOsterememesi yer
almaktadir. Bu durum caligmamiz  materyalini
olusturan képek irklarimiz igin de gegerlidir. Oyle ki
14 farkli 1tk grubundan hi¢ birinde istatiksel analize
uygun denek sayisina ulasilamamustir. Ancak 20
numarall Kangal irki képegimizin 20 farklt alerjen
profili degerlendirilmesinden 16 farkli alerjene ayni
anda pozitiflik vererek c¢alismayr olusturan 21
kopekten en fazla alerjene reaksiyon veren 1k
oldugunu soyleyebiliriz. Bununla beraber, tilkemizdeki
AD’li koépeklerde IDT ile aletjen profillerini ortaya
koyan c¢alisma kapsaminda da Kangal wkinin yer
aldigint gbrmekteyiz (Temizel ve Aytug 2011). Kim ve
ark. (2011) yiinda KAD’li koépeklerdeki aletjen
profilini IDT ile ortaya koyduklar1 ¢aligmalarinda 58
kopegin ¢ogunlugunu Maltase ve Shih-tzu 1rklarinin
olusturdugunu ancak, bu sonucun Kore’deki hayvan
sahiplerinin evde bakilmast kolay olan bu irklarin
tercih edilmelerine baglt olarak ortaya ¢ikmis
olabilecegini belirtmislerdir.

Zur ve ark. (2002) yilinda retrospektif olarak
gerceklestirdikleri calismada Kaliforniya Universitesi
Veteriner Fakiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne
1992-1998 yillart arasinda bakidan 266 adet AD’li
kopek arasinda Labrador Retriever, Golden Retriever,
West Highland White Terrier, English Springer
Spaniel, Chinese Shar-Peis, Bull Terrier, Bichon Frisés
ve Tibetan Terrier 1rklari digerlerine gore istatiksel

olarak yiiksek oranda AD’e sahip oldugunu tespit
etmislerdir. Ayni zamanda Labrador Retriever,
Golden Retriever, West Highland White Terrier 1rki
kopekler Thrke ve ark. (1985)’nin ¢alismalarinda da en
stk AD  teshisi  konulan  képek  wrklarini
olusturmusglardir.

AD’li képeklerde 1k farkliliklarinin belirlenmesindeki
kisitlamalar  cinsiyet  farkliliklarinda da  ortaya
ctkmaktir. Bu konuda cinsiyet farkliliklarinin AD
sekillendirme potansiyellerine 6zgli ¢alismalarin sayist
veteriner pratikte oldukea azdir.

Cevresel ve diyet ile ilgili farkliliklann KAD’
olusturma ihtimallerini inceleyen calismalar cinsiyet,
dogum sezonu, ¢evre (ev, cografya ve diger hayvan
temaslar), agtlama ve anti paraziter tedavi
uygulamalarinin - KAD’T  olusturma  ihtimallerini
aciklayan calismalarin 6niine gecilmektedir (Nodtvetd
ve ark. 2007). Isvigre’deki Boxer, Bullterrier ve West
Highland képek 1rklarinda AD gérilmesine yonelik
risk faktorlerinin incelendigi vaka kontrolli meta
analiz caligmasinin ana bulgusu olarak arastiricilar ev
yemekleri ile beslenen gebe képeklerin yavrularinda
AD’in ortaya ¢itkma olasiliginin digerlerine nazaran
daha distik oldugunu ortaya koymuslardir. Bu
baglamda, KAD’in gériilmesine neden olabilecegi
cinsiyet  fakt6rinin  arastirlldigi calismalarda
tutarsizliklar bulunmaktadir ve giintimiizde de halen
bu sorun netlige kavusmus degildir. Ornegin, bir
calismada erkek kopeklerde KAD gériilme ihtimalinin
yiksek oldugu bildirilirken (Nesbitt 1978), farkh
calismalarda disi kopeklerde bu yatkinligin daha fazla
oldugu belirtilmistir (Halliwell ve ark. 1972, Scott
1981, Nesbitt ve ark. 1984). Diger taraftan cinsiyet
farkliiklarinin KAD  gelisiminde 6nemsiz oldugunu
belirten calismalar da literatiirde mevcuttur (Willemse
ve van den Brom 1983, Carlotti ve Costargent 1992,
Saridomichelakis ve ark. 1999).
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Bu calismada ise 21 KAD’li képegin 12°sinin disi,
9nun da erkek oldugu tespit edilmistir. Képeklerdeki
cinsiyete baglt alerjen gbriilme olasiliklart her farkh
alerjen icin ayri ayri arastirdigimizda sadece 20. alerjen
olan Crenocephalides spp.’nin disi kdpeklerde goriilme
oraninin erkek kopeklere oranla daha fazla oldugu
(p<0,05) tespit edilirken diger alerjenlerin cinsiyet
bazinda gérilme oranlarinda istatistiki olarak anlaml
olmadigt  tespit  edilmisti.  Bu  bakimdan
sonuclarimizin bazt calismalar (Halliwell ve ark. 1972,
Scott 1981, Nesbitt ve ark. 1984) ile o6rtismekle
beraber bu ¢alismalarin hepsinin IDT ile yapildiginin
belirtilmesi gerekmektedir. Cogu ¢alismalarda alerjen
profillerinin cinsiyete bagl olarak degismedigini, her
iki cinsiyette de alerjenlerin g6rilme oranlarinin
benzerlikler tasidiklart belirtilmistir. Ote yandan Zur
ve ark.(2002) disi kopeklerin ¢im ve insekt aletjenlere
pozitiflik verme oranlarinin erkeklere oranla daha
fazla  oldugunu  bildirmislerdir. ~Bu  sonug,
calismamizdaki disi kopeklerin sadece Crenocephalides
spp.’nin  goriilme  oranlarinin  erkeklere  gbre
istatistiksel olarak daha fazla oldugu sonucu ile de
ortismektedir.

Ote yandan cinsiyet farkliliklarinin 6nemini arastiran
calismalarda kdpeklerin kisirlagtirilma veya kastrasyon
durumlarinin da degerlendirilmeye alinmas: gerekliligi
vurgulanmaktadir.

Genel olarak KAD’in baglangic yas araligi tipik olarak
6 ay ile 3 yas arasinda degismektedir. Klinik bulgularin
ise 6 ayliktan kiicik ve 7 yasindan biyiik kopeklerde
gorilmedigi diginilmektedir (Nesbitt ve ark. 1984,
Scott ve ark. 1995, Saridomichelakis ve ark. 1999,
Griffin ve DeBoer 2001). Aslinda gen¢ kopeklerde
AD  gorilme  olasihklart  diger  dermatolojik
problemlerin gérilme olasiliklarindan daha ytksektir
(Prelaudve ark. 1998). Yine Zur ve ark. (2002) KAD’li
kopeklerin yas ortalamalarinin 1,6 oldugunu, fakat
yasin alerji gériilme oranlarina bir etkisinin olmadigini
savunmuslardir.

Calismamizdaki kopeklerin en kic¢tgt 1,5 en buyigi
17 yasinda olup yas ortalamast 5,2 olarak tespit
edilmistir. Ancak yas farkliliklarina gore alerjen
gorillme sikliklart bakimindan yapilan karsilastirmada
AD teshisinde kullandigimiz Favrot kriterlerince 2 yas
grubu olan 3 yas alt ile 3 ve Ustl yas gruplar
degerlendirmeye alinmistir. Bu baglamda, 3 yas alt
grubunu 9 adet képek olustururken, 3 yas ve st
grubu (3 yas dahil olmak Uzere) 12 adet kopek
olusturmustur. Ug yas alt1 ve 3 yas ve tstii gruplarinin
20 farklt alerjeni gésterme olasiliklart degerlendirilmis
ancak gruplar arasinda istatiksel bir farklilik
bulunamamustir. Bu baglamda mevcut sonuglarimiz
diger calismalar ile Ortismektedir (Willemse ve ark.
1984, Scott ve ark. 1995, Zur ve ark. 2002, Kang ve
ark. 2014). Kim ve ark. (2011) ise 58 AD’li képekte
alerjen profillerini belirledikleri ¢alismada koépeklerin
yas ortalamalarin 4,8 oldugunu ve %70 oraninda

klinik bulgu gbsterme egiliminde olanlarin 3 yas ve
altinda olduklarint belirtmislerdir.

Ayrica, sadece ev yemekleri ile beslenen 1 kdépek
disindaki, kuru mama ve kuru mama/ev gidast
grubunu olusturan kopeklerde beslenme sekillerine
baglt alerjen gorilme olasiiklart her farkli alerjen icin
ayrt ayri arastirtlmis olup gruplar arasinda istatiksel bir
farklilik bulunamamistir. Bununla beraber 20. alerjen
olan Crenocephalides spp. i¢in kuru mama grubunun
kuru mama/ev gidast grubuna gore sinirda 6nemlilik
(p>0.08) gosterdigini ancak bu durumun istatiksel
olarak bir 6neminin olmadigt sonucuna varilmistir. Bu
baglamda 6nceki literatiitlerde beslenme sekilleri ile
pire alerjenine pozitiflik gésterme ihtimalleri dikkate
alinmamis  olup bu durum ik kez mevcut
calismamizla ortaya konulmustur.

Calismamizdaki serum spesifik IgE test sonuglart ev
tozu akarlariun D. farinae ve D. pteronyssinus'an sirast
ile %95,2 ve %76,1 ile diger alerjenlere gbre en ¢ok
gorilen alerjenler oldugunu géstermistir. Ev tozu
akarlarinin benzer sekilde insanlar icin de en c¢ok
karsilagilan alerjenler oldugu bilinmekle (De Weck
1995, Hill ve DeBoer 2001) beraber Samsun ili
sinirlart icerisindeki ev ve is yetletinin toz faunalar
icinde ev tozu akalarindan D. farinae ve D.
preronyssinusun en ¢ok karsilasilan alerjenler oldugu
tespit edilmistir (Agict ve ark. 2009). Masuda ve ark.
(2000) 42 AD teshisi konulmus kopekte yapmis
olduklari calismada arastirictlar hem IDT hem de in
vitro olarak serum spesifik IgE ile yaygin alerjenleri
tespit etmislerdir. Bu calismalarinda aragtiricilar en
yaygin alerjenin %54,4 (23/54) oraninda ev tozu
akarlarinin oldugunu bulmuslardir (Masuda ve ark.
2000). Sunulan calismamizdaki ev tozu akarlarina
yonelik aletji oranlarimiz D. farinaenin D. pteronyssinus
icin swrast ile %952 ve %76,1 olarak Japonya’da
yapilmis olan ¢alisgmaya gére (Masuda ve ark. 2000)
oldukca yiksek bulunmustur. Yine Masuda ve ark.
(2000) yapmis olduklart calismada IDT ile D.
Sarinaenin D. preronyssinus’a gére daha yiksek oranda
pozitiflik verdigini saptamislardir. Benzer sonuglar
calismamiz icin de gegerli olmustur. Zira sunulan
calismada D. farinaenin 21 AD’li képegin 20’sinde
pozitiflik verdigi (%95,2) goriilmiistiir. Ote yandan
yine calismamizda D. preronyssinusa karst pozitiflik
orant %76,1 olarak bulunmustur. Bu sonuclar Bitlesik
Krallik’ta yapian ev tozu akarlarina yonelik alerjisi
olan képeklerde en fazla gorilen aletjenin D. farinae
oldugu sonucu (Sture ve ark. 1995) ve vyine
Japonya’daki AD’li kopeklerdeki yaygin alerjenlerin
tespitini amaglayan ve en cok pozitiflik veren alerjenin
D. farinae oldugu sonucu ile de 6rtismektedir (Masuda
ve ark. 2000).

Benzer sckilde Amerika Birlesik Devletleri, Kuzey
Kaliforniya’da 266 AD’li képegin alerjen profillerinin
belitlenmesine yonelik calismada Zur ve ark. (2002)
ev tozu akarlarinin %71 oraninda en fazla gorilen
alerjen oldugunu belirlemislerdir. Arastirmacilarin bu
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sonuclart calismamiz sonuclart ile de Ortismektedir.
Diger taraftan Kim ve ark. (2011) Kore’de 58 AD
teshisi konulmus Maltase 1rki képeklerde IDT ile
alerjen tayinlerinde ev tozu akarlarina yonelik sadece
%49,1 oraninda pozitiflik bulmuslardir. Bu oran, bu
calismada elde edilen bulgulara gore
degerlendirildiginde daha disiik bulunmustur. Kang
ve ark. (2014 nin Kore’de 101 AD kopegin 92
alerjene yonelik in vitro serum spesifik IgE tayini ile
yapilan calismalarinda ise ev tozu akarlarinin pozitiflik
oranin c¢alisgmadaki en yiksek pozitiflik oranina
(%061,4) sahip oldugunu bildirmislerdir. ~ Ayni
aragtirmacilarin  ev tozu akarlarina yonelik AD’li
kopeklerde farkli sonuglar elde etmeleri ise test
yontemlerinin  farkli olmasi ile actklana bilinir.
Ulkemizdeki AD’li  képeklerde — alerjen  tayini
belirlenmesine yonelik yapilan ¢alismalar olduk¢a
kisithdir. Temizel ve Aytug (2011) yiinda 50 adet
AD’li képekte 16 farkli alerjenin tayinini IDT ile
gerceklestirmisler ve ev tozu akatlarinin %066 oraninda
porzitiflik verdigi, bunlardan da en ¢ok pozitiflik veren
alerjenin D. farinae oldugu sonucunu rapor etmislerdir.
Arastirmactlarin  calismast ile sunulan sonuclarimiz
Ortismektedit.

Kopek alerji testleri ile mevcut literatiirde yaygin
olmayan ancak calismamuz kit iceriginde bulunan ve
sonugclart itibart ile en yaygin 3. sirada %71 orani ile
depo akarlarindan 4. siro ile 4. sirada %061 orant ile
diger bir depo akart olan T. putrescantiae %047 oraninda
en stk 5. olarak goérilen ise Lepidoghphus yer
almaktadir. Veteriner pratikte KAD’li hastalarin
alerjen profil degetlendirilmesi yapilan ¢alismalarda
bahsi gecen depo akarlari ¢ogu ¢alismada toplu olarak
degerlendirilmis ve ayri tlrlerde spesifik olarak
calisumak  yerine  topluca  ¢alislmis  olmasi
sonuclarimizin  kiyaslanmasina olanak tanimamistir.
Bununla beraber, A. siro ve T. putrescantiac'nin karisim
halinde tek alerjen olarak ELISA ile degerlendirilen
calismalarda arastiricllar Hammerling ve De Weck
(1998) (Immunodot); Hammerling ve De Weck
(1998) (ELISA); Zunic (1998) (Immunodot) strasi ile
AD’li képeklerde bu alerjenlerin %80, %37 ve %38
oraninda pozitiflik verdigini bildirmislerdir.

Zur ve ark. (2002)’nin yapmus olduklart ¢alismada 266
AD’li k6pekten 76’sinin hem ev tozu akarlarina hem
de pireye karst reaksiyon verdiklerini bildirmislerdir.
Calismamizda ise depo akarlarindan A. siro ve T.
putrescantia’ya karst pozitiflik veren képeklerin ayni
zamanda D. farinae ile D. pteronyssinus’a pozitiflik
verme oranlart oldukea yiiksek bulunmustur. Ornegin
bir bitki akari olan A. siro’ya karst pozitif olan
kopeklerin %92’sinin D. farinae’ya, diger taraftan ayni
kopeklerin D. preronyssinusa %100 pozitiflik verdigi
dikkat ¢cekmektedir.

Aynt zamanda calismamizda bir un akart olan T.
putrescantiad’ya pozitiflik veren 13 kopegin %100iniin
D. farinagaya, %092 oraninda da D. pteronyssinus’a

pozitiflik verdigini gérmekteyiz. Bununla beraber
Lepidoglyphus’a pozitiflik veren 10 képegin tamaminin
D. farinacaya ve D. pteronyssinusa %90 oraninda
pozitiflik verdigini gbrmekteyiz. Bu sonuclar gida
akarlarina pozitiflik veren tim k&peklerin ev tozu
akarlarina da ylksek oranda porzitiflik verdigini
gostermektedir.

Ozellikle depo akatlarinin képek kuru mama yapimi
esnasinda gidaya gecerek kopeklere alerjik reaksiyon
veren  protein  kaynaklarini  olusturabilecegini
disiinmekteyiz. Oyle ki calismamizi olusturan 21
kopekten 20’sinin  kuru mama tiketim Oykisi
bulunmaktadir. Ayni zamanda ¢alisma sonunda hasta
sahiplerine uyguladigimiz anket sonucunda buyik
¢ogunlugunun aynt kuru mama markasint kullandiklari
tespit edilmistir. Bu sonug¢ bahsi gegen akarlarin kuru
mamalardaki ~ mevcut  yiklerinin  incelenmesi
gerekliligini ortaya ¢cikarmigtir.

Alerjen profili degerlendirmesinde kiif grubunda
bulunan  Malassezia, — Aspergillus/ Penicillium — ve
Alternaria/ Cladosporinmlar diger calismalarda oldukca
yiiksek oranda pozitiflik vermislerdir. Ornegin Zur ve
ark. (2002) degisik kaf tirlerinin 160 képekte %60
oraninda pozitiflik verdigini bu grup alerjenin ise
totalde ev tozu akarlarindan sonra en ¢ok pozitiflik
veren ikinci alerjen grubu oldugunu belirtmislerdir.
Diger taraftan Kim ve ark. (2011) kif alerjenlerini
%067,3 oraninda en ylksek porzitiflik veren grup
oldugunu belirtmislerdir. Masuda ve ark. (2000) ise
kif mantarlarinin calismalarinda %16,7’lik bir oranla
AD’li kopeklerdeki en digiik pozitiflik veren grup
oldugunu tespit etmislerdir. Calismamiz kif grubunu
olusturan aletjenlerden Malessezia %09,5 gbrillme orani
ile 10. sirada yer alirken, %4,8 orani ile 11. sirada
Aspergillus/ Penicillium sadece bir kopekte gorulmustr.
Alt numarali  alerjen  olan  klado  kifd
Alternaria/ Cladosporinm ise hicbir kopekte pozitiflik
vermemistir. Elde ettigimiz bu sonug¢lar Masuda ve
ark. (2000) ve Temizel ve Aytug (2011) ile
ortismektedir. Ote yandan Kang ve ark. (2014)
yapmis olduklart ¢alismada ise kif mantarlar
grubunun KAD’L  képeklerde  %39,6 oraninda,
Malessezia’yr ise  %21,9 oraninda pozitif olarak
bulmuslardir. Arastiricilarin bu sonuglart da mevcut
calismamizdan olduke¢a yiksektir. Kif mantarlarinin
AD’li képeklerde pozitiflik oranlarinin  arastirldigi
calismalardaki oranlarin farkhiliklart képeklerin yasam
alanlarinin cografi, iklim ve nem oranlari ile testlerin
yapilis metotlarinin farkliliklarindan da
sekillenebilmektedir. Zira serum spesifik IgE’nin
IDT’ye oranla kif mantatrlarinin tespitinde yetersiz
kaldigt ve bu teknik ile Olgilen sonuglarin
givenirliliginin sorgulanabilecegi belirtilmektedir. Kif
mantarlarina karst klinik belirtilerin sekillenme oramnt
ve bu grup alerjenlere porzitiflik verme oranlarinin
yiksek rutubet ve nem oranmn oldugu kis aylarinda
daha yiksek oldugu bildirilmekle beraber calismamiz
kopeklerinin -~ ¢ogunlugun  numune  toplama
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zamanlarinin ki ayi icerisinde oldugu ancak toplamda
yine calisma képeklerimizin bu grup alerjene pozitiflik
verme oranlarinin  oldukea dusiik oldugu tespit
edilmistit. Bu durum iklim acisindan oldukca nemli
olan Samsun ilinde yasayan kopekler icin
beklenmeyen bir sonug olarak karsimiza ¢tkmaktadir.
Ancak, gerek serolojik gerekse IDT olarak
gerceklestirilen ve AD’li kbpeklerde kiif mantatlarinin
degerlendirildigi ¢alismalarda ¢ogunlukla bu grubun
icinde yer alan ekmek kiifii olan Rhigopus’usun ayri ya
da karisim olarak calisildigint  belirtmek —gerekir.
Beraberinde Rbizgpus'usun bu calismalarda oldukca
yiksek oranda pozitiflik verdigi de bildirilmektedir
(Masuda ve ark. 2000, Zur ve ark. 2002, Kim ve ark.
2011, Kang ve ark. 2014).

Cevresel alerjenlerin basinda hava kaynakli alerjenler
gelmektedir. Ozellikle dis ¢evre ortaminda yer alan
cevresel alerjenler ana bagliklar halinde ¢im, agac ve ot
polenleri olarak siniflandirilabilirler. Cocksfoot, Meadow
Fescne, Rye ¢cim, Timothy ¢im, Kentucky Blue ¢im, 1 elvet
¢im poleni olmak tzere 6 farkli ¢im polenini
icermektedir. Agac polenletini Plantane/ Willow/ Poplar
ve Birch/ Alder/ Hazel olusturmaktadir. Ot polenleri ise
calismamiz kit paneli iceriginde yer alan Parietaria
(Wall pellitory), Ryepollen, Ragweed (Ambrosia), Stinging
netle, Lamb’squarter, English Plantain, Mugwort, Sorre/ dit.
Avustralya’da 1000’den fazla atopik képekte herhangi
bir polene (¢im, aga¢ ya da ot) karst %10 ila %25
oraninda hassasiyet IDT ile tespit edilmistir (Mueller
ve ark. 2000). Fransa’nin batisinda yapilmis bir
calismada ise AD’li képeklerde polen hassasiyetinin
cinsiyet, 1rk, mevsim ve yasa bagli olmadigi tespit
edilmistir (Roussel ve ark. 2013).

Bireylerdeki  polen  hassasiyetini  bolgelerindeki
farhliklar olmak kayd: ile bitki turleri belirlemektedir.
Masuda ve ark. (2000) 48 kopekte Japonya’da yapmis
olduklar1 calismada bu tlkeye endemik olan Japon
cedar polenine (Crypromeria japonica) karst kbpeklerdeki
hassasiyetin ev tozu akarlarindan sonra %50 orant ile
en yiksek oranda gorilen 2. aletjen oldugunu ortaya
koymuslardir.

Onemli bir bulgu da képeklerdeki ¢im polenine karst
hassasiyetin tipki insanlardaki gibi artis gOstermis
olmastdir. Oyle ki 1990 ila 2000 yillarinda %14,4 olan
bu oran 2007 ila 2010 yillart arasinda %27,7ye
yukselmistir.

Calismamizda 20 alerjen icinde %47 oraninda en sik
olarak gortlen, 5. Aletjen Grass-Mix’tir. Sonuglarimiz
(%047) sirast ile AD’li képeklerde %15 (Sture ve ark.
1995), %31,4 (Masuda ve ark. 2000), %35,3 (Zur ve
ark. 2002) sonuclarindan yitksek bulunmus olup, Kim
ve ark. (2011) yiinda yapmis olduklart ¢alismada
AD’li képeklerde ¢imlere karst hi¢ vakanin pozitiflik
vermedigini bildirmislerdir. Ote yandan,
sonuclarimizin ~ Nesbitt  (1978)  yilinda  yapug
calismadan (%76) distk oldugu tespit edilmistir. Zur

ve ark.(2002) AD’li 266 képekten 94ntn en az 1 ila
9 farkl ¢im polenine karst hassasiyet gosterdigini,
disilerin erkeklere kiyasla istatiksel oranda daha fazla
hassasiyet gosterdiklerini, benzer sekilde mevsimsel
farkliliklarda sonbahar ve yaz aylarinda kopekler
arasindaki hassasiyetin arttigini tespit etmislerdir. Bu
arastirmada  diger arasturmalardan farkli olarak
numuneler kis aylarinda toplanmistir. Buna ragmen
diger calismalara oranla ¢im polenine kars1 pozitiflik
orani oldukga yiiksek (%47) bulunmustur. Bu oranin
yiksek olmast iklim ve cografi konumla ve Samsun
ilinin Orta Karadeniz Bolgesi’nde ve siirekli yagis alan
ve dogal plantasyonun yitksek oldugu bir sehir olmast
ile actklanabilir.

Zur ve ark. (2002) c¢ime karst pozitiflik bulunan
kopekler arasinda yas veya cinsiyet farkliliginin
O6nemsiz oldugunu ortaya koymuslardir. Bu noktada
calismamizdaki kopeklerinde de ¢im  karisimlarina
karst hassasiyetlerinde cinsiyet, 1rk, beslenme, yasa
bagli herhangi bir istatiksel farklilik g6riilmemistir.
Kultara yapilan bitkiler icinde yer alan cavdar otu
(Ryepollen), gibi diger otlart olusturan calismamiz test
panelinde Parietaria (Wall pellitory), Ragweed (Ambrosia),
Stinging netle, Lamb’squarter, English Plantain, Mugwort,
Sorrel yer almaktadir. Yizde 47 oraninda en stk 5.
olarak gorilen, Lepidoghphus, Ryepollen, Grass-Mix
alerjenleri yer almustir. Altinct sirada %38 oraninda
muz familyast bitki polenlerinden English Plantain ve
kuzukulagt poleni olan Sorre/ ve bunun yaninda 1sirgan
otu poleni olan S#nging nettle ile albim otu poleni olan
Lambs guarter %19 gorilme orani ile 8. sirada yer
aldigr tespit edilmigtir. Dokuzuncu sirada yer alan
pelin otu poleni olan Mugwort %14 oraninda AD’li
kopeklerde goriilmiistiir. Saman nezlesi poleni Ragweed
(Ambrosia) %9,5 gorilme orant ile 10. sirada yer
almistir. Son olarak 11. sirada sadece birer képekte
gorilen %4,8 orant ile yapiskan otu poleni olan
Parietaria (Wall pellitory) yer almaktadir.

Ot polenlerinin ayrt ayri hassasiyetlerinin arastirildigs
calismalar sayica az olsa da bitlikte degerlendirildikleri
calismalarda képeklerde %17,1 (Masuda ve ark. 2000),
%25,5 (Kim ve ark. 2011), %45,5 (Zur ve ark. 2002)
oranlarinda seroporitiflik tespit edilmistir. Kang ve
ark. (2014) vyaptiklart c¢alismada ot polenlerinin
hassasiyetlerinin diger alerjenlere oranla Onemsiz
oldugunu belirtmis olsalar da arastiricilar  English
Plantaini %52 oraninda mevcut ¢alismamizdan (%38)
daha ylksek bulmuslardir. Bununla beraber, AD’li
kopeklerde Ragweed (Ambrosia) %59 (Nesbitt ve ark.
1984) bir baska calismada da %13,6 (Roussel ve atk.
2013) olarak bulunmustur. Bu arastirmalardan elde
edilen  sonuglarin, calismamizda elde edilen
bulgulardan ~ daha  yiksek  oldugu  (%9,5)
gorilmektedir. Pelin otu poleni olarak bilinen Mugwort
ise mevcut calismamizda AD’li kopeklerde %14
olarak g6rilmistir. Bu oran sirast ile  %9,6
(Chanthick ve ark. 2008), %10 (Sture ve ark. 1995) ve
%11,9 (Roussel ve ark. 2013) bulunan calismalardan
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yitksek olmakla beraber %52 oraninda bulan Nesbitt
ve ark. (1984)dan diisiiktiir. Ote yandan Zur ve ark.
(2002) yapmis olduklari calisma sonuglarina gbre ot
polenlerinin AD’li kdpeklerdeki en 6nemsiz aletjen
grubunu olusturdugunu ve c¢alismalarindaki 266
kopekten 79’unun hassasiyet gosterdigini ve bu
kopeklerde cinsiyet ve yasin 6nemsiz oldugunu ancak
itk bazinda Labrador Rettieverlarin bu alerjenlere
hassasiyet gOsterme oranlarinin  istatiksel olarak
yiksek bulundugunu ortaya koymuglardir. Aksine ayni
aragtirmacilar Daschund 1rki képeklerde bahsi gecen
alerjen grubuna hassasiyet oranlarinin istatiksel olarak
olduke¢a distik oldugunu tespit etmislerdir (Zur ve
ark. 2002). Bizim calismamizda ise ot polenlerinden
cavdar otunun (Rye pollen) disinda kalan ot polenlerin
hassasiyet orant diger alerjenlere oranla daha 6nemsiz
olarak tespit edilmisgtir.

Calismamizda  AD’li kopeklerde hassasiyet
bakimindan altinct sirada %38 oraninda insekt
grubundan tek aletjen olan Crenocephalides spp. yer
almaktadir. ~ Pire  kaynakli  alerjiler,  veteriner
dermatoloji pire enfestasyon olgularinin ¢ok yaygin
olarak rastlanilmast nedeniyle serolojik ve IDT
testlerine gereksinim duyulmadan klinik olarak teshis
edilebilirler.

Iki yiiz altmisaltt képegin dahil edildigi ve alerjenlerin
tespit edildigi KAD’li képeklerden 102 tanesinin pire
alerjenlerine pozitif reaksiyon verdigi, bu pozitifligin
de gerek yas, itk ve cinsiyetle ilgili bir farklidik
olusturmadigi tespit edilmistir (Zur ve ark. 2002).
Ancak bahsi gecen arastirmacilar pire aletjisine
pozitiflik veren 75 kdpegin aynt zamanda da ev tozu
akarlarina da pozitiflik verdigini tespit etmislerdir.
Calismamizda pire alerjenine pozitiflik orant (%38) ise
Zur ve ark. (2002) ile aynt oranda bulunurken
tlkemizde gerceklestirilen AD’li kdpeklerde yapilan
bir calisgmada (Temizel ve Aytug 2011) pire alerjenine
porzitiflik oranina (%48) gore disiik bulunmustur.
Bununla birlikte calismamiz  sonuclarinin  ayni
arastirmacilarin ~ sonuglarinda  oldugu gibi  pire
alerjenine pozitiflik veren koépeklerin  tamaminin
birinci tip ev tozu akari ile de pozitiflik verdigi tespit
edilmistir. Kim ve ark. (2011)’nin pire alerjeni
yoninden AD’li  kopeklerde  bulduklart  %25,5
pozitiflik orani ¢alismamizdan diistik olmakla beraber
Kang ve ark. (2014) yaptiklari calismalarinda AD’li
kopeklerin pire alerjeni bakimindan daha da dustk
(%7,9) porzitiflik verdigini ortaya koymuslardir. Pire
alerjileri  ile ilgili caligmalarin  timinde AD’l
kopeklerden yas, 1rk, cinsiyet veya mevsimsel
faktorlerin etkili olmadigl sonucuna varillmis olsa da
calismamizda AD’li disi kopeklerin pire alerjenine
porzitiflik verme orant (%87,5) ile erkek kopeklerin
pire alerjenine pozitiflik verme orant (%38,1) arasinda
istatiksel farklilik (p<<0.05) bulunmustur.

SONUGC

Mevcut calisma ile ilk kez Samsun ili ve cevresinden
Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Egitim ve Arastirma Hastanesine getirilen degisik 1rk,
cinsiyet ve yaglardaki 21 adet AD’li k6pekte 20 farkl
alerjene Gzgi serum spesifik IgE  diizeylerine
bakilmistir. Bu arastirma ile ev tozu akarlarinin sadece
insan saglgtl acisindan degil, evlerde bakip beslenen
kopeklerin - sagligt  acisindan  da  Gnemli  oldugu
anlasilmistir. Bu nedenle Samsun y6resinde, evlerinde
kopek besleyen kisilerin ev tozu akarlart acisindan
temizlik ve hijyen kurallarina dikkat etmeleri
gerekmektedir. Arastirmamizda hasta sahiplerinden
beslenme sekillerinde kuru mama bulunan képeklerin
¢ogunda aynt marka képek kuru mamast kullanildig
bilgisine ulagilmistir. Bu nedenle képek kuru mamast
imalati sirasinda kullanilan ham maddelerin depo
akarlart yontinden mutlaka incelenmesi ve mimkin
oldugunca depo akari yéniinden ari hammaddelerin
kullanilmas1 gerekmektedir.

Bununla birlikte Samsun yéresinde AD’li képeklerde
antijenlere spesifik serum IgE oranlarinin yiiksek
oranda seropozitiflik vermesinden dolayt evlerde
bakilan kedilerinde serum spesifik IgE antijen
profillerinin incelenmesi gerektigi diisinilmektedir.
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