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Hiperparatiroidili hastalarda panoramik indeksler ve fraktal
analiz kullanilarak mandibular kemigin incelenmesi

Amagc: Bu calismada hiperparatiroidili hastalarin mandibular
kortikal ve trabekiler kemik yapisini incelemek amaciyla
radyomorfometrik indeks Olcumleri ve fraktal analiz degerleri
karsilastinimigtir.

Gere¢ ve Yontemler. Hiperparatiroidili 28 hastanin ve kontrol
grubu olarak saglkli 28 bireyin panoramik radyografileri
Uzerinde mandibular trabekiler kemige ait fraktal boyut (FB)
degerleri, panoramik mandibular indeks (PMI) ve mandibular
kortikal genislik (MKG) él¢uldu.

Bulgular: Fraktal analiz sonugclarina gére hasta grubu ile kontrol
grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli herhangi bir sonu¢
bulunmadi. Radyomorfometrik 6lcimlerden PMI degerleri icin
hasta grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmadi. Hasta grubu ile kontrol grubu arasinda MKG
degerleri igin anlaml fark bulunmadi. Fraktal analiz,
radyomorfometrik 6Slglimler ve biyokimya tetkikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon saptanmadi.

Sonug: Radyomorfometrik indeksler ve fraktal analiz yontemi
kullanilarak yapilan incelemelerde hiperparatiroidili hastalarin
mandibular kortikal ve trabekuler kemik yapisinda normal hasta
poptulasyonuna gére bir farklik saptanmadi.
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ABSTRACT

Evaluation of mandibular bone using panoramic-based and
fractal analysis in patients with hyperparathyroidism

Background: In this study, radiomorphometric indices and fractal
analysis values was compared to evaluate the mandibular cortical
and trabecular bone  structure of patients  with
hyperparathyroidism.

Methods: Fractal dimension (FD) values of mandibular trabecular
bone, panoramic mandibular index (PMI) and mandibular cortical
width (MCW) were measured on panoramic radiographs of twenty-
eight patients with hyperparathyroidism and twenty-eight control
individuals.

Results: According to the results of the fractal analysis, no
statistically significant results were found between the patient and
the control groups. There was no statistically significant difference
between the patient group and the control group for PMI values.
There was no statistically significant difference between the patient
group and the control group for MCW values. There was no
statistically significant correlation between fractal analysis,
radiomorphometric measurements and biochemical parameters.

Conclusion: Mandibular cortical and trabecular bone structure of
patients with hyperparathyroidism was not different than healthy
control individuals in the evaluations using fractal dimension and
radiomorphometric indices measurements.
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GiRiS

Hiperparatiroidizm (HPT) paratiroid bezlerinden asin parathormon (PTH) salgisi sonucunda gelisen hastalik

tablosudur. HPT insidansi her iki cinste de 50 yasindan sonra artar fakat kadinlarda erkeklere oranla 3 kat daha fazla

géralar. Parathormon (PTH), alkalen fosfataz (ALP) ve serum kalsiyum dlzeyi gibi biyokimya élgimlerinin giderek

daha yaygin kullanildi§i giiniimizde herhangi bir belirti, bulgu olmaksizin tani alan olgularin sayisi artmaktadir.?

Paratiroid bezi, kemikler ve bagirsaklar birbirleriyle etkileserek, mineral ve kemik bozukluklarinin (MKB) olusumunda

rol oynar. Hiperparatiroidinin sonucu olarak kemikte birgok degisiklikler olur; osteoklastik ve osteoblastik aktivitenin
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uyarilmasi, dizensiz olarak islenmis anormal osteoid yapi, fibrosis ve kist olusumu, azalmis kemik gucu, kemik
agrilart ve kiriklar gibi. HPT nedeniyle olusan sekonder osteoporoz vucuttaki diger kemiklerde oldugu gibi
mandibular kemikte de demineralizasyon artigi, trabekiilasyonda azalma gibi birtakim olumsuz etkiler meydana
getirmektedir. Hastaligin tanisinda PTH (>200) ile kombinasyon seklinde artmis serum ALP dulzeyi yiksek dénguli

kemik hastaligi icin sensitif ve spesifiktir.®

Dental radyoloji alaninda kemigin kalitatif ve kantitatif olarak degerlendiriimesi amaciyla radyomorfometrik élgtimler
gibi bircok ydntem denenerek gliniimiize kadar bir hayli calisma yapilmistir. Ozellikle osteoporotik bireylerde
mandibulaya uygulanan mandibular kortikal genislik (MKG), panoramik mandibular indeks (PMI) gibi
radyomorfometrik incelemelerin osteoporozun diagnozunda kullanimini arastiran birgok arastirma yapilmistir. Gakur
ve ark. 25 osteoporotik bayan hastada 2008 yilinda yaptidi bir calismada hastalarin total vertebral kemik mineral
yogunlugu (KMY) degerleri ile panoramik radyografileri Gzerinde belirlenen mandibular kortikal indeksin istatiksel

olarak birbiriyle anlamli derecede korelasyon gosterdigini bildirmigtir.*

Panoramik radyografiler Uzerinde yapilan baz calismalarda da (Klemetti ve ark.®) panoramigin mandibulada
osteoporozun neden oldugu degisiklikleri yeterli olarak gostermedigi, sadece kaba bir tahmin sagladidi belirtiimistir.
Ancak panoramik radyografilerin tim cene ve trabekulleri gésterdiginden dolayi bilgisayar analiz yéntemleriyle
incelenmesi, arastiricinin stbjektif yargisini ortadan kaldirdigi ve sayisal sonuglar verdigi icin daha objektif sonuclar
verebilecegi bildirilmistir. Temel bilesenlerini inceleyerek karmasik yapidaki imajlarn degerlendirmede kullanilan
sayisal bir ydntem olan fraktal analiz (FA), biyolojik gérintileri analiz etmek icin son yillarda bilimsel arastirmalarda
yogun olarak kullaniimaktadir. Kemigin mikromimarisi incelendiginde trabekiller ve arasindaki bosluklu yapi
izlenmektedir. Kemigin icindeki diizensiz sekilli trabekduler yapi fraktal boyut (FB) analiziyle belirlenerek kemik yapi

degerlendirilir.®

Bu calismadaki amag¢ radyomorfometrik indeks &lcimleri ve fraktal analiz yéntemi kullanilarak hiperparatiroidili

hastalarin mandibular kortikal ve trabekuler kemik yapisinin incelenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu retrospektif calismaya hiperparatiroidi tanisi konulmus ve rutin agiz ve dis muayenesi amaciyla klinigimize
basvuran 28 hasta dahil edildi. Hiperparatiroidi ile ilintili biyokimya tetkikleri (PTH, ALP) kayit altina alindi. Kontrol
grubu olusturmak amaciyla ise ¢esitli nedenlerle klinigimize basvuran, herhangi bir sistemik hastaligi olmayan 18

yas Uzeri 28 hastanin panoramik radyografisi kullanildi. Hastalara rutin agiz ve dis muayenesi islemleri yapildi.

Mandibular ¢ene kemiginin yapisinin radyolojik incelemesi igin hastalardan panoramik radyografi ¢ekildi (ProMax®,
Planmeca Oy, Helsinki, Finland) ve radyografi (izerinde PMI ve MKG* olmak Ulzere radyomorfometrik élgtimler
yapildi. FA igin box counting® ydntemi kullanilarak panoramik radyografilerinden elde edilen gérlinttlerde foramen,
mandibular sinir kanali, dis kdku gibi kemik yapi icermeyen anatomik yapilarin bulunmamasina dikkat edilerek,
mandibular gonial bdlgede 35x30 piksel boyutunda incelenecek gdérunta alani belirlendikten sonra, FB &lcimi

yapildi.

Calismanin sonuglari, istatistik calisma programi kullanilarak (IBM, SPSS VERSIYON 22.0, Chicago, IL) analiz edildi.

Hasta grubuna ait degiskenler arasindaki korelasyonun analizinde Pearson korelasyon analizi; kontrol bireyleri ile
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hasta grubunun FB degerlerinin ve mandibular indekslerinin karsilastirimasinda student t testi kullanildi. Sonuglar;

ortalama + standart hata olarak verildi ve p < 0.05 olmasi durumu istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Fraktal analiz sonuclarina gére hasta grubu ile kontrol grubunun FB degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
herhangi bir sonu¢ bulunmadi. Radyomorfometrik dlcimlerden PMI degerleri icin hasta grubu ile kontrol grubu
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi. Hasta grubu ile kontrol grubu arasinda MKG degerleri icin
anlamh fark bulunmadi. Fraktal analiz, radyomorfometrik &lgimler ve hormon biyokimya tetkikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon saptanmadi. Hastalarin PMI ve MKG degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir korelasyon vardi. Yag ve cinsiyet acisindan hastalarin FA ve radyomorfometrik élciimlerinde istatistiksel

olarak anlamli bir fark saptanmad..

TARTISMA

Calismanin sonugclar gosterdi ki hiperparatiroidili hastalarin mandibular kemige ait FB élgimleri ve kontrol grubu
arasinda anlaml bir fark yoktu. Yine ayni sekilde hastalarin radyomorfometrik élgimleri ile kontrol grubu arasinda

anlamh bir fark yoktu.

Kronik ve siklikla siddetli PTH fazlahgr; kemik iligi fibrozisi, osteoblast aktivite ve sayisinda artig, osteoid ylzeyde
genisleme ve cok sayida osteoklastik rezorbtif ylizeye yol acar.? Yine, olusan sekonder osteoporoz nedeniyle,
radyolojik incelemelerde mandibular inferior korteksin dansitesinde ve kalinliginda azalma dikkate ¢arpmaktadir.
Cene kemiklerindeki alveoler progesin mineral dénglsl uzun kemiklere oranla daha hizli oldugundan rezorbsiyon
ve depozisyon arasindaki sistemik bir dengesizligin (HPT nedeniyle olusabilecek bir sekonder osteoporoz gibi)

vicudun dider kisimlarina gére alveoler kemiklerde daha erken belirti vermesi beklenen bir sonuctur.34

Klemetti ve ark.® bildirdigine gére Bras ve ark.” postmenopozal dénemdeki kadinlarda ve sekonder HPT olan
hastalarda panoramik radyografilerle yaptiklar calismada 6lglilen mandibular korteks kalinidinin normal bireylere
gbére daha az oldugunu rapor etmiglerdir. Johari Khatoonabad ve ark.2 2011 yilinda yaptidi bir ¢alismada ise
panoramik radyografi bulgular ile kalgca kemigine ait KMY degerleri ve kemik déngl metabolizmasiyla ilgili
biyokimyasal parametreler arasindaki iliskiyi incelemis ve osteoporotik kisilerde kemik kirndi riskinin énlenmesinde
panoramik radyografik bulgularin degerli olabilecegini 6éne sirmuUstir. Biyokimyasal parametreler ile panoramik

indeksler ve KMY degerleri arasinda ise bir iliski bulamamislardir.

Teknolojinin gelismesi ve bilgisayarlarin yasamimiza girisiyle birlikte birgok kemik hastaliinin daha erken teshis
edilmesi giindeme gelmistir. FA yontemi bilgisayar yardimi ile objektif olarak radyografiler Gzerinde trabekuler kemik
yapisini inceleme olanadi saglayan bir matematiksel gérinti analiz ydntemidir. Ozellikle osteoporotik hastalarin
degerlendiriimesinde bircok arastirmaci (Southard ve ark.®, Fazzalari ve Parkinson'®, White ve Rudolph®) bunun
faydali bir metot oldugunu ortaya koyan calismalar yapmistir. Buna karsin olumsuz sonuglar bildiren calismalarda
literatirde mevcuttur. Gakmak ve ark.' panoramik radyografi (izerinde diyabetli hastalarin mandibular kemigini FA
ile incelemis ve kontrol grubu ile hasta grubunun FB degerleri arasinda anlamli bir fark bulunmadigini bildirmislerdir.

Bizim calismamizda HPT’li hastalarin mandibulasinda yapilan incelemede de anlamli bir sonu¢ bulunmamugtir.
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Calismamizin birtakim limitasyonlar s6z konusudur. Hasta sayisinin daha fazla olmasinin galismanin sonuglarini

daha gucli kilacagi soylenebilirdi. Bir diger husus ise bu calismada hastalarin KMY degerleri bilinmiyordu.

SONUG

Calismamizin sonuglarina gére FA ydntemi ve panoramik mandibular indeksler kullanilarak yapilan iki boyutlu

radyografik incelemelerde HPT’li hastalar ve kontrol grubu bireylerin mandibular kemik yapisinda bir farklihk

bulunmamigtir. Daha etkin bir inceleme igin tU¢ boyutlu gérintileme ve KMY degerleri kullanilarak ileri calismalar

yapiimalidir.
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