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Ozet: Ulkemizde kirsal kesimde yasayan ve 6zellikle ciftcilikle ugrasanlarda hayvanlarla
iliskili yaralanmalara sikga rastlaniimaktadir. Bu c¢alismada bdélgemizde merkez
hastanelerden biri olan Yiziinci Yil Universitesi Tip Fakdltesi Acil Servisine 4.5 yillik
periyotta hayvan travmasi nedeni ile basvuran 83 olgu geriye donlik olarak incelendi.
Olgularin % 85.5'i erkek olup, % 55.4 'l 0-16 yas arasinda idi. En sik travmaya yol agan
hayvan at (% 65.1), en sik travma mekanizma ise tekmeleme (%89.4) idi. Olgularin %
63.9 ‘unda maksillofasiyal travma saptandi. Hastaneye yatis orani % 39.8, mortalite
orani ise % 1.1 idi.
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Abstract: The trauma of animals is frequently encountered especially among people
living in the countryside and dealing with farming. In this study, 83 cases applied to
YlUzincG Yil University Medicine Faculty which is one of the central hospitals in our region
owing to animal traumatization were analyzed in 4.5 years period retrospectively. 85.5 %
of the patients was male and ranged between 0-16 years. The most encountered animal
leading to trauma was horse (65.1%) and on the other hand, the most frequent trauma
mechanism was horse kicking (89.4%). Maxillofacial trauma was established in 63.9% of
the patients. The hospitilization rate was 39.8% and mortality rate was 1.1%.

Key words:Animal trauma, emergency department

GIRIS

Ulkemizin  dogu kesiminde  gegim
kaynaklarinin basinda hayvancilik
gelmekte bu nedenle hayvanlarla iligkili
travmalara sikga rastlanilmaktadir. Yurt
disi verilerinde bu tip kazalarda 6lUim
oraninin endustriyel kazalardakine gore 3
kat fazla oldudu ifade edilmektedir (1,2).
Hayvanlarla iligkili yaralanmalarin
erkeklerde ve geng poplilasyonda daha
stk goruldiglt ve en sik atlara bagl
oldudu bildirilmektedir (3).

Avrupada ve Birlesik  Devletlerde
cogunlugu minér olmakla beraber her vyil
37.5 -740/100,000 oraninda hayvan ile
iliskili fasiyal yaralanma rapor edilmistir

(4).

Bu calismada bulundugumuz boélge

acisindan hayvan travmalarini
dederlendirerek demografik ve klinik
Ozellikleri  ile ilgili ~ veri  sunmayi
amagladik.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada Ocak 2007-Haziran 2011
tarihleri arasinda Dogu  Anadolu
bolgesinde merkez hastanelerden biri
olan Yuzinci Yl Universitesi Acil
servisine (AS) hayvanlarla iligkili travma
nedeniyle basvuran olgular, bilgisayar
kayitlari  kullanillarak  geriye  donik
tarandi. Olay vyerinden alinarak acil
servisimize getirilen veya gevre

hastanelerden sevk edilen 87 olgu
calismamiza dahil edildi. Olgularin 4G
dosya bilgilerinin yetersizligi nedeniyle
calisma disi birakildi. Hayvan sirtindan
disme olgulann  galismamiza  dahil
edilmedi. Yas, cinsiyet, basvurduklari ay,
basvuru sekli, hayvan tirt, saldiri sekli,
gelisen organ yaralanmalari, istenen
radyolojik tetkikler ile saptanan
radyolojik bulgular, mortalite ve
morbidite durumlarina iliskin sonuglar
Onceden hazirlanan olgu formlarina
kaydedildi. Tum hastalar endikasyonuna
gbre sivi tedavisi, monitorizasyon, yara
bakimi, analjezi, antibiyotik, tetanoz
proflaksisi, travma destedi gibi standart

tedaviler aldilar. Istatistiksel
analiz:Sirekli degdiskenler igin
tanimlayici istatistikler; ortalama,

standart sapma, minimum ve maksimum
dederler olarak ifade edilirken, kategorik
dediskenler sayl ve ylizde olarak ifade
edildi. Hesaplamalarda SPSS istatistik
paket programi kullanildi.

BULGULAR

Olgularin  71(% 85.5)'i erkek, 12
(%14.5)'si kadin olup, yas ortalamasi
22.69 £20.35 (1-71 yil) idi. Olgularin %
55.4 (n=46)U 0-16, % 22.9 (n=19)u
17-39, % 16.9 (n=14)'u 40-64 vyas
araldinda, % 4.8 (n=4)'li, 65 vyas
lzerinde idi.

Olgularin % 21.7'i (n=18) si acil servise
direk basvururken, % 78.3'0 (n=65)
cevre il ve ilgelerden sevk edilmisti.
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Tablo 1. Yaralanmaya yol agan hayvanlarin En sik yaralanmaya neden olan hayvan
dagiimi % 65.1 (n=54) ile at olup, yaralanmaya
neden olan hayvanlarin dagilm Tablo 1

n % de, yaralama sekli Tablo 2 de verilmistir.
Tekme 42 89.4
. . o
[strma 3 6.4 En sik maksillo fasiyal travma (% 63.9)

saptanmis olup, etkilenen sistemlerin
Suriikleme 1 2.1 dagihmi Tablo 3 de sunulmustur. Tdm
olgularin % 26.5 (n=22)ine sadece

Boynuz 1 2.1 . . ~ h
darbesi direkt grafi gekilirken % 67.5 (n=56)'ine
Toplam 17 100 direkt grafi ile beraber bilgisayarl

tomografi gekilmistir. Olgularin % 54.2

(n=45)'sinde radyolojik bulgular normal
olup, % 41 (n=34)inde ise kemik
fraktlirl saptandi. En sik saptanan kemik
fraktlrd sirasiyla frontal siniis 6n duvar

Tablo 2. Yaralanma sekli . .
(n=44, % 53) ve maksilla 6n duvari

n % (n=34, % 41) idi. Olgularin % 22.9
At 30 63.8 (n=11)’Gnde ylzeyel cilt kesileri, 1 (%
Esek 3 171 1.2) olguda doku defektli derin_ kesi
Siar - 149 saptandi. % 2.4 (n=2) olguda epidural
Ag 1 21’ kanama % (1.2), % 1.2 (n=1) olguda
b : subaraknoid kanama, % 1.2 (n=1)
Kurt 1 21 olguda ise lens dislokasyonu saptandi.
Toplam 47 100

Olgularin 50 (% 60.2)'si acil servisten
gbzlem sonrasi taburcu olurken, 33 (%
39.8)'0 hastaneye yatirildi. Olgularin 82
(% 98.9) si sifa ile taburcu oldu. Epidural
kanamal 1 (% 1.1) olgu ise kaybedildi.
Olgularin acilde ortalama kalis siresi
7.90 £8.33 (0-24 saat) idi.

Tablo 3. Etkilenen sistemler

n %
Maksillofasiyal 53 63.9
Yiizeyel dokuve 15 181 TARTISMA
cilt kesileri . . L
Kafa 5 6 Literatlrde hayvanlarla iliskili
Ust ekstremite 3 y yaralanmalara en sik atlar neden olmakla

birlikte toplumlarin 06zelliklerine gore
Batin 2 24 yaralanmalara neden olan hayvanlar
degisebilmektedir (5-7). Cogbill ve ark.

Alt ekstremit 2 o
eletremite 24 hayvan travmalarina en sik sidir ve
Toraks 1 12 atlarin neden oldugunu rapor etmistir
(8). Bunun nedeni olarak atlarin hem

Altel;stremlte, 1 1.2 ciftik isi hemde edlence amac ile
vertebra v .. . .
Genital bolge 1 s kullanihyor oldugu gosterilmektedir

(3,8). Bazi galismalarda ise hayvanlarla

Toplam 83 100 iliskili yaralanmalara en sik sidirlarin
neden oldugu bildirilmistir  (9-11).

Ulkemizde Yildiz ve ark. yaptiklari calis
mada hayvan travmalarinin en sik atlara

Olgularin % 4.8 (n=4)'t kis, %15.7 bagh oldugunu bildirdi(12). Calisma
(n=13)’si ilkbahar, % 48.2 (n=40)’si mizda da literatiirle benzer sekilde en sik
yaz, % 31.3 (n=26)'4G sonbahar atlara (% 65.1) bagdl yaralanmalar
mevsiminde bagvurmustu. gérilmis olup, sigirlara bagli

yaralanmalar % 14.9 ile 3. siklikta idi.
Bolgemizde at edlence amaglh binicilikten
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gok iftgilik veya kirsal kesimde
tasimacilik amaciyla kullaniimakta idi.
Yine calismamizda esege bagli
yaralanma orani % 17.1 idi. Esede badl
travma oraninin yiksekligi, bolgemizde
esegdin tasimacilikta kullanihyor
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Literatlirde Johns ve ark ile Norwood ve
ark. en sk travma mekanizmasinin
hayvan sirtindan disme  oldugunu
bildirdiler (2,9). Bizim calismamizda en
stk mekanizma % 89.4 ile tekmeleme idi.
Hayvan sirtindan dismeler calismamiz
disinda birakildigindan travmanin sekli ile
ilgili bulgumuz literatiirden farkli idi.

Hayvanlarla iliskili yaralanmalarin diger
travma tiplerinde oldugu gibi siklikla
erkeklerde gorildiga  bildiriimektedir
(9,12,13). Brett ve ark. (14) ile Fikri ve
ark. (15) ise literatirden farkh olarak
kadin cinsiyetin daha sik etkilendigini
bildirmislerdir. Sunulan c¢alismada %
85.5 ile erkek cinsiyetin daha fazla
etkilendigi gortlmustir. Cinsiyetteki bu
dagilim erkek popllasyonun, kadinlara
gbre calisma hayatinda daha aktif
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Literatlirde hayvanlarla iligkili
travmalarda en sik Ust-alt ekstremite ve
kafa yaralanmalarinin  oldugu rapor
edilmektedir (9-11). John's ve ark.
hayvanlarla iliskili travmalarda
cogunlukla  birden fazla  sistemde
yaralanma oldugunu saptamiglardir(2).
Calismamizda John’s ve ark. dan farkli
olarak en sik izole sistem tutulumu
gozlenmis olup, maksillofasiyal travma
% 63.9 ile ilk sirada yer almistir.

Hayvanlarla ilgili travmalarin genellikle
geng popilasyonu etkiledigi
bildirilmektedir (11,14). Birlesik
devletlerde ozellikle geng yastaki ciftlik
yaralanmalarinin  1/5'inin  hayvanlarla
iliskili oldugu rapor edilmektedir (3).
Calismamizda yas ortalamasi 22.69 olup
siklikla geng grupta idi. Geng
popllasyonun aktif olarak calisiyor
olmasi ve hayvanlar igeren sporlarla
ugrasiyor olmalarinin etkilenme oranini
arttirdigini disundirmektedir.  Ayrica
calismamizin yurataldaga bolgede
olgularin % 55.4'Gndn 0-16 yas arasinda
olmasi ile ilgili bulgumuz dikkat gekicidir.
Bu bulgumuz Yildiz ve ark.nin bdlgemize

yakin merkezde yUritmis olduklari ve %
35.8 oraninda 0-10 yas grubunda
yaralanma tesbit ettikleri galismalan ile
uyumludur. Bu sonug Ulkemizde kirsal
kesimde cocuk sayisinin fazla olmasi ve
cocuklara blyUmeleri sirasinda yeterli
dikkatin gosterilemedigini
distndirmektedir.

Petridou ve ark. hayvan travmali
olgularinin blyuk cogunlugunun
hastaneye yatiriimadigini
yayinladilar(16). Yildiz ve ark.
calismalarinda olgularin % 57.9'unun
hospitalize edildidini rapor ettiler(12).
Sunulan calismada olgularin % 39.8'i
hastaneye yatirilirken geri kalan olgular
acil serviste gesitli strelerde izlendi.

Literatirde hayvan travmalarinda olim
oraninin  %0.9-6.9 arasinda oldugu
bildirilmektedir (11,15) Ulkemizde
yapilan bir galismada mortalite orani %
15.8 gibi ylUksek oranda bulunmustur
(12). Galismamizda 6lim orani % 1.1
olup vyurt disi literatliri ile benzerlik
gostermektedir.

Sonug olarak g¢alismamiz  bulgular
hayvanlara bagh yaralanmalarin en sik
atlar tarafindan ve tekmeleme ile
olustugunu ve 6zellikle erkek popiilasyon
ile 0-16 yas grubunu etkiledigini ortaya
koymustur. Mortalite oranlari
galismamizda disik olmakla beraber bu
hastalara yapilan tetkikler ve tedavilerin
maliyeti ylksek olabilmektedir. Bu
nedenle hayvanlarla temas sirasinda
koruyucu oOnlemlerin alinmasi ve bu
konuda halkin egitilmesi onemli
gorilmektedir.
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