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(nandrolon) Spermatolojik Ozellikler Uzerine Etkisi
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OZET

Bu ¢alisma erkek hayvanlarda daha fazla canli agirlik artist ve yemden vararlanmayr arttirmak

amaciyla kullanilan anabolizan ilaclardan

zeranol ve 19—nortestosteron—p-hekzoksifeniI propionat (

nandrolon)'in erkek hayvanlarin spermatolojik 6zellikleri tzerine etkisinin arastirlmast amaciyla yapildi.

Sperma koglardan suni vajen vontemiyle alinara
vogunluk ve anormal spermatozoon orani belirlendi.

k herbir sperma 6rneginde sperma miktari, motilite,

Sonug olarak, anabolizan ilaglarin erkek hayvanlarda spermatolojik ézellikleri etkiledigi ve béyle
ilaglarin darmizlik hayvanlarda kullaniimamast gerektigi sonucuna varildi.
Anabhtar kelimeler: Zeranol, 1 9-nortestosteron, Spermatolojik dzellikler.

SUMMARY

The Effect of Zeranol and 19-nortestosteron on the Spermatological Characteristics in

Akkaraman Rams.
Zeranol and 1 9~nortestosteron-p-hekzoksifenilpropz'onat were used as anabolic agents to improve

the growth rate and feed efficiancy of the animals.

The aim of this study was to determine the affects of these two anabolics agents on some
spermatological characteristics. Semen samples of lambs were collected by artificial vagina and examined
for semen volume, sperm concentration, sperm motility and abnormal spermatozoon rates.

As result, it may be concluded that anabolic agents affect the semen quality in the animals, this
anabolic agents should not be used for breed animals.
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GIRIS

Hayvansal protein iiretimini arttirmak icin
hayvanlarin genetik potansiyelinin yani sira bakim ve
beslenme kosullarininda iyilestiriimesi gerekmektedir.
Ancak bunlar uzun siireli, devlet politikasina bagh ve
ekonomik destek gerektiren yontemlerdir. Bununla
birlikte hayvaninin irkina, bakim ve beslenme kosullarina
fazla baglh olmayan, verim artiric maddelerin
kullamidiklar hayvanlanin doku ve organlarindaki
kalintilaninin insan saghg tizerinde zarari; bir etkisinin
olup olmadi§i bu konudaki farkls gorislere yol agmistir.

Anabolizanlar, azot depolanmasi Uzerine etki
ederek biylimeyi, canli agirlik kazancini, ve yemden
verimli olarak yararlanmay artiran maddelerdir. Steroid
seks hormonlari, hormon benzeri maddeler,
antibiyotikler, spesifik olmayan kimyasal maddeler
(Bakir, Kobalt, Sodyum arsenilat, A Vitamini), rumen
fermentasyonunu degistirebilen maddeler (monensin)
ve trankilizanlar (rezerpin) anabolizan etkisi olan
maddelerdendir (1,2).

Anabolizan amacla kullaniian bu ilaclardan birisi

olan zeranol, zayif 6strojenik etkili bir rezorsiklik asid
laktonudur. Zeranol, Fusarim roseum ve Fusarium
graminacarium kdltirlerinin bir Griini olan
zearalenone’dan ¢ok kademeli bir fermantasyon
sonucu elde edilmektedir (3). Zeranol, erkek
hayvanlarda canli agiriik artisi saglamak ve yemden
yararlanma oranini artirmak amaciyla, koyunlarda 12
mg, sigirlarda 36 mg’lik peletier halinde kulak derisi
altina implante edilerek kullaniimaktadir. Piyasada
tliketime sunulan zeranol peletleri, uygulamayi takip
eden 90 ile 100 giin arasinda etkisini g0steren 12 ve
36 mg'lik peletler halinde bulunmaktadir (3, 6, 7,8,9).
Disi hayvanlarda, yumurtaliklarda corpus
luteum’un olusmasina ve uterus hipertrofisi ile
karekterize yalanci gebeliklere sebep oldugu igin, gebe
hayvanlarda ise uterus, plasental membran ve fetusun
gelismesini yavaslattig icin kullanilmamaktadir ).
Zeranol ve metabolitlerinin mutajen etkisi ve
kronik toksisitesi iizerine yogun calismalar yapimasina
ragmen su zamana kadar mutajenik ve karsinojenik
etkisi bulunamamustir (3, 6, 7). Ancak Zeranol'un canli
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agirhk artigi saglamasinin yani sira zayIif 6strojenik
etkisi ile genital sistem iizerinde degisikliklere yol actigi
bildiriimektedir (6). Ayrica testislerde seminifer tubulus
capinda azalma, spermatogeneziste gecikme, bu
gecikmeye bagli olarak libidoda distkliik, sperma
iiretim ve yogunlugunda azalma, anormai spematozoa
oraninda artig, epididimislerde epitelyal hiicre
gelisiminde gecikme, fibrozis, muskuler tabakada
kalinlasma, adenomyozis ve sperma graniilomlart,
prostat ve buibouretral bez epitellerinde ise skuamo6z
metaplazi, glanduler dokuda azaima ve fibrozis gibi
patolojik degisikliklerin olusumuna sebep oldugu
bildirilmektedir (4,5,10,11,12).

Dogal androjenlerin sentetik tarevleri olan
anabolik steroidler, 19-nortestesteron (nandrolone) ve
bunun tirevleridir. Dojal testosteron molekdliinde
bulunan farkli pozisyonlardaki degisik gruplarin,
eliminasyonu veya eklenmesi ile elde edilen bu
bilesiklerin androjenik etkilerine oranla anabolik etkileri
cok daha belirgindir. 19-nortestesteron danalarda yagh
¢ozelti olarak kas igine 200 mg verildiginde uygulama
yerinden emilimi 6 haftada tamamlanir. Uygulamadan
10 hafta sonra kandaki seviyesi 0.1 ppm'in altina diser
ve depolandi§i spesifik bir organ da olmadigi
kaydedilmektedir (3).

19-nortestesteron bilesikleri uygun dozlarda
kullanilirsa 6nemsiz yan etkiler olusur. Ancak 6zellikle
19-nortestesteron phenylpropionat yiiksek dozda bir
kac hafta uygulanirsa énemli androjenik yan etkiler
gelisebilmektedir (13, 14).

Bu ¢alismanin amaci, bagta ABD ve bazi Avrupa
iilkeleriyle beraber iilkemizde de anabolik amagcla

kullanilan Zeranol ve 19-nortestesteron-p-hekzoksifenil
propionat (nandrolone)’in, Akkaraman irki erkek
kuzularin testis gelisimi ve spermatolojik 6zellikleri
iizerine olan etkilerini ortaya koymaktir.
MATERYAL ve METOT

Arastirmada yas ortalamasi 6 ay ve canli agirhik
ortalamalar 27 kg olan 15 bas Akkaraman irki Karakas
varyetesi erkek kuzu kullanildi. Aragtirma, Yiziinci
Y1l Universitesi Veteriner Fakiltesi, Deneme ve
Arastirma Ciftligi'nde ylrttdldd.

Hayvanlar 3 gruba ayrildilar:

1. grup: 5 kuzudan olusan kontrol grubu

2. grup: 5 kuzudan olusan bu gruptaki her
hayvana, 1.1 mg/kg dozunda ve ayda bir kez olmak
iizere iki kez 19-nortestesteron-p-hekzoksifenil
propionat (Anadur amp., Eczacibasl) kas igine
verilmistir.

3. grup: 5 kuzudan olugan bu gruptaki her
hayvanin kulak derisi altina 12 mg dozunda zeranol
(Ralgro”) implante edildi.

Sonbahar déneminde gerceklestirilen bu
arastirmada; scrotal ¢evre uzuluklar deneme
baslangicindan itibaren ayda bir kez olculmastdr.
Ejekiilatlar ise her hayvandan 5’er 6mek olacak sekilde
denemenin son iki haftasinda sun’i vagen ile alindi.
Scrotal gevre uzunludu ve ejekiilatiarda; miktar, motilite,
yogJunluk, anormal spermatozon oranlari Tekin (15)’in
bildirdigi yontemlerden yararlanarak yapildi.

BULGULAR
Kontrol ve deneme gruplarina ait scrotal gevre
uzunlukian ile spermatolojik muayene bulgulan Tablo
1 ve 2' de gosterilmistir.

Tablo 1: Kontrol ve deneme gruplarina ait scrotal ¢evre uzunluklarinin ortalamalar1 ve standart hatalari

Grup n Deneme bas. 1. ay 2. ay 3. ay

Kontrol 5 19.40+1.61* 21.94+0.85 26.6+£0.94 28.2+1.02

19-nortestosteron 5 18.16+1.41 19.5£1.75 22.2+1.87 25.8+1.14

Zeranol 5 17.00+2.06 19.0+1.66 20.0+1.52 23.0+0.75
X CI

Tablo 2: Kontrol ve deneme gruplarma ait sperma 6rneklerinin incelenen ozelliklerine ait ortalama degerler ve

standart hatalar.

Grup n | Sperma Miktar1 | Motilite Spermatozoon Anormal
(ml) (%) yogunlugu (x10°/ml) | spermatozoon orani
(o)
Kontrol 5 0.66+0.09 83+2.54 1.37+0.05 16.9+£2.10
19-nortestosteron | 3 0.78+0.10 67£7.50 1.07+0.09 19.1+£2.48
Zeranol 5 0.56%0.05 45+5.70 0.68+0.01 2.64+2.03

* Ralgro, IMC Corporation, Veterinary Products Division, Terre Haute Indiana/USA
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TARTISMA ve SONUC

Galismada kullanilan hayvanlarin spermatolojik
Ozelliklerinde gruplara gére farkli sonuglar elde
edilmistir. Bu sonuglara gére scrotal gevre uzunlugu
ve spermatolojik 6zellikleri en ¢ok etkilenen hayvanlar
zeranol implante edilen grup olmustur.

Aksoy ve ark. (16), Akkaraman irki koclarda
yaptiklan galismada; spermatolojik 6zelliklerin irka bagl
olarak degistigini, sperma miktar, motilite, yogunluk,
61U spermatozoon ve anormal spermatozoon oranini;
1.01ml, % 65.7, 3.04X10°/ml, % 6.67 ve % 7.19 olarak
bulduklanni bildirmislerdir. Bu calismadan elde edilen
bulgularla bu degerlerin farkli olmasinin sebebi diisiik
bulunan degerler icin calismamizda kullandigimiz
hayvanlarin yasinin kiigiik olmasi, motilite degerinin
yiksek gikmasi ise arastiricilarin verilerinin normalin
altinda kalmasindan kaynaklanmis olabilir.

Merinos irki koglarda yapilan calismada an,
farkli testis hacimlerine sahip koclarin scrotal cevre
uzuluklarinin da farklilik gosterdigi, testis uzunlugu ve
spermatozoon yoJgunludu arasinda pozitif bir
korelasyon oldugunu tespit etmisler. Bizim
calismamizda kontrol ve deneme gruplarinda elde
ettigimiz scrotal gevre uzunlugu ve spermatozoon
yogunlugu bu calismayla paralellik géstermektedir.

Gokeen ve ark. (18) Merinos irki koglar iizerinde
yurdttikleri bir arastirmada, spermatolojik 6zelliklerin
sperma alma sikhgina bagh olarak degisebildigini
bildirmektedirler.

Squires ve ark. (19), tarafindan yaslan 2-4
arasinda degisen aygirlara 1.1 mg/kg dozunda
nandrolon decaonat verilerek yapilan calismada;
hayvanlann sperma miktarinda azalma, diistik yogunluk
ve normal spermatozoon oraninda azalmayla beraber
anormal spermatozoon oraninda yiikselme ayrica
skrotal gevre uzunlugunda diisme oldugunu ifade
etmektedirler. Deneme gruplarinin spermatolojik
Ozelliklerinin kontrol grubuna gére daha disik
¢tkmasinin sebebi ilaglarnn etkisiyle aciklanabilir.

Baska bir calismada (11), bo§alarda Zeranol
implantasyonundan 168 giin sonra, testis ve epididimis
agirliklarinin azalmasinin yanisira, seminifer tubulus
¢aplarinin  da normalden kiiciik  oldugu
kaydedilmektedir. Ayrica Zeranol'iin 10 aylik boGalara
nazaran buzagilarda daha etkili oldugu, yasli bogalarda
testis fonksiyonu lizerinde fazla etkili olmadidi, ancak
ylksek dozlarda kullanildi§inda etkisinin artabilecegi
de bildirilmistir.

Ciftci ve Kiran (4), 12 mg zeranol implante edilen
erkek merinos kuzularda seminifer tubulus ¢aplarnnin
kontrol grubuna daha diisiik ve spermatogenik
aktivitenin az gelismis oldu§unu bildirmektedirler. Ayni
calismada, 80.giinde kesilen hayvanlarin seminifer
tubulus c¢aplar kontrol grubuna gére cok diisiik
bulunurken, 120. ve 160. giinlerde kesilen hayvaniarda
seminifer tubulus caplarinin kontrol grubuna gore,
giderek normale dondiigii saptanmistir.

Ayni hayvanlarin genital organlari iizerine
anabolizan maddelerin histopatolojik etkileri adl
calismada ( 20 ), 90.giinde kesilen her 3 gruptaki

kuzularin testislerindeki seminifer tubulus caplarinin,
gruplara gore farklilik gésterdigi, zeranol grubundaki
seminifer tubulus caplarinin, kontrol grubuna g6re daha
klglk, spermatogenik aktivitenin ise azalmis oldugu
tespit edilmistir. Arastirma sirasinda scrotal gevre
uzunlugu Sigtimleri ile spermatolojik degerlendirmeler
erkek kuzularin puberteye girmemis olmalarindan
dolayr denemenin basindan itibaren paralel olarak
yaptlamamustir.

Sonug olarak; disi hayvanlardan yiiksek gebelik
oranlar elde edebilmek icin erkek hayvanlarin
spermatolojik 6zellikleri biiyiik 6nem tasimaktadir.
Erkek damizliklardan elde edilen ejekdilatlarin doze
edilebilmesi ve sulandirma oranlarinin hesaplanmasi
sun’i tohumlamanin basarisi icin 6nemli 6zelliklerdir.
Anabolizan madde uygulanan erkek hayvanlarin
spermatolojik 6zellikleri farkhi oranlarda (olumsuz
olarak) etkilenmektedir . Dolayisiyla anabolizan
ilaglarin damizlik olarak kullanilacak hayvanlarda
kullanilmamasi gerektigi sonucuna varildi.
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