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Ozet

Siit sigircihiginda ineklerin refahi, sagligi ve verimliligi icin rahat, temiz ve kuru bir dinlenme alam saglanmalidir. inekler
genellikle giiniin 10-14 saatini (giin i¢inde bes veya daha fazla aralikla) yatarak gecirmektedir. Yatma, ineklerin dinlenmesine
olanak saglayan 6nemli bir davranistir. lyi tasarlanmis ve diizenli olarak bakimi yapilan serbest duraklar ineklere rahat, temiz,
kuru bir yatma alan1 saglar ve yaralanmalari en aza indirir. Diger bir ifadeyle, siit inegi ahirlarinda duraklar, inek konforu
tizerinde oldukga 6nemli bir etkiye sahiptir. Bir duragin baglica unsurlar1 durak esigi, boyunduruk, gogiisliik, durak tabani veya
yatma yeri ve durak ayirma demiridir. Durak unsurlarinin 6zellikleri ve durak iizerinde yerlesimi serbest durak tasariminin
temelini olusturmaktadir. Bu ¢alismada, siit inegi ahirlarinda ineklerin konforunu artiracak sekilde serbest durak unsurlarinin
tasarim esaslari ele alimmigtir. Bu kapsamda, serbest duraklarin yapisal 6zellikleri ve boyutlari inek konforuyla iliskilendirilerek

ayrintili bigimde incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Siit inegi, serbest durak tasarimi, durak unsurlari, inek konforu

Freestall Design Based on Cow Comfort in Dairy Cattle Barns

Abstract

A comfortable, clean and dry resting area should be provided for welfare, health and performance of cows in dairy cattle
production. Cows generally lie down 10 to 14 hours in a day in five or more lying bouts. Lying is an important behavior that
allows cows to rest. Well designed and managed freestalls provide a comfortable, clean, dry lying area for cows and minimize
injuries. In other words, freestalls in dairy cow barns have a quite important effect on cow comfort. Primary components of a
freestall are curb, neck rail, brisket locator, stall base or lying surface, and freestall partitions. Characteristics and installation of
freestall components underlie the freestall design. In this study, design principles of freestall components to increase comfort of
cows in dairy cattle barns were examined. In this context, constructional characteristics and dimensions of freestalls were
discussed in detail related with cow comfort.

yem tiikketim, sosyal iletisim ve yatma zamanlar
kisitlandiginda, yem tiiketimi ve sosyal iletisime daha az
Inek saghig1 ve isletme karlilig1 icin inek konforu son  zaman aywrarak artirdigi zamani daha fazla siire
derece oOnemlidir (Fulwider and Palmer, 2004). Siit yatabilmek i¢in kullandig1 goriilmiistiir (Munksgaard et
sigirlarinin refahi, saghig ve verimliligi icin rahat, temiz  al., 2005).

ve kuru bir dinlenme alani saglanmalidir (Graves et al.,
2009).

Giris

Serbest duraklarin amaci ineklere rahat, temiz ve kuru
bir bireysel dinlenme alan1 saglamaktir (Bewley, 2010).
Ineklerin  barmdirilmasinda  en  6nemli  tasarim  inekler duraklara kolayca girip ¢ikabilmeli ve herhangi
kriterlerinden biri rahat bir yatma yerinin saglanmasidir  bir engelleme olmadan yatip kalkabilmelidir (Bickert,
(Ito et al., 2009). nekler genellikle giiniin 10-14 saatini  2000). Iyi bir sekilde tasarlanmis ve diizenli olarak
(giin icinde bes veya daha fazla aralikla) yatarak  bakim yapilan serbest duraklar ayakta durma siiresini
gecirmektedir (Luymes, 1994; McFarland, 2007; Graves  azaltir, gevis getirme etkinligini artirir, ineklerin ve
et. al., 2009). Yatma, ineklerin dinlenmesine olanak  duraklarin daha temiz olmasini saglar, yaralanmalar1 da
saglayan onemli bir davramistir (Fulwider and Palmer,  en aza indirir (Graves et. al., 2009).

2004). inek yattiginda meme bezine kan akigt %20-25
artmakta, bdylece yemden yararlanma ve siit veriminde
ylikselme olmaktadir (Rulguin and Caudal, 1992).
Yatma siiresinin giinde bir saat daha fazla olmasi
durumunda siit veriminde 0.9-1.5 kg arasinda bir artis ~ Alan gereksinimi

oldugu bildirilmektedir (Grant, 2007). Siit ineklerinin  Duraklarin en uygun bigimde tasarlanmasinda

Bu c¢aligmada, ineklerin konforunu en {ist diizeye
cikarabilmek i¢in, serbest duraklarin tasarlanmasinda
dikkate alinmasi gereken hususlar ele alinmaktadir.

! Bu calisma 14-16 Eyliil 2011 tarihlerinde Adana'da diizenlenen 7. Ulusal Zootekni Bilim Kongresi'nde poster olarak sunulmustur.
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yetigtirilen sigir wrkinin  boyutlari, ineklerin normal
yatma pozisyonlar1 ve yatis-kalkis davraniglarinin
dikkate alinmasi gerekir.

Sekil 1'de bir siit ineginin dinlenme ve kalkma davranisi
esnasinda ihtiyag duydugu alan gereksinimleri
gosterilmektedir. Dinlenme ve kalkma davranislarinin
serbest duraklarda rahat bir sekilde sergilenebilmesi i¢in
viicut alani, bas alamn ve hamle alanmmin mutlaka
saglanmast gerekmektedir (Palmer, 2005). Bickert
(2000) bu alanlar1 agsagidaki sekilde tanimlamustir:

Viicut alani: Inegin oturak yumrusundan dizlerinin
oniine kadar olan alan.

Bas alani: Inegin viicut alanimin &niinde bas kisminin
bulundugu alan.

Hamle alani: Inegin kalkis aninda ileri dogru hamle
yaparken basinin ileriye dogru uzanabilmesi i¢in gerekli
alan.

S S Em—" :

Wicut Bas Hamle
—————————————————— - .
| Alan Alani Alani »|

Sekil 1. Bir siit ineginin dinlenme ve kalkma davranist
esnasinda ihtiya¢ duydugu alanlar

Inekler duraklarda, Sekil 2’de goriilen normal yatma
pozisyonlarindan birini kullanarak yatar. Bu pozisyonlar
asagida tanimlanmugtir (Anderson, 2008a):

Uzun pozisyon: Baglari ileri dogru bakacak sekilde
yatarlar.

Kisa pozisyon: Baglarini bir yana yaslayarak yatarlar ve
bu pozisyonda uykuya dalarlar.

Dar pozisyon: Gogsiiniin iistiinde boyunlari hafif biikiik
ve arka ayaklar1 viicuda yakin (toplu) olacak sekilde
yatarlar. On ayaklarindan birini ileriye dogru
uzatabilirler.

Genis pozisyon: Bir yaninin iizerinde arka ayaklarim
uzatarak yatarlar. On ayaklarindan birini ileriye dogru
uzatabilirler.

Sekil 3’te de bir inegin ayaga kalkma davraniginin
asamalar1  goriilmektedir. Sekil 1, 2 ve 3'lin

incelenmesinden anlagilacagi gibi, serbest durak
tasariminda inegin yatma ve kalkma davranislarinin, bu
davraniglart sergilerken gereksinim duydugu alanlarin
ve normal yatma pozisyonlarinin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Farkli clisseli hayvanlar bir grup iginde
barindirildiginda durak tasarimi, siiriiniin en iri ciisseli
%25°lik kismindaki ortalama hayvan boyutu dikkate
alinarak yapilmahdir (Bickert, 2000). Gereksinim
duyulan alanlar (viicut, bag, hamle) yetistirilen sigir
wkina ve hatta aym wk iginde farkli ciissedeki
hayvanlara bagli olarak degismektedir. Ornegin, 590-
680 kg agirligindaki bir siit ineginin rahat bir sekilde
yatip dinlenebilmesi ve daha rahatlikla
kalkabilmesi i¢in 122 cm genisliginde, 275 cm
uzunlugunda bir alana gereksinimi vardir (Graves et al.,
2009).
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Sekil 2. Bir inegin normal yatma pozisyonlari

Serbest durak tasarim
Durak esigi

Durak esigi servis yolundaki giibrenin durak alanina
girmesini 6nleyen bir durak unsurudur (Sekil 4).

Esik, duraga giibrenin girmesini engelleyecek kadar
yiiksek, ineklerin kolay bir sekilde duraga girip
¢ikmasina izin verecek kadar da algak olmalidir (Graves
et al., 2009). Bu yiiksekligin 20 cm olmas1 (Sekil 4)
onerilmektedir (Anderson, 2008b; Graves et al., 2009;
Bewley, 2010). Yatak kaplamali duraklarda esik
yiiksekligi yatak dahil 30 cm’yi gegmemelidir (Graves
et al.,, 2009). Derin altlikli duraklarda durak esigi
genigliginin 10-15 cm olmasi1 6nerilmektedir (Palmer,
2005). Altlik seviyesi diistigiinde esigin keskin
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BOYUNDURUK

a. Yatan bir silit ineginin yatma esnasinda ihtiyac
duydugu alan gereksinimi.

b. Bir inek kalkma esnasinda, sagri kismim
kaldirabilmek igin basini asagi dogru egerek dizlerinin
tizerinde ileriye dogru atilim (viicut agirhgmi ileriye
dogru yonlendirir) yapar.

c. lleriye dogru yapilan hamle sonucunda, arka
ayaklarini kullanarak sagr1 bolgesini kaldirir.

d. Daha sonra viicudun 6n kismini da kaldirabilmek igin
dizlerinin iizerinde agirhigin1 geriye c¢ekerken o6n
ayaklarindan birini ileriye dogru uzatir.

e. Kalkmayi tamamlamig olan inek basi boyundurugun
altinda olacak sekilde dort ayagiyla durak icinde rahat
bir sekilde durabilmelidir.

VOCUT T BA§ | HAMIE
ALANI ALANI  ALANI

Sekil 3. Bir inegin ayaga kalkma davraniginin asamalar1 (Graves et al., 2009)
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kOsesinin inege zarar vermesini oOnlemek amaciyla
esigin durak igine bakan kdsesi acili (pahli) (Sekil 4)
yapilmalidir (Palmer, 2005).

Gogiisliik ve yatma yeri uzunlugu (viicut alani)

Gogiislik durakta yatan inegin ileriye dogru hareket
etmesini Onleyerek inegin yatacagi alani (viicut alanini)
belirler (McFarland, 2007; Anderson, 2008b; Bewley,
2010). Gogiislik sayesinde, yatan inegin ileri dogru
hareket edip viicudunun bas ve hamle alanina girmesi
engellenir (McFarland, 2007; Bewley, 2010). Boylece
inek normal kalkma davranigini sergileyebilir. Durak
esiginden gogiisliige olan uzunluk inek ciissesine bagl
olarak degismektedir. Bu uzunluk yatak kaplamali
duraklarda durak esiginin dis tarafindan, derin altlikli
duraklarda ise durak esiginin i¢ tarafindan (Sekil 4)
alinmaktadir (Graves et al., 2009). Bu mesafe olmasi
gerekenden kisa oldugunda inekler durakta capraz
yatabilir, uzun oldugunda ise ineklerin ¢ok ileri
yatmasina izin vereceginden, kalkma esnasinda inekler
durak demirleri arasina sikigabilir ve durak icinde giibre
birikimi artabilir (Bewley, 2010).

beton ve
Ozel

Gilinlimiizde tahta gogisliiklerin yerine
plastikler ve plastik borular
kullanilmaktadir (Cook, 2009). Inegin normal yatma
pozisyonunda (Sekil 2) ve kalkig esnasinda (Sekil 3d)
On ayagim gogiislilk tizerinden rahathikla uzatabilmesi

icin gogisliiglin yatma ylizeyinden en fazla 10 cm

yuvarlatilmis
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sikismasini 6nlemek amaciyla bu iki unsur arasinda 13
cm bosluk birakilmast (Sekil 4) gereklidir (Cook and
Nordlund, 2005; Anderson, 2008b).

Toplam durak uzunlugu (viicut alani, bag alani
ve hamle alani)

Toplam durak uzunlugu viicut alani, bas alan1 ve hamle
alant icin gerekli olan uzunlugu saglamalidir (Palmer,
2005). Bu uzunluk duraklarin 6niiniin acik veya kapali
olmasina bagl olarak degismektedir. Onii kapal
duraklarda, duraklar barinak duvart boyunca siralanir ve
inekler bagi barmak duvarina bakacak sekilde yatar.
Onii acik duraklarda ise inekler basi servis yoluna veya
hemen karsisina insa edilen duraga bakacak sekilde
yatmaktadir. Onii kapali duraklar énii acik duraklara
gore ineklerin ileriye dogru rahat bir sekilde kalkmasini
saglamak amaciyla yaklagtk 30 cm daha uzun
yapilmaktadir (Tucker et al., 2004; Graves et al., 2009).
Onii acik duraklarda inekler hamle alani olarak servis
yolunu veya karsisindaki duragin alanin
kullanmaktadir. Anderson (2008a), ineklerin karsilikli
yattigr cift duraklarda, iki duragm toplam
uzunlugunun 457 cm olmasi durumunda, karsilikli
duraklardan biri dolu oldugunda sosyal etkilesimden
kaginmak i¢in ineklerin bos olan duragi tercih
etmediklerini bildirmektedir. Cook (2009), ergin Siyah
Alaca ineklerin ¢apraz bir sekilde yatmamasi ve yana
dogru kalkis yapmamasi i¢in kargiliklt iki duragin

sirall

. oy . . . toplam uzunlugunun en az 518 cm olmasim
yiksekliginde (Sekil 4) olmasi Onerilmektedir p Ktedi (S%{u’l 5)
coes Tas . onermextedir (HeK1 .
(Anderson, 2008b; Cook, 2009). Gogisliik ile durak
ayirma demiri arasina On bacaklardan birinin
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D. Engelleyici yiksekligi (egik Gstd hizasindan), dni agik duraklar igin 100 cm,
dnd kapah duraklar igin 86 cm

Sekil 4. Kum altlikli bir durakta durak unsurlarinin yerlesimi (Palmer (2005)’dan adapte edilmistir)
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Sekil 5. Sosyal etkilesimin olmast durumunda durak
uzunlugunun inegin yatma pozisyonuna etkisi

Inekler onlerinde herhangi bir engelleme olmadiginda
normalde ileri dogru hamle yaparak kalkar. Ancak buna
engel bir durum (yetersiz hamle alam1 veya hamle
alaninda bir engel) oldugunda durakta ¢apraz bir sekilde
yatar ve yana dogru hamle yaparak kalkar (Palmer,
2005). Ineklerin duraklarda capraz bir sekilde yatmasi
duragin ig¢inde daha fazla giibre birikmesine neden
olmaktadir (Brickert, 2000; Palmer, 2005). Inekler igin
yana dogru hamle yaparak kalkma normal bir davranis
olmamakla birlikte 6grenilebilir bir davranistir (Graves
et al, 2009). Mevcut duraklarda toplam durak
uzunlugunun ineklerin ileriye dogru hamle yapabilmesi
icin yeterli olmamast durumunda, durak uzunlugunu
artirma imkani yoksa durak ayirma demirleri yana
dogru hamle yapilmasina izin verecek sekilde olmalidir.
Ancak  durak dogru  hamle
yapilabilmesi igin yeterli olsa bile bazi inekler yana
dogru kalkmay: tercih edebileceginden durak ayirma
demirleri buna izin verecek sekilde tasarlanmalidir
(Cook and Nordlund, 2005). Onii agik duraklarda
ineklerin ileriye dogru hamle yaparak rahat bir sekilde
kalkabilmesi i¢in yatma ylizeyinin iizerinde 15 cm’den
daha ytiksek bir engel olmamali ve bundan sonra en az
81 cm’lik bir dikey bosluk saglanmalidir (McFarland,
2007; Graves et al., 2009).

uzunlugu ileriye

Engelleyici

Inegin 6nii agik duraklarda karsisindaki duraga veya
servis yoluna gegmemesi, Onii kapali duraklarda ise
durak dikmeleri ile duvar arasina sikismamasi igin, Onii
actkk (244 cm uzunlugunda) duraklarda yatma
yiizeyinden 100 cm yiikseklige, onii kapali (274 cm
uzunlugunda) duraklarda ise 86 cm yiikseklige
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engelleyici boru veya kayiglar monte edilmelidir (Sekil
4) (Anderson 2008b).

Durak genisligi

Duraklar inegin durak ayirma demirleriyle temas edip
yaralanmasina veya durak ayirma demirlerine zarar
vermesine olanak vermeyecek kadar genis, iginde
donemeyecegi veya capraz yatamayacagi kadar da dar
olmalidir (Bickert, 2000). Durak ayirma demirlerinin
merkezden merkeze olan uzaklifi durak genigligini
belirler. Tucker et al. (2004) 116 veya 126 cm
genigligindeki duraklarda, 106 cm genigliginde olanlara
gore Siyah Alaca ineklerin 0.7 saat daha fazla yattigim
ancak durak icinde giibre birikiminin 116 ve 126 cm
genigligindeki duraklarda 106 cm genisliginde olanlara
gore sirasiyla 1.6 ve 2.4 kat daha fazla oldugunu
saptamistir.  Genis duraklarda daha fazla giibre
birikmesinin bilyiik olasilikla ineklerin duraklarda daha
uzun siire yatmasindan ve dort ayagiyla durak icinde
daha kaynaklandigi
belirtilmistir. Degisik yasta ve cilissede inekler bir arada
barindirildiginda  duraklarda  kirliligin =~ azaltilmasi
acisindan  durak  genisliginin 122  cm  olmasi
onerilmektedir (Cook and Nordlund, 2005). Kurudaki
inekler daha biiyiik ciisseli oldugundan duraklar1 5-10
cm daha genis olabilir (McFarland, 2007).

uzun sire  durmasindan

Boyunduruk

Durak ayirrma demirinin iist borusu boyunca
yerlestirilen boyunduruk, ineklerin duraga girerken ve
durakta ayakta beklerken ileriye dogru gitmesini
siirlandirir. Béylece inegin durak igine digki ve idrarini
birakmasi 6nlenmis olur (Anderson, 2008b). Ayrica
inegin ¢ok fazla ileri gitmesini Onlemesi sonucunda
hamle alanmi i¢ine girmeyecek sekilde yatmasini saglar
(Graves et al., 2009; Bewley, 2010). Boyunduruk inegin
dort ayagiyla durak iginde ayakta bekleyebilmesine izin
verecek ve inegin boynunun {ist tarafina (ensesine)
temas etmeyecek veya hafif bir sekilde temas edecek
sekilde (Sekil 3e) yerlestirilir (Palmer, 2005;
McFarland, 2007; Anderson, 2008b; Graves et al., 2009;

Bewley, 2010).

Boyundurugun yerlesiminde, yatma yiizeyinden olan
yiiksekligi (boyunduruk yiiksekligi) ve durak esiginin
dis kdsesine olan paralel uzakligi (boyunduruk uzakligr)
dikkate almir (Sekil 4). Boyunduruk yiiksekligi yatak
kaplamal1 duraklarda yatak yiizeyinden, derin altlikli
duraklarda ise durak esigi stii hizasindan (Sekil 4)
alinmaktadir (Graves et al., 2009). Giinlimiizde
boyunduruk olarak galvanizli metal borular yaygin
olarak kullanilmaktadir.



Siit Sigirt Ahirlarinda Inek Konforu Esash Serbest Durak Tasarim: 51

Barinak zemininin beton ve i1slak olmasi durumunda,
inegin dort ayagi ile durak iginde durabilmesi daha
yumusak ve kuru bir yerde beklemesine olanak
saglamaktadir. Boylece topallik ve tirnak hastaliklari
goriilme sikligi diismektedir (Bernardi et al., 2009).
Boyunduruk uzakliginin artirilmasiyla birlikte, ineklerin
dort ayagi da durak iginde olacak sekilde ayakta
bekleme siiresinin arttigi, ancak durak kirliliginin de
artt1ig1, bunun sonucunda da durak ve meme hijyeninin
olumsuz etkilendigi tespit edilmistir (Fregonesi et al.,
2009). Diger yandan boyunduruk yiiksekligi arttiginda
da (102 veya 114 cm’den 127 cm’e) ineklerin dort
ayagiyla durak iginde ayakta bekleme siiresinin arttig
bildirilmistir (Tucker et al., 2005).

Boyunduruk yiiksekliginin artirtlmasi durak kullanim
oranini da artirmaktadir. Fulwider and Palmer (2005)
yatak kaplamali serbest durakli ahirda boyunduruk
yiiksekliginin 112,5 cm'den 125 cm'e c¢ikarilmasiyla
duraklarda yatan inek oraninin énemli diizeyde arttigin
(%40°dan %51.4’e) belirlemistir.

Boyundurugun ineklerle temasinin en aza indirilmesi,

ineklerin  durak i¢inde dort ayagiyla ayakta
bekleyebilmesi ve durak iginde asir1 kirlenmenin
onlenebilmesi i¢in boyundurugun uygun Olgiilerde

yerlestirilmesi gerekmektedir. Boyundurugun yerlesim
yeri yetistirilen sigirlarin  ciissesine  baglh
degismektedir. Ornegin, 650 kg agirhigindaki bir siit
inegi icin boyunduruk yiiksekliginin 120 cm,
boyunduruk  uzakligmin da 175 cm  olmasi
onerilmektedir (Graves et al., 2009).

olarak

Durak tabam

Duraklarda taban diizenlenmesi (yatma alani), derin
altlikli veya beton taban iizerine yatak kaplamali olmak
iizere iki sekilde yapilmaktadir. Gilinimiizde derin
altlikli duraklarda altlik olarak kum, yatak kaplamali
duraklarda da yatak olarak i¢i kauguk kirintilariyla
doldurulmus (kauguk yatak), kopiikle doldurulmus
(kopik yatak) veya suyla doldurulmus (su yatagi)
olanlar yaygin olarak kullanilmaktadir.

Kum altlikli duraklarda kum kalinligmin en az 15 cm
olmasi gerektigi bildirilmektedir (Bickert, 2000; Palmer,
2005; Anderson, 2008b). Yatak kaplamali duraklarda
bacak yaralanmalarmi 6nlemek, yatak yiizeyini ve inegi
kuru tutmak igin 7.5-10 cm kalinliginda althk
kullanilmas1 6nerilmektedir (Bickert, 2000). Bu tip
duraklarda altlik olarak patoz samani ve talas gibi
organik materyaller tercih edilmektedir. Organik
materyaller nemi emerek yatak yiizeyinin kuru

tutulmasint saglamakta, ancak diger yandan patojen
gelisimini tegvik etmektedir (McFarland, 2007). Bunun
sonucunda da altlik olarak organik materyal
kullanilmas1 mastitis goriilme sikligimi artirmaktadir
(Palmer, 2005). Inorganik materyallerin bakteri
gelisimini desteklemesi ¢ok daha diigik oldugundan
mastitis goriilme siklig1 daha diisiiktir (Hogan et al.,
1989). inorganik materyaller nemi drene ederek yiizeyi
kuru tutarlar (Graves et al., 2009). izmir’de yapilan bir
calismada, kum altlik kullanilan isletmelerdeki Siyah
Alaca ineklerde subklinik mastitis olasiliginin, althk
kullanilmayan isletmelerdeki ineklere gore daha diisiik
oldugu belirlenmistir (Uzmay ve ark., 2001).

Durak tabanina duragin arkasina dogru %2 civarinda bir
egim verilmelidir. Ciinkii inekler tepeye dogru yatmay1
tercih ederler ve egim sayesinde Ozellikle yatak
kaplamali duraklarda yatma yiizeyinde birikebilecek
giibre, idrar ve siit sizintist servis yoluna dogru
yonlendirilmis olur (Palmer, 2005). Kum altlikli
duraklarda yatma yerinin go6giisliige yakin kismina
%2'lik bir egim olusacak sekilde daha fazla kum
doldurulmalidur.

Cook (2009) serbest durakli 17 isletmede (toplam 208

inek) 24 saatlik toplam 250 kamera kaydini
degerlendirmek  suretiyle  farkli  durak  tabam
diizenlemesine sahip barinaklarda ineklerin

aktivitelerinin giin icindeki dagilimini incelemistir
(Sekil 6). Sekil 6 incelendiginde, kum altlikli duraklara
sahip barinaklardaki ineklerin daha fazla siire yattigi
buna karsin daha az siire durak iginde ayakta bekledigi
goriilmektedir. Cook (2009) bunun ana nedeninin yatak
kaplamalt duraklara sahip barmaklardaki ineklerde
yiiksek oranda topallik goriilmesi ve topal ineklerin sert
bir ylizey istiinde yatma ve kalkma esnasinda zorluk
cekmesi oldugunu belirtmektedir.

Yapilan bir ¢ok aragtirmada, ineklerin arka bacak diz
kisminda lezyon goriilme sikligt ve lezyon siddeti
kauguk yatak kaplamali duraklara sahip barinaklarda
derin kum altlikli duraklara sahip barmaklara gore
o6nemli derecede yiiksek bulunmustur (Weary and
Taszkun, 2000; Fulwider et al., 2007; Lombard et al.,
2010). Fulwider et al. (2007) yiiksek oranda lezyonlarin
goriildiigii isletmelerde daha yiiksek somatik hiicre
sayisi (SHS), topallik orani, 6lim oranit ve siiriiden
ayiklama oram tespit etmis ve haftada birkag¢ kez altlik
edilmesinin  lezyonlarin  goriilme  sikligini
disiirebilecegini belirtmistir.

ilave
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Sekil 6. Kum altlikli (n=89) veya yatak kaplamali (n=119) duraklarda barindirilan ineklerin giin i¢i aktivitelerinin

zamansal dagilimi

Cizelge I'de  Wisconsin-Madison  Universitesi
Veterinerlik Okulu arastirmacilari tarafindan, 2001 yilt
ve sonrasinda derin altlikli duraklarla yatak kaplamali
duraklarin  kargilasgtirilmasi  amaciyla 62 siiride
yiiriitilen bir ¢alismanin sonuglari yer almaktadir.
Aragtirmanin sonuglarina gére kum altlikli duraklara
sahip isletmelerde yatak kaplamali duraklara sahip
isletmelere gore inek basina siit verimi daha yiksek,
SHS, mastitis goriilme oran1 ve siit kalite kayiplar1 daha
az bulunmustur (Cook, 2009).

Yapilan caligmalar yatak kaplamali duraklarin kum
altlikli duraklara gore ineklere sundugu konfor ve saglik
bakimindan daha dezavantajli oldugunu gostermektedir.
Yatak kaplamali duraklarin bir diger dezavantaji da ilk
yatirim bedelinin yliksek ve kullanim émriiniin 4-7 yilla
siirlt olmasidir (Palmer, 2005).

Kum altlikli duraklarda ise ilk yatirnm bedeli diigiik
olmakla birlikte kumun tedarik edilmesi, tcreti ve
eksilen kumun doldurulmast konularinda sikintilar
yasanabilir.  Ayrica ekipmanlar
agindirici etkisinin yaninda kumla karigik giibrenin uzun
siire depolanmasi durumunda kum dibe ¢okmekte ve
pompalanmasinda giigliikkler yasanmaktadir (Bickert,
2000). Bu nedenle kum altlikli segen
iireticilerin, kumla karigik giibrenin depolanma siiresi ve
sulandirilma orani, is giicii ve ekipman gereksinimi
konularinda farkli alternatifleri dikkate almalar
gerekmektedir (Bickert, 2000).

kumun tzerinde

duraklari

Durak ayirma demiri

Durak ayirma demiri iki duragi birbirinden ayiran bir
durak unsurudur.

Cizelge 1. Kum altlikli duraklarla yatak kaplamali duraklarin karsilastirilmasi ve kumun faydalar1 (Cook, 2009).

Faktor Yatak kaplamali Kum altliklt Kumun
stiriiler stiriiler faydasi
Inek basia yillik ortalama siit verimi (kg) 11.027 11.785 +758
Somatik hiicre say1st (1000/mL) 373 298 -75
Inek bazinda mastitis goriilme oran1 (%) 62 45 -17
Inek basina toplam siit kalitesi kayplar1 ($)* 242 180 -62

* SHS primi, dogrusal puan, klinik tedavi ve ayiklama bakimindan ulasilabilir hedeflerin {istiindeki kayiplar1 igermektedir

Hayvansal Uretim 52(2), 2011



Siit Sigirt Ahirlarinda Inek Konforu Esash Serbest Durak Tasarim: 53

Durak ayirma demiri olarak genellikle belirli bir sekle
gore kivrilmis galvanizli metal borular kullanilmaktadir.
Glinlimiizde yaygin olarak kullanilan durak ayirma
demiri tipleri Sekil 7'de goriilmektedir.

Sekil 7. Yaygin olarak kullanilan durak ayirma demiri
tipleri (Graves et al., 2009)

Durak ayirma demirleri ineklerin yaralanmasina veya

icine  sikigmasina  olanak  vermeyecek  sekilde
tasarlanmali ve monte edilmelidir (Graves et al., 2009).
Ayrica toplam durak uzunlugu bashg altinda

deginildigi lizere durak ayirma demirleri ineklerin yana
dogru hamle yaparak kalkmasina izin verecek sekilde
tasarlanmalidir. Bu agidan yatma yiizeyi (kum altlikli
duraklarda esik iistli hizasi) ile durak ayirma demirinin
alt borusunun st kismi arasindaki mesafenin en fazla
30 cm (Sekil 4) olmast onerilmektedir (Palmer, 2005;
Anderson, 2008b; Cook, 2009). Ayirma demirleri
ineklerin duragin arka tarafinda (durak esigi tarafinda)
ylirlimesine veya durak esigi boyunca yatmasina izin
vermeyecek kadar durak esigine yakin (yeterli
uzunlukta) olmalidir (Bewley, 2010). Bu agidan durak
demiri ile durak esiginin dis kOsesi arasinda 20-30 cm
mesafe (Sekil 4, 8 ve 9) birakilmalidir (Graves et al.,
2009). Ayrica daha oncede deginildigi ilizere gogiisliik
ile durak ayirma demirinin alt borusu arasina On
bacaklardan birinin sikigmasini 6nlemek amactyla bu iki
unsur arasinda 13 cm bosluk (Sekil 4) birakilmasi
onerilmektedir (Cook and Nordlund, 2005; Anderson,
2008b).

Boyunduruk durak ayirma demirinin iist borusu
boyunca yerlestirildiginden (Sekil 3, 4, 8 ve 9) durak
ayirma demirinin st borusunun durak zemininden
yiiksekligi boyunduruk yiiksekligini belirlemektedir
(Anderson, 2008b). Bu agidan 650 kg agirligindaki bir

stit s1g1r1 icin boyunduruk yiiksekliginin 120 cm olmast
onerildigine gore (Graves et al., 2009), bu yiikseklige
ulasabilmek i¢in bir hesaplama yapilacak olursa; 10 cm
gogusliik yiiksekligi + 13 cm gogiisliik ile durak ayirma
demirinin alt borusu aras1 mesafe + 5 cm durak ayirma
demiri boru ¢ap1 = 28 cm oldugu diisiiniildiigiinde,
hedeflenen boyunduruk yiiksekligine ulasabilmek igin
geriye 92 cm kaldigr goriilmektedir. Durak ayirma
demiri boru ¢capinin 5 cm oldugu g6z dniine alindiginda,
durak ayirma demirinin alt ve iist borusunun igten ige
mesafesinin 87 cm olmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
Cook and Nordlund (2005) siit inekleri i¢in durak
ayirma demirinin alt ve iist borusu arasi igten ige
mesafenin en az 89 cm gerektigini
belirtmektedir. Sekil 4 incelendiginde yukarida
belirtilen hususlar daha net bir sekilde gorilebilir.
Ayrica Sekil 4, 7, 8 ve 9'da durak ayirma demirinin alt
borusunun duragin arkasina dogru yukartya dogru
kivrildigi goriilmektedir. Bunun amaci yatan inegin
kalga yumrularinin ve kalcasinin durak ayirma
demiriyle temas etmesini Onlemektir (Palmer, 2005;
Anderson, 2008b). Bu a¢idan durak ayirma demirinin
alt borusu gogiisliik hizasindan duragin arka tarafina
dogru 30-60 cm durak tabanina paralel bir sekilde
uzanip (Sekil 8 ve 9) daha sonra yukariya dogru
kivrilmaktadir (Palmer, 2005; Graves et al., 2009).

Durak Bakimi

olmasi

Iyi bir sekilde tasarlanmis ancak bakimi yapilmayan
duraklar iglevini tam olarak yerine getirmeyecektir.
Diizenli olarak bakimi yapilan duraklar ineklerin daha
rahat, temiz ve kuru bir yerde yatmasina olanak saglar.

Durak temizligi

Duraklar giinde en az iki kez kontrol edilmeli, durak
icine diisen giibre ve kirli altlik duraktan uzaklastirilip
yenisi ile degistirilmelidir (Bickert, 2000). Bu is genelde
ineklerin sagima gittikleri zaman yapilmaktadir (Graves
et al.,, 2009). Duraklar asir1 derecede giibre veya nem
iceriyorsa bakteri popililasyonu yogunlugu kritik
degerleri asabilir ve bunun sonucunda da meme
enfeksiyonlarinda Onemli derecede artig olabilir
(Bickert, 2000).

Althk ilavesi

Altlik gereksinimi barinagin doluluk oranina, barinak
havalandirmasina, altlik tipine ve durak tabani gibi
birgok sebebe bagli olarak degisebilmektedir (Graves et
al., 2009). McFarland (2007) belirli bir takvime bagl
kalinmaksizin gerektiginde altlik ilavesi yapilmasini,
bununla birlikte altlik olarak inorganik materyallerin
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kullanildigr duraklarda haftada bir kez, organik
materyallerin kullanildigi duraklarda ise 1-3 giinde bir
altlik ilavesi yapilmasini onermektedir. Drissler et al.
(2005) tarafindan yapilan c¢alismada kum altlikli
duraklarda kum seviyesinin durak esigi hizasindan
ortalama 1 cm asag1 inmesinin ineklerin yatma siiresini
giinde 10-11 dakika kisalttig1 tespit edilmistir. Tucker
and Weary (2004) tarafindan yapilan c¢aligmada da
kaucuk yatak kaplamali duraklarda durak basina altlik
olarak 0, 1 ve 7.5 kg firmlanmus talas kullanilmig ve 7.5
kg altlik kullanilan duraklarda ineklerin yatma siiresinin
hig¢ altlik kullanilmayan (0 kg) ve 1 kg altlik kullanilan
duraklara gore sirasiyla giinde 1.5 ve 1.2 saat daha fazla
oldugu goriilmiistiir. Ayrica 7.5 kg altlik kullanilan
duraklarda ineklerin 6n ayagiyla durak i¢inde bekleme
stresinin hi¢ althk kullanilmayan ve 1 kg althk
kullanilanlara gore sirasiyla giinde 20 ve 13 dakika daha
kisa oldugu goriilmistiir. Diger yandan, Tucker and
Weary (2004) tarafindan yapilan ¢aligma yatak
kaplamali duraklarda altlik kullanilmasinin gerekliligini
de net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Servis yolu temizligi, havalandirma ve barinak
yogunlugu

Servis yolunun diizenli olarak temizlenmesi (giinde en
az iki kez) ineklerin ayagiyla durak icine tasidiklari
giibre miktarin1  diistirecek ve durak temizligini
artiracaktir (McFarland, 2007; Graves et al., 2009).

Barmaklarda etkin havalandirma saglanmasi barmak
icinden nemin uzaklagmasina neden olarak duraklarin
ve servis yolunun daha kuru olmasina katkida
bulunacaktir (Bickert, 2000).

Barmak yogunlugu artikca (durak sayisi inek sayisindan
daha az oldugu zaman), yatma siiresi azalmakta ve
durak disinda ayakta bekleme artmaktadir
(Fregonesi et al., 2007). Bu yiizden barinaklar her inege
bir durak diisecek sekilde planlanmalidir.

siiresi

Onerilen durak olciileri

Cizelge 2'de degisik agirliktaki ergin siit sigirlart icin
onerilen durak olciileri verilmektedir.

Derin altlikli duraklarin 6lgiilendirilmesinde Sekil 8'den,
yatak kaplamali duraklarin 6lgiilendirilmesinde de Sekil
9'dan yararlanilabilir. Gogisliigiin yatma ylizeyinden
yiksekligi (Hg) Sekil 8 ve 9'da gosterilmis ama Cizelge
2'de verilmemistir. Her iki durak tipinde de bu
yiikseklik 10 cm olmalidir.

Sonug¢

Siit inegi ahirlarinda serbest duraklarin uygun bigimde
tasarlanmasinda isletmede yetistirilen sigir
boyutlari, ineklerin normal yatma pozisyonlar1 ve yatis-
kalkis davramiglarinin = dikkate alinmasi Onemlidir.
Inekler duraklara rahat bir bigimde girip yatabilmeli ve
rahat bir bi¢imde kalkip duraktan ¢ikabilmelidir.

wkinin

Kum altliklt duraklarin kumun sagladigi avantajlardan
dolayr (inorganik materyal olmasi, hayvanin seklini
alabilmesi, nemi drene etmesi, ayak-bacak ve meme
saglig1 ilizerindeki olumlu etkileri gibi) yatak kaplamali
duraklara gore hayvan konforu agisindan daha uygun
oldugu goriilmektedir.

Inek konforunun saglanmasinda serbest duraklarin
uygun bi¢imde tasarlanmasimin yam sira, bakimi da
onemlidir. Bu kapsamda duraklarin diizenli olarak

Cizelge 2. Ergin siit sigirlart i¢in 6nerilen durak oSlgiileri (Graves et al., 2009)

Toplam durak Toplam durak

uzunlugu uzunlugu
Yatma yeri Boyunduruk Boyunduruk
(Onii kapal1) (Onii agik) uzunlugu uzaklig1 yiiksekligi
Hayvan
agirhg (Lsc) (Lso) (Le) (L) (Hy) Durak genisligi
(kg) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm)

410-500 229-244 198-208 163-168 157-163 107-112 104-109
500-590 244-259 203-218 168-173 163-168 112-117 109-114
590-680 259-274 229-244 173-178 168-173 117-122 114-122
680-770 274-290 244-259 178-183 173-178 122-132 122-132
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Sekil 9. Yatak kaplamali duraklarin 6l¢iilendirilmesi

temizlenmesi, kirlenen althgin degistirilmesi ve
eksildiginde de ilave edilmesi gerekmektedir. Siit inegi
ahirlarinda yatak kaplamali duraklar tercih edilmigse
veya edilecekse mutlaka yatak kaplamasi iizerine 5-10
cm altlik serilmelidir. Ozellikle althlk malzemenin
kullanildig1 serbest duraklarda, altlik ilave edilmesi
veya eksilen altligin tamamlanmasi, ineklerin daha uzun
sire yatmasin1 ve duraklarin kullamim oraninin
artmasini tesvik etmektedir. Bu durum, inek konforunu
artirmakta ve dolayisiyla hayvan sagligin1 ve siit
verimini olumlu ydnde etkilemektedir.

Inekler sabahin erken saatlerinde ve sagimdan
dondiikten iki saat sonra duraklari yogun bir sekilde
kullanmakta ve bu saatlerde duraklarin doluluk oraninin
%90 veya daha fazla olmasi istenmektedir (McFarland,
2007). Durak tasartmi ve bakiminin uygun olup
olmadiginin kontrolii amaciyla bu agidan gozlemler
yapilmalidir.

Siit inegi ahirlarinda serbest duraklar inek basma bir
durak diisecek sekilde diizenlenmelidir. Ayrica bu
duraklar, gelecekte hayvan boyutunun degisebilecegi
gbz Oniinde bulundurularak, iizerinde degisimler
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(6rnegin boyunduruk yerlesiminin degistirilebilmesi
gibi)  yapilabilmesine olanak  verecek  sekilde
tasarlanmalidir. Durak unsurlarinin birbirine birlestigi
yerlerde gevsemeler sonucunda da durak Olgiileri
degisebilir. Bu nedenle, duraklar diizenli olarak kontrol
edilmeli ve degisen Olgiler eski  durumuna
getirilmelidir.

Siit inegi ahirlarinin diizenlenmesinde serbest duraklarin
uygun bi¢imde tasarlanmasina 6zen gosterilmesi, inek
konforunu artiracak, hayvan sagligini ve verimini
olumlu yonde etkileyecektir. Bu durum, siit sigircilig
yapan isletmelerin verimliligini artiracak ve ulusal
ekonomiye de katki saglayacaktir.
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