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6z

Periodontitis ile iligkili trabekiler kemik degisikliklerinin fraktal
analiz ile incelenmesi

Amag: Periodontitis kemik ve dis dokularini etkileyen patolojik bir
surectir bu nedenle trabekuler kemik yapisi da etkilenmis olabilir.
Kemik yikiminin erken teshisi tedavi planini etkiler ve kemik yikiminin
6nlne gecilmesinde O6nemlidir. Fraktal analiz fraktal yapilarn
karmasikh@ini tarif etmek icin gelistiriimis bir doku analizidir. Bu
calismanin amaci saglikli dis etine sahip hastalar ile periodontitisli
hastalarin trabekuller kemik yapilannin Konik Isinli  Bilgisayarl
Tomografi (KIBT) goruntlleri UGzerinden fraktal analiz ile
incelenmesidir.

Gere¢c ve Yontemler: 96 hastaya ait kayitlar retrospektif olarak
incelendi. Hastalar klinik ve radyolojik bulgular yardimiyla iki gruba
ayrildi. Mandibular birinci molar ve ikinci premolar disin ortasindaki
multiplanar KIBT kesitleri belirlendi. 64x64 piksel boyutundaki ilgili
alanlar mandibular kanalin yukarisinda, trabekuler kemigin igerisinde
olacak sekilde secildi. Fraktal analiz kutu sayma metodu ile
gerceklestirildi.

Bulgular: Saglikli disetine sahip hasta grubunun ortalama fraktal
boyut (FB) de@eri 1.22 (+0.07), periodontitis hasta grubunun
ortalama FB degeri 1.25 (x£0.1) olarak bulunmustur. Saglkl diseti
grubu ve periodontitis grubunun yas ortalamalari 39.54 (£8.33) ve
43.72 (+10.53) idi.

Sonug: Saglikli disetine sahip hastalar ile periodontitis hastalarinin FB
degerleri arasinda anlamli bir farkliik bulunamamistir (p>0.05). Daha
yuksek hasta sayisina sahip ve hem konvansiyonel radyografi hem
KIBT kullanilarak yapilan fraktal analiz calismalar hastalik sureci ve
kemik yapisina etkisi hakkinda daha ¢ok bilgi verecektir.

ANAHTAR KELIMELER

Periodontitis, Erigskin Periodontitis, siinger kemik, Konik isinh
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ABSTRACT

Use of fractal analysis to detect trabecular changes related
to periodontitis

Background: Periodontitis is a pathological process which
affects dental and bone tissues therefore trabecular bone
structure may also be affected. Early diagnosis of bone
destruction can affect the treatment plan dramatically, herewith
it is crucial for preventing major bone loss. Fractal analysis is a
method for describing the complexity of the fractal structures.
Aim of this study was to assess the trabecular bone structure in
patients with healthy gingiva or periodontitis using Cone Beam
Computed Tomography (CBCT) with high resolution.

Methods: Records of 96 patients were examined retrospectively.
Patients divided into two groups according to clinical and
radiological assessment. The intermediate multiplanar CBCT
slice which is located between mandibular first molar and
second premolar was determined. A 64x64 pixel ROl was
selected superior to the mandibular canal in trabecular bone on
each slice and fractal analysis was performed with box counting
method.

Results: Mean fractal dimension (FD) value of healthy gingiva
group was 1.22(+0.07) and mean FD value of periodontitis
group was 1.25(%0.1). Mean age of healthy gingiva group and
periodontitis group were 39.54(+8.33) and 43.72(=10.53).

Conclusion: There was no statistically significant difference
between the groups in term of FD (p>0.05). Fractal analysis
studies using both conventional radiography and CBCT with
higher number of patients, will give more information about the
disease process and its effect on bone structure.

KEYWORDS

Periodontitis, Adult Periodontitis, Cancellous Bone, Cone-
Beam Computed Tomography

GIRIS

Periodontitis kemik ve dis dokularini etkileyen patolojik bir surectir. Bu sture¢ yumusak doku atagman kaybi ve
alveoler kemik rezorpsiyonu ile karakterizedir bundan dolayi trabekuler kemik yapisi da etkilenmis olabilir.! Fraktal

analiz fraktal yapilarin karmasikhigini tarif etmek igin kullanilan bir doku analizidir ve dis hekimliginde cesitli kullanim

* Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dal1, Kayseri

b Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Faktiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Kayseri

341



Periodontitis ile iliskili trabekiler kemik degisikliklerinin fraktal analiz ile incelenmesi Ozel Say

alanlarina sahiptir. Daha 6énce yapilan galismalarda fraktal boyut (FB) degderi ile alveolar kemigin densitesi arasinda
anlamli bir iligki bulunmustur.2 Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi (KIBT) dis hekimliginde hala yeni bir teknoloji olarak
kabul edilmektedir, ylksek uzaysal rezoliisyona sahip oldugundan kortikal ve trabekiler kemik incelemeleri
kolaylikla yapilabilir. Bu galismanin amaci saglikl dis etine sahip hastalar ve periodontitis hasta gruplarinin trabekuler
kemik yapilarinin KIBT kayitlar Uzerinden fraktal analiz ile incelenerek, iki grup arasindaki olasi kemik yapisi

farkhliklarinin aragtiriimasidir.

GEREC VE YONTEM

Calisma Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali ve Periodontoloji
Anabilim Dali kayitlan kullanilarak retrospektif olarak gerceklestirilmistir. Calismamizin Erciyes Universitesi Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulundan onayi alinmigtir. Calismamiza dahil edilen hastalar farkli nedenlerle klinigimize
basvuran, KIBT kayitlann mevcut bulunan kigiler arasindan secilmigtir. Dahil edilmeme kriterleri; kemik
metabolizmasini etkileyecek bir hastalik varligi veya ilag kullanimi, 6 ay 6ncesine kadar periodontal tedavi gérmus
olmak, sag mandibular birinci molar eksikligi, sag mandibular birinci molar diste kanal tedavisi veya taskin dolgu
varldi, ilgili alan iginde herhangi bir lezyon varligi, toplam mevcut dis sayisinin 20°den diisik olmasi seklinde
belirlenmistir. Toplam 96 hasta galismaya dahil edilmistir. Secilen hastalarin Periodontoloji béliminde alinan
periodontolojik indeks kayitlarina ulagiimis ve hastalar saglikli dis etine sahip hastalar ve periodontitis hastalari olarak
ikiye ayrilmistir. Butin KIBT gérinttleri ayni NewTom 5G cihazi (QR, Verona, Italy) ile alinmigtir. Fraktal analiz
yapllirken, KIBT géruntuleri Gzerinde dncelikle her hastanin sag birinci molar disi tespit edildi. Multiplanar kesitlerde
sag mandibular birinci molar disin mezial kékinin gézden kayboldugu ilk kesit ile sag mandibular ikinci premolar
disin kékinln gérinmeye ilk basladidi kesit arasindaki tim kesitler sayildi ve ikisinin ortasindaki kesit hesaplandi.
Tespit edilen kesit ImageJ v1.51 programina aktarildi. ilgili alan herhangi bir dis kékiind, inferior alveolar kanali ve
kortikal kemigi icermeyecek sekilde (64 x 64 piksel) secildi. Fraktal analiz White ve Rudolph’un methodu kullanilarak
gerceklestirildi (Resim 1)3. istatiksel analiz Turcosa (Kayseri, Tiirkiye) ile yapildi. Gruplarin FB degerlerinin normal
dagilima uygunlugunu kontrol etmek i¢in Shapiro-Wilk testi kullanildi, varyanslarinin homojen dagilimini test etmek

icin Levene testi kullanildi. Gruplar arasi FB degerlerin karsilastirimasinda t testi kullanildi.

BULGULAR

Calismaya toplam 96 hasta dahil edilmigtir (48 kadin, 48 erkek). Saglikli disetine sahip hasta grubunun yas
ortalamasi 39.54 (= 8.33) iken, periodontitis hasta grubunun yas ortalamasi 43.72 (= 10.53)’dir. Hastalarin yas ve
cinsiyet dagiimi Tablo 1’de verilmistir. Saglkl disetine sahip hasta grubunun ortalama FB degeri 1.22 (+ 0.07),
periodontitis hasta grubunun ortalama FB deg@eri 1.25 (% 0.1) olarak bulunmustur (Tablo 2). Her iki grupta da fraktal
degerler normal dagiima uygundu ve varyanslari homojen dagilmaktaydi. Gruplar arasinda FB degerleri bakimindan

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0.05).

342



Selcuk Dent J. 2019 Cosgunarslan A, Asantogrol F, Canger EM, Medikoglu EK, Soydan D

.
A,

"p!.' i st 0
i A ’L /
- -.‘?’ - v

Resim 1. A;ilgili alanin secimi. B;ilgili alan. C;Gaussion filtresi. D;Orjinal gérintiiden cikariimis hali. E;Her bir piksel

lokasyonuna 128 gri tonu eklenmis hali. F;Threshold versiyonu. G;Binarizasyon. H;Erozyon. I;Dilatasyon. J;

iskeletlestirme

Tablo 1. Hastalarin yas ve cinsiyet dagilima.

Cinsiyet Sayi Yas Ortalamalar
(% Standart Sapma)
Saghkh Diseti Grubu Kadin 21 39.54 (£8.33)
Erkek 27
Periodontitis Grubu Kadin 27 43.72 (+10.53)
Erkek 21

Tablo 2. Hasta gruplarimin ortalama FB degerleri.

Fraktal Boyut Ortalamas: Standart Sapma
Saglikl Diseti Grubu 1.22 +0.07
Periodontitis Grubu 1.25 +0.10
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TARTISMA

Literatlrde periodontitis hastalarinin trabekiler kemik yapisinin fraktal analiz ile incelendigi az sayida calisma
mevcuttur ancak bu calismalarin timG konvansiyonel radyografiler Gzerinden yGritilmusttr. Galismamizda gruplar
arasinda FB degerleri icin anlamli farkliik bulunamadi, bu sonuglar daha énce yapilan ve periodontitisli hastalarin
FB degerini anlaml derecede dislk bulan galigmalar ile uyum icerisinde degildir.*® Bu farklilik radyolojik tetkik
tercihinin farkli olmasindan kaynaklanabilir. KIBT kortikal ve trabekuler kemik yapisinin incelenmesi konusunda
konvansiyonel radyografilere gbre Ustindir ve fraktal analizin KIBT goruntleri Gzerinde basari ile kullanildigina dair
calismalar mevcuttur.” Majumdar ve ark.® konvansiyonel radyografiler ile kesitsel goriinti elde edilen U¢ boyutlu
géruntileme tekniklerinin fraktal analiz igin farkli de@erler verebilecegini belirtmistir. Kadinlarin gene kemiklerinin
erkeklere kiyasla daha az dens oldugu dustnulmektedir, periodontitis grubundaki daha fazla kadin hasta sayisi da
calismamizin sonuglarini etkilemis olabilir.® Calismamizin limitasyonlari arasinda KIBT nin kisith kullanimi nedeniyle
disUk hasta sayisi, orta ve siddetli periodontitis hastalarinin ayni grup icerisinde degerlendiriimesi ve retrospektif
gerceklestirimis olmasi vardir. ilgili alan segiminde mandibular posterior disten elde edilen kemik kaybi lgtimlerinin,

periodontal hastalik indeksi i¢in optimal oldugunu belirten galisma g6z éniinde tutulmustur.®

SONUG

Saglikl disetine sahip hastalar ile periodontitis hastalarinin trabekuller kemik yapisi arasinda anlaml bir farklilik
bulunamamistir. Periodontitis hastalarinin trabekuler kemik yapisi ile ilgili daha ytksek hasta sayisina sahip, farkli
radyolojik tetkiklerin kullanildidi, periodontal tedavi sonrasindaki sireci de inceleyecek olan calismalara ihtiyag

vardir.
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