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Problem 

1 — Genel o larak uyuşturucu ve alışkanlık yaratıcı maddeler in , 
üretim, imâl, dağıtım ve tüketim bakımlarından ve başka yönlerden 
sıkı b i r takım ceza t edb i r l e r i i le düzenlenmiş bulundukları b i l inmek
tedir . B u n u n sebebi elbette k i , meydana ge t i rd ik l e r i zararlardır: 
Uyuşturucu maddeler ve diğer alışkanlık yapıcı şeyler, esas i t ibar i l e , 
ps iko l o j i k ve f i z i k alışkanlık y a d a t u t k u n l u k meydana get i rmekte 
yan i ku l l anan insan için b e l i r l i dozdaki k imyasa l madde le r in beden
de kalması ya ps i ko l o j i k ya da f i z ik yönden zo run lu hale gelmekte, 
b u ha l ise, gerek kişi gerek t o p l u m bakımından zararlı sonuçlan or
taya çıkarmaktadır : 

Uyuşturucu maddeler insanın s in i r sistemine, zevk meydana ge
tirecek, key i f verecek yönde e t k i yapmakta , kişi b u e tk i l e r i idrâk et
meyi kolayca öğrenmekte ve b i r süre geçtikten sonra, sözü geçen 
maddeyi a lmadan yapamaz hale gelmektedir. Böylece önce uyuştu
rucu madde ku l l anan kişide çok ağır b i r hastalık, t u t k u (iptilâ) ha l i 
yerleşmekte ve kullanılan maddeye karşı o lan b u baskıcı ihtiyaç, 
hat ta cinsî zevklerden çok daha i l e r i giden b i r güç kazanmaktadır. 

- İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi öğretim üyesi. 
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Uyuşturucu maddeyi ku l l anan kişi Bejerot 'nun dey imi i le, ön
ce madde i le b i r balayı dönemi geçirmekte ve fakat kısa ya da uzun
ca süren b i r zamanın geçmesi i le, o lumsuz sonuçlar en büyük b ir 
güçle kend is in i göstermeye başlamaktadır. 

B i z i m b u makalemizde üzerinde özellikle d u r m a k istediğimiz 
konu , H u k u k u n uyuşturucu maddeler kullanılmasına neden dolayı 
i l g i gösterdiğidir. 

Gerçekten a lko l , tütün ve benzerleri g i b i t u t k u yaratıcı madde
l e r i n kullanılması karşısında herhangi b i r t epk i göstermeyen hatta 
b u madde l e r in i m a l i n i kend i teke l i altına alan, satışından elde edi
len gel ir lere bütçesinde ha t ta önemlice yer ler veren devlet in, be lk i 
de sözü geçen maddelerden daha az zararlı o lan b i r kısım uyuşturu
cu ve t u t k u yapıcı madde ler in kullanılmasını ağır ceza müeyyidele-
r i y l e karşılamış bulunması herşeyden önce, b i r h u k u k siyaseti soru
n u n u n çözümlenmesi gereğini ortaya k o y a r : 

însan hak ve hürriyetlerinin en geniş ölçüde korunduğu çağı
mızda Devlet in kendisine zarar veren bazı madde ler i a larak tüketme
si nedeniyle kişiyi cezalandırmasının b u ana hak ve hürriyetlerle 
bağdaşabilip bağdaşamayacağı üzerinde d u r m a k gerekir. Ayrıca 
t u t k u yaratıcı ya da uyuşturucu maddeye t u t k u kazanmış kişinin ba-
zan kend i iradesine rağmen mecburî tedaviye tabî tutulması da. ke
za ana hak ve hürriyetler karşısında tartışılacak b i r k o n u niteliğin
dedir . 

Bazı memleket lerde, be l i r t i l en b u konu lar hukukçu ve f i lozof lar 
arasında tartışılmakta ve söz ge l imi devlet in kişiyi kend i iradesine 
rağmen mecburî tedaviye tabî kılmasının ana hak ve hürriyetlerle 
bağdaşamıyacağı öne sürülmektedir. Hattâ devlet in uyuşturucu 
maddelere tasarruf edi lmesini , bunların bulundurulmasını cezalan
dırabileceği, yoksa bizatîhî uyuşturucu madde kullanmayı cezalan
dıramayacağı, böyle b i r ceza hükmünün ana hak ve hürriyetlere ay
kırı olacağı da bazı hukukçularca öne sürülmektedir. N i t e k i m bu 
yüzden Avrupa memleke t l e r in in çoğunda uyuşturucu maddeler in 
kullanılması değil ve fakat b u madde ler in bulundurulması suçtur. 

Kanatımızca yukarda be l i r t i l en soruyu cevaplandırmak yani 
uyuşturucu maddelere karşı h u k u k u n ne sebeple ilgilendiğini bel ir
lemek için herşeyden önce uyuşturucu maddelere t u t k u kazanma
nın niteliğini ve sebeplerini açıklamak gerekir. 
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Uyuşturucu maddeleri kullanmak ya da bunlara tutku ve alış
kanlık kazanmanın niteliği ve sebepleri 

2 — Açıklamalıdır k i , her meme l i hayvan g i b i insan da uyuş
t u r u c u maddelere karşı t u t k u elde etmeye yatkın b i r tabiattadır. 

Aslında ister t u t k u n l u k , ister alışkanlık, is ter basitçe ku l l anma 
şeklinde o lsun, uyuşturucu madde kullanmanın kökenini a) kul la
nılan madde, b) kullananın kişiliği, c) kişinin içinde yaşadığı top
l u m , sosyal grup o lmak üzere üç ana etmen çerçevesinde incelemek 
gerekir. 

Kullanılan madde ler in tabiatı, e tk i l e r i konusuna burada değine
cek değiliz; sadece kişilik ve toplum faktörleri üzerinde duracağız. 

Kişilik 

3 — Kişilik özelliklerinin uyuşturucu maddeler ku l l anma ya da 
tutkunluğu üzerinde kesin e tk i ler yaptığı genel l ik le kabu l edilmek
tedir. Böylece uyuşturucu maddelere t u t k u kazananların dengesiz, 
u y u m bunalımları içinde, p s i ko l o j i k karışıklıklar (teşevvüşler), sos
ya l baskılar altında bu lunan kişiler arasından çıktığı idd ia edilmiş
t i r . B u görüşe nazaran b i r k imsen in uyuşturucu madde t u t k u n u ol
ması, kend is indek i aklî, zihnî, ruhî ve sosyal (teşevvüşlerin) b i r tür 
be l i r t i s i n i meydana koyar. Kötü, fesat içinde (morb id ) kişilik, vera
setten gelen faktörler, küçülükten i t i baren organizmanın oluşma bi 
çimi, b i r b i r i üzerine e tk i yapar. Yeni araştırmalar b u konuda 
kişiliğin gelişmesi süreçinin m u t l a k a göz önünde tutulması gerekti
ğini göstermektedir. 

Gerçekten uyuşturucu madde kullananların temel, aslî nite l ik
l e r i üzerinde yapılan araştırmaların çoğu, çocuklukta geçirilen bo
zuk biçimde gelişmiş b i r kişiliğin söz konusu olduğunu ve b u in
sanların çoğunda olgunlaşma ve kişilik p rob l em le r in in mevcut bu
lunduğunu ortaya koymuştur. 

Fisher ve Auster (1) küçük yaştaki uyuşturucu madde tutkunla 
rında şu kişilik özelliklerini bulmuşlardır: Annenin çocukla «sym-
biotic» b i r ilişki kurmuş olması, pas i f l ik , kaçınma, nars is izm ve he
yecanları be l i r teb i lme yeteneksizliği. Adeta uyuşturucu madde kişi-
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n in b u noksanlık ve zaaflarını ber tara f edebilmesine imkân sağla
maktadır. Genç ero in tutkunları üzerinde yapılan diğer araştırmalar
da da, gittikçe a r tan b i r çöküntü ha l i , bedb in l ik , s o rumlu luk ve aşa
ğılık kompleks i , kend i kend in i be l i r tme yetersizliği, kişiler arası iliş
ki lerde büyük noksanlar görülmüştür: Kornetsky ve Gerard uyuş
t u r u c u madde kullanmayı, dışardan bir yabancı gibi pasif bir şekil
de etrafın gözlemini yapma rolünü takınarak, kendilerine belirli öl
çüde bir kendi kendini belirtme güvenliği sağlama şeklinde yorunv 
lamaktadır. He r i k i yazar, çöküntüler, t ec r id edilmiş o lma duygusu, 
ilişki k u r m a hususundak i z o r luk la r ve meslekî prob lemler in , aile me
şelerinin, insanı gerçekten kaçmaya sürüklemesi dolayısiyle, uyuş
t u r u c u maddeler kullanmayı; hayalen k u r u l a n daha i y i b i r gerçeğe 
yönelme şeklinde anlamaktadırlar. Y ine bazı ps iko l o j i k testler kul 
lanarak, b e l i r l i kişilik özellikleriyle çeşitli t i p t e k i uyuşturucu mad
de tutkunluğunu «koordine» etme teşebbüsleri de henüz t am b i r so
nuç verebilmiş değildir. 

Aşağıda be l i r t i l ecek kişilik özellikleri uyuşturucu madde ku l 
l anma i le ilişkileri yönünden genel l ikle t i p i k sayılmışdır : Psiko-
p a t i k özellikler, çöküntüler, kend i kendine karşı güven noksanı, psi-
konörotik semptomlar , sosyal davranışlarda der in bozuk luk la r , k i 
şiler arası ilişkilerde b u l u n m a k hususunda devamlı yeteneksizl ikler 
g ib i . 

Wanke (2) incelediği uyuşturucu madde tutkunları arasında dı
şa dönük ve nörotik t ab ia t t ak i kişilerin çoğunlukta bulunduklarım 
açıklamıştır. Küçük yaşta uyuşturucu madde ku l lanan larda ise duy
gusal dengesizlik ve tavır ve hareket bozuklukları daima görülmek
tedir . 

Bizde de Kerimoğlu b i r makalesinde b u görüşten yana olarak 
şöyle d iyor : «Toplum içinde ps ikopat , o l igofren ya da çevrenin et
k i s i , merak saikası yahut tedavi ve meslek sebepleriyle insanlar tok-
s ikoman o lab i l i r l e r . Bun la rda gerçek t oks ikoman i ps ikopat yapıda 
o lanlarda çok ko lay o larak gelişir ve yerleşir. Zaten b u t ip l e r doğuş
t a n buna hazırdırlar. M u h i t insanları b u g ib i zevk vasıtalarına i ter 
ve hazırlar. Ancak istidadı o lanlar oraya yapışır ve kalır. İstidadı ol
mayanlar bulundukları m u h i t içinde ona uyarak b i r zaman kalır, 
sonra ayrılır, n o r m a l hayatlarına dönerler». «Tecessüs veya top lu
m u n t a k l i d i , meslek, hastalık veya başka sebeplerle key i f veren ilâç
ları b i r çok insan deneyebil ir , ama bunların içinde ancak psikopat 
yapıda olanlar b u pa t o l o j i k zevklere müptelâ o lu r l a r (3)». 
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Açıklayalım k i , böylece be l i r t i l en ve uyuşturucu madde kul lan
mayı, t u t k u yapıcı maddelere bağlanmayı özel ve kötü gelişmiş b i r k i 
şiliğe bağlayan görüşlere karşı i t i raz la r da öne sürümektedir: B i r ke
re akıl hastanelerinde bu lunan t u t k u n l a r ya da ceza evlerinde rast
lanıp incelenen içiciler, uyuşturucu madde kullananların tümünü 
temsi l etmezler. Ayrıca bazı incelemeler uyuşturucu madde kul lanan
larda yukarda be l i r t i l en kişilik özelliklerinin bulunmadığım da gös
te rmekted i r (4). 

Keza uyuşturucu madde kullananların güdülenmeleri konusun
da da bazı araştırmalar yapılmış ve bun la ra dayanılarak uyuşturucu 
madde kullananların t ipo lo j i l e r i n i n tesbit ine çalışılmıştır. 

Görülüyor k i , bütün b u teor i l e r in or tak özelliği b i r k imsen in be
l i r l i maddelere karşı t u t k u kazanmasını o kişilerde adetâ özel b i r is
tidadın varlığına bağlamış bulunmalarıdır. K r i m i n o l o j i d e b u teori
lere «özel istidat teorileri» adı ve r i l i r ; bazı insanlar uyuşturucu mad
delere karşı b e l i r l i b i r iştah, arzu i le doğarlar ve çevre şartları b u is
tidadı teşvik edince t oks ikoman hal ine gel ir ler. Uuyuşturucu madde 
tutkunlarının ps ikopat lardan, dengesizlerden oldukları hakkındaki 
görüşler işte hep b u yöndedir. 

Toplum 

4 — Uyuşturucu madde kullanmayı sosyal n i t e l i k t ek i etmenle
re bağlayan görüşler de k r i m i n o l o j i d e «sosyolojik teoriler» o larak 
adlandırılmaktadır. 

Söz ge l im i Lindesmith 'e göre kişinin içinde yaşadığı kültür çev
resi onda b i r takım inançlar yerleştirir ve b u yo l l a t oks i koman inm 
be l i rmes in i ve devamını sağlar. 

Brown ' a göre insan, tabiî ve sosyal düzenin or tak , e tk is i altında 
t oks i koman i y i yaratır. Y ine diğer b i r görüş, özellikle gençler ara
sında, t oks i koman in in yayılışını yer ine göre top lumsa l düzene kar
şı isyan duygusuna, uyuşturucu madde etrafında b i r alt kültürün 
(pot cul ture ) yerleşmesi doiayısiyle meydana gelen etki lere, bağla
maktadır. Uyuşturucu madde ler in şehirlerin özellikle sosyal yönden 
erime, çözülme hal inde b u l u n a n bölgelerinde yayılması b u g ib i gö
rüşlerin öne sürülmesine sebep olmaktadır. 

Sosyolo j ik n i t e l i k t ek i b u görüşler üzerinde b iraz daha ayrıntılı 
o larak d u r m a k is t iyoruz : 
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T o p l u m ve çevrenin uyuşturucu maddeler kullanılması ve tut
kunluğunun yerleşmesi hususunda çok e t k i l i olduğunu çeşitli araş
tırmalar doğrulamaktadır; çevre e tk i l e r in i aşağıda belirleyece
ğiz. 

Ailenin etkisi 

5 — Uyuşturucu madde kullananların aile öyküleri, b u husus
t a k i geçmişleri, özellikle önem taşımaktadır: yarım ailelere mensu
biyet, aile içindeki ihtilâflar ve bunların uyuşturucu maddeler ku l 
lanılmasına o lan ilişkisi araştırılmış ve b u tür incelemelerde genel
l ik le yarım ailelere mensub olanların ve ihtilâflı aileler içinde yeti
şenlerin çoğunlukta oldukları görülmüştür. Bunun la beraber be l i r t 
tiğimiz sonuç bakımından bütün araştırıcılar mutabık değildirler. 

Hensala, Epstein, Blacker (5) aile ihtilâflarının ve ebeveynin 
uyuşturucu maddeler alışkanlığının gelişmesinde çok önemli r o l oy
nadığını öne sürüyorlar. Remchmidt 'de yaptığı araştırmalar sonucu 
kişiler arası ilişkilerin uyuşturucu maddeler kullanılması ve tu tkun 
luğunda büyük yer işgal ettiğini açıklamakta, özellikle öksüz kal
manın, aile içindeki ağır ihtilâf ve kr i z l e rden kaçmanın, ebeveyne 
karşı duyu lan aşağılık komp leks in in uyuşturucu madde kullanılma
sındaki önemli yer ine değinmektedir. 

Ebeveynin aile içinde verdiği m i sa l i n b u k o n u d a k i e tk is i el
bette k i , gözden uzak tutu lamaz. Genell ikle anne ve babaları sükû
nete ge t i r i c i maddeler, ilâçlar ( tranqui l izer ) ku l l anan çocukların es
rar ku l l anmaya istidatlı oldukları tesbit edilmiştir. 

Dumazedier ve Dr. Boudreau, ebeveyninde uyuşturucu ve alış
kanlık yara tan madde ku l l anma itiyadı mevcut b u l u n a n gençlerin çok 
yüksek oranda uyuşturucu ve tesk in edici maddedeler i aldıklarım 
kayıt ve dolayısiyle gençlerin b u tür davranışlarında ebeveynin ha
yatî b i r faktör rolü oynadığını beyan ediyor lar . 

Jouis G. Richards, ise gençler arasında söz konusu madde alın
masının başlıca beş sebebi olduğunu kaydediyor : a) Babanın yok lu 
ğu veya zayıflığı b) olağanüstü koruyucu , müsamahakâr veya baskı
cı anne, e) Prensip yokluğu, d) Ebeveyin arasında husumet veya i h t i 
lâf, e) çocuğun geleceğine karşı ebeveynin makûliyet dışı beklent i 
l e r i . 
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Bütün bun la ra a i lenin, t o p l u m u n saldırısına karşı ye ter l i b i r sa
vunma sistemine sahip bulunmaması h a l i n i de eklemel id ir . 

Aykırıların birleşmesi 

6 — Uyuşturucu madde k u l l a n m a alışkanlığının yerleşmesinde, 
Sutherland 'm ünlü aykırıların birleşmesi teor is i (6) kuşkusuz t a tm in 
edici izahlar ge t i rmekted i r : Ana ve babanın oynadıkları suçluluk ro
lünün çocuk tarafından gözleminin yapılması sonucu suç davranışı 
öğrenilmektedir. Uyuşturucu madde ku l l anan ana, baba, çocuğa 
oranla aykırı biçimdeki b i r rolü öğretmektediîer (7). 

Y u k a r d a n ber i yapılan açıklamalar göstermiştir k i , sosyal yön
den meydana gelen birleşmeler uyuşturucu madde ku l l anma t u t k u n 
l u k ve alışkanlığım yaratmaktadır. 

AH kültür: 

7 — Bilindiği üzere tüm t o p l u m İçindeki bazı a l t gruplar , hat
tâ meslek grupları mensupları arasında paylaşılıp bölüşülen b i r alt 
kültür (sub-cuîture) oluşabilmektedir (8). B u a l t kültürü, iştirakçi
l e r i n in uyguladıkları kendisine özgü sosyal değerler, hayat s t i l i , dav
ranışlar, tavır ve hareket biçimleri or taya koymaktadır. Tüm toplu
m u n geçerli değerlerine ve tüm kültür unsurlarına r ed edic i b i r tep
k i o larak oluşan kültüre ise «karşı kültür» (counter culture) diyo
ruz. (Bu kav ramla r için b u paragrafın 8 numaralı no tundak i eseri
mize bk ) . 

Meselâ W H O (dünya sağlık teşkilâtı) m i l l e t l e r arası «bir genç
lik kültürü»nün oluştuğunu (9) açıklamıştır. B u kültürün özellikle
r i uyuşturucu madde ku l l anma, kendisine Özgü hayat s t i l i , müzik 
zevki, görünüş, g i y im kuşam ve yepyeni b i r modanın Özellikleri ola
r a k be l i r l enmekted i r . 

Gençlik kültürü kavramı üzerine özellikle Mitcheson ve Hart-
noîl (10) durmuşlardır. Adı geçen yazarlara göre beş ayrı t ip te genç
l i k a l t kültürü vardır t o p l u m veya üniversitelerin re forme edilmesi
n i sağlamak üzere harekete geçen yahut ha lk tarafından yapılan pro
testo hareket ler ine katılan öğrencilerin oluşturduğu i k i g rup da eğ
lenme amacıyla uyuşturucu madde özellikle esrar, ku l lanab i l i r l e r . 
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Fakat uyuşturucu maddey i böylece ku l l anma onların değer veya 
amaçları bakımından esas değildir. 

Ancak i k i t i p gençlik kültüründe yan i i l k o larak orta sınıf yer 
altı (underground) gençlik kültüründe, h ip i l e r de olduğu g ib i uyuş
tu rucu madde bazan özel amaçlara ulaşmak için kullanılmaktadır. 
Aynı suretle çalışan işçi sınıflan gruplarında (Mods, Rockers, kara 
gömlekliler, Halbenstarke) uyuşturucu madde b e l i r l i amaçların ger
çekleştirilmesi maksadıyla kullanılmaktadır. Orta sınıfa mensup 
gençler, t o p l u m u n u n materya l is t değerlerini reddetmek ve kend i 
kend i l e r in i rahatça ifade edebi lmek için uyuşturucu maddeye ya da 
LSD'ye başvurmaktadırlar. 

Çalışan işçi sınıfına mensup gençler ise saldırganlığı t a t m i n ve
ya can sıkıntısından k u r t u l m a k için uyarıcıları ve alkolü araç ola
r a k kullanmaktadır. Dolayısiyle o r t a sınıf gençlik kültürü mensup
ları çok daha ağır suçları, uyuşturucu maddeler aracılığıyla işlemek
ted i r l e r (11). 

Bazı araştırıcılar, uyuşturucu madde kulanmayı, kişilerin için
de yaşadıkları t o p l u m değerlerinin meydana getirdiği proplemlere 
karşı b i r tür sosyal t epk i o larak izah etmektedir ler . Uyuşturucu 
madde ku l l anan nefsinde «uyuşturucu madde kullanan kişi klişe ti
pini (stéréotypes)» b i r kere k a b u l edip benimsemekte ve t op lumda 
anomi (12), isyan ya da sosyal bakımdan tecr id edilmiş bulunmanın 
sebep olduğu prob l emle r i , uyuşturucu madde ku l l anarak çözümle
meye çabalamaktadır (13). Böylece uyuşturucu madde ku l lanmak, 
yukarda da değindiğimiz g i b i b i r a l t kültür u n s u r u h a l i n i a lmakta
dır (14). Uyuşturucu madde ku l l anan la r a l t kültürünün, mensupları 
bakımından her kültür için olduğu g ib i fonksiyonel tarafı da var
dır: Meselâ uyuşturucu madde ku l l anmaya başlayanın eğitilmesi ve 
böylece gereğinden fazla dozda uyuşturucu madde almasına enge] 
o lunarak ölümünün önlenmesi g ib i . 

Young, uyuşturucu madde ku l l anan hakkında ağır cezalar, şid
de t l i po l is t edb i r l e r i uygulanmasının p rob l em le r i daha da şiddetlen
d i r i p hararetlendireceği, arttıracağı düşüncesindedir. Ona göre bu 
tür uygulamalar sapmanın ib res in i daha da yukarı doğru çeker. 

Kosviner (15) b i r a l t kültür f i k r i n i t a m o larak k a b u l etmemekle 
beraber İngiliz öğrencileri arasında uyuşturucu madde kullananların 
daha zevk arayıcı (hedonist) , uyumsuz (non conformiste) , dinsiz ol-
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duldanın ve sol kanat siyasal değerleri, tavır ve hareket s t i l i n i be
nimsemiş bulunduklarım açıklamaktadır. 

İdeoloji 

8 — Sırası gelmişken be l i r t e l im k i , uyuşturucu maddeler k u l 
lanılması ve tutkunluğunu kısmen de olsa ideo lo j ik sebeplere dayan
dıran ve kişinin ideo lo j ik eğilimlerine göre izahlar veren yazarlar 
da vardır. Özellikle batı memleket ler inde uyuşturucu madde ku l l a 
nanların ideo lo j ik yönden oynamak i s ted ik le r i r o l , bunların uyuştu
r u c u madde kullanmalarında ya da b u hususta devam etmeler inde 
b i r faktör h i zme t in i görmekte, böylece çok kere ideo lo j ik t u t u m l a 
uyuşturucu madde b i r arada bulunmaktadır. 

Uyuşturucu maddeden vazgeçememek ideo lo j i l e r in kuvvet le mü
dafaa edilmesine yardımcı olmaktadır (16). 

9 — Uyuşturucu madde ve alışkanlık yaratıcı maddeler, tu t 
kunluğu, alışkanlığı ve madde ler in kullanılması konusundak i kişi
l i k ve çevreye ilişkin görüşleri kısaca b e l i r t t i k t e n sonra hemen açık
layalım k i , her insan, hattâ memel i her hayvan uyuşturucu madde 
t u t k u n u hal ine gelebi l ir . Maymunlar , köpekler üzerinde yapılan de
neyler b u hususu ispatlamıştır. Tabiî o larak s in i r teşevvüşleri, sos
ya l baskılar, buhran l a r t u t k u y u t ah r i p edic i e t k i yapmaktadır; fakat 
b e l i r l i dozda uyuşturucu maddeler bedene gir ince zamanla her in 
sanın t o k s i k o m a n hal ine gelebileceği şüphesizdir. İnsan ve hayvan
ların değişik tutku yaratıcı maddelere hemen hemen aynı biçimde 
tepkide bulunmaları, tutkunun mutlaka teşevvüş halinde bir kişilik 
ya da uygunsuz bir sosyal geçmişin varlığına bağlı olduğu hususun» 
daki iddiaları bizce geniş ölçüde bertaraf eder. 

Kanun koyucunun ilgisi 

10 — Böylece k a n u n koyucunun, h u k u k düzeninin neden dola
yı uyuşturucu maddeler le i l g i l i bulunduğu sorusunun cevabı da elde 
edilmiş olmaktadır: b u sebep sözü geçen maddeler in , ku l l anan kişi 
ve t o p l u m bakımından yarattığı büyük zarar tehl ikesine bağlanmış 
olmaktadır. Uyuşturucu madde kişide, tıbbî anlamıyla, t u t k u mey
dana get i r iyor ; bundan , kişi yönünden olduğu kadar, t o p l u m bakı
mından da çok önemli zarar lar , ekonomik kayıplar meydana çıkıyor. 
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B i r kültür ve t o p l u m düzeni, uyuşturucu maddelere tutulmuş kişiler 
tarafından yürütülemiyor. B e l i r l i b i r düzeni t ah r i b etmek amacın
da olanların b u maddeler in kullanılması karşısmda, özellikle genç
lere karşı çok ılımlı davranmalarının sebebi budur . Uyuşturucu 
maddeye bulaşan kişi, t o p l u m u n istediği insan o larak sosyalleşeme-
mekted i r ; b u nedenle uyuşturucu madde b e l i r l i b i r kültürün, toplu
m u n istediği kişiliğin yerleşmesine engel o luyor . Tersine kişiliği ve 
kişiliğin yerleşmesi imkânını t ah r i p ediyor; Uyuşturucu madde k u l 
lanan kişi b i r eserimizde de (17) belirttiğimiz g ib i uygunsuz sosyal-
leşen insandır; uyuşturucu maddey i ku l l anan t o p l u m u n müessese
leşmiş amaç ve araçlarım içine geçirmeyi reddeden ya da b u hususta 
başarısızlık gösteren b i r r i c ' a t c id i r (18). 

Kaydede l im k i , uyuşturucu maddeler etrafında, bunların ima l i , 
satışı ve kullanılması dolayısiyle büyük b i r suç faa l iyet i oluştuğu 
g ib i b u madde l e r in kullanılması diğer b i r kısım suçların işlenmesin
de de doğrudan doğruya ya da dolayısile faktör o lab i lmekte , bu mad
deler, çevresi bütün dünya o lan geniş b i r kanundışı, ahlâka aykırı, 
örgütlenmiş t icaret doğurmakta ve b u faa l iyet i idare edenler başarı
lı o lab i lmek için diğer her türlü suçları işletmek hususunda en kü
çük b i r tereddüt de göstermemektedirler. 

Bütün b u gözlemler k r i m i n o l o g u n uyuşturucu maddeler le ve 
bunların çeşitli e tk i l e r i i le çok yakından i lg i l enmek zorunda bu lun 
duğunu ortaya koyar (19). 

11 — Uyuşturucu madde le r in ve bun la ra o lan t u t k u n u n , asıl 
önemli yönü bundan meydana gelen sosyal sonuçlardır. Gerçekten 
toks ikoman uyuşturucu maddey i ele geçirmek için örgütlenmiş suç
l u grupları i le daimî temas ha l inde bu lunmaya mecburdur . Toksiko
man kend i s in in t o p l u m tarafından suçlu, ahlâksız b i r kişi olarak 
damgalanmak sureti le t ecr id edildiğini b i lmek t ed i r (20). Şu ha l tok-
s i komanm temas hal inde bulunduğu suçluların tavır ve hareket le r in i 
benimsemesini , onların hayat düzenine kend is in i uydurmasını, suç 
tekniğini ve d i l i n i kullanmasını gerekt i rmekted i r (21). Uyuşturucu 
madde t u t k u n u n u n ekonomik yönden üretme yetenekler i her gün b i 
raz daha azalmakta ve dolayısile adıgeçen dostlarını kaybetmekte, 
bağlı bulunduğu sosyal g rup la rdan koparılıp atılmaktadır. Uyuştu
r u c u madde kullananların daima b i raraya gelip maddeyi beraberce 
k u l l a n m a eğilimi, yukarda be l i r t i l en sebeplerle, tabiî o larak bağlı ol
dukları grupların dışına, atılmaları dolayısiledir. 
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Bizce asıl önemli husus suçlularla o lan b u da im i temastır. B u 
sebeple b e l i r l i ekonomik düzeyde b u l u n a n toks ikomanlar , sözgelimi 
o r ta sınıf mensubu ya da yukarı ge l i r sınıfı mensubu toks ikomanlar , 
suçlu grupları i le daimî temas mecbur iyet inde kalmadıklarından 
t o p l u m düzeni yönünden büyük p rob l em yara tmamakta , zararları 
ancak kend i l e r i i le sınırlı kalmaktadır. Oysa, ekonomik durumları 
i t i ba r i l e diğer suçlularla daimî temas mecbur iyet inde ka lan toksi
koman la r t o p l u m u n bütünü yönünden ağır prob lemler or taya çı
karmaktadırlar. Aşağıda izahına çalışılacağı g ib i , İngiliz mevzuatı 
b u daimî temas mecbur iye t in i o r tadan kaldırmak için toks ikoman-
lara b e l i r l i dozda uyuşturucu madden in Devlet tarafından veri lmesi
n i uygun saymıştır. Böylece t o k s i k o m a n m kend i kendine zarar ver
mesi k a b u l edi lmekle beraber, hiç olmazsa t o p l u m u n bundan zarar 
görmesini önleme amacı güdülmektedir. 

12 — Yukarda ver i len izahlar, genel o larak h u k u k u n ve özellik
le ceza H u k u k u k u n neden dolayı uyuşturucu maddeler konusunu 
düzenlemek zorunda kaldığını bel ir l iyecek n i t e l i k t ed i r . 

Gerçekten b i r kere her şeyden önce uyuşturucu maddeler in, 
uyuşturucu madde g ib i e tk i yapan madde ler in ve tıbbî ilaçların ka
m u sağlığı yönünden imâl ve dağıtımını çok ciddî b i r denet im altı
na a lmak zo runu açıktır. B u sebeple dünyanın hemen bütün memle
ket ler inde üretim, imâl ve dağıtım bakımından b i r kısım idarî mev
zuat meydana getirilmiştir. B u hükümler bazı memleket lerde k a m u 
sağlığma ilişkin genel kanun la r içinde yer almış, diğerlerinde ise, 
Ceza Kanunlarında açıklanmıştır. Fakat herhalde idarî mevzuat ceza 
t edb i r l e r i i le desteklenmiştir. Demek o luyor k i , devletler 20. Yüzyı
lın başından be r i uyuşturucu madde ler in ve benzeri maddeler i taşı
yan ilaçların tehl ikes in i idrâk etmiş ve sadece kend i iç mevzuat
ları i le ye t inmiyerek geçen kırk yıl içinde milletlerarası birçok söz
leşmeler meydana getirmişlerdir. Ancak devletler, içinde uyuşturucu 
madde bu lunmayan ve fakat ayn i suretle e tk i yapan ilâçların (non-
narcot ic drugs) meydana çıkardığı teh l ike ler i , ancak son yıllarda id
râk etmeye ve b u husustak i t edb i r l e r i a lmaya başlamış bu lunmakta
dırlar. 

13 — B i z i m burada üzerinde özellikle d u r m a k istediğimiz ası] 
konu , uyuşturucu maddeler çevresinde oluşan çeşitli tavır ve hare
ket ler , davranış ve t u t u m l a r bakımından Ceza H u k u k u n u n r o l ve 
katkısının ne olabileceğidir. 
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Bilindiği üzere Ceza Hukukunun bir hareket i suç sayarak ceza
landırması için ölçü, hareketin topluma ağır derecede zarar verme
si ya da böyle bir zarar tehlikesini taşımasıdır. 

Uyuşturucu madde le r in ve ayni suretle e tk i yapan sentet ik mad
de ve ilâçların t o p l u m için teh l ike le r i şöylece özetlenebilir : 

a) Uyuşturucu maddeler ve t u t k u yapıcı ilâçların abartılmış 
biçimde kullanılmasından doğan ölüm tehl ikes i ; 

b) Uyuşturucu madde kullanılmasının sebep olduğu ve insanı 
kendisine uydurduğu hayat s t i l i : t op luma karşı i lg is i z l ik , üretici ol
m a k t a n çıkma, hayatta herhangi b i r emel ve özlemin kalmaması 
g ib i . 

c) Oluşan hayat s t i l i nedeni i le t o p l u m ya da sosyal gruplar 
dışına atılmak. 

d) Madde le r in kullanılması dolayısile işlenmek zorunda kalı
nan diğer suçlar. 

Hemen açıklamak gerekir k i , b u tehl ikeler , kullanılan madde
le r in niteliğine, tüketim biçimine, ku l l anan k imsen in kişiliğine ve 
nihayet madden in kullanılışı hususundak i millî ve bölgesel özellik
lere göre değişir. Meselâ uyuşturucu maddeler, bazı gençler tarafın
dan, Avrupa memleke t l e r in in çoğunluğunda olduğu g ib i , b i r tür te
cessüsü t a t m i n için kullanıldığı memleket lere nazaran madden in nü
fus içinde esaslı biçimde ve de r in b i r şekilde yayıldığı ülkelerde teh
l i k en in daha ağır olduğu k a b u l ed i lme l id i r ; Meselâ Amer i ka g ib i . 

Ha t ta b u bakımdan kullanılan madden in niteliği de bazı yazar 
ve memleket ler mevzuatınca göz önünde tutulmaktadır. 

14 — Gerçekten uyuşturucu ve t u t k u yaratıcı maddeler, izlenen 
maksat lara göre, çeşitli tasnif lere t ab i tu tu lab i lmek ted i r l e r : b i r ke
re t u t k u yapan bütün maddeler kimyevî n i t e l ik l e r ine ve kişi üze
r inde meydana ge t i rd ik l e r i e t k i ve sonuçlara göre, sınıflara ayrılır
lar . 

Diğer b i r tasnif , madde hakkında uygulanacak re j imlere göre, 
uyuşturucu madde le r i sınıflara bölmektir; Tek Sözleşmesinin yaptı
ğı g ib i . 

Buna karşılık 1971 Ps ikotrop lar hakkındaki Sözleşme sözügeçen 
maddeler i meydana ge t i rd ik l e r i tehl ike , tıbbî yönden sağladıkları 
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faydalar, kötüye kullanılmaları bakımından genişlikleri g ib i özellik
lere göre kısımlara ayırmıştır. 

14 — B i z i m burada üzerinde durduğumuz konu , yuka rda belir
t i l en tasni f ölçülerine dayanarak, uyuşturucu ve t u t k u yaratıcı mad
deler in kötüye kullanılmasının suç haline getirilmesi bakımından, 
ölçünün ne olması gerektiğidir: 

B i r kere çeşitli tasnif biçimlerine, özellikle madden in meydana 
getirdiği e t k i ve sonuçlara göre yapılacak b i r tasn i f in , suç teşkil ede
cek hareket l e r in be l i r lenmesi bakımından b i r ölçü o larak kullanıl
ması hususundak i güçlüklere değinmek gerekir: Gerçekten madde
n i n suçlar üzerindeki e tk is i , k i m y a yönünden o lan niteliğinden daha 
fazla, kötüye kullanılmaya karşı t o p l u m u n gösterdiği davranış, tu
t u m ve tepki lere bağlı gözükmektedir. Meselâ Batı memleket ler in
de esrar ku l l anan gence karşı müsaadekâr (permissive) b i r top lum
da geçerli hoşgörü h a l i açıkça müşahade edildiği halde, memleketi
mizdeki t u t u m böyle olmadığından esrarın e tk is i , söz ge l im i eroin 
g ib i maddelere eşit ceza t epk i s in i davet e tmektedir . 

Uyuşturucu madde ler in kullanılması yönünden Ceza hukuku
n u n müdahalesi hususunda maddeyi ku l l anma sebepler inin neden 
ibaret bulunduğu da b i r faktör o larak düşünülebilir. 

Herhalde uyuşturucu ya da t u t k u yapıcı madde ler i kötüye k u l 
lanma davranışının b i rden çok sebepleri vardır: Meselâ esrar, uyuş
t u r m a amacı i le olduğu kadar, sosyal ilişkiler k u r m a k için ya da ba
zı gençler tarafından yapıldığı g ib i k u r u l u düzene karşı b i r baş kal
dırma simgesi g ib i kullanılabilir. Daha i l e r i yaşlarda ise, uyuşturu
cu ilâçlara, sedatiflere hayatın ger i l imler inden k u r t u l m a k için b i r tür 
araç o larak başvurulmuş o lab i l i r . Bazı kişiler kend i kend i l e r in i te
davi amacı i le b u madde ler i gereksiz o larak ku l l anma alışkanlığım 
elde etmiş o lab i l i r l e r . Bazı kişilerin b u madde ler i geçici o larak k u l 
lanmalarına karşılık, diğerlerinin sözügeçen madde ler i bütün hayat
ları süresince kulanır hale ge lmeler in in değişik sebepleri o lab i l i r . 
Aslında b u sebepleri izah edecek araştırmalar dünyanm hiçbir yerine 
yeter l i o larak yapılmamıştır. Türkiye'de ise, b u tür araştırmalar çok 
daha azdır. 

Dünya memleke t l e r in in hepsi uyuşturucu madde le r in kanundışı 
ima l , satış ve sağlanması bakımmdan (drug traf f ic ) şiddetli ceza 
müeyyidelerini uygu lamak hususunda b i r l i k ha l inded i r le r . Buna kar-
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şılık uyuşturucu madde ku l lanana karşı Av rupa memleke t l e r in in ço
ğunda t a m b i r hoşgörüyü be l i r t en b i r ceza uygulaması görülmekte
d i r . Oysa, uyuşturucu madde le r in satışı bakımından da d u r u m , sa
nıldığı kadar açık değildir. 

Gerçekten bazı hal lerde uyuşturucu maddey i satan da b i r tut
k u n d u r ve gündelik maddesini sağlamak için b u kötü t i care t i büyük 
çapta yapmaktadır. Ha t t a bazan madden in satılması için müşteri, 
satan üzerinde baskı yapmaktadır. B u sebeple uyuşturucu madde 
kullanma suçu mağdursuz suçlardan sayılmaktadır. Gine b u neden
le uyuşturucu madde ler in kanundışı t icaret ine a i t f i i l l e r i n hepsini 
şiddetle cezalandırmak hususunda bütün yazarlar mutabık değildir
ler. 

Aslında uyuşturucu madde le r in k a n u n dışı kullanılmaları bakı
mından Ceza H u k u k u n u n müdahalesi, içinde f i i l l e r i n işlendiği top
l u m u n b u eylemlere karşı gösterdiği tepki lere , t u t u m ve davranışla
rına bağlıdır. 

B u t u t u m ve davranışların geniş ölçüde duygusal olduğunu da 
be l i r t e l im . Yukarda da b i r vesile i le değindiğimiz g ib i meselâ alko
lün kötüye kullanılması sebebi i le meydana gelecek ferdî zararlar, 
hiç şüphesiz, diğer b i r takım uyuşturucu madde le r in ayni suretle 
kullanılması sebebi i le meydana gelecek -zararlardan az değildir. 
Böyle olduğu halde, dünyanın hiçbir yer inde alkolün kötüye kul la
nılması sebebi i l e ayn i ceza müeyyidelerinin uygulanması söz konu
su ed i lmemekted ir . Demek oluyor k i , aslında gerçek tepkiyi toplu
mun gösterdiği ilgi ve dayandığı ahlâkî kanaatlar ve felsefe tayin et
mektedir. Kaldı k i , günümüzde esrar g ib i yumuşak uyuşturucu mad
de ler in o r t a sınıf çocuklarına yayıldığı memleket lerde yukarda sözü 
edi len t u t u m değişmekte ve ha t ta bazan cezalandırmama y o l u t u t u l 
maktadır; görüyor k i , sözkonusu madde ler in kötüye kullanılması, 
t o p l u m u n idare edic i sınıflarının çocuklarına yayıldıkça, görüşler 
ve felsefe değişmektedir. Oysa b u t epk i y i akıllı, e t k i n ve meşru b i r 
suç siyaset inin i lke ler ine dayandırmahdır. 

15 — O halde b u k o n u d a k i sonucu şöyle özetliyeceğiz : 

Uyuşturucu madde ler in kötüye kullanılmasına ceza müeyyidele
r i i le müdahale top lumda yerleşmiş felsefeye ve t o p l u m u n tepki ler i 
ne, tutumlarına bağlı gözüküyor. Oysa b u konuda Ceza H u k u k u n u n 
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çok d i k k a t l i biçimde kullanılması gerektiği hususunda yazarlar ara
sında hemen de, oybirliği vardır : 

B i r kere b u konuda Ceza H u k u k u uygulaması yapmak aslında 
çok zordur ve hat ta b i r bakıma uygulamalar tesadüfi n i t e l i k göster
mekted ir . Gerçekten binlerce insanın gizliliğe pek çok d i k k a t göste
rerek işledikleri b u tür suçlar nedeni i le uygulamalarda suçluları 
meydana çıkarmak güç olmaktadır. Ha t t a uyuşturucu maddenin t i 
caret i bakımından bi le , suçun mağduru du rumunda olan kişiler ya
n i maddeyi ku l l anan la r , kendi ler ine maddey i sağlayan kişileri b i ld i r -
meyeceklerdir. 

Asıl önemli o lan husus şudur k i ,Ceza H u k u k u n u n mekan ik b i 
çimdeki b i r müdahalesi küçük, basi t f i i l l e r i n f a i l l e r in i esaslı suçlu¬
la r hal ine get i reb i l i r . B u nedenle uyuşturucu maddelerle yapılacak 
b i r mücadelede sadece Ceza H u k u k u n a dayanmak uygun değildir, 
Böyle b i r davranış, t o p l u m u n b u konuda başvurabileceği diğer b i r 
takım mücadele araçlarına Önem ver i lmemesi sonucunu or taya çı
ka rab i l i r . Ceza müeyyidesinin büyük uyuşturucu maddeler epidemi
l e r i n i d u r d u r m a k hususundak i e tk i l e r i çeşitli memleket lere göre de
ğişik sonuçlar meydana getirmiş bulunmaktadır : 

Meselâ 1950 Japon epidemisinde diğer tedbir ler le de koord ine 
edi lmek suret i le yürütülen b i r (suç politikası) çok i y i sonuçlar ver
miş ve ep idemiy i durdurmuş ve geriletmiştir (22). 

Buna karşılık Amer ika 'da oldukça ağır cezalarla müdahalenin 
ayni sonuçları meydana getiremediği öne sürülmektedir. 

1950-1953 yılları arasında Türkiye'de uyuşturucu maddeler in 
kullanılması yönünden çok kötü b i r d u r u m u n ortaya çıktığı öne sü
rülmüştü. Gerçi b u yıllarda d u r u m u n ne olduğu hususunda t a m b i r 
b i l imse l araştırma yapılmamış olduğu için vaziyet i kes in sayılarla 
tesbit imkânı olmamıştır. Ancak meselâ 1948 yılında, Reşat Saka 
adındaki b i r h a k i m (23) yalnız İstanbul'da uyuşturucu madde kul la
nanların sayısını 15 000 o larak t a h m i n ettiğini açıklamış, b u miktarı 
80 000 o larak k a b u l edenler in bulunduğunu yazmıştır. 

1953 yılında Ceza K a n u n u değiştirildi ve uyuşturucu maddelere 
ilişkin cezalar olağanüstü biçimde arttırıldı. B u t u t u m hiç olmazsa 
b i r kaç yıl için, uyuşturucu madde ku l l anma eğilimini be lk i de azalt
mıştır. Bunun la beraber Türkiye bakımından şiddetli cezalarla, uyuş
t u r u c u madde ler in kötüye kullanılmasının kontrolü arasındaki ko-
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relasyonları tesbit edebi lmek için ciddî b i l imse l incelemeler in bu lun
madığını söylemek gerekir. Ha len şiddetli cezaları kapsayan kanun
ların yürürlükte olmasına rağmen, b u maddeler in kullanılması yö
nünden b i r yaygınlaşma eğiliminin, kend is im gösterdiğini idd ia eden
ler vardır (24). 

16 —• Belirttiğimiz görüşlerin daha somut biçimde göz önünde 
konu lab i lmes i yönünden çeşitli uyuşturucu ve t u t k u yaratıcı mad
de ler in sebep olduğu sonuçları göstermek uygun o lur . Elbette k i , 
b u be l i r tme işi aslında hekime a i t t i r ; ancak hukukçunun ve k r i m i 
no logun da uyuşturucu madde ler in kullanılması ve toks ikomaniye 
karşı t u t u m u n u tesbi t ve t o p l u m u koruyucu t edb i r l e r in seçimi yön
ler inden b u konuda bazı b i lg i lere ihtiyacı vardır. Uyuşturucu mad
de ler in sebep olduğu sonuçları göstermek uygun o lur . Elbette k i , 
m ino log göstermelidir. 

Uyuşturucu maddeler konusunda uygulanması gerekl i uygun b i r 
«suç siyaseti» ve konuya ilişkin b i l g i l e r i top lamak başta gelen meş
gale olmalıdır. 
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