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MANIHEIZM *

Kurt RUDOLPH
Cev.: Mustafa BIYIK **

Roma Imparatorlugu’nda biiyiik gnostik okullarin sekillenisi ikinci
ylizyillda son bulurken, {igiincii asirda, doguda (Mezopotamya) diinya
capinda gnostik bir dinin altin devri baglar. Bu, insanlik tarihine biiyiik din
kurucularindan biri olarak ge¢cmis bir adamin eseridir. Soziinli ettigimiz
Maniheizm, dinler tarihinde bilinen dort diinya dininden biri sayilabilir.
Bunun anlami, onun Buddizm, Hiristiyanlik ve Islam ile aynm1 konumu
paylagmasi; fakat bunlardan farkli olarak ge¢miste kalmis olmasidir. R.
Haardt onu “misyonerlik 6zelligi ile evrensel bir vahiy dini olarak, gec
donem antik ¢ag Gnostisizm’inin (Gnosis) son ve mantikli diizenlemesi”
bigiminde nitelemistir.!

Maniheizm’in Ortaya Cikisim1 Saglayan Kosullar

Bu gnostik diinya dininin dogusu i¢in gerekli zemin —bu niteleme
tamamen yerindedir- uzun bir siireden beri hazirlanmis bulunuyordu. Zira
Mezopotamya sadece antik bir medeniyete degil; ayn1 zamanda binlerce
yillik bir tarih esnasinda gelisen ve birbirleriyle karsilasan farkli dini
gelenekler zenginligine de sahipti. Bu bolgede, ge¢ Helenistik doneme kadar
izlerine orada-burada rastlanabilen antik Babil kiiltlerinin filizleri yaninda,
Fars yonetimi (m.5. 539) ile niifuz temin eden Iran dini diisiinceleri ve daha
sonra Iskender’den itibaren de Hellenistik medeniyet vardi. Ayrica Babil
Stirglinii (m.6. 597) diye adlandirilan zamanda bolgede giiclii bir Yahudilik

* Bu metin, Kurt RUDOLPH’un GNOSIS: the Nature and History of an Ancient Religion
(trans. Ed. Robert McLachlan Wilson, Edinburgh, 1983) adli eserinin 326-342.
sayfalarinin gevirisidir.

##  @G. U. Ilahiyat Fakiiltesi Dinler Tarihi Ana Bilim Dal1 Arastirma Gérevlisi.

1 Sacramenta Mundi. Theol. Lexikon fiir die Praxis, Freiburg/Breisgau (Herder), c. III,
1969, siitun 328 (English Translation London 1969, 373). Ayrica A. Bohlig in Die
Gnosis III (Der Manichdismus), s. 27 ve devamu ile karsilagtiriniz.
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ortaya ¢ikti. Hiristiyanlik buraya ikinci asirda Suriye’den girdi ve 6zellikle
kuzeyde Urfa ve Nusaybin gibi merkezler olusturdu. Baslangigta gnostikler
(Urfa’da bulunan bu 6zel sapkin grup, Quq adinda birinin taraftarlandir,
Qugqiler), Marcionistler ve Yahudi kokenli Hiristiyanlar gibi sonradan sapik
ilan edilen gruplarin egemen olmasi dikkat g¢ekicidir. ilk dénem Dogu
Hiristiyanligi’'nin  bu  durumu, onun ikinci ve {gilincii asirlardaki
baslangicindan itibaren goriiniiste tipik bir dzelligiydi ve bu 6zellik, Inci nin
Sarkist ile Siileyman’in Mezmurlar: n igeren diizmece eser Thomas'n Isleri
ve Mani’nin ilk 6nciilerinden Bardaisan (Latince: Bardesanes) figiirii gibi bu
bolgede gnostik ve gnostiklestirici eserlerin ortaya ¢ikiginin kaynagini da
agiklar.

Bardaisan

“Suriyeli Filozof” diye isimlendirilen bu kisi, yasaminin énemli bir
boliimiini Urfa krali IX. Abgar’in sarayinda gegirdi (179-216). Sehrin
Romalilar tarafindan ele gecirilmesinden sonra (216) Ermenistan’a gitti ve
muhtemelen 222 yilinda orada 06ldii. Bardaisan, benimsemis oldugu
Gnostisizm ile sekillenen bir Hiristiyanlikla, Dogulu Yunan egitimini
sahsinda topladi. Goériiniirde Hiristiyan Urfa’y1 giiglii bir sekilde etkileyen
mensubu oldugu topluluk ya da okul i¢in Siiryanca 150 ilahiden olusan bir
kitap yazdi. Mezmurlar 6rnegine gore olusturulmus olan bu kitap, sadece
daha sonraki amansiz hasmi Urfali Ephraem (306-373) tarafindan parcalar
halinde muhafaza edildi. Onun &gretilerini izleyen dgrencilerinden biri kader
konusunda, heresiografik kaynaklar yaninda, Bardaisan’in diislincelerini ilk
elden kavramamizi saglayan tek eser olan Ulkelerin Seriatlar: Kitab1 adinda
diyalojik tarzinda bir risale yazdi.2 Diger eserler basliklari disinda bize
ulasmadi. Bazilar1 da (Siileyman in Mezmurlar: ya da Inci’nin Sarkist gibi)
yanlis bir sekilde ona dayandirildi. Bardaisan’in sadece kismen yeniden
kurgulayabilecegimiz 06gretisini degerlendirmek kolay degildir ve bu,
gliniimiize degin arastirmacilar arasinda tartisma konusudur.3

O, bir taraftan ilk déonem Suriye Hiristiyanligi’nin hiir diislinceli bir
temsilcisi olarak disiiniiliirken, diger taraftan Hilgenfeld (1864)’in bir

2 H.J.W. Drijvers tarafindan Siiryanice versiyonunun yeni baski ve Ingilizce gevirisi: The
Book of the Laws of the Countries, Assen, 1964. Almanca c¢evirisi : A. Merx,
Bardesanes von Edessa, Halle 1863, ss. 25-55; H. Wiesmann’in 75’de Jahre Stella
Matutina, Feldkirch 1931, ss. 553-572.

3 H.J.W. Drijvers’in biiyiikk monografisi Bardaisan von Edessa ve benim arastirmamla
karsilastir: Theologische Rundschau 34 (1969) 223-24; 37 (1972) 349 ve devamu.
Bardaisan 6gretisinin gnostik 6zelligi 6zellikle B. Aland tarafindan Zeitschrift fiir
Kirchengeschichte 81 (1970), ss. 334-351’de ortaya konulmustur. Son dénemde
Dietrich’te Synkretismus, ss. 123-143.
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monografisinde “son gnostik” olarak tanimlanir. Bu, kismen ilk donem
Siiryani (Urfa) Hiristiyanligi’nin konumunu belirlemek amaciyla kullanilan
yetersiz terminolojiden; kismen de eksik kaynaklardan ileri gelir. Eger Kilise
Babalari’nin, 6zellikle de Siiryanilerin rivayetleri kabul edilecek olursa,
Bardaisan’in 6gretisinin Dogu Gnostisizm’inin 6zel bir sekli olarak ele
almmasi gerekir. Bardaisan, bazi heresiolojistlerin (Hippolytus gibi) kabul
ettigi gibi Valentinus’un 6grencisi degildi. Ancak o, ilahiyatini etkileyen ve
ekoliinde agik¢a devam eden ve Maniheizm’e gecisini kolaylastiran gnostik
(Hermetik de dahil) diisiinceleri agik¢a kullandi. Onun diinya goriisii
tamamen kotiimser olup, Tanr1 ve Karanlik (heyula) dualizmine dayanir.
Onlar arasinda dort temel unsur bulunur: Isik, riizgar, ates ve su. Bu unsurlar
asli diizenin mukadder ihlali sonucu karanlikla kaynastilar ve bu, evrenin
yaratilist sonucunu dogurdu. Felaketi sadece Mesih’le 6zdeslestirilen
diisiincenin kelimesi ya da Ilk Tanri’mn Giicii durdurabilir ve iizerinde
Tanr’nin saf ruhani diinyasmin bulundugu daha yiiksek (ruhani) ile daha
algcak (maddi) boliimlerden olusan karigimdan bir diizen kurabilir. Beden ile
maddenin kot oldugu ve Adem’in disiisiinden dolayr Tanri’ya
donemeyecek olan ruhun kurtulugsunu engelledikleri diisiiniiliir. Ruh sadece
Isa araciligiyla Tanrisal ruhun yardimiyla bir kez daha gerdek odasina
(bridal chamber) yiikselme giiciine sahip olabilir. Bunun 6nemli bir vasitasi
bilgi, yani idrak’dir. Bu, onun su goriisleri ile tutarlidir: Bardaisan’a gore
bedenin yeniden dirilisi s6z konusu degildir ve Isa yeryiiziinde hayali bir
bedene yerlesmistir. Bu, onun gnostik diinya goriisii ile yakin baglantisini
her seyden daha iyi kanitlar. Onun ortaya koydugu Yunan diisiincesinden
alinmig evren diizeni ile ilgili kademelendirilmis degerlendirmesi
(gezegenler ve yildizlar yalmizca koti giligler degildirler) ve yukarida sozii
edilen diyalojik tarzinda risalede ortaya koydugu gibi, astrolojinin
kaderciligine kars1 irade 6zgiirliigiinii savunmasi buna tamamen uygundur.
Sayet, Batida Gnostisizm’in ¢esitli tezahiirleri Bardaisan ile karsilastirilacak
olursa, diger gnostik okullar ile beraber ondan Maniheizm’e zemin
hazirlayan bagimsiz Dogu Gnostisizm’inin yazari olarak s6z etmemiz i¢in
iyi neden vardir.

Mani’nin Hayati

Din kurucusu Mani, Mezopotamya’nin giiney bolgesindendir.
Muhtemelen 14 Nisan 216°da Dicle kenarinda Fars bagkenti Silifke-
Ktesifon’da dogdu. Ailesinin asil Iran soyundan oldugu, hatta annesinin Part
kral soyuna mensup oldugu soylenir; ancak bu siiphelidir. Babas1 Pattak
(Yunanca: Pattikios; Latince: Patecius), gnostik bir vaftiz mezhebine
katilmis ve oglunu da ilk donemde bu mezhebe sokmustur. Son zamanlarda
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bulunan bir kaynak olan Cologne Mani Kanunnamesi (Cologne Mani
Codex)’nden agikca anlasilmaktadir ki bu, takriben m.s. 100 yilinda
Suriye’de ortaya ¢ikan efsanevi peygamber Elkesai (Tanri’nin gizli giicii)’ye
kadar dayandirilabilecegi ileri siiriilen sapik Yahudi kokenli Hiristiyan
Elkesailer cemaatiydi. Bugiine degin giiney Irak’ta yasayan Mandenler de,
gen¢ Mani'nin etrafimi ¢evreleyen bu vaftizei firkanin bir pargasim
olusturdu. Mani yaklasik olarak 228/29 yilinda 12 yasinda iken ilk vizyonla
karsilasti. Bu goriintii sirasinda onun goksel esi, ikizi, ortagi veya dostu ona
goziiktii ve onu siirekli koruyup yardim edecegine dair ona s6z verdi. Mani
daha sonra bunda fteselli edicinin (Paraklit) ya da kendi Ogretilerinin
“gizlerini” ona bildirmis olan Kutsal Ruh un etkin vahyini gordii. Bu tecriibe
sonucunda Mani ¢evresiyle iligkisini kesti ve bu tecriibe lizerine diisiinmeye
baslayarak wvaftizcilerin uygulama ve &gretilerini diizeltmeye c¢alisti. Bu
durum cemaatte bir boéliinmeye ve Mani’nin kovulmasiyla sonuglanan resmi
baglarin kopmasina yol agti. Sadece babasi ve iki miiridi onunla kaldi. Bu
sirada 24 yasinda iken bir bagka tecriibe daha yasadi ve gercek gorevinin
Isigin Elgiligi'ni yapmak oldugunu anladi. Bu, 19 Nisan 240 olarak
tarihlendirilebilir ve bir kez daha Tanri’nin yani Isik Krali’'nin koydugu
diizene gore hareket eden Dost’un bir vahyi olarak alinabilir. Mani, bir
ilahide roliinii 6zetle soyle ifade etti:

“Ben, Babil iilkesinde dogan kadirsinas bir dinleyiciyim (yani 6grenciyim),

Babil’de dogdum ve hakikatin esigine yerlestirildim.

Ben Babil’den gelen bir sarkict, bir dinleyiciyim,

Ben, diinyaya bir daveti bildirmek i¢in Babil’den geldim.”*

Onun daha sonraki yasami hakkinda sadece kaba bir fikre sahibiz.
Ogrencileriyle beraber goriiniise gore ilk cemaatini olusturdugu baskent
Silifke-Ktesifon’a kactiktan sonra Iran’in iginde ve disinda davetini etkin bir
bicimde yaymaya basladi. Elgiler Batiya, Roma eyaletlerine gonderilirken
Mani’nin kendisi de 241 yilinda bir gemi ile Hindistan’a ve oradan da Indus
Vadisi’nin yukarisina, Turan’a seyahat etti ve orada krali kendi safina gekti.
Yaklasik 242/43 yillarinda 1. Ardashir’in 6liimiinden sonra yeni yonetici 1.
Sapur (Shapury’a (242-273) sadakatini sunmak ic¢in Babil’e geri dondii.
Mani, I. Sapur’dan destek bulmay1 ve hatta kralin maiyetine girmeyi basardi.
O sirada kralin iki kardesi Mani’ye baglanmislardi. Agik¢a goriilityor ki, bu
yeni evrensel din kendini Pers Imparatorlugu icin mutlak giice sahip Zerdiist
ruhban sinifi Magi’nin yer almadig1 uygun bir ideoloji olarak sundu. Mani
artik hig bir engel olmadan 6gretisini yayabiliyordu. Ogrencilerini Suriye,

4 A, Adam, Texte zum Manichdismus 111°den alnti yapilmistir. Metin, Turfan
fragmanlarindan birinden (M4) alinmustir.
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Misir ve Dogu Iran’a gonderdi. “Ben ... Dogu’dan Bati’ya kadar yasam
ekinini ektim. Gordiigiin gibi benim umudum diinyanin dogusuna ve yer
kiirenin biitiin bolgelerine (yani Bati’ya), Kuzey ve Giiney yoOniine ulagti.
Elgilerden hig biri su ana kadar bunu yapmadi...” I. Sapur 6ldiigiinde halefi I.
Hiirmiiz (273-74)’de Mani’ye iyi duygular besledi. Fakat I. Behram (274-77)
zamaninda talihi degisti. Herhalde o donemde Magi smifi, Iran’1in geleneksel
dini diizenini altiist etme tehdidinde bulunan istenmeyen bu rakibi ortadan
kaldiracak bir etkiye sahip olmustu. Zerdiist Kilisesi’ni tam bir reformdan
gecirme amacinda olan Magi'nin baskan1 Kartir (Kartér), Mani’nin bas
diismani olarak goziikiir. Mani’nin Belapat (Gundeshapur)’da ikamet eden
Biiyiik Kral’in goriisiinii degistirme girisimi basarili olamadi. Hapse atildi ve
orada ¢ok geg¢meden zincire vurulmus olarak 276’nin ilkbaharinda 61di.
Cesedi o donemde sapkinlara uygulanmasi gelenek oldugu iizere pargalara
ayrildi ve kent disinda teshir edildi. Mani’nin cemaati bu olayda
efendilerinin 1stirabin1 ve “haga gerilisini” (sehadetini) gordii ve bu olaydan
sonra onun 151k iilkesine yiikseldigine inanildi.

Maniheizm’in Yayihis1

Mani Kilisesi artitk zor kosullarda varligimi siirdiirdii; zuliim ve
boliinmelerle karsi karsiya kaldi. Cemaatin 6nderligini yapan Mani’nin
halefleri de sehit edildiler. Bu durum Maniheizm’in Fars topraklarinda
gerilemesine yol agtiysa da (Mazdekilerin acimasiz bir sertlikle bastirilan
ihtilalci hareketi (494-524), sonunda buna katkida bulundu), her yerde boyle
olmadi. Aksine onun Dogu ve Bati iilkelerinde gog¢ yoluyla yayilisi hizlandi.
Tiiccarlar ve misyonerler (6grenciler) kurucularinin isini siirdiirdiiler.
Yaklagik 300 yilinda “Isik Ogretisi” diye adlandirilan Ogretiye, Suriye,
Kuzey Arabistan, Misir ve Kuzey Afrika’da (St. Augustine burada bu
Ogretiye 373-382 arasinda katildi) rastlanabiliyordu. Maniheizm Suriye’den
Filistin, Anadolu ve Ermenistan’a ulagti. Dordiincii yiizyilin baslangicinda
Roma ve Dalmagya’da ve hemen sonra da Fransa ile Ispanya’da
Maniheistlerin bulunduguna dair kanit bulunmaktadir. Maniheizm’e karsi
tartisma metinleri ve mevcut dinden ayrilanlara karsi ¢ikarilan imparatorluk
kararlar1 Maniheizm’in etkisine kargi koymaya g¢aligir; bagka firkalarda farkli
ortiiler altinda (Pavloscular, Bogomiller, Katharlar) etkisini Ortagag’a kadar
siirdiirse de, daha VI. yiizyildan itibaren din ortadan kaybolur. Bati’da artik
higbir gergek Maniheist’in kalmadigi bir donemde, Maniheizm gelistigi
Dogu’da konumunu daha basarili ve kalict kilabildi. Bu belki de
Hiristiyanlik ve Zerdiistlik tekeline son vermis olan Islam’dan
kaynaklanmaktaydi. Mani dini, Arap fetihlerinin ilk doneminde bir kere daha
Iran’da, kismen aydinlar arasinda revag bulan bir din olarak miisamaha
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gordii. Maniheizm Dogu iran (Horasan)’dan gelmis olmasina karsin; Orta
Asya (Tirkistan, Tarim Havzas1) onun merkezi oldu. Hatta burada 762’de
Uygur Imparatorlugu’nun devlet dini olmay1 da basardi. Imparatorlugun
¢Okiisiinden sonra (840), onu izleyen kiiciik devletlerde, acimasiz Mogol
saldirisinda tamamen yenik diistiigi XIII. yiizyila degin Buddizm ve Nesturi
Hiristiyanligl yaninda kendi durumunu korumayi siirdiirdii. Maniheizm’in
Orta Asya’daki 6nemi, XX. yiizyilin baslangicinda Alman, Fransiz ve Rus
bilginleri tarafindan birka¢ defa yapilan Turfan seferleri sirasinda elde edilen
bu donemden kalma pek ¢ok yazili belge ve freskalarla ortaya kondu.

VII. vyiizyllda Mani’nin takipgileri de Ipek yolunu izleyerek
Tiirkistan’dan Cin’e vardilar. ilk o6grenciler 694’de Cin Imparatorluk
sarayinda kendilerini gosterip Buddistlerle, Nesturilerle ve Taoistlerle
yarigtilar. Misyonerlik uygulamasinda Cin gelenegine nasil uyum
saglayacagii bildiginden Maniheizm aleyhine birka¢ ferman ¢ikarildi ve
Konfiigyilis’e bagli aydin kisiler ona siddetle karsi ciktilar. 843-844’°te
miintesipleri kanli bir baskina maruz kaldilar ve cemaatin ¢ogu oldiiriildii.
Buna ragmen XIV. ylizyilin sonlarinda Ming siilalesinden imparatorlar hala
“saygin 151k  dininin” takipcilerine kars1 tedbir alma gerekgesi
bulabiliyorlardi. (Portekiz kayitlarma goére) Cin’in giineyinde Maniheizm
geleneklerinin X VII. yiizyilda hala yasadigi rivayet edilir. Maniheizm
etkisinin Tibet’e kadar da izi slrilmiistir. Bu sekilde Maniheizm
Gnostisizm’i Ispanya’dan Cin’e yayildig1 siire i¢inde bin yildan daha fazla
bir tarihe sahip olmustur. Bdylece cemaatine sunlari sdyleyen Mani’nin
haklilig1 da kanitlanmistir: “Fakat umudum Bati’ya ve Dogu’ya uzanacaktir
ve onlar biitiin dillerde onun vaazinin sesini duyacak ve onu biitiin sehirlere
vaaz edecekler. Benim dinim bu ilk noktada biitiin eski dinlerden iistiin
¢ikar. Ciinkii, eski dinler miinferit yerlerde ve minferit sehirlerde kuruldu.
Benim dinim biitiin sehirlere uzanacak ve onun bildirisi her yere ulasacak.”>

Maniheizm’e Ait Eserler

Mani, eserini tahriften korumak ve unutulmamasini saglamak igin
inang sisteminin yazili olarak korunmasina biiyiik 6nem verdi. O, bu noktada
da seleflerinden, ilk peygamber ve din kurucularindan {istiin olmay1
amagladi. Ona gore bunlardan hi¢ biri yazili kitap birakmamistir ve
dolayisiyla onlarin mesajlari eksik bir bigimde korunmustur. Bu amagla yeni,
kullanigh bir alfabe gelistirdi ve Fars¢a-Siiryanice bir takim eserler yazds;
bunlarin yazimina ve gogaltilmasina biiyiik 6zen gosterdi. Bu sekilde mevcut
hale gelen metin ve kitapla ifade edilen Maniheistlerin stlin kiiltiirli, ona

5 Basilmadi. C. Schmidt/H.J. Polotsky, Ein Mani-Fund in Agypten 44, Berlin 1933,
(metin s. 86).
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daha sonra ‘“nakkas” lakabinm1 kazandirdi. Ne yazik ki onun kendi
eserlerinden sadece hasimlari veya taraftarlarinin eserlerinde nakledilen gok
az sayida parcalar kaldi.® Fakat en azindan onlarin isimlerini biliyoruz:
Biiylik Kral 1. Sapur’a ithaf edilen bir eser olarak Sapuragan
(Shahpuhrakdn), Biiyiik veya Yasayan Incil (Great or Living Gospel), Hayat
Hazinesi (Treasure of Life), Pragmateia (yani kompozisyon, tarih ¢aligmast),
Swrlar Kitabi, mektuplar ve risaleler, bazi ilahi ve dualar ve ayrica resimlerle
diinya goriigiinii anlattigi bir g¢esit resim kitabimi (Eikon veya Ardhang)
iceren bir kiilliyat olan Devler Kitabi. XIX. asrin sonuna kadar Hiristiyan,
Zerdiist ve Islam heresiolojistleri tarafindan muhafaza edilen birkag seyden
baska Maniheizm’in hemen hemen hi¢ bir 6zgiin kaynagi yoktu. Ancak
yukarida zikredilen Turfan Seferleri (1898-1916) beklenmedik zengin bir
Maniheist literatiirii ve sanati ortaya ¢ikardi (Iran, Eski Tiirkistan ve
Cin’de).” En 6nemli boliimleri Berlin’e geldi. Bunlarin yayimlanmasi heniiz
tamamlanmadi. [Bunlar arasinda] inangla ilgili metinler, ilahiler, dualar,
glinah c¢ikarma ile ilgili deyisler, ilmihaller, 0giit risaleleri ve mektuplar,
tefsirler, tarihi ve mitolojik tlirden rivayetlerle duvar resimleri ve minyatiirler
yer almaktadir. Eserlerin ¢ogu kotii sekilde hasarli ve parga pargadir. Bunlar
Maniheizm’in ge¢ donemine (VI-X. asirlar) ait olsalar da, ilk kez bu
esrarengiz dine dogrudan ulagsmamizi saglar. Ayrica onlar Mani’nin
eserlerinden, yani Sapuragan’dan pargalari igerir. Bir ka¢ on yil sonra
(1930°da) baska bir baglamda daha o6nce soziinii ettigimiz Carl Schmidt,
Medinet Madi’den (Orta Misir’da Fayyum Vahasi’nin giineybatisi) Kipti
dilinde Mani metinlerini ortaya ¢ikardi. Bu metinler kismen Berlin’e, kismen
de Londra’ya gotiiriildii.® Turfan’daki bulgulardan farkli olarak bu Kipti
metinler nispeten iyi bir sekilde korunmus ve ayni zamanda da daha eski
kitaplar (codexler)’di. Bunlar yaklagik 400 tarihine dayanir ve bundan dolay1
Maniheizm’in dogusundan sadece 150 yil sonra yazildi. Bu eserler
muhtemelen IV. yilizyilda Yukari Misir’da Yunanca ve Siiryanice’den
terciime edildi. Onlarn da yayimlanmasi heniiz tamamlanmadi. Ustelik bazi
kisimlari ne yazik ki, II. Diinya Savasi’nda kayboldu. Mani’nin 6grencilerine

6 A. Adam’mn Texte zum Manichdismus, ss. 1-35, 111-128de kullanish bir koleksiyonu.
Buna simdilerde Koéln Mani Codex’inden malzeme ilave edilebilir (Zeitschrift fiir
Papyrologie und Epigraphik’de A. Henrisch/ L. Koenen ile karsilagtiriniz). Ayrica kars.:
A. Bohlig and J.P. Asmussen, Die Gnosis /11, ss. 221-239.

7  A.v.Le Coq’un Auf Hellas Spuren in Ostturkestan, Leipzig 1926 grafik raporuyla
karsilastiriniz. Simdi en son raporlara goére Turfan ve Urumchi (Cin’de)’de onemli
Olgiide ¢ok materyal bulundu. Karsilastirimiz: H. J. Klimkeit’in Manichaecan Art and
Calligraphy, s. 23 v.d. , ss. IV, V, VL. (resim 6-9)

8 Kargilagtirmiz: C. Schmidt, Neue Originalquellen des Manichéismus aus Agypten,
Stuttgart 1933; C. Schmidt/H.J. Polotsky, Ein Mani-Fund in Agypten.
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verdigi dersler niteliginde ansiklopedik bir el kitabi olan ve bu giine kadar
Mani’nin disiince diinyasini en iyi tanitan Kefaleya (yani Temel Makaleler)
ve yine vaazlar ve bir ilahi kitabindan olusan bir kiilliyat basilmig
bulunmaktadir. Her ikisi de Mani cemaatinin dindarligi hususunda degerli
kanitlardir. Son zamanlarda Onun (Mani’nin) Bedeninin Yaratihisi Uzerine
(On the Genesis of his (Mani’s) Body) basligini tasiyan IV./VI. ylizyila ait
cep kitab1 formunda (3.5 cm. X 4.5cm.) parsdmen lizerine Yunanca el
yazmasi ortaya c¢ikti. Bu eser onun ilk Ogrencilerinin rivayetlerine
dayanilarak cemaat: tarafindan derlenen Mani’nin biyografisinin bir
boliimiinii olusturmaktadir. Heniiz yeni basilmis olan bu metin de Misir
kaynakli olup Koln papiriisler koleksiyonu i¢inde bulunmaktadir.® Bu,
Yunanca yazilmis bugiin elimizde mevcut ilk 6zglin Mani metni olup, ilk
cemaatin Dogu’ya ait geleneklerine dayanir.

Mani’nin Ogretisi

Orijinal kaynaklara bu 6nemli ilaveye ragmen, Mani’nin hangi temel
sistemi savundugu ya da sundugu hususu hala ¢ok tartigilan bir problemdir.
Ciinkli sahip oldugumuz eserler ve diger rivayetler bu sistemin daima
misyonerlik egiliminden ve Maniheizm’in icinde yayildig1 iran-Pers,
Hiristiyan ve Buddist c¢evreye sagladigi uyumdan dogan ¢esitli
gorlinlimlerini ve tasarimlarin1 yansitmaktadir. Bu ¢esit bir uyum,
Maniheizm 6gretisinin kendine 6zel bir niteligiydi. Otantik sistemin [ne
oldugu] sorusunu cevaplamak i¢cin Mani’nin bizzat kendisinin diger gelenek
ve diislincelere kolaylikla uyum saglayacak kadar esnek bir inang sistemi
ortaya koydugu diisliniildii. Biz bu olgunun aynisint mevcut Gnostisizm
diinyasindan taniyoruz. Kendisini bir filozof degil; ama bir gnostik teosof ve
peygamber sayan Mani, gorevinin yasadigi dénemde Dogu'nun dinsel
gelenegini insanin kurtulusunu vurgulayan evrensel bir dinle birlestirmek
oldugunu diisiindii. Bu bilingli senkretizm’i saglamak amaciyla, gnostik
kurtulus 6gretisi olma pratik amacini gozeten berrak bir kuramsal temel
yapiya sahip son derece giiglii bir mitolojik sistem olusturdu. Bu mitolojik
sistemin pargalart kolay bir sekilde degistirilebilecek o0zellikteydi ve
Mani’nin diger kavram ve kataloglara yonelisiyle de gosterildigi iizere onun
bunu ispat ettigi anlagiliyor. Ustelik modern aragtirma gittikge Kipti
Maniheizmi’ne ait metinlerde (6zellikle Kephalaia’da) korunan gelenegin
orijinal sisteme en yakin oldugu ve yeni de olsa benzer materyal ile iran
metinlerinden desteklendigi goriisiine hakli olarak meylediyor. Bdylece
Mani’nin sisteminin Hiristiyan gnostik tabiati ve yakin zamanda Ko6ln Mani

9 A. Henrichs ve L. Koenen’in Zeitschrift fiir Papyrologie und Epigraphik 1970, 1975,
1978, 1981, 1982°deki 6nso6z ile karsilagtiriniz.
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Codex’i ile dogrulanan onun Suriye-Mezopotamya c¢evresi araciligiyla
sapkin-gnostik Yahudi Hiristiyanligi ile olan dolayl iligkisi'® anlagilir bir
hale gelir. Mani, kendi dininin diger dinlerle, 6zellikle de koken itibartyla
yakim iliski icinde oldugu iran Zerdiistliigii ile birlestirilebilme hedefini
gozetmeyi kaybetmeksizin, kristoloji, vahyin dongilisel oldugu ogretisi,
eskatoloji, asketik yasam gibi dinin pek c¢ok ozelliginde s6z konusu
kaynaktan agikc¢a faydalanmigtir. Onun bu agidan bilingli olarak yetistirdigi
ogrencileri, Arap (VIIIL. yiizyill) ve Orta Asya-Cin kaynaklarmda (VI-X.
ylizyillarda) St. Augustine’nin yasadigi dénemde (IV. ylizyll) Roma
egemenligindeki Kuzey Afrika’da karsilagtigimiz iizere, sadece bu egilimi
sirdiirdiiler ve Maniheizm’i bu tarzda bigimlendirmeye devam ettiler.
Mani’nin Hiristiyanlarin sefaatgisi, Zerdiist’iin kurtarici oglu ve gelecegin
Buddast (Maitreya) olarak kabul edilmesi, goriiniirde el¢i olarak belirlenen
miiridin yetkisinde oldugundan, bu inanglardan bir ya da 6tekinin
Oziimsenmesi anlasilir bir hale gelir. O, Dogu’ya seyahatlerinde bu
uygulamayr muhtemelen kendisi baslatti. Mani Kephalaia’da soyle der:
“Yazili metinler, hikmet, vahiyler, meseller ve daha 6nceki tiim kiliselerin
(dinlerin) ilahileri her yerde toplandi ve benim kiliseme (dinime) gelip,
benim vahyettigim hikmete eklendi. Nasil ki suya su eklenirse ¢ok su olur,
bu sekilde eski (daha 6nceki) kitaplar1 benim eserlerime ekledim ve eski
(daha o6nceki) tiim nesillerde (simdiye kadar) ortaya konmamus tiirde biiyiik
bir hikmet olustu. Benim yazdigim kitaplar (daha 6nce) ne yazildi, ne de
vahyedildi.”!! Bununla beraber, baska yerde bize soylenildigi tizere Mani
Ogretilerini insan Uriinii bir kitaptan almadi; En Kutsal Baba, yani onun Isik
Ruhu (nous) “mahiyeti idrak edilemeyecek kadar kalabalik bir cemaatin
arasindan” onu secti ve ona sirlarini ve biitiin evreni agiklamak i¢in onu
¢agirdi.!2 Mani bu ilahi bilgi zenginligi ile, “Sayet biitiin diinya ve biitiin
insanlar Ogretilerini dinleselerdi .... [o,] onlar1 zenginlestirebilir ve biitiin
diinya i¢in yeterli hikmeti saglayabilirdi.”!3 Bu durum onun eserinde yer
alan ve Din Felsefesi ile tabii bilimler alanlarinda o dénemin Dogu

10  Bunu benim “Gnosis und Manichédismus nach den koptischen Quellen”, “Die Bedeutung
des Kolner Mani-Codex fiir die Manichdismusforschung” adli ¢alismalarimla ve K.W.
Troger, Gnosis und Neues Testament 149-182’de P. Nagel, “Die apokryphen
Apostelakten des 2. und 3. Jahrhunderts in der manichdischen Literatur” ile
karsilastiriniz.

11 Karsilastirmz: Schmidt/Polotsky, Ein Mani-Fund in Agypten 41 (metin s. 85).

12 A. Henrichs/L. Koenen, Zeitschrift fiir Papyrologie und Epigraphik 5 (1970) 108; 19
(1975) 65.

13 A. Henrichs/L. Koenen, Zeitschrift fiir Papyrologie und Epigraphik 5 (1970) 98; 19
(1975) 69.
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diinyasinda olaganiistli egitim diizeyine oldugu kadar, yazarin {istiin hayal
giicli ile edebi becerisine isaret eden gercekten sasirtici bilgisi i¢in teolojik
bir yetkinlik olusturur.

Mani’nin 0gretisi, ruhla bedenin, 1s1kla karanligin, iyilikle kotiiliigiin
iyi bilinen gnostik dualizmine dayamir; fakat bunu kendi Iran mirasma
dayanarak en koklii sekilde destekler. Ayrica evrenin izledigi yol, yinelenen
donemler olarak goriilmiis ve Gnostisizm’in o zamana degin yalnizca niive
seklinde bilinirken tamamuiyla sistemlestirilmistir. iran’in burada da manevi
babalik yaptig1 anlasiliyor. Zamanin geriye dondiiriilemez bir siireci ve
zamansalligin bir ifadesi olarak anlasilan kozmik gelisme, bu haliyle 1518
karanliktan giderek kurtulusunun dayandigi arka plana karsit olarak gorilir.
Temel gnostik diigsiinceyi son derece kati bigimiyle ilk defa ortaya koyan
Mani’dir: Kozmoloji kurtulus 6gretisine baghdir. Alem, yerylizii ve insan,
hedefi, Tanr’’nin (bir boliimiinlin) Tanr1 tarafindan kurtarilmasi olan ve
orada insanin, anilan hedef i¢in kesin bir ara¢ oldugu bir siirece tabidir. Bu
diinya silirecini bilme (gnosis), 151 potansiyel tasiyicisi olarak insana
kurtulusunu garanti eder ve onu ayni1 zamanda etkin bir destek¢i durumuna
getirir; bu, gnostik Maniheist dindarliginin bir gostergesi olan “kozmik bir
sorumluluk duygusuna” yol agar.

Sistemin esas1 ve belki de en eski dzellikleri sunlardir:14

Mani Sistemi

Baslangicta 151k diinyas1 ve karanlik diinyasi ya da iyilik ve kotiiliik
ilkesinin anlagilmaz zitligi bulunur. Kuzeyde ikamet eden 1sik iilkesinin
yoneticisinin ¢esitli isimleri vardir: Ululugun Babasi, Isik Cennetinin Krali,
En Kutsal Baba ya da sadece “Tanr1” (Iran metinlerinde Ziirvdin, yani Tanri
“Zaman”). O, kendini azalar ya da diinyalar (aeons) olarak da diisliniilen bes
ruhsal sifatla ya da esasla izhar eder: Akil, diisiinme, idrak, kurgu ve
tefekkiir. Dahas1 O ¢ok sayida aeons ve 1sik diinyalari ile kusatilir. Giineyde
ikamet eden Karanlik ya da Heyula (madde) de, her biri ifritlerle meskiin
olan ve birer arkon tarafindan ydnetilen bir kral ve bes “diinya”ya sahiptir:
Duman, ates, riizgar, su ve karanlik. Tabiatindaki calkanti ile siiriiklenen
Karanligin gecesi (heyula), 151k kralliginin sinirlarina gelir ve kiskanglikla
dolu bir sekilde onunla savagsmaya baglar. Bu, iki ilkenin karigiminin (ikinci)
sathas1 i¢in uygun bir firsattir. Isik Tanrisi, karanligin meydan okuyusuna
kars1 koyabilmek i¢in devam eden diinya siirecinde 151k diinyasinin eylemi
icin temel teskil edecek olan ii¢ ¢agri’yr yaratir. ilk 6nce, kendisinden

14 Onceki boliimde sik¢a oldugu gibi burada da Kindler Encyclopedia “Die Grossen der
Weltgeschichte’”de “Mani” adli makalemi ve ozellikle de s. 533 ve devamini esas
aliyorum.
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“Hayatin Annesi” ¢ikan “Biiyilkk Ruh” ya da “Hikmet” yaratilir. Hayatin
Annesi, giysileri veya ogullari diye adlandirilan bes unsur; ates, riizgar, su,
151k ve esir ile donanmimli olan Urmensch’i (ilk insan, Iran anlatiminda
Hiirmiiz olarak adlandirilir) yaratir. Bu besli grup, “Yasayan Ruh” diye de
adlandirilir. Urmensch, karanlikla savasmak i¢in iner fakat yenilir ve besli
ruh’unu yeraltina birakir. Bununla beraber bu siire¢ Maniheistlerce bir
maglubiyet olarak degil, Urmensch ya da onun ruhunun Heyula’y1
yakalamak i¢in sadece bir yem oldugu o6nleyici bir tedbir olarak yorumlanir.
Her haliikarda 151k krali, yine bes ogul veya tanrilara (Light-Adamas bunlar
arasindadir) sahip olan stk varliklarimin sevgilisi, biiyiik mimar, yasayan ruh
(Eski Iran’da Mithra diye adlandirilir)’un formunda Urmensch’in kurtulusu
icin ikinci bir ¢agri’y1r yapar. Asagida Urmensch’e uyarict bir “cagn”
gonderilince o da cevapla karsilik verir (¢agri ve cevap birlikte yasam
diistincesini meydana getirir). Yasayan ruh, Urmensch’in ¢ikarilmasi ile
sonuc¢lanan kurtarma faaliyetine basglar. Bu kurtulus, daha sonra Adem’in ve
sonunda tiim insanligin kurtulusu igin bir modeldir. Urmensch’in bes unsuru
ya da ruh u karanligin giiclinde kaldigi icin siire¢ heniiz tamamlanmamustir,
fakat yasayan ruh, onlarm kurtulusu i¢in diinyanin yaratilisin1 baglatir. Bu,
yuttuklar1 1s181n miktarina gore yildizlar, gok ve yer igin insa materyali
olarak ig goren besli ruh formundaki arkonlar araciligiyla olur. Bdylece
evren, 151tk ve karanlik taneciklerinden meydana gelir. Mani’ye gore bu
nedenle evren, Ozellikle giines ve aym olumlu degerlendirilmesinde agik
oldugu iizere tamamen ifritlerin kontrolii altinda degildir. Kozmik diizenin
muhafazasindan yasayan ruhun bes oglu (tanrilar) sorumlu olup, onlarin her
biri evrenin bir par¢asini korur. On gok kiire ile sekiz yer kiire zikredilir. Isik
pargaciklariin gercek kurtulusu i¢in evren harekete gecirilmelidir. Bunun
icin {iglincli “cagr” meydana gelir. Asil figiir giincii elgi, veya 1s1k
kralligimin Tanrist olup, onun ikamet yeri giines, burglar kusagini temsil
eden on iki 151k kiz1 (virgin) da onun disi goriiniisii, yani kizlaridir. O, ii¢
ates, su ve riizgar carki bi¢imindeki 1518 arindirilma mekanizmasini
harekete gegirir. Temiz 11k pargalarinin alinmasi i¢in miikemmel insan
olarak da adlandirilan “seref siitunu”nu (Urmensch’in bir diizenlemesi
olarak) yaratir. Bu, samanyolunda goriiliir. Ondaki kurtulmus 151k
pargaciklari, bu tanecikleri kendinde bir araya getiren aya yiikselir (dolunay).
Ay daha sonra onlar1 gegirmek i¢in kendini giinese bosaltir (yeni ay) ve 151k
tanecikleri de oradan ayni zamanda yiice usta (great architect) tarafindan
planlanan yeni aeon’a gider. Ugiincii elgi, onlarin ele gecirmis oldugu 15181
karanlik arkonlarini uzaklagtirmak i¢in kendini agik bir sekilde erkek ve disi
gorilinlisiinde gosterir. Bunun {izerine sehvet diigkiinii arkonlar ya kendilerini
kirletirler, ya da diisiik yaparlar. Bir taraftan sperm kurak bolgeye diigser ve
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bitkiler diinyasini olusturur; diger taraftan da denize diiser ve Light—Adamas
tarafindan maglup edilen bir deniz canavarini meydana getirir. Yine, diigiik
dogmus embriyolar yeryliziine diiser, ifritler meydana gelir ve istahla
bitkilerin meyvelerini, yani 1sikla karigmig olan karanligin tohumlarim
yutarlar; kendilerini doéllerler ve bdylece hayvanlar alemini meydana
getirirler. Binaenaleyh 1sik parcaciklari bitkilerde (ki bunlarda o6zellikle
giliclii bir sekilde), hayvanlarda ve ifritlerde bulunur. Karanlik, 1s1k
pargaciklarimin tamamen kaybolusundan korktugu icin onlar1 miimkiin
oldugunca kendine yakin tutmaya gayret eder ve lgiincii el¢inin karsi
¢ikmasina ragmen bir yaratma planlar. {1k insan ¢ifti (Adem ve Havva, Eski
Iran’da: Géhmurd), secilen iki ifrit (demons) Saklas (ahmak) ve Nebroel
(Namraél olarak da isimlendirilir)’in dnce diger tiim ifritleri onlarda kalan
15181 almak i¢in igtahla yutmalartyla tigiincii elginin erkek-disi suretine gore
yaratilir. Su an biitiin olaylar ilk insanin kaderine baghdir. Isik diinyasinin
karsit 6nlemi, Adem’i her sey hakkinda aydinlatmak ve bdylece kurtarici
bilgi’yi ulastirmak icin gonderdigi iiglincii elci Muhtesem Isa’nin
cagrisindan ibarettir. Karanligin plant bdylece bir kere daha engellenmistir.
Adem ile yaratilan insanhigin kurtulusu i¢in Muhtesem {sa, biitiin havarilerin
babas1 olan 51k zihni'ni (1s1k-nus, Eski Iran’da biiyiik Manthméd) ¢agirir.
Isik zihni, onlarin kurtarict mesajiyla biitiin kurtarilmig insanlara girer. Ruh,
1s1k-nus’un besli hediyesi araciligiyla kendi bilincine varir ve kendi direng
giici igerisinde desteklenir. Insan bu nedenle diinya olaylarmin merkezi
konusudur. Onun ruhu, 1518 (yani Tanrmin) pargast olarak korunmasi
gereken unsurdur ve koruyucu element, vahiy ya da bilgi vasitasiyla ona
ihsan edilen ruh (nus veya evrensel ruh)’dur. Beden, ruhun kurtarildigi
safthadan asli konumuna yiikselmesi igin Oliimle asli konumuna yani
karanliga donen, insanin karanlhik, koti kismidir. Fakat uyandirilmadan
duran ruh, kurtarilincaya ya da son yargiya kadar yeni bir hayat iginde
yeryliziinde yeniden dogar (ruh gogii). Tim diinyanin bu dramatik sonu,
1518 kurtulusu bir dereceye kadar tamamlandiginda meydana gelir.
Ardindan Hiristiyan ve Iran geleneginden bilinen su olaylar takip eder:
Isa’nin bir kral olarak ortaya ¢ikisi, diinyanin muhakemesi ve kalan son 151k
unsurlarint temizleyen biiylik bir yangin felaketiyle maddi diinyanin sona
ermesi. Heyula (madde) hapsedilir ve hi¢bir yeni evrenin varolmamasina
dikkat edilir. Boylece asli durum daha koklii bir sekilde iade edilir. Daha
sonraki toplumlarda, 1g1gin biitiin pargalarinin ne de olsa ¢ok agir bir
karanlik karigimi tasityacagindan gergekten gelip gelmeyecegi  sorusu
boliinmelere yol act.
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Kurtulus inana

Mani’ye gore kurtulus hadisesi, esasinda ruhun bilgi vasitasiyla
uyanisina dayanir. Maniheist 6gretiye gére bu uyanis icin tarih siirecinde
degisik yer ve zamanlarda ortaya ¢ikan ve sadece tek bir mesaja, kurtarici
hakikata aracilik eden 1sik elgilerine ihtiyag vardir. Sit, Nuh, Enos, Enok,
Sam, Ibrahim, Buddha, Aurentes, Zerdiist, Isa ve Pavlus gibi Kitab-i
Mukaddes’te  ve onun diginda yer alan sahislar ik elgileri ve boylece
Mani’nin Onciileri olarak diisiiniiliir. Mani’nin kendisi son neslin elgisi ve
tamamlayicisi, Onceden haber verilen Mesih ve Dbiitlin  dinlerin
tamamlayicisidir. Bu durum, onun kendini nasil gordiigiidiir. Bundan dolay1
zengin ilahi literatiiriindeki tanimlamalardan agik¢a anlasildigi iizere
toplumu onu kurtarict, aydinlatici, (ruh) hekimi, hatta Tanr: olarak gordii.
Mani sisteminde Isa figiirii, Gnostisizm’de sik¢a oldugu iizere ¢esitli ferdi
sahislara ayrildi: Tanrisal alem’in gnostik Mesih’ine karsilik gelen vahyin
tanrisal sureti olarak Muhtesem Isa, tanrisal ya da 1sik-nus’un emirlerine
gore hareket eden ve sadece goriiniiste 1stirap ¢eken (bu sebeple ¢armihin
kurtarici bir degeri yoktur ve o daha ¢ok sembolik bir degerdir) 11k elgisi
olarak diinyevi Isa; diger metinlerde kurtulusu bekleyen gen¢ Isa
zikredilirken, Kuzey Afrika Maniheizminde de 1s18in 1stirap c¢eken
parcalarinin, Urmensch’in yasayan ruhunun sembolii olarak “istirap ¢eken
Isa” (Isa patibilis) vardur.

Mani Kilisesi

Mani tarafindan diizenlenen kilise, artik 1s18a eziyet etmekten
sakinarak ve de onu temizleyip geriye donmesine ¢alisarak hala diinyada
mevcut olan 15181 gozetleme gorevi olan son kurtulus toplulugudur. “Biitlin
yasam iligkilerini asgariye indirmek™ (H. Jonas)’den ibaret olan hayata karsi
asketik tutumdan anlasildig1 iizere, pratikte bu ancak ¢ok az kimse tarafindan
basarilabilir. Bundan dolay1 netice, toplumun iki ayri gruba boliinmesidir.
Kilise'nin gergek 0zii, etrafinda biiyiikk bir “dinleyiciler” (auditores) veya
“din egitimi alan 6grenciler” halkas1 toplanan, diiriistler ya da hakikiler diye
de isimlendirilen seckinler (electi), miikemmeller’den olusur. Hiyerarsi
sadece seckinlerden olusur: Mani’nin vekili olarak kilise 'nin basi (archegos,
princeps), on iki havari ya da dgretici (magistri), 72 piskopos ya da diyakoz,
360 yashlar (miitevelli heyeti) ve siradan seckinler. Kadinlar seckinlerin
konumuna ulasabilirler fakat resmilik kazanamazlar. Belki de Buddist
etkisinden olacak ki, Mani Kilisesi’nin dig goriiniisii Tiirkistan’da Manastir
seklinde olmustur.

Toplumun bu ikili yapisina bagh olarak konulan etiksel-ahlaki (ethic-
moral) davranig Slgiileri de degisir. Maniheist ahlak felsefesi ile kat1 istekler
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ortaya ¢iktr. Iliskiyi kesme ile kurtulusun saglanmasi seklindeki temel
diisiinceyi sadece seckinler yerine getirebilirlerdi. Onlar “agiz, el ve cinsel
organlarin ii¢ miihriine” tabidir. Yani onlar yemeden ve icki igmekten, yalan
sOyleme ve riyakarliktan, ¢aligsarak ve cinsi iliski ile dogaya zarar vermekten
tamamen uzak durmak zorundaydi. Hayvanlara kot muamele etme,
bitkilere zarar verme (bu sebeple seckinler 6ne egilmis yiiriirdiiler) ve suyu
kirletmenin tiimii, orada hapsedilen 1s18a iskence’yi igerir ve bunlar kutsala
saygisizliktir. Milkkemmeller kendilerini dini metinlerin arastirmasina,
cogaltilmasina ve ¢evirisine adamak zorundaydilar ve bulgularin gosterdigi
gibi onlar 6rnek bir davranis sergilediler. Onlar iyi kagit ve yazi materyali
kullanmada meshurdular. “Maniheistler kutsal kitaplarinin ortaya ¢ikmasina
gayret gosterirken, benzer sekilde Hiristiyanlar da kiliseler igin ayni seyi
yapiyorlardi” sozii bir Arap yazarin (el-Cahiz) yargisidir. Fertlere maddi
zenginlige sahip olma yasaklandiysa da, cemaatin tahvil bigiminde bir
kapitala sahip olmasina izin verildiginden, bu sekilde Turfan gosterisindeki
bulgular gibi bir zenginlige ulasildi. St. Augustine, “Her kim faizle verirse
1518 hacini incitmez” der. Son donem popiiler Alman etimolojisi
“Manicheans” kelimesini belki de bu ilk doneme, alacaklilara, tefecilere
uzanarak “Mahn-nicheans”dan c¢ikarir. Diger taraftan seckinin hayati
zahidaneydi; onlara orugla oldukca azaltilan sadece sebze yemegine izin
veriliyordu. Bdyle bir yasam, bagkalar1 tarafindan desteklenmedikce
siirdiiriilemeyeceginden dinleyiciler (auditores) halkasi, bir ar1 kovanindaki
erkek arilar i¢in ¢aligsan ig¢i arilar gibi segkinin yagami igin bir zorunluluktu.
Dinleyiciler segkinin ge¢imini saglamak zorundaydi ve bu onlar i¢in iyi isler,
sadaka (alms) sayildi. Sec¢kin, onlarin kendi isi nedeniyle zorunlu olarak
yiiklendikleri glinahi affetti, fakat onlarin kurtulusu yani onlarin ruhlarinin
kurtulusu ertelendi. Kurtulus i¢in firsat, onlarin 1sikla dolu bitkilerin birinde
ya da seckinlerin birinde yeniden dogusta yatmaktadir. Onlar, sadece
Maniheist inanglarin1 kanitlamak igin yeterli olan on emri yerine getiren
toplumun ikinci smif temsilcileriydi. Bu emirler sunlardi: Tek eslilik,
zinadan, yalan sOylemekten, riyakarliktan, putperestlikten, sihirbazliktan,
hayvanlar1 oldiirmekten, hirsizliktan ve dinlerinde herhangi bir siipheden
kacinmak ve ayrica seckinlerle bikmadan ilgilenme gorevi. Seckinler
olmaksizin Mani Kilisesi yasayamazdi ve kuskusuz kendilerini kiliseye
dinleyiciler olarak baglayan zengin tiiccarlar da kilisenin ekonomik
belkemigi ve orada burada rastlanan liiksiin son derece etkili teshirinin
sorumlusudurlar.
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Cemaatin Yasam

Cemaatlarin yasami ve ozellikle de hizmetleri hakkindaki bilgimiz
yetersizdir. Kurtarict sadece bilgi oldugundan Hiristiyan ayinleri karanligin
miiesseseleri olarak reddedildi. Buna ragmen elbette dualar, ilahilerin
ezberden okunusu, mezmurlari sdyleme, kutsal metinleri okuma, orug tutma
ve bayramlardan olusan toren ve ayinler vardi. Seckinler igin giinliik yedi,
dinleyiciler igin de dort defa dua ya da stikiir sozleri farz kilindi. Orugla ilgili
cok sayida kural inananin hayatin1 kapladi. Seckinler, 6nce 30 giinii ard arda
olmak {izere bir yilda yiiz giin orug¢ tutmak zorundaydi. Toplum hayatindaki
asil olay, glinde bir defa yenen ve 6zellikle 15181 armmasina hizmet ettigi
icin kutsallagtirilan seckinlerin genel yemegiydi (sofra). Bu, hiyar, kavun-
karpuz, bugday ekmegi ve su ya da meyve suyu gibi yiiksek derecede 11k
ihtiva eden bitkilerden olustu. “Dinleyiciler” bu yemege torensel olarak
hizmet ettiler ve isledikleri giinahlardan bagislanmak i¢in bu hizmetler i¢in
“sadaka” (alms) sagladilar. Kesilmis, oldiiriilmiis (killed), sikistirilmug,
katledilmis (murdered) ruh, olarak tarif edilen yemekteki 151k, bu yemegin
yenmesi ile karanligin ya da maddenin karisimindan kurtarildi, temizlenip
arindirildt ve bdylece (sanki bir damitici i¢indeymis gibi) “segkinlerde”
zenginlestirildi. St. Augustine bize seckinin melekleri diga soluyacagini,
evet, eger baz1 “Seckin” azizlerin disleri ya da karni araciligiyla 6zgiir
birakilmazlarsa, duasindaki her bir inilti ve figanda ilahi pargalari ile en yiice
ve dogru Tanri’'nin o durumda bagli oldugu kutsalin parcalarini disari
firlatacagin1 sdylemektedir. Hiristiyan tartismacilarin bu “gizemli yemegi”
Evharistiya’nin bir taklidi olarak yorumlamasi sagirtic1 degildir.

Bayramlar ve Torenler

En biiyiik bayram, Mani’nin Subat/Mart ayinda oliimiiniin anisina
kutlanan ve Hiristiyan Paskalya yortusuna karsilik gelen Béma Bayrami diye
adlandirilan bayramdi. Bu, kirk giin orug ve giinah itirafi ile agilirdi. Bayram
giinii Mani’nin resmi, kiirsiiniin (Yunanca: béma) {lizerine asilir ve drnegin
Mani Ilahiler Kitabi'nda bulunabilen dilek, 6vgii ve siikiir ilahileriyle 151k
elgilerine dua edilirdi. Elleri kaldirma ve sag elin uzatilmasi —belki de bir
vaftiz- gibi diger torenlerin, seckinin atanmasinda ve dinleyiciler halkasina
giriste rol oynadig1 goziikmektedir. Yine Oliiye rahati icin yol gostermeye
yardim eden bir ¢esit Oli Ayini de vardi. Dogu Iran ve Orta Asya
Maniheizmi’nin bir 6zelligi belki de Buddist modeli iizerine tasarlanmig olan
giinah ¢ikarma ve pismanlik gelenegiydi. Giinah ¢ikarma formiilleri
korunmustur. Onlar hassas bir giinah anlayisi sergilediler.
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Giinah Anlayis1

S6z konusu giinahin giiciliniin farkinda olma ve yeniden giinaha diisme
ihtimali, diger ¢cogu gnostik mezheplere kiyasla Mani’nin 6gretisini belirler.
Stiphesiz ruh masum, iyi ve temizdir ve glinahin mekan1 sadece beden, veya
yeryliziidiir. Fakat ilahi ruhun, 1s1ik-nus’un yardimi olmaksizin ruh gii¢siiz
olup, beden ve diinya formu icindeki karanlik gii¢lere karsi korumasizdir.
Bundan dolaytr ruhun dini diizenlemeler ve emirlerle desteklenmesi
gereklidir. Cemaate giris karanligin giiciiniin etkisini kovar; fakat bedene [bu
etkinin] zaman zaman galip gelmesinden tamamen koruyamaz. Basit bir
tovbe (metanoia) ruhun temizligini onarmak igin yeterlidir. Bu nedenle
giinah ¢ikarma Maniheizm’de 6nemli bir miiessese oldu. Affedilmeyen
sadece 1s1ik-nus, yani Kutsal Ruh tarafindan aydinlatilan kurtarict bilgiye
kars1 bilingli olarak karsi gelmedir ki, bu da karanliga (heyula) nihai boyun
egmeye gotiiriir.
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