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TOPLUMDAKI BIREYLERIN COCUK ISTISMARI VE
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Oz

Cocuk istismart ve ihmali; bir erigkin tarafindan gocuga yoneltilen, toplumsal kurallar
ve profesyonel kigilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen, cocugun geligimini
kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin tiimii olarak tamimlanmaktadi. Cocuk istismar, kigisel,
ailesel ve sosyal risk faktorlerinin karmagik iligkilerinden kaynaklanmakta ve fiziksel istismar,
cinsel istismar, duygusal istismar ve ihmal olmak iizere 4 ana baglik altinda incelenmektedir.
Cocuk istismari ve ihmali, tiim iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de karsilagilan bir durum olup,
hiikiimetlerin ve cesitli kurumlarin isbirligini gerektiren karmagik ve hassas bir konudur. Bu
nedenle, erigkinlerin konuya bakig agisimun ne oldugunun anlagilmasi, alinacak onlemlerin
belirlenmesi agisindan dnemlidir. Bu gergekten yola ¢tkarak; calismada, toplumdaki erigkinlerin
cocuk istismart ve ihmali ile ilgili bilgi diizeyinin belirlenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin
evrenini, Corum Aile Saghgt Merkezlerine herhangi bir nedenle bagvuran eriskinler
olusturmusg ve aile sagligi merkezine bagvuran 425 erigkin arastirma kapsamina alinmugtir.

Elde edilen veriler kullanilarak tamimlayict istatistikler elde edilmis ve Ki-Kare
analizi kullanilarak da coklu kargilastirmalar yapilnugtir. Erigkinler konu ile ilgili yeterince
bilgilendirilmedigini ifade etmekle birlikte, konu ile ilgili bircok durumun farkinda oldugunu
belirtmistir. Cocuga uygulanan cinsel siddet konusunda genel bir duyarlilik séz konusudur.
Istismara ugramug cocuga nasil davranilmas: gerektigi ve aile yapisimin cocuk istismarina etkisi
konularinda gen¢ ile yaslt ebeveynler arasinda goriis farkliliklar saptanmugtir. Istismara
ugradigint soyleyen ocuga kadinlarmn erkeklerden daha ¢ok inanmasi, kadinlanin ¢ocuklara
erkeklerden daha cok giivenmesi agisindan onemli bir sonugtur. Gelir diizeyi diisiik olan
ailelerin daha yiiksek gelir grubundaki ailelere gore cocuk ihmali ve istismarmni etkileyen
faktorlerin farkinda olmas: dikkat gekicidir. Heniiz ¢ocuk sahibi olmayanlarin, birgok konuda
cocuk sahibi olanlara gore daha bilgili olmalari da 6nemli bir bulgudur. Caligmada ayrica, egitim
diizeyinin ihmal ve istismart anlamada dnemli bir etken oldugu saptanmig ve ozellikle egitim
diizeyi diigiik olan ailelere ¢ocuk istismart ve ihmali konusunda egitim verilmesi gerektigi
vurgulanmgtir.
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Knowledge and View of Individuals on Child
Abuse and Neglect

Abstract

Child abuse and neglect are defined as all actions and inactions that are directed to a
child by an adult and are qualified as inconvenient and detrimental limiting the child
development. Child abuse arises from the sophisticated relationship among personal, familial
and social risk factors and it is examined under four main titles as physical abuse, sexual abuse,
emotional abuse and neglect. Child abuse and neglect are the case also in our country like the case
in other countries and it is a sensitive issue that all governments and various institutions should
cooperate on it. Therefore, the view of the adults on the issue is very important for the
determination of precautions. Based on this reality, this study aims to determine the knowledge
level of adults in the society on child abuse and neglect. The adults who apply to Corum Family
Health Center constitute the attendee of the study and 425 adults applying to the family health
center are the scope of study.

Definitive statistics have been acquired by using the data obtained and multiple
comparisons were made with Chi-Square test. The adult state that they do not keep informed
about the issue and they are aware of the many cases related to issue. 'There is a general sensitivity
on sexual child abuse. It is determined that there are different views on how to behave an abused
child and the family structure between younger and older parents. Women's belief on an abused
child is more important than belief of men is an important result in the sense that women believe
children more than men. It is remarkable that low income families are more aware of the child
abuse and neglect than that of the high income families. It is also significant that the couples who
do not have a child yet are more informed on many subjects than parents. In the study, the level of
education has been confirmed as an important factor for the understanding of child abuse and
neglect and it has been stated that especially families with low education level should be trained on
child abuse and neglect.

Key Words: Child, Child Abuse, Neglect

I. GIRIS

Diinyadaki birgok bilim literatiirinde yer alan bir olgu olan cocuk
istismari; karmagik nedenleri ve trajik sonuglar1 olan, tibbi, hukuki, gelisimsel ve
psikososyal kapsamli ciddi bir sorun olmasma kargin gesitli toplumlarda ve
kiiltiirlerde farkli sekilde algilanmaktadir (Topbag, 2004: 76).

Kempe 1962'de ilk kez hirpalanmis ¢ocuk (battered child) terimini
kullanmuig, daha sonra bu terim yerini ¢ocuk istismart (child abuse) terimine
birakmugtir. Gliniimiize uzanan siiregteki en 6nemli geligme ise 1989'da Birlegmig
Milletlerce kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlegsmesi'dir. S6zlesmenin 19. maddesi,
¢ocugun bakimiyla sorumlu olan kisilerden gelecek her tiirlii kotit muameleye kargi
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korunmasinin sézlegsmeyi imzalayan devletlerin yiikiimliiliigiinde olmasit kogulunu
getirmistir (Karave dig., 2004:141).

Cocuk istismari ve thmali; anne, baba ya da bakici gibi bir erigkin tarafindan
gocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar
verici olarak nitelendirilen, gocugun gelisimini engelleyen ya da kisitlayan eylem ve
eylemsizliklerin tiimii olarak tanimlanmaktadir (Taner, 2004: 82). Diinya Saglik
Orgiitii 1999 yilinda cocuk istismar1 veya ¢ocuga karsi kotii muameleyi;
“sorumluluk, giiven ve yetenck ile ilgili genel durumunda, ¢ocugun sagligina,
yagsamina, gelisimine ve degerine zarar verebilen, fiziksel ve/veya duygusal kotii
davranmigi, ithmali, her tirlii ticari ¢ikar i¢in ¢ocugun kullanilmasini igeren
davraniglar” olarak tanimlamigtir (Ovayolu ve dig., 2007: 14).

Istismar; fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve ihmal olmak
tizere 4 ana baglik altinda incelenmektedir. Fiziksel istismar; en genis anlamda
gocugun kaza digt yaralanmasidir. Duygusal istismar; ebeveyn ya da ¢evredeki diger
yetigkinlerin ¢ocugun yetenckleri istiinde istek ve beklentiler i¢inde olmalari ve
saldirganca davranmalar1 seklinde tanimlanmaktadir. Cinsel istismar; ¢ocugun
kendisinden biiyiik bir kigi tarafindan cinsel doyum i¢in zorla veya ikna edilerck
kullanilmasi ya da bagkasinin bu amagla ¢ocugu kullanmasina izin verilmesidir
Cocuk ihmali ise; ¢cocugun beslenme, barinma, giyim, hijyen, oyun, egitim,
giivenlik ve saglik gereksinimlerinin karsilanmamasi olarak ele alinmaktadir (Giiner
ve Giiner, 2010:108-109; Ozcebe, 2009:1; Oral ve dig. 2001:281; Youssef ve dig.,
1998:61).

Cocuk istismari, kigisel, ailesel ve sosyal risk faktorlerinin karmagik
iligkilerinden kaynaklanmaktadir. Bunlar; tek ebeveynlilik, ebeveynlerin alkol ya da
uyugturucu bagimlist olmasi, geng yasta anne olma, planlanmamug ve istenmeyen
gebelikler, anne babanin ge¢miglerinde istismar ve reddedilme yasamig olmast,
¢ocuklarindan yiiksek beklentilerinin olmasi, diisiik sosyoekonomik statii, ailede
psikiyatrik hastalik, ocukta fiziksel ya da mental 6ziirliiliik gibi faktorlerdir (Kiipeli
ve dig. 2003:129;). Bu risk faktorlerine ek olarak ¢ocuklari koruyan, kollayan
yasalarm yetersiz olmasi, toplumdaki sosyal esitsizlikler, savaglar, silahlanma ve
medyadaki siddet mevcut riski daha da artirmaktadir (Giiner ve Giiner, 2010:108).

Amerika Birlegik Devletleri The National Child Abuse and Neglect Data System
raporlarma gére 2002 yilinda bildirilen 1400 ¢ocuk &liimii, ¢ocuk istismari ve
thmalinden kaynaklanmaktadir. Ayni rapora gore istismara en ¢ok 3 yasindan kiigiik
gocuklar ugramaktadir. Cocuk istismari ve ihmalinden kaynaklanan 6liim olgular
incelendiginde; dlitmlerin %38'inin ihmalden, %30'unun fiziksel istismardan,
%29'unun birden fazla gesitte istismar ve thmalden, %3'tintin duygusal istismardan
ve %1 kadarinin da cinsel istismardan kaynaklandigi belirlenmistir
(http://nccanch.acf.hhs.gov/pubs/factsheets/fatality.cfm, erigim tarihi: 10.05.2011).

Cocuk istismart ve ihmali, tim iilkelerde oldugu gibi tilkemizde de
karsilagilan bir durumdur. Konu ile ilgili calismalar Tiirkiye'de 1980'li yillarda
baglamis olmasina karsin halen ¢ok smnirli sayida yaymin bulunmasi ve yayginlk
oranmi {ilke ¢apinda betimleyen bir aragtirmaya rastlanmamasi dikkati cekmektedir.
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Yilmaz Irmak'in (Irmak, 2008: 1) c¢ok sayida caligmayr gbzden gegiren
aragtirmasinda fiziksel istismar i¢in yayginhk oranmin % 15 ile % 75 arasinda
degistigi; cinsel istismarin ise %20 siklikta goriildiigii belirtilmektedir.

Cocuk istismarini énleme, hitkiimetlerin ve ¢esitli kurumlarin igbirligini
gerektiren karmagik ve hassas bir konudur. Onlemede birincil, ikincil ve tigiinciil
onleme stratejilerinin ¢ok énemli iglevleri bulunmaktadir. Birincil diizey 6nleyici
hizmetler, tiim ¢ocuklarin gelisimlerini iyi bir bi¢imde siirdiirebilecegi ortamu
saglamak, kamuoyunu konu ile ilgili harekete gegirmek ve halkin bilinglendirilmesi
gibi girisimleri icermektedir. Tkincil diizey o6nleyici hizmetler yiiksek risk
gruplarinin belirlenmesi, bu kisilerin var olan hizmetleri kullanmasini saglayacak
stratejiler ve bu ailelere gerekli ek hizmetlerin sunulmas: olarak 6zetlenebilir.
Uciinciil diizey 6nleyici hizmetlerde ise cocuk istismar1 ve ihmalinin tekrari ve
ortaya ¢tkabilecek 6liim gibi komplikasyonlarin 6nlenmesi amaglanir.

II. ARASTIRMANIN AMACI

Bu calismada, Corum ili iginde yer alan Aile Sagligi Merkezlerine herhangi
bir nedenle bagvuran erigkinlerin cocuk istismart ve ihmali ile ilgili bilgi ve
goriiglerinin ortaya ¢ikarilmast amaglanmugtir.

IIL. YONTEM

Aragtirma, tanimlayicr tipte kesitsel bir ¢aligma olup 18-30 Nisan 2011
tarthlerinde, Corum iliigindeki Aile Sagligi Merkezlerinde yiiriitiilmiigtiir.

Aragtirmanin  evrenini, Corum Aile Saglhigit Merkezlerine belirtilen
tarihlerde herhangi bir nedenle bagvuran erigkinler olusturmustur. Herhangi bir
olasiliklt 6rnekleme yoéntemi kullanilmamug olup, belirtilen tarihlerde aile saglhig:
merkezlerine bagvuran 425 erigkin 6rneklem olarak secilmistir.

Aragtirmaya baglamadan 6nce, ilgili kurumlardan yazili izin ve galigmaya
katilmayi kabul eden erigkinlerin s6zel onamlari alinmistir. Caligmada erigkinlerin
sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik 13 sorudan olusan Kigisel Bilgi
Formu ve aragtirmacilar tarafindan konu ile ilgili literatiir dogrultusunda hazirlanan,
erigkinlerin ¢ocukistismarive ihmali hakkindaki goriiglerini belirlemeyi hedefleyen
ve 35 ifadeden olusan bir form kullanilmigtir. Cocuk istismari ve ithmaline yonelik
goriigleri belirlemek amaciyla kullanilan form 4 ana béliime ayrilmigtir. Bunlar; 1-
Genel bilgiler (10soru), 2-Anne-baba 6zellikleri (16 soru), 3-Cocugun 6zellikleri (4
soru), 4-Cinsel 6zellikler (5 soru)'dir. Hazirlanan anket, gerekli kurumsal izinler
alindiktan sonra aragtirmacilar tarafindan yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak
uygulanmugtir.

Elde edilen veriler, SPSS 17.0 paket programinda degerlendirilmis,
verilerin istatistiksel analizinde sosyo-demografik &zelliklerin dagiliminda sayi-
yiizdelik; erigkinlerin ¢ocuk istismart ve ihmali hakkindaki goriiglerine sosyo-
demogratik ozelliklerin etkisini belirlemek amaciyla da ki kare analizleri
kullanilmustir.
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IV. BULGULAR VE YORUM

Caligmamizda yer alan erigkinlerin sosyo-demografik 6zelliklerine goére
dagilimlari incelendiginde; biiyiik bir cogunlugunun (%73) 18 ile 45 yag arasinda,
erkek (% 62,4), tiniversite mezunu (% 41,2) ve evli (% 57,4) olduklar1 belirlenmistir.
Evli olanlarin eglerinin  %37,4'tintin lise ve {iniversite mezunu olduklari,
%57,4'inlin ¢ocugunun olmadigi, 2-3 ¢ocugu oldugunu belirtenlerin oraninin ise
%36,9 oldugu saptanmugtir. Erigkinlerin yaridan fazlasinin (%59,3) geliri giderine
esittir.

Caligmaya katilanlara ¢ocuk istismar1 ile ilgili bilgi alip almadiklar
soruldugunda: % 48,9'u konuiile ilgili bilgilerinin olmadigimi belirtmislerdir. Cocuk
istismar1 konusunda bilgisi olanlarmn  %20,7'si televizyon, % 17,6's1 da seminer,
konferans ve okul egitimleri sirasinda bilgilendiklerini, %65,9'u ise edindikleri
bilgiyi yeterli bulmadiklarini ifade etmiglerdir.

Aragtirma kapsaminda yer alanlarin ¢ocuk istismari ve thmali ile ilgili genel
ifadelere katilma durumlar incelendiginde; % 80,9'unun istismar ve thmal edilen
gocuklarda yeme sorunlari, uyku sorunlari, altina kagirma gibi sorunlarin
geligebilecegi, % 79,8'inin bu ¢ocuklarin korktuklar i¢in konuyu erigkinlerle
konugmak istemedikleri ifadelerine katildiklar1 goriilmistiir. Diger 6nemli bir
bulgu ise, erigkinlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun (% 84,9) bir kez olan cinsel
istismarin ¢ocuga ruhsal ve fiziksel agidan ciddi zararlar verdigi goriigiine
katilmalaridir.Erigkinlerin %68,9'u ¢ocuklarin istismar konusunda genellikle yalan
soylemedikleri ve ¢ocuga inanilmasi gerektigi, %75,1'1 ise istismara ugramig olan
cocuk kiiglikse bu olaydan etkilenmeyecegi goriisiine katilmadiklarini ifade
etmiglerdir. Cocuklarin cinsel istismari hayal giiclerinin genisligi nedeniyle
uydurduklart goriisiine katilmayanlarin yiizdesi ise %62,1'dir.  Erigkinlerin
gogunun istismara ugradigini sdyleyen bir ¢ocuga inanilmasi gerektigi goriisiinde
olmalari, olumlu bir bulgu olarak yorumlanabilir.

Cocuk istismar1 ve ihmalinde anne-baba 6zelliklerine yonelik gortislere
katilma durumlar1 degerlendirildiginde; bireylerin %75,5'inin anne ya da babanin
alkol ya da ilag bagimlisi olmasinin ¢ocuk istismar ve ihmali a¢isindan risk yarattigy,
%72,5'inin evlilik dig1 iligkilerin ¢cocuklarin istismar ve thmal edilmesinde 6nemli
bir etken oldugu, %68' inin ise anne babanin fiziksel ve ruhsal saglik sorunlarinin
olmasimin ¢ocugunu istismar ve ihmal etmesini etkiledigi goriisiine katildiklar:
saptanmugtir. Bu bulgulara dayanarak aragtirma kapsaminda yer alan bireylerin
gogunun, ebeveynlerin psikososyal sorunlari ya da aile i¢indeki sorunlarin ¢ocugu
istismara yatkinlagtirmada bir etken oldugu gériisiinde olduklar1 sdylenebilir.

Cocuk istismar1 ve ihmalinde ¢ocuktan kaynaklanan durumlara yonelik
goriiglere katilma durumuna bakildiginda;  ¢ocuklarin istismar ve ihmale
ugramalarinin okul bagarilarmi etkilemedigi goriisti ( %79,8) dikkati cekmektedir.
Erigkinlerin % 51,3'niin fiziksel ve mental engelli bebeklerin istismar ve thmale
ugrama olasiliklarinin daha az oldugu ve % 44,5'inin ¢ocugun cinsiyetinin bu
konuda 6nemli olmadigr goriisiinde olmalari ise ¢cocugun engelli olmast ya da
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cinsiyetinin, ¢ocugun istismar ya da ihmal edilmesinde bir etken olabilecegi
konusunda goriig ayriliklart oldugunu diigiindiirmektedir.

Aragtirma kapsamina alinan yetigkinlerin yaglarimin g¢ocuk istismart ve
thmali ile ilgili goriiglere etkisini incelemek amact ile elde edilen Ki-Kare analizi
sonuglar1 Tablo 4.1' de goriilmektedir.

Tablo4.1: Yasin Cocuk Istismar1 ve Thmali ile Tlgili Goriislere Etkisi (N=425)

18-25 26-35 36- 46- 56ve Ki-Kare
(%) (%) 45 55 iistii
(%) (%) (%)
Fiziksel, cinsel ve duygusal olarak kétii bir davranisla karsilagsan ve

karsilastiklar1 davranislar1 konusmak istemeyen ¢ocuklar kendi hallerine
birakilmalidirlar.

Katilmiyorum 73,6 83,5 71,7 78,6 56,7 =30,477
Kismen katiliyorum 15,7 58 13,0 2,4 33  p=0,00%*
Katiliyorum 10,7 10,7 152 19,0 40,0

Egitim diizeyi diisitk anne babalar ¢cocuklarini daha fazla istismar ve ihmal
ederler.

Katilmiyorum 27,1 28,1 413 286 16,7 22,625
Kismen katiliyorum 40,7 314 196 262 20,0  P=0,004**
Katiliyorum 32,1 40,5 391 452 63,3

Ebeveynlerden birinin olmamasi cocuk istismar ve ihmali icin bir risktir.
Katilmiyorum 243 23,1 17,4 19,0 33,3 19,182
Kismen katiliyorum 37,9 231 293 262 6,7 P=0,014*
Katiliyorum 37,9 53,7 53,3 548 60,0

*0,05 6nem seviyesinde anlamli ** 0,01 6nem seviyesinde anlaml

Tablo 4.1 incelendiginde, fiziksel, cinsel ve duygusal olarak kotii bir
davranigla karsilagan ve kargilagtiklart davraniglari konugmak istemeyen gocuklarin
kendi hallerine birakilmalar1 gerektigi goriigtine tiim yas gruplarinda katilmayanlar
ilk sirada olmakla birlikte, 56 ve tizeri yastakilerde bu goriige katilmama orani (%
56,7) diger gruplardan daha diisiik olup bu yag grubunun farklilig1 yaratan yag
grubu oldugu diistiniilebilir (p=0,000 < 0,05). Ayniyag grubu, egitim diizeyi diisiik
anne babalarin ¢ocuklarini daha fazla istismar ve ihmal ettikleri ve ebeveynlerden
birinin olmamasinin ¢ocuk istismari ve ithmali i¢in risk olusturacagi goriiglerine de
(% 63,3 ve % 60 oranlart ile diger yag gruplarina gore daha fazla katildiklarin
belirtmiglerdir (p=0,004 < 0,01). Bu bulgular dogrultusunda ¢aligmada yer alan 56
yas ve tizerindeki bireylerin, yagt daha geng olanlara gére istismara ugramig olan
gocuklar1 kendi haline brrakilmasi gerektigi, egitim diizeyi diigitk anne-babalarin
gocuklarini daha fazla istismar ve ithmal ettikleri ve ebeveynlerden birinin
olmamasinin konu ile ilgili risk olusturdugu goriisiinde olduklar: séylenebilir.
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Aragtirma kapsamina alian erigkinlerin cinsiyetlerinin gocuk istismari ve
ihmali ile ilgili goriiglere etkisini incelemek amact ile elde edilen Ki-Kare analizi
sonuglari Tablo 4.2'de gériilmektedir.

Tablo4. 2: Cinsiyetin Cocuk Istismar1 ve Thmali ile Tlgili Goriislere Etkisi
(N=425)

KADIN ERKEK Ki-
% % KARE

Cocuklar istismar konusunda genellikle yalan sdylemezler. ilk kural ¢ocuga inanmak
olmalidir.

Katilmiyorum 9,8 15,6 =7,238
Kismen katiliyorum 16,6 231 P=0,027*
Katiliyorum 73,6 61,3

Asir1 hareketli cocuklarin fiziksel istismara ugrama olasiliklari yiiksektir.
Katilmiyorum 423 . 31,3 - =7365
Kismen katiliyorum 29,4 28,8 P=0,025*
Katiliyorum 28,3 40,0

*0,05 6nem seviyesinde anlamli ** 0,01 6nem seviyesinde anlaml

Tablo 4.2 incelendiginde, kadinlar ¢ocuklarin istismar konusunda yalan
soylemedikleri goriisine % 73,6 orant ile erkeklere gore daha fazla katilmaktadirlar
(p=0,027<0,05). Bu bulgu kadinlarin c¢ocuklarin soylediklerine inanma
egilimlerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Asirt hareketli ¢ocuklarin
fiziksel istismara ugrama olasiliklarinin yiiksek oldugu goriisiine katildigini belirten
erkeklerin oraninin (% 40) kadinlardan (% 28,3) yiiksek olmasi ise (p=0.025
<.0.05);  calisma kapsaminda yer alan erkeklerin kadin erigkinlere gore, asiri
hareketli ¢ocuklarin fiziksel istismara yatkin oldugu goriisiinde olduklarimi
dtsiindiirmektedir.

Aragtirma kapsamina alinan yetigkinlerin egitim durumlarimin g¢ocuk
istismar1 ve ihmali ile ilgili goriiglere etkisini incelemek amacr ile elde edilen Ki-
Kare analizi sonuglar1 Tablo 4.3'de goriilmektedir. Tabloya bakildiginda istismarla
karsilagan ve konugmak istemeyen ¢ocuklarin kendi hallerine birakilmalar: gerektigi
goriisiine okuryazar olmayan grupta katilanlarin ve katilmayanlarin esit oranlarda
olduklar1 (% 50), ilkogretim, lise ve iniversite mezunu olanlarda ise katilmayanlarin
cogunlukta oldugu goriilmektedir. Istismara ugrayan ¢ocuklarin istismar sonrast
belirli bir siire kimseyle konugmamalari, oyun oynamak istememeleri, okul ve
arkadaglarina ilgisizlik gostermelerinin normal oldugu ve bu ¢ocuklarin korkmalari
nedeniyle istismar olayin erigkinlerle konugmak istemeyecekleri goriiglerine tiim
egitim diizeylerindekilerin yitksek oranda katildiklarini belirtmeleri, g¢aligma
kapsaminda yer alan erigkinlerin istismar edilen cocuklarin istismar sonrasi
davraniglart ile ilgili bilgi sahibi olduklarini diistindiirebilir (p=0,000<0,01 ve
p=0,024<0,05).
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Istismara ugramus olan cocugun istismar sonrasi yasaminda higbir
degisiklik olmamig gibi davranmasinin, ¢ocugun istismar olayindan
etkilenmedigini gésterdigi goriisiine okuryazar olmayanlar yiiksek oranda (% 66,7)
katildiklarini belirtirlerken; diger tiim egitim diizeylerinde bu goriige katilmayanlar
gogunluktadir (p=0,001<0,01).

Istismara ugramig olan g¢ocuk kiigitkse bu olaydan etkilenmeyecegi
gortistine ilkokul, lise ve tiniversite egitim diizeyine sahip erigkinlerin katilma orani
yiiksek iken (% 64,9; % 76,1; % 84) , hig okula gitmemis erigkinlerin katilma oranlar1
dusiiktiir. (% 50 ve % 25).Bu bulgu, kiiglik ¢ocuklarin istismardan etkilemelerinin
ne karar 6nemli oldugunun algilanmasinin erigkinlerin egitim diizeylerine bagh
oldugunu diigtindiirmektedir (p=0,000<0,01).

Eriskinlerin egitim durumlarina gore istismar ve ithmal edilen ¢ocuklarin
anne-baba 6zellikleri ile ilgili goriislerine bakildiginda; ¢cocugunu istismar eden
anne babalarin genellikle geng yasta olduklari gériisiine ilkdgretim, lise ve iiniversite
mezunlari arasinda katilmayanlarin oraninin okuryazar olmayan ve okul bitirmemig
olanlara gore daha yiiksek oldugu gortilmiistiir (p=,048< 0,05). Egitim diizeyi
disiik anne-babalarin ¢cocuklarini daha fazla istismar ve ithmal edecekleri goriigiine
ise okuryazar olmayanlar arasinda, katilanlarin ¢ok yiiksek bir oranda (% 83,3)
olmas: dikkat ¢ekici bir bulgudur (p=0,002< 0,01). Daha yiiksek egitim diizeyine
sahip erigkinler ise bu goriise yitksek oranda kismen ya da tamamen
katilmaktadirlar. Bu bulgu; egitim diizeyi diisiik olan erigkinlerin ¢ocuk istismari
konusunda ebeveynlerin egitim durumlarint bir risk faktorii olarak ele
almadiklarini digiindiirmektedir

Caligma kapsaminda yer alan erigkinlerin gelir diizeyinin ¢ocuk istismari ve
thmalinde 6nemli bir etken oldugu goriistine katilma durumlarina bakildiginda;
okuryazar olup bir okul bitirmemis erigkinlerin diger egitim diizeylerindekilere
gore, bu goriise ¢ok yitksek oranda (% 83,3) katildiklar; tim egitim gruplarinda da
bu goriise katilanlarin ya da kismen katilanlarin oraninin oldukga yiiksek oldugu
saptanmigtir (p=0,001<0,01). Bu bulgu dogrultusunda erigkinlerin 6nemli bir
yilizdesinin ailenin geliri diizeyinin ¢ocuk istismarinin ortaya ¢ikmasini
etkileyebilecegi goriisiinde olduklar sdylenebilir.

Cocuklugunda istismar edilen anne ve babalarin, ¢ocuklarini ihmal ve
istismardan kaginacaklar1 gériigtine ilkégretim ve daha diisiik egitim diizeyine sahip
yetigkinler (okuryazar olmayanlar % 66,7; okuryazar olup okul bitirmemis olanlar %
58,3 ve ilkdgretim mezunlar: % 53,2), lise ve tiniversite mezunu yetigkinlere (% 41,3
ve %31,4) gore daha ¢ok katildiklarimi ifade etmislerdir. Universite mezunlar:
arasinda ise bu goriise katilmadigini belirtenler (%28,0) diger egitim
diizeyindekilerden daha fazladir (p= 0,038<0,05). Egitim diizeyinin yiikselmesine
paralel olarak ¢ocuklugunda istismar ve ihmal edilme 6ykiisii olanlarin ¢ocuklarini
istismar ve ihmal etmekten kaginacaklart goriisiine katilanlarin oraninin dismesi ise
dikkat ¢ekici bir bulgudur.

Erigkinlerin fiziksel ve mental sorunu olan bebeklerin istismar ve ihmal
edilme olasiliklarinin daha az oldugu goriistine katilma durumlar
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degerlendirildiginde; {iniversite mezunu olanlarin yaridan fazlasi (% 55,4) bu
goriise katilmadiklarini ifade ederlerken, okuryazar olmayanlarin %50'sinin bu
gortise katilldiklar1 belirlenmistir(p=0,003<0,01). Cocuklarin cinsel istismar1 hayal
giiglerinin genigligi nedeni ile uydurabilecekleri gorisiine ise iiniversite
mezunlarmin % 73,1't katilmadiklari, okuryazar olmayanlar ve okuryazar olup bir
okul bitirmemis olanlarin ayni oranlarda (% 33,3) katildiklari goriilmiistiir
(p=0,004 <0,01). Egitim diizeyinin vyiikselmesi ile birlikte bu goriise
katilmayanlarin oraninin diigmesi, egitim diizeyinin ¢ocuga inanma konusunda bir
belirleyici oldugunu diisiindiirmektedir.

Aragtirma kapsamma alinan erigkinlerin ¢ocuk sahibi olup olmama
durumlarmin gocuk istismari ve thmali ile ilgili goriiglere etkisini incelemek amaci
ile elde edilen Ki-Kare analizi sonuglar: Tablo 4.4' de goriilmektedir.

Tablo 4.4 incelendiginde, ¢ocugun agilarmin yaptirilmamasinin onun
thmal edildigini gosterebilecegi goriisiine her iki gruptakiler de cogunlukla
katildiklarini belirtirlerken (% 61,7 ve % 76,3; bu oranlarin ¢ocugu olmayanlarda
olanlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek olmasi diistindiiriicii
bir bulgudur; p=0,005<0,01).

Anne babanin fiziksel ve ruhsal saglik sorunlarinin olmasinin ¢ocugunu
istismar ve ihmal etmesini etkilemeyecegi goriisiine katilmayanlarin orani, cocugu
olanlarda %71 olup bu oran c¢ocugu olmayanlara gore daha yiiksektir
(p=0,032<0,05). Cocuk sahibi olan ebeveynler egitim diizeyi diigitk anne babalarin
¢ocuklarint daha fazla istismar ve thmal ettikleri goriigine %25,4; anne babanin
yaginin ¢ocuk istismari ve ihmalinde 6neminin olmadigr goriisiine % 39,9;
planlanmamug gebelik sonucunda dogan ¢ocuklarin istismar edilme olasiliklarinin
daha fazla oldugu goriisiine %28,5; annenin zor bir hamilelik gegirmesi ya da giig
dogum yapmasinin ¢ocugunu istismar ve ihmal etmesini etkileyecegi goriisiine %
49,7; ebeveynlerden birinin olmamasinin ¢ocuk istismart ve ihmali igin bir risk
oldugu goriigtine % 19,7 ve ¢ocuklugunda istismar ve ihmal edilen anne babalarin,
¢ocuklarini istismar ve ihmal etmekten kaginacaklar goriisiine de % 22,3 orani ile
katilmadiklar1 ifade etmiglerdir ve bu oranlarin hepsi ¢ocuk sahibi olmayanlara gore
daha distiktiir.

Caligmada yer alanlarin ¢ocuk sahibi olup olmama durumlarina gore cinsel
istismarla ilgili goriislere katilma durumlar1 incelendiginde; ¢ocuklarin cinsel
istismart hayal giiglerinin genigligi nedeniyle uydurduklar: gériisiine gocuk sahibi
olanlarin katilmama oraninin ( % 65,3) ¢cocuk sahibi olmayanlara (% 59,5) gore daha
yitksek oldugu goriilmektedir (p=0,03<0,05). Bu bulgu; ¢ocuk sahibi olan
ebeveynlerin gocuk sahibi olmayanlara gére, cinsel istismara ugradigini séyleyen
gocuga inanma egiliminin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Cinsel istismar
uygulayanlarin genellikle yabanct ve yash erkekler olduklar: goriisiine ise gocugu
olmayanlarin katilma oraninin (% 51,3) ¢ocuk sahibi olanlara gére daha yiiksek (%
40,4) oldugu saptanmugtir (p=0,0003<0,01).

Ekonomik durumun ¢ocuk istismari ve thmali ile ilgili goriislere etkisi
Tablo 4.5'de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi istismara ugrayan ¢ocuklarin
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istismar sonrast belirli bir siire kimseyle konugmamalari, oyun oynamak
istememeleri, okul ve arkadaglarma ilgisizlik gostermelerinin normal oldugu
goriisiine tiim gelir diizeyindekiler arasinda katilanlar gogunlukta olmakla birlikte
bu goriise en fazla katilanlar % 70,3 oran: ile gelirinin giderinden daha fazla
oldugunu ifade eden grup olmustur (p=0,023<0,05). Istismara ugrayan
¢ocuklarin bu konuyu anne-babalar1 ile konustuklarinda kendilerini daha iyi
hissedecekleri goriigiine ise gelirinin giderinden az oldugunu belirtenler diger
gruplara gore daha fazla katilmiglardir (% 75,8) (p=0,034<0,05). Bu bulgu;
ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerin ¢ocuklarinin istismar konusunu anne-baba
ile konugma olasiliklarinin diger gelir diizeylerindeki ailelerin gocuklarma gore
dahayiiksek olabilecegini diisiindiirmektedir.

Caligmada yer alan erigkinlerin ekonomik durumlarina gore istismar ve
thmal edilen ¢ocuklarin anne baba 6zellikleri ile ilgili goriiglere katilma durumlar:
degerlendirildiginde; gelirinin giderinden az oldugunu belirtenlerin ebeveynlerin
ilag ya da alkol bagimlist olmasinin (%87,9) ve egitim diizeyinin diisiik olmasinin
(%51,5) cocuk istismari agisindan bir risk yarattigi diisiincesine diger gelir
diizeyinde olanlara gore daha yiiksek oranda katildiklari goérilmektedir.
Ayrica gelir dizeyi disitk olan erigkinler; aile reisinin igsizliginin (%71,7),
planlanmamug gebeliklerin (%45,5), dogumlar arasi siirenin kisa olmasinin (%
48,5), ebeveynlerden birinin olmamasinin (% 69,7) ve anne baba arasindaki siddetin
(% 80,8) ¢ocuk istismar1 ve thmaline yol agtig1 goriiglerini gelir diizeyi daha yiiksek
olan erigkinlere gore daha ¢ok desteklemektedirler.

Tablo 4.3: Egitim Durumunun Cocuk Istismar1 ve Thmali ile Tlgili

Gortiglere Etkisi
=z
™ = 2 =
- =
.88 B2 2 B3 s
5]
£ Eig E5 & 5=
s

Fiziksel, cinsel ve duygusal olarak kotii bir davranigla karsilagilan ve karsilagtiklar:
davranislar1 konugmak istemeyen cocuklar kendi hallerine birakilmalidirlar.

Katilmiyorum 50,0 41,7 75,5 68,1 84,0
Kismen katiliyorum 0,00 16,7 8,5 17,4 5.1 x’=30,852
Katiliyorum 50,0 41,7 16,0 14,5 10,9 P=0,000%*

Istismara ugrayan ¢ocuklarin istismar sonrast belirli bir siire kimseyle konusmamalari,
oyun oynamak istememeleri, okul ve arkadaslarina ilgisizlik gostermeleri normaldir.

Katilmiyorum 33,3 25,0 30,9 16,7 13,7
Kismen katiliyorum 16,7 0,00 7,4 14,5 17,1 x*=17,672
Katiliyorum 50,0 75,0 61,7 68,8 69,1 P=0,024*

Istismara ugramis olan cocugun istismar sonrasi yasaminda hicbir degisiklik
olmamus gibi davranmasi, cocugun istismar olayindan etkilenmedigini gosterir.

Katilmiyorum 333 50,0 61,7 70,3 77,1
Kismen katiliyorum 0,00 8,3 17,0 15,9 13,1 x’=27,818
Katiliyorum 66,7 41,7 21,3 13,8 9,7 P=0,001**
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Istismara ugrams olan cocuk kiiciikse bu olaydan etkilenmez.

Katilmiyorum 50,00 25,0 64,9 76,1 84,0

Kismen katihyorum 33,3 41,7 14,9 10,9 8,0 x*=33,011
Katiliyorum 16,7 33,3 20,2 13,0 8,0 P=0,000%*
Cocugunu istismar eden anne babalar genellikle geng yastadirlar.

Katilmiyorum 333 333 37,2 50,0 49,7

Kismen katiliyorum 50,0 25,0 31,9 30,4 36,0 x’=15,649
Katiliyorum 16,7 41,7 30,9 19,6 14,3 P=0,048*
Egitim diizeyi diigiik anne babalar cocuklarini daha fazla istismar ve ihmal ederler.
Katilmiyorum 00,0 58,3 383 29,7 24,6 R

Kismen katiliyorum 16,7 25,0 16,0 32,6 37,7 x'=24,778
Katiliyorum 83,3 16,7 45,7 37,7 37,7 P=0,002**
Ailenin gelir diizeyi ¢cocuk istismar ve ihmalinde 6nemli bir etkendir.
Katilmiyorum 16,7 8,3 37,2 23,2 17,1

Kismen katiliyorum 0,00 50,0 13,8 29,7 32,0 x*=25,584
Katiliyorum 83,3 41,7 48,9 471 50,9 P=0,001**

Cocuklugunda istismar ve ihmal edilen anne babalar, ¢cocuklarini istismar ve ihmal
etmekten kacinirlar.

Katilmiyorum 16,7 16,7 223 232 28,0
Kismen kathyorum 16,7 25,0 24,5 35,5 40,6 x’=16,307
Katiliyorum 66,7 58,3 53,2 13 31,4 P=0,038*

Fiziksel ve mental sorunu olan bebeklerin istismar ve ihmale ugrama olasiliklar1
daha azdur.

Katlmiyorum 16,7 33,3 47,9 43,5 55,4

Kismen kathyorum 333 41,7 12,8 30,4 25,1 x’=23,511
Katiliyorum 50,0 25,0 39,4 26,1 19,4 P=0,003**
Cocuklar cinsel istismar1 hayal giiclerinin genisligi nedeniyle uydururlar.
Katilmiyorum 33,3 33,3 55,3 56,5 73,1 .

Kismen katihyorum 333 333 25,5 29,7 183 x'=22,665
Katiliyorum 33,3 33,3 19,1 13,8 8,6 P=0,004**

*0,05 6nem diizeyinde anlamli ~ **0,01 6nem diizeyinde anlaml

Tablo 4. 4: Cocuk Sahibi Olup Olmama Durumunun Cocuk Istismar1 ve
Thmali Tle Tlgili Goriiglere Etkisi

COCUK SAHIBI OLMA DURUMU VAR YOK  KIi-KARE
% %

Cocugun asilarinin yaptirilmamasi, ihmal edildigini gosterir

Katilmiyorum 15,5 9,9

Kismen katiliyorum 22.8 13,8 ’=10,695

Katiliyorum 61,7 76,3 P=0,005%*

Anne babanin fiziksel ve ruhsal saglik sorunlarinin olmasi ¢ocugunu istismar ve
ihmal etmesini etkilemez.

Katilmiyorum 71,0 65,5
Kismen katiliyorum 16,1 12,1 x’=6,878
Katiliyorum 13,0 22,4 P=0,032*
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Egitim diizeyi diisitk anne babalar ¢cocuklarini daha fazla istismar ve ihmal ederler.

Katilmiyorum 25,4 33,6

Kismen katiliyorum 38,3 241 x’=10,289
Katiliyorum 36,3 422 P=0,006*%
Anne babalarin yaginin ¢ocuk istismar ve ihmalinde 6nemi yoktur.

Katilmiyorum 39,9 422

Kismen katiliyorum 31,1 18,1 x*=10,967
Katiliyorum 29,0 39,7 P=0,004**
Planlanmamus gebelik sonucunda dogan ¢ocuklarin istismar edilme olasiliklar:
daha fazladir.

Katilmiyorum 28,5 40,9

Kismen katiliyorum 36,8 23,7 x’=10,720
Katiliyorum 34,7 353 P=0,005%*

Annenin zor bir hamilelik gecirmesi ya da gii¢ dogum yapmasi cocugunu istismar
ve ihmal etmesini etkiler.

Katilmiyorum 49,7 56,9

Kismen katiliyorum 35,8 22,0 x*=10,622
Katiliyorum 14,5 21,1 P=0,005%*
Ailedeki ¢cocuk sayis1 cocuk istismar ve ihmalinin olusmasinda etkendir.
Katilmiyorum 44,0 44,4

Kismen katiliyorum 35,8 21,6 x*=14,863
Katiliyorum 20,2 34,1 P=0,001**
Ebeveynlerden birinin olmamasi ¢ocuk istismar ve ihmali icin bir risktir.
Katilmiyorum 19,7 25,0

Kismen katiltyorum 35,2 228 x’=8,073
Katiliyorum 45,1 52,2 P=0,018%

Cocuklugunda istismar ve ihmal edilen anne babalar, cocuklarini istismar ve
ihmal etmekten kacinirlar.

Katilmiyorum 223 26,7

Kismen katiliyorum 43,0 27,6 x*=11,201
Katiliyorum 34,7 457 P=0,004**
Cocuklar cinsel istismari hayal giiclerinin genisligi nedeniyle uydururlar.
Katilmiyorum 65,3 59,5

Kismen katiliyorum 25,9 228 x’=7,044
Katiliyorum 3.8 17,7 P=0,030%*
Cinsel istismar uygulayanlar genellikle yabanc1 ve yagh erkeklerdir.

Katilmiyorum 40,4 51,3

Kismen katiltyorum 430 272 x’=11,744
Katiliyorum 16,6 21,6 P=0,003%*

*0,05 6nem diizeyinde anlamli ~ **0,01 6nem diizeyinde anlamli
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Tablo 4.5: Ekonomik Durumun Cocuk Istismari ve Thmali ile Tlgili

Goriiglere Etkisi
EKONOMIK GELIR GELIR GELIR
DURUM GIDERDEN GIDERLE GIDERDEN
AZ ESIiT FAZLA
% % %

istismara ugrayan cocuklarin istismar sonrasi belirli bir siire kimseyle
konusmamalari, oyun oynamak istememeleri, okul ve arkadaslarina ilgisizlik
gostermeleri normaldir.

Katilmiyorum 29.3 15,1 18,9 x*=11,388
Kismen 9,1 16,3 10,8 P=0,023*
katiliyorum

Katiliyorum 61,6 68,7 70,3

istismara ugrayan cocuklar bu konuyu anne -babalari ile konustuklarinda
kendilerini daha iyi hissederler.

Katilmiyorum 8,1 14,3 13,5

Kismen 16,2 274 29,7 x%10,380
katilryorum P=0,034*
Katiliyorum 75,8 58,3 56,8

Anne ya da babanin alkol ya da ila¢c bagimlis1 olmasi ¢ocuk istismar ve ihmali
acisindan bir risktir.

Katilmiyorum 5,1 11,5 13,5

2
Kismen 7.1 17,9 10,8 X=13,077
katiliyorum P=0,011*
Katiliyorum 87,9 70,6 75,7

Egitim diizeyi diis iik anne babalar ¢ocuklarini daha fazla istismar ve ihmal
ederler

Katilmiyorum 26,3 333 23,0

2
Kismen 222 32,5 35,1 X=11,263
katiliyorum P=0,024*
Katiliyorum 51,5 34,1 41,9

Planlanmamis gebelik sonucunda dogan ¢ocuklarin istismar edilme o lasihiklari
daha fazladir.

Katilmiyorum 35,4 37,3 28,4

2
Kismen 19,2 31,7 36,5 X'=10,747
katiliyorum P=0,030*
Katiliyorum 45,5 31,0 35,1
Aile reisinin igsizligi cocuk istismar ve ihmaline yol acan bir faktordiir.
Katilmiyorum 14,1 22,6 16,2

2
Kismen 14,1 30,2 27,0 X=18,100
katiliyorum P=0,001**
Katiliyorum 71,7 472 56,8

Dogumlar arasi siirenin kisa olmasi cocugun istismar ve ihmale ugramasim
etkileyen bir faktordiir.

Katilmiyorum 26,3 39,3 37,8

2
Kismen 253 33,7 41,9 X=20,921
katiliyorum P=0,000**
Katiltyorum 48,5 27,0 20,3
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Ebeveynlerden birinin olmamasi ¢cocuk istismar ve ihtimali i¢in bir rikstir.

Katilmiyorum 17,2 23,8 25,7

Kismen 13,1 34,5 28,4 X'=24,765
katiliyorum P=0,000%*
Katiliyorum 69,7 41,7 45,9

Anne baba arasindaki siddet, ¢ocuklarin istismar ve itmal edilmesine yol acar.
Katilmiyorum 12,1 10,7 5,4

2

Kismen 7,1 23,4 25,7 X=15,320
katiliyorum P=0,004**
Katiliyorum 80,8 65,9 68,9

Cocuklugunda istismar ve ihmal edilen anne babalar, ¢cocuklarin istismar
ve ihmal etmekten kacinirlar.

Katilmiyorum 354 19,0 29,7

2
Kismen 22,2 38,9 36,5 X=15,423
katiltyorum P=0,004**
Katiltyorum 42,4 42,1 33,8

*0,05 6nem diizeyinde anlamli **0,01 6nem diizeyinde anlamu

V. SONUCLAR VE ONERILER

Caligma kapsamina alinan erigkinlerin yaklagik yarisinin ¢ocuk istismari ve
thmali konusunda medya aracilig ile ya da herhangi bir bilimsel kaynaktan bilgi
almadigini belirtmesi, ¢esitli kurum ve kuruluglarin halki bu konuda
bilgilendirmesi ve bilin¢lendirmesi ¢aligmalarini yogunlagtirmas: gerekliligini
ortaya koymaktadir. Ayrica gocuk istismari ile ilgili bilgi alanlarin ¢ogunlugunun
edindigi bilgiyi yeterli bulmamasi da énemli bir bulgudur. Bu nedenle konunun
uzmanlart ve aragtirmacilar tarafindan ¢ocuk istismari ve ihmali ile ilgili
bilinglendirme calismalarinda yeterli diizeyde bilginin sunulmasi, bu konuda
gerekli olan biling diizeyine ulagilmasi a¢isindan 6nem tagimaktadir.

Orta yag ve tizeri erigkinler, geng erigkinlere gére istismara ugramig olan
cocuklar1 kendi hallerine birakma goriisiine daha yiiksek oranda katilmaktadirlar.
Bu nedenle orta yas ve iizerindeki bireylerin konu ile ilgili bilgilenmelerine 6nem
verilmesi gerektigi diigtiniilebilir. Anne-babanin egitim diizeyinin diisiik olmasinin
ve ebeveynlerden birisinin olmamasmin g¢ocuk istismart ve ihmali igin risk
olusturaca@ goriigiine tiim yag gruplarinda katilmayanlarin yiiksek oldugu dikkati
¢ekmigtir.

Caligmamizda ¢ocuklarin istismar konusunda yalan soylemedikleri
goriisiine kadinlar erkeklere gore daha fazla katilirlarken; erkeklerin ise agiri
hareketli ¢ocuklar: fiziksel istismara yatkin olarak gordiikleri belirlenmigtir. Bu
nedenle, kadinlarin erkeklere gére ¢ocuklara daha ¢ok inandig ve yaninda oldugu
diigtintilebilir.

Cocukistismari ve thmaline yonelik goriislere egitim durumunun etkisine
bakildiginda; okuma-yazma bilmeyenlerin ve ilkdgretim mezunlarinin daha yiiksek
egitim diizeyine sahip erigkinlere gére cocuk istismari ve ithmalinin gesitli boyutlar
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ile ilgili daha bilingsiz olduklari séylenebilir. Bu nedenle ¢ocuk ithmali ve istismari
konularinda 6zellikle egitim diizeyr digiik olan ailelerin bilinglendirilmesi
hedeflenmelidir.

Caligma kapsaminda yer alan erigkinlerin bityitk gogunlugunun istismara
ya da ithmale ugramig cocugun okul bagarisinin etkilenmeyecegini goriigiinde
olmasi olduk¢a diistindiiriiciidiir.  Bu sonugtan hareketle uzmanlar ve 6zellikle
egitimcilerin ¢ocuk istismari ve thmalinin ¢ocugun okul bagarisini nasil etkileyecegi
konusunda anne ve babalari bilgilendirmesi 6nem tagimaktadir.

Cocuk sahibi olanlar; egitim diizeyi diisitk anne babalarin ¢ocuklarini daha
fazla istismar ve ithmal ettikleri, anne babanin yaginin gocuk istismarinda énemli
olmadigi, planlanmamig gebelik sonucunda dogan ¢ocuklarin istismar edilme
olasiliklarinin daha fazla oldugu, ebeveynlerden birinin olmamasinin istismar
riskini artirdig goriiglerine ¢ocuk sahibi olmayanlara gore daha diisiik oranlarda
katilmiglardir. Bu 6zelliklerin gocuk istismar1 ve ithmali konusunda birer risk
faktorii olduklar: goz 6niinde bulundurulacak olursa, gocuk sahibi olan erigkinlerin
konu ile ilgili bilgilendirilmelerinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu ¢aligmada elde edilen bir diger sonug ise gelir diizeyi diisiik olan
erigkinlerin aile reisinin igsiz olmasinin, planlanmamig gebeliklerin, dogumlar arasi
stirenin kisa olmasinin ve anne baba arasindaki siddetin ¢ocuk istismari ve thmaline
yol agtig1 goriiglerini diger gelir diizeyindeki ailelere gore daha yiiksek oranlarda
benimsemeleridir. Bu sonug, gelir diizeyi diisiik olan erigkinlerin ¢ocuk istismari ve
thmali konularinda bilingli olduklarini géstermesi agisindan énem tagimaktadir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda;

e Televizyon, gazete, radyo gibi kitle iletisim araglarindan yararlanilarak

toplumdaki bireylerde konuya iligkin farkindalik ve duyarlilik

gelistirilmesi,

e Ebeveynlere diizenli ve planli olarak cocuk gelisimi ve psikolojisi

konularinda bilgi verilmesi

* Cocuk istismar1 ve ithmali yoniinden bilinen risk faktorlerine sahip

ailelerin olabildigince erken dénemde belirlenmesi ve yakindan izlenmesi

e Tiirkiye'de "ana-baba okulu", "evlilige hazirlik" gibi herkesin katilabilecegi

kurslarin yayginlagtirilarak evlilige ya da ¢ocuk sahibi olmaya hazirlanan

ciftlere rehberlik yapilmasi 6nerilebilir.
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