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Ozet

Bu arastirmanin amaci, 14 haftalik bittnlesik fiziksel aktivite (BUFA) programinin normal gelisim gosteren (NGG) ilkdgretim 6grencilerinin 6zel gereksinimli akranlarina
yonelik tutumlarina etkisinin arastirimasidir. Calismaya 23 kiz (yas: 9,47+,510) ve 15 erkek (yas: 9,6+,507) olmak lizere toplam NGG 38 6grenci katilmistir. Aileleri tara- 1
findan onayi olan 6grenciler 14 hafta suire ile haftada 1 glin, giinde 75 dakika stresince kendi yas grubundaki 6zel gereksinimli akranlari ile birlikte BUFA programina
katilmistir. Katiimcilarin tutum diizeyleri 14 haftalik BUFA programi éncesinde ve sonrasinda uygulanan Arkadaslik Aktivite Olcegi (AAO) ve Sifat Kontrol Listesi (SKL)
ile test edilmistir. 14 haftalik BUFA programi sonrasinda ilkégretim 6grencilerinin AAQ ile SKL'den elde ettikleri puanlar arasindaki istatistiki anlamli farklilik Wilcoxon
testi ile NGG kiz ve erkeklerin tutumlari arasindaki farklilik ise Mann-Whitney U testi ile incelenmistir. Sonug olarak BUFA programina katilim yolu ile NGG ilkogretim
ogrencilerinin 6zel gereksinimli akranlarina yonelik tutumlarinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde olumlu degisim oldugu belirlenmistir (p<,05). Diger taraftan NGG
ilkogretim 6grencilerinde cinsiyetin tutumlar tizerindeki etkisi incelendiginde kiz ve erkek 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p>,05).

Sonug olarak; BUFA'ya katilan normal gelisim goésteren 6grencilerin 6zel gereksinimli akranlarina yonelik tutumlarinda olumlu degisim oldugu belirlendi.

Anahtar kelimeler: Ozel gereksinimli cocuklar, biitiinlesik fiziksel aktivite, akran tutumu

The Effect of 14-Week Inclusive Physical Activity Program on Attitudes in Primary
School Students

Abstract

The aim of this research is to investigate the effect of 14-week Inclusive Physical Activity (IPA) program on the attitudes of primary school students with typical development
(TD) toward peers with disabilities. Analysis was conducted on a total of 38 students with TD, including 23 girls (age: 9.47+0.510) and 15 boys (age: 9.6+0.507). Prior approval
was obtained from the families of all participants. The students participated in IPA program that was scheduled for 14 weeks, 1 day a week for 75 minutes. Attitudes were
measured using the Adjective Checklist and a friendship activity scale (FAS) before and after the 14-week BUFA program. Wilcoxon test was employed to investigate the
statistically significant difference between FAS and scores obtained from the Adjective Checklist of the students with TD post the 14-week BUFA program. Additionally, the
Mann-Whitney U test was conducted to determine whether there was a statistically significant difference between the attitudes of boys and girls. As a result, it was estab-
lished that there is a statistically significant positive change in the attitudes of primary school students with TD through participation in IPA program (p<.05). On the contrary,
when the effect of gender on attitudes was examined, no statistically significant difference was observed in the attitude changes of male and female students (p>0.05).

As a result; It was found that there was a positive change in the attitude of the peers who participated in IPA environment towards children with special needs.

Keywords: Children with special needs, peer attitude, inclusive physical activity

Giris

Hak temelli yaklasim cercevesinde bireysel farkliliklari ne olursa olsun
toplumun tim Uyeleri, sosyal, kiilttrel, egitimsel, yasamsal aktivite ve
firsatlardan esit dlizeyde yararlanabilmelidir. Bu diistincenin savunu-
cusu olan “bitlnlestirme” terimiilk kez 1994'te yapilan Diinya Konfe-
ransi’nin sonucu olarak yayinlanan “Salamanca Beyannamesi”nde or-
taya cikmistir. Ozel egitim bakis ile bu terim, kaynastirma teriminden

farkli olarak 6rgiin egitimdeki 6zel gereksinimli cocuklari ve gencleri
normal gelisim gosteren (NGG) akranlari ile 6tekilestirmeden uzak
bir yapida bitiinlestiren eylemlerin planlanmasi anlamina gelmekte-
dir. Salamanca Bildirisinde de belirtildigi gibi kapsayici okullar icinde
gerceklestirilen egitim yolu ile 6zel gereksinimli cocuklar toplumsal
yasama uyum surecinde olumlu yonde gelisim saglayabilmektedir
(UNESCO, 1994). Glinim{izde bittinlestirme; aktif ve kesintisiz olarak
adim adim ilerleyen, ihtiyag, olanak ve firsatlarin degisimi ve gelisi-
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minden etkilenerek bu cercevede siirekli genisleyerek yenilenen bir
stireci ifade eden dinamik bir kavramdir. Butiinlestirmenin temel ilke-
si, insan cesitliliginin degerini bilmektir. Bazi yazarlar biittinlestirmeyi
tlm yetenek diizeyindeki cocuklarin sinirsiz katilimini dayatan ahlaki
bir gereklilik oldugunu bildirmektedirler (Coppenolle ve ark., 2003).
Bu baglamda spor, 6zel gereksinimli bireylerin 6zel gereksinimi olan
ve olmayan bireylerin bir araya gelmelerine olanak saglayarak 6zel
egitimde ulasilmasi hedeflenen “bultlnlestirme” icin son derece
onemli bir islevi yerine getirmektedir. Boyle bir ortamda, 6zel gerek-
sinimli birey, kendine karsi olumlu tutum gelistirmekte, yaraticiligi
uyariimakta, yalnizlik duygulari en aza inmekte, cevresi genislemekte
ve daha anlamli bir yasam stirme sansi yakalamaktadir (Atay, 1995;
Brouwer ve Ludeke, 1997). Biitlinlestirmenin olumlu sonuclanmasi
icin gerekli 6n kosullarin saglanmasi dnemlidir. Bu 6n kosullarin biri
de “tutum” dur. Clinkli tutum, insan davranislarina yon vermektedir.
Bu acidan disundldugiinde, butunlestirmenin basarili olmasi icin
olumlu tutum esas olarak goriilmektedir. Son yillarda tutum ve akran
konulu calismalar arastirmacilarin ilgi odadi haline gelmistir. Bircok
Ulkede 6zel gereksinimli bireylerde buttinlestirme adina alinan ted-
birler ve yapilanma arastirmacilari, 6zel gereksinimli cocuklarin NGG
akranlari ile olumlu tutum gelistirmeleri ve 6n yargilan kaldirmaya
yonelik konular Gizerinde ¢alismalar yapmaya yonlendirmistir. Bitiin-
lestirme uygulamalarinin basariya ulasmasinda NGG akranlarin 6zel
gereksinimli akranlarini kabul etmeleri, onlara yonelik olumlu tutum
gelistirmeleri biiytik 5nem tasimaktadir (Ozer ve ark., 2016). Tutum
ile obje arasindaki temas, siklik, yogunluk tutumun olumlu yonde
degisimini etkilemektedir (Nalbant, 2018). Bu bilgiye dayali olarak
akranlarin tutumlarinda olumlu degisim saglamak icin kullanilacak
olan yontemlerden birinin “temas temelli uygulamalar” oldugundan
s0z edilebilir. Fiziksel aktivite, egzersiz ve/veya sporun sosyolojik ta-
nimlari incelendiginde ortak ifadelerin “sosyallestirici, biitlinlestirici,
isbirligi saglayan” bir olgu oldugudur. Bu ifadelerden yola ¢ikarak be-
den egitiminde buttinlestirme ortami, akran etkilesimlerinin gelisimi
icin bir 6nemli bir firsat olarak dustnilebilir (Causton-Theoharis ve
Malmgren, 2005). Bununla birlikte bircok Ulkede 6zel gereksinimli
cocuklarin kendi aralarinda egitimlerinden ziyade engelsiz akranlari
ile bir arada butiinlesik ortamlarda egitim almalarina yonelik uygula-
malar giderek artmaktadir (Demeris ve ark., 2007; Hundert ve Delft,
2009; Harrower ve Dunlap, 2001; Gupta ve ark., 2014; Yarimkaya ve
ark., 2017). Bu calismalarin bir benzeri olarak istanbul Gedik Univer-
sitesi koordinatérligiinde Aktifiz Toplumun icindeyiz; Biitiinlesik
Fiziksel Aktivite Merkezi” (BUFAM) projesi ylritilmektedir. BUFAM
projesi butlinlesmenin toplumsal bir gereklilik olarak ortaya ¢cikmasi
ve fiziksel aktivite ortamlarinin bitinlestirme icin bir ara¢ olmasin-
dan yola cikarak insa edilmistir. Projenin katiimcilar tizerindeki etki-
sini belirlemek amaci ile 14 haftalik bitiinlesik fiziksel aktivite (BUFA)
etkinliklerinin ilkdgretim 6grencilerinin 6zel gereksinimli akranlarina
yonelik tutumlarina etkisi konulu arastirma yapilmasi planlanmistir.

Yontem ve Araglar

Katiimailar: Arastirmanin katiimcilarini, 2018-2019 egitim-6gretim
yilinda, istanbul Pendik ilce Milli Egitim Miidirligiine bagh olan Fuat
Koprull ve Sancaktepe ilkokulunda 6grenim gdren toplam 23 kiz;
15 erkek olmak Uzere toplam 38 6grenci olusturmustur. Aileleri ta-
rafindan onayi olan katilimcilar haftada 1 giin, glinde 75 dakika stire
ile kendi yas grubundaki 6zel gereksinimli akranlari ile birlikte BUFA
programina katilmistir.

islemler

Aragtirma Modeli

Calismada nicel aragtirma yontemlerinden olan zayif deneysel de-
senin tek gruplu 6n test-son test yontemi kullaniimistir. Bu yontem,
gelisi gtizel secilmis tek bir gruba bagimsiz degiskenin uygulanmasi
ve etkinin bagimli degisken Uzerinde goézlenmesi ile gerceklestirilir.
Bagimsiz degisken uygulanmadan énce 6n test, uygulandiktan son-
ra ise son test uygulanir ve tek gézlemle yapilir (Karasar, 2012). Aras-
tirmada NGG ilkdgretim &grencilerinin tutumlar bagiml degisken,
14 haftalik BUFA programi ise bagimsiz degisken olarak degerlen-
dirilmistir. NGG ilkdgretim 6grencilerinin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlari ile ilgili var olan durum Nalbant ve ark. (2011) tara-
findan Tiirkceye uyarlanan Arkadaslik Aktivite Olcegi (AAO) ve Sifat
Kontrol Listesi (SKL) ile belirlenmistir.

Veri Toplama Araglar

«  Katihma bilgi formu; arastirmaya katilan bireylerin yas, cinsiyet,
demografik 6zelliklerini tanimlamayi saglayan ve arastirmaci ta-
rafindan gelistirilen bilgi formu ile katiimcilar tanimlayan bilgi-
ler elde edilmistir.

« AAO ve SKL; Siperstein (1980) tarafindan gelistirilmis olan ve 17
ifadeden olusan AAQ dért dereceli degerlendirmeye (evet, gali-
ba evet, hayr, galiba hayir) sahiptir. Olcekten en fazla 68 en azise
17 puan almak mimkiinddr. Yiiksek puan olumlu tutumu diisiik
puan ise olumsuz tutumu yansitmaktadir. SKL 34 sifattan olus-
makta ve Slcekte bulunan sifatlar olumlu (17 adet), olumsuz (10
adet) ve empati sifatlari (7 adet) olmak Uizere 3 alt boyut altinda
toplanmaktadir. Sifat Kontrol Listesi, 6zel gereksinimli bir bireyi
tanimlamak icin 6grencinin istedigi kadar sifati isaretlenmesi ile
uygulanmaktadir. SKL'nin degerlendirilmesi sonucunda ortaya
¢ikan toplam puan 20'nin Uzerinde ise 6zel gereksinimli bireye
karsi olumlu, 20'nin altinda ise olumsuz tutuma sahip olundugu
varsayllmaktadir (Nalbant ve ark., 2011).

Biitiinlesik Fiziksel Aktivite Etkinlikleri

istanbul Gedik Universitesi koordinatérliigiinde yiriitiilen BUFAM
projesinde uygulanan fiziksel aktivite etkinlikleri, 6zel gereksinimli
cocuklarla NGG akranlarin fiziksel aktivite yolu ile buttinlesmesini
saglayan bir tir uyarlanmis fiziksel aktivite egitimidir. BUFAM' da
bitinlesik ortamda egitim alan 6zel gereksinimli cocuk ve gencler,
gelisimsel 6zelliklerine gore Kelebekler (4 — 6 yas) , Yildizlar (7-14 yas)
ve Aktif Yasam (15 -24 yas), Ates Bocekleri (bedensel engelli cocuklar)
isimli gruplarda egitim almaktadirlar. Ayrica 6zel gereksinimli bireyler
ozellesmis spor becerilerinin diizeyine gore basketbol, futbol, bad-
minton ve voleybol spor dallarinda da egitim almaktadirlar. BUFA
programina Kelebekler grubuna akran olarak ana okul 6grencileri,
Yildizlar grubuna ortaokul égrencileri, Aktif Yasam grubuna lise 6§-
rencileri dahil edilmistir. Bedensel engelli 6grencilerden olusan “Ates
Bocekleri’ nin akranlari ise yas gruplarina uygun egitim kademesin-
den belirlenmistir. Her bir grup kendi iclerinde gruplara ayrilarak se-
anslar halinde egitimlere dahil edilmislerdir. Her bir akran grubunun
egitim stresince ayni 6zel gereksinimli cocuk ve gengle calismasi
saglanarak bitlinlesmenin gerceklesmesi icin tedbir alinmigtir.

BUFA egitimlerinin amaci temel hareket becerileri ve 6zellesmis
sportif becerilerini gelistirmektir. Uygulanan BUFA programi, fiziksel
ve motor yeterliliklerin, algisal motor gelisimlerin ve hareket beceri-
lerinin, yani yer degistirme, nesne kontrolli becerileri ile denge bece-
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rilerinin gelisimini ve 6zellesmis sportif becerileri destekleyen akran
katiimli bir programdir.

Bu arastirma istanbul Gedik Universitesi Biitiinlesik Fiziksel Aktivite
Merkezi'nde yuritllmustir. Arastirmaya katilan NGG ilkégretim 6g-
rencileri, Yildizlar grubunda egitimlerini siirdiiren 7-14 yas aragin-
daki otizm spektrum bozuklugu (6 kisi), zihinsel engel (9 kisi), down
sendromu (2 kisi) tanili toplam 17 &zel gereksinimli akranlari ile 14
hafta stiresince haftada 1 gtin, glinde 75 dk buttinlesik ortamda fizik-
sel aktivite programina katilmistir.

Akran Ogretimi

Akran 6gretimi 14 hafta stiren BUFA programindan 1 hafta énce, 1
glin sire (3 saat) ile uygulanmistir. Akran 6gretimi kapsaminda 6g-
rencilerin kendi okullarinda olusturulan seminer odalarinda cesitli vi-
deo filmlerine, 6zel sporcularin basari hikayelerine ve BUFA projesi ile
ilgili bilgilere yer verilmistir. Akran 6gretiminde 6zellikle ilkdgretim
ogrencilerinin BUFAM' daki fiziksel aktivite programina birlikte katila-
caklari 6zel gereksinimli akranlarinin tanilar (otizm spektrum bozuk-
lugu, zihinsel engel, down sendromu) hakkinda bilgilendirme yapil-
mistir. Sunumlarin ardindan 6grencilerle gerceklestirilen soru-cevap
oturumu ile detayl bilgilendirme yapilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Pendik ilce Milli Egitim Mudiirligi ve katilimcilarin ailelerinden
gerekli onay alinarak veri toplama sureci baslatilmistir. BUFA prog-
ramina katihm 6ncesinde uygulanan katiimc bilgi formu ile NGG
ilkégretim 6grencilerinin tanimlayici bilgileri elde edilmistir. AAO
ve SKL ile NGG ilkdgretim 6grencilerinin ¢alisma baslangicindaki
tutum duzeyleri belirlenmistir. Baslangig verilerinin toplanmasinin
ardindan katiimcilara kendi okullarinda akran 6gretimi uygulanmig
ve bu uygulama arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Akran
Ogretiminin ardindan, katilimcilar 14 hafta sire ile haftada 1 giin,
glinde 75 dakika kendi yas grubundaki 6zel gereksinimli arkadasla-
ri ile birlikte BUFA programina dahil edilmistir. Arastirmaya katilan
ilkogretim 6grencileri ve 6zel gereksinimli cocuklar 14 hafta sire-
since IPA programina diizenli olarak devam etmis ve devamsizlik
yapmamislardir.

14 haftalik BUFA programina katilim sonrasinda AAO ve SKL formu
ayni arastirmaci tarafindan tekrar uygulanarak son test verileri top-
lanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizi SPSS 21.0 striimu kullanilarak yapilmistir.
14 haftalik BUFA programindan sonra programi dncesi ve sonrasin-
da NGG 6grencilerin AAQ ile SKL puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farkliik nonparametrik testlerden Wilcoxon eslestirilmis
iki 0rnek testi (iki es arasindaki farkin dnemlilik testi) ile incelenmis-
tir. Ayrica NGG kiz ve erkeklerin tutumlar arasinda istatistiksel farklilik
Mann-Whitney U testi (iki ortalama arasindaki farkin dnemlilik testi)
ile incelenmistir.

Bulgular

14 haftalik buttinlesik fiziksel aktivite (BUFA) etkinliklerinin ilkgretim
ogrencilerinin 6zel gereksinimli akranlarina yonelik tutumlarina etki-
sini arastirmak amaciyla yapilan bu ¢alismadan elde eilen bulgular
asagida verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Cinsiyet, Yas Dagilimlari ve BUFA’ya Katilim

Oncesi ve Sonrasi AAQ ile SKL Puan Ortalamalari

CINSIYET
KIZ (n=23) ERKEK (n=15)
Yas 9,47+,510 9,6+,507
AAOQ On-Test Puan Ortalamasi 23,91 26,00
AAO Son-Test Puan Ortalamasi 32,47 35,46
SKL On-Test Puan Ortalamasi 23,39 23,33
SKL Son-Test Puan Ortalamasi 25,95 24,46

Yukaridaki tabloda 1'de gorildugl Uzere calismaya 23 kiz (yas:
9,47+,510) ve 15 erkek (yas:9,6+,507) olmak Uzere toplam 38 kisi
katilmistir. Calismanin baslangicinda calismaya katilan kizlarin AAO
puan ortalamasi 23,91 ve SKL puan ortalamasi 23,39, erkeklerin AAQ
puan ortalamasi 26,00 ve SKL puan ortalamasi ise 23,33 olarak bulun-
mustur. Calismanin bitiminde ise kizlarin AAQ puan ortalamasi 32,47
ve SKL puan ortalamasi 25,95, erkeklerin AAQ puan ortalamasi 35,46
ve SKL puan ortalamasi 24,46 olarak tespit edilmistir. Buna gére hem
kizlarin hem de erkeklerin AAQ ve SKL 6lceklerine gére puan ortala-
malari BUFA katilim sonrasinda arttigi belirlenmistir.

14 haftalik BUFA programi 6ncesi ve sonrasinda NGG ilkogretim 6gren-
cilerinin AAQ ile SKL den elde ettikleri puanlar karsilastirldiginda, BUFA
programina katilim yolu ile NGG ilkdgretim 6grencilerinin tutumlarin-
da istatistiksel olarak anlamli diizeyde olumlu degisim oldugu belirlen-
mistir (p<,05). Fark puanlarinin her iki 6lcekte de sonuglarin pozitif sira-
lar lehine olmasi BUFA programinin NGG akranlarin tutumlar Gizerinde
istatistiksel olarak olumlu anlamda etkisinin oldugunu gostermektedir.

Tablo. 3'e gore cinsiyetin tutumlar tzerindeki etkisi incelendiginde,
NGG kiz ve erkek dgrencilerin hem AAQ hem de SKL &lceklerine gére

Tablo 2. Katilimcilarin BUFA'ya Katilim Oncesi ve Sonrasi AAO ve SKL
puanlari Wilcoxon Testi Sonuglari

On-Test Son-Test N SiraOrt.  SiraTop. z p
AAO Artan 38 19,5 741 -5,376 0
Azalan 0 0 0
Sabit 0
SKL Artan 24 19,77 4745  -3,037 0,002
Azalan 10 12,05 120,5
Sabit 4
p<,05*

Tablo 3. BUFA'ya Katilim Sonrasi Tutumlarin Cinsiyete Gore Farklilik

Goésterip Gostermedigine iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Grup N Siraort. SwraTop. Z P
ON-TEST AAO Kz 23 18,20 4185 -0,901 0,368
Erkek 15 21,50 3225
SKL Kiz 23 20,26 466  -0,528 0,597
Erkek 15 18,33 275
SON-TEST AAO  Kiz 23 17,76 4085 -1,197 0,231
Erkek 15 22,17 3325
SKL Kiz 23 21,80 5015 -1,599 0,11
Erkek 15 15,97 2395

p<,05*
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0zel gereksinimli akranlarina karsi tutumlar arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir fark saptanmamistir (p>,05).

Tartisma

Alanyazindaki arastirma bulgularina (Klavina ve Block, 2008; Liu ve
ark., 2010; McKay ve ark.,) paralel olarak, bu calismada da NGG ve 6zel
gereksinimli bireylerin BUFA aktivitelerinin NGG bireylerde olumlu
tutum degisikliklerine yol actigi tespit edilmistir.

McKay ve ark. (2015) 143 altincr sinif 8grencisinin (uygulama gru-
bu:71, kontrol grubu:72) katildigi bir arastirmada paralimpik okul
glinl etkinliklerinin NGG 6grencilerinin tutumlar tzerindeki etki-
lerini incelemistir. Buna gore bizim elde ettigimiz bulgulara benzer
olarak uygulama grubundaki 6grencilerin tutumlarinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde olumlu farklilik tespit edilmistir.

Klavina ve Block (2008) ilkdgretim 6grencileri olan g 6zel gereksi-
nimli cocugun ve NGG dokuz akranin katildigi biitiinlesik beden egi-
timi uygulamasi sonucunda fiziksel etkilesimlerinin arttigini ancak
sosyal etkilesimlerinin diistik kaldigini ve 6grenciler arasindaki etki-
lesimin miidahalenin sonlarina dogru azaldigini belirtmistir. Ayrica
ilkdgretim 6grencilerinin ¢alisma boyunca 6zel gereksinimli akranla-
rina karsi olumlu tutum sergiledikleri ifade edilmistir.

Liu ve ark. (2010) paralimpik okul glnlerinin NGG gosteren ¢ocukla-
rin engelli akranlarina yonelik tutumlarini inceledikleri ¢calismalarin-
da arastirmamizdan elde edilen bulgulardan farkli olarak tutumlarin
olumlu yénde degismesine ragmen istatistiksel olarak anlamli bir
farkin olusmadigini belirtmislerdir. Ayrica kizlarin erkek katiimcilara
gore engelli bireylere yonelik tutumlarinin hem c¢alisma dncesinde
hem de sonrasinda daha olumlu oldugu sonucuna ulagsmiglardir.

Sonu¢

14 haftalik BUFA programina katilim yolu ile NGG ilkdgretim 6gren-
cilerinin 6zel gereksinimli akranlarina yonelik degisen tutumlarinin
incelendigi bu calismada, katiimailarin AAQ ve SKL den elde ettikleri
puanlar incelendiginde tutumlarinin istatistiksel olarak anlaml di-
zeyde degistigi belirlenmistir (p<,05). Diger taraftan cinsiyetin tutum-
lar Uizerindeki etkisi incelendiginde kiz ve erkek 6grencilerde goriilen
tutum puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
saptanmistir (p>,05). Ozetle BUFA programina katilim yolu ile NGG
ilkdgretim 6grencilerinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutum-
larinda olumlu degisimler saglanmustir. ileride yapilacak calismalarda
katiimci sayisinin arttirilarak kontrol grubu kullaniimasi ve niceliksel
yaklasimin yani sira nitel yaklasimdan da yararlanilmasi dnerilmekte-
dir. ileride yapilacak calismalarin daha cok sayida katilimci ve kontrol
grubu ile yapilmasi ayrica niceliksel yaklasimin yani sira nitel yakla-
simdan da yararlanilmasi &nerilmektedir.

Bu arastirmanin gerceklestirmesine katki veren istanbul Gedik Uni-
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