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Etlik Piliclerde i¢me Suyuna Sarimsak (Allium sativum L.) Ekstrakt:
Ilavesinin Biiyiime Performansi, Serum Biyokimyasal ve

Immiinolojik Parametreleri Uzerine Etkisi

Arda SOzcU”

Oz: Bu g¢alismanm amaci etlik piliglerde igme suyuna sivi formda sarimsak (Allium sativum L.) ekstrakti
ilavesinin biiyiime performansi, serum biyokimyasal ve immiinolojik parametreler {izerine etkisini arastirmaktir.
Arastirmada bir giinliik yasta, 384 adet karisik cinsiyette Ross 308 genotipinde etlik civeiv kullanilmistir.
Civcivler, kontrol ve sarimsak ekstrakti ilave edilen (SE) gruplar olmak iizere rastgele 2 gruba ayrilmistir. Her
uygulama grubu 12 tekerriirden (16 civciv/bolme) olugmaktadir. Yetistirme doneminin ilk iki haftasinda her
ml’sinde 5 mg allicin igeren sarimsak ekstrakt: civcivlere igme suyu ile 1ml L™ su seklinde giinliik olarak
verilmistir. Yetistirme doneminin sonunda 35 giinliik yasta SE grubundaki pili¢ler canli agirlik ortalamasi (2296
g) kontrol grubuna (2145 g) gore daha yiiksek bulunmustur. Yemden yararlanma orani kontrol ve SE gruplarinda
sirastyla 1.64 ve 1.50 olarak saptanmustir. Kontrol grubuyla karsilastirildiginda, SE grubundaki piliglerin
serumunda toplam kolesterol, diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL) ve trigliserit diizeylerinde diisiis, glikoz ve
yiiksek yogunluklu lipoprotein (HDL) diizeyinde artis gozlenmistir. Sarimsak ekstrakti ilavesinin 35. giinde
piliglerin karaciger enzimleri, immiinoglobulin diizeyleri ve lenfosit oranlar lizerindeki etkisinin dnemli oldugu
goriilmiistiir. Pili¢ serumlarinin biyokimyasal parametrelerinde gozlenen bu degisimler, sarimsak eksrakti
ilavesinin etlik piliglerde karaciger hasarini azalttigi, bagisiklik diizeyini artirici yonde etki ettigini ortaya

koymaktadir. Donem sonu canli agirlik degeri ve yemden yararlanma oraninda gozlenen degisimler de dikkate
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alindiginda, etlik pili¢ yetistiriciliginde sarimsak ekstraktinin performansi artirict bitkisel bir drlin olarak

Onerilebilecegi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bagisiklik, etlik pili¢, immiinoglobulin, kolesterol, sarimsak.

The Effects of Garlic (Allium sativum L.) Extract Supplementation into Drinking Water

on Growth Performance, Serum Biochemical and Immunologic Parameters in Broilers

Abstract: The aim of this study is to investigate the effects of the garlic (Allium sativum L.) extract
supplementation as liquid form into drinking water on growth performance, serum biochemical and
immunologic parameters in broilers. In the study, a total of 384 mixed sex one-day old Ross 308 broilers chicks
were used. The chicks were randomly classified into two experimental groups as the control and garlic extract
(GE) supplementation group. Each experimental group was consisted of 12 pens (16 chicks/pen). During the first
two weeks of growing period, the supplementation of garlic extract contained 5 mg allicin per ml, was daily
applied as 1 ml L™ drinking water. At the end of the growing period, at 35 d of age mean body weight of broilers
in GE group (2296 g) were found to be higher than the control group (2144.5 g). Feed conversion rate was found
to be as 1.64 and 1.50 for the control and GE treatment group, respectively. When compared with the control, a
decline for total cholesterol, low density lipoprotein (LDL) and triglyceride levels, and an increment for blood
glucose and high density lipoprotein (HDL) were observed in GE supplementation group. The supplementation
garlic extract into drinking water caused significant differences for hepatic enzymes and immunoglobulin levels,
and lymphocyte ratio of broilers at 35 days of age. The observed changes in serum biochemical traits exhibited
that the supplementation of garlic extract caused an effect for decreasing of liver damage and increasing of
immunity response in broilers. Regarding with the observe changes in body weight and feed conversion rate,

garlic extract could be recommended as herbal extract for performance enhancing in broiler production.

Keywords: Broiler, cholesterol, garlic, immunity, immunoglobulin.

Giris

Diinya niifusunun hizla artis gdstermesiyle hayvansal kaynakli besin maddelerine duyulan gereksinim ciddi
sekilde artig gostermis olup, 6zellikle bu noktada pili¢ eti 6nemli bir kaynak olarak degerlendirilmektedir (S6zcii
ve Koyuncu, 2015). Bu nedenle, son yillarda basta kanath yetistiriciligi olmak {izere hayvansal iretim
faaliyetlerinde performansin artirilmasi 6nemli konulardan biri haline gelmistir. Bu amagla uzun yillar biiylimeyi
artirmak amaciyla antibiyotikler kullanilmis olup, gidalarda kalint1 riskinin ve antibiyotiklere kars1 direncin artis

nedeniyle 2006 yilindan beri hayvan yemlerinde antibiyotik kullanimi yasaklanmistir (Fonseca ve ark., 2010;
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Ganan ve ark., 2012). Bu nedenle giiniimiizde, tiim hayvansal iiretim faaliyetlerinde biiylimeyi artirict ve yemden
yararlanmayu iyilestirici etkilere sahip ve kalint1 birakmayan alternatif dogal bitkisel kaynaklarin  kullanilmasi

o6nem kazanmustir (Fadlala ve ark., 2010; Varmaghany ve ark., 2015).

Tibbi ve aromatik bitkiler arasinda diinya genelinde 6nemli bir yere sahip olan sarimsagin (Allium sativum L)
antibakteriyel, antifungal, antiviral, antiparaziter, antikolesteromik, antikanserojen ve antioksidan 6zelliklere
sahip oldugu yapilan ¢aligmalar sonucunda ortaya konmustur (Gardzielewska ve ark., 2003; Chang ve Cheong,
2008; Gbenga ve ark., 2009; Hanieh ve ark., 2010). Sarimsak zambakgiller familyas: igerisinde, Allium
cinsinden soganli bir bitki tiiriidiir (Aydogan, 2018). Sarimsagin yapisi incelendiginde %35 oraninda kuru madde
icerdigi, bu igerigin de %26-30’luk kismuni friikktoz i¢eren karbonhidratlar, alinaz ve katalaz gibi enzimler,
%33°Uni allicin, S-allilsistein siilfoksit, sallilsistein gibi siilfiirlii bilesikler, %1.5-3.5’ini protein, %1.5-2.1’ini
arjinin gibi serbest amino asitler, %1.5’ini lif olusturmaktadir (Choi ve ark., 2010; Mansoub, 2011).

Son yillarda basta performansin artirilmasi, bagirsak saghiginin ve bagisiklik sisteminin gelistirilmesi
amaciyla dogal kaynaklardan elde edilen ve antibiyotiklere alternatif olarak giindeme gelen bitkisel ekstraktlar
Onem kazanmigtir. Yapilan bilimsel aragtirmalarda sarimsaktan elde edilen ekstraktin rasyona toz formda ilave
edilmesiyle kanatli beslemede kullanimi bagisiklik ve sindirim sistemi iizerine olumlu etkileri ile beraber
performans parametrelerinde artis gozlendigi ifade edilmistir (Issa ve Omar, 2012; Khan ve ark., 2012; Elagib
ve ark., 2013; Al-Shuwaili ve ark., 2015). Sarimsak ekstraktinda bulunan aktif bilesenlerin sindirim enzimlerinin
sekresyonunu uyardigi, besin maddelerinin daha fazla emilebildigi ve ayrica karaciger fonksiyonlarim
gelistirerek, sindirim sistemi Uzerine uyarict yonde etki ettigi yapilan ¢alismalarla ortaya konmustur (Corzo-
Martinez ve ark., 2007; Hernandez ve ark., 2009). Bu arastirmanin amaci ise, etlik piliglerde igme suyuna sivi
formda sarimsak ekstrakti ilavesinin biiylime performansi, serum biyokimyasal ve immiinolojik parametreleri

iizerine etkilerinin aragtirilmasidir.

Materyal ve Ydntem

Calisma Bursa Uludag Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii Tavukculuk tesislerinde, Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun 2018-05/07 sayili ¢alisma izniyle yiriitiilmiistiir. Aragtirmada Ross 308
genotipli karigik cinsiyette 384 adet bir giinliik yasta etlik civciv kullanilmigtir. Caligmada igme suyuna sarimsak
ekstrakti ilave edilen (SE) ve edilmeyen (kontrol, K) olmak iizere 2 farkli deneme grubu olusturulmustur. Her
uygulama grubuna ait civcivler rastgele iki gruba ayrilmistir. Her deneme grubunda 2 X 2 m biyiikliiglinde 12
deneme bolmesi kullanilmistir. Her deneme bdlmesine esit sayida erkek ve disi olmak Uzere 16 adet civciv
yerlestirilmistir. Deneme 6ncesinde, 5 - 8 cm kalinli§inda talas serilerek hazirlanmis olan bolmelere, civcivler
+0.1 g hassasiyetle tek tek tartilarak yerlestirilmistir. Sarimsak ekstrakti (5 mg mL™, allicin) civcivlere

yetistirme doneminin ilk iki haftasinda 1ml/It su olacak sekilde giinliik olarak verilmistir.

Civcivlere deneme boyunca ilk iki giin 24 saat aydinlatma, ilk haftanin sonuna kadar ise 23 saat aydinlik 1

saat karanlik olacak sekilde aydinlatma program uygulanmustir. fkinci haftanin basindan denemenin sonuna
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kadar olan stirede canli agirlik ve canli agirlik kazanci dikkate alinarak minimum 4 saat karanlik olacak sekilde
aydinlatma programi uygulanmistir. Bir giinliik yasta civcivlere ilk hafta civciv hizasinda 32 — 33 °C sicaklik ve
% 55 - 60 bagil nem kosullar1 saglanmstir. Yetistirme déneminin ikinci haftasindan itibaren kiimes sicakligi her

hafta 3 °C diigiirilmiistiir. Deneme siiresince % 55-60 nem olacak sekilde kiimes i¢i kosullar saglanmustir.

Calismada yem materyali olarak; 1 — 14 giinliik yas déneminde 3042 kcal kg™ ME ve % 22.3 ham protein
icerigine sahip toz formda civciv baslangic yemi; 15 — 35 giinliik yas déneminde ise 3233 kcal kg™ ME ve %
21.6 ham protein igerigine sahip pelet formda pili¢ biiyilitme yemi verilmistir. Calismada kullanilan yemlerin
hammadde ve besin madde igerikleri Cizelge 1’de verilmistir. Deneme siiresince yem ve su ad-libitum diizeyde
sunulmustur.

Civciv ve piliglerin canli agirliklar1 giinliik yastan itibaren, her hafta ayni giin bireysel tartim yoluyla
belirlenmistir. Yem tiiketimleri ise grup diizeyinde haftalik olarak saptanmis, belirtilen donemlere gore
hesaplanmistir. Yemden yararlanma degerleri, belirtilen donemlere ait yem tiiketimleri, ayn1 déneme ait canli

agirlik artislaria béliinerek hesaplanmustir. Oliimler giinliik olarak grup diizeyinde belirlenmistir.

Cizelge 1. Civciv baslangig ve pili¢ biiyiitme yemlerinin hammadde ve besin madde icerikleri

Civciv baglangi Pili¢ biiylitme
Hammadde (%) 114 g$[]n & 15§-35{;Un
Misir 53.41 56.80
Soya kispesi (%48) 38.55 34.11
Bitkisel yag 3.50 5.00
DCP 2.00 2.00
Kiregtast 1.50 1.25
Tuz 0.35 0.25
L-Lisin 0.10 0.10
DL-Metiyonin 0.35 0.25
Koksidiyostat 0.06 0.06
Premiks 0.18 0.18
Besin madde igerigi (%)
Kuru madde 89.5 90.3
Ham kil 5.9 6.1
Ham protein 22.3 21.6
Ham yag 6.7 7.9
Ham seliiloz 34 3.6
Nisasta 38.0 40.2
Seker 4.1 4.2
Hesaplanmus icerik (%)
Metiyonin 1.03 0.96
Lisin 1.37 1.22
Kalsiyum 1.42 1.22
Yararlanilabilir P 0.46 0.43
ME (kcal/kg) 3042 3233

vitamin ve mineral premiksi (her bir kg premikste) : vitamin A 4 000 000 I1U; vitamin D 800 000 IU; vitamin E 8 000 mg;
vitamin K3 1 200 mg; vitamin B, 800 mg; vitamin B, 2 400 mg; vitamin Bg 2 000 mg; vitamin By, 6 mg; vitamin C 20 000
mg; niasin 8 000 mg; biyotin 40 mg; folik asit 400 mg; kolin klorit 80 000 mg; manganez 32 000 mg; demir 24 000 mg;
¢inko 24 000 mg; bakir 2 000 mg; iyot 400 mg; kobalt 80 mg; selenyum 60 mg
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Calismanin 35. gliniinde, her iki gruptan rastgele 12 adet pili¢ (6 adet disi, 6 adet erkek) secilmistir. Serum
biyokimyasal ve immiinolojik parametrelerin belirlenebilmesi icin secilen piliclere dekapitasyon islemi
uygulanarak kan ornekleri (5 ml kan 6rnegi) seperator jelli steril kan tiiplerine alinmistir. Serum Srneklerinde
glikoz, toplam kolesterol, yiliksek yogunluklu lipoprotein (HDL), diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL), trigliserit,
aspartat aminotransferaz (AST), alanin aminotransferaz (ALT), alkalen fosfataz (ALP), T3 (triiyodotironin), T,
(tiroksin), immiinoglobulin (Img G, Img A, Img M) diizeyleri belirlenmistir. Bu amagla, alinan kan &rnekleri
3.000 devir/dk (rpm) hizla 15 dakika siireyle santrifiij islemine tabi tutularak serumlarin ayrilmasi saglanmis ve
otomatik enzim analiz ve 6l¢iim cihazi (Roche Cobas 6000 C501, Roche Diagnostics, Regensburg, Almanya) ile

s0z konusu parametreler i¢in serum ornekleri analiz edilmistir (Carew ve ark., 1997; Mountzouris ve ark., 2010).

Kanda hematokrit ve hiicre sayim isleminin yapilabilmesi i¢in ayrica etilendiamin tetraasetik asit (EDTA)
iceren tiiplere 3 ml kan 6rnegi almmistir. Bu 6rneklerde hematokrit diizeyi Sysmex XN 1000 (Lincolnshire,
Amerika) cihazi ile belirlenmistir. Alinan kan 6rneklerinden her bir lama bir damla kan damlatilarak periferik
yayma islemi ile preparatlar hazirlanmigtir. Preparatlar kurutulduktan sonra May-Grinwald ve Giemsa
yontemleri ile boyanmistir (Gross ve Siegel, 1983). Hazirlanan bu preparatlar dijital kamerali mikroskop (Leica,
DM-500, Isvigre) ile incelenmistir. Mikroskobik incelemede her bir preparat x 100 ’liik objektif ile hiicre sayimi
islemine tabi tutulmustur. Sayim islemi her bir preparat iizerinde lenfosit, nétrofil, monosit, heterofil, 6zonofil
olmak Uzere toplam 100 adet l6kosit tamamlanana kadar devam etmistir. Sayim isleminin ardindan yiizde olarak
bu hiicrelerin oranlar1 belirlenmistir. Elde edilen heterofil ve lenfosit degerleri kullanilarak heterofil lenfosit

orani belirlenmistir.

Calisma tesadiif parselleri deneme desenine goére planlanmustir. Etlik piliclerde igme suyuna sarimsak
ekstraktinin incelenen parametreler {izerine etkilerini belirlemek amaciyla kontrol ve SE grubunda bagimsiz iki
ornek t—testi kullanilmustir. Istatistiki analizler SAS (Versiyon 9.2) paket progranu kullanilarak belirlenmistir.
Denemede elde edilen yiizde degerler ac1 transfarmosyonu (arc-sin) uygulanmistir. Yetistirme donemi boyunca
uygulama gruplart arasinda 6liim oraninin karsilastirilmasinda Khi-kare analizi edilmistir. Verilerin istatistiksel

analizleri P < 0.05 olasilik diizeyinde yapilmustir.

Bulgular ve Tartisma

fgme suyuna sarimsak ekstrakti ilavesinin etlik piliglerde canli agirlik ve canli agirlik kazanci iizerine etkileri
Cizelge 2’de verilmigtir. Caligmada yetistirme doneminin 1. ve 14. giinlerin disinda kalan dénemlerde etlik
pili¢lerde canli agirlik bakimindan gruplar arasindaki farklar 6nemli bulunmustur (P<0.05). Yetistirme donemi
boyunca SE uygulama grubundaki etlik pili¢lerin kontrol grubundaki pili¢lere gore daha yiiksek canli agirliga
sahip oldugu tespit edilmistir. Yetistirme doneminin sonu olan 35. giinde SE uygulanan gruptaki pili¢lerin 2296
g ortalama ile kontrol grubuna (2145g) gore daha yiiksek degere sahip oldugu gozlenmistir (P<0.05). Donem
sonunda i¢cme suyuna ilave edilen sarimsak ekstraktinin canli agirlig artirict yonde gosterdigi etki, Lewis ve ark.
(2003), Elagib ve ark. (2013) tarafindan bildirilen sonuglarla paralellik gostermektedir. Calismada sarimsak

ekstrakti ilave edilen grupta yiiksek canli agirlik degeri, sarimsagin igerisinde bulunan allicin gibi aktif
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bilesiklerin o6zellikle bagirsak ortaminda antimikrobiyal ve villiis gelisimini stimiile edici etkilerinden

kaynaklanabilecegi ifade edilmektedir (Tollba ve Hassan, 2003; Cullen ve ark., 2005; Incharoen ve ark., 2010).

Calismada canli agirlik kazanci bakimindan yetistirme doneminin sadece 7. giinli icin uygulama gruplari
arasinda onemli bir farklilik saptanmustir. Yetistirme doneminin 7. glininde SE uygulama grubundaki
civeivlerin 152 g’lik ortalama deger ile kontrol grubundaki civcivlere gore (141 g) daha yiiksek canli agirlik
kazanci sagladig1 gozlenmistir (P<0.05). Erken dénemde SE grubunda canli agirlik ve canli agirlik kazancinda
gozlenen artiglar yetistirme donemi sonuna kadar devam etmistir. Yetistirme doneminin ilerleyen haftalarinda
canli agirlik kazanct bakimindan kontrol ve SE gruplar1 arasinda 6nemli farkliliklar gézlenmemis olup, erken
donemde gozlenen canli agirlik degerindeki artis donem sonunda SE grubundaki piliglerin daha yiiksek canlt
agirhik degerine sahip olmasina neden olmustur. MiloSevi¢ ve ark. (2013) yapmis olduklart calismanin
sonucunda, rasyona sarimsak ilavesinin yagamin erken donemlerinde canli agirlik kazancinmi artirdigini ifade
etmis olup, bu bulgular ¢alismanin sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Diger yandan, Milosevi¢ ve ark.
(2013) tarafindan yapilan ¢alismada canli agirlik artis1 28-35.giinler arasinda 6nemli farkliliklar gézlendigi ifade
edilmistir.

Calismada yetistirme doneminde donem sonu canli agirlik kazanci ile ilgili elde edilen bulgular, Raeesi ve
ark. (2010) ve Issa ve Omar (2012) tarafindan yapilan ¢alismalarin sonuglar ile benzerlik gostermektedir. Issa ve
Omar (2012) etlik pili¢ rasyonlarma %0.2 ve %0.4 diizeyinde sarimsak tozu ilave ettikleri ¢alismada canli agirlik
bakimindan gruplar arasinda 6nemli farkliliklar tespit ettigi halde, canli agirlik kazanci bakimindan gruplar
arasinda onemli farkliliklarin olmadigimi ortaya koymuslardir. Diger yandan, yapilan bir baska caligmada
rasyona farkli diizeyde sarimsak tozu ilavesinin (250 mg/kg) canli agirlik kazancini artirict yonde etki ettigi ifade

edilmistir (Kumar ve ark., 2005).

Cizelge 2. Etlik pili¢lerde igme suyuna sarimsak ekstrakti ilavesinin canli agirlik ve canli agirlik kazanci iizerine

etkileri
N Deneme gruplari Standart .
Ozellikler Kontrol SE Hata P Degeri
Canl1 agirhik (g)
1.gln 44.8 454 1.6 0.518
7.gun 185 197 5.1 0.016*
14.glin 492 501 16.5 0.320
21.gin 931 985 314 0.038*
28.gin 1506 1604 47.8 0.020*
35.gin 2145 2296 83.3 0.032*
Canli agirhik kazanci (@)
7.gun 141 152 2.9 0.024*
14.gln 307 304 13.9 0.381
21.gin 440 484 44.2 0.222
28.gin 575 619 60.1 0.242
35.gin 639 692 96.1 0.385

SE: Sarimsak ekstrakti ilave edilen grup
* Ortalamalar arasindaki farkliliklar sirastyla P<0.05 diizeyinde énemlidir.
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fgme suyuna sarimsak ekstrakti ilavesi etlik piliglerde yem tiiketimi, kiimiilatif yem tiiketimi ve yemden
yararlanma orant {izerine etkileri Cizelge 3’te verilmistir. Caligmada igme suyuna SE ilavesinin etlik pili¢lerde
sadece 14. giiniinde yem tiiketimini bakimindan 6nemli bir farkliligin goriilmesine neden olmustur. Kontrol
grubundaki civcivlerde 14. giin yem tiiketimi degeri ortalama 401 g degeriyle, SE grubundaki civcivlere (542 g)
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir (P<0.05). Kiimiilatif yem tiiketimi bakimindan ise yetistirmenin 14. ve
21. giinlerinde uygulama gruplar arasinda istatistiki onemli farkliliklar gézlenirken (P<0.05), diger donemlerde
incelenen bu parametre bakimindan benzer ortalama degerler saptanmustir (P>0.05). Mohamed ve ark. (2012)
yem tiiketiminin sarimsak ekstrakt: uygulamasindan olumlu yonde etkilendigini ifade ederken, Onu (2010), Aji
ve ark. (2011) ve Rahimi ve ark. (2011) yem tiiketimini iizerine sarimsak ekstrakti ilavesinin etkisi olmadigini
bildirmistir.

Calismada ilk 7 giin disinda kalan diger haftalarda, deneme gruplarinin yemden yararlanma oranlar
arasindaki farkin 6nemli oldugu belirlenmistir (P<0.05). Bes haftalik yetistirme déneminin sonunda SE grubu
yemden daha iyi yararlanmig olup, bu degerler kontrol ve SE gruplan icin sirasiyla 1.64 ve 1.50 olarak
saptanmustir (P<0.05). Sarimsak ekstrakti ilavesinin yemden yararlanma orani iizerindeki iyilestirici etkisi,

Raeesi ve ark. (2010) ve Suriya ve ark. (2012) tarafindan elde edilen bulgular ile benzerlik géstermektedir.

Cizelge 3. Etlik piliclerde igme suyuna sarimsak ekstrakti ilavesinin yem tiiketimi, kiimiilatif yem tiiketimi,

yemden yararlanma orani ve 6liim orani iizerine etkileri

- Deneme gruplari Standart o
Ozellikler Kontrol SE Hata P Degeri
Yem tliketimi (g)
7 gunluk 171 179 13.8 0.545
14 gunluk 401 372 15.1 0.01*
21giinlik 672 648 51.1 0.311
28 gunlik 1011 1004 88.1 0.462
35 ginlik 1251 1245 103.3 0.652
Kimilatif yem tiiketimi (g)
14 gunluk 572 542 14.6 0.002*
21 ginlik 1245 1190 42.3 0.035*
28 gunlik 2256 2193 110.1 0.302
35 ginlik 3507 3439 152.2 0.262
Yemden yararlanma orani
7 glnluk 0.92 0.86 0.09 0.164
14 ginlik 1.16 1.08 0.04 0.002*
21 gunlik 1.40 1.21 0.05 0.003*
28 gunluk 1.50 1.37 0.07 0.035*
35 gunluk 1.64 1.50 0.07 0.022*
Oliim oran1 (%) 3.65 2.60 - 0.162
(1-35 giin )

SE: Sarimsak ekstrakti ilave edilen grup
* Ortalamalar arasindaki farkliliklar sirastyla P<0.05 diizeyinde dnemlidir.

Etlik piliclerde icme suyuna sarimsak ekstrakti ilavesinin kan parametreleri {izerine etkileri Cizelge 4’te

verilmistir. Kan glikoz diizeyinin de SE uygulama grubundaki etlik piliclerde 261 mg dL? degeriyle, kontrol
grubundakilere (242 mg dL™) gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (P<0.05). Bu bulgular, Shalaby ve ark.
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(2006), Kamal ve Daoud (2003), Mohamed ve ark. (2016) tarafindan bildirilen goriislerle desteklenmektedir.
Glikoz seviyesinde gozlenen diisiisliin sarimsagin iceriginde bulunan allicin ve siilfiir gibi aktif bilesenlerle

iligkili olabilecegi dne siirilmistiir (Mohamed ve ark., 2016).

Toplam kolesterol, LDL kolesterol ve trigliserit diizeyleri kontrol grubunda (sirastyla 119 mg dL?, 20 mg dL
! ve 122 mg dL"), HDL kolesterol diizeyi ise SE uygulama grubunda (87 mg/dL) daha yiiksek bulunmustur
(P<0.05). Caligmada elde edilen bulgular Prasad ve ark. (2009), Rahimi ve ark. (2011), Issa ve Omar (2012),
Khan ve ark. (2012), Onyimonyi ve ark. (2012) tarafindan bildirilen sonuglarla desteklenmektedir. Sarimsak
ekstrakt1 ilavesiyle kanda lipid seviyelerinde gozlenen bu degisimlerin sarimsagin hipokolesterolemik ve
hipolipidemik etkilerine bagli olarak, malik enzim, yag asidi sentaz, glikoz-6 fosfat dehidrojenaz ve 3-hidroksi-
3-metil glutaril CoA redilktaz enzimleri gibi hepatik kaynakli lipojenik ve kolesterojenik enzimlerin
aktivitesinde gozlenen degisimlerle iliskili olabilecegi ifade edilmektedir (Qureshi ve ark., 1983; Yeh ve Liu,

2001).

Calismada kontrol grubundaki etlik piliglerde AST, ALT ve ALP degerlerinin SE uygulama grubundakilere
gore daha yiiksek oldugu saptanmistir (P<0.05). Kontrol grubunda ortalama AST, ALT ve ALP degerleri
srastyla 412 TU/L, 2.7 TU/L ve 5012 TU/L olarak, SE uygulama grubunda ise sirastyla 333 TU L, 1.1 IU L™ ve
3045 IU L? olarak bulunmustur. Karaciger enzimlerinin aktiviteleri karacigerin genel saghk ve metabolik
durumu hakkinda 6nemli bir indikatdr olarak kabul edilmektedir (Cheesborough, 1987). Karaciger ya da
kaslarda hasarlanmanin meydana geldigi durumlarda, karacigerden salgilanan ALT ve AST diizeylerinde artis
meydana gelmektedir (Johnston, 1999). SE uygulama grubunda karaciger enzim aktivitelerinde gozlenen
diislisiin, sarimsagin igeriginde biyoaktif bilesenlerin karacigerin detoksifikasyon 6zelligini artirarak, karaciger

hasarini azaltic1 yonde etki etmesi ile iligkili olabilecegi ileri siiriilebilir.

Gizelge 4. igme suyuna sarimsak ekstrakti ilave edilen etlik piliglerde baz1 kan degerleri

- Deneme gruplari Standart o
Ozellikler Kontrol EMUp SE Hata P Degeri
Kan Degerleri
Glikoz (mg/dL) 242 261 10.4 0.042*
Toplam Kolesterol (mg/dL) 119 102 5.3 0.026*
HDL (mg/dL) 74 87 7.4 0.006*
LDL (mg/dL) 20 15 3.2 0.01*
Trigliserid (mg/dL) 122 73 22.8 0.01**
Karaciger Enzimleri
AST (IU/L) 412 333 43.3 0.008*
ALT (IU/L) 2.7 1.1 0.5 0.009*
ALP (1U/L) 5012 3045 1004 0.005*
Tiroid Hormonlar1
T; (ng/mL) 3.1 2.2 0.2 0.04**
T4 (Hg/dL) 1.1 1.5 0.2 0.02**
Immiinoglobulin Degerleri
19G (mg/dL) 139 153 7.2 0.024*
IgA (mg/dL) 30 30 1.3 0.303
IgM (mg/dL) 7.2 6.9 1.7 0.422

SE: Sarimsak ekstrakti ilave edilen grup
* Ortalamalar arasindaki farkliliklar P<0.05 diizeyinde 6nemlidir.
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Tiroid hormonlari enerji metabolizmasi ile bazal ve oksidatif metabolizma hizinin diizenlenmesinden
sorumludur (Lin ve ark., 2011). Plazmada tiroid hormonlarinin diizeyi yas, aglik durumu, sicaklik ve beslenme
gibi birgok faktor tarafindan etkilenmektedir (Lin ve ark., 2011). Calismada T; diizeyinin ortalama 3.1 ng mL™
degeriyle kontrol grubunda, T, diizeyinin ise ortalama 1.1 pg dL™ degeriyle ile SE uygulama grubundan daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir (P<0.05). Bu bulgular, sarimsak ekstrakti ilavesinin Tj diizeyinde diisiise, T,

diizeyinde ise artiga neden oldugunu ortaya koymustur.

Calismada bagisiklik durumunun 6nemli indikatérlerinden IgA ve IgM diizeyinin uygulama gruplari arasinda
benzer ortalama degerler gosterdigi saptanmis olup (P>0.05), IgG diizeyinin 153 mg/dL ortalama degeri ile SE
uygulama grubunda kontrol grubuna (139 mg dL™) gére daha yiiksek oldugu gézlenmistir (P<0.05). Hashemi ve
Davoodi (2012) tarafindan bildirilen sonuglarla benzerlik gosteren sarimsak ekstrakti ilavesinin piliglerin IgG
diizeyinde meydana getirmis oldugu bu artigin, kanathilarin bagisiklik sistemini giiclendirmis olabilecegi ileri

surdlebilir.

Etlik pili¢lerde igme suyuna sarimsak ekstrakti ilavesinin yetistirme donemi sonunda kan hiicreleri iizerine
etkileri Cizelge 5°te verilmistir. Cizelgede goriildiigi lizere, iki uygulama grubu arasinda sadece lenfosit orani
bakimindan farklilik gozlenmistir (P<0.05). Ortalama lenfosit orant SE uygulama grubundan %37.9, kontrol
grubunda ise %36.5 olarak tespit edilmistir. Calismada sarimsak ekstrakti ilavesinin lenfosit oranini artirict
yonde etkide bulunmasi, sarimsagin stres faktorlerine karsi koruyucu etki saglamasi ile iligkilendirilebilir

(Morioka ve ark., 1993; Jafari ve ark., 2008; Chen ve ark., 2008).

Gizelge 5. igme suyuna sarimsak ekstrakti ilave edilen etlik piliglerde kan hiicrelerinin orani (35. giin)

Ozellikler Deneme gruplart Standart P Degeri
Kontrol SE Hata

Bazofil (%) 7.8 7.9 38 0.545
Ozonofil (%) 117 111 33 0.561
Monosit (%) 11.8 12.2 2.8 0.798
Lenfosit (%) 36.5 37.9 1.1 0.032*
Heterofil (%) 32.2 30.9 3.6 0.751
H/L 0.88 0.82 0.24 0.264

SE: Sarimsak ekstrakti ilave edilen grup
* Ortalamalar arasindaki farkliliklar sirasiyla P<0.05 diizeyinde 6nemlidir.

Sonug

Elde edilen bulgular olarak degerlendirildiginde, piliglerin kan serumunun biyokimyasal igeriginde gdzlenen
degisimler, sarimsak ekstrakt1 ilavesinin etlik pili¢lerde karaciger hasarini azalttig1, bagisiklik diizeyini artirict
yonde etki ettigini ortaya koymaktadir. Donem sonu canli agirlik degeri ve yemden yararlanma oraninda
gozlenen degisimler de dikkate alindiginda, sarimsak ekstraktinin kanatli yetistiriciliginde antibiyotiklere

alternatif dogal bitkisel bir {iriin olarak kullanilabilecegi sonucuna varilmustir. Ayrica, etlik piliclerde sivi formda
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sarimsak ekstraktinin etkilerinin daha hassas sekilde belirlenebilmesi i¢in farkli {iretici ve yetistirici kosullarinda

daha fazla sayida arastirma yapilmalidir.
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