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Degerler Egitiminde Hz. Peygamber'in (s.a.v) Risalet Oncesi Hayatinin Orneklik
Degeri; Sefkat Ornegi!

0Oz: Cagimizda insanlik maddi olanla miireffeh olacagi anlayisma kapilmig bunun bir sonucu olarak da
manevi degerler geri planda kalmustir. flgi bekleyen ve hayattan giderek uzaklasan degerlerin baginda
sefkat gelmektedir. Sefkatin yoklugu siddetin hayatin her alanina sirayet etmesine sebep olmustur.
Siddeti geriletmenin en etkili yontemi sefkati aktif hale getirmek olmahdir. Sefkat ihmal edilmemesi
gereken bir degerdir. Degerler egitiminde 6rnek alma 6nemli bir unsurdur. Dahasi degerler egitiminde
asil amag insanda var olan olumlu taraflar 6n plana ¢ikarmaktir. Insanin olumlu yénlerini aktif hale
getirmesi tek bagina basarilmasi zor bir durumdur. Insan, basarili olmak ve neyi nasil yapacagi
Ogrenebilmek icin is birligi yapacag: bir kilavuza muhtactir. Sefkat igin de durum boyledir. Kuran’i
Kerim Hz. Muhammed'i (s.a.v) bizlere iisve-i hasene/en giizel Ornek olarak gostermistir. Hz.
Peygamber’in risalet sonras ile en giizel érnek oldugu kesindir. Allah Rastilii'niin risalet 6ncesi hayat,
degerler egitimine Orneklik/kaynaklik teskil eder mi? Onun sefkatle davranmay1 yasam sekline
doniistiirmesinde peygamberlik 6ncesi donemin etkileri var midir? Varsa ne 6lclidedir? Makalede bu
sorulara cevap verilmeye calisilacaktir.
Anahtar Kelimeler: Hadis, Stinnet, Deger, Peygamberlik, Egitim.

The Value of Muhammad’s (saw)Life before the Prophecy Period as a Sample in

Values Education: Compassion

Abstract: In our age, humanity has had an idea that they can prosper with the material and as a result,
spiritual values have been left behind. Compassion is one of the leading values that are waiting for
attention and increasingly getting distant from life. The absence of compassion has caused violence to
spread to all areas of life. The most effective way to reduce violence should be to activate compassion.
Compassion is a value that should not be neglected. Choosing samples is an important element in
values education. In addition, the main purpose of values education is to highlight the positive sides
that exist in human beings. Activating one’s positive aspects alone is a difficult situation to achieve.
Everyone needs a guide to cooperate in order to be successful and to learn what and how to do. This is
the case for compassion. Holy Quran has shown Hazrat Muhammad (saw), us as the best example /
tisve-i hasene. It is certain that Hz. Muhammad (saw) is the best example after the revelation period.
Can the life of the Messenger of Allah before the Prophecy Period be an example / source in the
education of values? Are there any effects of the pre-prophetic period in his transforming compassion
into lifestyle? If so, to what extent is it? This article will try to answer these questions.

Keywords: Hadith, Sunnah, Value, Prophesy, Education.
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1 Bu makale “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Sefkat” adli doktora tezinden iiretilmistir.
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Hz. Peygamber’in risaletle birlikte vahiyden beslendigi asikardir. Hz.
Peygamber’in vahye muhatap olma potansiyeline kavusmasini saglayan donem
olmasi hasebiyle risalet oncesi hayatinin orneklik degeri olabilir mi? Kur’an’i
Kerim’'de gegmekte olan “Omriine yemin olsun...”? ifadesi Hz. Peygamber’in
hayatinin tamamini ifade etmektedir. Risalete gelinceye kadar olan kismi disarda
tutmamizi gerektirecek bir durum yoktur. Ayrica “Hikmet ve degerli bilgiler miiminin
yitik malidir, onu nerede bulursa almaya daha hak sahibidir.”® buyurulmakta olup

hikmeti ve degeri, buldugumuz yerden almamiz tesvik edilmektedir.

Genelde degerler egitimi Ozelde sefkat degerinin benimsetilmesinde Hz.
Peygamber’in hayatina tamamiyla bakmak isabetli olacaktir. Hz. Peygamber’i
sefkatli davranmaya iten duygularin beslendigi kaynaklarin bilinmesi sefkat
egitiminde bizler icin bir yol haritas1 olabilir. Risalet 6ncesi ve sonrasi ile konuyu
ele almak makale hacmini zorlayacagindan bu c¢alismayr risalet Oncesiyle

sinirlandirmak istiyoruz.

Konuyu “Hz. Peygamber’in Sefkatine Kaynaklik Etmesi Acisindan Risalet
Oncesi Siire¢” ve “Hz. Peygamber’in Yasadig1 Siireclerin ve birlikteliklerin Sefkat
Egitimi Agisindan Degeri” ana bagliklar1 altinda ¢ocukluk ve genglik dénemlerinde

etkilesimde bulundugu kisiler ¢ercevesinde incelemeyi hedeflemekteyiz.

1. Hz. Peygamber’in Sefkatine Kaynaklik Etmesi Agisindan Risalet Oncesi

Siireg

Kaynak kelimesi sozliikte, ‘yer altinda bulunan suyun yeryiiziine ¢iktig
nokta’, ‘bir seyin ilk ¢ikis yeri, mensei’, ‘bir fikre ve ilmi ¢alismaya esas teskil eden

kitap, makale, eser, iiretim i¢in gerekli olan unsur’ anlamlarinda kullanilmaktadir.4

Terim olarak kaynak, bir seyin varligin aldig1 ve varligin stirdiiriirken beslendigi,
mengeini ve membairu ifade eder. Bir suyun veya nehrin kaynag: oldugu gibi fikirlerin,

degerlerin, eylemlerin ve sosyal hareketlerin de kaynag: vardir.>

2 el-Hicr 15/72.

3 Ebi fsa Muhammed b. 1sa et-Tirmizi, Siinenii’t-Tirmizi, thk., Bessar b. Avvad (Beyrut: Daru’l-garbi’l-
islami, 1996), “flim”, 19; Eb(i Abdillah Muhammed b. Yezid ibn Mace el-Kazvini, Siinenii [bn Mice, thk.,
Muhammed b. Salih Raci (Riyad: Beytii'l-efkari’d-diiveliyye, t.y.), “Zithd”, 17.

4 Nevin Kardas, v.dgr., Ornekleriyle Tiirkce Sizliik (Ankara: Milli Egitim Basimevi Yayinlari, 1979), 2:
1600.

5 Tahsin Gorgiin, Islam Ahlak Esaslar (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, 2015), 25.
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Insanin sahip oldugu niteliklerini, kalitsal® ve edinik’ olmak iizere iki kisma
ayirmak miimkiindiir. Kalitsal nitelikler, tohum hiicrelerinde bulunan genlerle ilgili
olanlardir. Bunlar genetik yoldan bir kusaktan &tekine geger. Edinik nitelikler ise
hayat siiresince bastan gecen olaylar sonunda meydana gelen degisiklikler,
kazanilan bilgi tavir ve aliskanliklardir. Cocuk, diinyaya geldigi zaman herhangi
bir sahsiyete sahip degildir. Fakat potansiyel olarak sahsiyet vasiflarinm
tasimaktadir. Bu vasiflarin ne sekilde gelisecegi ise kismen olgunlasmaya kismen
de cevreden gelecek etkilere baghdir. Genlerimiz ve cevresel faktorler, siirekli
birbiriyle etkilesim halindedir. Hayat seriivenimizde neredeyse esite yakin 6neme
sahiptir.$ Gazali (505/1111) ve Ibn Miskeveyh (421/1030) kalitimin etkisine dikkat
cekmis, Tbn Haldun da (808/1406) asaletin etkilerinin dort kusak kadar devam

edebilecegini belirtmistir.’

Degerleri benimseme 6ziimseme ve davranisa doniistiirmede, kalitim, hayat
asamalar1 Ozellikle de aile ortaminin 6nem arz ettigi anlasilmaktadir. “Biyolojik
bakis acisina sahip bir gelisim psikologu, tevariis yoluyla gelen 6zellikler iizerinde
dururken; davranisct bir gelisim psikologu, cevresel faktorleri 6ne ¢ikarir.”10 Hz.
Peygamber, Hz. YGsuf'tan (a.s) bahsederken “O, asil oglu asil oglu asil oglu olan,

Ibrahim oglu, Ishak oglu, Yakiib oglu Yisuftur”' der. Bagka bir hadiste; “Insanlar

¢ Soya gekim, wrsiyet, Kardag v.dgr., Ornekleriyle Tiirkge Sozliik, 2: 1503.

7 Kazanilmus elde edilmis, Kardas v.dgr., Ornekleriyle Tiirkge Sozliik, 1: 780.

8 Feyza Baglan - Kemal Sayar, Koruyucu Psikoloji Cocuk Egitiminde Duygusal Rehberlik (Istanbul: Timas
Yayinari, 2014), 27.

9 Timii'n-Nefs/Psikoloji alanindaki katkilari ile Islim diigiince tarihinde yer etmis alimlerden Gazali,
ahlaki erdemlerin kazamlmasinda asil etkiyi egitime yiiklemekle birlikte kalitimin tesirini de kabul
etmektedir. Ibn Miskeveyh’in de insanin 6zii ve yeteneklerine vurgu yaptigini miisahede etmekteyiz. Ali
Koése - Ali Ayten, Din Psikolojisi (Istanbul: Timas Yayinlari, 2013), 96, 97-99; Bu yaklagimlari insanin iyiye
ve kétiiye yonelebilme potansiyeli olarak tevil etmek miimkiindiir. Nitekim Ibn Haldun, asaletin nihai
olarak dort kusak etkili olabilecegini birinci kusaktan itibaren giderek zayiflayip dordiincii kusakla
birlikte tamamen silinecegini ileri siirmekte, asaletin varligini1 da kazanima baglamaktadir. Birinci kusak
emek harcayaruin kendisidir, haliyle elde ettiginin kiymetini bilir. Tkinci kusak kazamm igin verilen
emeklere sahit oldugundan asaleti koruyup siirdiirmek icin gerekli sebeplere sarilir, iigiincii kusak
birinci kusagin cabasimi gérememistir. Sadece duyduklar ile duyan goren gibi olmasa da telkinlerin
etkisi kadar asaleti koruyup devam ettirmeye onem verir. Takip eden kusaga gelince onlar sadece
gordiiklerini taklit ederler. Sonraki kusakta yer alanlar bu mertebenin bir¢ok seye katlanilarak elde
edilmis bir kazanim degil, bastan beri hep var olan ve sadece nesebinden kaynaklanan hi¢ yok
olmayacak bir deger oldugunu vehmeder. Bu ozelliklerin nasil kazanildigini bilmez, bunlarin tek
kaynagmn soyu oldugu diisiincesiyle avunur. Gayret ortadan kalkar, haliyle kazanimlar da yok olur.
fbn Haldun; ‘Kurucu Kusak/, ‘Uygulayiar Kusak’, ‘Taklitgi Kusak’ ve “Yikici Kusak’ seklinde bir
siniflandirma yapar. Ibn Haldéin, EbG Zeyd, Veliyyiiddin Abdurrahman b. Muhammed, Mukaddime,
cev., Halil Kendir (Ankara: Tmaj Yayinlari, 2004), 2: 184-185.

10 Kose - Ayten, Din Psikolojisi, 16, 38, 68.

T Al b AL 0 Gasiad Ll st a0 i a0 ) a0 G 2800 &)L Muhammed b. Ismail el-Buhard, el-
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madenlerdir. Islim’dan once iyi olanlart Islam’dan sonra da iyidir. Yeter ki dinlerini iyi
kavrasinlar”12 buyurur. Bu iki hadis kalitmin 6nemine isaret etmekte; “Her dogan
fitrat iizere dogar. Sonra anasi ile babast onu ya Yahudi ya Nasrdni yahut Mecilsi yapar.”'3
“Kisi kardesinin dini iizeredir. Oyleyse sizden her biriniz kiminle arkadashik kurduguna

baksin.”1* hadisleri de ailenin ve ¢evrenin etkilerini ifade etmektedir.

Insanda fitrat/kaliim olarak var olan sefkat egiliminin beceriye déniismesi,
edinik hal almasi egitilip gelistirilmekle miimkiindiir. Yeryiiziinde altiniyla,
glimiisiiyle, demiriyle, bakiriyla nasil farkl farkl: vasiflara sahip madenler mevcutsa,
aymnu sekilde birbirinden farkli 6zleri olan, gesit gesit karakterlere sahip insanlar da
mevcuttur. Madenler asil degerlerini, onemlerini islendikten sonra kazaniyorsa,
insanin yaratilistan sahip oldugu akil, kalp, ruh ve vicdan gibi meziyetleri de egitimle
deger kazanir.® Konumuz itibari ile bu egitim, bir taraftan sefkat egiliminin
biiyiitiilmesi diger taraftan bu egilimi engelleyecek diirtiilerin ortadan kaldirilmasz ile
gerceklesir. Zira madenler yer altindan filiz halinde ¢ikar. Madenin islenmesi iki
asama ile gerceklesir. Filiz haldeki maden farkl: karisimlardan arindirilir. Daha sonra

da sekil verilmek suretiyle islevsel hale getirilir.

Nesep yoniiyle bakilirsa Hz. Peygamber’in soy agaci, en saglikli ve en hayirh
dallar ile ve -cahiliye toplumunda Olglileri asan kadin erkek iliskileri yaygin
olmasina ragmen- nikdhli birlikteliklerle devam ettigi beyan edilmistir.’e Hz.
Peygamber’in Islam’a davet mektubunu alan muhataplardan Herakliiis, aragtirma
amacli olarak Eb(i Siifyan’a Hz. Peygamber’in nesebini sormus, o donemde heniiz
ihtida etmemis olan EbG Siifyan Rasfilullah’in nesep itibari ile en sereflilerden

oldugunu itiraf etmistir.1”

Kisiligin bir pargasi olan ayni zamanda onu sekillendiren yetenekler belirli

olctide kalitsaldir/irsidir. Kalitim bireyin zekaca potansiyelinin alt ve {ist siniriin

Camiu’l-Miisnedii’s-Sahihu’l-Buhdri (Istanbul; Cagr1 Yaylari, 198), “Enbiya”, 19.

12 Ahmed b. Hanbel, Miisnedii Ahmed b. Hanbel, thk., Suayb el-Arnatdji, Adil Miirsid (Beyrut: Miiessetii'r-
risale, 195-1416), 12: 463.

1B AR 5 A lal S aalise sl aokill e 4 o4 88" Buhard, “Cenaiz”, 92.

1 OIAS G f&3aT Hlail LS o e JA%0 " EbG Davad, Stileyman b. el-Eg’as es-Sicistani, Siinenii Ebi Divild,
thk., Muhammed Nasiruddin Elbani (Beyrut: Dar’u ibnii'l-hazm, 2005), “Edeb”, 16; Tirmizi, “Ziihd”, 45.
15 Mehmet Gormez, “Agihis Konusmast”, Hz. Peygamber ve Merhamet Egitimi Sempozyumu (Ankara: DIB
Yayinlari, 2011), 1: 428; Adem Dolek, Aile Problemlerine Hz. Peygamber'den Coziimler (istanbul: Ragbet
Yayinlari, 2012), 99.

16 fbn. Sa’d Muhammed, b. Miiin ez-Ziihri, Kitabii’t-Tabakiti’l-Kiibrd, thk., AR Muhammed Amr (Kahire:
Mektebetii’l-hanci, 2001), 1: 61.

17 Buhari, “Bed’rl-Halk”, 6; Ebu'l-Hiiseyin b. el- el-Haccac Miislim el-Kuseyri en-Nisabtri, Sahihu
Miislim, thk., Halil, Memtin Seyha (Liibnan: Daru’l-marife, 2005), “Cihad ve’s-Siyer”, 74.
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ne olabilecegini, cevre ise bireyin bu potansiyele ne derece ulasabilecegini belirler.
Peygamberlerde bulunmasi zorunlu &zelliklerden' biri olan ve “akilli, zeki olmak’
olarak agiklanan ‘fetanet’ kalitimla ilgilidir. Peygamberin akilli, zeki, fiziki eksiklik
ve kusur tasimayan bir yapida yaratilmasi gorevlerinin gerektirdigi 6zelliklerdir.
Kelamcilar, peygamberlerin teblig ettigi ilahi mesajlar1 yeterince anlatabilmesi ve
gliclii tartismacilarla basa ¢ikabilmesi icin bedenen ve zihnen miikemmel
yaratildigini belirtir. Bu baglamda, Ebii'l-Miiin en-Nesefi (508/1115), Fahriiddin er-
R4zl (606/1210), Sihabiiddin Mahmd el-Altsi (1270/1854) gibi alimlere gore Allah,
peygamber sectigi insani bedeni ve Ozellikle riihi bakimdan diger insanlardan
istiin bir yaratilisa sahip kilmistir.20 Allah’in elgisi olmak gibi ytiice/ilahi bir gérevi
iistlenmek 6nemli bir durumdur. Bu vazife ile muvazzaf olacak sahsiyetin {istiin bir
zekaya, derin anlayis giicline, engin diislince kabiliyetine ve bozulmamis fitr
Ozelliklere sahip olmasi tiistlenecegi gorev geregi zorunludur. “Allah el¢iligi kime
verecegini bilir.”?! “Muhammed, Allah’in Rasilii ve nebilerin sonuncusudur. Allah, her

seyi hakkiyla bilendir.”?

Cogu kuramciya gore, bireyin potansiyelini en {istiin siura kadar
gerceklestirebilmesi, mutlu ve basarili olmasi ¢ocukluk doneminde ona uygun bir
fiziksel/sosyal gevrenin sunulmasi, genis egitim olanaklarindan yararlandirilmasi,
zengin uyaricilar igerisinde olmasi ve uygun aile tutumlar: igerisinde biiyiimesi ile
yakindan ilgilidir. Kisiligin temellerinin atildig1 bu dénemde anne baba ve ¢ocuga
bakim ve egitim verenlerin tutumlari ©6zel bir Onem tasimaktadir.?* Hz.
Peygamber’in hayat devreleri ve aile ortami sefkat duygusuyla beslenmesine
araciik eden bir olgudur. Bu yargiyr temellendirmek igin aile bireylerinin
kisiliklerine ve Hz. Peygamber’in bu kisiliklerle etkilesimine yakindan bakmamiz

gerekmektedir.

Hz. Peygamber cocukluk doneminin ilk yillarin1 siitannesi Halime’nin?

18 Fatma Giil Cirhinlioglu, Cocuk Geligimi ve Ruh Saghgt Okul Oncesi Dénem (Ankara: Nobel Yaynlari,
2010), 161.

19 es-Sad 38/45.

2 Yusuf Sevki Yavuz, “Peygamber’”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymnlari,
2007), 5: 338. 14: 259.

21 e]-Enam 6/124.

22 e]-Ahzab 33/40.

2 Cirhinlioglu, Cocuk Gellisimi ve Ruh Saghg: Okul Oncesi Dénem, 1-3.

24 Ebit Muhammed Cemaliiddin Abdu’l- Melik b. Hisam b. Eyyfib, es-Siretii'n-Nebeviyye, thk., Mustafa es-
Saka, Ibrahim el-Ebyari, Abdu’l-Hafiz Sibli (Beyrut, Daru ihyai't-tirasi’'l-arabi, 1994), 1: 162; Ummii
Kebgse Halime bt. Ebi Ziieyb Abdillah b. el-Haris es-Sa’diyye, Asri Cubukgu, “Halime”, Tiirkiye Diyanet
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yaninda gecirmisti. Mekke'nin yerlesmis adeti geregi c¢ocuklar, siitanneye
veriliyordu.?> Hz. Peygamber’i de Hz. Halime? almisti. Hz. Halime aldig1 ¢ocukla
birlikte evlerinde bir degisimin oldugunu bolluk ve bereketin huzur ve saadetin

arttigini ifade etmekte, degisimin sebebini yeni misafirlerine baglamakta idi.?”

Hz. Halime'nin degerlendirmeleri, sahsiyetinin ipuglarini vermektedir. Zira
bencil insanlar bagkalarini methetmekten uzak dururlar. Sadece kendilerine
iltifattan hoslanirlar. Oysa Hz. Halime 6z ¢ocuklarinin aleyhine bir durum olmasina
ragmen misafirine siirekli iltifatlarda bulunmus, onu o6n plana c¢karan
degerlendirmeler yapmistir. Hem de memnuniyetle yapmistir. Bu durum Hz.
Peygamber’in hakki teslim eden ve gercegi ifadeden imtina etmeyen sahsiyetli bir

kisilikle beraber oldugunu gostermektedir.

Bebeklerin umut ve giiven duygusunu kazandiklar1 donem olarak belirtilen
ilk yillarda anne veya bakicinin bebegin ihtiyaglarini karsilayip karsilamamasina
dikkat ¢ekilmektedir.® Bu donemde bebekte gelismesi beklenen en énemli duygu
temeli giivendir. Gereksinimleri genel olarak karsilanan bebekler cevrelerine ve
kendilerine giivenirler. Bu donemde iliskinin siirekliligi, tutarliigi ve aynilig
biiyiik 6nem tasidig icin bakic degistirilmemelidir. 2 Hz. Peygamber igin de boyle

olmustur.

Hz. Halime’deki hayatlarindaki degisimin kiiciik  misafirlerinden
kaynaklandig1 diisiincesi, onda yeni misafirlerinin farkli o&zellikler tasidig:
kanaatini pekistirdi. Sahsiyetin ve sefkatin kendisinde temerkiiz ettigi Halime
Hanim’in misafiriyle ilgili olarak ‘6zel bir c¢ocuk’ degerlendirmesi de ayrica

ihtimam gostermesine sebebiyet veriyordu.

Hz. Halime'nin sefkati yogunlasti ve sonunda bagliliga doniistii. Baglilik oyle
bir hal almigt1 ki geri verme zamar geldiginde emanetin bir siire daha evlerinde

kalmasini istemis amacini gerceklestirmek igin dede Abdiilmuttalib ve gelini

Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1997), 5: 338.

% Ciinkii Mekke cok sicakti, ayrica farkli siveleri ile insan sirkiilasyonunun yogun oldugu ticaret
merkezi hiiviyetinde idi. Sicaklik ¢ocuklarmn saglikli biiyiimesini, insan yogunlugu da lisanin fasih
konusulmasini olumsuz etkiliyordu. Cocuklar gelisimlerini daha saghkli tamamlasmlar diye bu
problemlerin olmadig yerlerde ikamet eden siitannelere verilirdi. Cubukgu, “Halime”, 5: 338.

26 Ummii Kebge Halime bint Ebi Ziieyb Abdillah b. el-Haris es-Sa’diyye Hz. Peygamber’in siitannesi.
Hevazin kabilesinin Sa’d b. Bekir koluna mensuptur. Ummii Kebse kiinyesiyle ve Halime es-Sa‘diyye
olarak anilmaktadir. Cubukg¢u, “Halime”, 5: 338.

27 {bn Hisam, es-Siretii'n-Nebeviyye, 1: 199, 200.

28 Kose - Ayten, Din Psikolojisi, 16, 38.

2 Cirhinlioglu, Cocuk Gellisimi ve Ruh Saghgt Okul Oncesi Dénem, 112-213.
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Amine’yi ikna etmeye calismisti. Once teklif kabul edilmemisti. Fakat bir siire sonra
Halime'nin istedigi oldu.® Siitanneye tekrar verilmesi, Kiigiik Muhammed’in
siitannesine baghligimin ve ¢ok iyi bakildiginin bir gostergesi ve Hz. Halime'nin

Hz. Peygamber’i sefkatle biiyiittiigiiniin bagka bir goriintiisiidiir.

Halime Hamim sefkatli davramnislar1 ile Hz. Peygamber'in gonliinde ve
zihninde yer etmis birisi idi. Daha sonraki donemlerde Hz. Peygamber’in siit
kardesi Seyma’y1 ve siitannesini goriince duygulamip agladigini,®! siitannesine
vefanin bir yansimasi olarak, bir anneye gosterilecek tazim ve hiirmeti rikkat ve
sefkati Hz. Halime’den esirgemedigini gormekteyiz. Sevgi gormiis olmali ki
siitannesine; bir vefa olarak en derin hiirmeti gostermesinin yaninda cesitli

ihsanlarda bulunmus ¢esitli hediyeler takdim etmistir.?

Cocuk gelisimini olumlu/olumsuz yonde etkileyen faktdrler bulunmaktadir.
Psikologlar tarafindan olumsuz faktorler risk faktorii, olumlu faktorler de
koruyucu faktor olarak isimlendirilmektedir.®®* Hz Peygamber’in hayatina
baktigimizda risk faktorlerinin koruyucu faktorlerle izale edildigini hatta olumlu
etki olusturacak hale tahvil edildigini gérmekteyiz. ik yaslarda 6z anneden ayri
kalmak bir risk faktoriidiir. Siitanne ile saglanan koruyucu faktorlerin bu riski
geride biraktigim diisiinmekteyiz. Siitanne Halime, 6z anneyi aratmayacak
niteliktedir. Badiye serin ve temiz bir havaya sahiptir.3* Dahas1 Hz. Peygamber’in

siit kardesleri ile birlikte oyun arkadaslarina sahip olmasi® farkli sivelerden

% Celalettin Vatandas, Hz. Muhammed'in Hayati ve Islim Devleti Mekke Dénemi (Istanbul: Pinar Yayinlari,
2010), 25.

31 Ebti Bekr Abdiirrezzak b. Hemmam b. Nafi ‘es-San’ani el-Himyeri, el-Musannef, thk., Habibii'r-
Rahman el-Azami (Beyrut: Mektebetii’'l-islam1, 1403), 6: 479.

32 Cubukgu, “Halime”, 5: 338.

3 Baglan - Sayar, Koruyucu Psikoloji Cocuk Egitiminde Duygusal Rehberlik, 37-39.

3 “Cocugun saglik gelisiminde Tbn Sina, 1siun {izerinde durur. Yeni dogmus bir gocugun mutedil bir
sicakliga sahip bir evde uyutulmasidir. Yeni dogan icin bulundugu ortamin ¢ok sicak veya ¢ok soguk
olmamasi gerekir. Haluk Yavuzer, Dogum Oncesinden Ergenlik Sonuna Cocuk Psikolojisi (Istanbul: Remzi
Kitabevi Yayinlari, 2002), 58.

35 Sit Kardegleri; Abdullah, Uneyse ve Seyma, ibn Hisam, es-Siretii’'n-Nebeviyye, 1: 198; Cubukeu,
“Halime”, 5: 338, Cocugun akranlari ile birlikte vakit gecirmesinin olumlu katkilarindan soz
edilmektedir. Oyun bir nevi ¢ocugun &grendiklerinin ve diisiindiiklerinin ortaya konulup uygulandig:
ve arkadaglartyla paylasildigi bir ortamdir. Bunun icin de akranlara ihtiya¢ vardir. Burada gocuk
oyundaki kurallarin etkisi ile kaynasma ve dayanismay1 goriip yasama firsati bulmaktadir. Fatih
Menderes Bilgili, Cocugun Din Egitimi ve Karsilagilan Giicliikler (Istanbul: Beyan Yayyinlari), 2005, 149;
Oyun, ¢ocuga hi¢ kimsenin dgretemeyecegi konulari, kendi deneyimleri ile 6grenmesi yontemidir. Oyun
bedensel acidan da degerlidir. Kas sistemini gelistiren aktif oyun ayn zamanda ¢ocukta biriken enerjinin
bosalmasimi da saglar. Cocugun giiclii diirtiilerinden saldirganhik diirtiistinii bosaltmasina yarar.
Yavuzer, Dogum Oncesinden Ergenlik Sonuna Cocuk Psikolojisi, 176.
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etkilenmemis ar1 bir konusma becerisi olusturacak ortamda olmasi, koruyucu
faktorleri artirmigtir. Anne ile birlikte kalmis olsayd: bu durum koruyucu faktor
olmakla birlikte Mekke'nin boguk havasi, konusma aksani, siit kardes gibi siirekli
beraber olabilecegi akran yoksunlugu, ilk anne tecriibesizligi gibi risk faktorleri ile
bag basa kalacakti. Kanaatimizce 6z anneden ayri olmanin getirdigi risk faktorii
koruyucu faktorlerle fazlasiyla izale edilmistir. Ayrica bir kisi i¢in risk tasiyan bir

durum ayni durumdaki baska bir kisi i¢in kendini gelistirmeye sebep olabilir.%

Genel kanaate gore Hz. Peygamber 4-6 yaslarinda annesi Amine ile bir araya
gelmistir.” Hz. Amine Mekke'nin saygin kabilesi Kureys'in Hasimogullar1 koluna
mensuptur. Abdilmuttalib’in, ugruna develer kurban ettigi oglu® Abdullah icin
uygun gordiigii bir hanimdir. Abdiilmuttalib tarafindan gelin olarak kabul edilmesi

nitelikli biri olduguna delil sayilabilir.

Hz. Amine, gen¢ yasta kocasimi kaybetmis olmasina ragmen baskasiyla
evlenmemistir. Evliligi tercih etseydi kimse onu kinamazdi. Belki de evlenmedigi
icin kinanmustir. Tekrar evliliklerin yaygin oldugu bir toplumda bdyle bir tercihte

bulunmasi esine ve ¢ocuguna baghiligini ve fedakarligini diisiindiirmektedir.

Erken yasta kocasini kaybeden bir annenin acisini ve 6zlemini dindirmesi
agisindan geriye kalan emanet/hatira olarak g¢ocugu ¢ok Onemlidir. Boyle
durumlarda anneler ¢ocuklarina daha da diiskiin olurlar. Duygular baskindir.
Amine igin kiigitk Muhammed belki de tek sigmagidir. Bu haleti ruhiye icerisinde
0, gocugunu siitanneye vermekten imtina etmemistir. Pekala, “Benim tek tesellim”
deyip vermeyebilir, duygular: ile hareket edebilirdi. Zor olani ama dogru olan:

tercih etmistir. Bu durum bilingli bir anne oldugunu gostermektedir.

Anne Amine, siitanne sonrasinda artik siirekli beraber olacagi cocuguyla ilk
faaliyet olarak Medine seyahatini gerceklestirdi. Hz. Peygamber’in dayilar1 ve babas:
Abdullah’in mezar1 oradaydi. Abdullaht ziyareti dncelemesi kiiciik oglunu aile
kokleri ile bulusturup kaynastirmas: takdir edilecek bir davranig olarak
degerlendirilebilir. Amine, Medine doniisii Ebva’da vefat etmistir. Peygamberlikten
sonra, hicretin altinci yilinda Hz. Peygamber Hudeybiye'ye giderken Ebva'ya

ugramustt. “Allah, annesinin kabrini ziyaret etmesi icin Muhammed'e izin vermistir.” dedi.

3% Baglan -Sayar, Koruyucu Psikoloji Cocuk Egitiminde Duygusal Rehberlik, 36.

37 Ibrahim Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji (Ankara: DIB Yayinlari, 2004), 62.

3 Bekir Topaloglu, “Abdullah”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari 1988), 1:
475.
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Sonra da annesinin kabrine gitti, kabri diizeltti ve agladi; onun agladigini goéren
sahabiler de agladilar. Kendisine ni¢in agladig1 sorulunca, “Annemin sefkati goziimiin

”

oniine geldi de onun icin agladim.” cevabim verdi.® Cocugunu sefkatle beslemeye
gelecek olursak, 6z annenin sefkatinden soz etmek zaittir. “Anne’ deyince ‘sefkat’,
‘sefkat’ deyince ‘anne’, akla gelen ilk kelimedir. Fakat sunu soyleyebiliriz: “sefkat” bir
gidadir. Gidalar mahir ellerde verimlilik kivamma ulasir. Hz. Amine zor zamanlarda

yaptig1 tercihlerle mahire bir hanim oldugunu gostermistir.

Hz. Peygamber’in sahsiyet olusumu acisindan degerli ¢ag olan 4-6 yaslarim
asil, bilingli, vefal1 ve fedakar bir annenin beraberliginde gegirmis, adi Amine olan

sefkatin en giizel kivami ile anne kivama ile beslenmistir.

Hz. Peygamber annesinin vefatindan sonra dedesi Abdiilmuttalib’in
himayesinde kalmistir.#* Abdiilmuttalib’e gegmeden 6nce gerek annesi gerek dedesi
ile olan birlikteliginde onun ¢ok yakininda olan bu nedenle de ‘dadisi’/’bakicist’
olarak bilinen Ummii Eymen Bereke’ye de# yer vermek gerekir. Abdiilmuttalib,
babasindan kalan boslugu; Ummii Eymen ise annesinin yerini doldurmaktayd.
Ummii Eymen dogumundan itibaren Hz. Peygamber’in hizmetinde bulunmus,

kole iken azat edilmis bir hanimdir.+

Ummii Eymen’in niteligini gdstermesi agisindan hadis kaynaklarinda gectigi
sekliyle, Hz. Peygamber’in vefatiyla vahyin kesintiye ugramasina tiziiliip aglamasi

onemli bir kisilik oldugunu gosterir.+

Alti-sekiz yaslar, ¢cocugun bilissel kabiliyetinde biiyiik bir artisin oldugu

evredir# Hz. Peygamber bu evreyi dedesi Abdiilmuttalib’in himayesinde

% ibn Sa'd, Ebi Abdillah Muhammed b. Sa'd b. Meni' ez-Ziihri, et-Tabakdtii I-kiibrd (Beyrut,:Dar’u-sadur,
ty.), 1: 116, 117; Bekir Topaloglu, “Amine” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV.
Yayinlari, 1991), 3: 63-64; Mustafa Fayda, “Ebva”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2012), 10: 379.

40 {bn Sa'd, et-Tabakditii'l-kiibrd, 1: 118.

4 Ummii Eymen Bereke bnt. Sa‘’lebe b. Amr el-Habesiyye, Hz. Peygamber in dadisi, sahabi. flk oglu
Eymen’e nispetle Ummii Eymen, bazen de Ummii’z-Zaba veya Ummii Usame kiinyeleriyle amilir. Habes
asilli olup Hz. Peygamber’in dedesi Abdiilmuttalib’in kdlesi iken miras yoluyla babas1 Abdullah’a veya
annesi Amine’ye, onlardan da kendisine intikal etti. Biinyamin Erul, “Ummii Eymen”, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 2012), 42: 317.

2 Eryl, “Ummii Eymen”, 317.

4 Miislim, Fedaili’s-Sahabe, 103; Ibn Mace, Ebi Abdillah Muhammed b. Yezid, el-Kazvini, Siinenii ibn
Miice, thk, Muhammed b. Salih Raci (Riyad : Beytii'l-efkari’d-diiveliyye, t.y.), “Cenaiz”, 65.

4 Sebep-sonug iligkileri kurabilmek mantikli kararlar verebilmek bu yas grubunda kazanilmaya
baslayan yeteneklerdir. Bu yas grubunda ¢ocuklar birey olmanin yani sira bir gruba ait olmanin énemini
de hissederler. Bu ashinda kisiligin sosyal boyutta gelisiminin devam ettigi en kritik dénemdir.
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gecirmistir. Dedesi Abdiilmuttalib Arap Yarimadasi'nda ve hatta komsu {tilkelerde
itibar1 yiiksek bir insandi. Takdirle anilan ve kendisine saygi duyulan bir sahsiyetti.
Kureyslilerin bu bodlgede giiven iginde ticaret yapmalarim1 saglayan Hasim’in
ogluydu. Giivenilir, cesur ve comert birisi idi. Aglara, yoksullara ve yolculara
yonelik ziyafetleri sebebi ile babasindan kalan mirasin zenginligini kaybedecek
kadar eli agikti. Devraldig serefli ve de masrafli bir is olan hacilara yiyecek/rifade

ve su/sikaye ikraminda bulunmay1 aksatmadan yerine getirmisti.*

Abdilmuttalib’in sosyal kisilik yoniiyle giiglii oldugu goziikmektedir. Bu
kisilik, torununu hi¢ yanindan ayirmamis, 6zel ilgi ve ihtimamini esirgememisti.
Hz. Peygamber’in daha dogmadan babasini kaybetmis olmasi himaye edilmesini
gerektiriyordu. Abdiilmuttalib i¢in o sadece bir torun da degildi, ogul Abdullah’in
emanetiydi. Abdullah’in acisi1 ve Ozlemini onunla teskin ediyordu. Ayrica

kendisinden 6zel beklentileri de vardi.46

Torun sevgisi, himaye ihtiyaci, evlat 6zleminin tesellisi ve 6zel beklentiler
torun Muhammed’de dede diiskiinliigiinii yogunlastirmisti. Hele hele torunuyla
annesini kaybettikten sonraki donemde daha yakindan ilgilenme durumunda
olmasi, etkilesimi artirmis rol model benimseme agisindan 6nemli olan bu evrede

dede ile torunu biitiinlestirmisti.

Insan 6rnek edinme fitratinda yaratilmistir. Diinyaya geldiginde bilgisiz ag ve
muhtactir. Her seyi 6grenmek zorundadir. Baslangicta 6grendiklerini taklit yoluyla
Ogrenir. Cocuk, 6nce anne babasini sonra da 6gretmenini taklit eder, 6rnek alir;
hareket ve davraniglarini 6gretmene uydurmak ister.#” Hz. Peygamber’in dedesi ve

daha sonra amcasi ile gecirdigi siire¢ gliniimiiz ¢ocuklarmin ilkogretim caglarina

Ebeveynler ¢ocuklarina sosyal iliskilerinde ne kadar iyi drnek olurlarsa, ¢ocuklar o derece saglikli bir
sosyal gelisim gosterebilirler. Sezgisel/bilissel donem olarak adlandirilan bu evre igin gelisimi
destekleyici 6neriler arasinda zengin bir uyarici ¢evrenin olmasi, gevreye etkin katilimin saglanmasi,
elestirilmemesi, taltif edilmesi dnerilmektedir. Cirhinlioglu, Cocuk Gellisimi ve Ruh Saghgt Okul Oncesi
Dénem, 96-97.

5 {bn Sa'd, et-Tabakatii'l-kiibré, 1: 81, 82, 83; Mustafa Sabri Kiigiikasci, “Sikaye” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (1star1bu1: TDV Yayinlari, 2009), 37: 178; Vatandas, Hz. Muhammed’'in Hayat: ve Islém Devleti
Mekke Donemi, 21.

46 Kavminin “Muhammed” ismini hi¢ duymamuistik nigin bu ismi koydun sorusuna verdigi; “Gokte Hak,
yerde halk onu &vsiin istedim” Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 61; Sehir toplantilarina
getirilmesine itiraz edilmesine “Birakin... O kendini biiyiik insan yerine koyuyor. O kadar akilli ki
umarim bir giin biiyiik insan olacak” demesi beklentiyi gostermektedir. Bir defasinda da Mekke'de
kuraklik felaket boyutuna ulagmusti. “Torunumun temiz yiizii suyu hiirmetine diyerek” Allah’a yalvardi
yagmur duasinda bulundu. Muhammed Hamidullah, Islim Peygamberi, terc., Salih, Tug (istanbul: irfan
Yayinlar, t.y.), 1: 43.

47 Faruk Bayraktar, Islim Egitiminde Ogretmen Ogrenci Miinasebetleri (Istanbul: IFAV Yayinlari, 1983), 143.
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denk gelmektedir. “Bu ¢ag psikologlar tarafindan ‘somut islemler dénemi’ olarak
tarif edilmis, 6nemine vurgu yapilmistir.”#® Bu nedenle Abdiilmuttalib’in babanin
yerine kaim olan dede hiiviyetinin yaninda 6gretmenlik konumunda oldugunu da

sOyleyebiliriz.

Dedesi Abdiilmiittalib vefat ettikten sonraki siirecte Hz. Peygamber’in
hayatinda; amcas:t Ebi Talib,% Ebfi Talib’in hanimi1 Yengesi Fatma bnt. Esed, 20
yaslarinda Erdemliler Hareketi mensuplari, 25 yasindan sonra esi Hz. Hatice’'nin

yer aldigini gormekteyiz.>

Ebti Talib, Hz. Peygamber’in 6z amcasiyds, pek ender rastlanan goniil yapisina
sahip, son derece comert ve sahip oldugu vasiflari ile gevresinin hiirmetini {izerinde

toplayan ve Kureys'in basinda bulunan bir kisilikti.5!

Hz. Peygamber’in, amcas1 ve yengesi tarafindan itina ile himaye edildigini, bu
himayenin, Hz. Peygamber’in risaleti siiresince de devam ettigini gormekteyiz.
Amcanin, yegeninin etrafinda saglam bir kale gibi durusunu Hz. Peygamber
yakindan seyretmis ve hissetmistir. Amcasina olan hiirmetini/vefasin
“Yasaklanmadi§im  miiddetce senin icin istidfarda bulunacagim”® so6zii ortaya
koymaktadir. Yengesi tarafindan gordiigii giizel muameleden bahisle de soyle
demektedir: “Ben onun yanina yetim bir cocuk olarak siginmisken, o cocuklari ag tutar,
beni beslerdi, kendi ¢ocuklarindan Once benim saclarim tarardi, o benim annem gibiydi.”>

“Annemden sonra annemdi.” diye bahsetmistir.>*

Hz. Peygamber’in amcasinin himayesinde oldugu bu dénemler, psikososyal
agidan gocukluktan yetigkinlige gecis donemi olarak adlandirilmaktadir. Kimlik
arayisinin  yogunlastigt ve kalica  kimliklerin insa edildigi siire¢ olarak

degerlendirilmektedir. Donemin problemleri olarak da meslek secimi ve hayat

48 Kose - Ayten, Din Psikolojisi, 16, 50.

49 {bn Hisam, es-Siretii’'n-Nebeviyye, 1: 216.

50 Hamidullah, Islém Peygamberi, 1: 51-65.

51 Hamidullah, Islém Peygamberi, 1: 45.

52 0 4z alf duat u)sx-w\l " Bu ifade iizerine Tevbe Suresi 113. ayeti ile uyarilmstir. Buhari, “Cenaiz”, 80,

“Menakibu’l-Ensar”, 40; Ebi Abdirrahman b. Suayb, en-Nesai, Siinenii’n-Nesd? (istanbul: Cagr1 Yayinlari,

1981), “Cenaiz”, 102.

53 s i) 5 AN )l g ) As s Ay 5 Candat s ke ludi (paaialy Gy jad s Sty (a0 s (el 3 ol S L ) s
b ey Adals WY i) G Y a A Cuars s Celaleddin es—Suyﬁti, Cimiu'l-Hadis (Byrt: Daru’l-fikir,

1994), 13: 129; Hamidullah, Islam Peygamberi, 1: 45-46.

54 ".A.n;ii kb ‘5“ @i u_;a‘ & .." Ebu’l-Kasim, Stileyman b. Ahmet b. Eyytib et-Taberani, el-Mu cemu’l-Kebir,

thk., Hamdi b. Abdi’l-Mecid, es-Silefi (Kahire: Mektebetii ibn teymiyye, t.y.), 14: 351.
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arkadas: arayislar1 6ne ¢ikarilmaktadir. Bu noktada Eba Talib’in Hz. Peygamber’e
¢obanlik mesguliyeti ve ticarete yonlendirmek suretiyle mesleki acidan,’ Hz.

Hatice ile evlenmesine destegi ile de ailevi yonden onciiliik ettigini gormekteyiz.

Cobanlik, sabri1 ve tahammiilii 6gretme, himayesi altindakileri koruma
aliskanlig1 kazandirma, sorumluluk duygusu asilama,” tabiati tanima, canlilar arasi
iligkileri gozlemleme yoniiyle sefkatle yakindan iliskilidir. Hz. Peygamber’in daha
sonra “Hepiniz ¢obansiniz.”> benzetmesi ile sorumluluk tanimini ¢oban 6rneklemi

tizerinden yaptigini gormekteyiz. Bu form sefkatli yaklasimi da igeren bir formdur.

Amcasinin yonlendirmesi ile ticari faaliyetler de giindeme gelmistir. Ticaret
hayati1 da Hz. Peygamber’e sefkat acgisindan pek ¢ok vasif kazandirmistir. Bagka
insanlara yiik olmama, degisik yorelerin ve degisik kiiltiirlerin insanlarini tanima,

insanlarla iletisim kurma yontemlerini tecriibe etme imkani sunmustur.>

Mekke toplumunun zayiflara kati davranislarinin da Hz. Peygamber’in sefkat
duygusunu besleyen tarafi bulunmaktadir. Haksizliga ugrayanlar1 goriip empati ile
yaklasmasi ¢0ziim arayislari igerisine girmesi bu sebeple olmalidir. Mazlum adina
hareket etmek, gasp edilen hakki alip hak sahibine vermek igin kurulmus
Erdemliler/Hilfii'l-FiidGil hareketine istiraki boyle bir sebepten neset etmistir.
Erdemliler Hareketi olusumuna istirak ettiginde Hz. Peygamber yirmi

yaglarindadir.®

Hilfi’l-Fiidal olusumunu bir gefkat hareketi olarak kabul edebiliriz. Bu
cemiyet; sefkatli insanlarla birlikte calismak, cemiyete intikal eden problemlere
muttali olmak, hakki gasp edilene sefkat etmek hasebiyle sefkat etme hazzim
tatmak gibi birka¢ agidan Hz. Peygamber’in sefkat duygusunu besledigini
belirtebiliriz. Nitekim Rastlulldh (s.a.v), peygamberlik doneminde, bugiin olsa
tekrar girecegini belirttigi®! bu cemiyetin degerini daha sonra soyle ifade edecektir:
“Heniiz delikanl iken amcalarimla beraber iyi insanlarin yapmis oldugu antlagmada hazir

bulundum. Bana kizil develer dahi verilse bu antlasmay: bozmak istemezdim.”6?

5 Ziya Selguk, Gelisim ve Ogrenme (Ankara: Nobel Yaymnlari, 2015), 62.

56 Buhard, “Icare”, 2; Miislim, “Esribe”, 163; ibn Mace, “Ticaret”, 5.

57 Hamidullah, Islém Peygamberi, 1: 45-46, Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesajt, 78.

58 Buhari, “Cuma”, 11, “stikraz”, 20; Miislim, “Miuisakat”, 107.

% Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 76.

60 Hamidullah, Isldm Peygamberi, 1: 52-54.

61 Muhammed Hamidullah, “Hilfi'l-Fiid(l” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1998), 18: 32.

o2 A& 5 o 5ad O Gl b 23 Ul e sid ga Gafilaall Gila $365 08" Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 193.
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Hz. Peygamber’in hayatinda peygamberlik 6ncesi ve sonrasindaki en 6énemli
kisiliklerden birisi de Hz. Hatice’dir. Saliha bir hanum olarak Hz. Peygamber’e her
an destek olan, kocasinin huzur siik{in ve itminanina hizmet eden, biraktig1 etki ile
olimiinden sonra dahi kendinden siirekli bahsettiren sefkatli bir sahsiyettir.®* Hz.
Peygamber vahye muhatap oldugu an bu durumu ilk olarak esi Hz. Hatice ile
paylasmasi, onun da son derece nitelikli bir degerlendirmede bulunmasi* ve Hz.
Peygamber’i tasdik ederek ‘miisliimanlarin ilki” {invanin almas: {istiin sahsiyetli bir
kisilik oldugunu gostermektedir. Bir defasinda Hz. Aise annemizin kendisini
kastederek ‘Allah sana ondan daha hayirlisii verdi’ demis Hz. Peygamber bu
durumu onaylamamis ve Hz. Hatice'yi sole tavsif etmisti : “Hay1r, Allahii Tedld bana
ondan daha hayirlisini vermedi. Halk bana inanmazken o inandi. Herkes bana yalanc
derken O, dogru soyledigimi kabul etti. Kimse bana bir sey vermezken o beni maliyla

destekledi ve Allah bana ondan cocuklar ihsan etti.”®

2. Hz. Peygamber’in Yasadig: Siireclerin ve Birlikteliklerin Sefkat Egitimi
Agisindan Degeri

Hz. Peygamber Once babasin1 sonra annesini daha sonra da dedesini
kaybetmistir. Ilgi, sevgi ve sefkate olan ihtiyacini yeterince giderme noktasinda
yetim ve 6ksiiz olmanin dezavantaj oldugu ortadadir. Hz. Peygamber icin boyle bir
sey s0z konusu olmamuistir. Gegis donemleri yasamistir fakat hi¢bir zaman sahipsiz
kalmamistir. Ana babasinin boslugunu; siitannesi Halime, bakicisi Ummii Eymen
Bereke, dedesi Abdiilmuttalib, amcas1 Ebi Talib ve Eb(i Talib’in esi Fatma bint Esed
doldurmustur. Evlilik donemiyle birlikte Hz. Hatice onun hem maddi hem de
manevi destekgisi olmustur. Bu gelismelerin dezavantaji avantaja doniistiirdigiinii,

sefkat acisindan daha iyi beslenmesine imkan olusturdugunu diisiinmekteyiz.

Hz. Peygamber’in yetim olarak diinyaya gelmesi, ardindan annesini, daha
sonra dedesini kaybetmesi tesadiif kabilinden bir sey degildir.¢ Insan icin anne
baba 6nemli bir dayanak ve siginaktir. Boyle bir siginaktan mahrum olanlar daha

Otelerde bir sigmnak arayisina girebilirler. Bu durum evdeki gesmeden suyun

8 {35 58 0 (8505 Sl a0 ) ey il (o (8 ) R G S0 ) o ) S5 1038 085 38 0 I
"L el 3y 5 =N SJ &5 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 41: 356.

6¢ Hamidullah, Islém Peygamberi, 1: 82.

651 ey Gl o 5K Y (o el B Gk 158 U35 32 4 1" Ahmed b. Hanbel, Miisned, 41, 356.

¢ Rastilullah’'mn yetim ve ksiiz kalmasi, bozguncularin risalete karsi muhtemel itirazlarini anne baba
yonlendirmesi ile boyle bir iddiaya kalkisti yakistirmalarina mahal birakmamak, asil miirebbinin Allah
oldugunu gostermektir. Ramazan el-Bati, Fikhu’s-Sire, trc,, Ali Nar, Orhan Aktepe (istanbul: Gonca

Yayinlari, 1987), 61.
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kesilmesi gibidir. Suyun kesilmesi caresizliktir. Insan1 arayisa yonlendirir ve asil
kaynaga wulasma imkani dogar. “Caresizlik hissettigimizde, giiclimiiziin
tiikendigini diislindiiglimiizde, acziyetimizin farkina vardigimizda otelerin sesini
daha berrak duyariz. Mevlana; “Icindeki kapiy1 gal, bagka kapiyr degil.”s” diyor.
Icimizdeki kap1 kalbin kapisidir. O kap1 Allah’a agilan kapidir. Bu kapiyi, Yunus
Emre; ‘Bir ben vardir bende benden igeri’®® misrasiyla dillendirmistir. Disimizdaki
kapilar agik olunca i¢imizdeki kapi1 aklimiza gelmeyebilir. Asil olana ulasmak
gerektigi hep dile getirilir.”® Hz. Peygamber’in (s.a.v) babasini, annesini, dedesini
ve nihayetinde amcasmi kaybetmis olmasi onu igindeki kapiya, sefkatin ve
merhametin esas kaynagi olan Allah’a yoneltmis olabilir. Egitimciler bu yontemi
kesfetmis ve egitim teknikleri arasinda ‘Buldurma Yontemi’ olarak yer vermistir.
Egitimde buldurma” yontemi sik¢a miiracaat edilen kalici etkisi olan bir

yontemdir.

Hayatin seyri Hz. Peygamber’i farkli simalarla bir araya getirmistir. Hz.
Peygamber bir ortamdan baska bir ortama; kisiden bir baska kisiye; mekandan bir
bagska mekana ge¢mesi ile tekrar tekrar gegis donemleri yasamistir. “Gegis
donemleri hem yeni beceriler gelistirmeyi saglar hem de bas etme mekanizmalarini
sonuna dek zorlar.””! Tagyiru’l-iisliib, tengidii’l-kultib/Usliibun degismesi kalpleri
canlandiran olumlu bir etki olusturabilir. “Ogrenmeyi bilirsek; engeller sigrama
tahtasmna doner, kirilganlik zenginlige, zayiflik giice, imkéansizlik imkéna
doniistir.””>? Hz. Peygamber icin de bdyle bir durumun séz konusu oldugunu

diisiinmekteyiz.

Bir Omiir boyunca ¢ok defa diiser, kalkar, yorulur, kendimizi g¢ok kotii
hissederiz. Iste hayat, bu diismeler kalkmalar oldugu igin kiymetlidir. Ancak arada
bir hiiziinlii kederli oldugumuz takdirde hayatin kiymetini anlayabiliriz.”? Hz.
Peygamber’in zaman zaman sefkat deryasmnin disina alinmas: sefkatin degerini

anlamay1 ve sefkate susamishigl saglamis, ikram edilince de kana kana i¢mistir. Bu

67 Kemal Sayar, Merhamet Kalbe Déniis Icin Son Cagr: (Istanbul: Timas Yaynlari, 2013), 48.

% Antoloji. Com, “Yunus Emre”, erisim: 31 Temmuz 2019, https://www.antoloji.com/severim-ben-seni-
candan-iceri-siiri/

© Kemal Sayar, Ruh Hali (Istanbul: Timas Yaynlari, 2014), 37.

70 Bilinen ve tecriibe edilen verileri kullanarak, yeni bilgilere ulasmay1 saglayan dgretmen ve dgrencinin
ortak etkinligine dayali giidiileyici bir 6gretme yoludur. Mehmet Zeki Aydin, Din Ogretiminde Yontemler
(Ankara: Nobel Yayinlari, 2009), 330.

7t Sayar, Merhamet, 191.

72 Baglan - Sayar, Koruyucu Psikoloji Cocuk Egitiminde Duygusal Rehberlik, 16.

73 Sayar, Ruh Hali, 15.
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tarz egitimi Islam icerisinde bulmak miimkiindiir. Oructa imsak, ramazan’da itikaf,
hac’da ihram, sufilerde c¢ile bir ¢esit mahrum birakarak nimetin kiymetini,
mahrumiyet yasayanlarin 1zdirabini 6gretme faaliyetidir. Hz. Peygamber’e belirli
periyotlarda sefkat orucu tutturulmus gibidir. Siitannesi ile iftar etmis, annesini
kaybettikten sonra iftar sevincini dedesi ile daha sonra amcas: ile yasamistir.”*
‘Toku agirlamak zordur.” denilir. Istah1 olmayana en leziz yemekler sunulsa
kiymeti yoktur. Istah igin aclik énemlidir. Hz. Peygamber’in babasiz, daha sonra
annesiz, ardindan da dedesiz kalmis olmasi ilgiye sevgiye ve sefkate stirekli olarak
ihtiya¢ hissetmesini tetiklemis olabilir. Bu durum sefkatli yaklasimlarin kiymetini
bilmesine, sefkate doymasina ve sefkate ihtiya¢ duyanlara duygudashik gelistirme
yeteneginin giiclenmesine imkan saglamistir diyebiliriz. Dert bilmeyeninin hemdert
olmas1 zordur. “Sevdiklerimizin Olimii bizi bagkalarimin acilarina karsi daha
duyarli kiliyor. Ancak acimis bir yiirek bagkasnin acisimm tam manas: ile

hissedebiliyor.”?

Hz. Peygamber’in dertlilere hemdert olmas:i ve hemdert olunmasini
istemesinin koklerini burada da bulabiliriz. Hatta Hz. Peygamber’in sefkate ve
teselliye ihtiyacinin arttig1 olaylarin sonraki yillarda da devam ettigini gérmekteyiz.
Amcasini kaybetmesi, esini kaybetmesi, ¢ocuklarini kaybetmesi, zalimlerin her
tiirli iftira ve hakaretlerine maruz kalmasi, yasanabilecek biitiin acilar1 tatmasi,
acinin her cesidini en iyi sekilde anlamasina etki etmis olmalidir. “Bir seyin
1stirabini ¢ekmeyen onu ne tanur ne de sever. Cekilen acilar ve 1zdiraplar insani
yetistirir. Act ¢ekmek yasamakla olur. Bu sebepten insan yasadik¢a ve acilar
¢ogaldikca ahlaken yiikselir.””¢ Hayatinin belli zamanlarinda yardima muhtag hale
diisen, yardima muhtaglarin halinden daha iyi anlar.”” Tas tasliktan ge¢medikgce

yliziik olmaz. Yiiziik olmak dileyen tas, ezilmeyi yontulmay1 goze almalidir.

Acilar, insan1 olgunlastirir, ressamin fir¢a darbeleri gibidir. Darbeler sonunda
resim tamamlanir.”® “Yiice bir eregin coskusuyla erimeyi goze alamayan, hakikat
cizgisinde kristalize olamaz.””® Acilar, biiriit halde bulunan nete dondistiiriir, bir

cesit billurlastirma, kristallestirme, damitma, aritma ve katiksiz héle getirmedir.

74 Sayar, Merhamet, 16.

75 Sayar, Merhamet, 17.

76 Nurettin Topgu, Ahldk (1stanbul: Dergah Yayinlari, 2012), 113.

77 Ayten, Empati ve Din Tiirkiye'de Yardimlagma ve Dindarlik Uzerine Psiko-Sosyal Bir Aragtirma, 74.
78 Sayar, Ruh Hali, 213.

7 Sezai Karakog, Dirilis Mustusu (Istanbul: Dirilis Yaynlari, 1995), 40.
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“Beden terleyince icindeki kirli ve zehirli maddeleri disar1 atar. Ruh terleyince de
kot duygu ve diisiinceleri, duyarlik sapitmalar1 ve benlik sanrilarini disa atar.”80
Hz. Peygamber’e bu terlemenin siirekli yasatilmasi bedenen ve ruhen sefkate

doniismesine, yiiriiyen sefkat halini almasina etki ettigini diigtinmekteyiz.

Icerisinde balgik/camur/lig bulunan bir havuz diisiinelim. Havuz durgundur
camur dibe ¢okmdiistiir ve su berraklasmistir. Bu havuza kiigiik bir tas attigimizda
tas goliin zeminini harekete gecirir, havuz bulanir berraklik kaybolur. Fakat ici dis1
tertemiz olan bir havuza atilan tas, onun giizelligini artirir. Tasin atildig:
merkezden baslayarak haleler daireler meydana gelir. Suya akseden agaclar, esya
ve tabiat hareketlenir ve bir canlilik sergilenir. Tasin yaptig1 is ancak havuzun
giizelligini artirmak olur.®* Bu agidan Hz. Peygamber’in erken donemde yasadig:
acilarin, zor zamanlara hazirlik niteligi tasidigimi bir alt yap1 olusturdugunu
soyleyebiliriz. “Cocuk, kisisel yonetim yeteneklerini gelistirebilmek igin dncelikle
sorunlar yasamali ve bunlarla basa ¢ikmay1 denemelidir. Ik cabalar bagarisiz olsa
dahi sonrasinda yeteneklerinin gelistigi goriilecektir.”®? Cocuk her tiirlii ortamda
karsilastigi  sorunlar1 ¢ozerken ayni zamanda ruhsal gliciinii arttirarak

olgunlasmakta ve boylece kisiligini gelistirmektedir.®

Sefkat, insanda ¢ok hassas bir izlenim uyandirir. Bu olmakla beraber “gii¢ ve
kat1 bir anlam1 da icinde barindirir.”8 Sefkatin psikolojik yapisina bakildiginda bir
duygudasglhik, digerkamlik gerektirdigini goriiriiz. Sefkatli davranabilmek icin
bagkalarinin tutkularini kendi i¢inde yasamali insan. Sefkat duyguyu bir izleyici
gibi disaridan izlemek degil, ona katilmak duygusal bir beraberlige girmek
demektir. Sefkatli olmak icin kisi sevgi, nefret, keyif ve ac1 gibi her duygunun
etkisini kabul etmeli, bu duygular1 anlayisla karsilamali, yeterince igine
sindirebilmeli, hazmedebilmeli ki boyle bir duyguyu yasayan insanla duygusal bir
bag igerisine girebilsin. Ofkenin zarar verici yoniiyle, dehsetin yiirekleri parcalayan
etkisiyle ve sevginin en yumusak dokunusu ile yiizlesmek gerekir. Sefkat, duyguyu
isteyerek yiiklenmek onu karsilayacak ve gerceklestirecek giice sahip olmak
demektir. Sefkat, 6fkeden sevgiden ve korkudan daha kuvvetlidir. Sefkat, zayiflarin
duygusu degil gilicliilerin zor elde ettigi bir duygudur.85 Bencilligin esiri olmadan,

80 Karakog, Dirilis Mustusu, 49.

81 Ahmet Onkal, Raastilulldh’in Isldm’a Divet Metodu (istanbul: Kitap Diinyas1 Yaymlari, 2000), 122.
82 Baglan- Sayar, Koruyucu Psikoloji Cocuk Egitiminde Duygusal Rehberlik, 67.

8 Bilgili, Cocugun Din Egitimi ve Karsilasilan Giigliikler, 151.

8 Hayati Hokelekli, Degerler Psikolojisi ve Egitimi (Istanbul: Timas, 2011), 62.

85 Hokelekli, Degerler Psikolojisi ve Egitimi, 62.
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kendi i¢ diinyasinda bagkalarina da yer agabilen giiglii yliregin niteligidir.s

Cocugun ruhsal ve fiziksel bakimdan dengeli ve saglikli gelisimi i¢in i¢ ve dis
tesirlerle beslenmesi gerekmektedir. Aksi halde onun dogustan getirdigi ruhsal
kabiliyetlerin uyanis1 ve serpilip gelismesi aksayacaktir. Bu gelisimin istenilen
istikamette devam etmesi icin ¢ocugun yetiskinlerle beraber bir¢ok sosyal faaliyete
katilmasi saglanmalidir.?” “Cocuk bir seyler iiretmek ve basarili olmak igin ¢alisir;
clinkii elde ettigi basarilar neticesinde takdir ve kabul edilmeyi bekler. Cocuk eger
cevresinden destek goriirse 6z saygisi artar. Aksi halde degersiz olduguna inanir ve
asagilik duygusuna kapilir. Asagilik duygusu gelistiren bir ¢ocuk cevresi ile saglikl

iligkiler kuramaz ve uyum giigliigii ceker. 8

Hz. Peygamber’in taltif gordiigiinii ve cevresi tarafindan desteklendigini
miisahede etmekteyiz. Siitannesi Halime; Hz. Peygamber icin “Onun sayesinde
evimize bereket ve huzur geldi.” demistir. Annesi Amine 6liimii esnasinda “Olsem
de gam yemem. Diinyaya hayirli bir evlat birakiyorum.” demistir. Dedesi stirekli
yaninda bulundurmus, 6viilecek manasinda ‘Muhammed’ ismini koymus, énemli
toplantilara katilabilme olgunlugunda oldugunu yasatmis, katilimina itiraz
edenlere “Birakin... O kendini biiyiik bir insan yerine koyuyor. O kadar akill1 ki
umarim bir giin biiyiik insan olacak.”® diyerek onurlandirmistir. Amcas1 Ebti Talib,
ticari seferlerinde yol arkadas: edinmis,® Esi Hz. Hatice onunla evlenmeyi murat

etmistir. Mekke Halki “el-Emin’ lakabini ona layik gormiistiir. &

Buraya kadar ifade edilenlerden hareketle ‘Hz. Peygamber’in terbiyesi ilahi
kaynaktan koparilip beseri kaynaklara baglanmis’ degerlendirmesi yapilabilir. Hz.
Peygamber’e beser vurgusu yapan hadisler ve ayetler, onun risalete hazirlanma
siireglerini bu minval iizere ele almaya imkan vermektedir. Bununla birlikte her
seyi yaratan olmasi agisindan bakildiginda bu siiregler dolayli olarak Allah’a
dayanmaktadir. Her sey Allah’in bilgisi ve terbiyesi dahilindedir. Hz.
Peygamber’in, “Rabbim beni terbiye etti ve de terbiyemi giizel kildi.”*? s6zii de bunu

vurgulamaktadir.

8 Halil Altuntas, Baskalar: icin aglayabilmek (Ankara: DIB, 2013), 13.

87 Bilgili, Cocugun Din Egitimi ve Karsilasilan Giigliikler, 153.

88 Selcuk, Geligim ve Ogrenme, 60; Kose - Ayten, Din Psikolojisi, 16, 63.

89 Hamidullah, Isldm Peygamberi, 1: 43.

9 {bn Hisam, es-Siretii'n-Nebeviyye,1: 216-220; Hamidullah, Islam Peygamberi, 1: 47.

91 {bn Hisam, es-Siretii'n-Nebeviyye, 1: 234; ibn Sa’d, et-Tabakatii’l-Kiibrd, 1: 121; Buhari, “Bed’ii'l-Vahiy”, 1.
92 fsmail b. Muhammed el-Acltin, Kesfu'l-Hafi ve Miizilii’I-IIbds, thk.,, Muhammed Abdu’l-Aziz el-Halidi
(Beyrut: Daru’l-kitabi'l-ilmiyye, 197), I: 62.
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“Her seyi var eden Allah’tir.”% Hz. Muhammed'in (s.a.v) etkilesimde bulundugu
insanlar, iletisim unsurlari igerisinde yer alan “kanal”* hiikmiindedir. Belki bizler
icin ibret almak egitimde takip edilecek yollar1 gormek agisindan 6rneklik tegkil
etmektedir. Nitekim Hz. Peygamber’in imandan uzakta kalanlar adina kendini
hirpalar derecesinde {iziilmesi karsisinda “Sana diisen yalnizca teblig etmektir. Hiddyet
Allah’tandir.”% ikazi, hidayet sahibinin kim oldugunu gostermektedir. Hz.
Peygamber’in tebligi neticesinde hidayete eren, ahlak-1 hamideye biiriinen
insanlara bu giizelligi ikram eden, Peygamber degil Allah’tir. Hz. Peygamber’in

yapamadigini anne babasi dede ve amcasi yapmistir denilemez.

Duha stiresinde yer alan “Seni yetim bulup muhafaza etmedi mi? Seni dogru yoldan
sapanlarin iginde bulup dogru yolu gostermedi mi? Seni muhtag bulup muhtachktan
kurtarmad: mi1?% agiklamalari, peygamberlikten oncesini belirtmekte ve Allah’in

peygamber’in sefkatini icermektedir.

Islam itikadina gore Allah’m kudreti ve kainat {izerindeki tasarrufu tamdur.
Fakat bu durum kainat1 idare ederken melek gibi bazi vasitalar1 kullanmasina da
mani degildir.”” Hz. Peygamber’in terbiye siirecinde de anne baba dede amca ve
diger unsurlar vasita olarak degerlendirilmelidir. Firca darbeleri ile resmin
sekillendirilip olgunlastirildig: gibi Hz. Peygamber’in sefkatini olusturan tarafi da
yakin cevresini olusturan faktorler ve yasadig: siireclerin dokunuslari/darbeleri ile
sekillenip olgunlastirilmistir. “Kem aletle kemalat olmaz.” Sozii tablonun
olgunlasmasinda alete/firgaya bir nebze pay verse de resmi firca/alet yapmistir
denilemez. Fircay1 tutan eli goremeyenler resmi fircanin yaptigini zannedebilirler.
Oysa resmi yapan firca degil ressamdir. Hz. Peygamber’in sefkat tablosunun

musavviri de Allah’tir.

Kaynaklarda Hz. Muhammed (s.a.v) peygamberlik oncesi karsilastigi bazi
olaylar ge¢mektedir. Ornegin, Kéabe'nin tamiri ig¢in tasimak {izere tasi omzuna
aldiginda elbisesinin ag¢ilma durumuna kars: uyarilmis, engellenmistir.”® Yine

putlar adina kesilen kurbanlardan g¢evrenin 1israrlarina ragmen, “Ben, putlar adina

9 el-Hagr 59/24.

9 Kanal, iletisim siirecinde, mesajin kaynaktan aliciya ulasmasin saglayan fizik ya da teknik yollar,
imkanlar, arag ve gereglerdir. Ahmet Kog, Din Egitiminde Etkili Iletisim (Rize: STS Yayimnlari, 2010), 18.

9 en-Nahl 16/82; el-Kasas 28/56.

% ed-Duha 93/7-9.

97 M. Nihat Cetin, “Allah”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1989), 2: 485.
98 Buhari, “Menakib”, 25.
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kesilenleri yemem.”” diyerek uzak durmustur. Cobanlik yaptig1 donemlerde
Mekke'de tertip edilen eglence meclislerine istirak etmek istemis agirlasan
uykusuna yenik diiserek diisiindiiglinii gerceklestirememistir.’® Bu tiirlii

miidahaleler, Hz. Peygamber’in yetismesinde ilahi gozetimi gosteren isaretlerdir.

Mekke toplumunun Muhammed ismine “el-Emin” kiinyesini eklemis olmasi,
risalet vazifesinin ilk yillarinda agiktan davetin bidayetinde Safa tepesine ¢ikarak
“Size bu dagin arkasida bir sijvari birligi var desem buna inanmir misiniz?” sorusuna
“Evet, senin yalan soyledigini hi¢ gormedik.”1" cevabini vermeleri onun ahlaki

vasiflara biiriiniisiiniin peygamberlik dncesinde basladigina delalet etmektedir.

“Andolsun size iginizden dyle bir peygamber gelmistir ki sizin sikintiya ugramaniz
ona ¢ok agr gelir. O size ¢ok diiskiin miiminlere karsi ¢ok sefkatlidir, merhametlidir.”102
ayetinin Mekke’de nazil olmasi, peygamberlikten onceki terbiye siirecine kanit

olusturmaktadar.

Kalem sfliresinde yer alan “Siiphesiz sen yiice bir ahlik iizeresin.”1%® ayetinde
Rastilullah’in ahlakina agik bir vurgu bulunmaktadir. Ahlaki davramslar, bir
goriintiidiir ve arka plan1 uzun bir siirecle insa edilmeyi gerekli kilar. Kalem
stiresinin Mekki stirelerden ve ilk inen stirelerden'™ olmasi, peygamberlik oncesi

siireci isaret etmektedir.

[k vahyin ardindan Hz. Peygamber derhal evine déner Hz. Hatice'ye; “Ey
Hatice! Bana ne oluyor, gercekten ben camimdan korktum!” der ve esine yasadiklarini
anlatir. Hz. Hatice ona; Oyle deme, korkma, sevin, Allah’a yemin ederim ki Allah seni
higbir zaman utandirmaz. Yine Allah’a yemin olsun ki; sen akrabami gozetir, onlarin
hakkina riayet eder, dogru konusur, yalan séylemez, giicsiiz ve zayif olanlarin yiikiinii
yiiklenir, onlara yardimci olur, mahrum ve bir seylerini kaybetmis olana kazandirir, misafiri
agirlar ve basima beld gelmis kimselere yardimci olursun.”1% der. Hz. Hatice,
tespitlerinde alti onemli Ozellikten bahsetmektedir. Bu Ozelliklerin bes tanesi

sefkatle yakindan iligkilidir. Bu tespitler, Hz. Peygamber’in sefkat tarafiyla risalete

99 Buhari, “Zebaih”, 16, “Menakibii’l-Ensar”, 24.

100 Hamidullah, Islém Peygamberi, 1: 46.

101 Byhat, “Tefsir”, 2; Miislim, “Iman”, 355.

102 et-Tevbe 9/128.

103 e]-Kalem 68/4.

104 fbn AbbAs’tan bir rivayette Alak stiresinden sonra Kalem stiresi nazil olmustur. Elmalili, Muhammed
Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili (istanbul: Eser Yainlari, 1970), 8: 5249.

105 Buhari, “Tefsir”, 96; “Bed’iil-Vahy”, 1; Miislim, “Iman”, 252.
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hazir olduguna ve sefkatle besleneme siirecinin risaletten 6nceki kismina isaret

etmektedir. Vahiyle birlikte siire¢ devam edecek kemale ulasacaktir.
SONUC

Rastilullah’in, kirk yasina/risaletle gorevlendirilme anina kadar gecen siireg bir
hazirlik siirecidir. Sefkat egitimi de bu siirecin bir parcasidir. Mk vahyi miiteakip
Hz. Hatice validemizin degerlendirmeleri ve ilk inen ayetlerde yiice bir ahldka
sahip oldugu vurgusunun yapilmasi, sefkat egitiminin peygamberlik Oncesi

donemine isaret etmektedir.

Hz. Muhammed (s.a.v) soy itibari ile temiz bir secereye sahiptir. Yetistigi aile
ortamlar1 sirasiyla; siitanne Halime, anne Amine, dadi Ummii Eymen, dede
Abdiilmuttalib, amca Ebt Talib, yenge Fatima bnt. Esed ve son olarak kendi hane-i
saadetleridir. Hz. Peygamber saglikli ve huzurlu mekanlarda, kendisini gozeten ve
deger veren miisfik, mahir ve hamiyyetperver kisiliklerle birlikte olmus, sefkatle

beslenme agisindan uygun ortamlarda yetismistir.

Allah Rastlii, eriskinlik doneminde her sartta yaninda yer alan saliha bir esin
ve hamiyet sahibi bir amcanin destegini gormiis ve muhtag olana sahip

¢itkmanin/cikilmanin degerini yakindan hissetmistir.

Hz. Peygamber’in dogmadan once babasini, ardindan annesini, daha sonra
dedesini kaybetmesi, acinin her cesidini anlamasina, sefkat ihtiyacinin farkina
varmasina ve digerkam olma duygularinin giliclenmesine sebep olmustur. Ayrica
bu durum baba, anne, dede ve amcanin fani oldugunu gormesine sefkatin asil
sahibine, Var Eden’ine yonelmesine, bdylece gercek kaynaktan beslenmesine yol

acmuigtir.

Rastilullah, Mekke toplumunda sahipsiz kimselerin ve zayiflarin sefkate
muhta¢ hallerine bizzat vakif olmasi, bir sefkat kurulusu olan Hilfii'l-Fuadal
/Erdemliler Hareketi biinyesinde cesitli dramlara sahit olmasi, sefkat etme

duygusunu etkilemistir.

Allah Rastliiniin, peygamberlik Oncesi siirecte etkilesimde bulundugu
cevreler ve yolunun kesistigi kisiler, onun terbiyesinde ismi gegenler, birer
vesiledir. 11ahi terbiyenin Hz. Peygamber’e akigina hizmet etmis araglardir. Allah,

Kul'unu, Rastil kilmadan 6nce bu araglar vasitasiyla terbiye etmistir.
G55 Criaall &Kl Gy j8 e e alle B sl Ge J5h) 28518
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“Andolsun, size iginizden Oyle bir peygamber gelmistir ki, sizin sikintiya ugramaniz
ona agwr gelir, size cok diiskiindiir, miiminlere karsi sefkat ve merhamet doludur.”106
ayetinde Hz. Peygamber'in risalet sonrasi siirecte miiminlere diiskiinliigiine, sefkat
ve merhametine vurgu yapilmaktadir. Bu vurgunun sayisiz Ornekleri
bulunmaktadir. Makale risalet oncesi ile simirlandirildigindan bu 6rneklere yer

verilmemistir.

Hz. Peygamber’in risalet Oncesi hayati, onun sefkatli hale gelmesine etki
etmistir. Risalet oncesi siirecin bizler icin; genel olarak degerler egitiminde 6zel
olarak da sefkat degerinin benimsenmesinde ve benimsetilmesinde ornekligi,

degeri, ehemmiyeti ve agirlig1 vardir.

106 et-Tevbe, 9/128.
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