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KENDi KENDINE OGRENMENIN LABORATUVARDA BASARI,
HAZIRBULUNUSLUK, LABORATUVAR BECERILERI TUTUMU VE ENDIiSEYE
ETKIiSi

THE EFFECT OF SELF-DIRECTED LEARNING ON THE SUCCESS, READINESS,
ATTITUDES TOWARDS LABORATORY SKIiLLS AND ANXIETY iIN
LABORATORY

Fatma ALKAN"™, Emine ERDEM™"

OZ: Bu ¢alisma kendi kendine 6grenmenin kimya laboratuvarinda 6grenci basarisina, laboratuvarda kendi kendine
6grenme hazirbulunusluguna, laboratuvar becerilerine yonelik tutuma ve kimya laboratuvari endisesine etkisini belirlemek
amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirma Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar:
Boliimii, Kimya Egitimi Anabilim Dal1 5. sinifinda 6grenim goren 33 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirmada tek grup igin 6n
test—son test aragtirma deseni kullanilmistir. Laboratuvarda kendi kendine 6grenme proje tabanli 6grenme siireci isleyisine
gore planlanmistir. Arastirmanin verilerini toplamak icin “Kimya Basar1 Testi”, “Kimya Laboratuvar1 Endise Olcegi”,
“Laboratuvar Becerilerine Yonelik Tutum Olgegi”, “Laboratuvarda Kendi Kendine Ogrenme Hazirbulunusluk Olgegi”
kullanilmigtir. Calismanin hipotezleri bagimli 6rneklem t-testi ve ¢oklu regresyon analizi kullanilarak test edilmistir.
Aragtirmanin sonuglar1 laboratuvarda kendi kendine 6grenmenin grencilerin kimya basarilari, laboratuvarda kendi kendine
6grenme hazirbulunuslugu ve kimya laboratuvari endiseleri iizerine anlamli bir katkisi oldugunu gostermistir.

Anahtar sozciikler: kendi kendine &grenme, laboratuvarda kendi kendine O6grenme, laboratuvar endisesi,
laboratuvarda kendine kendine 6grenme hazirbulunuslugu, laboratuvar becerilerine yonelik tutum.

ABSTRACT: This study has been carried out to determine the effect of self directed learning on student’s success,
self-directed learning readiness in laboratory, attitudes towards laboratory skills and chemistry laboratory anxiety in
chemistry laboratory. Sampling group of the study is composed of 33, 5th grade students studying at Hacettepe University,
Department of Secondary Science and Mathematics Education, Chemistry Education Programme. Research pattern of pre-
test post-test has been used in the research for one group. Self directed learning in laboratory has been planned according to
the process of project based learning. “Chemistry Success Test”, “Chemistry Laboratory Anxiety Scale”, “Attitude towards
Laboratory Skills Scale” and “Scale of Self-Directed Learning Readiness in Laboratory” have been used to collect data.
Hypotheses of the study have been test using dependent sample t-test and multiple regression analysis. The results of the
study have demonstrated that self-directed learning in laboratory has a meaningful contribution to chemistry success, self-
directed learning readiness in laboratory and chemistry laboratory anxiety of students.

Keywords: self-directed learning, self-directed learning in laboratory, laboratory anxiety, self-directed learning
readiness in laboratory, attitude towards laboratory skills.

1. GIRIS

Cagimizda teknoloji hizla degismekte, bilim sinirlarmmi her gegen giin biraz daha
genisletmektedir. Bu degisimin temel Onciisii bilgidir. Bilgi ¢agi olan 21. yiizyilin, bireylerden
beklentileri giderek farklilasmakta ve artmaktadir. Bilgi caginda 6grenme, sadece egitim kurumlari ile
sinirhidir  tabusu yikilmis, toplumlar ve bireylerin gereksinimleri degismis, toplumda bilgiye
ulasabilen, ulastigi bilgiyi kendi yapisina uydurabilen, bu bilgilere yenilerini ekleyebilen, yaratici
diisiinebilen, 6grendiklerini yeni durumlara uygulayabilen, bir problemle karsilagtiginda bunu
cozebilen ve bilgi teknolojilerini etkin bir sekilde kullanabilen bireylere gereksinim oldugu
belirlenmistir. Giliniimiizde meslek hayati devamli olarak bireyleri yeni bilgilerle karsi karsiya
getirmekte ve bunun sonucu olarak meslek tiyelerini yeni bilgilerle donatmaya calismaktadir. Meslek

* Bu ¢alisma “Kendi Kendine Ogrenmenin Kimya Laboratuvarinda Ogrenci Basarisina, Ogrenme Hazirbulunusluguna,
Laboratuvar Becerilerine Yonelik Tutumuna ve Endisesine Etkisi” baglikli tez ¢alismasidir.
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hayatinda bireylerin siirekli degisen yeni ¢alisma kosullarina uyum saglayabilmesi ve bilgi
dagarciklarini gelistirebilmesi i¢in kendi kendine dgrenme becerisinin gelismis olmasi biiyiik dnem
tagimaktadir. Bu nedenle bireyler, 6grenmeyi 6grenme becerisi ile yagsam boyu devam eden 6grenme
ve Ogrendiklerini hayata uygulama siireci igindedirler (Colakoglu, 2002; Oliveira ve Simoes, 2006;
Polat ve Odabas, 2009). Bireylerin yasam boyu 6grenmeyi gerceklestirilebilmeleri i¢in kendi kendine
Ogrenme becerisine sahip olmalar1 gerekir.

Kendi kendine 6grenme; 6grenenin inisiyatifinde gerceklesen, kendi 6grenme ihtiyaglarini tespit
ettigi, 6grenme amaglarini formiile ettigi ve bu 6grenmede ihtiya¢ duyacagi kaynaklari taradigi bir
stirectir (Knowles 1975). Kendi kendine 6grenme bireyin, pek ¢ok yonii ile 6grenme siirecine hakim
olmasini, aragtirma ve sorgulama becerilerinin gelismesini ve 6zgiiven kazanmasini saglamaktadir. Bu
stirecin basarili bir sekilde yiiriitiilmesi, kendi kendine 6grenme yonteminin taninmasina ve bireyin
kendi kendine Ogrenmeye hazir olmasina baglhdir. Bireylerin kendi kendine o6grenmeye
baslayabilmeleri igin sahip olmalar gereken ozellikler; kendine giivenme, basariya movite olabilme
gibi kisilik ozellikleri ve gozlem yapma, okuma, problem ¢6zme gibi becerileridir (Long, 2005).
Kendi kendine 6grenen kisi, 6grenmede kendi 6grenme sorumlulugunu alan, bagimsiz olan, istikrarli
davranan, zorluklara ve problemlere miicadele olarak bakan, i¢ disipline sahip, ileri diizeyde merak
eden, dgrenmeye ve degismeye istekli, kendine giiveni olan bireylerdir. Ogretmenlerin, gerek bilgi
teknolojilerinin kullanimi, gerek Ogretim yontemleri, gerekse uzmanlik alanlari ile ilgili meydana
gelen yenilikleri takip etmeleri ve bu degisimlere ayak uydurmalar1 beklenmektedir. Bilgi toplumunda
Ogretmen, bireyi 0grenme ortaminin merkezine alarak, bilgiye nasil ulagilacagini ve bundan nasil
yararlanilacagini, uygun ortamlar hazirlayarak 6gretmektedir. Ogretmenler, dgrenci igin, dgrenmeyi
ogrenmek anlamina gelen temel bilgiyi 6grenciye kazandirabilmelidir. Bu nedenle 6gretmen, oncelikle
Ogrencisini iyi tanmimali, onun 6grenme diizeyine uygun Ogrenme imkanlar1 sunmali, 6grenmeyi
ogrencisine kolaylastirarak, onu dogru olarak yonlendirmelidir.

Ogretmenlik yasam boyu devam eden bir dgrenme siireci oldugu igin gelecegin dgretmeni
olacak 6gretmen adaylarinin kendi kendine 6grenme konusunda yeterli bilgi ve gerekli donanima
sahip olmalarin1 gerektirmektedir. Bu c¢alisma, Ogretmen adaylarinin kendi kendine &grenme
konusunda bilgi, uygulama ve degerlendirme eksiklerini gidermek amaciyla gergeklestirilmistir. Bu
dogrultuda 6gretmen adaylar ile yiiriitiilecek laboratuvarda kendi kendine 6grenme uygulamasi ile
Ogretmen adaylarinin siirece katilimlar1 ve siirecin isleyisine iligskin bilgi sahibi olmalar1 ve meslek
hayatlarinda gerceklestirecekleri kendi kendine grenme uygulamalarina yonelik tecriibe kazanmalari
hedeflenmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma geleneksel laboratuvar uygulamalarma alternatif olarak gergeklestirilen
laboratuvarda kendi kendine 6grenme uygulamasinin basarisi ve etkililigini ortaya ¢ikarmasi agisindan
onem teskil etmektedir. Bu amagla yiiriitiilen bu ¢calismada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1) Kimya laboratuvarinda kendi kendine 6grenmeye iliskin 6grencilerin kimya basarilar1 dntest-
sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2) Kimya laboratuvari endise 6lgegi ontest-sontest puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

3) Laboratuvar becerilerine yonelik tutum &lgegi Ontest-sontest puanlari arasinda anlamli bir
fark var midir?

4) Laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluklart dntest-sontest puanlari arasinda
anlaml1 bir fark var midir?

5) Laboratuvarda kendi kendine O6grenme hazirbulunuslugu iizerinde kimya laboratuvari
endisesi ve laboratuvar becerilerine yonelik tutumun anlamli bir etkisi var midir?

6) Laboratuvarda kendi kendine Ogrenme basarist lizerinde kimya laboratuvari endisesi,
laboratuvar becerilerine yonelik tutum ve laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugunun
anlamli bir etkisi var midir?
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2. YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Aragtirmada tek grup i¢in On test—son test arastirma deseni kullanilmistir. Bu aragtirma
deseninde biitliin uygulamalar ve caligmalar tek grup ile yiiriitiilmektedir. Arastirma baslangicinda 6n
test olarak uygulanan olgekler, 6gretim yontemi ve uygulamalar tamamlandiktan sonra, son test olarak
tekrar uygulanmistir. On test ile son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak degerlendirilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirma 6rneklemini, 20102011 egitim dgretim yili giiz doneminde, Hacettepe Universitesi,
Egitim Fakiiltesi, Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar1 Boliimii, Kimya Egitimi Anabilim Dal1 5.
siifinda 6grenim goéren 33 6grenci olusturmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Basar1 Testi: Arastirma kapsaminda &grencilerin kimya basarilariin incelenmesi amaciyla
kimya bagar1 testi gelistirilmigtir. Kimya bagar testi asitler-bazlar, kimyasal reaksiyonlarda hiz,
kimyasal reaksiyonlarda denge, c¢Oziiniirlik dengesi ve yiikseltgenme-indirgenme konularini
kapsamaktadir. Kimya basar1 testi gecerlik ve giivenirlik calismalari 234 Ogretmen adayr ile
gerceklestirilmistir. Yapilan analizler sonucunda basari testi ortalama giicliik degeri 0.55 ve ortalama
madde ayiricilik indeksi 0.48 olan 20 maddeden olusmaktadir. Testin Kuder—Richardson giivenirlik
indeksi 0.90 olarak belirlenmistir.

Kimya Laboratuvari Endise Olcegi: Arastirmada laboratuvar endisesinin belirlenmesi
amaciyla Bowen (1999) tarafindan gelistirilen ve Tirkge adaptasyon calismalari Azizoglu ve
Uzuntiryaki (2006) tarafindan yapilan “Kimya Laboratuvar1 Endise Olgegi” kullamlmistir. Olgek 5°li
Likert formatinda 20 maddeden olusmaktadir. Olgcegin alt boyutlarindaki Cronbach alpha giivenirlik
katsayilar1 sirasiyla laboratuvar araglarii ve kimyasal maddeleri kullanma boyutunda 0.88, diger
ogrencilerle calisma boyutunda 0.87, veri toplama boyutunda 0.86 ve laboratuvar zamanini kullanma
boyutunda ise 0.87’dir.

Laboratuvar Becerilerine Yonelik Tutum Olcegi: Laboratuvara yonelik olgekler
incelendiginde 6grencilerin, 6gretmenlerin veya dgretmen adaylarinin laboratuvar caligmasi ile ilgili
genel tutumlarini tespit etmeye yonelik maddeler icerdigi dikkati ¢ekmistir. Literatiir incelendiginde
Ogrencilerin laboratuvar g¢alismalarinda kullandiklari cam malzeme, kimyasal madde, laboratuvar
giivenligi bilgilerini ve iletisim gibi daha 6zellesmis bir konu olan laboratuvar becerilerine yonelik
tutumlarint belirlemek icin hazir bir 6l¢ege ulasilamamistir. Bu nedenle “Laboratuvar Becerilerine
Yonelik Tutum Olgegi” gelistirilmistir. Laboratuvar becerilerine yonelik tutum &lgegi, 25 maddeden
olusan 5°1i likert tipinde diizenlenmistir. Olgek 4 faktorlii bir yapiya sahiptir. Olgegin giivenirligine
iliskin olarak Cra [Cronbach alpha] giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Olgegin biitiiniine ait Cro
giivenirligi; 0.91, arag-gere¢ ve kimyasallar1 tanima faktoriine iliskin Cro; 0.916, doniitleri dikkate
alma faktorine iliskin Cra; 0.774, laboratuvarda iletisim faktoriine iliskin Cra; 0.809, kendini hazir
hissetme faktore iliskin Cro; 0.643, olarak bulunmustur.

Laboratuvarda Kendi Kendine Ogrenme Hazirbulunusluk Olgegi: Ogrencilerin
laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluklarini belirlemek igin “Laboratuvarda Kendi
Kendine Ogrenme Hazirbulunusluk Olgegi” gelistirilmistir. Laboratuvarda kendi kendine 6grenme
hazirbulunusluk 6lgegi 5°1i likert tipinde 32 maddeden olusmaktadir. Olgek 5 faktodrlii bir yapiya
sahiptir. Olgegin tiimiine ait Cra giivenirligi; 0.91, laboratuvarda kendi kendine ogrenme istegi
faktoriine iliskin Cro; 0.917, laboratuvarda kendi kendine 6grenme kaygisi faktoriine iliskin Cro;
0.843, laboratuvarda kendi kendini yonlendirebilme faktoriine iliskin Cra; 0.848, laboratuvarda
kendine giiven faktoriine iliskin Cra; 0.756, laboratuvarda kendi kendine ¢alismaya hazirhik faktoriie
iliskin Cro; 0.745, olarak bulunmustur.
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Kendi Kendine Ogrenme I¢in Portfolyo Degerlendirme Formu: Laboratuvarda kendi
kendine Ogrenme uygulamasi Ogrenciler tarafindan hazirlanan portfolyo ile degerlendirilmistir.
Portfolyolarin degerlendirilmesi amaciyla proje ¢alismasit adimlart ve laboratuvarda kendi kendine
ogrenme dikkate alinarak portfolyo degerlendirme formu hazirlanmistir. Kendi kendine 6grenme igin
portfolyo degerlendirme formu 7 ana baslik altinda 25 yeterlikten olusmaktadir. Proje siirecinde
ogrencilerden portfolyolarini bu forma gore sekillendirmeleri istenmistir. Projenin sonunda hazirlanan
portfolyolar arastirmaci tarafindan Kendi Kendine Ogrenme Igin Portfolyo Degerlendirme Formu
kullanilarak degerlendirilmis ve ogrencilerin aldiklar1 puanlar kaydedilmistir. Degerlendirmede
portfolyosunu eksiksiz hazirlayan 6grenci degerlendirme formundan 100 puan almaktadir.

2.4. Calisma Siireci

Aragtirma 33 6grenci ile 14 haftada tamamlanmistir. Aragtirmada 6grenciler iki kisilik gruplar
halinde c¢aligmislardir. Calisma, gruplarin olusturulmasi ve dlgeklerin uygulanmasi icin iki hafta,
gruplarin ¢alisacaklari1 konularin belirlenmesi igin iki hafta, laboratuvarda kendi kendine 6grenme igin
altt hafta, sunumlarin yapilmasi i¢in ii¢ hafta ve 6l¢eklerin son test olarak uygulanmasi i¢in bir hafta
olacak sekilde planlanmistir. Laboratuvarda kendi kendine 6grenme proje tabanli 6grenme siireci
isleyisine gore gerceklestirilmistir. Ogrenciler proje tabanli 6grenme uygulamalar1 sonunda
ulasacaklar1 hedefleri ve sahip olmalar1 hedeflenen davraniglar1 belirlemisler, proje tabanli 6grenme
uygulamasi sonucunda hazirlanacak olan raporlarin 6zelliklerini ve igerigini tespit etmisler, belirlenen
hedefler dogrultusunda ¢alisma takvimi olusturmuslar, hedeflerine ulagsma diizeylerini ve yapmay1
planladiklart aktivitelerini gergeklestirme diizeylerini takip etmislerdir. Proje kapsaminda &grenciler
bilgiye ¢esitli kaynaklardan ulasmuglar, bilgileri bir araya getirmis, yeniden diizenleyip portfolyo
haline getirmiglerdir, projeler sunumlar ile arastirmaci ve diger gruplarla da paylasilmistir.
Aragtirmanin sonunda Ogrencilere 0n test olarak uygulanan kimya basari testi, kimya laboratuvari
endise Olcegi, laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluk 6l¢egi, laboratuvar becerilerine
yonelik tutum 6lgegi son test olarak tekrar uygulanmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Aragtirmada alt problemlerin ¢éziimiinde 6n test-son test puanlarina bakilarak anlamli bir fark
olup olmadig belirlenmeye ¢alisilmigtir. Arastirmada bagimli 6rneklem t-testi, coklu regresyon analizi
teknikleri kullanilmistr.

3. BULGULAR

Kimya laboratuvarinda kendi kendine 6grenme uygulamasi oncesi ve sonrasinda 6grencilerin
kimya basarilarinda anlamli bir farklilik olup olmadigi bagimli degisken t-testi ile incelenmistir.
Analiz sonucu Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1: Kimya Basar1 Testi On Test ve Son Test Ortalama Puanlarin t-Testi Sonuglar

Ol¢iim N X S sd t p
On Test 33 10.55 2.79
Son Test 33 11.69 578 32 2404 022

Kimya basar1 testi on test ve son test ortalama puanlarin t-testi sonuglarina iliskin Tablo 1
incelendiginde laboratuvarda kendi kendine Ogrenme uygulamasi Oncesinde oOgrencilerin kimya
basarilar1 10.55 iken uygulama sonrasinda basarilarmi 11.69 oldugu dikkati ¢cekmektedir. Kimya
basarisinda gozlenen bu artigin istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigim tespit etmek i¢in
yapilan bagimli degisken t-testi analizi sonucunda farkin anlamli oldugu (t=-2.404; p<0.05) tespit
edilmistir.

Kimya laboratuvarinda kendi kendine 6grenme uygulamasinin 6grencilerin kimya laboratuvar
endiseleri iizerine etkisi bagimhi degisken t-testi ile incelenmistir. Analiz sonucu Tablo 2’de
verilmektedir.
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Tablo 2: Kimya Laboratuvari Endise Olcegi On Test ve Son Test Ortalama Puanlarin t-Testi
Sonuclari

Ol¢iim N X S sd t p
On Test 33 2.55 .60
Son Test 33 212 55 32 3.676 001

Tablo 2 incelendiginde Ogrencilerin laboratuvarda kendi kendine Ogrenme uygulamasi
oncesinde kimya laboratuvari endise puanlarinin ortalamalarinin 2.55 iken uygulama sonrasinda ise
2.12 oldugu dikkati ¢ekmektedir. Laboratuvar endisesinde gozlenen bu azalisin istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik yaratip yaratmadigini tespit etmek icin yapilan bagimli degisken t-testi analizi
sonucunda farkin anlamli oldugu (t=3.676; p<0.05) tespit edilmistir.

Kimya laboratuvarinda kendi kendine 0Ogrenme uygulamasinin O6grencilerin laboratuvar
becerilerine yonelik tutumlan iizerine etkisi bagimli degisken t-testi ile incelenmistir. Analiz sonucu
Tablo 3’te verilmektedir.

Tablo 3: Laboratuvar Becerilerine Yénelik Tutum Olgegi On Test ve Son Test Ortalama
Puanlarin t-Testi Sonuclar:

Olciim N X S sd t p
On Test 33 3.72 .61
Son Test 33 3.86 53 32 -1063 296

Tablo 3 incelendiginde laboratuvarda kendi kendine Ogrenme uygulamasi Oncesinde
Ogrencilerin laboratuvar becerilerine yonelik tutum ortalamalar1 3.72 iken uygulama sonrasinda 3.86
oldugu dikkati ¢ekmektedir. Laboratuvar becerilerine yonelik tutum ortalamalarinda gdzlenen bu
artigin istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturup olusturmadig: tespit etmek icin yapilan bagiml
degisken t-testi analizi sonucunda farkin anlamli olmadig1 (t=-1.063; p>0.05) tespit edilmistir.

Kimya laboratuvarinda kendi kendine 6grenme uygulamasinin 6grencilerin laboratuvarda kendi
kendine 6grenme hazirbulunusluklar tizerine etkisi bagimli degisken t-testi ile incelenmistir. Analiz
sonucu Tablo 4’te verilmektedir.

Tablo 4: Laboratuvarda Kendi Kendine Ogrenme Hazirbulunusluk On Test ve Son Test
Ortalama Puanlarin t-Testi Sonuclar:

Olgiim N X S sd t p
On Test 33 3.69 54
Son Test 33 3.96 48 32 -2.084 045

Tablo 4 incelendiginde  Ogrencilerin  laboratuvarda  kendi  kendine  6grenme
hazirbulunusluklarinda bir artis oldugu dikkati ¢ekmektedir, gézlenen bu artigin istatistiksel olarak
anlaml bir fark olup olmadigini tespit etmek igin yapilan bagimli degisken t-testi analizi sonucunda
farkin anlamli oldugu (t=-2.084; p<0.05) tespit edilmistir.

Kimya laboratuvar1 endisesi ve laboratuvar becerilerine yonelik tutum birlikte laboratuvarda
kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu anlamli bir sekilde yordayip yordamadigi ¢oklu dogrusal
regresyon analizi ile incelenmistir. Analiz sonucu Tablo 5°te verilmektedir.

Tablo 5: Laboratuvarda Kendi Kendine Ogrenme Hazirbulunuslugunun Yordanmasina iliskin
Coklu Regresyon Analizi Sonuglari

Standart

Degisken B Hata g i} T p Ikili r Kismi r
Sabit 1.459 0.522 - 2794 009 - -
Kimya Laboratuvari1 Endisesi -0.048 0.115 -0.053 -0.414 .682  -0.063 -0.075
Laboranar Becenilerine Yonelik o634 0.114 0712 5581 000 0713  0.714
R=0.715 R*=0511

F2.20=15.697 p=.000




20 F. Alkan, E. Erdem / H. U. Egitim Fakiiltesi Dergisi [H. U. Journal of Education]44 (2013), 15-26

Tablo 5 incelendiginde kimya laboratuvart endisesi ve laboratuvar becerileri degiskenleri
birlikte, laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluk puanlari ile yiiksek diizeyde ve anlaml
bir iliski verdigi goriilmektedir (R=0.715, R?=0.51, p<.01). Kimya laboraruvari endisesi ve laboratuvar
becerilerine yonelik tutum degiskenleri Dbirlikte, laboratuvarda kendi kendine Ogrenme
hazirbulunuslugundaki toplam varyansin yaklasik %51’ini agiklamaktadir. Standardize edilmis
regresyon katsayisina (B) gore, yordayict degiskenlerin laboratuvarda kendi kendine Ogrenme
hazirbulunuslugu tizerindeki goreli dnem sirasi; laboratuvar becerilerine yonelik tutum ve kimya
laboratuvar1 endisesidir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iliskin t-testi sonuclar1 incelendiginde
ise, laboratuvar becerilerine yonelik tutum degiskeninin laboratuvarda kendi kendine O6grenme
hazirbulunuslugu tizerinde énemli (anlamli) bir yordayict oldugu goriilmektedir. Kimya laboratuvari
endisesi degiskeni dnemli bir etkiye sahip degildir.

Kimya laboratuvar1 endisesi, laboratuvar becerilerine yonelik tutum ve laboratuvarda kendi
kendine o6grenme hazirbulunuslugu birlikte portfolyo degerlendirmeleri sonucunda elde edilen
laboratuvarda kendi kendine basarisini anlamli bir sekilde yordayip yordamadigi ¢oklu dogrusal
regresyon analizi ile incelenmistir. Analiz sonucu Tablo 6‘da verilmektedir.

Tablo 6: Laboratuvarda Kendi Kendine (")grenme Basarisinin Yordanmasina iliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonug¢lar

Standart

Degisken B B T p ikili r Kismi r
Hata g

Sabit 3.684 0.705 - 5225 000 - -

Kimya Laboratuvari Endigesi -0.170 0.125 -0.220 -1.361 184  -0.250 -0.245

Laboratuvarda Kendi Kendine 4,56 197 035 2177 038 -0367  -0.375

Ogrenme Hazirbulunugluk

Ifﬁ?ﬁé?mvar Becerilerine Yonelik 5 597 g 199 0251 1559 130 0252 0278

R=0.497 R?=0.247

F(3 20)= 3.179 p:039

Tablo 6 incelendiginde kimya laboratuvari endisesi, laboratuvarda kendi kendine Ogrenme
hazirbulunuslugu ve laboratuvar becerileri degiskenleri birlikte, laboratuvarda kendi kendine 6grenme
basar puanlari ile diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski verdigi goriilmektedir (R=0.497, R*=0.28,
p<.01). Kimya laboraruvar1 endisesi, laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu ve
laboratuvar becerilerine yonelik tutum degiskenleri birlikte, laboratuvarda kendi kendine 6grenme
basarisindaki toplam varyansin yaklasik %28’ini agiklamaktadir. Standardize edilmis regresyon
katsayisina () gore, yordayict degiskenlerin laboratuvarda kendi kendine 6grenme basarisi {izerindeki
goreli Onem sirasi; laboratuvar becerilerine yonelik tutum, kimya laboratuvari endisesi ve
laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugudur. Regresyon katsayilarmin anlamliligina
iligkin t-testi sonuclari incelendiginde ise, laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu
degiskeninin laboratuvarda kendi kendine 6grenme basarisi {izerinde 6nemli (anlamli) bir yordayici
oldugu gorilmektedir. Kimya laboratuvart endisesi degiskeni ve laboratuvar becerilerine yonelik
tutum 6nemli bir etkiye sahip degildir.

4. TARTISMA ve SONUC

Kendi kendine Ogrenme uygulamasinin basarisi ve etkililigini arastirmak amaciyla
gerceklestirilen bu ¢alismanin ana problemini “Kendi kendine Ogrenmenin kimya laboratuvarinda
Ogrenci basarisina etkisi var midir?” sorusu olusturmaktadir. Bu soruya cevap bulmak icin planlanan
calismada kendi kendine 6grenmenin; kimya laboratuvarinda basari, laboratuvarda kendi kendine
O0grenme hazirbulunuslugu, laboratuvar becerilerine yonelik tutum ve kimya laboratuvari endisesi
tizerine etkisi incelenmistir. Aragtirmada kendi kendine 6grenme uygulamasi proje tabanli 6grenme
yontemi ile gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda kendi kendine Ogrenmenin kimya
laboratuvarinda 6grenci basarisi, kimya laboratuvari endisesi ve laboratuvarda kendi kendine 6grenme
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hazirbulunuslugu tizerinde etkisi oldugu laboratuvar becerilerine yonelik tutum {izerinde etkisi
olmadig tespit edilmistir.

Laboratuvarda kendi kendine 6grenme proje tabanli 6grenme yontemi ile gerceklestirilmistir.
Projeye katilan ve kendi kendine 6grenme gerceklestiren dgrenciler, uygulama siireci i¢in adimlar
olugturmuslar, grup iginde isbolimii yapmuslar, veri toplama siirecinde farkli veri kaynaklarina
ulasmiglar, siirecin tamamini, sunularini, grup iyelerini degerlendirirken farkli Olciitler
belirlemiglerdir. Arastirma ile dgrencilerin basarilarinda anlamli bir artis kaydedilmistir. Proje tabanl
o6grenmenin akademik basar1 {izerine olumlu etkisini Atic1 ve Polat (2010) 6grencilerin proje tabanl
O0grenme silirecinde arastirma, kaynak ve zaman yonetimi becerilerine olumlu yonde katkisi ve
ozellikle proje kapsaminda toplanan kaynak ve bilgileri analiz edebilme ve sentezleme diizeyinde
becerilerini olumlu derecede gelistirmesi ve dgrencilerin yaparak ve yasarak dgrenmelerine katkisinin
bir sonucu olarak agiklamaktadirlar.

Calismadan elde edilen kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugunda goézlenen artigin anlaml
oldugu sonucu Shokar, Shokar, Romeo ve Bulik, 2002; Smedley, 2007; Sarmasoglu, 2009; Salas,
2010 tarafindan yapilan ¢alismalarla uyumludur. Kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu yiiksek
olan bireyler 6grenme siirecine aktif olarak katilan, kendi kendine 6grenme istegi fazla kaygi diizeyi
diisiik olan, 6grenmede kendini yonlendirme yetisi yiiksek olan ve en Onemlisi kendine giivenen
bireylerdir. Kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugunun incelendigi bir calismada, kendi kendine
O0grenme hazirbulunusluk puanlan diisiik olan Ogrencilerin, 6gretmenin kilavuz olarak katildig:
tartismalar, gosteriler ve projelerden daha ziyade 6rnek ¢aligmalari ve 6zel egitmen esliginde yiiriitiilen
dersleri tercih ettigi sonucuna ulagilmistir (O’Kell’s, 1988). Bu sonug proje tabanli 6grenme gibi kendi
kendine O6grenmenin uygulandigi 6grenme metotlarinin 6grencilerin  kendi kendine 6grenme
hazirbulunuglugunu arttiracagr ve kendi kendine Ogrenen bireyler olmalarina katkida bulunacagi
seklinde yorumlanabilir.

Calismadan elde edilen sonu¢ ile uygun 6grenme yontemleri kullanilarak kendi kendine
O0grenme hazirbulunuslugunun arttirilabilecegi diistiniilmektedir. Literatiir incelendiginde kendi
kendine 6grenme hazirbulunusluk puanlarinda gézlenen yiikselmenin nedenini Shokar vd. (2002) ve
Litzinger, Wise ve Lee (2005) 6grenim siirecince probleme dayali §gretim yonteminin kullanilmasi ile
aciklamistir. Kocaman, Dicle ve Ugur (2009) probleme dayali 6grenme deneyimi arttikga kendi
kendine dgrenme hazirbulunuslugunun yiikselecegine dikkat cekmislerdir. Ogrencilerin ileriki yillarda
meslek yasantilarinda gerekli olacak olan bagimsiz 6grenme becerilerini yani kendi kendine
Ogrenmeyi gelistirebilmeleri Strohfeldt ve Grant (2010)’a gore probleme dayali 6grenme ve elestirel
diisiinmenin adimlarinin takip edilmesi ile ortaya ¢ikarilan yeni probleme dayali 6grenme modeline
baglidir.

Calismanin bulgular1 laboratuvarda kendi kendine Ogrenmenin Ogrencilerin laboratuvar
becerilerine yonelik tutumlarn iizerinde etkili olmadigimi gostermektedir. Calismadan elde edilen
tutumlarda gozlenen artisin anlamli bir farka neden olmadigi sonucu Shrigley, Koballa ve Simpson
(1988), Ching-Chun ve Julia (2001), Demirkaya (2003) tarafindan yapilan ¢alismalarla uyumludur.
Ogrencilerin laboratuvar becerilerine yonelik tutumlarinda anlamli farkliliklarm gézlenememesinin
nedeni, tutumlarin duyussal alana ait davraniglar olduklari i¢in degismesinin uzun zaman dilimleri
sonunda gerceklesebilecek olmasi olarak goriilmektedir. Benzer sekilde Tasdemir (2004) isbirlikgi
O0grenme yontemi ile geleneksel grup calismasmin {niversite Ogrencilerinin kimya tutum
ortalamalarinda anlamli bir fark olugturmadigini tespit etmistir. Uygulanan yontemlerin 6grencilerin
tutumlar1 {izerine etkisinin olmamasini Unal ve Ergin (2006) uygulama siiresinin kisa olmasi, Ari
(2008) ogrencilerin tutumlariin belirli bir diizeyde olmasi ve bu tutumu degistirmenin uzun zaman
alacag1 veya degistirilemeyecegi, Baran ve Maskan (2009) ise zaman ile ilgili yasanan sikinti
oldugunu ifade etmislerdir.

Calismanin bulgulari laboratuvarda kendi kendine 6grenmenin 6grencilerin kimya laboratuvari
endiseleri lizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Calismadan elde edilen endisede gézlenen azaligin
anlaml1 bir fark ortaya koydugu sonucu Saribas ve Bayram (2009), Anilan, Gorgiilii, Balbag (2009),
Erdkten (2010), Kurbanoglu ve Akin (2010) tarafindan yapilan ¢alismalarla uyumludur. Ogrenme
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sonucunda edinilen bilginin anlamlandirilmasinda 6grencilerin gereksinimler, ilgiler, beklentiler ve
tutumlar gibi olumlu duygular ve endise gibi olumsuz duygular 6nemli bir rol oynamaktadir
(Laukenmann, Bileicher, Fu, Gldser-Zikuda, Mayring, ve Von Rhoneck, 2003). Literatiir
incelendiginde &grencilerin bilimsel ¢alismalara yonelik endiselerinin akademik yetenekleri ile ilgili
inanclarini zayiflatabilecegi belirtilmektedir (Usher ve Pajares, 2006). Bu nedenle endisenin kontrol
edilmesi gerekmektedir. Arastirmada laboratuvarda kendi kendine 6grenme ile 6grencilerin kimya
laboratuvari endigelerinde azalma oldugu kaydedilmistir. Caligmada 6grencilerin kimya laboratuvari
endiselerinde anlamli bir azalma gdzlenmesinin nedeni, laboratuvarda kendi kendine 6grenme ile
ogrencilerin kendilerine giiven duymalari, kendilerine inanc¢larini ve hazirbulunusluklarini arttirmalar
ve Ogrenmede daha c¢ok sorumluluk almalari olarak goriilmektedir. Kurbanoglu ve Akin (2010)
Ogrencilerin laboratuvar endiselerinin kontrol edilmesi ile karmasik laboratuvar gorevlerinin
ogrenilmesi ve problem ¢dzme becerilerinin arttirilacagim iddia etmislerdir. Ogrencilerin kimya
laboratuvart ¢alismalarinda endiselerini ve korkularimi kontrol etmelerine yardimei olarak 6z-
yeterliklerinin pozitif yonde gelismesine ve bunun sonucu olarak kimyaya yonelik tutumlarinin da
pozitif yonde etkilenecegi ifade edilmektedir. Erdkten (2010) ise laboratuvarda deney yaparak ve daha
cok zaman gegirerek dgrencilerin endiselerinde azalma oldugu tespit etmistir.

Aragtirma bulgular1 laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu iizerinde
laboratuvar becerilerine yonelik tutum ve kimya laboratuvari endisesinin etkisi oldugunu ortaya
koymustur. Arastirma sonuglari incelendiginde 6grencilerin laboratuvar becerilerine yonelik tutumlari
arttikga laboratuvarda kendi kendine Ogrenme hazirbulunusluklarinin da artacagi seklinde
yorumlanabilir. Laboratuvar, &grencilerin, akil yiirlitme, elestirel diisiinme, bilimsel bakis agisi
gelistirme, problem ¢dzme gibi becerilerini de gelistirmektedir (Serin, 2002). Geleneksel laboratuvar
calismalarinda 6grencilere kullanacaklari arag-gere¢ ve deney diizenekleri hazir olarak sunulmaktadir.
Kullanacaklar1 kimyasallar ise istenen derisimde verilmektedir. Bu nedenle c¢alismada Ogrencilerin
laboratuvarda kendi kendine 6grenme uygulamasina baslamadan énce hazirbulunugluk diizeyleri ve
tutumlan diisiik, endiselerinin ise oldukca yiiksek oldugu tespit edilmistir. Laboratuvarda kendi
kendine 6grenme uygulamasinda dgrenciler projelerini gergeklestirmek icin ihtiya¢ duyduklari arag-
gereg ve diizenekleri kendileri kurup, daha 6nce kullanmadiklart alet ve cihazlar1 kullanmay1 6grenip
kullanmiglardir. Gerekli kimyasallar1 istenen derisimde hazirlayip ve en Onemlisi yanlis yapma
korkusu yasamadan deneylerini yapmuslardir. Ciinkii 6grenciler projelerinde en iyi sonuca ulagsmak
icin deneylerini birka¢ kez tekrarlamiglardir. Bu durumun O6grencilerin korku ve endiselerini
azaltirken, hazirbulunusluk ve tutumlarimi arttirdig1 diistinilmektedir.

Aragtirma sonucunda laboratuvarda kendi kendine Ogrenme basaris1 iizerinde kimya
laboratuvart endisesi, laboratuvarda kendi kendine Ogrenme hazirbulunuslugu ve laboratuvar
becerilerine yonelik tutumun etkisi oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bu sonuglar literatiir ile uyum
halindedir. Stewart (2007) calismasinda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluklar yiiksek olan
Ogrencilerin proje tabanli 6grenme yaklasimi 6grenme ¢iktilarinin daha iyi oldugunu ve basarinin
yordanmasinda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugunun énemli oldugunu tespit etmislerdir. Chou
ve Chen, (2008) caligmalarinda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluk puanlari ile miihendislik,
ticaret, uzaktan egitim ve hemsirelik boliimlerinde 6grenim goren Ogrencilerin akademik basarisi
arasindaki pozitif iliski gozlemistir. Sarmasoglu (2009) ¢alismasinda akademik basarinin 6grencilerin
kendi kendine 6grenme hazirbulunusluk diizeyini olumlu etkiledigini tespit etmistir. Kocaman Dicle
ve Ugur (2009) calismalarinda probleme dayali 6grenme ve kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu
arasinda pozitif iliski oldugunu bulmuslardir. Abd-El-Fattah (2010) ¢alismasinda kendi kendine
O0grenme ve akademik basar1 arasinda anlamli iliski oldugunu goézlemlemistir. Cetinkaya ve Sengiin
(2011) kendi kendine 6grenmenin kontrol odag: gibi bireysel 6zelliklerle iligki oldugunu ve hemsirelik
ogrencileri ile yiriittiikleri calismalarinda kendi kendine 6grenmeye hazirolus ile kontrol odag:
arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonde, zayif bir iliski oldugunu saptamiglardir. Bu sonucu
i¢ kontrol odag1 inancina sahip 6grencilerin 6grenmede daha fazla sorumluluk duyduklarn ve kendi
kendine oOgrenmeye hazirolus diizeylerinin daha yiiksek oldugu seklinde yorumlamislardir.
Edmondson, Boyer ve Artis (2012) calismalarinda kendi kendine 6grenme ile akademik basari,
gelecek beklentisi, yaraticilik, merak ve yasam doyumu arasinda pozitif ve anlamli iliski oldugunu
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tespit etmislerdir. Chou (2012) ¢alismasinda miihendislik &grencilerinin kendi kendine 6grenme
becerileri ile ¢gevrimici 6grenme performanslari arasinda pozitif iliski oldugunu tespit etmislerdir.

Bu aragtirmanin sonucunda egitimde yeni bir uygulama olan kendi kendine 6grenmenin, kimya
laboratuvarinda 6grenci basarisi, kimya laboratuvari endisesi, laboratuvar becerilerine yonelik tutumu
ve laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu tizerine etkisinin oldugu tespit edilmistir.
Bu arastirma ile laboratuvarda kendi kendine 6grenmeyi gerceklestiren 6grencilerin 6grenme siirecinin
sorumlulugunu almalari, olusan {irlini hazirladiklar1 sunum ile her yoniiyle savunabilmeleri,
laboratuvarda kendi kendine 6grenme siirecini tiim yonleriyle yansitabilmeleri ve performans
degerlendirmenin Onemini kavramalar1 da saglanmistir. Bu hedeflerle yiiriitillen calismadan elde
edilen sonuglarn literatiire katki saglayabilecegi ve bu alanda kendi kendine 6grenme uygulamalari ile
ilgili yapilacak daha sonraki ¢aligmalarda yardimci olabilecek bir kaynak olacagi diisiiniilmektedir.
Ayrica bu ¢aligmanin, bireylerden ve onlar1 yetistiren 6gretmenlerden giderek artan beklentilere cevap
vermek amaciyla uygulanan kendi kendine 6grenmenin etkisine iligkin tartigmalara farkli bir bakisg
agis1 getirecegi disiiniilmektedir.

Calismanin Kayit Tarihi 1 01.06.2012
Yayma Kabul Edildigi Tarih :27.08.2012
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Extended Abstract

Self directed learning is a process that occurs within the initiative of the learner, the learner determines
his own needs, formulates aims of learning and searches for the resources which he needs (Knowles, 1975). Self
directed learning helps the individual control the learning process with lots of perspectives, develop research and
examination skills and gain self confidence. This study has been carried out in order to provide teacher
candidates with information, application and evaluation regarding self directed learning. In this context, with
application of self directed learning carried out by teacher candidates in laboratory, it is aimed that teacher
candidates will be informed of participation in the process and process itself, and gain experience for application
of self directed learning that they perform in their professional life.

In this study, the effect of self directed learning on chemistry success, anxiety of chemistry laboratory,
attitudes towards laboratory skills and self directed learning readiness of students has been examined. In
addition, the effect of chemistry laboratory anxiety and attitude towards laboratory skills on self directed
learning readiness, the effect of chemistry laboratory anxiety on self directed learning success in laboratory,
attitude towards laboratory skills and self directed learning readiness in laboratory have been researched.

In the study, pre-test and final-test research method has been used for one group. The sample of the study
consists of 33 5™ grade students studying at Hacettepe University, Faculty of Education, Department of
Secondary Science and Mathematics Education, Chemistry Education during 2010-2011 fall term. Chemistry
success test, chemistry laboratory anxiety scale, attitudes towards laboratory skills scale and scale of self-
directed learning readiness in laboratory have been used as means of data collection. In order to examine the
chemistry success of the students a chemistry success test has been developed by the researcher. Chemistry
success test consists of 20 items. Kuder—Richardson reliability index for chemistry success test is 0.90.

Chemistry laboratory anxiety scale was used to determine the laboratory anxiety of the students. The
scale developed by Bowen (1999). Turkish adaptation of the scale has been made by Azizoglu ve Uzuntiryaki
(2006). Scale is composed of four sub dimensions. Scale consists of 20 articles with the type Likert scale.
Reliability co-efficient for the using laboratory equipment and working with chemicals is 0.88, for working with
other students is 0.87, for collecting data is 0.86 and for having adequate time is 0.87.

Attitudes towards laboratory skills scale was used to identify the attitudes towards laboratory
applications, laboratory safety rules and communication skills in the laboratory of the students. The scale was
developed by the researcher. Attitudes towards laboratory skills scale is consist of 25 items with a five-point
Likert type scale. Cronbach Alpha internal consistency coefficient for the whole scale was found to be 0.910, for
recognizing the materials and chemicals sub-dimension was found to be 0.916, for considering feedback sub-
dimension was found to be 0.774, for the communication in the laboratory sub-dimension was found to be 0.809
and for the feeling ready her/his-self sub-dimension was found to be 0.643.

Scale of self-directed learning readiness in laboratory was used to determine self-directed learning
readiness in laboratory. The scale consists of five-point Likert type 32 items and it was developed by the
researcher. Scale is composed of five sub-dimensions: self-directed learning willingness in laboratory, self-
directed learning anxiety in laboratory, self-management in laboratory, self-confidence in laboratory, self-
directed working preparation in laboratory. The reliability coefficient of the whole scale is 0.91, for the self-
directed learning willingness in laboratory sub-dimension is 0.917, for the self-directed learning anxiety in
laboratory sub-dimension is 0.843, for the self-management in laboratory sub-dimension is 0.848, for the self-
confidence in laboratory sub-dimension is 0.756, for the self-directed working preparation in laboratory sub-
dimension is 0.745. Application of self directed learning has been carried out with project based learning method
in the study.

At the result of the study, it has been found out that self directed learning has a meaningful effect on
student success in chemistry laboratory. Self directed learning has a meaningful effect on student anxiety of
chemistry laboratory. At last self directed learning has a meaningful effect on student self directed learning
readiness in laboratory. At the end of research it was identified that self directed learning does not have an effect
on attitude towards laboratory skills. Self directed learning has been carried out with project based learning
method in laboratory. At the end of the study, it has been observed that there is a meaningful increase in
students’ chemistry success. It has been found out that self directed learning carried out with project based
learning has a meaningful effect on success. Also, it is seen that self directed learning in laboratory has a
meaningful effect on students’ self directed learning readiness. When literature is examined, Shokar, Shokar,
Romeo and Bulik (2002), Litzinger, Wise and Lee (2005) explained the reason of the increase in scores of self
directed learning readiness with the use of problem based learning during learning process. Kocaman, Dicle and
Ugur (2009) pointed out that as learning experience based on problem increases, self directed learning readiness
does too.
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The findings of the study show that self directed learning in laboratory is not effective on students’
attitudes towards laboratory skills. The reason why meaningful differences in students’ attitudes towards
laboratory skills have not been observed is that as attitudes are related to affective domain, their changing can be
considered to take a long time. Similarly, Tasdemir (2004) has found out that cooperative learning method and
traditional group work does not create a meaningful difference in chemistry attitude averages of university
students. The findings of the study demonstrate that self directed learning is effective on students’ chemistry
laboratory anxiety. The reason of this result is seen as students have confidence in themselves with self directed
learning in laboratory, their belief and readiness increase and they become more responsible in learning.
Kurbanoglu and Akin (2010) have claimed that learning complicated laboratory duties and problem solving
skills will improve with the control of students’ laboratory anxiety.



