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Oz

Bu calismada; yerel bir cesit olan Siyez bugdayinin Uretiminden tuketimine kadar olan surecinin
detayl analiz ve yorumunu yapmak ve deder zincirinde yer alan aktorleri pelirlemek amaclanmistir.
Calismada detayl bir arastirma yapabilmek icin monografik arastirma teknigi kullaniimistir. Bu teknikte
bilgiler anket yolu ile elde edilmistir. Anket calismalari 2014 yilinda Kastamonu lli Insangazi ilcesinde 15
yerlesim yerinde (kdy, mahalle) 32 Uretici ve 44 tUketici ile yaratGimuUstar. Uretilen Siyez bugdayinin
%68'i hayvan beslemede %32'si bulgur yapiminda kullaniimaktadir. Uretilen bulgurun ise %11’
evde tuketilmekte, %85'i pazarlanmaktadir. Ortalama 31 villik ¢ift¢ilik deneyimine sahip dreticilerin
yaklasik %54°Ganun elle serpme ekim yaptigi, sadece %3 1°inin Ust gubre kullandigi belirlenmistir. Ust
gubre kullanan ureticilerin %70inin elle serpme ile gubre attdgl, tamamma yakininin hastalik ilac
kullanmadigr tespit edilmistir. Ortalama verim 228 kg/da olarak belirlenmistir. Ureticilerin buydk bir
POIUMU bugdayini 2-8 km uzakliktaki tas degirmenlerde 6gutmektedir. Bolgede yillik kisi basina 14.2
kg Siyez bulguru tuketiimektedir. Siyez bugdayi en cok yetistirildigi ilce olan Ihsangazi'nin adiyla
beraber aniimaktadir ve bolge icin dnemli bir gelir kaynagidir. Yerel ¢esitlerin korunmasi ve Ureticilerin
Uretime devamliligr acisindan koruma ve pazarlama stratejilerinin belirlenmesi dnem tasimaktadir.

Anahtar kelimeler : Bulgur tiketimi, Siyez bugday, yerel cesitler

Cultural Heritage Siyez \Wheat From the Ihsangazi Farms to

the Cuisine
Abstract

The present study aimed to conduct a detailed analysis and give suggestions on Einkorn wheat -a
type of local wheat- starting from its production until its consumption and to determine related actors
in the value chain. Monography was utilized with a view to carrying out a comprehensive research.
In this research method, the information was obtained through a survey. The survey was conducted
in 2014 with the participation of 32 manufacturers and 44 consumers in 15 residential settlements
(village, quarters) in the district of Insangazi which is located in the province of Kastamonu. 68% of the
Einkorn wheat produced is used in animal feeding, while 32% is used in making of bulgur. 11% of
the bulgur produced is consumed in homes and 85% is placed on the market. It was found out that
around 54% of the manufacturers with 31 years of experience on average in the field of farming uses
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the broadcast sowing method, and only 31% of manufacturers uses the surface-applied manures. Of
the manufacturers using surface-applied manures, it was observed that 70% utilizes broadcast sowing
method in fertilizing the soil, and that almost none of them uses any pesticides. The average efficiency
obtained was determined to be 228 kg/da. The majority of the manufacturers grinds the wheat at
stone mills that are located at a distance of 2-8 km from their farms. 14.2 kg Einkorn bulgur per person
is produced annually in the region. Einkorn wheat is named after the district with the same name
and is a vital source of living in the region. Therefore, it bears significance to define the protection and
marketing strategies in terms of the protection of local species and sustainability of their production by

manufacturers. .

Keywords: Consumption of bulgur, einkorn wheat, local species

GiRis

Zengin bir biyocesitlilige sahip olan Turkiye
ayni zamanda bircok turun de gen merkezidir. Bu
tarlerden biri olan bugday, ekonomik degerinin
yani sira sosyo-kultarel ve tarihi bir deger de
tasimaktadir. Bugdayin en ilkel formu olarak
pilinen ve tarihi yaklasik 10 000 yil dncesine
dayanan Siyez(einkorn/Triticum monococcumyL.)
bugdayl bu kultdrel mirasin dnemli bir parcasidir.
Iza, Kaplica, Kavulca olarak da adlandinlan Siyez
ya da Einkorn (Triticum monococcum), Triticum
boeoticum tUrunden yabani bugday turundn
kdltare alnmis formudur.  Triticum  dicoccum
bugdayl ile birlikte erken doénemde kultdre
alinan bugday turlerindendir. llk kez GUneydogu
Anadolu bolgesinde yer alan Karacadag'da
evcillestirildigi dusunulmektedir (Kimber ve Sears
1983).

Siyez kelimesi bazi yerlerde hem emmer hem
de einkorn i¢in kullaniimaktadir (Karagoz 1996,
Ertug 2004, Giuliani vd., 2009). Cogunlukla uzun
boylu olduklari icin yatan, gubreye tepkisi pek
olmayan ve genelde yaprak hastaliklarina hassas

cesitler (Ozberk vd. 2005) olarak bilinmektedir.
Tek basakc¢ikli olmasi ve siki kavuz yapisi ile hastalik
ve zararllara dayanikli, kurak sartlarda ve fakir
topraklarda rekabet gucu yuksek bir tar olan
Siyez bugdayi, yuksek yag icerigine ve ekmeklik
bugdaya gore daha fazla san lutein oranina
sahiptir. Yaygin bir uretime sahip olmamakla
pirlikte, Uretimi cogunlukla geleneksel metotlarla
yapilmaktadir. Daha ¢ok bulgur ve hayvan yemi
olarak degerlendirimekte, tas degirmenlerde
Ogutulerek yapilan bulgur eksili pilav, kuru pilav
ve salcali pilav seklinde tUketiimektedir. Geleneksel
ekmek yapiminda kullaniimakla birlikte son
yillarda cok dusuk oranlarda un ve eristesi de
yapiimaktadir.

Siyez bugdayr da en fazla Kastamonu ilinde
uretilmektedir. Oldukc¢a az miktarlarda Bolu, Sinop
ve Samsun ilinde birkac ciftci tarafindan ekimi
devam ettirimektedir. Kastamonu ili Insangazi ilcesi
en fazla ekim alanina sahiptir ve bulgur icin Uretimi
yapllimaktadir. Kastamonu Tanm ve Orman |l
Mudarlagu 2014 yili kayitlarnina gore Kastamonu'da

Cizelge 1. 2014 yili Kastamonu ili Siyez bugday ekim alani ve bulgur Gretimi
Table 1. Einkorn wheat cultivation area and bulgur production in Kastamonu province in 2014

iice Adl Ekilen Alan (da) Uretim (ton) Bulgur (ton)*

ihsangazi 5000 1250 225 900
Seydiler 750 187.5 112.5

Merkez 425 106.25 32 53
Devrekani 200 50 15 25
Arac 100 25 3 20
Taskopru 100 25 7.50 12.5
Daday 75 18.75 10 1.80
Agl 40 10 10
Toplam 6690 1672.5 405 1022.3

Kaynak: Kastamonu Tarim ve Orman il Madurlaga (2014)
*Bulgur Verimi % 60 randimanla hesaplanmistir.

87



Soil Water Journal
topraly

S. Karabak, R. Tascl, V. Ceyhan, K. Ozbek, H. Yice Arslan

Cizelge 2. 2015 Yil Kastamonu lli Siyez bugday: ekilis alani

Table 2. Kastamonu province einkorn wheat cultivation area in 2015

ilce Adi Ekilen Alan (da)
Ihsangazi 6000
Seydiler 790
Merkez 530
Devrekani 200
Taskopru 100

Arac 100
Daday 75

Adl 40
Toplam 7835

Kaynak: Kastamonu Tarim ve Orman Il Madarlaga (2015)

1000 duzeyinde Siyez Ureticisi bulunmaktadir.
Bunun yaklasik 750 kadar Ihsangazi ilcesindedir.
Siyez bulguru bu bolge halki icin geleneksel bir
urun ozelligi tasimaktadir. Yore halki icin énemili
bir gelir kaynagi olmasina ragmen il ici ve il disl
pitkisel Uretim ve ticarette ¢ok az bir paya sahiptir.
2014 yiinda Kastamonu'da toplam 6690 da Siyez
bugdayi ekilmis ve 405 ton bulgur dretilmistir. 2015
yllinda ise ekim alani 7835 dekara yukselmistir.
Ihsangazi, merkez ve Seydiler ilcesinde 2014 yilina
gore ekim alanlannin artudl goérdlmektedir. 2015
yllinda Insangazi'de toplam ekim alani 6 000 dekara
ulasmistir (Cizelge 1, 2). Kastamonu'da ayrica
oldukca dusuk miktarda catal Siyez de (Triticum
dicoccum) Uretilmekte ve genellikle hayvan yemi
olarak degerlendirimektedir. Isleme zorluklar,
sinirl pazarlama imkani ve talep yetersizligi, drin
ekiminin azalmasinda kilit faktorlerdir. Emmer’in
yoksul topraklara adapte olabilmesine ve dusuk
girdi ihtiyacina ragmen, pazar firsatlarinin yetersiz
olmasi uretimi engelleyen &nemli bir faktérdur
(Giuliani vd., 2009).

Son vyillarda saglkl gidalara ve yerel Grdnlere
olan talebin artmasi ile Siyez bulguruna da talebin
artugl goérulmektedir. Ancak talep artisina ragmen
Uretimde yeterince artis saglanamadigindan
piyasa degeri giderek yukselmekte ve tuketicinin
alim gucunu zorlastirmaktadir.

Bu calismada Oncelikle Uretimden tuketime
kadar olan sdrecin analiz ve yorumunu yapmak,
pazarlama firsatlari hakkinda fikir Gretmek, cesidin
cevresel, sosyo-ekonomik ve beslenme acisindan
strdurdlebilirligini - arastirmak, yeni politikalarin
gelistirilmesi icin politika yapicilara veri saglamak
amaclanmistir. Ayni zamanda c¢alismadan elde
edilen veriler deder zinciri analizi arastirmasi icin
onemli bir kaynak olusturmustur.
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Bu ¢calisma; Bioversity International tarafindan
kdresel olarak, Tanm ve Orman Bakanhgi Tarimsal
Arastirmalar ve Politikalar Genel Mudurlugu
tarafindan ulusal olarak yuarutdlen, UNEP ve
FAO'nun uygulayici oldugu ve Kuresel Cevre
Fonu tarafindan desteklenen, “Beslenme ve Gida
Icin Biyocesitlilik Projesi (BFN)' kapsaminda yapilan
sosyo-ekonomik ¢alismalarin bir bolumudur.

MATERYAL VE YONTEM

BFN projesi kapsaminda vyapilan sosyo-
ekonomik ¢alismalarda 41 adet yabani tur ve 2
adet yerel bordlce ve yerel bugday cesidinin
uretiminden tuketimine kadar olan sure¢ detayl
olarak arastinimistir. Calismada yerel bugday
cesidi olarak Siyez secilmistir. Bu kapsamda; Siyez
bugdayiile ilgili arastirma uretimin en fazla oldugu
Kastamonu lli Insangazi ilcesinde yGrGtalmuUstar.

Calismada monografik arastirma  teknigi
kullaniimistir.  Monografi: ~ sinirlart— belirlenmis
tek bir konu ustunde uygulanan bir arastirma
teknigidir. Kisaca sinirli bir konunun, derinlemesine
incelenmesidir. Bu teknikte bilgiler anket yolu ile
elde edilmistir. Ayni zamanda yerlesim yerleri ve
pazarlarda on bilgi toplama c¢alismasi yapilmustir.
Ornek sayisi ana kitleyi temsil edecek sekilde gayeli
olarak secilmistir.

Anket calismalari 2014 yilinda Kastamonu
lli Insangazi ilcesinde 15 yerlesim yerinde (koy,
mahalle) 32 dretici ve 44 tuketici ile yaratalmustar.
Arastirmanin birincil verileri anket yolu ile elde
edilen verilerden, ikincil verileri ise Kastamonu
ve Ihsangazi Gida Tarim ve Hayvancilik 1l ve lice
Mudurluklerinden, sahada yapilan on arastirmalar
ile saglanan verilerden ve literatdr taramalarindan
olusmaktadir.
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Calismanin amaclan dogrultusunda anketler
ile:

= Yetistirme teknidi, isleme, pazarlama,

= Ticari cesitlerle rekabet durumu,

= Tuketim sekli, miktari, tGketim siklig,

= Uretimin strdurlebilirlidi,

»  Uretici ve tuketicilerin biyocesitlilik  ve
cevresel farkindaliklari,

=  Unutulmaya vyUz tutmus geleneksel
pilgileri detayl arastinimustir.
Verilerin - analizinde  agirlikli  ortalamalar,

frekans dagiimlari, oransal dagiimiar gibi temel
istatistikler kullaniimustir. Yerel ve ticari cesitlerin
karsilastinlmasinda ise elde edilen verilerin
ortalamalarinin  karsilastirimasi  yerine  Siyez
bulguru ve ticari bulgur ¢esitlerinin medyanlarnnin
karsilastinlmasi amaciyla Mann-Whitney U testi
(Sokal ve Rohlf 1981; Ozdamar, 2004; Ozmutaf
2004) gerceklestirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Anket yapilan Ureticilerin yas ortalamasi 51
olup, %53°G ilkokul, %311 ortaokul ve %16's|
lise mezunudur. Ortalama hane halki bayuklugu
5.9 kisi olup, hane halkinin %49'u erkek, %517
kadin nufusundan olusmakta ve %77'si tanmla
ugrasmaktadir. Ureticilerin tarmsal deneyimleri
ortalamayaklasik 34 yil, Siyez yetistirme deneyimleri
ise ortalama yaklasik 31 yildir.

Ortalama isletme buydklugu 90 dekar, parsel
sayisi ortalama 21 ve toplam ekilen arazinin %81°i
mulk arazilerdir. Ureticilerin %16'sinin kendilerine
ait arazisi bulunmamaktadir.

Anket vyapilan Siyez dreticilerinin - yaklasik
%44'0 sadece ev tuketimi icin Uretim yaparken
%56'si hem ticari hem de ev tuketimi icin Uretim
yapmaktadirlar. Son on yilda ureticilerin %50'si
Siyez ekim alanlarini degistirmediklerini, %340
arttirdiklanini ve  %16'st ise azalttklarini ifade
etmislerdir. Genel olarak buylk cogunlugu on
yildir verimde degisiklik olmadigini belirtmistir.

Siyez bugdayinin yetistirme teknigi

Bolgede Siyez bugdayr kirac alanlarda
yetistiriimektedir. Teknolojinin az kullanildigi bu
alanlarda 25 Ekim-7 Kasim arasinda ekim yapilmakta
ve ureticilerin %54'U elle serpme ekim yaparken,

9%28'i mibzer ile ekmektedir. Ureticilerin %18 ise
hem elle hem de mibzer ile ekim yapmaktadir.

Dekara ortalama olarak yaklasik 31 kg tohum
atlmakta ve tamami kendi Urettikleri tohumu
kullanmaktadir.  Ureticilerin =~ %69'u  tohum
ilaclamasi yapmamaktadir. Tohumluk fiyatlar 1.2-
1.5 Tl/kg arasinda degismektedir.

Ureticilerin %94t taban guibresi, taban gubresi
atanlann yaklasik %330 ise Ust gubre atmaktadir.
Hic gubre kullanmayanlarin orani %6’dir. Taban
gubresi atanlann  %63'U kimyasal gubreler,
yaklasik %17’si ahir gubresi atarken, %20'si her
ikisini de kullanmaktadir. Genel olarak kompoze
gubre tercih edilmekte ve dekara ortalama 21
kg atimaktadir. Ureticilerin %70 elle glbre
atmaktadir. Ust gUbre olarak cimen tozu ve Ure
tercih edilmektedir.

Ureticiler hastalik ve zararlilarla mtcadele icin
ila¢ kullanmazken, yabanci ot ilaclamasini sadece
%41'i yapmaktadir.

Hasat donemi 10 Temmuz-22 AJustos arasinda
degismektedir. Elle hasat yapanlarin orani oldukca
dusuk olup genellikle bicerdover ve harman
makinasi ile hasat yapilmaktadir. Cogunlugu ticari
cesitlerden daha ge¢ hasat yapmaktadir. Elde
edilen ortalama verim 228 kg/da duzeyindedir.
Tarkiye genelinde Kan vd. (2011)nin yapmis
oldugu calismada yerel bugday hasadinda
picerddver, bicme, orak ve tirpan kullanildigr ifade
edilmistir.

Ureticilerin %47'si Siyez bugdayi Uretiminde
problem yasadiklarini  belirtmistir.  Pazarlama
problemi birinci sirada yer almakta olup bunu;
yatma ve kuraklik problemleri, satis fiyatinin
dusuk olmasi, bicerdover ile hasatta tane kaybi ve
mazotun pahali olmasi izlemektedir.

Siyez tasarruf

pazarlama

bugdayinin sekli ve

Siyez bugdayinin samani hayvan pbeslemede,
taneleri bulgur yapminda ve kanatlh hayvan
beslemede kullaniimaktadir. Uretilen bugdayin
sadece %32'si pbulgur yapilmaktadir (Sekil T).
Ureticilerin  yaklasik %68 kalan bugday Kkiler,
ambar ve evlerinin  bir odasinda muhafaza
etmektedir. Siyez Uretimi cogunlukla hayvancilikla
ugrasan dusuk gelirli - kdguk aile isletmeleri
tarafindan devam ettirimektedir. Ozellikle daglik
alanlarda kucuk isletmelerde ev ihtiyacina yonelik
uretim yapilmaktadir (Kan vd., 2011).
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¥ Bulgur Yapilan Miktar

¥ Hayvan Beslemede Kullanilan
Miktar

Sekil 1. Siyez bugdayinin tasarruf sekli (%)
Figure 1. The saving type of Einkorn wheat (%)

Ureticilerin %12.5'i Siyez bugdayini kendi
degirmenlerinde, yaklasik %27'si bulunduklar
koy icindeki degirmenlerde, %60,51 ise
ortalama 8 km uzakliktaki kdy disi dedirmenlerde
Ogutmektedir.

Hasat sonrasi harman, ayiklama, yikama,
pisirme gibi on hazirliklar  tamamlandiktan
sonra tas degirmenlerde ogutulen bulgur ev
intiyacr ayrildiktan sonra pazara sunulmaktadir.
Uretilen bulgurun yaklasik %1 1'i ev ihtiyac icin
kullanilirken %851 pazarlanmaktadir (Sekil 2).
Urin pazara ilk olarak Agustos ayinda satisa
cikariimakta, pazarda subat ayina kadar satista
kalmaktadir.

¥ Bulgur Yapilan Miktar

¥ Hayvan Beslemede Kullanilan
Miktar

Sekil 2. Siyez bulgurunun tasarruf sekli
Figure 2. The way of saving einkorn bulgur

Pazarlama imkanlarinin kisith olmasi
ureticilerin -~ énemli  problemlerinden  biridir.
Ureticilerin yaklasik yarisi Grettigi bulgurun bir
kismini  pazarlamaktadir.  Bulgur pazarlayan
Ureticilerin %601 urdnu kendisi yerel pazara
goturmektedir. Direk Ureticiye satis fiyati ortalama
5 Tl/kg'dir. Diger Ureticiler ise yerel pazarda
toptanci veya tuccarlara satis yapmaktadir. Araci
veya toptanciya satis fiyat ise yaklasik 4,8TL/
kg'dir. Fiyatlar piyasa sartlarina ve aliclya gore
olusmaktadir. Siyez bulgurunun pazardaki en
dusuk fiyatr 3,9 Tl/kg, en yuksek fiyati 6,5 TL/
kg'dir. Ticari bugday cesitlerinden elde edilen
bulgurun yerel pazarlardaki ortalama satis fiyat
1.5 Tl/kg'dir.

Siyezin islenmemis bugday olarak satis fiyati
yaklasik 0,86 TL/kg, ticari bugdaylarin ise yaklasik
0.56 Tl/kg oldugu, Siyez bugdaynin ticari
bugdaya oranla %53.6 oraninda daha yuksek
fiyatla satldigi belirlenmistir.

Siyez ve ticari bugday cesitlerinin bazi
ozellikler acisindan karsilastiriimasi

Siyez udreticilerinin %66'sI ayni zamanda ticari
bugday cesitlerini de ektiklerini ifade etmislerdir.
Siyez bugday: ile ticari bugday cesitleri bazi cesit
Ozellikleriacisindankarsilastinldiginda; ticari cesitlerin
yatmaya karsi dayaniklilik ve bulgur veriminin Siyez
bulguruna gore daha iyi oldugu, incelenen diger
Ozelliklere acisindan Siyez bugdayinin ticari ¢esitlere
gore daha iyi oldugu tespit edilmistir (Cizelge 3).

Siyez bugdaylr ve ticari bugday cesitlerinin

medyanlarnin karsilastinimasi amaciyla

Cizelge 3. Siyez ve ticari cesitlerin bazi kriterler acisindan karsilastiriimasi

Table 3. Comparison of Einkorn wheat and commercial wheat varieties in terms of some criteria
Cesit Ozellikleri* Siyez Bugdayi Ticari Bugdaylar Toplam

Ortalama  Std. Sapma Ortalama  Std. Sapma  Ortalama Std. Sapma

Verim 1.800 0.847 2.033 0.809 1.917 0.829
Hastaliklara karsi dayaniklilik 1.600 0.855 2.267 0.640 1.933 0.821
Zararllara karsi dayaniklilk 1.600 0.855 2.233 0.679 1.917 0.829
Soguga karsi dayaniklilik 1.633 0.850 2.233 0.626 1.933 0.800
Kurakliga karsi dayaniklilik 1.933 0.740 2.267 0.583 2.100 0.681
Pazar fiyati 1.600 0.855 2.433 0.679 2.017 0.873
Yatmaya karsi dayaniklilik 2.500 0.682 1.933 0.868 2.217 0.825
Saman kalitesi 1.733 0.868 2.000 0.830 1.867 0.853
Saman verimi 1.667 0.844 2.133 0.776 1.900 0.838
Bulgur kalitesi 1.467 0.860 2.367 0.490 1.917 0.829
Bulgur verimi 2.233 0.935 2.167 0.791 2.200 0.860

*1:lyi, 2:Normal, 3:Kotd

90



Soframiza Kultdr Mirasi Siyez Bugday!

Soil Water Journal

toprapsu. .
eroisi

Cizelge 4. Mann-Whitney U testi
Table 4. Mann-Whitney U test

Cesit Ozellikleri Mann-Whitney U Wilcoxon W Z Asymp. Sig. (2-tailed)
Verim 379.000 844.000 -1.116 265
Hastaliklara karsi dayaniklilik 244.000 709.000 -3.234 .001
Zararllara karsi dayaniklilik 255.500 720.500 -3.056 .002
Soguda karsi dayaniklilik 259.500 724.500 -2.993 .003
Kurakliga karsi dayaniklilik 338.000 803.000 -1.829 .067

Pazar fiyati 216.500 681.500 -3.682 .000
Yatmaya karsi dayaniklilik 288.000 753.000 -2.582 .010

Saman kalitesi 370.000 835.000 -1.266 206

Saman verimi 309.000 774.000 -2.219 .026

Bulgur kalitesi 171.500 636.500 -4.376 .000

Bulgur verimi 419.500 884.500 -.489 .625
gerceklestirilen  Mann-Whitney U testi  analiz Siyez bulgurunun tiketim miktan ve sikhgi

sonucunda verim, saman kalitesi ve bulgur verimi
haricinde Siyez bugdayi ve ticari bugday arasinda
diger ozellikler acisindan farkliik oldugu tespit
edilmistir (Cizelge 4).

Her iki tablo degerlendirildiginde ticari ¢esitlerin
Siyez bugdayina gore yalnizca yatmaya karsi daha
dayanikli oldugu (p = 0.01); verim, saman kalitesi
ve bulgur verimi acgisindan herhangi bir farklilik
bulunmadigi, incelenen diger tum degiskenler
acisindan ise Siyez bugdayinin daha iyi oldugu
ortaya ¢ikmaktadir.

Uretime devam etme istegi ve biyocesitlilik

Ureticilerin  tamami Uretime  devam  etmeyi
istediklerini belirtmislerdir. Devam etme nedenlerini
ise; bulgur icin, gelir kaynagi, geleneksel bir trun,
fiyati yUksek ve hayvan yemi olarak kullanmak
icin seklinde siralamislardir. Son bes yil icinde
Siyez budgday Uretimine yonelik bir yatinm yapip
yapmadiklar  soruldugunda;  yaklasikk  %9'u
paketleme Unitesi, ekim mibzeri ve sortex cihazi
aldiklarini bildirmislerdir. Buyuk bir bolumu ileride
cocuklarinin devam ettirmesini istemelerine ragmen
cocuklarin istekli olmadiklanni ifade etmislerdir.

Son onyilda cevrelerinde biyocesitlilik agisindan
degisiklik olup olmadigr sorusuna ureticilerin %50
si “evet/var” cevabini vermistir. Bu degisiklikleri;
iklim degisti (kislar azaldi, sicaklik arttl) ve bocekler
artti seklinde ifade etmislerdir.

Kaybolan bitki turleri var mi sorusuna ise 3 kisi
“BEvet: Selvi kavagl, kendir ve burcak”, kaybolan
pbocek ve hayvan tarlerine %25': “Alakarga, keklik,
yerlisigir” cevabini vermistir. Kaybolma nedeni olarak
gubreleme, tanm ilaglan ve hastaliklar gosterilmistir.

Arastirma sonuglarina gore; yillik Siyez bulguru
tuketim miktar hane basina 84 kg, kisi basina 14.2
kg olarak belirlenmistir. Boélgede Siyez bulguru
geleneksel bir uran olmasi nedeniyle hane ve
kisi basina tuketim miktarn yuksek seviyelerdedir.
Yapillan bazi arastirmalarda; Turkiye'de bulgur
tuketiminin kisi basina ortalama 12 kg oldugu
ancak dogu bolgelerinde 23 kg'a kadar yukseldidi,
pati bolgelerinde ise 7 kga kadar dustugu
belirlenmistir (Bayram 2000, Bayram ve Oner
2002).

7%

5% i>iil'%;i ' ® Haftada 5-6
y - ®Haftada 3-4
[ Haftada 1-2
| 4% 3 ® 15 Giinde 1

Sekil 3. Siyez bulgurunun tketim sikligi(%)
Figure 3. Frequency of consumption of Einkorn bulgur (%)

TUketicilerin %43'U haftada 1-2 kez tUketirken,
%34'U 3-4 kez tUketmektedir. Haftada 5-6 kez
tuketenlerin orani %7 seviyesindedir.

Taketim sekli genellikle eksili Siyez pilavi, kuru
pbulgur pilavi, ¢orba, dolma ici ve kisirdir. Eksili
Siyez pilavi tamamen ydreye has olup yenilebilir
yabani otlarla yapiimaktadir.

SONUCLAR

Siyez bugdayi hakkinda gen kaynagi olarak
kalitesi ve morfolojik dzellikleri agisindan birgok
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calisma bulunmaktadir. Ekonomik acidan
degerinin  dusUk  olmasi  sosyo-ekonomik
calismalarin sinirl kalmasina neden olmustur.
Ancak yerel cesitler ve yenilebilir yabani turler,
organik Urunler gunumuzde giderek artan bir
deger kazanmaktadir. Saglikli beslenme istedi,
diyetler ve dodgal drunler tUketme arzusu
tuketim aliskanliklarini da etkilemistir. Bu ¢calisma
ile Siyez bugdayinin deger zincirinde yer alan
aktorleri belirlemek, Uretimden tuketime kadar
olan asamay! detaylandirmak, ticari cesitlerle

rekabet edebilme gucunu ortaya koymak
amaclanmistir.
Kastamonu ilinde Siyez Uretimi acisindan

pUyUk potansiyel olmasina ragmen Uretim miktari
oldukca dUsuktar. Ihsangazi yoresinin diger tarim
drdanlerinin ekimi icin elverissiz olmasi, kurakliga
ve verimsiz topraga dayanikli olan Siyez bugdayini
ilce icin en dnemli tanm Urdunu haline getirmistir
(Zengin, 2015).

Siyez bugdayi Ihsangazi ilcesi icin 6nemli
pir kultar mirasi, geleneksel bir gida ve gelir
kaynagidir. Bircok yerde Ihsangazi Siyez bugday:
olarak anilmasinin en énemli nedeni uretiminin
en fazla bu ilcede vyapilmasidir. Birkag il
oncesine kadar ilcede festivaller, sosyal aktiviteler
duzenlenmis ve tanitimina agirlik verilmistir.
Gorsel basinin tanitim ve tuketimde oldukca etkili
oldugu goéruimustur.

Siyez  vyetistiriciligi  diger yerel cesitlerde
oldugu gibi daha cok daglik ve kucuk alanlarda
yapiimaktadir. Bu nedenle teknoloji  kullanimi
oldukca dusuktar. Ekimi, bakimi, harmani elle
yapimakta ve tas degirmenlerde Ogutulerek
bulgur elde edilmektedir. Kastamonu'da Seydiler
ilcesinde bir adet bulgur fabrikasi bulunmaktadir.

Fabrikada wun, eriste gibi farkl Grdnler de
uretilmeye baslanmustir.
Siyez  ureticilerinin - en  onemli  problemi

pazarlama imkanlarinin kisith  olmasidir.  Yerel
pazarlarda Urunu  tuketiciye direk kendileri
satmaktadir. Bir kismi ayni zamanda yerel
pazarda araci-toptancilara da satis yaptiklarini
ifade etmislerdir. Uretimin sinirl olmasi bayk
pazarlarda dranun yer almasmna ve talebi
karsilayamamasina sebebiyet  vermektedir.
Hayvan yemi olarak kullanilan miktarin bir kismi
bulgur uretimine aktarilabilir ve dreticiler yerel
cesit ekimine tesvik edilebilir ise bulgur dretiminde
artis saglanabilecektir.
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Ticari cesitlere oranla islenmis urdn olarak
Ureticiye daha fazla gelir getirmektedir. Ayrica ticari
cesitlere oranla daha az girdi kullanildigindan,
Uretim maliyeti daha dusuktar. Siyez ve ticari
bugday cesitleri cesit  Ozellikleri  agisindan
karsilastinidiginda  Siyezin  yatma problemi ve
pazarlama firsatlan disinda daha fazla 6ne ¢iktgi
gorulmustar. Yatma problemi ile ilgili olarak
yetistirme teknigi konusunda detayl arastirmalara
intiyac  bulunmaktadir.  Fakir topraklarda iyi
performans goéstermesi daha az ilag ve gubre
kullanimi nedeniyle organik urun yetistiriciligine
oldukca yatkindir. Bolgede 2-3 uretici disinda
organik Uretim yapan ve sertifika alan uretici
pbulunmamaktadir. Bazi pazarlarda Siyez bulguru
yuksek fiyatlarla organik urUn stantlarnda yer
almakta ancak sertifikasi  bulunmamaktadir.
Organik arun yetistiriciligi icinde yerel cesitlerin
kullanilabilirligi - arastinimasi  gereken bir  diger
husustur.

Ureticilerin ~ coguniugu  Siyez  bugdayi
uretimine devam etmeyi istemektedirler ancak
uretimi arttirmaya yonelik bir yatnm planlan
bulunmamaktadir.

Ihsangazi ilcesinde Siyez bulguru oldukca sik
ve yuksek miktarda tdketiimektedir. Tuketiciler
tarafindan geleneksel bir gida ve diger bulgurlara
nazaran daha lezzetli oldugu icin ¢ok tuketildigi
vurgulanmistir. Yoreye has olan eksili bulgur pilavi
en fazla tdketilen yemextir.

Siyez yetistiricileri son yillarda c¢evrelerinde
biyocesitlilik — acisindan  birtakim  degisiklikler
oldugunu, baz bitki ve hayvan tdrlerinin yok
oldugunu ifade ederken bocek populasyonunun

artugini - belirtmislerdir.  Bunlara neden olarak
tanmda kimyasal kullanimini  gostermislerdir.
Son on wyl i¢inde iklimde de dedgisiklikler

oldugu, sicakliklarin artugi, kislann daha kisa
gectigi aktariimistir. Ancak bu durumun Siyez
bugday! Uretimine etkisi konusunda fikir beyan
etmemislerdir.

Bolgede Siyez yetistiriciligi gittikce daha cazip
hale gelmektedir. Ancak pazarlama imkanlarinin
kisith olmasi ¢6zum bekleyen baslica problemdir.

Siyez bugdayinin énemli bir gen kaynag ve
pir kdltdr mirasi olmasi; korunmasina, uretimi
artunict  ve  alternatif pazarlama  stratejilerinin
gelistiriimesine  ihtiyac  duyulmaktadir.  Bu
stratejilerin - ayni zamanda tum yerel cesitleri
kapsamasi dnem arz etmektedir.
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Arastrmanin  gerceklestiriimesinde  emedi
gecen “Gida ve Beslenme icin Biyocgesitlilik Projesi”
ekibine, Kastamonu Il ve lice Tarm ve Orman
Muadurldklerine ve Siyez budgday! Ureticilerine
tesekkur ederiz.
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