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Engellilik, ¢cogu toplumda 6ne c¢ikan sosyal dislanma faktérlerinden
biridir. Engelliler tarih boyunca insanlik disi yasama zorlanmislardir ve bugilin
bile engelli olmak ¢ogu ulkede dislayici etkenlerden biridir. Engelli bireyler,
cogunlukla da engelli kadinlar zor kosullarda yasamaktadirlar. Sosyal dislanma
ve yok sayma, engelli kadinlarin ginlik yasamlarini ve sosyal hayata
katilimlarini zorlastirmaktadir. Cinsiyet ayrimciligi nedeniyle engelli kadinlar en
zorlu hayati yagsamakta ve Turkiye'de de siddetle karsi karsiya kalmaktadirlar.
Bu arastirma, kirsal kesimdeki kadinlara ve kadinlarin engellilik deneyimlerine
odaklanmaktadir. Arastirma, Dogu Anadolu'da bulunan Adivar, Yoncall,
Degirmensuyu, Kotanl ve Golyani adlarinda bes Mus kdyluni kapsamaktadir.
Kirsal yasam ve sosyal yapi baglaminda engelliik deneyimlerini ortaya
koymalari igin 13 kadin ile gériusiimistir. Kadinlarin sosyal hayata ve karar
almaya katilamadigi belirlenmigtir. Kadinlar kamusal alanda yok sayilmakta ve
kamusal alanda egitim, saglik ve gida guvenligi en énemli sorun alanlari olarak
gorulmektedir. Ozel alanda g¢ogunlukla psikolojik ve fiziksel siddet ile
karsilasmaktadirlar. Kirsal yasamin ana sinirlamasi, kadinlari diger insanlara
mecbur kilan altyapidir.
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Gender And Disabled Women In Rural Areas: Sample of Bulanik Village
Abstract

Disability is one of featured social exclusion factor in most societies.
Throughout the history they were threated inhuman way an even today being
disable is one of the exclusionary factor in most countries. Disabled people but
mostly women lives in tough conditions. Exclusion and ignorance are still
forcing their daily life and participation to social life. Because of gender
discrimination disabled women live the most diffucult life and face violence and
ignorance in Turkey too. This research focuses on rural women and their
disability experiences. The research covers five villages of Mus, located in
Eastern Anatolia naming Adivar, Yoncali, Degirmensuyu, Kontanli and Gdélyani.
13 women were interviewed to lay out their disability experince in the context of
rural life and its social structure. It was determined that women could not
participate in social life and decision making. They are absent in public syphere
and education, health and food security is most crucial problem areas in public
sphere. In private sphere they face mostly with psychological and physical
violence. Main limitation of rural life is infrastructure which makes women are
obliged to other people.

Keywords: Rural, Disability, Woman, Gender, Social Exclusion, Mus
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Dinya Saglk Orgiti tarafindan 2010 vyilinda yapilan nifus
hesaplamalarinda, diinyada bulunan bir milyardan fazla insanin yaklasik
%15’inin bir engellilik trd ile yasadigi tahmin edilmektedir. Dinya Saghk
Arastirmasr’nin yapmis oldugu calismaya goére ise 785 milyon engelli birey
arasindan 110 milyon engellinin ciddi zorluklar yagadigi sonucuna ulagiimigtir.
Butiin engelli bireyler ayni 6lglide dezavantaja sahip degillerdir. Ornegin, engelli
kadinlar engelli erkeklere oranla daha fazla dezavantaji konumda
bulunmaktadirlar. Engelli erkekler kamusal alanda gérinur iken engelli kadinlar
kamusal alanda gorinir degildirler. Engelli kadinlar hem engelli olmasindan
hem de toplumsal cinsiyet ayrimciligina maruz kalmasindan dolayi iki kat daha
fazla zorluk yasamaktadir (WHO, 2011: 30-31).

Turkiye'de 2002 yilinda yapilan “Tirkiye Ozlrliler Arastirmasi’nda
engelli bireylerin toplam nufus igindeki orani %12.29 olarak belirlenmigtir.
Engelli bireylerde okuma-yazma bilmeyen orani %36.37 iken isgucine dahil
olmayan niifus orani ise %78.29 olarak ifade dilmektedir. isglicline katilamayan
engelliler icerisinde kadin engelliler %93.29 gibi bluyuk bir orana sahiptir. Engelli
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bireylerin tedavi olma durumlari incelendiginde ise, ortopedik, gérme ve isitme
engellilerde %50’nin tzerinde tedaviler saglanmistir. Dil ve konusma engellilerin
tedavi olma oranlari %32.92 iken zihinsel engelli bireylerin tedavi olma oranlar
%42.95r. Butin engellilik tirleri icerisinde tedavi olan engelli erkeklerin
oraninin engelli kadinlardan daha yiiksek oldugu belirtilmistir (DIE ve OZIDA,
2009: 6-11-15-29).

insanlik tarihi kadar eski olan engellilik, giinimiizde de dnemli bir olgu
olarak ele alinmaktadir. Engelli bireyler ayrimciliga maruz kalmisg, toplumdan
diglanmis ve hatta oldurtimuislerdir. Gegmisten ginimuize engelli bireylere
karsi olan ényargilar ortadan kalkmamis yalnizca sekil degistirmistir. icinde
bulundugumuz 21. yizyllda da engelli bireyler egitim, istihdam, saglik gibi
alanlardan g6z ardi edilmekte ve ayrimciida maruz kalmaktadirlar.
Klgcumseme, yok sayma gibi sosyal diglamalar engelli bireylerin toplumla
batinlesmesini, toplumsal hayata katiimasini engellemektedir. S6z konusu
engelli kadin oldugunda ise problemler iki kat artmaktadir. Toplumsal cinsiyet
ayrimciligi bu noktada engelli kadinlari daha fazla etkilemekte ve diglama,
gérmezden gelme gibi sorunlar daha da biyimektedir (Ozdemir, 2010: 1).
Engelli bireyler sahip olduklari bedensel farkliliklardan dolayr da toplum
tarafindan ikincil plana itilmekte ve bu durum engellilik meselesini goérinir
kilmaktadir (Burcu, 2015: 11).

Dinyada engellilik Gzerine gesitli tanimlar yapilmistir. Dinya Saglik
Orguti (DSO) engelliligi; “engellilik (beyin felci, down sendromu, depresyon v.b)
saglik sorunlari olan bireylerin (negatif tavirlar, erisiiemeyen ulasim ve kamu
binalari, sinirli sosyal destek gibi) kisisel ve ¢cevresel faktorlerle etkilesimlerinde
ortaya ¢ikan olumsuz durumlari ifade eder” seklinde tanimlamaktadir (WHO,
2011: 3-4). Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Muduarlugu ise engelliligi;
“‘dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel,
zihinsel, ruhsal, duygusal, sosyal yetilerini ¢esitli derecelerde kaybetmis, normal
yasamin gereklerine uyamayan kisiler’ olarak tanimlamaktadir (DIE ve OZIDA,
2009: 9).

Engellilik tanimlamalarinin farkli olmasinin nedeni, engellilik ile ilgili
farklh modellerin ortaya ¢ikmasi ve bu modellerin zamanla yeni anlamlar
kazanmasindan kaynaklanmaktadir (Altuntas vd. 2016). Sosyal bilimlerde
kuramsal olarak engellilik; medikal model ve sosyal model olmak Gzere iki farkli
yaklasimla tartisiimaktadir (Kéten vd. 2014).

Medikal model engellilerin vicutlarini dogustan gelen bir bozukluk
olarak goérmektedir. Engelliler; Uretken olmayan, farkli gérinen, farkli davranan
gruplar olarak ifade edilmektedir. Bu yaklasim, toplumsal alanda engellileri yok
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saymak, engellileri ikincillestirmek ve engellilerin sadece tibbi boyutlarina
(fiziksel, zihinsel, isitme engeli) odaklanmaktadir (Shakespeare, 1996: 95).
Hindistan Ulusal insan Haklari Komisyonu tarafindan 1997-1999 yillari arasinda
bir proje yuratiimistir. Bu projenin bulgularinda; zihinsel engeli bulunan
bireylerin, Foucault’ un Buyik Hapis olarak nitelendirdigi gibi gézetleme kuleleri,
kilitlenmis hucreler ve citlerle ¢evrili mekanlarda ydnetildikleri ortaya ¢ikmigtir.
Medikal modelin kisithligini gosteren diger bir olay ise 2001 yilinda Tamil Nau’
da da meydana gelmistir. Engellilerin siginma merkezi olarak kullanildigi bu
mekanda, yataklarina zincirlenen yirmi alti kisi ¢ikan bir yanginda yasamlarini
yitirmiglerdir. Yapilan arastirmalarda yanginin ortaya ¢ikis nedeni; engelli
bireylerin hayattan izole edilmesi gerektigi dislincesi ile hastanenin
kundaklanmasindan kaynaklanmaktadir (NHRC, 2005: 19).

Sosyal model ise; sosyal devlet anlayisi ¢cergevesinde hazirlanan sosyal
politikalarin, engelli bireylerin de géz éniine alinarak hazirlanmasi gerektigini
belirtmektedir. Engelli bireyleri sorunlarla karsi karsiya getirmekten ziyade
toplumda tam katilim saglayabilmeleri i¢in énlerinde bulunan engellerin ortadan
kaldirimasi gerektigini savunmaktadir. Bina tasarimlarinda, ulasimda ve
altyapida mevcut olan engeller/setler ile ilgili dUzenlemelerin yapilarak, bunlarin
engelli bireyler icin ulagilabilir’yasanabilir hale getiriimesi gerekmektedir.
Buradaki en 6nemli amag¢ engelli bireyleri, toplumda pasif durumdan aktif
duruma getirmektir (European Commission, 2002: 21). Sosyal model,
engellilerin yasamlarini devam ettirebilmeleri ve baska bir insana bagimli
olmadan yagayabilmeleri igin gerekli olan istihdam, barinma, egitim gibi haklari
oldugunu ifade etmektedir. Buradaki temel nokta, engelliligin, toplum tarafindan
inga edilen ve engellileri toplumdan diglayan sistemlerden kaynaklandidini ve
ekonomik, sosyal ve politik kurallarin yeniden gézden gegciriimesi ve engellilerin
de esit sartlarda yasamlarini surdurebilmelerinin  saglanmasi gerektigini
savunmaktadir (Kurt, 2014: 5).

1.Toplumsal Cinsiyet ve Engelli Kadin

Ann Oakley, cinsiyeti biyolojik bir terim olarak; toplumsal cinsiyeti ise
psikolojik ve kdultirel bir terim olarak adlandirmaktadir (2015: 151). Bora,
kadinhgin ve erkekligin biyolojik olarak bir ayrimindan bahsedilebildigini
belirtmektedir. Fakat toplumsal olarak uUretilen ve uygulamaya konulan bir
kadinlik ve erkeklik ayrimi vardir ki, bu “toplumsal cinsiyettir’ demektedir (2010:
37).

Toplum, iginde bulundudu, sahip oldugu degerler ve kdltlrler ile kadin
ve erkedi belirli kaliplar igerisine sokmaktadir. Toplum, kadinin ve erkegin
konumunu, nasil davranmasi gerektigini, deger ve yargilarini belirlemektedir.
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Dolayisiyla kadinin ve erkegdin sahip oldugu roller ve yasama bicimleri toplumsal
yapinin ortaya koymus oldugu rollere gore sekillenmektedir. Buradaki rol
kavrami, belirli statlilere atfedilen toplumsal beklentileri ortaya koymaktadir.
Toplumsal cinsiyet roll ise toplum tarafindan tanimlanan ve bireylerin yerine
getirmesi gerektigi dusunudlen ve cinsiyet ayrimciligi ile iligkili olan bir grup
beklentisidir. Erkek icin erkek gibi ve erkeksi, kadinlar i¢in ise kadin gibi ve
kadinsi kavramlari ve davranislari toplumsal cinsiyet rolleri olarak uygun
gorulmekte ve bu sekilde adlandiriimaktadir (Se¢gin vd. 2011). Dinya’da
ingiltere’de, Tiirkiye'de ya da Japonya’da kadinlara ve erkeklere verilen rollerde
farklilklar mevcuttur. Toplumsal cinsiyet penceresinden olusturulan roller farkli
tarihsel zamanlarda degisim gosterdigi gibi yasa, kiltlire ve egitim durumuna
gore de degisiklik gostermektedir (Eroglu, 2018: 230).

Engelli bireyler toplumsal, ekonomik ve politik slreclerin diginda
tutulmakta ve toplumsal baski ile kargilagsmaktadirlar. Tarihsel stirecte toplumlar
bireylerin  bedenlerini yorumlamakta ve bedene birtakim anlamlar
yuklemektedirler (Duman vd. 2017). Toplumdaki bireye saygi duyulmasi beden
imaji ile olusturulmaya calisiimaktadir. Beden imaiji; toplumun algisi, beklentileri
ve verdigi tepkiler ile ol¢limektedir. Bu da yabancilasmayi engellemekte ve
insanlarin sosyal yasamda bir araya gelmesine ve bireyin kendisini iyi
hissetmesine katki saglamaktadir. Birgok toplumda erkeklere gi¢ ve basari;
kadinlara ise cekici, glzel olma gibi nitelendirmeler yiklenmektedir. Kadin
olmak toplum icerisinde bir dezavantajliik iken engelliligin de bir araya
gelmesiyle engelli kadinlarin “ideal gergek kadin” imajina sahip olmadigi
disunulmektedir. Tekerlekli sandalye, koltuk degnegdi gibi aletleri kullanan
engelli kadinlarin vicut 6zellikleri ile ilgili beklentiler farklilagmaktadir. Bu durum
engelli kadinlarin toplumda kusurlu, kadinsi olmayan, asekslel olarak
nitelendirmesine neden olmaktadir. Engelli kadinlarin yasam doyumlari
etkilenmekte ve bu da mutsuz olmalarina neden olmaktadir (Purutguoglu vd.
2017).

Toplum kadina annelik ve kadinlik rollerini yiklemektedir. Kadinlar,
cocuk, erkek ve yash bakimi gibi kadinlik rolleri ile bitinlestiriimektedir. Kadin
engelli oldugunda kendisine yuklenen bu rollerden dolayi hayatin her alaninda
sorunlar yagsamakta ve bu da engelli kadinlari glgsuzlestirmektedir. Engelli
kadinlarin bu rolleri yani “kadinligin gereklerini” yerine getiremeyecegi
distnulmektedir. Neredeyse butin toplumlarda kadina yiklenen bu roller
kadin-erkek esitsizligi de beraberinde getirmekte ve engelli kadinlari toplumdan
soyutlamaktadir (Ozdemir, 2010: 39-40).
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2.Yontem

Arastirmanin evreni Mus ilidir. Arastirma orneklemi ise Turkiye’'nin Dogu
Anadolu Boélgesi’'nde bulunan Mus ili Bulanik ilgesine bagli kdylerdeki zihinsel
engelli bireyler digindaki toplamda 13 kadin engelli bireyi kapsamaktadir.
Arastirmanin zihinsel engelli kadinlari kapsamamasinin nedeni, zihinsel engelli
bireylerle iletisimin mimkin olamayacadi gerekgesinden kaynaklanmaktadir.

Arastirmanin érneklemini amacli érnekleme yoéntemleri bashgi altinda
kartopu veya zincir drnekleme olusturmaktadir. Arastirmaya baslamadan énce,
calisilacak konu ile ilgili bilgi sahibi olabilecek kisi ya da kisileri bulmak
amagclanmaktadir. Calisma slreci devam ettikce bu durum kartopu gibi
ilerlenmistir ve bir yerden sonra c¢alismadan elde edilmesi gereken verilerde
doyuma ulagiimistir (Yildirnm vd. 2016).

Arastirma surecinde 6rnekleme iligkin kisitlama s6z konusu olmamistir.
Arastirmaya dahil olan engelli kadinlar ile yapilan gérismeler sonucunda elde
edilen bilgiler doyum noktasina ulastiginda ve verilen yanitlar tekrar etmeye
basladiginda gdérismeler sonlandiriimistir. Cinkd gérismecilerden elde edilen
bilgiler tekrar etmeye basladiginda bulgularda herhangi bir degisiklik
olmayacagi saptanmistir.

Arastirma, Mus ili Bulanik ilgesine bagh koylerde bulunan 13 engelli
kadin ile derinlemesine goérisme yapilarak gercgeklestiriimistir. Arastirmanin
orneklemini olusturan engelli kadinlara Yoncali kdyinde bulunan bir referans
aracihgiyla ulagiimigtir. Boylece kartopu teknigiyle katiimcilara ulagiimistir. Bu
calismada engelli kadinlarin toplumsal hayata katilimlarini etkileyen; istihdam,
saglik, ulasim, emek, iktidar, kateksis ve siyaset (kamusal alanda ve &zel
alanda kararlara katihm) faktorlerini belirlemeyi amaclayan yari yapilandiriimig
gorisme formu ve vyapilandiriimig goézlem formu kullaniimigtir.  Yari
yapilandiriimis gériisme formu ile engelli kadinlarin demografik 6zellikleri,
ekonomi, egitim, saglik alanlarinda karsilastiklari guUgliklere yoénelik veri
toplanmasi amacglanmigtir. Toplumsal cinsiyet analizi ¢cergevesinde engelli bir
kadin olarak toplumsal hayata katilimi nasil deneyimledikleri ve toplumdaki
konumunu analiz etmeye yonelik veri toplanmasi amaglanmistir.

3.Bulgular

1 Agustos 2017 — 10 Agustos 2017 tarihleri arasinda, kamusal alan ve
Ozel alan cergevesinde; kirsal alanda engelli kadinlarin toplumsal hayata
katihminda toplumsal cinsiyete bagli etkilerin analizi kapsaminda toplamda 13
kadin ile gérigsme yapiimigtir. Ornekleme dahil olan engelli kadinlarin aralarinda
bulunan genis yas farkindan dolayi katilimcilari gen¢ grup ve yasl grup olarak
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ayirmak mumkunddr. Katihmcilar icin yari yapilandiriimis mulakat sorulari
hazirlanmistir. Calismadan elde edilen verilerin sunulmasi betimsel analiz ile
gerceklestiriimistir. Bu bolumde, arastirma amaclarn dogrultusunda toplanan
verilerin analiz edilmesi sonucunda ulasilan bulgular yer almaktadir. Elde edilen
bulgular sunulurken, engelli kadinlara kod adlar verilmistir.

3.1.Demografik Veriler

Arastirmaya katilan engelli kadinlarin yas araligi 17-85 yas arasinda
degismektedir. Orneklemi hem geng hem de yasli grubu olarak ayirmak
muamkuandur. Engelli kadinlardan 4°G isitme ve konusma engelli, 6’si1 bedensel
engelli, 1'i gérme engelli, 1'i hem bedensel hem isitme engelli, 1 kisi de hem
bedensel hem de goérme engellidir. Engelli kadinlarin dogum vyerlerine
bakildiginda 12’sinin Muslu oldugu, 1 engelli kadinin (Sevim) ise Karsh oldugu
ve Mus’a gelin olarak geldigi belirlenmistir. Engelli kadinlarin 13’Gnin de kirsal
kokenli oldugu anlasiimistir. Evli olan engelli kadinlardan 7’si genis ailede
yasamaktadirlar. Bu engelli kadinlar gelinleri, torunlari ile birlikte
yasamaktadirlar. Engelli kadinlarin kendilerine ait bir odalari bulunmamakla
beraber evin bir késesindeki kanepede ya da yer yataginda yatmaktadirlar.
Kendi ihtiyaglarini kendileri gideremedikleri ve tekerlekli sandalyeleri dahi
bulunmadiklari igin hanede bulunan birinden sirekli yardim almaktadirlar. Evleri
bedensel, gorme, isitme engelli bir birey i¢cin uygun désenmemistir ve bu da
engelli kadinlarin hareket etme yeteneginin tamamen kaybolmasina neden
olmaktadir. Evli olmayan 3 engelli kadin (Mine, Cansu, Zuhal), genis aile
yapisina sahiptirler ve iki odalil bir evde babaanne, dede, kardegler, anne, baba
ve yegenleri ile yasamaktadirlar. Bu durum engelli kadinlarin tedavilerine
zaman ayirmalarina engel olmaktadir ¢cinkl genis aile yapisinda batin yuk evin
“bekér kizina” yuklenmektedir. 3 engelli kadin (Ayse, Fatma, Didem) ise anne,
baba ve kardeslerden olusan c¢ekirdek aile yapisinda yasamlarini
surdurmektedir.

3.2.Aile igi iligkiler ve Roller

icinde dogdugumuz toplum, kiiltir tarafindan olusturulan toplumsal
cinsiyet rolleri, yapilan bu g¢alismada da belirgin bir sekilde fark edilmektedir.
Bulanik ilgesi kdylerinde bulunan kadinlarin yerinin evi yani 6zel alan olmasi
erkeklerin ise kamusal alan olarak adlandirilan sokakta, kahvehanede olmasi
c¢alismanin amacini, hipotezini destekler niteliktedir. Kadinlar &zel alan
icerisinde gundelik hayatlarini sirdirmekte erkekler ise kahvehanede, sokakta,
is yerlerinde bulunmaktadirlar. Dolayisiyla hem engelli olmayan kadinlar hem
de engelli kadinlar gin igerisinde evde bulunmakta ve gocuk bakimi, ev
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temizligi, yemek yapimi gibi kadinin goérinmeyen ev emedi ile mesgul
olmaktadirlar.

Engelli kadinlar 6zel alanlarinda ¢ocuk bakimi, temizlik, Gtl, yemek
isleri ile ugrastiklarini belirtmiglerdir. Sabah erkenden kalkan engelli kadinlar
Ozel alanda herhangi bir Ucret almadan, yatana kadar calismakta ve her gin
ayni is ile mesgul olmaktadirlar. Bu durumun engelli kadinlari zorladigi
sonucuna ulasiimistir:

Zuhal:

“Calismiyorum. Ev kizi. Sabah kalkiyoruz, evi supuriyoruz. Cocuklarla
ugrasiyoruz. Yegenlerime bakiyorum. Cok zorlaniyorum. Evin butin isi
bizde.”

Toplumsal cinsiyet rolleri gercevesinde kabul edilen erkek igi kadin igi
ayriminin kirsal alanda keskin sinirlart vardir. Kadinlar gocuk bakimi, misafir
agirlama, yemek yapma, ¢amasir ve bulasik yikama gibi 6zel alana ait bakim
isleri ile ugrasirken erkekler de tarimsal dretimle ilgilenmekte ya da
kahvehanelerde bulunmaktadirlar. Erkekler baska bir is ile ilgilenmezken;
kadinlar ginin her saatinde surekli ev isleriyle ugrasmaktadirlar. Hem yaz
mevsiminde kisa hazirlik yapilmasi hem de ev igleri kadinlari zorlanmaktadir.
Bu nedenle, kadinlar 6zel alanda yaptiklari bakim islerinden dolayi yeterli
beslenememektedirler:

Mine:

“Gunliuk hep ev isi yapiyoruz ve ¢ok yoruluyoruz aksama kadar. Bizim
isimiz hi¢ bitmez. is yoksa, erken kalkmayacaksak on bire kadar
yatiyorum. Su tagl, bulagik yika. Hi¢ rahat yok bizim kéyde. Evli kadinlar
hele hi¢ oturmuyorlar. Hepsi cok zayif. Erkekler de kadinlara ragmen
daha rahatlar. Disaridan eve gelince oturuyorlar bir sey yapmiyorlar.”

Engelli kadinlara yoneltilen glin igerisinde neler yapiyorsunuz sorusuna;
¢ogunun evde g¢ocuk bakimi, yemek, temizlik gibi kadinla iligkilendirilen islerle
ugrasmakta olduklari saptanmigstir. Erkekler kamusal alandaki islerini bitirdikten
sonra Ozel alanda dinlenme imkanina sahip iken kadinlar ginin her saati
calismaktadir. Bu is yuku de onlari gcok yormaktadir.

Giindelik hayatta 6zel alan igerisinde engelli kadinlar bazi zorluklarla
karsilasmaktadirlar. Arastirmaya katilan engelli kadinlardan on Uglnin de
engelliligi sebebiyle aileden biri tarafindan temel ihtiyaclari (yemek,
kiyafetlerinin yikanmasi, tuvalet ihtiyaglari) gideriimeye galisiimaktadir. Yardim
eden bu Kkisiler aile icerisinde kardes, gelin, anne, kuma olarak degisiklik
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gOstermektedir. Ev igerisinde yardima ihtiyaci olmayan engelli kadinlar ise
kamusal alana ¢iktiklari zaman muhakkak bir yardimciya ihtiyag duymaktadirlar.
Cunku isitme, dil ve konusma engelli olan bir birey isaret dili ile iletisim
kurmaktadir. Bundan dolayl kamusal alanda isaret dili bilmeyen insanlara
derdini anlatamamakta ve aile igerisinden bir kisi ile birlikte kamusal alana
cikmaktadir:

Merve:

“Gelinim yardim ediyor. Hep oturuyorum, gelin yapiyor. Higbir sey
duyamiyorum zaten. Duymam igin kulagima bagirman lazim. Gelinim
para da almiyor.”

Engelli kadinlara yoneltilen aile icerisinde destek alip almadiklarina dair
yoneltilen soruda engelli kadinlarin 5'i temel ihtiyaglarini kendisi yapabiliyor iken
(kamusal alan harig), 8’inin kendi ihtiyacglarini gideremedikleri ve gelinlerinden
yardim aldiklari saptanmistir. Engelli kadinin ihtiyaclar yine 6zel alan igerisinde
bir kadin tarafindan yapilmaktadir. Erkekler 6zel alani dinlenme, yemek yeme
olarak kullanmakta kadinlar ise bakim igleri ve ev isleri ile mesgul olmaktadir.
Sonug olarak, burada engelli kadinlarin toplumsal hayata katilamamalarindaki
temel sorunun toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynakl oldugunu goérebilmek
muimkuandir. Ortopedik engelli olan kadinlar rehabilitasyon merkezlerinden ya
da hastanelerin fizik- tedavi boéliumlerinden yararlanamamaktadirlar. ClnkU
esleri ya da 6zel alanda iktidar kabul edilen erkekler tarafindan kadinlar géz ardi
edilmekte, fizik- tedaviler araciigiyla kadinlarin hareket yeteneklerini
kazanabilmelerine karsi gikmaktadirlar. Ozel alana mahkdm edilen kadinlar yine
Ozel alana hapsedilen gelinleri aracihgiyla yasamini devam ettirmektedir.

3.3.Kateksis

Toplumsal cinsiyet baglaminda kadina ylklenen ev igi rollerin disinda
bir de kadin bedeninin nasil olmasi gerektigi egemen ataerkil sistem tarafindan
belirlenmistir. 90-60-90 vicut élglleri kadinlarla iliskilendiriimekte ve bu olgiler
kadin bedeni igin kusursuz gorinimin bir formuld olarak sunulmaktadir. Engelli
kadinlar bu beden algisindan en c¢ok etkilenenler arasindadir. Bedensel
engellerinden dolayr kamusal alana ¢ikarken utanarak cikmakta ya da aileleri
tarafindan evlendiriimemektedirler:

Zuhal:

“Yani elim falan (sol elini hareket ettiremiyor). YUriyemiyorum. Yolda
yurdrken insanlar bana bakiyor. Utaniyor insan. Bu ylzden annem
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evlenmemi istemedi laf ederler, beceremez diye. Ama ben de istemem
evlenmeyi.”

Didem:

“Insanlar durup dikkatli dikkatli bakiyorlar. Herkes gozlik kullanmiyor
ama mecburum. Alistim. CuUnkd géremiyorum onsuz. Herkes kadin
guzel giyinmeli, g6zlik takmamali diye distiniyor ama olmuyor iste.”

Toplumdaki “kadin bedeni” algisi kadinlarin ve o6zellikle de engelli
kadinlarin psikolojik yipranma yasamasina neden olmaktadir. Engelli kadinlarin,
“ideal” olarak tanimlanan kadin bedenine sahip olmadigi dusiincesi mevcuttur.
Bu da engelli kadinlarin tekerlekli sandalyesi ile bir yere gittiginde utanmasina
ve kamusal alana ¢gikmak istememesine neden olmaktadir.

Aragtirmanin temel yapilarindan biri olan kateksis temasinin toplumsal
cinsiyet baglaminda engelli kadinlari soyutladidi, 6zel alana hapsettigi ortaya
cikmistir. Elde edilen bulgulardaki kateksis algisi, engelli kadinlarin toplumsal
hayata katilamamasinda rol oynamasi arastirmanin hipotezini de destekler
niteliktedir.

3.4.0zel Alanda Siddet

Erkeklerin kendilerini gdsterebildiklerini dustunduikleri, egemen iktidara
sahip olmalarindan dolayi yegane dayanaklari olan siddete, ginimiz de dabhil
olmak Uzere kadinlar hep maruz kalmislardir. Engelli kadinlar egleri tarafindan
siddete maruz kalmiglardir ve vicutlarinda bu siddetten kaynaklanan hasarlar
meydana gelmigtir. Kadinlar evlerinde butiin gin boyunca kendisine verilen
rolleri yerine getirmekte fakat esi eve geldiginde kendisine siddet
uygulamaktadir.

Merve:

“Oo000. Benim kocam beni doviyordu. Hakaret ediyordu. Hakaret goktu.
Simdikiler degil. Simdi kimse kimseyi dévmuyor. Kimseyle konusmaya
cesaret edemiyor. Onceden biz dayak yerdik. Kocam kafami kirdi
benim. Biz yiyorduk. Ne yapalim. Mecburduk. Sadece basim var. Basim
¢ok agriyor benim. Aklim birbirine giriyor. Sabahtan aksama kadar
tahtanin Gzerindeyim.”

Engelli kadinlarla gortsuldikten sonra “siddet” temasi ortaya ¢ikmis ve
arastirmanin bir bileseni olarak calismaya dahil edilmistir. Engelli kadinlar
arasinda siddet goérenler oldugu gibi siddet gérmeyenler de bulunmaktadir. Eril
iktidar tarafindan bir gl¢ unsuru olarak kullanilan giddet, engelli kadinlarin
bedenlerinde yaralanmalara ve zedelenmelere yol acmaktadir. Yasanan bu
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zedelenmeler de engelli kadinlarin hareket yetenegini kisittamakta ve engelli
kadinlarin 6zel alanlarinda daha da kisith kalmasina neden olmaktadir.

3.5.Kamusal Alanda Toplumsal Cinsiyet Analizi

Kadin engellilerden Emine, Gulsuim, Zeynep, Merve, Sevim ve Hatice
bedensel engellerinden dolayl evlerinden c¢ikmakta glglik c¢ekmektedirler.
Tekerlekli sandalye ile birinin yardimi ile kamusal alana ¢ikabilirler ancak maddi
imkanlar bakimindan yoksul olan kadinlar, tekerlekli sandalye alabilecek glce
sahip degillerdir. Herhangi bir kamu veya STK'lar tarafindan da kendilerine
yardim yapilmamaktadir. Kadin engelliler evlerinden c¢ikamadiklari igin
yanlarina komsulari gelmekte ve ancak bu sekilde cgevresiyle iletisim halinde
olabilmektedir:

Emine:

“Once gidiyordum. Simdi tek basima gidemiyorum parka, lokantaya.
Yurdyemiyorum artik. Sandalyemde yok. Kimse de alip gezdiremiyor.
Herkesin igi glictl var. Napalim.”

Bedensel, isitme, gdérme engelli olan Klbra, ev disina gikamadigini
sabahlari esinin kendisini kapinin énuine getirip biraktigini, aksam oldugunda da
eve goturdiguni belirtmistir. Komsularinin yanina gidemeyen Kibra’nin yanina
komsulari da gelmemektedir. Yalnizca esinin yengesinin yanina geldigini ifade
etmigtir:

Kubra:
“Yok. Eltim geliyor sadece. Adam buraya birakiyor aksam aliyor igeri.”

Engelli kadinlar, engellerinden dolayl kamusal alana ¢ikamamaktadirlar.
Aileden birinin yardimiyla hareketlerini gerceklestirmektedirler. Ama her zaman
cevresinde kendisine yardim edebilecek birileri bulunmamaktadir. Bundan
dolay! bedensel engelli kadinlar tekerlekli sandalyeye ihtiya¢c duymaktadirlar.
Ancak bunu karsilayacak maddi imké&nlari bulunmamaktadir.

3.6.Engellilik ve Kirsal Alan

Kirsal alanda kadin engelliler disariya tek baslarina gikamamaktadirlar.
Kamusal alanda bir yere gidecekleri zaman yanlarinda baba, abi ya da erkek
kardeslerden birinin bulunmasi gerekmektedir. Engelli kadin 6zel alanda
devamli olarak ev igleri ile mesgul olmakta kamusal alana ¢iktiginda da yine bir
baski araci olan erkek iktidari ile hareket etmek zorunda kalmaktadir. Bu sekilde
toplumsal cinsiyet c¢ercevesinde kadinin tek basina disariya c¢ikmamasi
gerektigi algisi bir katihmci (Didem) tarafindan i¢gsellestirilmistir:
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Didem:

“Genelde ben ailem olmadan gidemiyorum merkeze. Bilemiyorum. Pek
gidemedim bugline kadar tek basima. Ailem, herhalde pek yasim
elvermedi bugline kadar diye yollamiyor. 18 yas ve Ustu degilim zaten.
Yani hep sinav su bu. Doktor kontrolleri. Hep onun igin gittim. Carsiya
bir ihtiyacimi karsilamak igin giderim. Bulanik’ ta pek sosyal aktivite
yapilacak bir yer yok. Kadinlar 6zgur degil. Cikilacaksa ancak bir ihtiyag
icin ¢ikilir. Giyim, kusam, bakkal isleri v.s.”

3.7.Hizmetlerden Yararlanma

Herhangi bir kurum ya da kurulus tarafindan engelli bireyler igin
herhangi bir etkinlik, bir program yapilmamistir. Engellilere ydnelik higbir
orgutlenme de bulunmamaktadir. Engelli kadinlar, engellilikleri ile ilgili net bir
bilgiye sahip olamamaktadirlar. Bundan dolayi engelli bireyler eve hapsedilmis
bir sekilde hayatlarini yagsamaya devam etmektedirler.

Engelli kadinlardan 13’0 de muhtarlar ya da belediyeler tarafindan
kendilerine yonelik bir calisma yapilmadidini bdyle bir seyi hi¢ duymadiklarini
belirtmislerdir.

Emine ve Mine kirsal alanda park olmadigini ancak istanbul ve izmir
gibi blylksehirlerde oldugunu belirtmislerdir. Buraya gittikleri zaman parklarda
spor yapabiliyorlar. Ozellikle Emine bedensel engelli oldugundan dolay: fizik
tedavi icin gerekli olan aletleri izmirde kullandigini ifade etmistir:

Emine:

“Hayir, hayir. Burada bizim igin hicbir sey yok. Gelinim beni izmirde
parka goturdu. Orada hareketler yaptim. Bana iyi geliyordu.”

3.8.Kamusal Alanda Siddet

Kadin engellilerden 2’si engelleri nedeniyle ¢evresi tarafindan kendisine
sorular soruldugunu ve kendisini anormal biri olarak gorduklerini ifade etmistir
ve bu psikolojik siddet nedeniyle kadinlar suskun olduklarini ve gevrelerindeki
sorgulamalara duyarsiz kalmaya bagladiklarini vurgulamigladir:

Zeynep:

“Yasadim. Sikinti oluyor. Cevreden, evden. Suskun oldum artik. Daha
durgun oldum hastaliktan sonra. Kimse beni rahatsiz etmiyor, etmez
aile de komsularda. Ben kendi kendime sikiliyorum. Canim sikiliyor.”
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Kadin engelliler, engellerinden ve ¢evredeki psikolojik siddetten dolayi
UzUntt duymaktadirlar. 2 kadin engelli (Cansu, Mine) ¢ok zor sartlar altinda
okullarini bitirmiglerdir. Hi¢ bilmedikleri bir yerde, hi¢c tanimadiklari insanlarla
olmak onlari korkutmustur. isitme ve konusma engelli olduklari igin kimse ile
dertlesememek, kimseyi duyamamak onlari etkilemistir. Cevresindeki insanlarin
isaret dili bilmemesinden dolay! iletisim kurmada sikinti yasadiklarini
belirtmislerdir:

Cansu:

“Okul olmadan 6nce hep susuyorduk, kimseyle iletisim kuramamak ¢ok
kotl. Hicbir digine gitmek istemiyordum. Kdyde gidilebilecek tek
sosyal ortam oydu. Hep evde oturuyordum. Ben sikiliyordum kimse
benimle sohbet etmiyordu. Cevremdeki herkes konusuyordu. Niye ben
konusamiyorum diye uzuliyordum. Okula gidince ¢gevremde benim gibi
olanlari da goriince mutlu oldum. Okul bitince is bulamadim, bu beni
tziiyor. Ailemin yaninda olmak giizel ama kdyde olmak biraz sikici. is
bulamadigim i¢in sabrediyorum. Hi¢ konusamiyorduk ki. Sadece oyun
vardi. Oyun oynuyorduk. Bizi oyundan digliyorlardi. Herkes konuguyor
ben konusamiyorum. Sonra zamanla anladim. Okula gittikten sonra her
seyin ne oldugunu anladim. Sinava girdim, kazanamadim ama tekrar
hazirlanmak istiyorum.”

Kadin engellilerden Fatma kamusal alanda oldugu bir zamanda bir
erkek bohgaci tarafindan korkutulmustur. Bu durum nedeniyle kendisi disariya
tek basina ¢ikamamaktadir:

Fatma:

“Pazara, merkeze gitmiyorum. Tek basima gidemiyorum. Sokakta tek
basima gezemiyorum. Korkuyorum. Bohgaci bir adam beni kovaladi.
Korkuyorum. Bir yere gitmiyorum. Sorun da olmuyor.”

3.9.Kirsal Alanda Engelli Kadinlarin Toplumsal Hayata Katilimi ile
ilgili Sorunlar

3.9.1.istihdam

Toplamda 13 engelli kadin ile yapilan gériismede, kadinlarin timudndn
herhangi bir iste calismadigi tespit edilmistir:

Kadin engellilerden Didem, Zuhal, Ayse ve Fatma su an hicbir iste
calismadiklarini belirtmiglerdir. Engelli kadinlar, 6zel alanda toplumsal cinsiyet
kalip yargilari baglaminda, kadinin gérinmeyen emedi ile ugrastiklarini
belirtmiglerdir:
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Didem:

“Calismiyorum. Evdeyim. Ev isiyle ugrasiyorum.”

Kadin engellilerden Cansu ve Mine de, liseden mezun olduktan sonra is
bulamamislardir. Maddi bir gelirlerinin olmasini isteyen kadinlar kamuda memur
olmak istemektedirler. Bundan dolayi engelliler igin yapilan E-KPSS sinavina
hazirlanmiglardir fakat sinavi kazanamamislardir. Ancak sinavi kazanmak igin
tekrar hazirlanmak istediklerini ifade etmiglerdir:

Cansu:

“Sinava girdim, kazanamadim ama tekrar hazirlanmak istiyorum.
Ailemin yanimda olmamasi Universiteye hazirlanamam konusunda
benim igin biraz dezavantaj oldu. Cunki surekli aklim onlardaydi. Bitin
hayat uzak gegirdigim icin bir slire sonra yanimda olmalarini istedim.
Bosuna okumusum gibi hissediyorum. Cok isterdim. En azindan bir isim
olsaydi. Cok sanssiz oldugumu distiniyorum.”

3.9.2.Egitim

Engelli kadinlarin egitim dizeyleri incelendiginde 9Qunun hi¢ okula
gitmedigi, 3'Gnin (Didem, Cansu ve Mine) lise mezunu oldugu, 1’inin (Fatma)
ise ortaokul mezunu oldugu tespit edilmistir. Cansu ve Mine isitme ve konusma
engelli olduklarindan dolayi ¢evreleri ile iletisim kurabilmeleri ve okuma-yazma
ogrenmeleri icin aileleri tarafindan isitme ve konusma engelliler okuluna
gonderilmiglerdir. Fatma da ailesi tarafindan isitme ve konusma engelliler
okuluna goénderilmis ancak 8. sinifi bitirdikten sonra yeterli egitimi aldig
disuncesinden dolay! egitimine devam etmesine izin verilmemistir.

4 katihmci, kadin olduklari igin aileleri tarafindan okula
goénderilmediklerini belirtmiglerdir. Engelli kadinlarin yasadiklari kirsal toplumda
kadinlarin egitime katiliminin “ayip” olmasi buna neden olarak gosterilmistir.

Gllsim:

"Bizim zamanimizda okul da vardi. Annem diyordu Kkizin okumasi
ayiptir. Benim 6niimde erkek kardesim vardi Haci Kemal. Onu yazdilar
bizi yazmadilar. Simdi telefon var. Kimse beni aramayana kadar kimseyi
arayamiyorum. Bazen diyorum; Allah kabul etmesin, biz de okula
gitseydik, bilseydim. Birakmadilar bizi gidelim.”
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“Isitme ve konusma engelinden dolayl bir kadin ortaokul mezunu
olduktan sonra ailesinin izni olmadidi i¢in okula gidememistir. Gérisme
sirasinda katiimci okul hayatinin yarim kalmig olmasindan buyuk
UzUntd duydugu ve bir anda dalip konusmay!r yarida kestigi
g6zlemlenmisgtir:

Fatma:

“8’i bitirdim. Van’da engelliler okulunu okudum 8 yil. Babam izin
vermedi. Kizdilar. Ortam guzel degildi. Okuma- yazma biliyorum.
Recete okuyabiliyorum.”

Mus ilinde isitme engelliler icin okul bulunmamaktadir ve Mus’a en
yakin isitme engelliler okulu ise Van’da bulunmaktadir. Dolayislyla isitme engeli
olan insanlar Van’daki okula gitmektedirler. Ancak kadin engellilerden 1’i engelli
oldugu igin ailesi tarafindan Van’a génderilmemisgtir:

Ayse:

“Gitmedim okula. Annem birakmadi Van’ a. Sagir oldugum igin. Kendi
kendime okuma yazma 6grendim.”

Yapilan gérigsmelerde iki katimci engel durumlarindan dolayi ¢ok zor
sartlarda egitim gérduklerini belirtmiglerdir. Cansu ve Mine konugma ve duyma
yetileri olmadigi, bagka bir sehirde ailelerinden uzak yasadiklari igin bu
durumdan ¢ok korkmuslar ve slrekli aglayarak egitimlerini tamamlamaya
calismislardir. isitme engelli bireyler igin her ne kadar okullar mevcut olsa da,
bir engelli birey (Mine) az da olsa konusup, duyabiliyorken bu yetilerini yanhs
egitim yuzinden tamamen kaybetmistir. Gorisme esnasinda egitim
hayatlarini anlatirlarken ¢ok Uzgin olduklar dikkat ¢cekmistir ama her seye
ragmen hayata tutunabilmek ve ailelerine mahcup olmamak icin egitimlerini
tamamlamisladir.

Mine:
“Liseyi bitirdik. 1 yil anasinifi, 3 yil Erzurum’da okuduk. Tuzla’da 7 ve 8’i
isitme engelliler okulunda okudum. Orada isaret dili vardi. Bize

konusmayacaksin dediler. ilkin zor geliyordu. Sonra alistik. Aslinda
glizeldi. Sonra isaret diline baslayinca unuttuk. Clnkil bir sire sonra

Sosyoloji Dergisi Sayi: 39 Yil: 2019 47



Zehra Karadag, Dilek Eroglu

konugmamaya alisiliyor. Belki de isaret dili degil de konusmaya
zorlansaydik daha farkli olurdu.”

3.9.3.Saghk

Engelli kadinlar hem engelli olduklarindan hem de kadin olduklarindan
dolayl saglik alanindan da dislanmaktadirlar. Toplumda bulunan her birey,
yasamis oldugu saglik sorunlari nedeniyle hastaneye gitmekte ve tedavi
olmaktadir. Ancak engelli kadinlar engelleri nedeniyle hastaneye bireysel olarak
gidememektedirler. Kendileri hastaneye gidemedigi icin de ailesi tarafindan
gotirilmek zorundadirlar. Ancak engelli kadinlarin ailelerin ¢ogu, islerinin
oldugunu soyleyerek kendilerini hastaneye gétirmemektedir. Aile bireylerinden
olan bir erkek kimseden izin almadan, istedi§i zaman hastaneye
gidebilmektedir. Ancak s6z konusu kadin oldugunda ise g6z ardi edilmekte ve
kadinin hasta olmasi kadina yiklenmektedir. Katilimcilar hastaneye gittikleri
zaman da binanin tasarimi, karsisindaki birey ile iletisim kuramamasi gibi
engeller ile karsilasmakta ve bu da tedavilerini kisittamaktadir. Engelli kadinlar,
hem toplumsal cinsiyet kalip yargilarindan hem de engelli olmalarindan dolayi
saglik alanindan faydalanamamaktadir. Bu da arastirmanin, toplumsal
cinsiyetin engelli kadinlarin toplumsal hayata katiiminin en &nemli
sorunlarindan ve engellerinden biri oldugu hipotezini desteklemektedir:

Ayse:

“‘Hastaneye giderken yengemle gidiyorum. Hastane yakin. Yuruyerek
gidiyorum.  Mide agrim icin, adet duzensizligim icin hastaneye
gidiyorum.”

Fatma:
‘Hastaneye de onunla gidiyorum -—eltisiyle- . Hastaneye istedigim

zaman  gidemiyorum engelli oldugum igin.  Duyamiyorum,
konusamiyorum. Tek bagsima nasil gidim”

isitme ve konusma engeli olan kadinlar, hastaneye ya da kamusal
alanda bir yere qittikleri zaman karsisindaki kisi isaret dilini bilmedigi zaman
engelli kadin derdini ifade etmekte zorlanmaktadir. Bundan dolayi kamusal
alanda bir igleri oldugunda, isteklerini ifade edebilmesi icin aileden birini
yanlarinda géturmek zorunda kalmaktadirlar:

Cansu:
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“Tek basimiza gidemiyoruz. Derdimizi birinin anlatmasi gerekiyor.
Birisiyle beraber gidiyoruz. O da babamin hep haberi olur zaten. Hig tek
bagima gitmiyorum. Tek bagima giderim ama ailem beni tek birakmiyor.
Burada kadinin tek basina gitmesine izin verilmez.”

Saglik problemlerinde kamusal alana ¢ikmalari ile ilgili engelli kadinlara
yoneltilen soruda engelli kadinlarinin genelinin engelli ve kadin olmalarindan
dolayl hastaneye gidip tedavi olamadiklari saptanmistir. Saglik problemleri
nedeniyle hastaneye gidemeyen engelli kadinlarin saglik sorunlari tedavi
olamamalarindan dolay! giderek artmaktadir. Doktor tarafindan kendilerine
verilen ilaci 5 ay kullandiktan sonra birakmalari gerekirken, hastaneye
gidemediklerinden agrilarini dindirmesi igin yillarca ayni ilaci kullanmaktadirlar.
Bu da hastaliklarini daha da artirmakta ve surekli agrilar icerisinde yagamlarini
devam ettirmeye calismaktadirlar.

3.9.4.Ulagsim

Kadin engelliler saglik problemleri icin hastaneye gitmek istediklerinde
ya da kamusal alana c¢ikmalari gerektiginde, o an bulabildikleri herhangi bir
aragla ulasimlarini saglamaktadirlar. Kdéylerde bulunan servis araglarinin
bircogu erkekler tarafindan kullaniimaktadir. Kadinlarin servis araglariyla
gitmesi toplum tarafindan hos karsilanmamaktadir. Belediyeler tarafindan kadin
engelliler igin gerekli olan servis hizmeti bulunmamakta, kadin engelliler bu
konuda ¢ok sikinti gekmektedirler. Bu durum engelli kadinlarin toplumsal hayata
katilimlarinin dnundeki engelleri daha da artirmaktadir:

Emine:

“Arabayla gidiyoruz. Servislerle. Bir kisi ile gidiyorum yavas yavas.
Orada arabaya biniyorum. Kendi arabamiz nerdee. Esim gdéturtyor
hastaneye. Otoblsle. Giderken izin isterim. Onceden hig gitmiyordum.
Simdi deli dolu oldum ya bazen diyom bazen demiyom. Onceden izin
verseydi ¢cikardim, izin vermeseydi gikamazdim.”

3.9.5.Kararlara Katilim

Kadinlar politik alanda goérinir degillerdir. Durum engelli kadin
oldugunda degisen bir sey olmamakla cifte dezavantaj yasamakta ve siyasi
hayattan, kamusal alanda alinan kararlardan digslanmaktadirlar. Engelli kadinlar
siyasi bir segim oldugunda kendileri oy kullanamamaktadirlar. Esleri tarafindan
kimlikleri alinmakta ve kendi istedikleri partiye oy vermektedirler. Kadinlar kdy
ile ilgili verilen kararlarda da pasif durumda birakilmaktadirlar. Koy ile ilgili bir
konu oldugunda erkekler kahvehanede ya da kéyden birinin evinde toplanmakta
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ve kararlari almaktadirlar. Kadinlar yalnizca erkeklerin yemek ve cay ihtiyaglari
ile ilgilenmek zorunda olan kesimi olusturmaktadirlar:

Gilsim:

“Biz bir sey soylemeyiz. Erkekler toplanir ne yapilacaksa yapar. Ben
zaten yUruyemiyorum. Bir yere gidemiyorum. Kadinlar karismaz. Ayiptir
kadinlarin erkeklerle oturup konusmasi. Her seyi onlar yaparlar.”

Sonug ve Oneriler

Arastirmanin  amaglari  dogrultusunda engelli kadinlarla yapilan
gorusmelerde ulasilan veriler analiz edildiginde; kirsal alanda yasayan engelli
kadinlarin annelik, es olma, ev kadinlgi gibi toplumsal cinsiyet rollerinden ve
toplumdan diglanmalari, yasadiklari sorunlari daha da derinlestirmektedir.
Yapilan bu arastirmada; kadinlara yiklenen toplumsal cinsiyet rollerinden dolayi
engelli kadinlarin kamusal alanda gorunur olmalarinin engellendidi ve engelli
kadinlarin toplumdan soyutlanmaya c¢alisildigi sonucuna ulasiimistir. Bu
nedenle engelli kadinlarin kamusal alandaki goérunurlikleri 6nemli odlglde
dusuktir. Bu sorunlari destekleyen temel unsur engelli kadinlarin egitim,
istihdam ve siyaset alanina katilamamalarindan kaynaklanmaktadir. Ozellikle
de egitim hayatina katilamamak diger bitin toplumsal diglanma sorunlarini
dogurmaktadir. Engelli kadinlar, hem kadin olmalarindan hem de engelli
olmalarindan dolayi ¢ifte baskiya ugramakta ve toplumdan diglanmaktadirlar.

Kirsal alanda yasayan engelli kadinlar engelli olmayan kadinlardan
daha fazla ayrimciliga ugramaktadirlar. Bireylerin toplumsal hayatta kendilerini
gergeklestirmesinin temel unsurlarindan olan egitim, istihdam, siyasal gibi
alanlardan engelli kadinlar diglanmaktadir. Bundan dolayr kamusal alanda
engelli kadinlarin gérindr olmalari dnemli derecede azalmaktadir. Her turlu
kamusal alandan diglanan engelli kadinlar yoksulluk igerisinde bulunmakta ve
hayata tutunmaya galismaktadir. Sonug olarak, bu ¢alismada engelli kadinlarin
kirsal alanda toplumsal cinsiyet normlarindan kaynakli hem 6zel alanda hem de
kamusal alanda kisitlamalar yasadigi sonucuna ulasiimistir. Engelli kadinlara
acinmakta, hor gorilmekte ve ilgisiz birakiimakta ve belediyeler tarafindan
yapillan yardimlar da bulunmamakta bu da kadinlari eve hapsetmektedir.
Dolayisiyla engelli kadinlara yonelik olarak yardim odakli dedil de kadinlari
toplumsal hayata katabilecek ve onlari géranur kilabilecek eylem ve politikalar
gelistirilmelidir. Engelli kadinlarin ihtiyaglari ve sorunlari degerlendiriimeli bu
noktada ¢ozumler Uretilmeli, firsat esitligi saglanmali ve engelli kadinlarin
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toplumsal hayata katiimlarinin 6ndndeki toplumsal engeller ortadan
kaldiriimahdir.

Calismadan elde edilen sonuglardan hareketle su oneriler belirlenmigtir:

-Engelli bireyler arasinda dogustan engelli bireyler oldugu icin, kadinlara
hamilelik 6ncesinde, hamilelik déneminde ve hamilelik sonrasinda saglik
hizmetleri verilmeli ve kadinlara dogum sireci ile ilgili bilgilendirmeler
yapilmahdir.

-Yoksul halde bulunan engelli kadinlar belirlenmeli, asgari dizeyde maddi
ihtiyaclarini giderebilmeleri igin ¢ozimler Uretiimeli ve c¢aligabilen engelli
kadinlarin yoksullugunun azaltiimasi igin belediyeler tarafindan is sahalari
olusturulmali, galisacak durumda olmayanlar icin ise yardim fonlari ayrilmalidir.

-Engelli kadinlarin kirsal alanda yasadigi sorunlar toplumsal cinsiyet
baglaminda tartigiimali, bu sorunlar ¢6zime kavusturulmal ve engelli kadinlarin
da kamusal alanda goérinir olmalari saglanmalidir.

-Kéyl merkeze uzak olan ve hastanelere ulasimda sikinti yasayan engelli
kadinlar belirlenmeli ve hastaneye gitmek istedikleri zaman belediyeler
tarafindan belirlenen 6zel araglar ya da servislerle, kadinlar evlerinden alinip
tekrar evlerine birakilacak sekilde hizmetler sunulmalidir.

-Engelli kadinlar arasinda bekar olup da evlenmek ve cocuk sahibi olmak
isteyen kadinlarin evlendiriimesi igin tesvikler sunulmali ve c¢ocuk sahibi
olabilmeleri i¢in gerekli kontrollerin yapiimasi i¢in hizmetler saglanmalidir.

-Engelli bireylerin ailelerine de destekler saglanmali, devletten bakim parasi
alan bakicilarin islerini yapip yapmadiklari dizenli olarak kontrol edilmelidir.

-Engelli kadinlarin eve bagimli olmasini dnlemek, toplumsal hayata erigimlerini,
ulagimlarini kolaylastirmak ve sosyal olarak guglenmelerini saglamak igin
sosyal hizmetlerin yardimiyla tekerlekli sandalyeler ya da akilu araglarin temini
icin destekler saglanmalidir.
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