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GORME ENGELI OLAN BiREYLER iCIN HAZIRLANAN OTOBUSE BINME
BECERIiSi OGRETIiM MATERYALININ ETKILILiGi*

EFFICIENCY OF TEACHING MATERIAL FOR THE SKILL OF GETTING ON
BUS DEVELOPED FOR VISUALLY DISABLED PEOPLE

Salih CAKMAK ™

OZET: Yapilan bu aragtirma, total gérme engeli olan bireylere yonelik olarak hazirlanan otobiise binme becerisi
dgretim materyalinin etkililigi incelenmistir. Calisma, 2007-2008 &gretim yilinda Ankara ili Mitat Eng Gérme Engelliler
Tlkégretim Okulu 8. sinif dgrencilerinden total gdrme engeli olan ve okula, okul servisi kullanarak gelip giden 3 dgrenci ile
gerceklestirilmistir. Yapilan bu ¢aligmanin bagiml degiskeni, gérme yetersizligi olan 6grencilerin belediye otobiisiine binme
diizeyleridir. Bagimsiz degisken ise “es zamanl ipucu O&gretim yontemi ile sunulan otobiise binme becerisi Ogretim
materyali”dir. Her 6gretim oturumunda, d8renciye yapamadigi beceri basamaklar ile ilgili arastirmac tarafindan fiziksel
yardim uygulanmistir. Birinci 6gretim oturumu disinda her bir 6gretim oturumu 6ncesinde degerlendirme uygulamalarina yer
verilmistir. Bu aragtirmanin sonucunda elde edilen bulgular; es zamanli 6gretim yontemine gore hazirlanmis olan otobiise
binme becerisi 6gretim materyalinin, arastirmaya katilan ve total gérme engeli olan {i¢ 6grencinin de, bagimsiz olarak
otobiise binerek evlerine gitme becerisini kazandiklar1 ve sosyal a¢idan da gegerli bir program oldugu izlenimini vermektedir.

Anahtar sozciikler: Total gérme engelli, Otobiise binme, Bagimsiz hareket ve Yonelim

ABSTRACT: This study focuses on, the efficiency of the teaching material for the skill of getting on the bus
developed for visually disabled people. Three 8th grade students from the Ankara province Mitat En¢ Elementary School for
Visually Disabled, who are visually disabled and go to school by the school bus, participated in the study in the 2007-2008
school year. The dependent variable is the level of students getting on the municipality bus and the independent variable is
“the teaching materials for the skill of getting on the bus presented with the simultaneous hint teaching method”. In this
study, the multiple probe design across subject used. Each teaching session was organized in a way that the researcher applie
a skill step to the student by providing physical prompt (by performing together with the student).In conclusion, the teaching
material for the skill of getting on the bus was effective in enabling the subjects to get on the bus and go home
independently, and gave the impression that it was a socially valid program.
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1. GIRIS

Bagimsiz hareket becerileri gorme engelli bireyin giivenli ve etkili bir sekilde hareket
edebilmesini saglayan beceri ve etkinliklerin biitiiniidiir (Eng, 2005). Goren ¢ocuklarin bir¢ogu giinliik
yasam becerilerini yavas ve plansiz bir sekilde ergenlik ¢agina kadar olan siirecte 6grenmektedir.
Goren cocuklar bu ve benzeri becerileri ¢evrelerindeki bireyleri dncelikle gozlemleyerek, sonrada o
gozlemleri taklit ederek ogrenirler. Gérme duyusunun sagladigi avantaj sayesinde beceriler genelde
dogal olarak 6grenilir, ayrica dgretim oturumlarma yer verilmez (Lewis&lselin, 2002). Gérme engelli
cocuklar yasitlart gibi gorerek ve taklit ederek 0grenme yetisine sahip olmadiklarindan, bu ¢ocuklara
0zel yasantilar sunma ve Ogrenmenin gergeklesmesi i¢in planlamalar yapma zorunlulugu vardir
(Ataman ve digerleri, 2003; Lewis & Iselin, 2002).

Gorme engeli olan bireylerin topluma basarili bir sekilde biitiinlesebilmesi igin gerekli
etmenlerden biri de toplumun gérme engeli olan bireyleri kabuliidiir. Engeli olan kisilerin topluma
entegrasyonu igin bir¢ok sosyal aktiviteyi yerine getirebilmesi gerekir, goérme engeli olan bireyin
sosyal aktiviteleri basarili bir sekilde yerine getirebilmesi i¢in gerekli etmenlerden biri de gérme engeli
olan bireyin uygun ve giivenli seyahat yontemlerini bilmesidir. Gorme engeli olan bireyler seyahat
ederken toplum igerisinde zorluklar yasadiklar1 sdylenebilir. Bu zorluklarin sadece bireylerin gorsel
yetersizliginden degil aym1 zamanda ¢evresel engellerden de kaynaklandigr sdylenmektedir
(Bentzen&Barlow 1995). Blasch ve Stuckey (1995), seyahat edilen g¢evredeki sosyal ve fiziksel
engellerin, gérme engeli olan kisinin bagimsiz hareket ve yonelim becerilerini sinirlayan etmenler
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oldugunu belirtmislerdir. Bagimsiz hareket ve yonelim, kisinin ¢evresinde giivenli bir sekilde hareket
edebilme yetenegidir. Yonelim terimi uzaysal olarak kisinin yoniinii ve yerini algilamasi, hareket
terimiyse kisinin algiladigi yon ve o yone dogru gergeklestirdigi fiziksel aktivite olarak tanimlanir
(Stone, 1995). Yonelim kiginin g¢evresindeki nesnelere gore arta kalan duyularim aktif sekilde
kullanarak pozisyonunu belirlemeyi gerektirmektedir. Gorme engelli kisi seyahat ederken isitsel,
dokunsal, kinestetik, koklama ve arta kalan gérme giiciinii kullanarak i¢inde bulundugu g¢evreye gore
bulundugu durumu belirler (Shon,1998). Gérme engelli bireyler seyahat ederken genelde ailelerine ve
arkadaglarma bagimli olarak bu aktiviteleri gerceklestirirler. Bu ylizden, gérme engelli bireylere uygun
hareket ve yonelim becerileri Ogretildiginde kendi yasantilari1 daha nitelikli hale getirerek
bagimsizlagabilirler (Long, 1990). Seyahat edecek gérme engellinin, ¢evrede bulunan isaretleri,
ipuclarmi, numara sistemlerini, yonleri ve yakinlik-uzaklik mesafesini bilmesi seyahat edilecek
cevredeki yonelim becerilerini bagimsiz olarak gergeklestirmesi i¢in gereklidir (Shon,1998). Gorme
engelli birey seyahat ederken yonelim becerileriyle ilgili olarak; karar verebilmeli, problemi ¢6zmeli,
farkliliklar1 diisiinmeli, o bilgiyi transfer edebilmeli ve bellekte tutabilmelidir (Hill&Ponder, 1976).

Yonelim becerileri, kisinin yakin c¢evresini ve kendisiyle cevresi arasindaki iliskiyi
anlamlandirmasi i¢in, zihinsel haritaya sahip olmasim gerektirir (Barraga&Erin 1992, Griffin-Shirley,
Trusty& Rickard, 2000). Zihinsel harita, ¢evrede dolastik¢a veya mevcut géorme orani dahilinde gorsel
ipuclartyla ya da hicbir gorsel ipucu olmaksizin gelistirilir. Zihinsel harita, bireyin hafizasina
yerlestirdigi anahtar doniim noktalar1 ve diger ipuclarinin degerlendirilmesiyle olusturulur (Griffin-
Shirley, Trusty, ve digerleri 2000). Gorme engeli olan kisiler hareket ederken c¢esitli rotalar:
kullanirlar. Rota; A noktasindan B noktasma gitmek icin bir baslangi¢ noktast ve bir bitis noktasi
arasinda amagh olarak secilmis yondiir. Gorme engeli olan 6grenciye, bir rotada bagimsiz hareket ve
yonelim becerilerini kullanarak, etkili bicimde hareket etmesi 6gretilmelidir (Goodman, 1989). Rota
Ogretimi icin, kaba degerlendirmelerle, Ogrencinin bagimsiz hareket ve yoOnelim becerilerinde
performans diizeyi ve gereksinimleri belirlenmelidir. Sonra, 6grencinin yasadigi ¢evrede 0grenmesi
gereken rotalar belirlenir. Ogretilecek rotaya karar verirken, dgrencinin ihtiyaglar1 dikkate almmali ve
belirlenen rotalar, dncelik sirasina konmalidir (Goodman, 1989).

Gorme kaybi kisinin ¢evresinde hareket etmesini, ¢evreyi incelemesini, asina olmadigi ¢evreleri
incelemesini ve kamu tagitlarini kullanimini stirlamaktadir. Golledge (1993), gérme engelli bireylerin
dis diinya ile etkilesime gecememesini ve kisinin dis diinyada bagimsiz hareket edememesini 6nemli
bir engel olarak gormektedir. Ozelliklede total gérme engelliler, seyahat ederken birgok engelle
karsilagirlar (Colledge, Custanzo & Marston, 1996; Corn & Sacks, 1994; Marston, Golledge, &
Costanzo, 1997). Gérme engelliler, kamuda yer alan toplu tasim araglarmi smirli veya bagskalarma
bagli olarak kullanmaktadirlar. Bu durumun 6nemli bir sorun olusturmaktadir. Kamu alanlarinda;
kisilerin hayatlarmi kolaylagtirmak amaciyla ve kisilerin giivenli bir sekilde seyahat edebilmesiyle
ilgili sorunlarin {izerinden gelinmelidir. (Golledge, Costanzo, & Marston, 1995; Golledge et al. 1997;
Golledge & Marston, 1999; Marston & Golledge, 1998a, 1998b; Marston &Golledge, 2000; Marston,
Golledge, & Costanzo, 1997; Marston, 2002).

Gorme engelli birey gilinliik rutin dahilinde; evden okula, evden markete, kendi sinifindan
kantine, diger siniflara, okul igerisinde ve disinda yer alan diger boliimlere vb. yerlere bagimsiz olarak
gidebilmesi dnemlidir. Bu rutin dahilinde gérme engelli 6grencilerin trafikte kargidan karsiya gecme,
cevrede yer alan isaret ve ipuglarini aywrt etme ve kullamimlarini bilme gibi temel becerilerde de
gerekli donanima sahip olmalar1 gereklidir. Bu becerilerin gérme engelli bireye kazandirilmasi, bireyin
toplum igerisinde rahat bagimsiz hareket etmesine, tiretime aktif olarak katilmasina, toplumun bireyin
engeline yonelik olumsuz tutumlarmin olumlu yonde degigsmesine neden olacaktir.

Henzi (2003)’nin, birden fazla engeli olan 4 ¢ocukla belirlenen rotalar arasinda seyahat etme
becerisi caligmustir. Katilimcilarin yaglar1 12-14 arasindadir. Katilimcilar tekerlekli sandalye veya
yiiriiteg kullanmakta ve biligsel yetersizlikleri bulunmaktadir. Henzi, ¢aligmasinda gérme engelinin
yaninda ek engele de sahip olan bireylerin seyahat etme becerisinin etkililigini artirmada
“yapilandirmaci déniitlerle birlikte sunulan sozel odiillendirmelerin mi?” yoksa “yapilandirmaci
doniitlerle birlikte sunulan s6zel ddiillendirmelerin, dokunsal haritalarla desteklenmesinin mi” etkili
oldugunu amaglamistir. Yapilan bu ¢alismanin sonuglar1 incelendiginde “yapilandirmaci doniitlerle
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birlikte sunulan sozel 6diillendirmelerin” tek basma ¢ok fazla etkili olmadigi fakat “yapilandirmact
doniitlerle birlikte sunulan sbézel o6dillendirmelerin, dokunsal haritalarla desteklenmesinin”
arastirmaya katilan 4 6grencinin 3’{inde etkili oldugunu ortaya koymustur.

Wiener ve Lawson (1997), trafikteki sesleri kullanarak gérme engelli bireylere trafikte karsidan
karsiya gegme becerisinin 6gretimini ¢aligmiglardir. Araglarin ses tonlarini, sesin yaklasip uzaklagmasi
gibi etmenleri ilk Once ses kayit materyallerine ¢ekip arac seslerini bu seslerin yaklasirken ve
uzaklasirken ki diizeylerini arastirmaya katilan deneklere dinletmisler daha sonrada ger¢ek ortamda bu
becerileri c¢aligmislardir. Caligma sonucunda arastirmaya katilan gérme engelli bireylerin 6nce
materyal lizerinden ¢aligip daha sonrada edinimlerini ger¢ek ortama uyarlayabildikleri goriilmiistiir.

Martinsen, Tellevik, Elmerskog and Storlilokken (2007), yaslar1 3-14 arasi olan 16 gérme
engelliye belirlenen bina i¢i ve bina dis1 rotalarda isaret ve ipuglarmi kullanarak hareket edebilme
becerilerinin 6gretimini ¢aligmiglardir. Arastirmaya katilan deneklere belirlenen iki rotada, isaret ve
ipuclarmin neler oldugu ve bunlara gore nasil hareket edilmesi ile ilgili 6grencilerin diizeylerine gore
sozel ipuglar1 veya fiziksel yardimlar kullamilarak rotalarda bu ipuglarindan nasil yararlanilacag
Ogrencilere gosterilmistir. Sonra arastirmaya katilan 6grenciler icin 17 bina i¢i, 31 bina dis1 toplam 48
rota kolaydan zora dogru belirlenmistir. Belirlenen rotalarda katilimcilar hareket ederken isaret ve
ipuclarmi kullanarak hareket etme diizeyleri hazirlanan gézlem listeleriyle kayit edilmistir. Calismanin
sonucunda uzun mesafeli rotalarin kisa mesafeli rotalara gére daha zor 6grenildigi, bina i¢i rotalarin
bina dis1 rotalara gore daha kolay 6grenildigi, ayrica rotalardaki igaretleri katilimeilarin dokunsal ve
isitsel yollarla daha kolay algiladig1 ve bu sayede daha az zihinsel ¢aba harcadig1 sonucuna varilmustir.

Altunay (2000), yaptig1 ¢alismada gérme engelli 6grencilere “fiziksel yardim ve sozel ipucuyla
sunulan bireysellestirilmis 6gretim materyali” ile yapilan &gretim uygulamasinin, Ogrencilerin
belirlenen rotalar boyunca, yonelim becerilerini ve énceden 6grendikleri bagimsiz hareket becerilerini
stirali bir sekilde kullanmalarinda etkili olup olmadigr arastirmistir. Arastirma bulgulari, gérme engelli
Ogrencilere “fiziksel yardim ve sdzel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis Ogretim materyali” ile
yapilan Ogretim uygulamasimin, Ogrencilerin belirlenen rotalar boyunca, yonelim becerilerini ve
onceden Ogrendikleri bagimsiz hareket becerilerini sirali bir sekilde kullanmalarinda etkili oldugu
izlenimi vermektedir.

Alan yazin incelendiginde genelde bina i¢i ve bina dis1 ortamlarda belirlenen rotalar
dogrultusunda bagimsiz hareket becerisi iizerinde galigildig1 goriilmektedir. Geligmis iilkelerde gérme
engelli bireyler, kamu tasitlarim kullanirken bagimsiz hareket becerilerini kullanmanin yaninda kamu
tasitlarinda yer alan, hem de kendi kullandiklar1 teknolojik cihazlar sayesinde bu ve benzeri becerileri
daha kolay edinmektedirler. Geligmis tilkelerde yer alan teknolojik alt yap1 sayesinde (sinyalizasyon
ve navigasyon cihazlar1) goérme engelli bireyler, kullanacaklar1 toplu tasim araglarmin duracagi
duraklari, binecekleri toplu tasim araglarmi, inecekleri ve gidecekleri yerleri, araclarin gelis-gidis
saatlerini, bekleme siirelerini kolay ve gilivenli bir sekilde dgrenmelerine yol agmaktadir. Geligmis
tilkelerde kullanilan yardimci teknolojiler (sinyalizasyon ve navigasyon cihazlar), 6zellikle engelli
bireylerin giinliik yasam becerilerini kolaylikla yerine getirebilmelerini saglayan énemli bir teknolojik
avantajdir. Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde engelli bireyler, giinliikk yasamlarindaki bir¢ok
aktiviteyi yerine getirebilmede 6zellikle de teknolojik alt yap1 zayiflig1 yiiziinden zorlanmaktadir. Bu
zorluk, engelli bireylerin bagimsiz yasam becerilerini yerine getirebilmelerinin 6niinde engel
olmamakla birlikte 6nemli bir dezavantaj olarak diistiniilebilir. Yapilacak olan egitsel ve ortam
diizenlemeleriyle engelli bireylerin otobiise binme vb. becerilerde karsilastiklar1 sorunlar azaltilabilir.
Bu arastirmada, total gérme engelli 3 ilkdgretim 8. sinif 6grencisine “okullarindan evlerine kadar olan
rotalarda belediye otobiisii kullanarak bagimsiz olarak gidebilme” becerisi ¢alisilmistir.

2. YONTEM

2.1. Denekler ve Secimi

Bu caligma, 2007-2008 6gretim yilinda Ankara ili Mitat Eng Gorme Engelliler Ilkogretim
Okulu 8. smif 6grencilerinden total gorme engeli olan ve okula, okul servisi kullanarak gelip giden 3
ogrenciyle gerceklestirilmistir. U¢ 6grenciden sadece birinde 151k algisi bulunmaktadir. Arastirma
deneklerinden biri 15, ikisi 14 yasindadir. Ogrenciler okul yonetimi ve rehberlik servisi tarafindan
ismi belirtilen 8 Ogrenci arasindan seg¢ilmistir. Secimde, ¢alismanin akiciligini bozmayacak sekilde



S.CAKMAK | H. U. Egitim Fakiiltesi Dergisi (H. U. Journal of Education), 41 (2011), 94-111 97

ayn1 giizergahta veya birbirine yakin semtlerde ikamet eden Ogrenciler, ailelerinden gerekli izinler
almarak secilmistir. Arastirmaya secilen oOgrenciler, 8. smifi bitirdikten sonra, orta Ogretime
kaynastirma Ogrencisi olarak devam edeceklerdir. Bu donemdeki 6grencilerin toplu tasim araglarni
kullanmaya daha fazla gereksinimleri olacag: diisiiniilerek ¢aligmada 8. sinifa devam eden 6grenciler
tercih edilmistir. Ayrica denek olarak secilen dgrencilerin; a) baston kullanmayi, b) trafik 1giklarinin
oldugu yerlerde caddeden karsiya gecmeyi, ¢) arama tekniklerini, d) ana ve ara yon kavramlarmi
bilmeleri, e) yardim isteme becerilerine sahip olmalari, f) ek bir yetersizliklerinin bulunmamas1 temel
onkosullarina sahip olmalarina dikkat edilmistir. Arastirmaya katilan deneklerin okullarindan evine
giderken kullanacaklar1 giizergahlar Sekil 1,2 ve 3’te gosterilmistir. I. Denek, 14 yasinda ve Mitat Eng
Gorme Engelliler lkdgretim Okulu 8. sinif dgrencisidir. Total gérme engellidir. 1. denek iletisim
becerilerini, biiylik ve kiiciik kas becerilerini bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. II. denek, 15
yasinda ve Mitat Eng Gérme Engelliler Ilkogretim Okulu 8. simf 8grencisidir. Total gérme engellidir.
III. Denek, 14 yasinda ve Mitat Eng Gorme Engelliler ilkogretim Okulu 8. smif dgrencisidir. Total
gorme engellidir.

2.2. Ortam ve Kullanilan Materyaller

Calismada farkli evlerde ikamet eden, total gorme engeli olan ve 8. sinifa devam eden 3 6grenci
ile haftada ii¢ glin 14:30-15:45 saatleri arasinda caligilmistir. Caligma toplam 47 giin siirmiistiir.
Arastirmanin yoklama ve 6gretim oturumlarida 348 no’lu belediye otobiisii kullanilmistir. Bu otobiis,
kroki de (Bk. Sekil 1) belirtilen 1. Duraga 14:40 ile 14:50 arasinda gelmektedir. Arastirmaya katilan
Ogrenciler total goérme engelli oldugundan, otobiisiin duraga geldigini anlamak i¢in duraktaki
insanlardan yardim istemislerdir. Caligmada durak sayilar1 belirtilmesine ragmen arastirmaya katilan
ogrencilerin duraklar1 sayma yerine 90° lik keskin doniigleri ve yollarda yer alan timsekler gibi
belirgin isaretleri saymalarinin, ulasacaklart noktalara iligskin daha giivenli sonuglar verecegine karar
verilmistir. Arastirmaci caligmaya baslamadan Once okul yonetiminden aldigi adres bilgileri
dogrultusunda 5 giin siire ile 6grencilerin gidecegi rota dogrultusunda 348 no’lu belediye otobiisiine
binerek gozlemler yapmis ve bu otobiisiin biitiin duraklarda durmadigini, sadece otobiisiin duraklarda
bekleyen insanlar1 gordiigiinde veya otobiisiin igerisindeki yolcularin inmek istediklerini
belirttiklerinde otobiisiin durdugunu goézlemlemistir. Bu gozlem sonucunda durak saymanin
ogrencileri tehlikeli durumlarla karsilagsma ihtimalini giiclendirdigi i¢in daha belirgin isaret olarak
90°lik sag-sol doniigler ile araclarm iizerinden gectiginde sallantiyla hissedilen tiimsekler
belirlenmistir. Her 6grenci ile okul kapisindan duraga gitme, otobilise binme, seyahat etme ve
otobiisten inerek evinin bulundugu binanin 6niine gelme seklinde ¢alisilmigtir. Deneklerin evleri ile
okullar1 arasindaki mesafe, birinci 6grenci 9 km., ikinci 6grenci 14 km., tiglincli 6grenci 13 km. dir.
Deneklerin evleri ile okullar1 arasindaki durak sayisi1 birinci 6grenci i¢in 17 durak, ikinci dgrenci igin
23 durak iiglincii 6grenci i¢in 20° dir. Deneklerin evleri ile okullar1 arasindaki 90°lik doniislerin sayisi
birinci 6grencinin rotasinda 3, ikinci ve liglincli 6grencinin rotasinda 5°dir. Caligsmada birinci ve ikinci
ogrenciler 90°lik doniisleri ve tiimsekleri otobiisten inmek igin referans olarak se¢mis, tliglincii
ogrenciler ise sadece doniigleri otobiisten inmek icin referans olarak segmistir.

Caligmanin genelleme oturumunda ise 366 no’lu belediye otobiisii kullanilmistir. 366 no’lu
belediye otobiisii I. Duraga 14:45-14:55 araliginda gelmektedir.

2.3 Arastirma Deseni

Caligmada denekler arasi ¢oklu yoklama deseni kullanilmigtir. Caligmanin amaci, “es zamanli
ipucu Ogretim yontemi ile sunulan otobiise binme becerisi 6gretim materyalinin total gérme engelli
Ogrencilerin otobiise binme becerisi {lizerindeki etkililigini belirlemektir”. Caligmanin bagimli
degiskeni, gérme engelli 6grencilerin belediye otobiisiine binme diizeyleridir. Bagimsiz degisken ise
“es zamanli ipucu Ogretim yontemi ile sunulan otobiise binme becerisi Ggretim materyali”dir.
Caligmada “denckler arasi ¢oklu yoklama deseni” uygulanirken, birinci denege otobiise binme
becerisini yerine getirebilmeye yonelik olarak gelistirilen 6l¢ii aract uygulanarak, tek firsat yontemiyle
ard arda en az ii¢ oturum baslama diizeyi verisi toplanmus, ikinci ve {iglincii denekte birer yoklama
verisi alinmustir. Birinci denegin baslama diizeyi verileri kararlilik gosterdiginde, birinci denek i¢in “es
zamanli ipucu 6gretim yontemi ile sunulan otobiise binme becerisi 6gretim materyali” uygulanmaya
baslanmustir. Sagaltim uygulamasiyla birinci denek amaglanan 6lgiit diizeyine ulagtiginda, ikinci denek
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icin baglama diizeyi 6l¢limii yapilmaya baslanmis ve iigiincli denek i¢in bir yoklama verisi alinmigtir.
Ikinci denekte baslama diizeyi verileri kararlilik gosterdiginde, ikinci denege sagaltim uygulanmustir.
Ikinci denege uygulanan sagaltimla, amaglanan &lgiit diizeye ulasildiginda, {igiincii denek igin baglama
diizeyi Ol¢limii yapilmaya baslanmis ve beceride baslama diizeyi verileri ard arda ii¢ oturumda
kararlilik gosterdiginde, iiclincii denege sagaltim uygulanmasina gecilmistir.

2.4 Deney Siireci

- Otobiise binme becerisi {li¢ alt beceriyi kapsamaktadir. Bunlar; okul ¢ikis kapisindan otobiis
duragina gitme, otobiise binme ve seyahat etme, otobiisten inerek evine gitme asamalaridir.

- Bu asamalar1 deneklerin kazanabilmeleri i¢in “es zamanli ipucu 6gretim yontemi ile sunulan
otobiise binme becerisi dgretim materyali” gelistirilmistir. Oncelikle calismaya katilan her denegin
kullanacagi rota dogrultusunda bu becerilerin analizi yapilarak beceriler ile ilgili Ol¢li araglar
hazirlanmistir (Bk. Tablo 1, 2 ve 3).

- Es zamanli ipucu 6gretim yoOntemi ile sunulan otobiise binme becerisi 6gretimi 6grenciye
sunulmadan Once ii¢ glin ard arda yoklama oturumlar1 yapilarak Ogrencilerin otobiise binme
becerisindeki performans diizeyleri gelistirilen otobiise binme 6lcii araci ile belirlenmistir. Ogretime
baslanmayan deneklerde periyodik yoklama oturumlar1 haftada bir olarak diizenlenmistir.

- Baslama diizeyi evresinde, arastirmaci her denek igin hazirlanan 6l¢li araclarindaki temel
yonergeleri 6grenciye vermistir.

- Es zamanl ipucuyla 6gretim kullanilirken 6gretim oturumlarinda hedef uyaran olarak “Baston
kullanarak birinci kap1 girisine kadar git” temel beceri yonergesini vererek 5 sn. siire ile dgrencinin
beceri analizinin ilk basamagini yerine getirmek i¢in girisimde bulunmasi bekler. Kontrol edici
ipucu olarak, fiziksel yardim kullanilmstir.

- Ogretim oturumlari su siirec izlenerek gerceklestirilmistir. Kullanilan materyaller tamtildiktan
sonra becerinin ana yonergesi sunulmustur (Baston kullanarak otobiis duragina kadar git). Ogrenci bu
basamak i¢in girisimde bulundugunda, arastirmaci 30 sn siire ile 6grencinin basamag tamamlamasini
beklemistir. Ogrenci dogru tepkide bulundugunda “harikasin ilk kapi girisini buldun” diyerek
pekistirilmis ve sonraki basamagi gerceklestirmek igin 5 sn siire ile beklenmistir. Ogrenci yanls
tepkide bulundugunda beceri basamagi arastirmacinin fiziksel yardimi ile tamamlanmistir. Bu siireg
biitiin beceri basamaklar1 igin aymi sekilde uygulanmstir. Olgiit, dgrencinin giinliik yoklama
oturumlarinda en az {i¢ kez ard arda beceri analizini %100 dogru sergilemesi olarak belirlenmistir.

- Ogretim oturumlarinda, 6grenciye yapamadigi beceri basamaklariyla ilgili arastirmact
tarafindan fiziksel yardim uygulanmistir. Otobiise binme, inme ve caddeden karsiya gecme asamalari
risk tagidigindan dolay1 ¢aligmada kontrol edici ipucu olarak “fiziksel yardim” uygulanmustir.

- Birinci 6gretim oturumu disinda her bir 6gretim oturumu oOncesinde degerlendirme
uygulamalarma yer verilmistir. Ogretim oturumlarmnda arastirmaci, ¢alismaya katilan &grencinin
dikkatini ¢aligmaya yoneltmesini saglamak i¢cin “Bastonla duvar takibi yaparak birinci arag¢ giris
kapisina kadar yiirii” yonergesini verip hemen ardindan kontrol edici ipucunu (arastirmacinin,
Ogrenciye bastonu ile birinci ara¢ giris kapisina kadar yliriimesi siirecinde 6grenciye fiziksel yardim
saglamasi) sunmustur.

-Ogretim oturumlarinda yanit arahigi 5 sn. denemeler aras siire ise 30 sn. olarak belirlenmistir.
Ogretim oturumlarmnda dogru tepkiler, 5 sn. icinde girisimde bulunup 30 sn. icinde basamak
tamamlandiginda “harikasin, ¢ok giizel vb.” sozel pekistireglerle odiillendirilirken, yanls tepkiler 5
sn. igerisinde girisimde bulunup basamagi yanls yapmasi, 30 sn. icinde basamagi tamamlayamamasi
aragtirmacinin fiziksel ipucu sunmas1 ve 6grenciyi bir sonraki basamaga iligkin girisimde bulunmasi
icin 5 sn. siire ile beklemesiyle sonuglanmistir.

-Ogretim, yoklama oturumlar1 icin belirlenen %100°liikk &lgiit karsilanincaya kadar birinci
Ogrencide 6 oturum, ikinci ve liglincii 6grenci de ise 5 oturum devam ettirilmistir.

2.4.1. izleme ve Genelleme Oturumlari

Arastirmaya katilan 6grencilerde %100 olarak belirlenen Olgiit karsilanarak o0gretim bittikten
sonra izleme oturumlari diizenlenmistir. Otobiise binme becerisini yerine getirebilmeye yonelik olarak
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gelistirilen Olgli araci uygulanarak ard arda 3 ayr1 oturumda performans diizeyleri belirlenmistir.
Ayrica arastirmanin izleme evrelerinde 6grenciler, becerinin biitiin basamaklarini yerine getirdikten
sonra sozel olarak pekistirilmistir. Baslama diizeyi ve 6gretim oturumlarinda arastirmaci, caligilan
ogrenci ile birlikte otobiise binip seyahat ederken, izleme oturumlarinda 6grenciler bagimsiz olarak
evlerine gitmis ve bu siire¢ arastirmaci tarafindan aileleri ile telefon goriismeleri yapilarak kontrol
edilmigtir.

Caligmanin genelleme oturumunda “348” no’lu halk otobiisii yerine biitliin deneklerin
kullandiklar1 rotadan gecen “366” no’lu halk otobiisiine de binilebilecegi dgrencilere arastirmaci
tarafindan sOylenmis ve Ogrencilerin farkli otobiisle evlerine ulasma davramiglari pekistirilmistir.
Genelleme oturumlar1 5, 10 giin araliklarinda uygulanmustir.

2.4.2. Veri Toplama Formlari

Arastirmanin deney siirecinde; Ogrencinin otobiise binerek okulundan evine kadar bagimsiz
olarak gidebilme becerisindeki diizeyini belirlemek amaciyla beceri 6l¢ii aract ve kayit ¢izelgesi
gelistirilmistir. Tek firsat yontemiyle baslama diizeyini belirlemek i¢in hazirlanan 6lgiit bagimli dlgii
aracinda Dbildirimler, 6lgiit ve bagmsiz siitunlar1 yer almaktadir. Ogretim sirasinda yapilan
degerlendirmelerde de bu 0Olgii araci kullanmilmustir. Gelistirilen kayit ¢izelgesinde 6grencinin dogru
tepkileri ilgili basamagin karsisina (+) igareti kullanarak kaydedilirken bagimsiz olarak yapilamayan
veya yanlis olarak yapilan beceri basamaklarmin karsisina ise (-) isareti kullanilarak kaydedilmistir.

2.4.3. Sosyal Gegerlilik

Arastrmanin sosyal gecerliligini belirleyebilmek igin, arastirmaya katilan O6grencilerin
annelerine uygulanan “sosyal gegerlilik formu” ile goriis alimmustir. Anneler formda ki 5 soruya “eve,
diistiniiyorum”, “hayir, diigiinmiiyorum” ve “kararsizzm” diye cevaplamislardir. Anneler olumlu
yonde goriis belirtmislerdir. Annelere bu galigma sonrasi ¢ocuklarinda goriilen degisikliklere dair
goriisleri soruldugunda annelerin tamami g¢ocuklarinin toplum igerisinde korkmadan bagimsiz olarak
hareket edebileceklerini belirtmislerdir.

2.4.4. Smirhhklar

Aragtirma, 2007-2008 ogretim yilinda Ankara ili Mitat Eng Goérme Engelliler Ikogretim
Okuluna devam eden 3 6grencinin, okullarindan evlerine bagimsiz olarak otobiisle gitme becerisini
kazanmasiyla sinirlidir. Arastirmanin yoklama ve deney siireci 47 giinliik bir siireyi icerdiginden
aragtirmanin  giivenirlili§ine dair alanda uzman goézlemci bulmakta sikinti yasandigindan ve
arastirmada gozlemcinin yer almayisi, arastirmanin sadece kamusal alanlarda ve toplu tasim araglari
icerisinde uygulanmis olmasi kamera ¢ekimlerinin arastirmanin akisini bozacagi diisiincesi ile kamera
cekimlerinin yapilamamis olmasi da diger siirliliklaridir.

3. Bulgular ve Yorum

Grafik-1de goriildiigii gibi, birinci denek hem baslama diizeyi hem de genelleme diizeyinde ilk
beceri basamagini bagimsiz olarak gerceklestirirken, ikinci ve {igiincli denek higbir beceri basamagini
bagimsiz olarak gergeklestirememistir. Es zamanli ipucu dgretim yontemine gore hazirlanan otobiise
binme becerisi Ogretim materyali uygulanmadan once tiim deneklerin baglama diizeyi verileri
kararlilik gostermistir ve d6gretim uygulanana kadar yoklama ol¢timlerinden edinilen verilerde hicbir
degisme olmamustir.

Grafik-1’de goriildiigii gibi, birinci denek baslama diizeyinde okuldan evine otobiisle bagimsiz
olarak gidebilme becerisinin sadece % 2.94’linil yani ilk basamagim bagimsiz olarak sergilemekte,
geriye kalan beceri basamaklarmin higbirini sergileyemedigi goriilmektedir. Birinci denek, okuldan
evine otobiisle bagimsiz olarak gidebilme becerisinin eszamanli ipucu islem siireci ile O0gretimi
sirasinda, 5. 6gretim oturumunun basinda yapilan birinci yoklamada, %14,70’ini yani 34 basamagin
besini, bagimsiz olarak gergeklestirmistir. 6. Ogretim oturumunun basinda yapilan yoklamada,
%23°52’sini yani 34 basamagin sekizini bagimsiz ger¢eklestirmistir. 7. 0gretim oturumunun basinda
yapilan yoklamada, 34 basamagin %44,11’ini yani on besini bagimsiz gergeklestirmistir. 8. dgretim
oturumunun basinda yapilan yoklamada, denek 34 basamagin %67,64’iinii yani yirmi {iglinii bagimsiz
gerceklestirmistir. 9. Ogretim oturumunun basinda yapilan yoklamada, denek 34 basamagin
%79,41’1ni yani yirmi yedisini bagimsiz ger¢eklestirmistir. 10. égretim oturumunun basinda yapilan
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yoklamada, denek 34 basamagin %100{inii yani otuz dordiinii bagimsiz gerceklestirmistir. Bagimsiz
olarak okuldan evine otobiisle gitme becerisi 6l¢li aracinin, bire bir ii¢ kez uygulandigi bagimsizlik
yoklamalarmda birinci denek beceriyi %100 oraninda bagimsiz gerceklestirmeye devam etmistir.
Grafik-1 incelendiginde 3’er giin ara ile alinan izleme verileri 6gretim siireci verileriyle tutarlilik
gostermektedir. Genelleme oturumlarmda birinci denegin, bagimsiz olarak otobiise binerek okuldan
eve gitme becerisinin otuz dort basamagin tamamini (%100) farkl araca genelledigi goriilmiistiir.

Grafik-1’e gore, ikinci denek hem baglama diizeyi hem de geneclleme baglama diizeyinde
okuldan evine otobiisle bagimsiz olarak gidebilme becerisinin  higbir = basamagm
gerceklestirememektedir. Ikinci denek, okuldan evine otobiisle bagimsiz olarak gidebilme becerisinin
eszamanli ipucu islem siireci ile dgretimi sirasinda, 14. dgretim oturumunun basmda yapilan birinci
yoklamada, denek basamagmn %17,14’linii yani altistm1 bagimsiz gergeklestirmistir. 15. dgretim
oturumunun basinda yapilan yoklamada, 35 basamagin %25,71’ini yani dokuzunu bagimsiz
gerceklestirmistir. 16. Ogretim oturumunun basinda yapilan yoklamada, denek 35 basamagin
%45, 71’ini yani on altisim bagimsiz gergeklestirmistir. 17. 6gretim oturumunun basinda yapilan
yoklamada, denek 35 basamagin %82,85’ini yani yirmi dokuzunu, bagimsiz gergeklestirmistir. 18.
Ogretim oturumunun baginda yapilan yoklamada, denek 35 basamagin %100’{inii yani otuz begini
bagimsiz ger¢eklestirmistir. Bagimsiz olarak okuldan evine otobiisle gitme becerisi 6l¢li aracinin, bire
bir {i¢ kez uygulandigi bagimsizlik yoklamalarinda da ikinci denek beceriyi %100 oraninda bagimsiz
gerceklestirmeye devam etmistir. Grafik-1 incelendiginde 3’ er giin ara ile alinan izleme verileri
Ogretim siireci verileriyle tutarlilik gostermektedir. Genelleme oturumlarinda ise bir no’lu denegin,
bagimsiz olarak otobiise binerek okuldan eve gitme becerisinin otuz bes basamagindan otuz besini
(%100) farkl araca genelledigi goriilmiistiir.

Grafik-1"de goriildiigii gibi, li¢iincii denek hem baslama diizeyi hem de genelleme baglama
diizeyinde okuldan evine otobiisle bagimsiz olarak gidebilme becerisinin higbir basamagini
gerceklestirememekte, yani beceriyi %0 diizeyinde gergeklestirmektedir. Uciincii denek, okuldan
evine otobiisle bagimsiz olarak gidebilme becerisinin eszamanli ipucu iglem siireci ile Ogretimi
stirasinda, 22. 6gretim oturumunun basinda yapilan birinci yoklamada, 40 basamagin %22,50’sini yani
dokuzunu bagimsiz gerceklestirmistir. 23. 6gretim oturumunun basinda yapilan yoklamada, 40
basamagin %45’ini yani on sekizini bagimsiz gerceklestirmistir. 24. o6gretim oturumunun basinda
yapilan yoklamada, denek 40 basamagin %72,50’sini yani yirmi dokuzunu bagimsiz
gergeklestirmistir. 25. Ogretim oturumunun basinda yapilan yoklamada, denek 40 basamagin
%82,50’sini yani otuz iiglinli, bagimsiz ger¢eklestirmistir. 26. 6gretim oturumunun baginda yapilan
yoklamada, denek 40 basamagin %100’iinii yani kirkin1 bagimsiz gergeklestirmistir. Bagimsiz olarak
okuldan evine otobiisle gitme becerisi Ol¢li aracnin, bire bir iic kez uygulandigi bagimsizlik
yoklamalarinda da ti¢iincii denek beceriyi %100 oraninda bagimsiz gergeklestirmeye devam etmistir.
Grafik-1 incelendiginde 3’er giin ara ile uygulanan izleme verileri 6gretim siireci verileriyle tutarlilik
gostermektedir. Genelleme oturumlarinda bir no’lu denegin, bagimsiz olarak otobiise binerek okuldan
eve gitme becerisinin kirk basamagindan kirkini (%100) farkli araca genelledigi goriilmiistiir.

Es zamanli ipucu 6gretim yontemine gore hazirlanan otobiise binme becerisi 6gretim materyali
uygulandiktan sonra deneklerin baglama diizeyindeki performanslarima gore bagimsiz olarak
yapabildikleri beceri basamaklarmin sayisi biiylik bir artis gostermistir. Sonug olarak, es zamanl
ipucu Ogretim yontemine goére hazirlanan otobilise binme becerisi Ogretim materyali, gerekli
onkosullar1 yerine getiren ve total gorme engelli 6grencilerin bagimsiz olarak okullarindan evlerine
otobiise binerek gidebilmelerinde ve ayni giizergahtan gecen farkli otobiisle de bu beceriyi yerine
getirerek genellemelerinde etkili oldugu sdylenebilir.
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Grafik 1 : Arastirmaya Katilan Deneklerin Beceri Basamaklarinmi1 Bagimsiz Olarak Gerceklestirme
Yiizdesi
4. TARTISMA

Bu c¢aligmada, total gérme engelli {i¢ cocuga eszamanl ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak

okuldan evine bagimsiz olarak otobiisle gitme becerisi 0gretilmistir. Bu becerinin 6gretim bittikten 5
ve 10 giin sonraki kaliciligi ve genellenebilirligi de incelenmistir. Arastirma bulgulari, eszamanl

ipucuyla Ogretimin,

total

gorme engelli

¢ocuklara otobiise binerek

okullarindan evlerine

gidebilmelerinde etkili oldugunu, deneklerin otobiise binme becerisini 6gretim sona erdikten 5 ve 10
giin sonra da koruyabildiklerini, tim deneklerin beceriyi farkli zaman ve araglarla genellediklerini
gostermektedir.

Eszamanli ipucuyla yapilan 6gretim sonunda “otobiise binerek okullarindan evlerine gidebilme”

becerisiyle ilgili veriler incelendiginde, tiim deneklerde veriler baglama diizeyine gére daha yukarida
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bulunmaktadir. Bu nedenle, eszamanli ipucuyla Ogretimin otobiise binerek okuldan eve gitme
becerisinin 6gretiminde 3 denekte de %100 diizeyine ulasilarak etkili oldugu sdylenebilir.

Otobiise binerek okuldan eve gidebilme becerisinin 6gretiminde istenilen bagimsizlik diizeyine
ulagsmak i¢in gergeklestirilen oturum sayisi ve siiresi denekler arasinda farklilik gostermektedir.
Calismada, Olgiit karsilanincaya degin gergeklesen en az oturum 5’er oturumla II. ve III. denek ile en
fazla oturum ise 6 oturumla I. denekle gerceklestirilmistir. Denekler arasinda onemli fark
bulunmamaktadir. Bulgular incelendiginde, 6gretime baslandiktan sonra I. II. ve III. denegin dogru
tepki diizeyinde diizenli bir artig goriilmiistiir.

Hem Tiirkiye hem de Diinya alanyazin1 genel olarak incelendiginde gérme engellilere es
zamanli ipucuyla yapilan beceri 6gretim uygulamalarina rastlanmamstir. Es zamanli ipucuyla 6gretim
uygulamalarimin genelde zihinsel engelli bireylere beceri dgretimi siirecinde kullanildigr goriilmiistiir.
Arastrmanin bulgulari, eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigini inceleyen diger arastirmalarla
(Akmanoglu, 2002; Dogan ve Tekin-iftar, 2002; Fickel ve dig., 1998; Gibson ve Schuster, 1992;
Griffen ve dig., 1998; Johnson ve dig., 1996; MacFarland-Smith ve dig., 1993; Singleton ve dig.,1995;
Tekin ve Kircaali-iftar, 2002; Wolery ve dig., 1993, Birkan 2002, Altunel, 2007; Armutcu, 2008)
tutarhilik géstermektedir.

Tiirkiye’de goérme engellilerin bagimsiz hareket ve yonelim becerileriyle ilgili yapilan ¢caligmada
Altunay (2000), gorme engelli Ogrencilere “fiziksel yardim ve sozel ipucuyla sunulan
bireysellestirilmis 6gretim materyaliyle” yapilan 6gretim uygulamasinin, &grencilerin belirlenen
rotalar boyunca, yonelim becerilerini ve dnceden 6grendikleri bagimsiz hareket becerilerini siralt bir
sekilde kullanmalarinda etkili olup olmadigi arastirmustir. Arastma bulgulari, gérme engelli
Ogrencilere “fiziksel yardim ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis Ogretim materyaliyle”
yapilan Ogretim uygulamasimin, Ogrencilerin belirlenen rotalar boyunca, yonelim becerilerini ve
onceden Ogrendikleri bagimsiz hareket becerilerini sirali bir sekilde kullanmalarinda etkili oldugu
izlenimi vermektedir. Es zamanli ipucuyla yapilan otobiise binme becerisinin 6gretiminde tim
basamaklarda “fiziksel yardim” kullanilmigtir. Desen olarak birbirinden farkli bu iki aragtirmada
“fiziksel yardimin” kullanildig1 ve beceri 6gretiminde etkili oldugu goriilmektedir.

Arastirmada 6gretimi yapilan “okuldan eve otobiis ile gidebilme becerisinin” tiim deneklerde
farkli “zaman” ve “araclara” genellenebildigi bulunmustur. Genelleme oturumlarinda farkli “ortam”
boyutuna bakilamamustir. Ciinkii farkli ortamlar, farkli otobiis duraklaridir. Deneklerin okul ¢ikisinda
kullanacaklar1 otobiis duragi yerine baska otobiis duragina kadar yiirtimeleri hem yiiriime mesafesinin
uzamast hem de zaman kaybi1 olacagindan genelleme oturumlarinda farkli “ortam” boyutuna
bakilamamustir. Daha &nce gergeklestirilen arastirmalarda eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak
Ogretimi yapilan becerilerin yiiksek diizeyde genellendigi gozlenmektedir (Akmanoglu, 2002; Dogan
ve Tekin-iftar, 2002; Fickel ve dig., 1998; Gibson ve Schuster, 1992; Griffen ve dig., 1998; Johnson
ve dig., 1996; MacFarland-Smith ve dig., 1993; Singleton ve dig.,1995; Tekin ve Kircaali-iftar, 2002;
Wolery ve dig., 1993, Birkan 2002, Altunel, 2007; Armutgu, 2008)

Arastirmada sosyal gecerlik soru formu, deneklerin anneleri tarafindan doldurulmustur.
Annelerin yanitlar1 incelendiginde, ¢aligmanin sosyal gegerligine iliskin goriislerinin olumlu oldugu
goriilmektedir. Tim anneler c¢ocuklarinin, okuldan otobiisle evlerine gidebilme becerisini
Ogrenmelerinin; ¢ocuklarimt daha bagimsizlastirdigini, sosyal yonden olumlu katkilar sagladigini,
giinlik yasam becerilerinin bir kismmi yerine getirmede cocuklarma kolaylik saglayacagini, anne
baba’min gérme engelli ¢ocugunun tek basina okuldan eve gelmesinin kendileri i¢in mutluluk verici
oldugunu, okuldaki diger gérme engelli 6grencilerinde bu tarz ¢aligmalara katilmalar1 gerektigini ifade
etmiglerdir. Bu bulgulardan hareketle ¢aligmanin sosyal gecerliliginin yiliksek oldugunu soylemek
miimkiindiir.

Yine arastirma bulgularindan hareketle ileri aragtirmalara yonelik bazi dnerilerde bulunulabilir.
Ornegin, benzer calisma farkli ortamlarda, farkli kisilerle yiiriitiilebilir. Eszamanli ipucuyla dgretim
diger becerilerin 6gretiminde etkililik ve verimlilik acisindan karsilagtirilabilir. Bu arastirmada,
eszamanli ipucu kullanilarak sadece okuldan evlerine bagimsiz olarak otobiisle gitme becerisi
Ogretilmistir. Yine eszamanli ipucu 6gretim yontemi kullamlarak farkli ortamlar arasmda metro, taksi,
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dolmus vb. araclar1 kullanma becerileri iizerinde de calisilabilir. Ogretmenlere, anne-babalara ve
akranlara eszamanl ipucuyla 6gretim kullanilarak 6gretim sunmalar1 dnerilebilir.

5. SONUC

Arastirmanin sonucunda edinilen bulgular; es zamanl1 6gretim yontemine gore hazirlanmis olan
otobilise binme becerisi 0gretim materyalinin, arastirmaya katilan ve total gérme engeli olan iig
Ogrencinin de, bagimsiz olarak otobiise binerek evlerine gitme becerisini kazandiklar1 ve sosyal agidan
da gecerli bir program oldugu izlenimini vermektedir.
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Tablo 1 1. Ogrencinin Otobiise Binme Becerisinin Analizi

1.0kul  Kapisindan
Duragina Yiiriir.

Otobiis

a.Okulun dis kapisindan
doner.

saga

b.Bastonla duvar takibi yaparak
birinci arag girig kapisina kadar yiiriir.

c.Arag seslerini dinler.

d.Arag sesi geliyorsa bekler.

e.Arag¢ sesi gelmiyorsa bastonunu
kullanarak birinci ara¢ giris kapisim
geger.

f.Bastonla duvar takibi yaparak
ikinci arag girig kapisina kadar yiiriir.

g.Arag seslerini dinler.

h.Aragc sesi geliyorsa bekler.

1.Ara¢ sesi gelmiyorsa bastonunu
kullanarak ikinci ara¢ giris kapisim
geger.

i.Bastonunu kullanarak iiglinci
arag¢ giris kapisina kadar yiiriirb.

[TP%E]

j.c”,“d” ve “e” basamaklarini
tekrar ederek {liglincii arag¢ giris kapisim
geger.

k.Bastonla biifeye kadar ilerler.

L.Biifeden 13 adim sonra saga
doner

m. Bastonla otobiis duragma kadar
gider

2.0tobiise Biner

a.Otobiis duragindaki insanlara
“348 no’lu belediye otobiisiine binmek
istiyorum, bana yardimci olur musunuz?”
diye soyler.

b.Otobiis durakta durunca otobiise
biner.

c.Ucretsiz binis kartmni gsterir.

d.Otobiistin  6n  kismindaki ilk
koltuga oturur.

3.Otobiisle evinin yakimindaki
duraga kadar kavsaklar sayarak gider

a.llk kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

b.ikinci kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

¢.Ugiincii kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

d.Otobiistin  ilk hiz  bariyerinden
gectigini hisseder.
e.Otobiisiin  ikinci hiz bariyerinden

gectigini hisseder.
f.inmek icin inis diigmesine basar.
g.Otobiisten iner

4.0tobiis Duragindan Oturdugu
Apartmanin Giris Kapisina Gider.
a.Duraktan indikten sonra baston

yardimi ile duvari bulur.
b.Duvari takip ederek ilerler.
c.Duvarin bittigi yerden saga doner.
d.Birinci bina giris kapisini geger.
e.ikinci bina giris kapisin1 geger.
f.Uclincii bina giris kapisin1 geger.
g.0turdugu apartmanimn giris kapisina
gelir.
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Tablo 2 II. Ogrencinin Otobiise Binme Becerisinin Analizi

1.0kul Kapisindan Otobiis Duragina
Yiiriir.

a.Okulun dis kapisindan saga doner.

b.Bastonla duvar takibi yaparak birinci
arag giris kapisina yiiriir.

c.Arag seslerini dinler.

d.Arag sesi geliyorsa bekler.

e.Ara¢ sesi gelmiyorsa bastonunu
kullanarak birinci arag giris kapisini geger.

f.Bastonunu kullanarak ikinci arag¢ giris
kapisina kadar ytiriir.

g.Arag seslerini dinler.
h.Arag sesi geliyorsa bekler.

L.Ara¢ sesi gelmiyorsa bastonunu
kullanarak ikinci arag giris kapisini geger.

i.Bastonunu kullanarak iicilincii arag
giris kapisina kadar yiirdir.

j.“c”,“d” ve “e” basamaklarint tekrar
ederek lgiincli arag giris kapisini bastonunu
kullanarak geger.

k.Bastonla biifeye kadar ilerler.

.Biifeden 13 adim sonra saga doner

m.Bastonla otobilis duragina kadar
gider

2.0tobiise Biner

a.Otobiis duragindaki insanlara “348
no’lu belediye otobiisiine binmek istiyorum
bana yardimci olur musunuz?” diye soyler.

b.Otoblis durakta durunca otobiise
biner.

c.Ucretsiz binis kartmni gsterir.

d.Otobiisiin 6n kismindaki ilk koltuga
oturur.

3.0tobiisle  evinin  yakimndaki
duraga kadar kavsaklar sayarak gider

a.llk kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

b.ikinci kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

c.Uciincii  kavsaktan otobiisiin 90°
sola dondiigiinii hisseder.

d.Otobiisiin ilk hiz bariyerinden
gectigini hisseder.

e.Otobiisiin  ikinci hiz bariyerinden
gectigini hisseder.

f.Dordiincti kavsaktan otobiisiin 90°
sola dondiigiinii hisseder.

g.Besinci kavsaktan otobiisiin 90°
saga dondiigiinii hisseder.

h.Otobiisiin ii¢lincli hiz bariyerinden
gectigini hisseder.

1.0tobiisiin dordiincii hiz
bariyerinden gectigini hisseder.

i.Inis diigmesine basar.

j-Otobiisten iner

4.0tobiis Duragindan Oturdugu
Apartmanin Giris Kapisina Gider.

a.Bastonunu kullanarak kaldirimdan
ilk koseye kadar yiirtir.

b.Kdseye gelince saga doner.

c.Birinci bina girig kapisin1 geger.

d.Oturdugu apartmanin giris kapisina
gelir.
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Tablo 3. 111. Ogrencinin Otobiise Binme Becerisi Analizi

1.0kul Kapisindan Otobiis Duragina
Yiiriir.

a.Okulun dis kapisindan saga doner.

b.Bastonla duvar takibi yaparak birinci
arac giris kapisina kadar yiiriir.

c.Arag seslerini dinler.

d.Aragc sesi geliyorsa bekler.

e.Ara¢ sesi gelmiyorsa bastonu ile
birinci arag giris kapisini geger.

f.Bastonla duvar takibi yaparak ikinci
arag giris kapisina kadar yfiriir.

g.Arag seslerini dinler.

h.Arag sesi geliyorsa bekler.

1.Arag sesi gelmiyorsa bastonu ile
ikinci arag giris kapisini geger.

i.Bastonla duvar takibi yaparak {i¢tlincii
arag giris kapisina yiiriir.

j-c’,“d” ve “e” basamaklarmi tekrar
ederek {iglincii arag giris kapisini geger.

k.Bastonla biifeye kadar ilerler.

LBiifeden 13 adim sonra saga doner

m.Bastonla otoblis duragma kadar
gider

2.0tobiise Biner

a.Otobiis duragindaki insanlara “348
no’lu belediye otobiisiine binmek istiyorum
bana yardimci olur musunuz?” diye soyler.

b.Otobiis durakta durunca otobiise
biner.

c.Ucretsiz binis kartmni gsterir.

d.Otobiistin 6n kismindaki ilk koltuga
oturur.

3.0tobiisle evinin  yakimindaki
duraga kadar kavsaklan sayarak gider

a.llk kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

b.ikinci kavsaktan otobiisiin 90° sola
dondiigiinii hisseder.

c.Uciincii  kavsaktan otobiisiin  90°
sola dondiigiinii hisseder.

d.Otobiisiin ilk bariyerden gegctigini
hisseder.

e.Otobiisiin ikinci bariyerden
gectigini hisseder.

f.Dordiincii kavsaktan otobiisiin 90°
sola dondiigiinii hisseder.

g.Besinci kavsaktan otobiisiin 90°
saga dondiigiinii hisseder.

h.inis diigmesine basar.
1.0tobiisten iner

4.0tobiis Duragindan Oturdugu
Apartmanin Giris Kapisina Gider.

a.Indikten sonra bastonunu acar.

b.Bastonla trafik 1siklarina kadar
ilerler.

c.Trafik 1siklarinda seyir halindeki
arag seslerinin kesilmesini bekler.

d.Ara¢  sesleri kesilince yolun
karsisindaki kaldirima kadar diiz bir sekilde
ilerler.

e.Kaldirim kenarindaki bahge
duvarlarma geldiginde sola doner.

f.Birinci bina giris kapisini geger.
g.Duvarimn bitiminden saga doner.
h.ikinci bina giris kapisin1 geger.
1.Ugiincii bina giris kapisin1 geger.
i.Saga doner

j-Oturdugu apartmanin giris kapisina
gelir.
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Extended Abstract

In this research, the efficiency of the teaching materials for the skill of getting on the bus
developed for visually disabled people was studied. Three 8th grade students from Ankara province
Mitat En¢ Elementary School for Visually Disabled, who are visually disabled and go to school by
school bus, have participated in the study in the 2007-2008 school year. Only one of these three
students has light perception. One of the subjects participating in the study is 15 and the other two are
14 years old. These participating students were selected out of 8 students recommended by the school
management and guidance service. In this selection carried out, the students living on the same route
or at near districts were selected with the permission from their families in order to maintain the
fluency of the study.

The study was conducted with three 8th grade students, who live in different houses and have
visual disability on total level, for three days in the weekdays between 14:40 and 15.45. Municipality
bus number 348 was used in the probe and teaching sessions of the study. This bus arrives at the 1st
station designated in outlines between 14:40 and 14.50. As the participating students have visual
disability on total level, they requested assistance from the people waiting at the bus stop on whether
the bus arrived. In addition, it is agreed by researchers that students’ counting sharp turns (90° turns)
and bumps on roads instead of number of bus stops, even though it was determined already, could give
more accurate and safe results for reaching the target point by students. In accordance with the address
information from the school management, the researcher got on the municipality bus number 348 and
observed each students on his/her own route for 5 days and concluded that the bus do not stop at all
bus stops but rather stops when there are people waiting for that bus at the bus stop or when
passengers push the stop button inside the bus to get off. As a result of this observation, since counting
bus stops may create dangerous situations for students, sharp left or right turns and bumps, sensed with
the passing over of the vehicle, are determined to be accurate indications. Each student was studied
when he/she walks to the bus stop from the school building, gets on the bus, travels on the bus, gets
off and walks to the house from the bus stop. The distance between the houses of the subjects and the
school is 9 km for the 1st student, 14 km for the 2nd student and 13 km for the 3rd student. The
number of bus stops between the houses of the subjects and the school are 17 for the 1st student, 23
for the 2nd student and 20 for the 3rd student. Number of sharp turns between the houses of the
subjects and the school is 3 on the route of 1st student and 5 on the route of 2nd and 3rd students. In
the study, the students 1st and 2nd selected turns and bumps as reference to get off the bus, and 3rd
student selected only turns as reference to get off the bus.

In this research carried out, the multiple probe design has been used between the subjects. The
dependent variable of this study is the level of students with visual disability getting on the
municipality bus. The independent variable of this study is “the teaching materials for the skill of
getting on the bus presented with the simultaneous hint teaching method”.

Before the skill of getting on the bus which is presented with the simultaneous hint teaching
method were presented to the students, probe sessions were applied in successive three days and the
performance level of students on the skill of getting on the bus were determined with the measuring
device for getting on the bus. For subjects, who were not taught yet, periodical probe sessions were
organized as one per week.

Each teaching sessions was organized in a way that the researcher applies a skill step to the
student by providing physical hint (by performing together with the student), presents physical hint
meaning oral explanation of what the student will do, and writes how the student reacts against these
acts. Except for the first teaching session, evaluation applications were allowed before each session. In
order to ensure that the student focuses on the study in the teaching sessions, the researcher gave the
directive of “Walking down to the first vehicle’s entrance door by tracking the wall with a walking
stick” and then presented the controlling hint (the hint given to the child in order to ensure his/her
correct reaction, for example, researcher’s providing physical assistance to the student while walking
down to the first vehicle’s entrance door with a walking stick). “Physical hint” is used in teaching as
the controlling hint. Correct reactions during teaching, in other words, the times when the student



S.CAKMAK | H. U. Egitim Fakiiltesi Dergisi (H. U. Journal of Education), 41 (2011), 94-111 111

makes an attempt in 5 seconds and completes that step in 30 seconds, are awarded with verbal
reinforcers such as “excellent, very good, etc”. On the other hand, incorrect reactions, i.e. the times
when the student makes an attempt in 5 seconds but performs that step incorrectly and fails to
complete that step in 30 seconds, are resulted in researcher’s waiting for 5 seconds to present physical
hint and student’s making attempt for the next step. The teaching period continued until 100% criteria
determined for probe sessions are met totally.

Findings, collected as a result of this research in which the multiple probe design has been used
between subjects out of one-subject experimental designs, show that the teaching material for the skill
of getting on the bus developed according to the simultaneous teaching method enabled three
participating students to get on the bus and go to their houses independently, and gave the impression
that it is a socially valid program.



