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Bu arastirmada yabanct dil 6grenim stratejileri ve 6z yeterlik algilar arasindaki iliskiler ve bunlarin cesitli
bagimsiz degiskenler agisindan incelenmesi hedeflenmistir. Arastirma iligkisel tarama ydntemine gore yiiriitiil-
miistiir. Arastirmanin orneklemini Tiirkiye’'de Kirikkale, Bayburt ve Gazi iiniversitelerinde yabanci dil alaninda
ogrenim goren ogrenciler olusturmaktadir. Veri toplama aract olarak Ingilizce Oz Yeterlik Olgegi ve Dil Ogre-
nimi Strateji Envanterinden yararlanlmistir. Verilerinin degerlendirilmesinde bagimsiz gruplar t testi, tek yonlii
varyans analizi, etki biiyiikliigii, pearson korelasyon analizi ve regresyon analizinden yararlamlmgtir. Aragtirma
sonucunda yabanci dil 6grenim stratejileri ve oz yeterlik algilar arasinda pozitif yonde ve anlamly diizeyde iliski
oldugu belirlenmigtir. Yabanci dil 6greniminde 6z yeterligi ve dil ogrenme stratejilerini etkileyen farkll degisken-
ler iizerinde arastirmalarin yapilmasina ihtiyag vardir. Ayrica alanyazinda yapilan ¢alismalarm ¢ogu 6grenci-
lerle yapilmis olup yabanci dil egitmenleri ile benzer ¢calismalar yapilabilir.

Anahtar sozciikler: dil 6grenim stratejileri, 6z yeterlik algist

Abstract

In this study, it is aimed to investigate the relationships between foreign language learning strategies, self-
efficacy perceptions and their various independent variables. The research was conducted according to correla-
tional survey model. The sample of the study consists of university students studying in foreign languages at
Kirikkale, Bayburt and Gazi universities in Turkey. In the research, the English Self-Efficacy Scale and the Lan-
guage Learning Strategy Inventory were used as data collection tools. Independent groups t test, one way analy-
sis of variance, effect size, pearson correlation analysis and regression analysis were used in the evaluation of
the research data. As a result of the study, a positive and significant relationship was found between foreign
language learning strategies and self-efficacy perceptions. Research is needed on different variables that affect
self-efficacy and language learning strategies in foreign language learning. In addition, most of the studies in the
literature have been conducted with students and similar studies can be done with foreign language instructors.
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1. Giris

Alanyazinda yabanci dil 6gretiminde akademik basariy1 etkileyen bircok degiskenden sz
edilmektedir. Bu degiskenler i¢sel ve dissal degiskenler olmak iizere iki kategoride ele alinmak-
tadir. Digsal faktorler dil ve toplumla iliskili iken, i¢sel faktdrler 6grencilerin bireysel o6zellikle-
11 (yetenek, motivasyon, tutum, cinsiyet, 6grenme stili, dil 6z-yeterligi, strateji kullanimi, 6zerk-
lik vb.) ile ilgilidir (Carson ve Longhini, 2002; Gass ve Selinker 2008; Murray, 2010; Nisbet,

Dog. Dr., Firat Universitegi, Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Bolimii, E-posta: mtuncer@firat.edu.tr
2Doktora Ogrencisi, Firat Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali, Egitim Program-
lart ve Ogretim Bilim Dali, E-posta: hikmetulug@karatekin.edu.tr

Copyright © 2015 by IJSSER
ISSN: 2149-5939



448

Tuncer, M., Ulug, H. (2019). Yabanc dil 6grenim stratejileri ile 6z yeterlik algilar1 arasindaki iliskilerin ince-
lenmesi. International Journal of Social Sciences and Education Research, 5(4), 447-463.

Tindall ve Arroyo, 2005; Park, 1997; Wharton, 2000). Wang (2008) dil 6grenmeyi bu faktorle-
rin etkisinde gerceklesen karmasik bir siire¢ olarak ele almistir. Dil 6grenmenin bu faktdrlerin
etkisinde gerceklestigi iddia edilse de bilimsel bir ¢caligmanin biitiin bu degiskenleri ele almasi
olas1 degildir. Cogu zaman bu gerekli de degildir. Birgok egitim durumunda bu degiskenlerin
bir veya birka¢1 0grenme siirecini etkileyebilir. Bu nedenle bu arastirma yukarida deginilen
faktorlerden ikisine (strateji kullanim1 ve 6z yeterlik) odaklanmigtir. Arastirmanin bu iki bagimh
degiskene gore kurgulanmasinda alanyazindaki arastirma eksikligi de etkili olmustur.

Bu aragtirmanin bagimhi degiskenlerinden biri olan dil 6grenme stratejilerinin neler oldugu
konusunda arastirmacilar (Cohen, 1998; Lee, 2010; Liu, 2010; O'Malley ve Chamot, 1990;
Oxford, 1990; Scarcella ve Oxford, 1992; Torres, 2013; Tseng, Dérnyei ve Schmitt, 2006) bir-
birlerinden farkli tanimlar yapmiglardir. Oxford’a gore (1990) dil 6grenme stratejisi “Ggrenmeyi
daha kolay, daha hizl, daha eglenceli, daha kendine yénelik, daha etkili ve yeni durumlara
daha fazla aktarilabilir hale getirmek igin ogrenen tarafindan gerceklestirilen ozel eylemler”
olarak tanimlanabilir. Scarcella ve Oxford bu tanimi “Ogrencilerin kendi ogrenmelerini gelis-
tirmek icin kullandiklar: 6zel eylemler, davramglar, adimlar, teknikler” seklinde kisaltarak ele
almaktadirlar (Oxford, 2003:274). Allwright ve Bailey (1991) 6grenmede strateji kullanimini
ogrencilerin bagimsizlik, 6zerklik ve yasam boyu 6grenen olmalar agilarindan 6nemli gérmek-
tedirler. Oxford (2003) dil 6grenme stratejilerini biligsel, iist bilissel, bellek, telafi, duyussal ve
sosyal stratejiler olmak iizere siniflamakta ve 6grenmede 6nemli bir siire¢ olarak ele almaktadir-
lar. Dil 6grenmede strateji kullaniminin bu kadar genis bir kapsamimin olmasi bu stratejileri
O0grenme-Ogretme siirecinin 6nemli birer bileseni haline getirmektedir.

Oz yeterlik algis1 egitim alanyazinda son yillarda siklikla arastirilan bir degiskendir. Bireyin
alg1 ve 6grenme yetenegine olan inanglarini veya belirlenmis gorevleri gerceklestirebilme kapa-
sitesini iceren (Bandura, 1997) bu kavramin bazi arastirmalarda (Kim, Wang, Bong ve Ahn,
2015; Todaka, 2017) akademik basar1 ile pozitif yonde bir iliski icinde oldugu belirlenmistir.
Kim, Wang, Ahn ve Bong (2015) ise ingilizce 6z yeterligi ile 6z diizenleme stratejileri arasinda
pozitif bir iliski oldugunu rapor etmislerdir. Benzer sekilde 6z yeterliligi yliksek olan dgrencile-
rin dil 6grenme siirecindeki ¢abalarimin devamli oldugu ve bu sebeple basariy1 yakalama olasi-
liklarinin yiiksek oldugu gozlenmigken, diisiik 6z yeterlik diizeyine sahip 6grencilerin zorlu
gorevlerden kolayca vazgegtikleri (Hutzler, Zach ve Gafni, 2005) belirlenmistir. Bu belirleme
Idrus ve Sivapalan (2010) tarafindan da kabul gérmiis, 6gretmenlerin 6grencilerinin 6z yeterlik
seviyelerinin farkinda olmalarinin 6nemine vurgu yapilmaistir.

Alanyazindaki bazi aragtirmalar yabanci dil 6greniminde strateji kullanimi ve 6grenen 6z ye-
terligi arasinda nasil bir iligki oldugunu agiklamaya c¢aligmiglardir. Bu arastirmalardan Diseth
(2011), Gahungu (2007) ve Yusuf (2011) 6z yeterlik algis1 ile 6grenme stratejileri arasinda po-
zitif iligki oldugunu bildirmislerdir. Bu aragtirma ise belirtilen bu aragtirmalardan 6rneklem,
bazi bagimsiz degiskenler ve veri analiz teknikleri bakimlarindan farklilagarak alanyazina katk1
sunmay1 hedeflemektedir. Bu arastirmanin katilimcilart Tiirkiye’nin bazi yiiksekdgretim kurum-
lariin yabanci dil programlarina kayitli, dil 6grenen ve mezuniyetleri sonrasinda bu dili etkin
bicimde kullanacak iiniversite 6grencileridir. Bu arastirmada alanyazindaki aragtirmalardan
farkl1 olarak yabanci dil konusunda farkli programlarda egitim alma, akademik bagar1 puanlari,
dil 6grenme amacina doniik olarak mobil uygulama kullanma durumu ve yurt dis1 deneyim gibi
bagimsiz degiskenlere odaklanilmistir. Ayrica regresyon analizi gibi gelismis bir analiz teknigi-
nin kullanilmasmim yam sira bagimli degiskenlerin bagimsiz degiskenler agisindan farklilasip
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farklilagsmadiginin tespiti ile yetinilmeyip etki biiyiikliigii ile belirlenen manidar farklarin daha
iyl yorumlanmasina ¢alisilmistir. Biitlin bu bilgiler sonucunda bu arastirmanin genel amaci ya-
banci dil 6grenim stratejileri ile 6z yeterlik algilar arasindaki iligkilerin incelenmesi seklinde
ifade edilebilir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir;

e Aragtirmanin bagimh degiskenleri olan yabanci dil 6grenme stratejileri ve yabanct dil 6z
yeterlik algilan cinsiyet, 6grenim goriilen program, yabanci dile yénelik mobil uygulama kullan-
ma durumu, pratik yapabilme imkéani ve yayn izleme sikligma gore anlamh bigimde farklilagmak-
ta mdir?

e  Yabanci dil 6grenme stratejileri ve yabanci dil 6z yeterlik algilar arasinda nasil bir iliski
vardir?

e Ingilizce 6z yeterlik algilari iizerinde strateji kullanimmin ne diizeyde bir etkisi vardir?

2.Yontem

Bu aragtirma iligkisel tarama modeline gore yiiriitiilmiistiir. Yaygin tanimima gore tarama
modellerinde arastirilan degisken oldugu haliyle betimlenmeye g¢alisilir (Karasar, 2009: 76).
Iliskisel tarama arastirmalarinda ise birden ¢ok degisken arasindaki birlikte degisimin durumu
saptanmaya ¢alisilir (Cohen, Manion ve Morrison, 2000).

2.1.Evren ve orneklem

Arastirmanin evreni Tiirkiye’deki tiniversitelerin yabanci dil egitimi programlarinda 6grenim
goren iiniversite dgrencileridir. Orneklem ise bu evrenden olasilik dis1 drnekleme ydntemlerin-
den uygun 6rneklemeye gore segilen Kirikkale, Bayburt ve Gazi tiniversitelerinin ilgili program-
larinda 6grenim goren iiniversite dgrencileridir. Olasilik dis1 drnekleme yontemlerinden uygun
orneklemeye bagvurulmasinin nedeni arastirmaya déhil edilecek evrene ve bu evrenden olasilik-
11 bir 6rnekleme ile segilecek kisilere ulagma giigliikleridir. Zaman ve maddi olanaklar olasilikli
bir 6érneklemenin segilmeyisinin diger bir nedeni olarak ifade edilebilir. Aragtirma verileri uy-
gun Ornekleme yontemiyle secilen 191 kisiye veri toplama araglarinin uygulanmasi suretiyle
elde edilmistir. Arastirma kapsamindaki {iniversite dgrencilerinin 129°u (%67.5) ingiliz Dili
Egitimi, 34’{i (%17.8) Ingiliz Dili ve Edebiyat1 ve 28’i (%14.7) Miitercim Terciimanlik bdliim-
lerinde 6grenim gormektedir.

2.2.Veri toplama araglar

Aragtirmada iki veri toplama aract kullanilmistir. Bunlardan Ingilizce Oz yeterlik Olgegi
Wang Wang ve digerleri (2013) tarafindan Amerika Birlesik Devletleri'nde Cince 6grenenlerle
yapilan gériisme, gdzlem ve sozlii protokollerle elde edilen verilerle gelistirilmistir. Olgek dort
boyutlu olup her boyut sekiz maddeden olusmaktadir. Olgekteki her bir madde (1: hi¢ yapa-
mam) ile 7 (gok iyi yapabilirim) arasinda puanlanmaktadir. Ingilizce 6z yeterlik dlgegi igin
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 hesaplanmis ve .964 olarak bulunmustur.

Aragtirmanin ikinci veri toplama araci ise Oxford (1990) tarafindan gelistirilmis olan Dil Og-
renimi Strateji envanteridir. Olgek 6 boyut ve 50 maddeden olusmaktadir: (a) hafiza stratejileri
(9 madde); (b) bilissel stratejiler (14 madde); (c) tamamlama(telafi) stratejileri (6 madde); (d)
iist biligsel stratejiler (9 6ge); (e) duygusal stratejiler (6 6ge); ve (f) sosyal stratejiler (6 madde).
Her sorunun cevabi 1 (asla) ile 5 (her zaman) arasinda olusan bes puanl bir degerlendirme
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dlgegine dayanmaktadir. Dil Ogrenimi Strateji Envanteri igin Cronbach Alpha giivenirlik katsa-
yist hesaplanmis ve .899 bulunmustur.

2.3.Verilerin analizi

Verilerin analizinde oncelikle dagilimm homojenligi aragtirilmistir. Dagilimm homojen ol-
dugu durumlarda Bagimsiz Gruplar T testi ve Tek Yonlii Varyans analizi, dagilimin homojen
olmadig1 durumlarda ise Mann Whitney U ve Kruskall Wallis H testinden yararlanilmistir. Ba-
gimh degiskenlerin bagimsiz degiskenler agisindan karsilastirilmasinda anlamli diizeyde goriis
farki bulunan durumlarda etki biiyiikliikleri hesaplanmistir. Bunun yaninda her iki bagiml de-
gisken ve alt boyutlar arasinda ne yonde ve diizeyde bir iliski oldugu arastirilmis, bu amagla
Pearson Korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. Son olarak 6l¢ek bagimli degiskenleri arasindaki
iliskinin daha iyi yorumlanabilmesi i¢in regresyon analizi yapilmistir. Bu kapsamda veriler reg-
resyon analizini 6n sayiltilar1 olan dagilimin homojenligi (Carpiklik ve Basiklik), dogrusallik ve
otokorelasyon agilarindan gézden gecirilmistir.

3.Bulgular

Arastirmada oncelikle bagimli degiskenlere yonelik goriisler cinsiyet bagimsiz degiskeni agi-
sindan karsilagtirilmak istenmistir. Hangi veri analiz tekniginin kullanilacagma karar vermek
icin veri toplama araglarina verilen yanitlarin her bir boyut agisindan homojen bir bigimde dagi-
lip dagilmadig aragtirilmistir. Bu duruma yonelik Levene Testi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Olgek ve alt boyutlarinin cinsiyete gore karsilastirildigi Levene testi sonuglari

Levene (F) p
Bellek 6,037 ,015%
Biligsel 4,247 ,041%*
Telafi 2,577 ,110
Ust Bilis ,731 ,394
Duyussal 4,168 ,043*
Sosyal ,067 ,796
Dinleme 2,299 ,131
Konusma ,391 ,533
Okuma 3,270 ,072
Yazma 1,558 ,214
Toplam strateji 8,091 ,005%*
Toplam 6z yeterlik 2,290 ,132

*<.05

Tablo 1’de goriildiigii gibi bellek, bilissel ve duyussal alt boyutlar ve strateji kullanimi dlge-
ginin tamamina yonelik gorlislerin homojen bir dagilim gostermedigi (p<.05), diger boyutlarda-
ki dagilimlarin homojen oldugu belirlenmistir(p>.05). Buna gére dagiliminin homojen oldugu
boyutlarda bagimsiz gruplar t testi, dagilimin homojen olmadig:1 boyutlarda ise varyanslarin
homojen olmadig t testine gore karsilastirma yapilmasi1 gerektigi goriilmiistiir. Bagimli degis-
kenlere yonelik goriislerin cinsiyete gore karsilastirildigi bagimsiz gruplar t testi sonuglar1 Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2’ye gore Yabanci Dil Ogrenme Stratejileri Envanterinin bellek [t(178.579)=3.275,
p<.05], biligsel [t(175.752)=3.711, p<.05] ve duyussal [t(178.609)=4.991, p<.05] alt faktorlerin-
de ve 6lgegin tamaminda [t(182.744)=3.642, p<.05] cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde
goriis farki belirlenmistir. Anlaml1 goriis farki oldugu belirlenen tiim bu boyutlardaki goriisler
kadinlar lehinedir. Cohen (1988) etki biiyiikliiglinii analiz teknikleri agisindan bir ayrima tabi
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tutulmus ve t testi igin etki biiyiikliigii araliklarini. 20 i¢in diisiik, .50 i¢in orta ve. 80 igin yiiksek
olarak tanimlamistir (Akt. Sevgin ve Cetin, 2017). Buna gore anlamli goriis farki belirlenen
boyutlardaki etki biiyiikliigli acisindan bir degerlendirme yapildiginda cinsiyetin tiim boyutlarda
diistik diizeyde bir etki giiciine sahip oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Katilime1 goriislerinin cinsiyete gore karsilastirilmasi

Cinsiyet n X ss t sd p Eta-Kare

Bellek Kadin 115 3,59 ,80 3,275 178,579 ,001%* .050
Erkek 76 3,24 ,67

Biligsel Kadin 115 3,61 ,80 3,711 175,752 ,000%* .064
Erkek 76 3,20 ,69

Telafi Kadin 115 3,73 ,76 1,036 189 ,302 -
Erkek 76 3,62 ,70

Ust Bilis Kadin 115 4,12 ,84 ,705 189 ,482 -
Erkek 76 4,03 ,71

Duyussal Kadin 115 2,87 1,16 4991 178,609 ,000%* .109
Erkek 76 2,10 ,97

Sosyal Kadin 115 3,49 ,93 1,810 189 ,072 -
Erkek 76 3,24 ,95

Dinleme Kadin 115 5,32 1,04 -,802 189 ,423 -
Erkek 76 5,44 ,89

Konusma Kadin 115 5,72 1,02  -1,107 189 ,270 -
Erkek 76 5,88 91

Okuma Kadin 115 5,52 ,88  -1,223 189 ,223 -
Erkek 76 5,67 ,16

Yazma Kadin 115 5,51 1,02 -,827 189 ,409 -
Erkek 76 5,63 91

Toplam strateji Kadin 115 3,60 ,65 3,642 182,744 ,000%* .060
Erkek 76 3,29 ,592

Toplam 6z yeterlik Kadin 115 5,52 ,93 -1,053 189 ,294 -

Erkek 76 5,65 ,79

Arastirmanin bir diger bagimsiz degiskeni 6grenim goriilen yiiksekdgretim programidir. Ba-
gimli degiskenlere yonelik goriisler programa (boliim) gore karsilastirilmadan 6nce her bir bo-
yuta yonelik homojen bir bigimde dagilip dagilmadigi arastirilmistir. Bu duruma yonelik Leve-
ne Testi sonuglar1 Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Olgek ve alt boyutlarinin bdliime gore karsilastirildigi Levene testi sonuglar

Levene (F) p
Bellek 2,040 ,133
Biligsel ,136 ,873
Telafi , 748 ,475
Ust Bilis 211 ,810
Duyussal ,183 ,833
Sosyal 5,492 ,005%*
Dinleme 1,117 ,329
Konusma 2,513 ,084
Okuma 3,581 ,030*
Yazma 3,470 ,033%
Toplam strateji 1,408 ,247
Toplam 6z yeterlik 3,083 ,048*

*p<.05
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Tablo 3’de goriildiigii gibi sosyal, okuma, yazma alt boyutlar1 ve toplam 6z yeterlik puanlar
acisindan homojen bir dagilim olmadig1 (p<.05), diger boyutlarda dagilim homojen oldugu be-
lirlenmistir(p>.05). Dagilimin homojen oldugu boyutlarda tek yonlii varyans analizi (Anova),
dagilimin homojen olmadigi boyutlarda ise Kruskall Wallis H (KWH) testine gore karsilagtirma
yapilmasi gerektigi goriilmiistiir. Buna gore bagimli degiskenlere yonelik goriislerin cinsiyete
gore karsilastirildigr sonuglar Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Boliim degiskenine gore Anova analizi tablosu

n Ort. SS Sd MS F p Eta Kare
Bellek iDO 129 3,50 G.Aras1 1,148 2 574 961 384 ,010
iDE 34 3,29 G. i¢i 112,275 188 597
MT 28 3,41 Toplam 113,423 190
Toplam 191 3,45
Bilissel iDO 129 349 G.Arast 1,108 2 554 911 404 ,010
iDE 34 3,30 G. i¢i 114305 188 608
MT 28 3,39 Toplam 115,413 190
Toplam 191 3,45
Telafi iDO 129 3,71 G. Arast 433 2 216 395 674 ,004
iDE 34 3,68 G. i¢i 102,867 188 547
MT 28 3,57 Toplam 103,300 190
Toplam 191 3,68
Ust Bilis iDO 129 4,08 G. Aras1  ,764 2 382 612 543 ,006
iDE 34 3,99 G. i¢i 117,375 188 624
MT 28 421 Toplam 118,139 190
Toplam 191 4,08
Duyussal iDO 129 275 G.Arast 14,698 2 7,349 5,863 ,003* 059
iDE 34 2,10 G. i¢i 235,652 188 1,253
MT 28 2,25 Toplam 250,350 190
Toplam 191 2,56
Sosyal iDO 129 3,53 G.Aras1 7853 2 3,927 - - ,047
iDE 34 3,04 G.i¢i 160,062 188 851
MT 28 3,20 Toplam 167,916 190
Toplam 191 3,39
Dinleme iDO 129 525 G.Arast 5,790 2 2,895 3,080 ,048* 048
iDE 34 5,65 G. i¢i 176,688 188 940
MT 28 5,58 Toplam 182,478 190
Toplam 191 5,37
Konusma iDO 129 5,67 G.Arast 5261 2 2,630 2,790 ,064 ,064
iDE 34 6,07 G. i¢i 177,254 188 943
MT 28 5,95 Toplam 182,514 190
Toplam 191 5,78
Okuma iDO 129 548 G.Aras1 4327 2 2,163 - - ,045
iDE 34 5,88 G. i¢i 129,381 188 688
MT 28 5,64 Toplam 133,708 190
Toplam 191 5,58
Yazma iDO 129 546 G.Aras1 4,122 2 2,061 116
iDE 34 5,83 G. i¢i 177,560 188 944 - -
MT 28 5,68 Toplam 181,682 190
Toplam 191 5,56
Toplam Strateji iDO 129 3,54 G.Arast 1,806 2 903 2,368 ,096 ,096
iDE 34 3,30 G. i¢i 71,662 188 381
MT 28 3,40 Toplam 73,467 190
Toplam 191 3,48
Toplam iDO 129 547 G.Aras1 4,764 2 2,382 - - ,045
Oz Yeterlik iDE 34 586 G. Ici 142,387 188 757
MT 28 5,71 Toplam 147,151 190

Toplam 191 5,57
IDO: Ingiliz Dili Ogretimi, IDE: Ingiliz Dili ve Edebiyati, MT: Miitercim Terciimanlik
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Tablo 4’deki tek yonlil varyans analizi sonucuna strateji kullanimi 6grenim goriilen progra-
ma gore sadece duyussal alt boyutta anlamh bigimde farklilasmakta (p>.05), diger boyutlar ag1-
sindan anlaml1 diizeyde bir gorlis farki bulunmamaktadir(p>.05). Belirlenen anlamli diizeydeki
bu goriis farki Ingilizce Ogretmenligi boliimii dgrencileri ile Ingiliz Dili ve Edebiyat: boliimii
ogrencileri arasindadir. ingilizce 6z yeterlik becerileri ise dinleme ve okuma alt boyutlarinda
Ogrenim goriilen programa gore anlamhi bigimde farklilagmakta (p<.05), konusma ve yazma
boyutlarinda anlamli goriis farki bulunmamaktadir (p>.05). Ingilizce Ogretmenligi boliimii
ogrencilerinin Ingiliz Dili ve Edebiyati boliimii 6grencilerine gore dinleme ve okuma beceri
puanlarinin anlamlh bi¢imde daha yliksek oldugu bulunmustur. Calismada anlamli goriis farki
belirlenen boyutlardaki etki biiylikliigii agisindan bir degerlendirme yapildiginda bolim degis-
keninin tiim boyutlarda diisiik diizeyde bir etki giiciine sahip oldugu belirlenmistir. Bagiml
degiskenlerin 6grenim goriilen programa gore karsilastirilmasinda dagilimin homojen olmadigi
boyutlarda Kruskall Wallis H testine gore analiz yapilmistir. Bu analizler Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Dagilimin homojen olmadigi boyutlarda Kruskall Wallis H testi sonuglart

Toplam 6z yeter-

Sosyal Okuma Yazma lik
Ki Kare 7,318 6,009 4,056 6,026
Sd 2 2 2 2
p ,026* ,050 ,132 ,049%
b.Gruplama degiskeni: Boliim
Etki biytkligi ,047 ,032 ,023 ,032
*p<.05

Tablo 5’e gére sosyal alt boyutunda (X*=7.318, p=.026>.05) ve &6z yeterlik dlgeginin tamami
acisindan (X*=6.026, p=.049>.05) 6grenim goriilen programa gére anlamli diizeyde goriis farki
belirlenmistir. Sosyal alt faktdriindeki anlamli diizeydeki goriis farki Ingilizce Ogretmenligi ile
Ingiliz Dili ve Edebiyat: boliimleri arasinda (IDO>IDE), 6z yeterlik dlgeginin tamamina ydnelik
goriislerin ise Ingilizce Ogretmenligi ile Ingiliz Dili ve Edebiyati (IDO<IDE) ve Ingilizce Og-
retmenligi ile Miitercim Terciimanlik arasinda (MT>IDO) oldugu gdzlenmistir. Etki biiyiiklii-
giine gore degerlendirme yapildiginda anlamli goriis farki belirlenen boyutlardaki etki biiyiiklii-
gii agisindan tiim boyutlarda diisiik diizeyde bir etki giiciine sahip oldugu belirlenmistir.

Arastirmada kapsaminda akilli telefonlarinda yabanci dile yonelik bir uygulama olma duru-
munun bagimli degiskenleri anlaml bi¢imde farklilastirip farklilagtirmadigi da arastirilmigtir.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu mobil telefonlarinda uygulama oldugunu belirttiginden bu ba-
gimsiz degiskene yonelik goriislerin karsilagtirilmasinda Mann Whitney U (MWU) testi kulla-
nilmistir. Bu teste yonelik sonuglar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6’daki MWU analizine gore arastirmanin her iki bagimh degiskeni ve alt boyutlarina
yonelik goriislerin katilimcilarin akilli telefonlarinda yabanci dile yonelik bir uygulama olma
durumunun anlamli diizeyde bir fark yaratmadigi belirlenmistir (p>.05).

Yabanci dil becerileri arasinda yer alan konusma becerisinin pratikle gelisen bir beceri oldu-
gu dikkate alindiginda yabanci dilde konusma pratigi yapabilmenin bagimh degiskenlere yone-
lik goriisleri anlamli bicimde degistirip degistirmedigi arastirilmast gereken bir durumdur. Bu
duruma yonelik bagimsiz gruplar t testi Tablo 7°de verilmistir. Tablo 7°deki bazi boyutlarda
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dagilimm homojen olmadigi belirlendiginden bu boyutlarda varyanslarim homojen olmadig: t
testine gore analiz yapilmistir. Bu boyutlarin hangileri oldugu konusunda Tablo 7°deki serbest-
lik degerlerine bakilabilir.

Tablo 6. Telefonda Ingilizce bir uygulamaya sahip olma degiskenine gore MWU analizi tab-

losu
n Sira Ort. Sira Top. U p
Bellek Evet 182 96,91 17638,00
Hay1r 9 77,56 698,00 653,000 ,304
Toplam 191
Bilissel Evet 182 96,30 17526,50
Hay1r 9 89,94 809,50 764,500 , 735
Toplam 191
Telafi Evet 182 96,00 17472,50
Hay1r 9 95,94 863,50 818,500 ,998
Toplam 191
Ust Bilis Evet 182 96,75 17608,50
Hay1r 9 80,83 727,50 682,500 ,395
Toplam 191
Duyussal Evet 182 96,75 17608,50
Hay1r 9 80,83 727,50 682,500 ,397
Toplam 191
Sosyal Evet 182 96,73 17604,50
Hay1r 9 81,28 731,50 686,500 411
Toplam 191
Dinleme Evet 182 94,95 17281,50
Hay1r 9 117,17 1054,50 628,500 ,239
Toplam 191
Konusma Evet 182 95,41 17365,50
Hay1r 9 107,83 970,50 712,500 ,510
Toplam 191
Okuma Evet 182 95,65 17407,50
Hay1r 9 103,17 928,50 754,500 ,690
Toplam 191
Yazma Evet 182 95,10 17308,00
Hayir 9 114,22 1028,00 655,000 ,310
Toplam 191
Toplam Strateji Evet 182 96,81 17619,50
Hay1r 9 79,61 716,50 671,500 ,362
Toplam 191
Toplam 6z yeterlik Evet 182 95,26 17337,00
Hay1r 9 111,00 999,00 684,000 ,404
Toplam 191

Ingilizce Konusma Pratigi Yapma degiskenine gore yabanci dil 6grenme stratejileri envante-
rinin  bellek [t(189)=3.29], telafi [t(189)=2.02], {ist bilig[t(189)=2.51] ve sosyal
[t(100.996)=3.28] alt faktdrlerinde anlamli diizeyde farklilik gériilmiistiir (p<.05). Oz-yeterlilik
Olgeginin tiim alt boyutlarinda da anlamli diizeyde goriis farkliliklar1 oldugu belirlenmistir. Elde
edilen anlaml goriis farklarmin Ingilizce konusma pratigi yapanlarm lehine, buna karsin pratik
yapabilmenin her iki bagimli degisken {lizerindeki etkilerinin diisiik diizeyde oldugu belirlenmis-
tir.
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Tablo 7. Katilimci goriislerinin Ingilizce konusma pratigi yapma degiskenine gore karsilagti-
rilmast

n X Ss t sd P Eta Kare

Bellek Egtlr 15401 if 2 ;g 3,29 189 ,001% ,054
Biligsel Egtlr 15401 igg 35 1,53 189 0,126 .
Telafi Egtlr 15401 i;g ;i 2,02 189 045% 021
Ust Bilis Egtlr 15401 ;‘ g ;‘9‘ 2,51 189 ,013* ,032
Duyussal Egtlr 15401 gié } (1)? 1,16 189 0,247 ;
Sosyal Ez;tlr 15401 igé zf 328 100,996  ,001% ,046
Dinleme Egtlr 15401 igg 1”8171 3,82 71,415 ,000% ,089
Konusma Ez;tlr 15401 ggg 1”8155 3,83 68,928  ,000% ,094
Okuma Egtlr 15401 222 ;2 3,31 189 ,001% 055
Yazma Egtlr 15401 gzg 1”8182 3,00 71,726 ,004* ,057
Toplam Strateji Egtlr 15401 i;i g? 3,15 189 ,002% ,05
Toplam 6z yeterlik ~ CVet 141572076 189 ,000* ,084

Hayir 50 5,14 1,02

Arastirmanin son bagmmsiz degiskeni yabanci dilde yaym izleme sikligidir. Bagimli degis-
kenlere yonelik goriisler Yabanci dilde yaym izleme siklig1 bagimsiz degiskeni agisindan karsi-
lastirilmak istenmis, bazi siklik derecelerindeki kisi sayilart ¢ok diisiik oldugundan Kruskall
Walis H testine bagvurulmustur. Sonuglar Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Katilimci goriislerinin yabanci yayin izleme degiskenine gore karsilagtiriimasi

Boyut X? df p Eta-Kare
Bellek 4,33 363 -
Biligsel 1,939 747 -
Telafi 8,838 .065 -
Ust Bilis 9,663 .047* .042
Duyussal 8,439 .077 -
Sosyal 2,308 4 .679 -
Dinleme 25,593 .000* .139
Konugma 17,071 .002* .090
Okuma 15,453 .004* .089
Yazma 12,977 .011%* .061
Toplam strateji 5,504 239 -
Toplam 6z yeterlik 20,931 .000* ,103

*p<.05; Daima (N=70), Siklikla (N=67), Bazen(N=40), Nadiren (N=13), Hi¢ (N=1), Toplam (N=191)

Yabanci dil 6grenme stratejilerinin sadece iist bilis alt boyutunda, 6z yeterlik algilar 6lgegi-
nin ise tlim alt boyutlar1 ve tamaminda yabanci yaym izleme sikligina gore anlamh diizeyde
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goriis farki belirlenmistir (p<.05). Diger tiim boyutlarda yabanci yayim izleme siklig1 bagimli
degiskenleri anlamli bicimde farklilagtirmamistir(p>.05). Calismada anlamli goriis fark: belirle-
nen boyutlardaki etki biiyiikliigii acisindan bir degerlendirme yapildiginda tamaminda yabanci
yayin izleme sikliginin tiim boyutlarda diisiik diizeyde bir etki giicline sahip oldugu belirlenmis-
tir.

Arastirmada son olarak bagimli degiskenler ve alt boyutlar1 arasinda ne yonde ve diizeyde
bir iligki oldugu belirlenmeye ¢aligilmistir. Bu duruma yonelik Pearson korelasyon analizi so-
nuglar1 Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Olgek boyut ve alt boyutlar1 arasindaki korelasyon katsayilari

Korelasyon Pearson(r) p

Toplam Oz Yeterlik* Toplam Strateji A431%* .000
Toplam Oz Yeterlik* Bellek 358%* .000
Toplam Oz Yeterlik* Biligsel 264** .000
Toplam Oz Yeterlik* Telafi 358%* .000
Toplam Oz Yeterlik* Ust Bilis 385%* .000
Toplam Oz Yeterlik* Duyussal .209%* .004
Toplam Oz Yeterlik* Sosyal 341%* .000
Toplam Oz Yeterlik* Dinleme 917** .000
Toplam Oz Yeterlik* Konusma 937** .000
Toplam Oz Yeterlik* Okuma .920%* .000
Toplam Oz Yeterlik* Yazma .945%* .000
Toplam Strateji* Bellek .828* .000
Toplam Strateji* Bilissel 792%* .000
Toplam Strateji* Telafi J718* .000
Toplam Strateji* Ust Bilis .609** .000
Toplam Strateji* Duyussal .658** .000
Toplam Strateji* Sosyal .802%* .000
Toplam Strateji* Dinleme 378%* .000
Toplam Strateji* Konusma .380%* .000
Toplam Strateji* Okuma A434** .000
Toplam Strateji* Yazma A418%* .000

N=191, ** Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamli, * Korelasyon 0.05 diizeyinde anlaml1

Korelasyon analizi sonucunda bagimli degiskenler ve alt boyutlar arasinda pozitif ve anlam-
I1 diizeyde iliskiler oldugu belirlenmistir. En yiiksek iliski toplam 6z yeterlik ile Yazma arasinda
(r=.945, p<.001) bulunmustur. Bu iligkileri daha iyi yorumlayabilmek i¢in her iki bagimli de-
giskene yoOnelik regresyon analizi yapilmas1 kararlastirilmistir. Ancak toplam 6z yeterlik ve alt
boyutlar1 arasinda oto korelasyon sorunu olma ihtimali vardir. Oncelikle dagilimmn homojenligi
icin her iki bagimh degiskenin ¢arpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmis ve Tablo 10°da ve-
rilmistir.

Tablo 10. Bagimli degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilart

Oz Yeterlik Strateji Kullanimi
Ortalama 5,5713 3,4774
n 191 191
Standart Sapma ,88005 ,62183
Basiklik 1,188 -,323
Carpiklik -, 791 ,208
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Carpiklik ve basiklik katsayilarinin £2 araligmda olmasi dagilimm homojen oldugu (Akt.
Giiven, 2014) seklinde yorumlanmaktadir. Buna goére regresyon analizi i¢in ilk 6n sayilt1 sag-
lanmustir. Ikinci olarak P-Plot grafikleri incelenmis ve dogrusallik sartiin da saglandigi belir-
lenmistir. Uciincii 6n say1lt: olan oto korelasyon i¢in VIF degerleri hesaplanmis ve Tablo 11°de
verilmistir. Bu 6n sayilt1 agisindan da bir sorun olmadigi, regresyon analizinin yapilabilecegi
goriilmiistiir. Buna gore yabanci dil 6z yeterlik algilar1 6grenim stratejilerini yordama durumuna
iligskin regresyon analizi sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Regresyon analizi sonuglart

3 T~ T .
Model R | R* | S. Hata | R” Degisim | F Degisim |dfl | df2 p Durbin-Watson

1 ,431 1,185 ,79638 ,185 43,020 1 | 189 | ,000 1,525

Tablo 11°deki regresyon analizi sonuglarina gore yabanci dil 6z yeterlik algilar1 yabanci dil
Ogrenme stratejilerine ait varyansin yaklasik yiizde 19’unu agiklamaktadir.

4.Sonug ve tartisma

Yabanci Dil Ogrenme Stratejileri Envanterinin Bellek, Bilissel ve Duyussal alt faktorlerinde
cinsiyet degiskenine gore kadin katilimcilar lehine anlamli diizeyde goriis farki belirlenmistir.
Bu sonu¢ Hashemi’nin (2011), cinsiyetin Iran yabanci dil smifi 6grencilerinin strateji kullani-
mindaki etkisini arastirdig1 ve kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha sik duyussal ve telafi
edici stratejiler kullandig1 sonucuna ulastigi calisma ile benzerdir. Yine Balc1 ve Ugiiten (2018)
Ingilizce hazirhik sinifi programina katilan yabanci dil dgrencileri ile yaptigi ¢alismada, bellek
stratejileri acisindan istatistiksel olarak kiz 6grenciler lehine anlamli fark bulmustur. Bu aras-
tirmanin bulgularini1 destekler bigimde EI-Dib (2004), kiiltiirel ¢evrenin ve sunulan firsatlarin
kadin ve erkeklere her iki cinsiyet i¢in de strateji se¢imini etkileyecegini belirtmektedir.

Katilimeilarin 6grenim gordiikleri boliimlere gore kullandiklar1 Yabanci Dil Ogrenme Strate-
jilerinin genel olarak farklilagmadigi, sadece duyussal alt boyutunda katilimcilarin 6grenim
gordiikleri boliimlere gore farklilastigi goriilmektedir. ingilizce Ogretmenligi boliimii dgrencile-
rinin Ingiliz Dili ve Edebiyat: boliimii grencilerine gore duyussal stratejileri daha fazla kullan-
dig1 sOylenebilir. Bu anlamda sosyal ve duygusal stratejiler gerektiginde dgrenme siirecinde
sosyal etkilesimi saglamak i¢in kullanildig1 bilinmektedir. Oxford (1990) yaptig1 arastirmada
duyussal ve sosyal stratejilerin yabanci dil 6gretiminde sik kullanilmadigi vurgulamakta ve bu-
nun sebebini yabanci dil aragtirmacilarin duyussal ve sosyal boyutlan siklikla aragtirmadiklar
olarak diisiinmektedir.

Katilimeilarin 6grenim gordiikleri boliimlere gore ingilizce 6z yeterlik genel puanlarmin
farklilagtign goriilmektedir. Ingilizce Ogretmenligi boliimii dgrencilerinin Ingiliz Dili ve Edebi-
yat1 boliimii dgrencilerine gére Ingilizce 6z yeterlik puanlarmin daha yiiksek oldugu bulunmus-
tur. Ingilizce 6z yeterlik becerilerinin dinleme ve okuma alt boyutlarmin katilimeilarin $grenim
gordiikleri boliimlere gore farklilastigi (p<0.05) goriilirken, konusma ve yazma boyutlarinda
anlaml farklilik (p>0,05) goriilmemektedir. Ingilizce Ogretmenligi boliimii grencilerinin Ingi-
liz Dili ve Edebiyat1 boliimii 6grencilerine gore dinleme ve okuma beceri puanlarinin daha yiik-
sek oldugu bulunmustur. Ogretme deneyimi, 6z yeterlik inanci igin énemli bir belirleyicidir.
Tschannen-Moran ve Woolfolk’un (2007) yaptig1 6z yeterlik inancinin deneyim yoluyla zaman
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icinde gelistigini ortaya koyan calisma bunu desteklemektedir. Ingilizce 6gretmenligi boliimii
ogrencilerinin 6z yeterlik puanlarimin yiiksek ¢ikmasinda lisans doneminde yaptiklar staj uygu-
lamalarmin etkili oldugu disiiniilmektedir.

Ogrencilerin Ingilizce 6z yeterlik becerilerinin ve kullandiklar1 Yabanci Dil Ogrenme Strate-
jileri envanterinden aldiklar1 puanlarin, Telefonda Ingilizce bir uygulama olup olmama degiske-
nine gore anlaml bir sekilde farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan non-
parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik bulunmamigtir. p>0.05 Son yillarda cep telefonlarinin akilli telefon seklinde gelisme-
siyle dijital egitsel igeriklere ulagmak kolay hale gelmistir. Fakat bazi ¢alismalarda cep telefon-
lar ve uygulamalarinin 6grenciler tarafindan sadece telaffuz ve sohbet etme amach kullanildik-
lar1 ve bunlarin haricinde 6grencilere daha fazla “dil kazanimi1” saglamadiklar1 vurgulanmakta-
dir (Golonka, Bowles, Frank, Richardson ve Freynik, 2012; Grgurovi¢, Chapelle ve Shelley,
2013; Macaro, Handley ve Walter, 2012).

Ingilizce Konusma Pratigi Yapma degiskenine gére Yabanci Dil Ogrenme Stratejileri En-
vanterinin bellek, telafi, iist bilis ve sosyal alt faktorlerinde anlamh diizeyde farklilik goriilmiis-
tiir (t(189)=3.294,( t(189)=2.023,( t(189)=2.513,( t(100.996)=3.283,p<0.05).Ingilizce &z yeterlik
dlgeginin tiim alt boyutlarinda anlaml diizeyde farklilik belirlenmistir ( t(189)=4.167) . Ingiliz-
ce Konugma Pratigi Yapma degiskeni etki biiyiikliigiine gore analiz yapildiginda en biiyiik etki
biiyiikliigii .094 ile Ingilizce 6z yeterlik 6lgeginin Konusma alt boyutunda, en diisiik etki biiyiik-
liigiiniin ise. 021 ile Dil Ogrenme Strateji Envanterinin telafi alt boyutunda oldugu tespit edil-
mistir. Diger bir deyisle konusma becerisi 6z yeterligi yiiksek olan 6grenciler yabanci dil 6gre-
niminde daha bagarili oldugu sdylenebilir. Bu bulgu, 6grencilerin akademik 6z yeterlikleri ile
Lampung'daki Lise on iki smifinda Ingilizce dersi pratik yapmaya olan ilgileri arasinda anlamli
bir korelasyon oldugunu bulan Anggraini'nin (2014) yaptig1 caligmay1 desteklemektedir. Yine
Kim ve Lorshbach (2005), Ingilizcenin ikinci dil olarak kullamildig1 6zel bir iiniversitenin &g-
rencileri ile yaptig1 ¢alismada Ingilizce konusabilme yetenegi yiiksek olan dgrencilerin yiiksek
diizeyde 6z yeterlik diizeyine sahip olduklarini tespit etmislerdir.

Yabanci Dil Ogrenme Stratejileri Envanteri puanlar1 Yabanci Yayin Izleme degiskenine gore
farklilasmamaktadir (p> .05). Fakat Ingilizce 6z yeterlik Olgeginin tiim alt boyutlarinda anlamh
diizeyde farklilik belirlenmistir (p<.05). Oz yeterlik ile ilgili ortaya ¢ikan bulgular McConville
ve Lane (2005) ’in video kliplerin etkili bir destek materyali oldugu ve 6z yeterligi basariyla
arttirdigini gosteren ¢aligmasim desteklemektedir.

Arastirma bulgularina gore yabanci dilde 6z yeterlik algilan ile 6grenme stratejileri arasinda
anlaml iligkiler vardir. Yabanci dil 6grenirken kullanilan stratejiler 6grenenlerin 6z yeterlik
algilarindan etkilenmektedir. Ogrenmede strateji kullanmanm 6nemi dikkate alindiginda bu
niteligin ise kosulmasinda 6z yeterlik algilarinin arttirilmasi onerilebilir. Her ne kadar bu aras-
tirmada bazi bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenleri anlamli bigimde farklilastirdig1 belir-
lenmisgse de hesaplanan etki biiytikliikleri bu bagimsiz degiskenlerin giiclii bir etkiye sahip ol-
madigini ortaya koymustur. Yabanci dil 6greniminde 6z yeterlik algisi ve dil 6grenme stratejile-
ri konusunda alanyazindaki aragtirma simrliligindan yola c¢ikilarak bu degiskenleri etkileyen
baskaca degiskenlerin neler oldugu konusunda arastirmalarin yapilmasina ihtiyag vardir. Ayrica
bu arasgtirmanin alanyazin bilgileri, yapilan ¢aligmalarin bircogunun 6grencilerle yapilmis oldu-
gunu gostermektedir. Bu nedenle problem evreninin daha iyi agiklanabilmesi noktasinda yaban-
c1 dil egitmenleri ile benzer ¢alismalar yapilabilecegi diistiniilmektedir.
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Extended abstract in English

Introduction

In the literature, it has been mentioned that there are many variables that affect academic
achievement in foreign language teaching. These variables are considered in two categories as
internal and external variables. While external factors are related to language and society, inter-
nal factors are related to the students themselves (ability, motivation, attitude, gender, learning
style, language self-efficacy, strategy use, autonomy etc.) (Carson & Longhini, 2002; Gass &
Selinker 2008; Murray, 2010; Nisbet, Tindall & Arroyo, 2005; Park, 1997; Wharton, 2000).

Although it is claimed that language learning takes place under the influence of these inter-
nal and external factors, it is unlikely that a scientific study will address all these variables.
Mostly, this is not necessary either. In many educational situations, one or more of these varia-
bles may affect the learning process. Therefore, this research focused on two of the factors men-
tioned above (Strategy use and self-efficacy). The lack of research in the literature was effective
in constructing the study according to these two dependent variables.

Oxford (2003) classifies language learning strategies as cognitive, metacognitive, memory,
compensatory, affective and social strategies and treats them as an important process in learn-
ing. The broad scope of the use of strategies in language learning makes these strategies an im-
portant component of the learning-teaching process. Although there are many situations to be
explained in this process, this research has focused on the question of how the use of strategy in
language learning affects learners' self-efficacy perceptions.

Self-efficacy perception is a variable that has been frequently investigated in recent years. In
some studies (Kim, Wang, Bong and Ahn, 2015; Todaka, 2017), this concept, which involves
the beliefs of the individual in self-perception and learning ability or the ability to perform tasks
at determined levels (Bandura, 1997), has been found to be positively related to academic
achievement in foreign language learning. In this study, unlike the studies in the literature, it
was focused on different independent variables such as training in different programs on foreign
languages, using mobile applications and watching foreign publications for language learning
purposes. In addition to the use of an advanced analysis technique such as regression analysis, it
was tried not to be satisfied with the determination of whether the dependent variables differ in
terms of independent variables, but to interpret the significant differences determined by the
effect size better.

As aresult of this information, the general purpose of this study is to investigate the relation-
ship between foreign language learning strategies and self-efficacy perceptions. For this general
purpose, the following questions were sought;

e Do the foreign language learning strategies and self-efficacy perceptions of the study,
which are the dependent variables of the research, differ significantly according to gender, the
program being studied, the situation of using mobile applications for foreign language, the pos-
sibility of practicing and the frequency of broadcast monitoring?
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e  What is the relationship between foreign language learning strategies and foreign lan-
guage self-efficacy perceptions?

e  To what extent does the use of strategies affect English self-efficacy perceptions?

Method

This research was conducted according to relational survey model. According to the com-
mon definition, In the survey models, the investigated variable is tried to be defined as it
is(Karasar, 2009: 76) . In relational survey studies, the status of the change between multiple
variables is tried to be determined (Cohen, Manion ve Morrison, 2000).

The study population consists of university students studying at foreign language education
program in Turkey. The sample is university students studying at relevent departments and ran-
domly selected from the population of Kirikkale, Bayburt and Gazi University. In this context,
data were obtained by applying data collection tools to 191 people.

Two data collection tools were used in the study. The English Self-Efficacy Scale was de-
veloped by Wang Wang et al. (2013) and the Strategy for Language Learning was developed by
Oxford (1990).

In the analysis of the data, the homogeneity of the distribution was first investigated. Inde-
pendent groups T test and One Way ANOVA were used in cases where the variance was homo-
geneous and Mann Whitney U and Kruskall Wallis H test were used in cases where the variance
was not homogeneous. When comparing dependent variables in terms of independent variables,
effect sizes were calculated in cases where there was a significant difference of opinion. In addi-
tion, the relationship between the two dependent variables and their sub-dimensions was inves-
tigated and Pearson Correlation coefficients were calculated for this purpose. Finally, regression
analysis was performed to better interpret the relationship between scale dependent variables.

Findings, discussion and result

The findings of the research show that there are significant relationships between self-
efficacy perceptions and learning strategies in a foreign language. Strategies used in learning a
foreign language are influenced by learners' self-efficacy perceptions.

When the first variable of the study is examined, it is seen that there was a significant differ-
ence of opinion in favor of female participants in the Memory, Cognitive and Affective sub-
factors of the Foreign Language Learning Strategies Inventory.

When the second variable of the study is examined, it is seen that the Foreign Language
Learning Strategies used by the participants do not differ in general, but differ only in the affec-
tive sub-dimension according to the departments in which the participants study. It can be said
that the students of the Department of English Language Teaching used more affective strate-
gies than the students of the Department of English Language and Literature. In this sense, it is
known that social and emotional strategies are used to provide social interaction in the learning
process when necessary.
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It is seen that the general scores of English Self-Efficacy differ according to the departments
where the participants are studying. It was found that English Language Teaching students had
higher English Self-Efficacy scores than English Language and Literature students. While it is
seen that the listening and reading sub-dimensions of English Self-Efficacy skills differ accord-
ing to the departments in which the participants study, there is no significant difference in the
speaking and writing dimensions. It was found that the students of the Department of English
Language Teaching had higher listening and reading skill scores than the students of the De-
partment of English Language and Literature.

When the third variable of the research, whether having an English application available on
the phone or not, is examined, it was not found to be statistically significant between the groups.

When the fourth variable of the research is examined, there is a significant difference in the
Memory, Compensatory, Metacognition and Social sub-factors of the Foreign Language Learn-
ing Strategies Inventory according to the English-Speaking Practice variable. Significant differ-
ences were determined in all sub-dimensions of the English Self-Efficacy Scale. When the Eng-
lish-Speaking Practice variable is analyzed according to the effect size, the highest effect size
was found to be .094 in the Speech sub-dimension of the English Self-Efficacy scale, and the
lowest effect size was in the Compensation sub-dimension of the Language Learning Strategy
Inventory with .021. In other words, students with high self-efficacy in speaking skills can be
said to be more successful in foreign language learning.

According to the last variable of the study, Watching Foreign Publications, Foreign Lan-
guage Learning Strategies Inventory scores are not differentiated. However, there was a signifi-
cant difference in all sub-dimensions of the English Self-Efficacy Scale.
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