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Oz: Piyano egitimi 6grencinin yasina, miiziksel potansiyeline ve piyano
calmaya iligkin fiziksel becerilerinin gelismislik diizeyine bagl olarak farkliliklar
gostermektedir. Ancak, bu farkliliklara karsin piyano egitiminin, 6grencinin
bireysel ozelliklerinin dikkate alindig1 belirli bir sistem ¢er¢evesinde yiiriitiilmesi
ve sOz konusu bu sistemin piyano egitiminin asamalari ile uyum iginde
yapilandirilmas1 gerekir. Okul oOncesi ve okul c¢agindaki Ggrencilerin piyano
egitiminin ilk asamasindaki evreler; 6grencinin miiziksel isitme diizeyinin tespiti
ve gelistirilmesine, piyano klavyesinin kavratilmasi ve kullanim tekniklerine,
piyano repertuvarinin seslendirilmesine ve dolayisiyla piyano ¢almaya yonelik
becerilerin gelistirilmesine yonelik olmak iizere {i¢ temel iizerinde diizenlenebilir.
Bununla birlikte, piyano egitiminin her asamasinda miizik, dolayisiyla piyano ile
sevgi baginin kurulmasi ve siirdiiriilmesinin 6ncelikli hedeflerden biri olarak
dikkate alinmas1 da gerekir.

Anahtar Kelimler: okul, egitim, piyano

Abstract: Piano education varies depending on the students age, musical
potential and the Ilevel of sophistication physical skills in playin the
piano. However despite these differences piano education should be carried out
within the frame work of a specific system in which the individual characteristics
of the student are addressed and this system should be structured in accordance
with the stages of piano education.Stages in the first of piano education of pre-
school and school-age students; to determine and improve the student’s musical
hearing level, to comprehend and use the piano keybord, to perform the piano
repertoire and thereby to develop skills for piano playing can be arranged on three
foundations. However, at every stage of piano education, the establishment and
maintenance of the bond of love with music and therefore piano should be
considered as one of the primary objectives.
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1. GIRIS

Asirlar boyu farkli kiiltiirlerden beslenerek muazzam bir birikim olusturarak
yasamimizda yogun bir sekilde yer alan, annelerin ninnilerinden, g¢evredeki
birbirinden farkli bir ¢ok miizige kadar uzanarak bir zenginlik kaynagi olusturan
miizik, insana, dogusundan hayatinin sonuna kadar eslik etmektedir. D. Sostakovig:
Biiyiik bir sanat olan miizigi sevin ve &grenin. O, sizlere yiice duygu, tutku ve
diisiinceler dolusu koca bir diinya acgacaktir. O, sizleri ruhen daha zengin, temiz ve
miikemmel kilacaktir. Sizler diinyayr farkli ton ve renklerde goreceksiniz'
demektedir.

Miizige c¢ocuk yaslarda baslamanin, profesyonel miizisyen yetistirme
agisindan avantaj olusturdugu genel kabul goren bir durumdur. H. Neyhauz’a gore,
yetenekler var edilemez, fakat onlarin belirmesi ve gelismesi i¢in ortam yaratilmasi
miimkiin ve gereklidir.? Bir diisiinceye gore, bir cocugun miizik egitimi bu gocugun
annesinin dogumundan dokuz ay once baslar. ilk bakista sasirtic1 goriinen bu sav
yasanmig gilivenilir gerceklere dayanmaktadir. Tim zamanlardaki miizik
yetenegine sahip cocuklar biiyilik ihtimalle miizisyen ailelerde dogmakta idiyseler,
sadece biyolojik kalitim degil, muhtemelen cenin evresindeki akustik ortam da
burada rol oynamustir.’

Farkli egitimciler farkli metotlar ve farkli yontemler kullaniyor olabilirler.
Fakat Artobolevskaya’ya gore “bir ¢ocugun miizik egitimine bagslarken
unutulmamalidir ki, miiziksel sesler diinyasi 6zel bir alandir ve ¢ocugu bu alana
“miizik Ogretme” adi altinda zoraki itmek yerine, belirsizce ve neseyle
daldirmaliyiz...Cocugu, sanki ona sonu olmayan ilging bir masal anlatiyormus
gibi, miizikle biiyiilemeye ¢aligmn.*

2. MUZIKSEL YETENEGIN TESPITI

Piyano 0Ogrenimi, herhangi bir ¢algi Ogrenimi gibi, ilk Once miizik
ogrenimidir.’ Piyano ogrenimindeki ilk derslerde sik¢a su manzarayla
karsilagilmaktadir: Egitmen 6grenciye tuslarin konumu ve adlarin1 géstermekte ve
nota yazilislarmi anlatmaktadir. Nota isaretleri bir taraftan 6grencinin zihninde
isimleriyle (do, re, mi v.b.) diger taraftan ise belirli tuslarla ¢agrisim yapmaktadir.
Boylece, egitmen 6grencinin gorsel, sozel ve sayisal becerilerine bagvurmakta,
fakat 6grencinin  duyusuna basvurmamaktadir. Ciinkii, bir 6grenci igin, sesleri
gosteren nota isaretleri sadece sozel bir adlandirma ve tuslarin sembolleridir.
Kayda deger bir miiziksel deneyimi bulunmayan, miizik egitimine heniiz baslamis

' A. Artobolevskaya, Miizikle Iik Bulusma, Sovyet Bestecisi, Moskova, 1992, s.5.
2 A. Artobolevskaya, age., s.6.

3 G. Hanzburg, Cocugunuz ve Miizik, Tarbut Laam, Harkov, 2006, s.11.

4 A. Artobolevskaya, age., s.3.

5 L. Barenboym, Piyano Pedagojisi, Devlet Miizik Yayinevi, Moskova, 1937, s.17.



Balkan Miizik ve Sanat Dergisi
Ekim 2019 Cilt 1 Say1 2 (77-84)
79

olan bir ¢ocugun miizik lisan1 yoniinden durumu, konusmaya yeni yeni baglayan
bir ¢ocugun konusma dili agisindan durumuyla neredeyse aynidir. Ona, konugma
deneyimi kazanmadan once harfleri gdstermek anlamsiz olurdu.’

Dolayisiyla, miiziksel yetenegin ol¢limiine tiim ¢ocuklarin genel olarak ¢ok
sevdikleri bir eylemle, yani ¢ocugun iyi bildigi bir sarkiyr okumakla baglanabilir.
Bu konuyla ilgili olarak Artobolevskaya: Cocuga sarki dnce yalniz bagina, sonra
egitmenin piyano esliginde soyletilir. Cocugun entonasyonunu kontrol etmek icin
sarkinin sozlerinin degil, herhangi rahat bir sesli harfin kullanilmasi daha iyidir.
Ornegin, ¢ocugun rahat edebilecegi bir ses yiiksekliginden olmak iizere, kiiciik ve
biiyiik tglii aralik guguk kusu taklit edilerek, kiigiik ikili aralik ise “miyav” ile
soyletilebilir’ demektedir.

3. RITiM BECERISININ TESPITi VE GELiSTIRILMESI

Genis anlamda, ritim duygusu tanimi altinda ritmi algilama, algiy
canlandirma [6rnegin el ¢irparak] ve yaratma [Ornegin ritim varyasyonlari, kaliplar
olusturabilme] becerisi yatmaktadir... Miizigin elemanlarindan birini olusturan
miiziksel ritim duygusu ayrilmaz bir bigimde ti ile ilintilidir. Tin1 zamanlamay1
organize etmekte ve zamanlama sadece, tin1 ile siki bir iliski i¢inde iken anlamini
bulmaktadir.® Bu baglamda, 6grencilerin ritim duygusunu dlgerken ezgisel 6rnekler
tercih edilmelidir.

Ritim becerisi 6grenciye miizik ile eslik edilerek 6lgiilebilir. Cocuklar miizik
esliginde ziplamakta, kosmakta, adim atmakta iken, miizigin aniden once hizi,
sonra aniden ritmi degistirilebilir (6rnegin, iki zamanli Olgiilerden li¢ zamanlt
olgiilere veya noktali ritimlere gegilebilir).’

Diger taraftan, duy-gu; me-lo-di; An-ka-ra; kis gel-di kar yag-di; Meh-met a-
bi gel ba-ka-lim gibi uygun hecelerle desteklenen basit ritim kaliplarina gegilebilir.
Basit metinlerle desteklenen s6z konusu bu temel ritim kaliplari ¢ocugun ses
rejistirine uygun bir notadan g¢alinabilir ve ¢ocuktan el ¢irparak ve verilen sesten
sOyleyerek canlandirmasi istenebilir. Bdyle c¢alismalar sayesinde &grencinin
zihninde giderek farkli ritim kaliplart birikimi olusturulabilir ve 6grenciler nota
degerlerini 6grenebilir.

4. MUZIKSEL ISITME BECERISININ TESPITI
VE GELISTIRILMESI

Miiziksel isitsellik kavrami biitlinsel olarak, ezgisel, armonik ve polifonik
isitsellik diiygusu gibi kavramlar1 icermekte, bir ezginin algilanabilmesi, bellege
kaydedilebilmesi ve yeniden canlandirilabilmesi “melodik isitsel beceri” olarak

6 L. Barenboym, age., s.7.
7 A. Artobolevskaya, age., s.7.
8 L. Barenboym, age., s.9.
° A. Artobolevskaya, age., s.8.
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kavramlastirilmaktadir. Armoninin algilanmasi ve kavranmasi becerisi demek olan
“armonik isitme” ise ¢ocuklarda genellikle erken yaslarda belirmeye baslamakta,
belli bir miiziksel tecriibe ve 6zel bir egitim gerektirmektedir. Diger taraftan, orta
seviyede miizik becerilerine sahip bir cocugun armonizasyona bir Onem
atfetmedigi goriisiiniin genel bir kabul gérdiigii de bilinmektedir.'

Miiziksel isitme becerisinde “absoliit” ve “gdreceli (bagil)” isitme s6z
konusudur.

Absoliit duyustan, miiziksel seslerin belli bir kiyaslama unsuru olmaksizin
taninarak  yiiksekliklerinin belirlenmesi yeteneginin yanisira, ilk defa duyulan bir
eserin tonalitesinin saptanabilmesi gibi beceriler anlasilmaktadir. Goreceli isitme
becerisinde ise bir sesin yiiksekligi, belirli bir ses dayanak noktasi yapilarak, belirli
bir sessel “Olgiitle “kiyaslama yapilarak saptanmaktadir. Goreceli igitenlerin bir
sesin yiiksekligini saptayabilmeleri, diger tiim sesleri 6l¢ebilmeleri i¢in, en az bir
sesin onlara sdylenmesi gerekir... “Igsel isitsellik” olarak anlamlandirilan bir
kavram daha bulunmakta, miizik somut olarak seslendirilmedigi ve duyulmadigi
halde miizigin zihinde canlandirilmasi, igsel olarak duyulmasi ve hissedilmesi
becerisi olarak tanimlanmaktadir.''I¢sel isitsellik becerisinin, piyano egitiminin ilk
asamasindan itibaren gelistirilmesi onem tasimaktadir. [Ornegin] 6gretmen kisa bir
ezgi calar, Ogrenciden ezgiyi, piyano ile verilen farkli bir sesten baglayarak
zihninde canlandirmasi, ardindan okumasi istenir ve dogrulugu kontrol edilir. Nota
bilgisi pekismis ve kiigiik parcalar ¢alabilme asamasina gelmis 6grenciler ise her
bir yeni par¢ay1 Once notaya bakarak zihninden, ardindan sesli sonrada, piyano ile
calarken soyleyebilir. Bu gibi caligmalarin piyano d6greniminin ileriki agamalarinda
da yapilmasi 6grencinin, ¢alistig1 eserleri daha iyi kavramasina, icra esnasinda
kendini daha iyi duymasina ve dolayisiyla icrasmni daha iyi kontrol etmesine
yardime1 olacaktir. Bir 6grencinin igsel isitsellik duygusunun gelismislik seviyesi
onun miizikalite seviyesini dogrudan etkilemektedir.

5. PIYANO CALMAYA BASLANGIC

Oncelikle, klavyenin 88 tustan olustugu ve bu tuslarm belli bir diizen icinde
oldugu, klavyenin tam ortasinda 1. oktav “do” notasinin bulundugu, oktavlar ve
isimleri, beyaz tuglarin nota karsiliklari anlatilabilir.

Beyaz tuglardan sonra siyah tuslara gecilebilir ve bu tuslarin 2’ser ve 3’er
ardillik diizeni icinde olduklari, “do” notasinin iki siyah tusun altinda, “fa”
notasinin ise ii¢ siyah tusun altinda bulunduklari anlatilabilir. Sirasiyla, “re”nin iki
siyah tusun ortasinda, “mi”nin iki siyah tusun yukarisinda, “sol” ve “la”nin ii¢

10 L. Barenboym, age., s.13.
B. Schteinpress, I. Yampolski, Ansiklopedik Miizik Sozliigii, Devlet Bilim Yaymevi,
Moskova, 1959, s.249.
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siyah tusun bulundugu kisimda, “fa”nin arkasindan geldikleri, “si”nin ise {i¢ siyah
tusun yukarisinda yer aldig1 gosterilebilir.

Notalarin yaziliglari, o6nce ¢izgilerin lizerindeki notalar (mi-sol-si-re-fa),
sonra ise ¢izgilerin arasinda (re-fa-la-do-mi) olarak anlatilabilir. Notayla klavye
arasindaki iligki ise eglenceli bir anlatimla sunulabilir: notalar aga¢ dallarinda
yasarlar, yasadiklar dallardan tuseye atlarlar, herkes kendi tugesine. O zaman nota
tinlar. Baz1 gec¢ kalanlar ise dallarin da yukarisinda yasar, fakat yine de atlarlar
(bazen 1skalarlar ve o zaman yanlis tinlarlar). Calmadigimiz zaman ise notalar tipk1
kuslar gibi uyurlar ve tipki kuslar gibi, hicbir zaman diismezler.'* Diyez ve bemol
isaretlerinin tanitiminin 6ncesinde, her bir oktavin 12 esit araliga boliindiigii ve her
bir araligin en kiigiik aralik olan yarim sese karsilik geldigi, diyezin, yarim ses
tizlestirdigi, bemoliin ise yarim ses peslestirdigi ilgi ¢ekici bir érnekle anlatilabilir:
ar1zasiz nota bir evdir, diyez bir cat1 kat1, bemol ise bodrum katidir. Ornegin, re
sesi bir ev, re diyez o evin ¢at1 kati, re bemol ise evin bodrum katidir.

Yayli calgilardan farkli olarak, piyanoda entonasyon sorunu
bulunmamakta, her bir tusun dogru yiikseklikteki “hazir” bir sesi vermesi piyano
egitiminin baslangi¢ evresini kolaylastirmaktadir.”® Piyano ¢almaya baslanirken
ogrenciye oncelikle dogru el pozisyonunun nasil olmasi gerektigi gosterilmelidir.

Chopin dgrencilerine “ Chopin’in el pozisyonu” ismini alan, siyah tuslar
da iceren bes parmak alistirmasimi uygulamaktaydi (mi-fa#-sol#-la# si).'"* Bu
alistirma farkli yontemlerle ¢alisilabilir: non legato, legato ve staccato.

Beyaz tuslarda ise, parmak numaralari ile birlikte siralanarak belirtilmis
olan alistirmalar yapilabilir: do-re (2-3); do-re-mi (2-3-4); do-re-mi-fa (2-3-4-5);
do-re-mi-fa-sol (1-2-3-4-5). Bu alistirmalar ilgi ¢ekici bir hale de getirilebilir:

Do-re-mi-fa-sol-la-si tavsan kullaniyor taksi, do-si-la-sol-fa-mi-re yiyor
havuglu piire."”

Piyano egitiminin ilk agamasinin basarili bir sekilde ilerlemesinin baslica
kosullarindan  birisi de icra esnasinda vucudun uygun pozisyonda
konumlanmasidir.

Viicudun pozisyonuna iligkin kosullarin yerine getirilmesi; parmaklarin
tuseyi daha iyi hissetmesini saglayarak, eserin tasarlandig: gibi seslendirilmesinde,
piyano egitiminin daha ilk yillarindan itibaren olmak {izere baslica bir rol
oynamaktadir. “Tiim dengelerin (parmak, el, kol, viicut, bacak dengelerinin) iyi ve
dogru kurulmasi, piyaniste saglamlik, dolayisiyla giiven duygusu kazandirir. Zaten
dinleyiciler bunu ¢ok ¢abuk sezer ve hissederler. Dengelerden birinin eksikligi ya

12 L. Barenboym, Miizisyenlige Giden Yol, Sovyet Bestecisi, Moskova, 1973, 5.42.
13 G. Hanzburg, age., s.28.

4 A. Alekseyev, Piyano Sanati Tarihi, Miizik Yaymevi, 2. Kitap, 1967, s.111.
SA. Artobolevskaya, age., s.10.
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da yanlis kurulusu diger dengelerin de bozulmasina, yikilmasina neden olur. Bu da
ileri seviyede kendini gosterir”'® Ogrecinin rahat calmasi i¢in sandalyenin de dogru
yiikseklikte ayarlanmasi, 6n kolun yere paralel sekilde konumlanmasi, bileklerin
ise On kola gore yiiksek ya da diisilkk olmamasi ve ayaklar1 yere ulasamayan
Ogrenciler i¢in ayakalti destegi kullanilmast dogru olur. Diinyaca {inlii piyanist ve
pedagog Idil Biret hocasi bayan Bonneville’nin bu konuya iliskin diisiincelerini
aktarmaktadir:

“Insan viicudunun belden yukar1 olan kisminin, bir agacin, saglam durmasi
gereken, ama ayni zamanda esnek olabilen govdesine benzedigini sdylerdi (bu
saglamlik, soluk alip verme siirecinin iyi islemesini saglardi). Kollarin kesinlikle
Ozgiir olmasin ister, gii¢lerini viicudun tiimiinden almalar1 gerektigini sdylerdi.
Klavyenin 6niinde iki biikliim durmak, hi¢ kabul edilemez bir seydi. Dengeli soluk
alip vermeyi, dolayisiyla, iyi ¢almay1 engellerdi.”!” Piyano derslerinin verimli
olabilmesi i¢in, viicudun rahat pozisyonunun yani sira, Ogrencinin psikolojik
acidan rahat, bir o kadar da ilgili ve istekli olmasi i¢in uygun bir ortamin
saglanmasina da 6zen gosterilmesi gerekir.

Ogretmenin 6grenciye olan etkisi, 6gretmenin egitimci ozelliklerine de
sahip oldugu durumda amacina ulagabilir. Bu 6zellikler onun kisiligine, disiplini
koruma becerisine ve dgrenciye kendi tutkusunu asilama becerisine baghdir.'® A.
Schnabel: egitmenin rolii 6grencilere kapilar1 agmaktadir, 6grencileri bu kapilardan
itmekte degildir. Clinkii en onemlisi, binlerce yontem ve yaklasimdan, her hangi
bir zamanda ve 6zellikle de herhangi bir 6grenciye en gereklisini segebilen egitimci
pedagogun erdemli iistiinliigiidiir."

Piyano literatiiriinde bir¢cok baslangic metodu bulunmaktadir. Piyano
ogretmenleri kendi egitimsel yaklagimlarina uygun bulabilecekleri genis bir metod
yelpazesine sahiptirler.

6. SONUC

Piyano egitiminin temelini miizige ve piyano icrasia yonelik becerilerin
geligtirilmesi  olugturmakta, bu egitimin verimli olabilmesi ve amacina
ulasabilmesinde bir ¢ok faktdr rol oynamaktadir. S6z konusu bu faktorlerin piyano
egitiminin tiim asamalarinda olmak iizere sistemli bir yap1 igerisinde
degerlendirilerek her bir 6grencinin bireysel farkliliklarina yonelik olarak organize
edilebilmesi, piyano egitiminin basarisi ac¢isindan belirleyici bir konumda
bulunmaktadir. Bununla birlikte, piyano egitiminin biitiinsel bir bakisla

16 B. Sen, Piyano Tekniginin Biomekanik Temeli, Pan Yaymcilik, 2. Basim, 2002, s.8.
'7D. Xardel, Idil Biret, Can Yaymlari, 1. Basim, 2007, s.49.

18 Q. Apraksina, Miizik Kiiltiirii ve Birey, Vladimir, 1987, s.58.

19Y . Zak, Piyano Icrasinin Meseleleri, Miizik Yayinevi, Moskova, 1968, s.83.
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planlanmasi ve uygulanmasi, bu dogrultuda olmak iizere piyano egitiminin,
miizikal-igitsel alandaki diger beceri alanlarma iligkin siiregler ile birliktelik i¢inde
yuritiilmesi gerekliliginin dikkate alinmasi, miizik ve piyano ile sevgi baginin
kurulmas: ve piyano egitiminin her asamasinda canli tutulmasi dogru, uygun bir
yaklagim olarak nitelendirilebilir.
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