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Oz: Miizik egitimine baslamadan 6nceki evrelerden biri olan kulak egitiminde, her
yastan insanin kulak egitimini bir siire de olsa almasi gerektigi diigiiniildiiglinden dolay1, bu
calismada egitim i¢in kromatik dizilimlerin kullanimi hakkinda bilgi verilmistir. Tek sesten
baglayarak sirast ile iki, ii¢ ve dort ses lizerinde semalar iizerinde nasil g¢aligmak
gerektiginin anlatildifi, ayn1 zamanda ¢aligmaya ek olarak, ses hafizasinin gelisimi igin
nasil bir calisma izlenecegi de caligmaya kisaca eklenmistir. Miizisyenlerin ortak dnem
verdikleri konulardan biri olan entonasyonun, Oncelikle kiigiik yasta kulak egitimi ile
gelistigi bilinmektedir. Giiniimiizde diinya {izerinde bir¢ok miizik egitimi veren egitim
kurumlarinda solfej ve calgi derslerinden 6nce kulak egitimi verildigi bilinmektedir. Kulak
egitimi ayn1 zamanda desifrenin gelismesine, perdesiz ve nefesli calgilarda entonasyon
temizligine de yardimci olmaktadir. Belirli bir siire ihtiyact duyulan bu egitimde, kisinin
yas1 ne olursa olsun ¢algi derslerine baglamadan dnce bir siire bu egitimden belirli kurallar
olusturularak gegmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimler: Kulak Egitimi, Kromatizm, Solfej

Abstract: Before the musical education, all candidates must be take study on ear
training. In that article, try to explained how to study on chromatic scales in that education
style, one voice to four voice. This chromatic ear training technic is try to explaing with
different examples in that study. Expecially all musicians think that training system
important on the instruments intonation problems. Intonation problems start at young age
and without eartraining, players have a big problems in the future. In the modern times,
music education centers give ear training education first. After this education, candidates
will be good at sight-reading and instrument playing. Infact, Professional musicians think
on that training must be taken from the starting to instrument playing. Also all music
student candidates need a good intonation on their instrument and a good solfege and this
materials start with good ear training. Infact, brass, woodwind and string instrument players
must know the notes voices because they haven’t got keyboard on their instruments.
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1.GIRiS

Kulak egitiminde oncelikle dgrencinin algi sistemine bakilmasi gerektigi
diisliniilmektedir. Diinya’da miizik egitimini profesyonel ya da hobi bakimindan
veren tim kurum ve kuruluslar oncelikle kulak egitimine kendi sistemleri
dogrultusunda oncelik vermektedir. Egitim almak isteyen Ogrenci adaymin ses
alanina bakilmadan oOnce duyma ve algi oramina bakilmasi gerekmektedir.
Kulaklarin ve zihnin ayni anda kullanildigi bu egitim sisteminde 6grenci bir miktar
basar1 gostermesi durumunda kulak egitimine almabilir. Fakat aksi durumlarda
Ogrenci adayinin ailesine 6grencinin durumu agik¢a sdylenmelidir. Ayn1 zamanda
kulak egitimi verilirken cesitli metotlarin da kullanildigi bilinmektedir. Bu
calismada aciklanmak istenen kromatik dizi egitim metodu bu egitim
tekniklerinden birisidir. Caligmaya ek olarak ritim ve melodi egzersizleri de
eklenmis ve Oneriler sunulmustur.

“Kulak egitimi ayni zamanda konservatuar ile smirlandirilmamali,
kesinlikle genel olarak diisiiniilmelidir. Ayni zamanda kulak egitimi diinyadan
ayr bir sey gibi diisiiniilmemeli onunla bir olarak algilanmalidir.”"

2. KULAK EGITiMIiNE BASLAMAK

“Miizigi duyariz fakat calan notalarin ne oldugunu veya araliklari
duyamayiz. Bu sebeple miizigin sadece tinisal olarak bizlere iyi ya da koti
olduguna tinisina bakarak karar veririz. Fakat profesyonel miizisyen olmak
istiyorsak oncelikle bir bilim insan1 gibi mikroskop ile en ince detaydan
baslamamiz gerekir.”?

Oncelikle dgrenci adayimnin baslamaya uygun oldugu anlagildiktan sonra,
alacagi egitimden bir miktar bahsedilmesi gerekmektedir. Egitimin amacindan ve
faydalarindan bahsedilen Ogrencinin yasi gbéz Oniine alinarak bu konusmanin
yapilmas: tavsiye edilir. Ik baslangicta agir bir sekilde ve gerekirse dgretmenin de
kendi sesi ile eslik etmesi ile birlikte Do — Sol notalar1 arasinda sadece pentatonik
(bes ses) olarak uzun sesler ile 6grenci kulak egitimine alistirilmalidir. ilk basit
aligtirma Ornegi asagida verilmistir.

! Lenny Pietrolata (network article)
https://music.tutsplus.com/articles/hear-more-basic-ear-training-for-musicians--cms-20629
2 Dave Douglas (network article)

https://greenleafmusic.com/the-practice-of-ear-training/
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Ornek 1. Do-Sol Dizesi
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Yukaridaki  drnekte Do — Sol arasi  olan sesleri gormekteyiz. Fakat
Ogrencinin ses durumuna dikkat edilmesinin dnem tasidig1 diisiiniilmektedir. Yasi
kii¢iik olan bazi 6grencilerin (6zellikle erkek &grenciler) nazal sistemleri ve buna
bagl olarak ses telleri erken gelismektedir. Bu sebep ile dogrudan &grencinin
kulaginin olmadigiin diisiiniilmesi yerine bu pentatonik egzersizin gerekirse birkag
ton asag1 alinarak uygulanmasi tavsiye edilir. Ornekte Do Major dizisinin ilk bes
notasi gosterilmektedir fakat modiilasyon (tonalite degisimi) diigiiniilerek hareket
edildiginde gerekirse Si — Si bemol Major ya da daha asagi tonlara kadar
inilebilir. Fakat bu ¢alisma sirasinda dikkat edilmesi gereken bir énemli noktada
Ogrencinin sesleri verme esnasinda zorlanip kasilmalar yagsamasi ve buna bagl
olarak sesin hava ile disar1 ¢ikmasidir. Bu zorlugun yasanmasi durumuna ¢oziim
olarak yapilan arastirmada D.E.U. Devlet Konservatuvart Ogretim Gorevlisi Aml
ALTINSQY ile yapilan goriisme sonunda bir ¢dziim Onerisi sunulmaktadir;
“Ogrencinin sesleri vermesi sirasinda olusabilecek nazal problemlerin isiginda
oncelikle egitim alan ¢ocugun ailesi ile birebir goriisiiliip 6zel bir rahatsizliginin
olup olmadigimin oOgrenilmesi gerekmektedir. Bilinen herhangi bir rahatsizligt
yok ise o zaman genellikle ses tellerinde yasa bagli olarak olusan ug¢
kastmlardaki ayriklik igin basit ve zahmetsiz bir ¢oziim yontemini kullanmaktayiz.
Bir bardak suyun icerisine kalin bir pipet atilip igine araliklarla iiflenmesini
oneririz. Bardak icerisinde olugsan hava kabarciklart sayesinde sudaki oksijenin
yavas bir sekilde ses tellerini onarma etkisinden yararlanmilir. Bu yontem en
azindan kiiciik yastaki ogrenciler igin bir miktar ¢oziim yolu olmaktadwr.”

Tek ses egitimi, bu tip problemlerin yaganmasi durumunda da yavas ve
ogrenciyi yormadan da yapilabilir. Ozellikle baslangigta pentatonik dizi bir miktar
calistirildiktan sonra, aynmi pentatonik dizi ilizerinde kromatik egitime gegilmesi
tavsiye edilir. Kulagin alismig oldugu sesler iizerinde tavsiye edilen teknik agagida
ornek tizerinde gosterilmistir.
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Ornek 2. Do-Sol Kromatik Dizesi
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Bu dizinin ¢aligtirilmasindan sonra 6grencinin bogaz degisim pozisyonuna
alismast igin bir miktar zaman gerekmektedir. Ozellikle Fa ve Fa# gegisi sirasinda
girtlak ve geniz pozisyonunun degisimine alisilmasi i¢in yogun olmayan fakat
zaman isteyen bir caligma yapilmaldir. Ik bes nota iizerinde kurulan kromatik
egzersiz tamamlandiktan sonra Do — Ince Do sesleri iizerinde bu egzersiz ¢alismasi
yapilabilir. Calisan adayin ince seslerde baglarda zorlanmasi oldukga sik rastlanan
bir durumdur. Baslarda ¢ok zorlanmadan ilerletilmeye calisilir ve hem kulak hem
de bogazin alismasi saglanir. “Ogrenci adaymmn yasi gdz oniine alarak kisisel
caligma yapmasi durumunda zihni fazla yormadan 6nceleri giinde 5 ila 10 dakika
arasinda bir siire alisma yapilmasi gerekir.””

Tiim gam kromatik olarak ¢ikici ve inici seklinde calistirildiktan sonra farkli
sistemde kromatik diziler ile ayni metodun tekrar edilmesi gerektigi
distiniilmektedir. Bu metot igin Ornekler asagida agiklamalari ile birlikte
verilmigtir. Tek ses ¢aligmalart sadece kromatik ¢ikici ve inici olmakla
sinirlanmamakla birlikte farkli g¢esitlemeler ile aralik ozelligi eklenilerek de
calistirilmaktadir. Ornek olarak tiim dizi iizerinde dncelikle Do — Re sesleri sirast
ile calindiktan sonra Do# - Re# sesleri ve Re — Mi seklinde devam edilebilir. Bir
onceki calismanin da Ozelliklerini barindirmasindan dolayr bu egzersiz ayni
zamanda miizikal hafiza i¢in de faydalidir.

Ornek 3. Tam ve yarim ¢ikici perdeler
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Yukaridaki 6rnekte, mavi kutular igerisinde tam perdeler ve kirmiz1 kutular

3 Egemen, Hiiseyin, Sistematik Solfej Ogretimi, 2. Baski, Bemol Yayincilik, Istanbul, 2003,
s.23.
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icerisinde yarim perdeler goriilmektedir. Ozellikle calismanin  akis1  takip
edildiginde 6nce tam perde duyurulmakta, fakat ayn1 zamanda bu tam perdenin
ikinci notas1 ile bir sonraki Olgliniin ilk notast yarim perde inici aralik
olusturmaktadir. Bu sebep ile bir Onceki egzersizin timisinin da bu egzersiz
icerisinde kullanildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte 6lgiiler arasinda da ayn
zamanda ikinci bir kromatik tin1 olugsmaktadir. Bu egzersiz, 6grencinin duyum
derecesini gelistirmek ile birlikte ayn1 zamanda girtlak hareketinin de yavasca
acilarak bir sonraki genis araliklara hazirlanmasimi saglamaktadir. Do — Ince Do
dizisi iizerinde bu ¢ikici egzersiz yapildiktan sonra ayni sekilde inici olarak da
tekrar edilmelidir.

Hem kalin hem de ince sesler iizerinde uzun siireli kalinmasini saglayan bu
egzersiz ile zorlanilan ses aralifi, yavasca diizelme gosterecektir. Inici egzersiz
ornegi de asagida bir miktar verilmistir.

Ornek 4. Tam ve yarim inici perdeler
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Bu iki egzersiz tipi 6grencinin algisina bagl olarak 1 ile 4 hafta arasinda
degiskenlik gosterebilir. Ozellikle aligma siirecinin en basi oldugundan dolay:
Ogrenciye bu egzersizlerin gerekliligi ve ileride ona nasil yardimei olacagi yasi
dogrultusunda diisiiniilerek anlatilmalidir. Ogr. Gor. Amil ALTINSOY ile yapilan
goriismede bu durum ile ilgili baz1 tavsiyeler alinmistir.

“Ogrenci ozellikle ilk zamanlar bazi sikilmalar yasayabilir. Ayni seylerin
tekrart gibi duyulmasindan dolayr ogrencide isteksizlik gozlemlenebilir. Bu
gozlemin bir gekilde bertaraf edilebilmesi i¢in ogrencinin hareketleri ve ¢ikardig
sesler takip edilmelidir. Sikildigini anladigimiz takdirde, ona caldigi ¢algt ile ilgili
sorular sorulup ¢algr ogretmeninin beklentileri ile ilgili bilgi verilmeli, aldigi kulak
egitiminden memnun oldugundan bahsedilmelidir. Etkili olmamast durumunda
sesler arasinda 10 saniye ya da yasa gore degisebilen ufak dinlenme siireleri
verilebilir. Ogrenci zihinsel agidan bir siire sonra alisacagindan dolayr bu sikilma
stireci zamanla ortadan kalkacak ve yerini odaklanmaya birakacaktir.”

Baglangi¢ egitiminin 7’li araliklara kadar o6rnekteki gibi tamamlanmasindan
sonra artik iki ses egitimine gecilmesi uygun goriilmektedir. Fakat iki ses
egitiminden Once tek ses iizerinde oOzellikle Tam 4’lii ve Tam 5°li araliklara
miimkiin oldugunca egilmek ve bu araliklara zaman harcamak gerekmektedir. Ton
olarak tek ses iistiinde bile olsa Major ya da mindr renkleri barindirmadigindan
dolay1 olduk¢a parlak bir tiniya sahiptir. Bu duruma egilim gosterilmemesi
durumunda iki ses egitiminde dgrencinin tam aralikla karsilagmasi sirasinda major
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ya da mindr aralik kurma egilimi gelisebilir.
Ornek 5. Major ve minor 3’lii aralik egzersizleri
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Yukaridaki ornekte Major ve minor 3’li aralik egzersiz Ornekleri
verilmistir. Bu kulak egzersizi caligmasi sirasinda genellikle biiyiikk bir problem
yasanmamak ile birlikte ufak entonasyon hatalar olabilir.

Ornek 6. Tam 4’lii, artik 4’lii ve tam 5’li arahklar
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Siradaki Ornekte ise Tam 4’1i, Artik 4’li ve Tam 5°li calismalar1 verilmistir.
Artitk  4’lii  ¢aligmast sirasinda  Ogrencilerin  algilarinin = olduk¢a  arttig
gozlemlenmistir. Bunun sebebinin ise tri-tone araliklarin ¢ikardigi keskin tinisal
yapt oldugu diisiiniilmektedir. Fakat Artik 4’lii araligin aksine Tam 4’lii ve Tam
5°1i araliklarin ¢aligmasi sirasinda genellikle dgrenciler (6zellikle Tam 5°li aralik
caligmalarinda) Major 3’lii vermeyi basarabilirler. Parlak ve bos tinisindan dolay:
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kulak yanilgisina diigen 6grencilerin olmasi durumunda 6ncelikle seslerin ayri bir
sekilde verilmesi tavsiye edilir. Ogrenciye sesler tanitildiktan sonra tekrar ayni
seslerin olusturdugu aralik sesleri ayni anda basilarak Ogrenciden tekrar etmesi
istenmelidir. Bu egzersiz birka¢ kromatik adim sonra tekrardan basa alinarak
dogrudan ayni anda basilarak tekrar ettirilmelidir. Cabuk bir sekilde 6grencinin
aligma silirecine girmesini saglamak amaci ile basa doniilmesi gerektigi
diistiniilmiistiir.

Iki ses egzersizinin bitirilmesinden sonra son bir tekrar olarak tek ses
egzersizleri ile birlikte ardindan iki ses egzersizleri yaptirilmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Ozellikle bu tekrarin yapilmasi dgrencinin hafizasim tazelemeye
ve egitim siirecinin basina aligmasi agisindan gerekli goriilmektedir. Yapisal olarak
bir ve iki seslerin bitiminden hemen sonra ii¢ ses egitimine baslanilabilir fakat
burada Ogretmenin, &grencinin durumunu kontrol ederek bir program yapmasi
gerekmektedir. Eger Ogrenci basart  gOstermis ve sesleri rahatlikla
algilayabiliyorsa, tek sesler ve iki sesler karigik bir sekilde c¢aligtirilabilir. Bu
sekilde dgrencinin algisiin hangi seviyede gelistiginin anlasilmasi saglanabilir.

Ogrenci tek ve iki seslerin karisik sorulmasinda (kromatik sistem digindaki
uygulamada) sorun yasiyorsa, sorunlar tespit edilip tekrardan sorunlu alanlarin
calistirllmast gerekebilir. Tiim sorunlar ortadan kalktiktan sonra en son olarak
kromatik ve diyatonik* iki sesler iizerinde ¢alisma yapilmas1 gerekmektedir. Tinisal
bakimdan ¢ok dar ve disonans® tinlayabilecek olan bu seslerin miimkiin oldugunca
yavas bir sekilde calistirilmasi gerekmektedir. Ozellikle piyanonun tmisi ile
karigmamasi igin 6grenciden diger seslere gore daha yiiksek bir sekilde sdylemesi
istenilebilir. Kromatik ¢ift seslerde dgrencilerin daha ¢ekingen davrandigi incelenip
ortaya ¢ikarildigindan dolayr durumun Ogrenciye sozlii olarak aktarilmasi
gerekmektedir.

“Ozellikle iki seslerin en zorlar olan diyatonik ve kromatik yarim perdelerde
ogrenci veremeyince kisik sesle c¢ikarmaya c¢alisir. Ashinda perspektif agidan
bakildiginda bu durumun altinda ogretmenin karsisinda basarii olamayacagi
korkusu vardir. Bu durumun aslinda oyle olmadigi bu perdeler iizerindeki sesleri
¢alismadan once égrenciye yast ne olursa olsun anlatilmali, ¢ekinecek bir seyin
olmadigi ve zamanla gelisebilecegi aktarimalidir. Sonugta genis araliklar
yapabilen ve temiz ¢ikarabilen bir ogrenci bu tiirde disonans araliklar: da yapabilir.
Sadece dogru bir yaklasim bicimi gerekmektedir. "

Ogrenciye ozellikle zor timilar igeren seslerdeki 6gretmen yaklasimmin gok
6nemli oldugu anlagilmistir. Yapamadigi zaman &grenciye asir yiiklenmenin ters ve

4 Bir sekizli iginde belirli bir sirayla tam ve yarim perdelerden olusan dizi.
5> Miizikte seslerin uyumsuzlugu.
¢ Haciev, Paraskev, Temel Miizik Teorisi, 1. Baski, Pan Yayincilik, Istanbul, 2016. s.17.
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yikici sonuglart olacagi anlasildigindan oOncelikle 6grencinin yapist goz Oniine
alinarak yapici bir yaklagim sergilenmesi gerektigi sdylenebilir.
2.ILERI KULAK EGITIMi

Tek ve iki ses egitimi tam olarak tamamlandiktan sonra siradaki egitim
olan ii¢ ses egitimine gegilmesi gerekmektedir. Ozellikle iki ses galismalarindan
daha kolay oldugu diisiiniilmektedir. ki seste sadece araliklar bulundugundan
dolay1 bir miktar duyumsal farklilik yaratabilir. Teknik baglamda kulak egitimi
alan kiginin miizikal teori seviyesinin diisiik olabileceginden dolayr Major veya
mindr aralik tanitilmamasi sonucunda zorlanilma olasiligi vardir. Fakat ii¢ ses
egitiminde yine teorik olarak akorlar devreye girip tam anlami ile Major ve
mindr tinilar kesin olarak agiga ¢ikmaktadir.

“Timisal biitiinliigiin ilk olarak saglandig1 {i¢ ses kulak egitiminde once
mindr kok akorlarm baslanilmasi dgrenciye biiyiik rahathik saglamaktadir. Ozellikle
ilk iki notanin bir birine yakinligi sebebi ile Ogrenci tarafindan kolay
algilanabildigi incelenmistir.”’

Yine kromatik calisma ile yapilmasi uygun goriilen bu ii¢ ses egitiminin
ilk Ornegi asagida verilmistir.

Ornek 7. Minér akorlar
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Omekten de anlasilacagi iizere, her ses iizerinde mindr akor kurularak
ogrenciye ilk calismada agir bir sekilde tekrar ettirilmelidir. ilk zaman yapilan
calismalarda 6grenci, en tistteki sesi bir miktar pes ¢ikarma olasiligina sahiptir. Bu
durumun yasanmasi sirasinda 6gretmenin baslarda yardimci olmak adma sadece
iist notay1 basarak 6grencinin ¢ikardigi sesi diizeltmesi gerekebilir. Genellikle bu
sorunun yasanma olasiligi disiiktiir fakat olmasi durumunda da agiklamadaki
yontem ilk c¢alisma zamanlarinda uygulanabilir. Minér kromatik akor egzersizi
bitiminden sonra ayni egzersiz tipinin major akorlar lizerinde de uygulanmasi

7 Burden, Paul R-Byrd ve David, M. , Methods For Effective Teaching (Edition1st),1.Baski,
Allyn and Bacon, 2002. 5.32.
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gerekmektedir. Major akor 6rnegi de asagida verilmistir.

Ornek 8. Major akorlar
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Bu o6rnekteki egzersizin tamamlanmasindan sonra da Ogrenciye her iki
egzersizin de oldugu ayr bir kromatik ii¢ ses egzersizi yaptirilabilir. Ozellikle
aradaki 3’li araligin degisimi kaynakli bu egzersiz sayesinde Ogrencinin ince
detaylar1 duyabilmesi saglanmaktadir. Do minér ve Do Major akorlarin ardi ardina
calinmast veya aymi yontemin benzeri sekilde bagka tonlarda uygulanmasi
sonucunda tonalite kavrami teorik agidan Ogrenilmeden tinisal agidan
benimsetilebilir.

Ornek 9. Kromatik hareket ile degisen minor ve major akorlar
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Ustteki ornekte, oncelikle mindr ve hemen ardindan Major akor 3’lii
kromatik olarak ileri hareket ile degistirilerek gosterilmistir. Ozellikle ara sesin
gelisimi ve kolay algilanabilmesi i¢in bu egzersizin calisilmasinin énemli oldugu
diistiniilmektedir. Genel olarak kok akorlar bittikten sonra c¢evrim akorlarin
calismasima gegilebilir. Oncelikle 1. ¢evrim akorlarin mindr ve majérlerinin once
ayr1 sira ile sonra bir énceki egzersizdeki gibi ¢alisiimasi gerekmektedir. Ozellikle
kok akorun duyulmasi kolay oldugundan dolayi ¢evrim akorlarda bir miktar sorun
yasanmasi dogal bir durumdur. {lk minér akor olarak La minér 1. ¢evrim akorla
baglanmasinin dogru bir ¢aligma oldugu diisliniilmektedir. Ayni zamanda akor
cevrimlerinden dolay1 ses cercevesinin daralacagi da unutulmamalidir. Do — ince
Do arasinda belirli sayida ¢evrim akor olusturulabilecegi igin sadece ¢evrim akorlar
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kapsaminda calisilan ses araligi bir miktar daha genis tutulabilir. Ornek vermek

gerekirse Do — Mi — La seslerinden olusan ilk akordan Fa — La — Ince Re seslerine

kadar 6grencinin nazal yapisi da dikkate alinarak ¢ikilabilir ve ayni1 zamanda Kalin

La — Do# - Fa# seslerine kadar da inilebilir. Asagida ¢alisma ornekleri verilmistir.
Ornek 10. Minér cevrim akorlar
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Omekte calismanm sekli ile ilgili bir yontem gosterilmis, ¢alisma ses
alanmnin disina ¢ikan akorlar kirmiz1 kutu igine almmustir. Ozellikle asir1 tiz sesler
olmasa da Ogrencinin ¢aligma alaninin diginda sesler oldugundan dolayi, nazal
sistemin zorlanmasi durumunda bu ince sesler iceren akorlar calismaya dahil
edilmeyebilir. Zorlama yapilmasi durumunda ses tellerinde nodiil veya catlaklar
olusma olasihigindan dolay1 dikkat ile takip edilmeli, S&grencide zorlanma
goriildiigiinde sadece calisilan alan ile sinirli kalinmalidir.

Ornek 11. Major ¢evrim akorlar
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Yeni oOrnekte bir dnceki mindr egzersizin Major hale getirilmis sekli
goriilmektedir. Ses alani disina ¢ikan akor kutu igerisinde belirtilmistir. Bu iki
egzersiz bittikten hemen sonra ayni tipte iki egzersizin karisimindan olusan ve 6nce
orta ile ince sesin, daha sonra da kok sesin degismesi ile olusturulan bir sonraki
egzersize gegilmelidir. Bu iki egzersiz tipinin birlesimi ile 6grencinin tiim sesleri
birbirinden ayirmasi saglandigi gibi ayn1 zamanda dort seslere de hazirlik yapilmig
olacaktir.
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Ornek 12. Kromatik hareket ile degisen major ve minor ¢cevrim akorlar.
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Yukaridaki 6rnekte ses alanlarinin  biitlinliigli kapsaminda araliklar
belirli armonilere baglh olarak sadece belirtmek amaci ile kutular igine alinmigtir.

“Ozellikle bu egzersizde de ince Re sesi bulundugundan dolay: dikkatli
olunmasi gerekmektedir. Cevrim akorlarin genis yapilarindan dolay1 sadece sesi
genis ve ince olan 6grencilerin bu seslere ¢ikmasi onerilmektedir. 1. Cevrim karigik
egzersizlerden sonra dogrudan 2. g¢evrim egzersizler ile de benzer bir ¢aligma
yapilmasinin faydali olacag: goriilmiistiir.”

2. c¢evrim egzersizler de yine genis ses alanlar1  disina
cikilabileceginden dolay1 dikkatli olunmalidir. Siradaki egzersiz tipinde de aym
sekilde minor nitelikteki akorlar ile baslanilarak sirasi ile Major ve karisik sekilde
uygulanabilir. Ozellikle yapisal olarak birbirine benzediginden dolay1 bu iki
tipteki akorsal tmilarin ortak &zelligi, kalin ve ince seslerinin mindr ve Major
6’11 olarak kullanilmasidir. Bu ortak o6zellikten dolayr 6gretmenin dikkat etmesi
gereken yapinin orta ses yani akor 4’liisii olduguna dikkat c¢ekilmelidir.
Entonasyon sorunu yasanmasi durumunda sadece orta ses (akor 4’liisii)
tinlatilarak 6grenciye baglarda yardimci olunabilir.

8 Tarman, Siileyman, Miizik Egitiminin Temelleri, 2. Baski, Sozkesen Matbaasi, Ankara,
2006. s.47.
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Ornek 13. 2. Cevrim minér ve major akorlar
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Yukaridaki 6rnekte 2. ¢evrim akorlarin oncelikle mindr ve sonra Major
nitelikleri ile nasil ¢alisilabilecegi gosterilmistir. Inici formlarinin da kullanilmas:
gerekmektedir. Kutular igerisine alman ve oOzellikle Major nitelikte 2. ¢evrim
orneginde miimkiin oldugunca ince seslere ¢ikilmamasi tavsiye edilmektedir. Fakat
Ogrencinin yapabilmesi durumunda bu Orneklerde gosterilen akorlar da
kullanilabilir.

Bu caligmalarin tamamlanmasindan sonra yine {i¢ ses Tlzerinde
dominant etkisinin giiglii olarak hissedilebilecegi fakat ayn1 zamanda &grencilerin
zorlandig1 akor tiplerinden birisi olan 3. g¢evrim V7 akorunun c¢alismasina
gegilebilir. Bu c¢alisma sirasinda miimkiin oldugunca dikkatli davranilmalidir.
Ozellikle duyumsal agidan konsonans’ fakat ayn1 zamanda miizige yeni baslayan
kisiler i¢in disonans etkisi yaratabilecek bir akor tiirii oldugundan dolay1
ozellikle akorlarm kalmn ve orta notalar1 dikkatle calistirilmalidir. iki sesteki
diyatonik calismanin faydasi bu calismada goriilebilir. Asagida akor oOrnekleri
verilmistir.

Ornek 14. 3. Cevrim V7 akorlari

V.

F 40 O
| i P O Lo TLF uﬂ!’l Y
S "l;.:.‘) I !‘_I O N !‘_IM) "l_]lnr i 8] [ § il
o) TofY o L4

9 Miizikte kulaga hog gelen yumusak sesler.
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Omekte de goriildiigii gibi iki ses iizerinde diyatonik c¢alismanin aslinda
lic ses iizerinde gelismis bir gesidinin kullanildig1 gézlemlenmektedir. Ogrencinin
zorlanmasi durumunda ona iki ses diyatonik egzersiz tekrarlatilarak bu caligmaya
aligmasi saglanabilir. Ozellikle bu akorlar bittikten sonra son ii¢ sesli akorlar olan
Sus4 — Sus2 (Basamak akorlar) galistirilabilir. Fakat basamak akorlarin tinisi ayni
zamanda ¢oziimsel duyuldugundan dolay1 hata pay1 da oldukc¢a fazladir. Genellikle
ogrencilerin Major akor verme egilimi gosterdigi gdzlemlenmistir.

Ornek 15. Kromatik cikict basamak akorlari.
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Ornekte Sus2 ve Sus4 olarak sifrelendirilen basamak akorlarin kromatik
halleri ile ne sekilde calisilabilecegi gosterilmistir. Sus4 akorlarda bir akor kutu
igerisine ses araligi disina ¢ikmasindan dolay1 alinmugtir.

Tim bu c¢aligmalar bittikten sonra &grenci ile birlikte bu g¢aligmalarin
tiimiiniin karisik bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle de Majér ve mindr
nitelikteki kok ile g¢evrim akorlar caligtirilirken Ogrencinin bir miktar serbest
birakilarak oOneriden kaginilmasi gerektigi diisliniilmektedir. Boylece calistirilan
adayin daha giivenli sesleri vermesi saglanabilir. Ayn1 zamanda arada Sus4 ve Sus2
akorlarmin sorulmasindan oOnce dikkatini vermesi gerektigi uyarisi yapilabilir.
Boylece timisal olarak Tam 4’li ve Tam 5’liden olusan bu akorlar aralarda
soruldugunda uyarici nitelik tasidig1r zihnine tinisal olarak yerlestirilebilir. Ayni
zamanda ii¢ seslerin tamamlanmasindan sonra tek, iki ve ii¢ sesler karigik olarak
alistirma seklinde Ogrenci ile calisilmalidir. Bu ¢aligmanin yapilmasindaki amag,
Ogrencinin dogrudan sesleri ayirt edebilmesini saglamaya caligmaktir. Boylece
tinisal bakimdan zihinde algi kapasitesi artarak dort sesli akorlara hazirlik galigmasi
yapilmis olacaktir.

En son olarak kromatik calismalarin sonuncusu olarak dort sesli Major-
mindr 7’li, Dominant (V) 7°1i akorlar ile Eksik (diminished) 7°li akorlarin
calistirilmast gereklidir. Akorlarin ¢ok genis olmasindan dolay1 ses araligi g6z
oniine alindiginda bu c¢aligmada siire uzun fakat calisma alan1 oldukga kisadir.
Ozellikle galismanin gelistirilmesi amaglanmasi durumunda ince seslere ¢ikmak
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yerine orta Do notasindan mindr 3’liiye kadar inilebilecegi Onerilmektedir.
Ozellikle bogaz yapist ve ¢alisilan ortalama yas gdz 6niine alindiginda ince seslere
gore kalin seslerin tercih edilmesinin dogru bir karar olacagi diisliniilmistiir. Bu
calismaya baglarken V7°li akorlar ile baglanmasinin dogru olacagi
diisliniilmektedir. Hem timisal bakimdan Major etkisi hem de kalin-ince seslerin
birbirine oranindan dolay1 daha kolay algilanabilecegi hesaplanmustir.

Ornek 16. Kromatik ¢ikic1 dominant 7°li (V7) akorlar.

A Dominant 7' (V7)
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Yukaridaki 6rnekte oncelikle Dominant 7°li akorlarin kalin La sesinden
baslayarak ilerleyisi gosterilmistir. Ozellikle ¢alisma alam disina ¢ikilmasmin cok
incelere c¢ikmamaya c¢aligmaktan dolayr oldugunu belirtmek gerekmektedir.
Akorlar ornekte de goriildiigii gibi genis yapida olduklarindan dolayi ¢ok ince
seslere ¢ikabilme potansiyeline sahiptir. Fakat yas ortalamasinin yine bu durumda
devreye girmesinden dolayr ¢alisma alanimin kalinlardan baglamasi uygun
goriilmiistiir. Diger 6rnekte ise mindr 7°li formunda akorlar gosterilmistir. V7°1i
akorlarin ¢alisilmasindan sonra mindr 7°li akorlarin ¢alisilmasina gegilmelidir. Bu
iki nitelikli akorlarin en son olarak karisik ¢alisilmasi gerekmektedir.

Ogrenci tamamen hazir olduktan sonra, siradaki akorlar Majér 7’li ve
Eksik  7°1i nitelikteki akorlardir. Majér 7°li  akorlarin verilmesi sirasinda
kargilagilabilecek en biiyiik sorun &grencinin Dominant 7°1i akoru vermesidir.
Bunun sebebi akor igerisindeki 7’li araligm dogru algilanamamasidir. Yardimci
olmak adma calisma baslarinda 6grencinin hata yaptigi sirada akorun ince sesi
ayr1 tinlatilarak diizeltmesi saglanmalidir. Ayni1 zamanda sesi diizelttikten sonra
Ogrenciden tekrar vermesi istenilmeli, hatanin tekrar etmesi durumunda 6grenciye
tekrar ayn1 yontem uygulanmalidir. Ayn1 zamanda 6grenciye verdigi hatali akor
duyurulmali ve ondan istenenin aslinda bu olmadigi, istenilen akorun tekrar
tinlatilarak 1iyi dinlemesi gerektigi uyarisi yapilmalidir.
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Ornek 17. Major 7’li ve eksik 7’li akorlar.

A Major 7'li Akorlar
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“Ornekte oncelikle Major 7°1i akorlar sonrasinda da Eksik 7°1i akorlar
kromatik bir dizilim ile birlikte verilmistir.”'® Major 7’li 6rnegindeki son akor
egzersizi Do# sesinden dolay1 kutu icine alinarak dikkat ¢ekilmek istenmistir. Dort
sesli akor formlarinin tamamen bitirilmesinden sonra sadece bu akor formu yine
karisik olarak &grenciye calistirilmalidir. Bu calismada tamamlandiktan sonra en
bastan baslanarak periyodik dersler ile tiim program pekisinceye kadar her derste
sirasi ile tek, iki, ti¢ ve dort sesler karisik olarak sorulmali, her ses tipi degismeden
once 6grenciye kag seslere gecildigi ile ilgili bilgi verilmelidir.

4. SONUC

Yukarida da ornekler ile anlatilmak istenen kulak egitiminin temellerini
olusturan ses algilama siireci, tim diinya da miizik seven ve miizikle ilgili gerek
profesyonel gerekse hobi olarak ilgilenmek isteyen tiim kisilerin almasi1 gereken bir
egitim oldugu acikca anlasiimaktadir. Ozellikle seslerin duyulmasinin enstriiman
calan kisiler agisindan ve sarki sdyleyen kisiler yoniinden tam ve dogru bir sekilde
duyulmasi, dinleyici dniinde olduk¢a onemlidir. Farkli bir bakis acgis1 ile, miizigi
sadece kendisi icin yapan kisilerin dahil edilmesi diisiiniildiigiinde yine Oncelikle
kisisel tatmin duygusunun olusmasina olanak saglayabilecek olan kulak egitimi,
miizik ile ugrasan herkes ve her yas icin gereksinim haline gelmistir. Gerek
anlatilan ¢aligma yontemlerinden gerekse kaynaklarda adi gegen kisilerin
sozlerinden alintilardan yola ¢ikilarak, bilimin nasil en ince detaylarina kadar her
seyi incelemesi ve bir agiklik getirmesi gibi miizik ile ilgilenen tiim kisilerin de
miizigi olusturabilmek i¢in en temel yapi tasi olan kulak egitimini almas1 gerektigi
ortadadir.

10 Akyol, Serhat, Unitelerle Miizik Teorisi, Pan Yayncilik, Istanbul, 2017. 5.74.
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Aynm1 zamanda giliniimiizde kulak egitiminin miizik kurumlarinda
uygulamasina katki saglayabilecegi diisiiniilen bu ¢alisma sayesinde, teorik agidan
egitimi veren kisiye de bir tiir kilavuz niteligi tasiyabilecegi diistiniilmektedir.
Orneklerde ozellikle ¢alismanm konusu geregi sadece ses egitimi iizerinde
incelemeler yapilmistir. Bu sebep ile ritimsel dokulara ve melodik motiflere yer
verilmemistir fakat bu iki kulak egitim unsuruna en biiyiik hazirlik agamasi olan ses
egitiminin temelleri ile ilgili ©nemli oldugu diisiinillen bir yontemden
bahsedilmistir.
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