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Ozet

Bireyler glindelik hayatta tretim ve tiketimin ikircikli yapisi icerisinde yer alir. Bu ikircikli yapi icerisinde biyolojik
ihtiyaclardan ¢ok sosyal ihtiyaglar éncelik kazanir. Populer kiltur bu ihtiyaglarin doyuma ulasmasinda merkezi bir rol
oynar. Popller kiltir ve tiketim gelisimini modernite ile gelen dénistimlerle kazanir. Modernite ile beraber birey kendini
artik bir tiketim nesnesine dénusturir. Bu sebeple, populer kiltiriin gelisimi tiketim toplumunun ortaya ¢ikisi ile
paralellik gésterir. Postmodernizmde ise tliketime farkli bir anlam yiklenir. Tiketim, bireyi ve toplumu dogrudan
sekillendiren ve etkileyen bir olgudur. Kultiirel géstergeler, toplumda fetiglestirilerek tiiketim nesnesi haline dénustaralar
ve bireyler birbirleriyle yarisarak kendi hayatlarini degis-tokus eder. Bu noktadan sonra tiketimin kultirel bir nitelik
kazandigi sdylenebilir.

GunimuGzin en 6nemli olgularindan biri olan tiiketim, sinemanin da siklikla degindigi/anlattigi konulardan biridir. Buradan
hareketle galisma, Darren Aronofsky’nin Requiem for a Dream (Bir Riya icin Agit), The Wrestler (Sampiyon) ve Mother!
(Anne!) filmlerinde tuketim toplumuna yo6nelik gelistirdigi elestirileri incelemeyi amaclamaktadir. Calismada 6ncelikle
postmodern yaklagimlarin tiiketim olgusuna yukledikleri anlam tartisiimakta ve filmlerde yer alan kodlarin tliketim
kavramiyla olan iliskisi géstergebilimsel ve hermeneutik okumalara tabi tutulmaktadir. incelenen filmlerde tiiketim ve
ezoterizm arasindaki iliskinin yan anlamlar tizerinden kuruldugu gériilmektedir. Tlketimin bireyler Gzerindeki etkisi “6n-
yansitici bedensel mekanizma” anlayisi gercevesinde seyirciye sunulmaktadir. Filmlerde yer alan tiiketim olgusu poptler
kiltir ve ezoterizm kavramlari esliginde yorumlanmakta ve elestirel bir perspektifle ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiketim Toplumu, Popdler Kultir, Postmodernizm, Géstergebilim, Hermeneutik.

Abstract

Individuals take part in the double structure of production and consumption in everyday life. Within this biologic
structure, social needs take precedence over biological needs. Popular culture plays a central role in satisfying these
needs. It gains the development of popular culture and consumption through the transformations that come with
modernity. With modernity, the individual transforms himself into an object of consumption. For this reason, the
development of popular culture parallels the emergence of consumer society. In postmodernism, a different meaning is
attached to consumption. Consumption is a phenomenon that directly shapes and affects the individual and society.
Cultural indicators are fetishized in society and transformed into objects of consumption, and individuals compete with
each other to exchange their own lives. After this point, consumption can be said to have acquired a cultural quality.

Consumption, which is one of the most important phenomena of today, is one of the subjects that cinema often talks about.
Working from here, Darren Aronofsky's Requiem for a Dream, The Wrestler, and Mother! (Mom!) aims to examine the
criticisms developed for the consumer society in his films. In the study, the meaning of postmodern approaches to
consumption is discussed and the relationship of the codes in films with the concept of consumption is given semiotic and
hermeneutic readings. In the films examined, it is observed that the relationship between consumption and esotericism is
based on side meanings. The effect of consumption on individuals is presented to the audience within the framework of
the understanding of “pre-reflective bodily mechanism”. The consumption phenomenon in films is interpreted with the
concepts of popular culture and esotericism and is dealt with a critical perspective.
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1. Giris

Tuketim olgusu insanoglunun var oldugu tim zamanlar boyunca edindigi temel faaliyetler
arasinda yer alir. Ancak bireylerin tiketim motivasyonlari gelisen dinyanin ihtiyaclari
cercevesinde farklilik gosterir. Kapitalizm, kitlesel populer kultarin ortaya cikisi, sinif
kavraminin sinirlarinin yeniden belirlemesi ve bireyciligin artisi ile birlikte tuketim yeni bir
anlam kazanir. Bu kulturel yeni anlamda tiketim; nesneler, imgeler, dusler, gostergeler
ve hazlarla yogun bir iligki icerisine girer.

imgeler diinyasinda olusan popitiler killtiir, kiiltiir endustrisi Griinleri araciligiyla bireylerde
ihtiya¢ yaratarak onlara her seye sahip olma gudull bir bakis agisi kazandirir. Bu bakig
acisi, bireylerin kendilerinden uzaklagsmasini, yabancilagsmasini ve mubadele
edilebilecek metalar haline dénusmesini saglamaktadir. Kapitalizmin populer kulttrle
yakin temasi, gundelik hayat pratiklerinde Uretim ve tlketim dinamiklerini tersine
cevirmekte, bu rutini benimsemeyenler icin hayati anlamsizlagsmakta ve toplumun
timuna etkisi altina almaktadir.

Tuketim dinamikleri, bireylerin zihinlerinde serbest olarak dolagsan degerleri, gdnderdikleri
mesajlarla yeniden Uretmekte, kultir endustrisinin stzgecinden gecirmekte ve arzu
ekonomisine iglerlik kazandirmaktadir. Kdltirel temsiller, toplumsal yasamin
belirlenmesinde ve tiketim kaliplarinin olusturulmasinda belirleyici olmaktadir. Tuketimin
tek tek bireyler igin séylem Uretmesi, yalnizlastirma ya da farkhlastirma sureglerini
harekete gecirmektedir. Yalnizlasan ve farklilasan birey, toplumsal iligkilerden tasfiye
edilir ya da toplumsal dayanigsmay ortadan kaldirir (Bauman, 1999). Farkhliklar Gzerine
kurulu tiketim ideolojisinin postmodern toplumda glictini kaybetmemesi i¢in, her gun bir
onceki gunun egilimini tasfiye ederek yeni bir egilim inga etmesi gerekir.

Calisma, ginumuz toplumlarinin sorunu haline gelen tuketim kaliplarini odak noktasi
olarak belirlemektedir. Tuketim olgusunun bireyi ve toplumu degistiren ve donuistiren
yapisina dair goéstergelerin yorumlanabilmesi icin arastirmada amacli Ornekleme
kullaniimaktadir. Bu baglamda calismada Darren Aronofsky’nin populer kultir ve
ezoterizm arasinda iliski kurdugu Requiem for a Dream (Bir Riiya lcin Adit), The Wrestler
(Sampiyon) ve Mother! (Anne!) filmlerinde yer alan kodlarin tiketim kavramiyla olan
iligkisi gostergebilimsel ve hermeneutik(yorumsamaci) epistemolojik konumdan yola
cikan yontem kullanilarak ortaya cikarilir. Gostergebilim, imgeler dinyasinin kendini
yansitma, simule etme ve taklit etmeye dair kodlarinin yorumlanmasinda oldukga etkili
bir glce sahiptir. Gostergebilim bir filmin sdylemsel, anlatisal ve anlamsal
c6zimlemelerinin yapilmasina olanak saglamaktadir. Her gésterge bireyler icin tagidigi
anlam dizgeleri ile toplumsal bir dilin/s6ylemin olugsmasini saglar. Segilen gdstergelerin
birlestiriimesiyle olusturulan anlati yapisi anlam dizgelerine ideolojik bir boyut kazandirir.
Anlatilar, bireylerin zihninin merkezinde hicbir zaman tek bir anlami zorunlu kilmaz.
Roland Barthes (1979, s. 89) anlati ¢izgilerini insa eden iki yapidan s6z eder. Ona gére
yan anlam gdstergenin tagidigi gizli anlam tarafindan uretilirken diz anlam ise dilsel
nitelige sahiptir. Gosteren ve gdésterilen arasindaki alegorik iligki yapisini yaratan yan
anlam, kultire bagh degerlerle kodlanir. Bu sebeple, karmasik kulturel gercekler ve
mitlerden yararlanarak kavramsallastirilan anlati yapilarinin
yorumlanmasinda/anlamlandiriimasinda gdstergebilim oldukgca merkezi bir yerde
konumlanir. Clnki sinema dil gibi yapilanir ama bir dil degildir. Dil sistemlerindeki sinirsiz
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tahayyul edebilme mekanizmasina degil aksine sinirli belirtme mekanizmasina sahiptir.
Dil sistemlerindeki gbsteren-gdsterilen arasindaki fark sinemada yénetmenin secimleriyle
sinirlandinlir (Monaco, 2001, s.154-163). Bu sebeple seyirci anlamlandirma sirecini
tamamlamak i¢in metonimi ya da metaforun olusturdugu sinemasal simgeleri ve anlam
dizgelerini  yorumlayabilmeli ve anlatinin katmanlh yapisina dair okumalar
gerceklestirebilmelidir. Diger taraftan kodlarin katmanl yapisinin okunabilmesi ve
ezoterik'  baglarinin  ¢bzumlenebilmesi icin  hermeneutik okumalardan da
yararlaniimalidir. Hermeneutik (yorumsamaci) okuma yénteminin amaci metnin anlam
cercevesini belirli bir bakis agisi ile degerlendirerek anlasilir kilmaktir. Bu noktada
hermeneutik kultirel formlarin batinund olusturan anlati kaliplari, dilsel yapi, ifade, olgu,
sure¢ ve anlam zincirlerinin kavranmasinda merkezi bir rol Ustlenir. Hermeneutik metnin
dilinin ve psikolojisinin ortaya c¢ikarilmasinda cesitli unsurlarla bag kurularak
aciklanmasina imkan saglar.

Aronofsky’nin filmlerinde insan ontolojisinin teolojik okumalarina génderme yapmasi bu
calismada gostergeler ve kodlar arasindaki bagin kurulmasi noktasinda en az
gostergebilim kadar hermeneutik yéntemi de 6énemli kilar. Calismada kullanilan her iki
yontem ile film anlatisinin metinlerarasi géndermeleri derinlemesine degerlendirilebilir.
Yénetmen, Requiem for a Dream’de (Bir Riiya Icin Adit, 2000) Amerikan giindelik
hayatinda uyusturucu ve medyanin tiketim araci olarak nasil kullanildigina dair detayh
bir elestiri getirirken The Wrestler (Sampiyon) filminde cile, aci ve beden liclemesini isa,
Ram ve Cassady ile kurulan ezoterik bagla tiketim elestirisine dénusturdlir. Mother!
(Anne!l, 2017) filminde ise glundelik hayat pratikleriyle birlikte din olgusunun da tiketim
nesnesi haline dénusmesine dair elegtirilere yer verilir. Mother! filmi dini referanslara
génderme yapmasinin -yaratilis miti Adem ile Havva miti ve mesih miti- yani sira
sembolik tiketime de génderme yaparak insanlarin diinyayi ve toplumu yok etmesini
sorgulamaktadir. Film metninin catisini olusturan “Var olmak icin tiketmek zorunda
miy1z?” sorusunun cevabini iceren doéngl ile anlati acilir ve kapanir. Filmlerin
c6zimlemesine gecmeden 6nce kodlarin anlamlandiriimasinda 1sik tutacak olan tiketim
olgusunun teorik altyapisina deginmek anlamli olabilir.

2. Tuketim Kultarinin Teorik Cercevesi

Tuketim olgusu bugiine kadar kuramcilar tarafindan gerek ekonomik gerekse kulturel bir
surec olarak ele alinmaktadir. Bu farkli bakis acilari, tuketimin toplumun timdnu etkisi
altina alan bir ideoloji olmasi noktasinda birlegir. Bu baglamda tiketim, ister kulttrel bir
surec -Robert Bocock’un (1997) ifade ettigi gibi toplumlar tarafindan olugturulan gésterge
ve sembollerin icinde bulundugu tarihsel bir degisim sireci, ya da David Chaney’in (1999)
belirttigi gibi insanlarin kendilerini konumlandirirken yararlandiklari her tirlt toplumsal
etkinlik- ister de ekonomik bir stre¢ -Keynes’in belirttigi gibi marjinal tasarruf egilimi ve
gelir seviyesi ile iligkili- olsun, ihtiyacin karsilanmasindan ziyade ihtiyacin kendisi haline
gelmektedir. Tluketim, 6zellikle kapitalizmin dinamiklerinin déntisiima ile yeni anlamlara
blarinmekte ve yeni yasam tarzi kalttriini toplumun kullanimina sunmaktadir. Bu sekilde
yaratilan hipergerceklik icerisinde bireyi tektiplestirerek haz ekonomisine yénelmesi icin
her giin yeni gereksinimler inga etmektedir.

' Bu calismada ezoterik kavrami, metnin icindeki temel anlamin disinda sakli kalan sembolik anlamlarin yani sira tinsel
farkindalgi da ifade etmek amaciyla kullaniimaktadir.
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Tuketimin gelisim sureclerine bakildiginda birbirinden farkli t¢ dénemden bahsedilebilir.
ilk dénem Max Weber'in Protestan Ahlaki ve Kapitalizmin Ruhu adh calismasinda
derinlemesine yorumladigi; sermaye sahiplerinin, burjuvazinin ve egitimli is¢i sinifinin
kapitalizm icin gerekli tUretkenlik anlayisi ile Protestan ahlaki arasinda organik bir bag
kurarak kazancin ve sermaye birikiminin yasallasmasini sagladigi sarectir. Puritenler,
diazenli yagamlari, araliksiz caligmalari ve nefsin arzularina yenilmeden edindikleri
birikimlerini gereksiz harcamalardan kaginan bir anlayisa sahiptir (Weber, 2011, s.155-
156). Protestan ahlakinin bu “cok calisarak az tiketme” anlayigi bir siire sonra yerini
calismadan tiketmeye ya da calisarak stati atlamaya dayali hazci etik anlayisina
cevirmistir. Stattlerin dogustan geldigi sosyal tabakalar/siniflar yerini mesleki konum,
entelektuel bilgi ve gelir ciktilarinin olusturdugu gdsterigli tiketim performanslarina
birakmaktadir (Oskay, 1983, s.177). Thorstein Veblen’in g0sterisli tlketim
kavramsallagtirmasi burada devreye girer. Uriinler, stati ve prestij belirleyen
gbstergelere dénustaralur. Veblen, trinlere sahip olmakla statl arasinda anlamsal bir
iliskiden s6z eder. Ona gére, tuketiciler, satin aldiklari Grinlerde faydadan ziyade kendi
iktisadi ve sosyal guclerini artiracak bir zemin aramaktadir. Gosterigli tiketime yéneldikce
artan sosyal statu hiyerarsisi digerlerinde olmayan bir seye sahip olmanin yollarindan biri
olarak gorulur (Veblen, 1995, s.102-114). Harcama ve hazza dayali tiketimi yasam bigimi
sekline dénusturen sinif, kendilerini bdyle anlamlandirmakta ve israf temelli harcamayi
hayatin amaci haline getirmektedir. Gosterigli tiketim, seri Uretimin aksine pahal ve
kimsede olmayan el yapimina sahip olmayi tesvik etmektedir. Bagkasina éykinen bireyin
ihtiyaclarini karsilamasi ve hazzina/arzusuna ulagmasinin tek yolu budur (Veblen, 1995,
8.67-68). Veblen’in aciklamalarindan yola c¢ikarak icerik olarak tirdes arlnlerin farkli
sunumlarinin blyusune kapilan bireyin, tiketim ideolojisi icerisinde kitlesellestirilen birey
olmayi kabul ettigi sdylenebilir. Bu noktada toplumdaki diger bireylerden gosterigli tiketim
pratigiyle farklilagsmak isteyen birey, tiketim kultarini yagsam felsefesi haline getirerek bu
felsefenin inga ettigi yanilsamali kimlik algisina sahip olur. Bdylelikle tiketim ekonomik
temelinden siynlarak kulttrel bir boyut kazanir.

ABD’de Henry Ford’un seri Uretim yoluyla Urettigi otomobillerin satisi ile baglayan fordist
Uretim, tuketim kdltdrinin ikinci dénemine denk gelir. Tuketim kalplarinin
standartlastiriimasi prensibiyle 1930’larda harekete gegen fordizm, Uretim sistemlerinin
de, Urinun de standartlasmasiyla toplu pazarlara ragbet edecek tuketici
modelinin/batiinsel bir yagsam tarzinin olusmasini saglamaktadir (Harvey, 2014, s.158).
Fordist donem bireylerin meslek sahibi olmasinda ve statli atlamalarinda énemli bir role
sahiptir. Ayni zamanda fordist donem tlketim ¢agina gegcisin de itici gucuduir (Bocock,
1997, s.31). Bu dénemden sonra seri Uretim sistemini kendisine referans alan kulttr
endustrisi, tiketicilerin icgtdulerine ve duglerine seslenerek onlarin arzularini kigkirtip,
metalar dinyasinda tikettikce kendileri olabilecekleri yeni bir alan acar. Birey, sanayi
toplumuna gegcigsle calismanin, ihtiyaclarin giderilmesi icin bir ara¢ olmaktan ziyade
sermaye birikiminin olugmasi icin zorunlu bir etkinlige déntsmesiyle bu dinamigi kendisi
icin asiimaz bir hale getirir.

Sermaye birikimine sahip olan yeni orta sinif, kaltir endistrisinin toplumda tiketim
ideolojisine yayginlik kazandirmasinda itici bir gic¢ olur. Entelektuel yasam tarziyla
O6zdeslesen yeni orta sinif, tiketim kiltiranun yaraticisi ve uygulayicisi olarak énemli bir
rol Ustlenmekte ve toplum Gyelerini tiketim kaltGranan sardurdlebilir bir nitelik kazanmasi
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konusunda tesvik etmektedir (Konyar, 2000, s.23). Bu sinif, hayat tarzini ihtiyaglardan
ziyade yeni imaji ve bos zaman etkinlikleri Uzerinden belirlerken, tiketim kaltGrdnun
gundelik hayatta iglerlik kazanmasina katki saglamaktadir. Kapitalizm, tiketim olgusunun
kaltarel bir nitelik kazanmasindan, bog/serbest zaman sureglerinin endustri haline
dénismesinden ve kultir endustrisi yoluyla bireyleri yéneten mekanizmalar haline
gelmesinden beslenmektedir. Bu gsekilde kultur endulstrisi yabancilagsma yerine
yabancilasan hayatlarin yeniden ingasini gerceklestirmektedir. Tuketimin hayat tarzi ve
iletisim araci olmasi bos zaman ve imajlarin inga edilmesiyle saglanir. Fishwick, tiketim
ideolojisinin Urettigi ikonlarin bireyin zihninde biriken imaj yiginlari oldugunu belirtir. Ona
gére, bu yiginlar bireyin gundelik yasamindaki anlamlar dolayimiyla kullanima
sokulmaktadir (Aktaran: Featherstone, 1996, s.168). Bireyin kendisini 6zgurlestirmesinde
imaj oldukg¢a 6énemli bir rol oynar. Tuketimin yarattigi yeni imajla, birey/6zne yeni bir kimlik
kazanir. Tuketim bu imajin Uretiimesinde kuiltir endistrisinden yardim alir. Kultar
endustrisinin meta olarak Urettigi imajlar birer ikon haline gelmekte, zihinlerde yer etmeye
baslamakta ve birey ikonlara verilen anlamlari ylcelterek, toplumsal konumunu, tutum ve
davraniglarini  bigimlendirmektedir (Oktay, 1993, s.27-28). Tuketim ideolojisinin
tektiplestirme mekanizmasinin igine giren birey, diger bireylerden onu ayirdigini
distindiigu yeni imaji ile toplumda yer almaktadir. ikonlarin/uriinlerin sekillendirdigi
yasam tarzi, bireyi tek boyutlu digsince ve davranig kalibinin icine sokarak, ona yanlis
ve sahte ihtiyaclar tretmektedir. Marcuse bireylerin bu tek boyutlu diigtince ve davranis
kalplarini  “sarhosluk” olarak niteler. Ona gbre, bireyler kendi mutlulugunun
sarhoslugunda sosyo-ekonomik sistemin iktidarina teslim olmakta ve ona
baglanmaktadir (Marcuse, 1990, s.10-11). Bdylelikle birey, gercek dinya algisini
kaybederek mesajlari, imajlar ve ikonlari yaratan kdltar endustri tarafindan yeniden
uretilir. Gdstergeler dunyasinda anlamlar ve hazlar yaratan populer kultir, onlan
dolagima sokarak etkin bir strecin yagsanmasini saglar (Fiske, 1999, s.35). Bu sekilde,
insan ontolojisinin biyolojik alt kodlarini olusturan her sey, ihtiya¢c olmaktan cikarilarak
bagimlilik derecesinde haz aracina dénistirilir ve bireyin kimligini olusturur. icgldiisel
temelden beslenen haz, fordist Gretim tarzi sonrasi, artan kiltrel sahip olma arzusu ile
glcunlt mesrulastirmaktadir.

Zygmunt Bauman ise tuketim ideolojisinin degisimini su sekilde aktarmaktadir:

[...] insanlar eskiden beri tiiketim toplumuna Uyedirler. Ancak postmodern
evrede toplumun uGyelerine dayattigi norm tiketim roliini oynama kabiliyeti ve
istegi seklinde bicimlenmektedir. Tiketime dayall ekonomi mantigi, tiketicinin
doyumunun aninda saglanmasi ve son bulmasi gerektigini sdyler. Bu doyum
asamasinda zaman asgari dizeye cekilmeli ve sikistirilmis zaman prensibi
esas alinmalidir. Zira tuketim toplumu kulturd 6grenmek Uzerinden dedil,
unutmak 0Ozerinden gu¢ kazanir. Bu noktada ihtiyaclar ve ihtiyaglarin
giderilmesine dayanan arzu ekonomisi iligkisi tersine cevrilir. ihtiyac ne kadar
az bilinirse, tatmin vaadi bir o kadar ¢ekici hale gelir. Bilinmeyen bir deneyimi
yasamak bulydk bir eglence serlveninin kapilarini aralar. Tiketiciyi
doyumsuzluk c¢emberinin icine ¢eken bilinmeyen arzularin verdigi acidir
(Bauman, 2012, s.84-86).

Bauman’in insanlarin tiketim odakli toplum yapisinin arkaik Uyeleri oldugu iddiasi
Stearns’in (2006) toplum-tiketim iligkisini postmodern dénemden siyirip antik Roma’ya
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kadar goétirmesiyle gic kazanmaktadir.2 Bauman’in saptamalari cergevesinde, birey,
uretim zincirine dahil oldugu anda kaginilmaz olarak tiketim sisteminin de
gostergelerinden birine dénusir. ilk andan itibaren haz, tiiketim sisteminin itici giici
olarak gbérev almaya baslar. Bu sebeple insan dogasinin bir unsuru olan tiketim,
kacinilmaz olarak modern &éncesi dénemle iligkilendiriimesine ragmen, esas olarak
insanlarin yasam tarzlarina ve gundelik yasam pratiklerine postmodern ddénemde
egemen olur. Etki glcunin artmasinda postmodern toplumun kapitalist ekonomik
gelismelerinin temel aldigi “sikistinimig zaman” prensibinin, tiketim kaltiranun iginde
hep varolan arzu ekonomisine hiz kazandirip tiketim ideolojisinin temelinde yer alan
olguyu degistirmesi yatmaktadir.

Tuketim kultdrinin tgunct ve en 6nemli dénemi; daha hizh, ucuz ve farklilagmig Gretim
surecinin agiri tuketim olgusunu harekete gecirdigi post-fordist Uretim sistemidir (Konyar,
2000, s.21). Fredric Jameson (2011, s.115) kapitalizmin postmodernizmle yeni bir kulttrel
mantik geligtirdigini ve sermayenin metalasan alana yayildigini belirtir. Jameson, “ge¢
kapitalizmin kualtirel mantigi” olarak yorumladigi bu sureci, ¢cokuluslu yapilarin estetik
degerleri bile metaya dénustirebilme gucu ile iligkilendirir. Kapitalizm manipllasyona
aclk bireye metalarin taketimleri icin ihtiyag, istek ve arzu stratejisiyle yaklagsmakta, onun
secme yeteneginde kafa karigikhgr ve koérlesme yaratmaktadir. Bireysel inisiyatifi ve
6zgun tercihleri ise devre disiI birakmaktadir. Kapitalizm zaman zaman tahakkim alani
kuramadiginda ise, icine girdigi ¢cikmazdan yine tiketimi merkeze alarak ¢ikmaktadir.
Gec kapitalizmin kaltirel mantiginin  olusmasinda Jameson gibi Harvey de
postmodernizmi kapitalist Uretim tarzindaki déntsimlerin “yan Grind” olarak ele alir.
Harvey’e gbre bu surecle beraber isglcl piyasalarinin yapisindaki dénasim, esnek
istihdam politikalari, esnek birikim, kadinlarin Uretim ve igglcli piyasalarindaki yeri,
kilturel yelpazenin genigslemesine, yeni orta sinifin olugsmasina, tiketim odakli yasam
tarzlarinin ve gundelik hayat pratiklerinin belirgin hale gelmesine neden olmaktadir
(Harvey, 2014, s.176,184). Bagka bir deyisle, Mike Featherstone’un da belirttigi gibi, “gec
kapitalist”, “postmodern” ya da “tuketim toplumu” olarak ifade edilen surecte toplumlarin
yasam tarzlari metaya dénusmekte ve yasam tarzlarinda bireyin bireyselligi ve farkliligi
6n planda yer almaktadir (Featherstone, 1996, s.40-41). Postmodern kulttrin tiketime
dayali davranig kaliplari icerisinde birey, tuketim davraniglarini taklit etmenin bir adim
daha 6tesine giderek kendi melez tuketim tarzini olusturmaktadir (Bocock, 1997, s.86).
Bunun sonucunda melez tarzdan beslenen birey, kendine 6zgu unsurlar bir araya
getirdigi imge/gdsterge sistemleriyle var olur. Kapitalizmin populerlesen imge/gdsterge
sistemleri Gilles Deleuze ve Felix Guattari’nin kapitalizm yorumlarindan yardim alinarak
aciklanabilir. Deleuze ve Guattari Kapitalizm ve Sizofreni adl ¢calismalarinda kapitalizmin
hem her yerde hem de higbir yerde olarak kendi krizlerini dahi metaya dénustirdugunu
belirtir. Kapitalist iktidar merkezsizleserek her yere sirayet etmekte ve sizdig alanlarda
metalasma surecini yayginlastirarak yasam alanlarina yerlesmektedir. Deleuze ve
Guattari, kapitalist iktidarin bireyi konumlandiran yapisini “arzu lokomotifi” olarak
nitelendirir. Bu baglamda birey, dogdugu andan itibaren yasamin her alanina sizan “arzu
lokomotifi” icerisinde konumlandiriimaktadir. Bu lokomotifler arasinda ilerleyen birey, bir

2 Tlketim kulturu ticaret ve statu ile iligkilidir. Daha detayh bilgi icin bkz: Stearns, Peter (2006). Consumerism in World
History. London: Routledge.
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sure sonra meta mubadelesini, benlik mibadelesine donustirir (Deleuze ve Guattari,
2014, s.2-8). Bu tuketimin surdurulebilirlik kazanmasi icin arzunun akiskanlik kazanmasi
gerekir. Bilingdigi kontrol mekanizmasini devre disi birakan, beklenmedik yoénlere
ilerleyen ve akici olan arzu mekanizmasi, bireyin rasyonel ve ahlaki yanlariyla sureci
denetlenmesine imkéan saglamaz (Bocock, 1997, s.98). Boylelikle birey, icinde bulundugu
lokomotifin belirledigi rota ile tiketim yolculugunu tamamlayabilir ve kapitalist iktidarin
ekonomik beklentilerini karsilayabilir.

Bireyin kapitalist iktidarin ekonomik beklentilerini yerine getirirken karsilastig
sorunlardan biri yabancilagsmadir. Andrew Wernick Promosyon Kultdardi adli
calismasinda, bireyin kendisine yabancilagsma surecini, benligini promosyon trina haline
getirmesiyle iligkilendirir. Baska bir deyisle, birey metalara sahip olmakla yetinmeyen ve
kendini meta haline dénustaren bir yapiya sahiptir. [...] Wernick, postmodern toplumun
degisen ve gittikce promosyon odakl bir yapiya dénismesini; meta Uretiminin
evrensellesmesine, Uriin standartlagsmasinda asiri buyime ve kéarliliga, imajla kusatilan
metalarin ekonomik degisikliklere neden olmasina baglamaktadir. Bu noktada, Uretim-
tiketim dengesi arasindaki muglaklasma, mulkiyetci bireyin promosyoncu bireye
dénusmesini saglar. Birey, kendini rekabet¢i dolagim alani icinde Ureten bir benlikle
hareket etmeye basladiginda, sahicilik probleminin dogmasina ve kimlik krizinin
yasanmasina neden olmaktadir (Wernick, 1997, s.279-292). Bu sekilde, birey, nesnelligi
sorgulanan bir diinyada, kendi 6znel gercekligini kurma yanilsamasina kapilmakta ve
toplumsal konumun kosullarina gére kurguladigi benligi bélinmekte ve tikenmektedir.
Baska bir deyigle, postmodern toplumda bireylere 6nce tikenmislik sendromunun
semptomlari 6gretilimekte, daha sonra da bu sendromun semptomlari ile mucadele
yéntemi tiketim pratikleri Gzerinden pazarlanmaktadir/sunulmaktadir.

Baudrillard (2010a, s.111) ise, postmodernizm igerisindeki tuketimi, mulkiyet iligkisi ve
statl hiyerargisinden bagimsiz bir iletisim ve mubadele sistemi tizerinden yeniden insa
edilen godstergesel dil olarak ifade eder. Baudrillard'in ifadesi dogrultusunda gundelik
hayatta bireylere tukettikce 6zgurlesebilecekleri, tukettikce var olabilecekleri mesaji
verildigi sOylenebilir. Maddi nesnelerden ziyade gdstergelerin ve sembollerin —
geleneksel, rastlantisal ve evrensel- belirledigi tiketim ideolojisi, bireyin ihtiyacglarini
kalturel bir zemin Gzerinden tatmin etmektedir. Bu tatmin mekanizmasinda tiketicilerin
arzu ekonomisini harekete geciren olgu, nesneler/metalar diinyasi degil, her bireyin farkli
sekilde yorumladigi/yorumlayacagl semboller dinyasidir. Birey, semboller diunyasinin
tiketimsel kodlarini anlamlandirirken topluma ve kendine yabancilagsarak ortaklik
duygusunu kaybeder. Bu noktada nesneler/metalar birer iletisim aracina dénusur ve
icerdikleri sosyal anlamlarin tiketime islerlik kazandirdig1 s6ylenebilir.

John Fiske, tiketim kultirinde metalarin kulturel iglevlerinin nemine deginir. Ona gore,
ekonomik temele dayanan metalagsma olgusu, gundelik hayat pratiklerinde estetik
fenomen, haz/arzu ve anlam dolayimiyla sekillenir. Bireysel deneyimler kullanilip bitirilen
nesnenin sonunda arzuyu doyuma ulastirip yeni bir arzu olusumunu saglar. Arzunun
doyuma ulastirimasi ve sonrasinda yeniden bir ihtiya¢ niteligi tasimasi psikolojik
niteligine ve &6grenilebilen bir davranis olmasina baglidir (Fiske, 1990, s.39). Bireye
Oncelikle yapay ve zorlama olana nasil gereksinim duyacagi 6gretildikten sonra bu
gereksinimi doyuma ulastirma yéntemi de ayni kulttrel yapi tarafindan 6gretilmektedir
(HMich, 2002, s.60). Fiske’in saptamasi baglaminda tiketimin, fiziksel olmasinin yani sira
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psikolojik temelli ve Ogrenilebilen bir davranis sekli oldugu, giindelik hayatta kultdr
endustrisi tarafindan ¢agrilan bireyin 6grendigi davranis sekliyle tiketime karsilk verdigi
soylenebilir. Tuketimin psikolojik temeliyle ilgili benzer bir aciklamayr Bauman da
yapmaktadir. Bauman’in, (1999, s.81) “Uretim toplumundan farkli olarak egitilen birey
kapitalizmin bir dizi kdltirel degeri ve sembolleri ile tanigir. Bunlarin anlamlarini ve
ybnlendirme motivasyonlarini kavrar” saptamasi, toplumun bireye tiketicilige dair
arzulari ve bu arzularin en ylksek seviyede nasil kullanilacagini 6grettigini
gbstermektedir. Gundelik hayat pratiklerinde her giin bir 6nceki giinden daha farkh bir
tiketim mesajiyla cagrilan birey, bu etki glici yiksek mesaja cevap verecek bir davranisi
gbstermelidir/géstermektedir. Bu baglamda hayatin anlami tiketim ideolojisinin t6ziinde
sakli tutulmaktadir.

Galismalarinda gundelik hayatin t6zine odaklanan Lefebvre, haz odakh digslinme ile
Ogrenilen/égretilen tuketim aligskanhklari arasindaki iliskinin altini gizer. Lefebvre’ye gére
doygunluk ve uyariima pratigi arasinda ilerleyen tiketim toplumu, bireyin varolusunu
tatmin/haz duygusu Uzerine kurar. Tuketim, bireyi nesnelere ydneltmek icin kendi
kimliginde her zaman tamlik vaadinde bulunur. Ancak bu vaat bireyin hicbir zaman
ulasamayacag! doygunluga isaret eder. Bu sebeple tiketim her giin bireye yeni ve farkl
cagirma teknigi ile seslenerek doyum istegini tazeler (Lefebvre, 1998, s.83). Ayni
zamanda her gun yeniden Uretilen anlamlar ve formlarla, uyarilan ve doygunluga
ulasamayan bireyin tiketim istegi, duygusal cemaat 6zelligi tasiyan “postmodern
kabileler” de toplumsal bir yarigi tetikler. Bu yaris sayesinde birey, kendi hedonist evrenini
insa etmekte, cemaat/kabile Uyeleri ile iletisimde bulunmakta, tuketim yarisinda gérinur
olmakta ve bu yarigi sirdurdikce onay almaktadir. Bu sekilde birey, tiketimin ekonomik
ve teknolojik iglevlerine degil, tasidigi ve aktarabildigi sembolik anlamlarina
ybnelmektedir. Tuketim ideolojisinin kargi tarafa verdigi mesaj ve kimlik olugturma degeri,
metanin fonksiyonel 6zelliklerinden daha degerli olmaktadir (Douglas ve Isherwood,
1999, s.83). Kisacasi Ivan lllich’in de (2002, s.11) belirttigi gibi tuketim, taklitci, gdsterisgi
ve yapay bir imaj dinyasinda insanin sahip olduklariyla deger kazandigi, utan¢ ve
sucluluk temalarindan arinan, her tiarlt cilginhgin mesru sayildigi génulla bir kulluk
ideolojisidir. Bu ideoloji glindelik hayat pratiklerinde her giin yeniden inga edilerek bireyin
riza Uretimine iglerlik kazandirmaktadir. Ozellikle postmodern kualtirin taklit, eklektik ve
gorsel kodlari harmanlayan melez Uslubunun, tiketim ideolojisi ile birleserek riza
aretimini yeniden insa etmesi, Aronofsky filmlerinde de kargimiza ¢ikmaktadir. Yukarida
tiketim olgusunun belirtilen teorik cercevesi Aronofsky’nin Requiem For A Dream (Bir
Riya lcin Adit), The Wrestler (Sampiyon) ve Mother! (Annel) filmlerinin
c6zimlenmesinde temel kavram haritalarinin olusturulmasini ve yorumsamaci okumanin
belirli bir bakis acisi ile sinirlandiriimasini saglamaktadir. Aronofsky belirlenen bu Ug¢
filminde tiketim toplumunun temel sorunlarini, popduler kaltirin gandelik yasam
kalturine dénusmesini, gercekligin olumsuz yanlarindan kurtulmak icin yapay mutluluk
arayislarini, kutsal niteliklerin vyitirilerek maddilesmesini ve degerlerin yerini imajlarin
almasini haz odakli dugsinme ile 6grenilen tiketim davraniglari temelinde sunar.
Yénetmenin bireyin kimlik/imaj bunalimini sorguladigi ve ezoterik kodlarla teyelledigi bu
anlatilari tiketim olgusu baglaminda farkl okumalara tabi tutulabilir.
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3. Hazci Tiiketimin Coklu Duyusal Bagimhiliklan: Requiem For A Dream (Bir Riiya
Icin Agit)

Tappy Tibbons Show ile acilan fiimde Sara kendi siradan hayatini televizyon ile
renklendirirken Harry de arkadaslariyla uyusturucu icerek toplumsal sorunlardan
uzaklagsmaktadir. Amerikan toplumunun farkli bagimliliklar Gzerinden tuketim tutkusunu
elestiren film, populer kaltirun kitleleri pasiflestiren yénune vurgu yapar. Bagka bir deyigle
filmde gundelik hayatin birbirinden farkli bos vakit etkinlikleri icin c¢agrilan bireyin
tikettikce doyum istegi tazelenir.

Gosterge olarak kullanilan televizyon, diiz anlamsal deger olarak Sara’nin dig dlnya ile
iletisim araclarindan biridir. Diger taraftan televizyon, populer kultir, mitler, hegemonyaci
ritieller ve sembolik ideolojinin egemen Ureticileridir. Programlarda verilen imajlar ve
hikayeler gundelik hayattaki problemleri c6zmede yeni mitler inga etmektedir. Bu mitler
bireyin siddetle, 6limle, agkla, seksle ve toplumsal ¢catismayla uzlagmasini belirli kogullar
altinda mdmkin kilar. Ayni zamanda bu mitler belli bir ideolojiyi, hdkim disinus ve
gbrunls tarzini, yasam seklini populerlestirir, dogallastirir ve otoriteye boyun egmeyi
saglar (Erdogan, 2001, s.85). Tuketim faaliyetleri icerisinde yer alan duygular, biyolojik
gereksinimler ve estetik algilar programlarda yer alan kultirel mitler dolayimiyla
televizyonda uretilir. Bagka bir deyigle populer kultir Grinlerinin yer aldigi televizyonun
tiketim bilincini olusturdugu séylenebilir.

Fiske (1987) populer kultir izleyicilerini “gécebe 6znellik” kavramsallagtirmasi Gzerinden
tanimlar. Ona gbre, sinirlanamayan, belirli bir yerde konumlanmayan ve 6zgulr olan bu
izleyiciler, icinde yasadiklar kosullar ve ortamin disina c¢ikamazlar. Bu sebeple
gbgebelikleri egemen gucler karsisinda sinirlandiriimistir. Bilingli olarak alternatif
kaynaklara yonelmedikleri surece izledikleri programlarda egemen dizenin Urettiklerini
tiketirler. Egemen guclerin ideolojisine bagimli hale gelirler ve onun kargisinda gugsuz
kalirlar. Poptler olanin mimkin oldugunca ¢ok ve tekrar tekrar tlketilmesi istenir. Bu
istem, reklamlar, programlar, arzu ekonomisi, bireyin yetersizlikleri ve psikolojik doyumu
vurgulayan baski ile yeniden uretilir. Kapitalist egemen Pazar ideolojisi televizyon, kultdr,
eglence ve cinsellik Gzerinden pasif olan tiketicileri aktif hale getirmektedir. Bu baglamda
gbcebe 6znellige sahip olan Sara icin televizyon sadece hazci tiketimin bir eglence araci
degildir. Ayni zamanda yash ve yalniz olan kadinin kocasi 6ldiukten sonra psikososyal
doyuma ulastigi bir aractir. Gidecegi her yere televizyondaki géruntuleri tagiyarak iletisim
ve etkilesim surecini yenilemektedir. Ancak Sara’nin egemen guglerin ideolojisini yeniden
drettigi unutulmamalidir.  Ozellikle ogluna kayip fantezisinin -gegmisi, guzelligi,
arkadaslari, esi ve oglu- cikis yolu olarak sundugu yarigsma programi, bu ideolojinin
yeniden uretilmesinin bir 6rnegidir. Bu fantezi ogluna yarismaya katilmanin onun igin ne
anlama geldigini ifade ettigi dilsel géstergelerde yeniden Uretilir: “Gérmuyor musun? En
6nemli koltukta oturmaya hak kazandim ve herkes beni seviyor. Yakinda tim dinya beni
taniyacak onlara senden ve Seymour’dan bahsedecegim.” Sara televizyona ¢iktiginda
populerliginin daha da artacagini ve kayiplarindan kurtularak baska bir sosyal diinyaya
ait olacagi fantezisini guglendirmektedir. Bireyin kendine yabancilagsmasinda care olarak
disunulen televizyon yalnizlagsma sulrecine katki saglamaktadir. Goésteri dunyasinin
yarattigi imgelerin gercekligine inanan birey o imgelere ddniusemediginde mutlak
yalnizhgr artmaktadir. Filmde de Sara’nin televizyon bagimlihgindan uzaklastiginda
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sosyal cevre kazandigi ancak yeniden bu bagimliligin dozunu artirdiginda kendi
yalnizligina mahkdm oldugu gérulur.

Sara’nin televizyon bagimliligi Neil Postman’in kavramsallagtirmasi cergevesinde
degerlendirilebilir. Postman (1994) televizyonun es zamanl olarak ayni enformasyonu
yaygin bir hedef kitleye ilettigini bu sebeple de bu enformasyon yapisinin zorunlu bir
egdlence bicimine dénudstugunu belirtir. Hakikat ve ideoloji yerini imgeler dunyasina
birakir. Televizyon gb6steri dinyasini merkeze alan yapisiyla kolektif hafizayi
tepkisizlestirmek Uzerine kurulur. Televizyonun renkli ve eglenceli diinyasinin pesinde
kosan yiginlar pasifleserek gosteri dinyasinin ideolojisinde gundelik hayatini
bicimlendirmektedir. Birey icin hayat mutluluk Gzerinden anlam kazanmakta ve “bedenin
yeniden kesfinde” goérinis mutlulugun temelini olusturmaktadir. Bu noktada birey
bedenini eksiksiz sekle ddnusturdikce 6zgurlesir. Toplumun begenileri cergevesinde
beden tiketimsel eylemlerin merkezinde yer alir. Dar bir cergeve igine sikistirilan guzellik
anlayisi ve ideal vucut élguleri diginda kalan tim bedenler 6tekilestirilir. Populer kaltir ve
televizyon ideal kadin imajini séylemlerinde Uretir. Bakilan bir nesne olmak, kendi kendini
sevmek ve haz aracina dénusmek yuceltilir. Aronofsky filmde bu elestiriyi Sara Gzerinden
temellendirir.

Televizyon kargisinda asin yemek tuketen Sara’nin hayati Maylin ve Block’tan Lyle
Russell’'in aramasiyla degisir. Televizyon programina katilmaya hak kazandigini belirten
Russell’ln konugsmasi Uzerine Sara hayalini kurdugu sosyal alana sahip olacagini
duslemeye baglar. Harry’nin mezuniyetinde giydigi kirmizi elbisesinin icine giremedigini
g6rdugunde bedenini yeniden kesfetmeye karar verir. Filmde kirmizi elbise tim toplumun
uzlastigi bir simgeye dénusur. Sara’nin toplum tarafindan onaylanmasini saglayacak
olan bu simge, gbstergesel bir nitelik kazanir. Sara da bu onaylamaya ulagmak igin
harekete gecer. Kitaplarin énerdigi sok diyetleri uygular ancak basarili olamaz. Rejimle
kilo veremeyecegini anladiginda arkadaslarindan yardim ister. Zayiflama ilaglari ile yeme
tutkusunu frenlemeye calisir. Sara gérsel géstergeler -ilaglar- ve dilsel géstergeler -Tappy
Tibbons Show’da Tappy, 40 gin seker yenmediginde vicudun daha fit olacagini sdyler-
ile bedenini sekillendirir. Yénetmen bedenin yeniden kesfinde yemek yemeye direnen ve
sadece zayiflama ilaglari (amfetamin) kullanan Sara’nin tuketim aligkanliklarini
televizyonda yer alan sdylemlerle birlikte buzdolabini da gérsel bir kod olarak kullanarak
anlamlandirir. Buzdolabi dizanlamsal deger olarak yemeklerin saklandigi yeri ifade
ederken yan anlamsal deger olarak asiri yeme aligkanligi ve tiketim arzusu anlami tagir.
Sara’nin toplumsal onaylama mekanizmasini harekete gecirmesi icin buzdolabi giin
icinde mlcadele etmesi gereken en buyuk engeldir. Bu sebeple bir stire sonra ilaglarinin
dozunu artirir ve yeme aliskanligiyla simgesel bir mibadele icerisine girer.
Buzdolabinin/agiri yeme aligkanliginin kendine saldirdigi/beden butinligini sarstig
sanrisiyla mucadele eden kadin televizyon dinyasinda gérsel bir imaj olarak yer almak
isterken kendi benlik algisini parcalar. Bagimliligin dozu arttikca gerceklikten uzaklasan
Sara’nin goéstergesel olarak icinde bulundugu mekan, bedeni ve nesneler bicim
degistirmeye baslar. Temiz aydinlik ve duzenli olan evi, televizyon 1siginin aydinlattigt,
karanlik, tekinsiz bir hapishaneye dénusir. Her gin posta kutusu ve telefon arasinda
volta atan Sara yarigsmadan gelecek haberin gercekliginden uzaklastikca Tappy Tibbons
Show’da kazananin yerine kendi imgesini koydugu bir gerceklik evreni yaratir. Bu
noktada televizyonun Sara icin kendi gercekligini insa eden bir araca donustigu
s6ylenebilir.
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Kapitalist ideolojinin degerlerini Ureten eglence ve yarigsma programlarinda bireyler
gunlik hayattaki gerceklerin baskisindan kacacak bir siginak bulur. Bu siginakta “sahip
olma hirsi” ve “rekabetci bireysellik” cesaretlendirilir (Erdogan ve Alemdar, 2005, s.104).
Taketim kaltaranin tesvik edildigi bu programlarda bireyler kendi gercekliklerini yaratir.
Kevin Robins imge dinyasinda yer alan tiketim iligkisinde bireyin iki farkl yapi i¢cerisinde
yer aldigindan s6z etmektedir. Ona gore birey ilk olarak televizyonda yer alan gostergeleri
tiketirken ikinci olarak tuketime sunulan gdstergelerin gercek islevinden ziyade
simulasyon icerinde temsil edilmesini saglar. Birey kendi hayatinda duydugu eksikligi bu
simiilasyon evreniyle tamamlar. izleyici ile televizyon arasinda olusan sanal gerceklik
edlence, zevk ve tiketim Gg¢geninde kurulur (Robins, 1999, s.198). Bu noktada
Baudrillard’in simulasyon kavramsallastirmasini hatirlamak, filmde yaratilan evrenin
anlamlandiriimasini kolaylastirabilir. Jean Baudrillard Tiketim Toplumu (2010a) ve
Simgesel Degis-Tokus ve Olim (2008) adli calismalarinda simiilasyon evrenini su
sekilde aktarmaktadir:

Similasyon, gercegin yerini tutandir. Hakikatten uzaklasip yapay olandan
etkilenme egilimidir. Goéstergeler ve imgeler dolayimiyla kurgusal olani
gerceklestiren ve gercek olani kurgusallagtirandir. Yapay ve hakikat
arasindaki karmasik yapi, gdstergelerin sembollesmeye bagladigi anda
toplumsal anlamlari geride birakir. Bdylelikle toplum sadece sembolik iligkilerle
simulakrum/taklitler toplumuna dénusir ve ritieller gosteri niteligi tasir. Kutsal
olanin metalasmasi ile evrensel bir merak uyandiriimaya c¢alisilir, 6lm imgesi
metalagarak gosteriye dénusir ve insanlar, dinsel bulutlari diunyevi olana
ulasmak icin kullanir” (Baudrillard, 2010a, s. 86).

Baudrillard similasyon evreni ile gerceklik kavraminin sorgulanmasi gerektigini belirtir.
Ona gore gercegin ortadan kalktigi, her seyin simulasyon oldugu “gibi”ler evreninde
gerceklikten yoksun gercek yeniden dretilir. Birey simullasyon ile sahip
olmadigi/olamayacagi seye sahip olmaktadir.

Baudrillard’in agiklamalari cergevesinde Sara da hi¢bir zaman sahip olamayacagi
populeritenin varoldugu “gibi’ler evreninde kendi gergekligini yaratmaktadir. Bu
gercekligin merkezinde toplumun onayini ifade eden kirmizi elbisesinin igine girip
televizyon kanalina gitmek yer alir. Kanal caliganlari pejmurde halde kanala gelen ve ne
zaman yarismaya cagrilacagini israrla soran, 6dul istemedigini sadece televizyona
cikmak istedigini aglayarak anlatan kadini gérdiklerinde sasirir. Televizyona ¢ikmak igin
akil sagligini kaybeden ve yemek yemeye direnen Sara, yapay ve hakikat arasinda bir
yerde sikisip kalir. Bu noktadan sonra onun icin televizyonda yer alan yarisma
programlarinin taklitler toplumunun riteline dénistigu sdylenebilir.

Yoénetmen birbirinden farkh tuketim olgularindan olusan anlatisini sinematografik
unsurlarla da zenginlegtirir. Filmde kalp ritmindeki rezonansi, gézbebeginin bluyimesi,
karin guruldamasi, kas gerginligi ve agiz sapirtisi gibi tiketimsel diinyanin fiziksel hisleri
bélinmus ekranlar, balikgdzi objektif, yavaslatilan zaman, ses-gérintt senkronizasyonu
ve spiral yaplilar ile simule edilmektedir.

Aronofsky filmde tluketim aliskanhigini; yemek, uyusturucu, cinsellik ve televizyon

bagimlihgi cercevesinde ele almaktadir. Bu noktada uyusturucu filmde gésterge olarak
kullanilir. Harry’nin ve Marion’in hazci egilimleri ile gelistirdigi uyusturucu tliketiminde
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endiseleri ortadan kaybolur, caresizlikleri ortadan kalkar, bireyler sanal gerceklik
icerisinde utan¢ ve sucluluk duygularindan arinarak bir nevi similasyon evreninde yer
alir. Ancak bu durum nesneleri satin almaya yénelik arzunun arttigi glindelik hayatta tam
tersi bir anlam icerir. Yan anlamsal deger olarak ise her ikisi de gercek diinyanin beden
politikalarinin duzenledigi siddete maruz kalarak degersizlestirilir. Marion uyusturucuya
ulasmak icin bedenini metalagtirarak haz nesnesine/tiketim aracina donusturip
kendisine yabancilagir. Harry ise patlayan damari yizinden bedeninin bir pargasini
kaybederek benlik algisini pargalar. Film uyusturucu ya da televizyon imgeleri Gzerinden
hayal kurma imkani verilen karakterlerin -Sara, Harry ve Marion- toplumsal diglanmigligi
ile kapanir.

4. Acinin Pornografisi Bedenin Ezoterik Tliketimi: The Wrestler (Sampiyon)

Robin Randizsky’nin (Ram) gures basarilarinin yer aldigi gazete kupdrleri ile acilan film,
1980’lerin Unlu gurescisinin eski popularitesini kaybettikten sonraki gecim micadelesine
odaklanir. Filmde simgesel tuketim elestirisinin beden ve mekan olgulari Gzerinden
yapildigi séylenebilir. The Wrestler (Sampiyon) filmde birbirinden farkh iki mekan ve
beden Uzerinden din ve tlketim arasinda ezoterik bir bag kurulmaktadir. Mekéan belirli
davranis kaliplari Ureten, hayatlara sinir cizen ve bedenleri belirli formlara sokma
konusunda baski yapan bir yerdir. Henri Lefebvre (1996, s.190) The Production of Space
(Mekanin Uretimi) adli galismasinda iktidar iligkilerinin ve éznelliklerin mekan (retimi ve
diizenlenmesindeki iligkiselliginden sdz eder. iktidar araci olarak kullanilan mekanlarda
birey/6zne cinsellik olgusu ¢ercevesinde tuketimsel arzu mekanizmasi ile kurgulanir. Bu
sebeple beden ve mekéan arasindaki iliski degisen ve birbirine dénisen dinamik yapisiyla
fiziksel, toplumsal, cinsel ve sdylemsel olarak her gin yeniden Uretilir. Toplumsal olarak
Uretilen mekanin séylemi yasal ve sosyal diizenlemelerle belirlenmekte ve kendi basina
bir metin olarak gundelik hayatta yer almaktadir. Bu metnin strdurtlebilirlik kazanmasi
icin iktidar tarafindan uygulanan mekansal stratejilerde yer alan kadin ya da erkek boyun
egmek ve kendi bedenini tiketimsel deger tagimasi icin gelistirmek zorundadir.
Aronofsky mekéan ve beden metaforlari ile tiketim ve ezoterizm arasindaki iligkiyi teyeller.
Gorsel anlatimin yani sira sdylemsel olarak da bu teyelleme seyirciye ifsa edilir. Ram,
striptiz sahnesinde viicudundaki yaralarin hikayesini anlatirken Cassady bu hikaye ile isa
arasinda metaforik bir bag kurar3. Bu sahnede Ram’in viicudu bir gostergeye donusur.
Kurtarici miti ile kurulan iligkide isa’nin gilesini simgeleyen nesneler- tel érgiiler, zimbalar,
civiler-, Ram’in gureste kullandigi malzemelerle imlenir. Glres sonrasinda Ram’in yorgun
ve glgsliz bedenini olusturan gérsel kodlar ise isa’nin cilesini ¢agristiran ezoterik bir
nitelik kazanir.

3 Dért kanonik incil’den yapilan aktarmalar ile filmin ezoterik kodlari arasinda iligki kurulabilir. isa’nin cilesi olarak (passion
week) ifade edilen bu sireg Iincillerde birbirinden farkli asamalar ile anlatilir. isa’nin yakalanip yargilanmasi ilk agamayi
olusturur: isa’nin Mesih olduguna inanmayan Baskahin, “Tanri’nin oglu Mesih sen misin?” dedi. Bunun iizerine isa'nin
ylzine tikarip O’nu yumrukladilar. Bazilari da O’nu tokatlayip “Ey mesih peygamberligini géster bakalim, sana vuran
kim?” dediler (Matta 26: 63-67-68). isa'nin Golgota'ya gétirilirken yagadiklar ikinci asamayi olugturur: Garmiha
gerilmeye gétirilirken halk tarafindan dirtilir ve sopalarla dipciklenir. isa bu sirada “Bana vuranlara sirtimi agtim,
yanaklarimi uzattim yolanlara, asagilamalardan tiikiriklerden yiiziimii gizlemedim” dedi (Yesaya 50: 6). Askerlerin isa’yi
asagilamasi ise son asamadir: Vali'nin askerleri isa’yi vali konagina gétiirip bitiin taburu basina topladilar. O’nu soyup
{izerine kirmizi bir kaftan gegirdiler. Dikenlerden bir tag 6riip basina koydular, sa§ eline de bir kamis tutturdular. Oniinde
diz ¢okiip “Selam ey Yahudiler'in Krali!”” diyerek O’nunla alay ettiler. Uzerine tiikiirip, kamgiladilar (Matta 27: 27-28-29-
30). Filmde Ram’in gdsteri maglarina ¢ikisinda yasadigi engellerle, Baskahin’in sorgulamasi, ringe ¢ikis aninda seyircilerin
tepkileri ile Isa’nin Golgota’ya gidisinde halkin tepkisi ve son olarak kanlar iginde ringde tel érgiilerin basina sarildigi ve
kollarinin ring ipleri arasinda sabitlendigi cerceve ile isa’nin kaftan giyip askerler tarafindan asagilanmasi arasinda
simgesel bir anlam Uretimi gergeklestirilir.
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Filmdeki simge kullanimlari degerlendirilirken Tarja Laine’in agiklamalarindan yardim
alinabilir. Laine (2011, s.22) Aronofsky filmlerindeki temel etkiyi duygulara dayanan “6n-
yansitici bedensel mekanizma” ile iligkilendirir. Bu bedensel mekanizma ile seyirci fiziksel
ve duygusal aclyl duyusal olarak deneyimleyebilir. Laine, Aronofsky sinemasinda
bélinmus ekranlar, simetri yapilar, spiraller, ritmik dizenlemeler, ses, takip ve
cerceveleme teknikleri ile bu etkinin yaratildigini belirtir (2011, s.22). Laine’in ifadeleri
cercevesinde isa’nin cilesi ile teolojik bag kuran Ram’in acinin pornografisini kendi bedeni
Uzerinden Urettigi ve seyirciyi voyaristik bakis mekanizmasi icine ¢cekerek sug ortakligina
dahil ettigi sdylenebilir. Filmdeki ring sahnelerinde yer alan duyusal deneyimler (gurultu
ve ritim) ve duyussal durumlar (keder, mazosizm ve esrarengizlik) ritim montaj, anlatinin
surekliliginin bozulmasi ve istikrarsiz ¢ekimler ile Aronofsky’nin bir yandan Einsentein
sinemasina teknik olarak yaklastigi diger taraftan tlketim olgusuna ezoterik bir anlam
yukleyerek seyirciyi Brechtyen yabancilastirma zeminine ¢ekip postmodern bir anlati
olusturdugu ifade edilebilir.

Filmdeki bu sahne yan anlamsal degerler baglaminda degerlendirildiginde; Ram’in ringde
gosterdigi performans sayesinde populer kdlturin bir nesnesi haline geldigi ve
tukendigi/tuketildigi sdylenebilir. Bagka bir deyigle, bedenini aci ¢cekme mekanizmasi
icerisinde simgesel bir tuketim performansina déntstiren Ram, bir taraftan tlketicilerin
fiziksel, psikolojik ve sosyal ihtiyaclarini kargilayan bir nesne diger taraftan da tuketicilerin
tepkileri dolayimiyla arzu mekanizmasina iglerlik kazandiran ve doyuma ulasan bir
Oznedir.

Postmodern kulttrde tiketim bireyin fizyolojik gereksinimlerini doyuran basit bir sure¢
olmaktan cikarak bireylerin mutlu olmasini saglayan simgesel materyallere dénugur.
Simgesel tiketimle bireyin sosyal yasamda énemli roller Ustlendigi hayat tarzlarini,
benligini ve davranig bicimini sekillendirdigi séylenebilir. Beden erotik hazzin temeli ve
cinselligi treten bir mekanizma/sembol haline dénustiginde tiketimin en dnemli nesnesi
olur. Bireyler cinsel sembolizmi Uretmek icin bedenlerini erkek perspektifinden, onun
konumu ve begenisinden insa eder. Cassady filmde bedeni pazara sunulan bir mal ya da
belli saatlerde kiralanan ve cinselligi metalastirilan bir konumlandirmaya sabhiptir.
Musterisinin isteklerini yerine getirecegi stre zarfinda bedeni Uzerinde 6zgurlige sahip
degildir. Bagka birisinin kendi Gzerinde hak iddia ettigi bu tiketim iligkisinde efendi-kéle
bagimlihgina tabi olmakta ve eril iktidar karsisinda edilgen cinsel obje olarak yer
almaktadir.

Filmde bedenin nesnelestiriimesi Gzerinden kurulan efendi-kéle iliskisi denetim hakkinin
erkekte/musteride/tiketicide oldugu bir mekanizma olusturur. Bu mekanizmada salt
tiketimsel fiziksel degerlere sahip olmadiginda kadini ikincil konuma iterek beden
batlinlaguni parcalar. Haz ekonomisini Gretemeyen kadinin bedeni, eril iktidar tarafindan
yerle bir edilerek benligini yikar. Striptiz kulibl sahnelerinde Cassady’nin misterileri
tarafindan yasl bulunmasi, asagilanmasi ve tuketim degerini kaybettigine yodnelik
degersizlestiriimesi duygusal siddetin/aci pornografisinin gorsel kodlarini tagir.

Tuketim ¢aginda kadin arzu edilebilir bir varlik olma kosullarini kaybetmeye bagsladiginda

metalagsmaktan uzaklasir ve tiketiimemesi anlami tagimaya baglar. Bu sebeple kadin
bedeni eril hegemonik/ fallus merkezci sdylemin belirledigi kisisel nitelikler ve fiziksel

73



Medeniyet Sanat - IMU Sanat, Tasarim ve Mimarlik Fakiltesi Dergisi, Cilt:5, Sayi:1, 2019, s. 61-83, E-ISSN: 2587-1684

Ozelliklere yatinm yapmaya zorlanir (Isik, 2008). Beden politikasindaki yatirnm ya da
degisim Baudrillard’in fetis olarak kurgulanan beden kavramsallastirmasi ile de
aciklanabilir. Bu kavramsallastirma ¢ercevesinde eril hegemonik séylemin fetis olarak
kurguladigl bedenin, dogal bedenin yikilmasina ve bireyselligin kaybina neden oldugu
ifade edilebilir. Tlketim nesnesi haline gelen beden yapay goérinimunin ardinda eril
hazlarin kullanim alanina dénasur, kendisini olusturan ve kuranla karsi kargiya gelerek
onu reddeder. Benligi eril hegemonik séylemin kurguladiklari ile sekillenir. Filmde
Cassady’nin beden imgesi gOstergesel islevini eril hegemonik séylemin fetiglestirmek igin
bireyselligini kaybettigi ve yapay bir forma dénlsmesi tzerinden temsil edilir. Bedenin
dogasina iligkin yapilan her yorum onun sosyokulturel olarak inga edildigini gosterir.
Toplum egemen olan guzellik ve estetik anlayiglar Gzerinden kulturel kodlara iglerlik
kazandirmakta ve evrensel bir kadin bedeni algisi imal etmektedir. Toplumsal ortam
bedene dair Urettigi yargilar ile bedenin gercek 6zelliklerini belirler. Buna ek olarak
bedenin kullanimina iligkin normlari da tanimlar (User, 2010, s.134). Diger yandan beden
Ozellikle siyasi iktidar mucadelelerinin catisma alanini da olustur. Bu dogrultuda
sinirlandirilan, dizenlenen ve sunulan bedenler biyoiktidar araci olarak gérultr. Michel
Foucault toplumun birey Uzerindeki kontrolinun ideoloji ve biling disinda beden
politikalari tarafindan da belirlendigini séylemektedir. Ozellikle kapitalizmle birlikte siyasi
iktidarlar icin beden g6z ardi edilemeyecek bir kaynak haline gelir. Ona gére “Bedenlerin
denetimli bir sekilde Uretim aygitima doénustarilmesi ve nufusun ekonomik olgulara gére
sekillenmesi” bedenin anatomo-politikasidir (Foucault, 2003, s. 102-104). Biyoiktidar,
kapitalist toplum icinde bedenin terbiye edilmesi, kamusal ve 6zel alanlara gére
bigimlendirilmesi ve iktidar iligkilerinin kavranmasinin temel yoludur. iktidar iligkileri
ekonomik surecler ve cinsel iligkiler gibi bagka tur iligkilerle baglanti halinde olarak
ybnlendirici, degistirici ve vyaratici 6zelliklere sahip olmaktadir. Foucault’ya gore
biyoiktidarin amaci bedeni disipline etmek, yeteneklerini artirmak ve ekonomik denetim
sistemleriyle butlunlestirmek, kusatmak ve damgalamaktir (Foucault, 2000, s. 63).
Foucault’nun sdylemleri cercevesinde filmde yer alan biyoiktidar mekanizmasinin
isleyisine bakildiginda Ram ve Cassady’nin bedenlerini iktidarin degerleri ve ihtiyaclar
dogrultusunda nesnelestirdigi, kamusal ve 6zel alanlar icin bicimlendirdigi ve kapitalist
toplum diizeninde ekonomi ve cinsel streglerle iligkilendirdigi sdylenebilir.

5. Kitlesellesmis Bireylerin Postmodern Kurban Térenleri: Mother! (Anne!)

Mother! filmi ateste yanan ve gbzyasi doken bir kadinla acilir. Yazar, yanan evin kalintilari
arasindan bir kristali eline alir ve bu sirada yanan ev yavas yavas tamir edilmeye ve eski
haline ddnmeye baglar. Filmde ilk duzanlamsal deger kodu kristaldir. Yaratilhg* mitinden
yararlanilan filmde kristal, tiketimin t6zi diginda yasak elmayi simgeler. Kristalin cerrah
ve karisi tarafindan yok ediligi ile simgesel tiketimin/mibadelenin bagladigi yan anlam
olusturulur. Bu durumda cerrah Adem’i karisi da Havva'yi simgeler. Yaratilig mitini filmin
anlati yapisinin tamamina serpistiren yénetmen, cerrahin oglu olan iki kardesin eve

4 incil'de yaratilig miti su sekilde anlatilir: Tanri yaratiligin baglangicinda “insanlari erkek ve disi olarak yaratti” (Markos 10:
6). Rab Tann Adem’i Aden bahgesine yerlestirdi. O’na, “Bahgede istedigim adacin meyvesini yiyebilirsin” diye buyurdu.
“Ama iyiyle kétuyl bilme agacindan yeme ¢lnkl ondan yedigin gun 6lirsin” (Yaratihs 2: 8-16- 17). Havva agacin guzel,
meyvesini yemek icin uygun ve bilgelik kazanmak i¢gin gekici oldugunu gérdi. Meyveyi koparip yedi. Yanindaki kocasina
verdi o da yedi. Ikisinin de gozleri agildi (Yaratilig 3: 6-7). incil'de yer alan yaratilig miti ile film arasinda metaforik bir iligki
kurulabilir. Filmde cerrah ve karisinin kendilerine yasak olan odaya girerek oradaki bilgelik kaynagi olan kristali kirmalari
bu mitin postmodern bir anlatimi olarak yorumlanabilir. Film sadece Adem ve Havva ya da yasak elma metaforlari
lzerinden degil, Habil ve Kayin metaforlari ile de bu ezoterik anlatimi gti¢lendirir.
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gelmesi ve evde cikan tartisma sonrasinda kardeslerden birinin 6ldugu sahnede de
gbstergesel dizgelere yer verir. Bu sahnede kardesler dizanlamsal deger olarak cerrahin
ogullarini ifade ederken Habil ile Kabil’e® gbnderme yapmasi yananlamsal nitelik kazanir.

Filmde yer alan erkek karakterler/kardesler postmodern toplumda yer alan 6znenin, kendi
cikarlar dogrultusunda sahip olacagi bencilligi ve bireyselligi seyirciye sunmaktadir.
Tuketim kaltaranun temel felsefesi olan degis-tokus ritueli, filmde kardeslerden birinin
Olmesi ve digerinin tim metaya sahip olacagini diginmesi ile gésteriimektedir. Bu
sahnede gerceklesen rituel, bir nevi gercegin simulasyonu niteligi tasimaktadir. Sahne
yorumlanmadan o©nce tuketimin ritGel niteliginin acgiklanmasi daha anlamh olabilir.
Ozellikle postmodern toplumda ritiiel, tiiketim ideolojisinin vazgecilmez bir ézelligi olarak
gorilmektedir. Kamusal tanimlar kuran, geleneklerden olusan ve anlam akigkanligini
kisitlayan rittel, tlketimle girdigi iliski icerisinde bireylerin ve olaylarin siniflandirdigi
akigkan sureclerde ortaya ¢ikan anlamlari saglamlastirmakta ve gorinir kilmaktadir. Bu
sekilde, tuketim, rittiel 6zelligi kazanarak tim toplumsal kategorilerin yeniden Uretildigi bir
alana doénusmektedir (Douglas ve Isherwood, 1999, s.81-83). Tuketimin
ritellestigi/rittellestirildigi sahneye geri dénllecek olursa cenaze tdreni icin eve gelen
konuklarin dlen kisiyi anmak yerine, i¢cinde bulunduklari mekéani yeni sosyal iligkilerin insa
edildigi bir alana dénuasturdikleri -Oplserek, birbirleriyle flért ederek, icki icip sarhos
olarak, dedikodu yaparak ve evin icindeki egyalara zarar vererek- ve gercegi taklitle
degistirip simulasyon evreni yarattiklar séylenebilir. Baudrilard saptamalariyla imgenin
derin gercekligini yansitan anlamini kaybettigini, imgenin gercekligi degistiren ve gizleyen
bir yapiya dénustugunu, gercegin gosteri formuna burinmesiyle kendi kendinin simuilakr
oldugunu anlatmaktadir. (Baudrilard, 2010a: 86) Baudrillard gibi Debord da Gdsteri
Toplumu adh calismasinda metalarin bir gésteri objesine dénustigunden
bahsetmektedir. Ona gdére “Varolan kultir, metalarla 6rili bir dinyadir. Bu diinyada ¢ok
sayida yer alan gbstergenin kulttrel simgelere dénisme imkani mubadele glcu/tiketimi
ile iligkilidir. Birey, metanin egemen 6zgurligine dinsel bir tutku ile baghdir ve ancak
tiketim sayesinde, mutlu bir toplum imajina sahip olabilir” (Debord, 2012, s.41). Bu
aciklamalar cercevesinde filmdeki cenaze sahnesi diz ve yan anlamsal degerler
baglaminda yorumlandiginda; yazarin karisinin yemek masasinda hi¢ tanimadigi élen
kisi hakkinda olumlu ifadeler kullanarak, térene katilan bireylerin élen kisi disinda
sosyallesme eylemleriyle ugrasarak, imgenin derin gercekligini degistirdigi ve bir
gbsteriye ya da simulakra doénustirdigu sdylenebilir. Diger taraftan film ezoterik®
anlatimiyla tinsel o6gelere gdnderme yaparak gosterge sistemini mitsel yapi ile
guclendirmektedir. Baudrillard, simulasyonun yaygin oldugu alanlardan birinin de din
oldugunu belirtmektedir. Ona gére, génderenden daha etkili bir glice sahip olan gercgek,
tanrisal gticuin gostereni olan ikon ve imge simulasyonu ile taklit toplumunu yaratmaktadir
(Baudrillard, 2010b: 17). Baudrillard’in dinlerin  tiketim malzemesi haline

5 incil’'de Habil ve Kabil (Kayin) tartismasi su sekilde anlatilir: Havva hamile kaldi ve Kayin’i dogurdu. Daha sonra Kayin’in
kardesi Habil'i dogurdu. Habil ¢oban oldu, Kayin ise ¢if¢i oldu. Giinler gegcti. Bir giin Kayin topragin urlinlerinden Rab
Tanrr'ya sunu getirdi. Habil de sirlsiunde ilk dogan hayvanlardan bazilarini, ézellikle de yaglarini getirdi. Rab Habil’i ve
sunusunu kabul etti. Kayin’le sunusun ise reddetti. Kayin ¢cok &fkelendi, suratini asti (Yartiis 4: 1-2-3-4). Rab Kayin’e,
“Nigin 6fkelendin?” diye sordu, “Nigin surat astin?” Dogru olani yapsan, seni kabul etmez mitim? Ancak dogru olani
yapmazsan giinah kapida pusuya yatmis, seni bekliyor. Ona egemen olmalisin.” Kayin kardesi Habil’e “Haydi tarlaya
gidelim” dedi. Tarlada birlikteyken kardesine saldirip onu 8ldiirdd (Yaratilig 4: 6-7-8).incil’de yer alan Kayin ve Habil mitinin
sembolik anlatimi filmde de yer alir. iki kardes yazarin evinde tartismaya baglar ve biri digeri 6ldirerek bu ezoterik anlatimi
yeniden Uretir.

6 Film anlatisinda yer alan yazar ve karisinin hikayesiyle Ustl kapall bir kadin erkek iligkisi anlatirken, metinlerarasi
goéndermeler ve metaforik anlatimlarla seyirciyi yavas yavas hakikate ulastiran ezoterik bir yapiya sahiptir.
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déndstaruldugine dair saptamalarina benzer bir saptamay1 Miller da yapmaktadir. Miller,
dinlerin- Budizminden, Hristiyanhga, Ortodoksluktan, Yahudilige- reform adi altinda
tiketim ideolojisine kaydigini belirtmektedir (Miller, 2012, s.52). Bu ag¢iklamalardan
hareketle, Yahudi bir yonetmenin Eski Ahit'teki yaratis mitinden esinlenerek olusturdugu
anlatisinda postmodern kulttrin tuketim olgusunun simgelerini teolojik kodlarla -yaratici
yazarin Tanri, yazarin karisinin doga, cerrahin Adem, cerrahin karisinin Havva,
kardeslerin/cocuklarin Habil ve Kabil- yeniden duzenledigi ve dine bakis agisini yan
anlamsal degerler ile seyirciye sundugu séylenebilir.

Diger taraftan yonetmenin film anlatisinda mit ve imge repertuarlarina yaptigi
gbndermelerle farkli okumalara ve metinlerarasiliga da olanak saglamaktadir. Jacques
Derrida’nin 1960’lardaki acgiklamalariyla netlik kazanmaya bagslayan metinlerarasilik,
metinlerin bagka metinlerle kesismesi, metnin bir bagska metin icinde yeniden insa
edilmesi ve metinler hakkinda disuinme anlamina gelmekte ve kolaj/montaj teknigi ile
belirginlik kazanmaktadir (Harvey, 2014, s.65,67). Aronofsky de Mother! filminde
kolaj/montaj teknigini kullanarak seyircileri metinlerarasi -yaradilis miti- bir yolculuga
cikarmaktadir. Film postmodern anlati kaliplarini kullanarak tiketim ideolojisine dair
elestiriler Uretmektedir.

Cenaze sahnesi digsinda kolaj/montaj tekniginin uygulandigi bir diger sekans, evin
hayranlar tarafindan igsgal edildigi ve postmodern kurban tdérenleri” olarak
isimlendirilebilecek olan sekansta goérilmektedir. Filmin yaklagik 20-25 dakikasini
olusturan bu sekansta, yazar, yasadigl acilar ve kayiplardan etkilenerek kitabini bitirir.
Yazarin yazdigi hikdye mutsuz sonla bitmektedir. Karisi hikayenin kayipla bitecegini
okudugunda aglamaya baslar ve “Seni kaybedecek miyim?” diye sorar. O sirada telefon
calar, arayan yazarin yapimcisidir. Kitabin basilacagi haberini verir. Kadin, kendini ikinci
plana atilmis hisseder. Hicbir zaman yazar icin yeterli degildir. Elindeki metne bakarak
yetersizligi icin kendini sorgular. Kesmeyle gecilen bir sonraki sahnede mutfakta kadinin
kutlama yemegi icin hazirliklar yaptigr géralir. Yazar, kitabinin tim baskisinin bir gtinde
bitmesinittkenmesini kutlamaktadir; ancak iki kisi icin planlanan bu kutlama, bir anda
“kitlesellesen bireylerin” kendilerini kurban etme térenine dénlgur. Evin bahgesi yazarin
hayranlari ile dolar. Bu sirada rahatlamak icin cocuk odasina giden kadin, halidaki kanin
blylimekte oldugunu gérur. Filmde yer alan kan lekesi eve giren ve mekani tiketmeye
baslayan hayranlarla cogalmaya baslar ve meké&nin —kamusal alan, 6zel alan sinirlarinin
belirsizlesmesi- muglaklasmasiyla da tim eve yayilir. Bu sahne simge repertuari
baglaminda yorumlandiginda, erken anlatim (mise-an abyme) teknigiyle seyirciyi
bilgilendiren bir sahne 6zelligi tasidigl sdylenebilir. Bu sahnede yer alan gbsterge diuz
anlamsal deger olarak kan lekesini ifade ederken yan anlamsal deger olarak
tiketimin/mubadelenin basladigini ifade eder.

7 Bu sekansin bu sekilde isimlendiriimesinin nedeni, birbirine kolaj teknigi ile baglanan beden politikasi igerikli olayin
gosterilmesidir. Bu olaylar arkaik toplumlarda yer alan ritiellerle birlikte distndldiginde Kurban térenlerini
animsatmaktadir. Kurban térenleri arkaik toplumlardan modern topluma kadar kolektif bir arinma ve koruma amaciyla farkh
ritieller seklinde yapilmaktaydi; ancak modern toplumlarda bu ritieller, savaglar, kazalar, protestolar, pargalanan
cesetlerin gosterimi ile motif degistiren bir beden politikasina déntismektedir. Hareketli goériintide bu ve benzeri
kullanimlara yer verilerek seyircinin mistehcen goéruntuleri izlerken yar sadist duygularinin tatmin edildigi ve toplumsal
degerlerin tiiketiimesine katki saglandigi séylenebilir.
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Korkuya kapilan kadin, kapiya yoénelip yazara igeri girmesini ve bas basa olmak
istediklerini s@yler. Aldigi olumsuz cevap Uzerine, “Senin ¢ocugunu doguruyorum bu
sana neden yetmiyor?” soOzleri ile kargilik verir. Yazarin hayranlari ile girdigi tretim-
tiketim dengesi/iligkisi kadina yeniden yetersiz oldugunu hatirlatir. Yazar, bu denge/iligki
icerisinde kendisinin olan her seyi paylasima acarak, hayranlar tzerinde iz birakmak ve
onlarin sevgisini daha da cok kazanmak istemektedir. Hayranlar, 6ncelikle yazara
kitaplarini imzalamak, onu épmek ve dokunmak isterken, bir stre sonra yazarin sahip
oldugu metalara ulasmak ve onlari almak icin birbirleriyle yarismaya baslar. Evi
yagmalayarak kendi hayat tarzlarini ve kendi realitelerini inga ederler. Bu sekansta,
gundelik hayata dair her eylem, cesitli kodlar araciligiyla belirli bir mekéna/eve/odaya
indirgenmektedir. Ev dallanip budaklanan gdstergeler ve kodlarin yani sira toplumsal
iliskilerin sembolik olarak yok edildigi/tiketildigi derinlemesine yeniden Uretim alaninin
olustugu bir mekéna dénismektedir. Bu mekanda yapay savaglar, yapay yarislar, yapay
ekonomik, politik ve kulttirel gtindemler simgeler araciligiyla simule edilmektedir.

Postmodern kurban térenleri sekansinda, kamera, yazarin karisinin odalar arasindaki
ilerleyisini takip eder. Bu sirada 6znel olarak ilerleyen kamera, biber gaziyla eve
mudahale eden polis ekiplerini, catisan go6stericileri, parmakliklar arkasinda Kilitli
kadinlari, kafasina guval giydirilip 6ldirtlen 6rgut tyelerini, slogan atan yarali insanlari,
para ve yemeKk icin dilenenleri, dua edip yardim isteyenleri ve eve yapilan roket atar
saldinsini gésterir. Bu sekansta metalara ylklenen anlamin, hayranlar tarafindan
tiketiimeye baslandiginda metalarin anlamlarinin onlara tasindigi ve onlarin bilinclerine
dogrudan etki etmeye basladigi sdylenebilir. Bu sekansta hayranlarin mekani
muglaklastirmasi ile olusan yan anlamsal degerler, Ritzerin “tiketim katedrali”
kavramsallastirmasindan yardim alinarak yorumlanabilir. Ritzer, birey ve tiketim
arasindaki iligkiyi agiklarken, postmodern kultirde yer alan aligveris merkezinin belirgin
bir role sahip oldugunu disinmekte ve bu mekéani “tiketim katedrali”® olarak
nitelemektedir. Bu katedral, mekani muglaklastirarak bireysel haz alanlari yaratmasinin
yani sira, tuketiciyi cekmek icin blyudll, dinsel bir karaktere sahip, kutsal, fantastik ve
sihirli bir ortam sunmakta ya da sunuyor gibi gérinmektedir (Ritzer, 2000, s.26). Bagka
bir deyigle, bu katedral, vaat ettikleriyle kutsal bir haz yasama mekénina dénusmektedir.
Diger taraftan, bu katedral, karnavalimsi atmosferiyle tlketiciye mekansal muglakliklar
saglamakta, kalabaliklar icinde onlari yalnizlastirmaktadir. Ritzer gibi Fiske de tliketim
kalturG  ve yabancilasma arasindaki iliskiyi mekansal bulaniklik Gzerinden
temellendirmektedir. Aligveris merkezinde ortadan kalkan kamusal ve 6zel alan ayrimi,
mekansal muglakhgi genisletmekte ve bireylerin kendi mulkiyetiymis gibi davranmasini
olasi hale getirmektedir (Fiske, 2000, s.314). Tuketiciler burada yer alan metalara sahip
olarak ya da sahip olma fantazisini gergeklestirerek edilgen kimliklerini olugturmaktadir.
Gergek bir mekénda birden ¢ok zaman ve mekéani barindiran bu sahne Foucault’nun
“heterotopya” kavrami ya da Harvey’nin (2014, s.336) “Cok farkh dinyalarin mekanlari,
neredeyse metalarin stipermarkette bir araya gelisi ve her tur alt kulturiin cagdas kentte
yan yana geligi gibi birbirinin Gzerine yigilir.” saptamasi, Uzerinden de degerlendirilebilir.
Bu saptama cercevesinde mekanin pargalanmigligi, birbiri Gstine yigilisi ve homojen

8 Ritzer tiketim katedrallerini mal ve hizmetleri 6zendirerek tiiketmeye olanak saglayan ya da zorlayan ortamlar olarak
ifade eder. Bu ortamlar bireylere toplumsal konumda sahip olamadiklari ya da erisemedikleri doyumu saglamaktadir.
Ritzer’e gore &zellikle insanlari yabancilastirmaya, yalnizlastirmaya ¢alisan zincir magazalar, fastfood restoranlar, aligveris
merkezleri ve kumarhaneler tlketim katedralleri arasinda yer alir.
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Ozelligini kaybedisi, filmde yer alan evin karnavalimsi atmosferiyle bir nevi tiketim
katedraline dénligmekte, tiketimi sistematik hale getirmekte ve bireylere kutsal bir haz
yasama alani (retmektedir. Ozellikle bu sekansta kullanilan montaj/kolaj teknigiyle,
hayranlarin mekani nasil muglaklastirdigi, sinirlari ortadan kaldirarak kendilerine nasil
kimlikler insa ettikleri, maddi, hedonist ve estetik boyutlardaki sistematik tlketimlerini
nasil gerceklestirdikleri gosterilmektedir. Birbiri Gzerine bindirilen gérintulerle olusturulan
bu sekansta postmodern kulturin yasadigi sorunlar “kitlesellesen bireyin” parcalanmiglhgi
Uzerinden anlatilmaktadir.

David Salle, postmodern resim sanatinda birbiriyle eslesmeyen malzemeleri alternatif bir
kolaj seklinde bir araya getirerek, baska dinyalarin pargalanmighigini tek bir diizlemde
carpistirmaktadir (Akt. Taylor, 1987, s.6). Aronofsky de postmodern kurban térenleri
olarak isimlendirilebilecek sekansinda yazar ve karisinin evindeki siradan dunya ile
baskalarinin seslerinin ve hayatlarinin parcalanmigligini dile getirdigi dinyayi birbiriyle
carpistirarak seyirciye sorgulama zemini olusturmaktadir. Baska bir deyigle Aronofsky,
Salle’in  hareketsiz goéruntude yaptigr gibi birbiriyle bagdasmayan dinyalarin
parcalanmighigint  hareketli gérintide birbirine eklemleyerek sahicilik sorunu
yaratmaktadir. Diger taraftan yénetmenin bu kolaji olustururken kullandigi siddet icerikli
olaylar, populer kultirin toplumun egemen degerlerini mesrulagtirmak igin yansitilmis
siddetten yararlandigi saptamasini akla getirmektedir. Siddet, toplumsal catismalarla
arasindaki egretilemeden kaynakli olarak populer temsillerin kaginilmaz bir parcasi
olarak goérulmektedir. Populer kétu ve populer kurban figurleri ile insanlarin en alt
dizeyinde yer alan siddet icgudulerine seslenmekte ve sadist duygularin agiga ¢ikmasini
saglamaktadir (Fiske, 1999, s.165-167). Kurbanlarin dezavantajlari ve kétulerin sasirtici
kahramanliklar toplumun hedonik yapisini besleyecek anlamlar tGretmesi icin giindelik
hayat pratiklerinde yeniden insa edilmektedir. Bu baglamda filmde yer alan siddet dolu
sahnelerin olusturdugu sekanta, siddetin haz veren anlam duretimi gerceklestirdigi,
tiketimin narsistik ve bireysel temellerini ortaya koydugu ve hayranlara yeni kimlikler
kazandirdigi s6ylenebilir.

Filmde siddetin haz veren anlam Uurettigi bir diger sahne ise ¢cocugun hayranlarla
paylasildigi sahnedir. Bu sahnede, kendisine saklanacak bir yer bulmak isteyen kadin,
daha 6nce kapatilan odaya girer ve burada bir erkek cocuk dogurur. Kadin, hayranlarin
evden uzaklagmasini istemesine ragmen, onlarin toplumsal dayanigsmasindan gug¢ alan
yaratici yazar, bu dénguindn kirllmasina izin vermez. Yazar, hayranlarin tuketiminin actigi
yarigi yeniden insa ederken, karisinin kendisinden sakladigi ¢ocugu hayranlari ile
paylasmama konusunda stz verip gercek niyetini manipile eder; ancak karisinin bir an
uykuya dalmasiyla yanilsama evrenini hayata gecirir. Hayranlar/maritler artik bu
yanilsamayi toplumsal dolagima sokabilir. Hatta yanilsamanin kendisi tarafindan ihmal
edilen ya da gizlenen guduilerini ve sonuglarini da ortaya cikarabilir. Karisinin uyuya
kaldigi sirada yazar, Micheal Jackson’in ensesinden tutarak camdan sallandirdigi
cocugunun pejoratif gérintisi gibi cocugunu hayranlarinin/muritlerinin kutsama téreninin
metasi haline doénusturar. Yazarin bu performansi “heyecan vericilik” baglaminda
hayranlar/muritler Gzerinde saldirgan hazlarin Uretilmesine neden olmaktadir. Bu sahne,
basta populer kultir olmak Uzere tuketim ideolojisinin celigkili, sansasyonel, yizeysel,
apacik ve asirl niteligini ortaya koymaktadir. imgenin parca parca tiiketimi, hazzin da
parca parca Uretimini saglamaktadir. Elden ele dolastirilan ¢ocuk, en son parcalanarak
tim hayran cemaatine pay edildiginde hizli toketimin bir parcasi haline

78



Medeniyet Sanat - IMU Sanat, Tasarim ve Mimarlik Fakiltesi Dergisi, Cilt:5, Sayi:1, 2019, s. 61-83, E-ISSN: 2587-1684

dénastarilmektedir. Bu sahnede kamera, tuketim ideolojisinin yaraticisini/yazar alt
aclyla cergceveleyerek onun glcunG ve iktidarini kutsamaktadir. Gocugunu kaybeden
kadin petrol sizan odaya inerek cakmag: atesler ve kendi tikenen bedeni ile birlikte
tiketim kaltarinun simulasyon evrenini de yok eder. Filmde oldugu gibi postmodern
kilturde de birey, tuketim ideolojisini yeniden Uretirken metalari degil, dogayi da kendi
gundelik hayat similasyonunu inga etmek icin mutasyona ugratmaktadir. Simge
repertuarlarinin  olusturdugu yan anlamsal degerler baglaminda bu sahne
yorumlandiginda, kadinin petrol sizan odayl atese vererek tuketim déngusina
kirmasinin, doganin ve kulturiin hipermarket gibi talan edilmesine, kiresel i1sinma ve
cevresel konulara dair toplumun duyarsizligina yapilan bir génderme oldugu séylenebilir.

Film, “Seni seviyorum. Sen beni hi¢ sevmedin. Benim seni sevmemi sevdin. Sana
yetmedigim icin canim yaniyor... Sen suclu degilsin, benim icin her zaman her sey
yetersiz, yoksa ben yaratamazdim. Simdi her seye bastan baglamaliyim. Son bir sey
istiyorum. Verecek bir seyim kalmadi. Askin. Hadi al...” sdzlerinin yer aldigi dilsel
gbstergeler ile kapanir. Heteroseksuel beyaz erkek/yazar/Tanri kendini iyilestirmek igin
yeni bir sevginin/kadinin/doganin tikenmesine ihtiyac duymaktadir. Hedonizme dayali
tiketim kaltart, bireyi zevk pesinde kosan ve ani yasayan bir kimlik Gzerinden
konumlamaktadir. Yazarin sahip oldugu narsistik yapi, Featherstone ve Bocock’un
postmodern bireyin parcali kimlik yapisiyla ilgili ac¢iklamalarini akla getirir.
Postmodernizm toplumsal degerlerin degismesine neden oldugu gibi, tuketim
pratiklerinin de farklilagsmasina neden olmaktadir. Zihinsel olarak deneyimlenen
pazardaki degisim degeri, yaraticilik ve 6zerklik duygusunu yerle bir etmektedir. Bu
durum bireyin fiziksel olarak pasif ama zihinsel olarak aktif oldugu disavurumsal hayat
tarzinda oldukca bencil, narsistik ve sizofrenik kigilik tiplerinin gelismesine neden
olmaktadir (Featherstone, 1996, s.187; Bocock, 1997, s.58). Birey, sadece sahip
olduklar ve tukettikleri Gzerinden basta kendilik olmak Uzere, her seyi tanimlayan ve
toplumsal anlamlar Ureten bir gbsterinin parcasi haline gelir. Bu gdsteri, bireyin kendisi
ile ilgili degerinin sunumunu ifade eder. ihtiyagla istegin karistirildigi postmodern tiiketim
ideolojisinde, her ihtiya¢ daha fazlasi ile tatmin edilir. Bu tatmin, Maslow’un ihtiya¢
piramidinden hangi dilimin 6ncelik kazandigi ile iligkilendirilebilir. Ttketim olgusu, bir
kimlik edinme slrecine donusturllerek ideallestirilirken narsistik yapiya burinmektedir.
Kapitalizmin yarattigi tiketim olgusu, bireye saldirgan ve sehvetli bir sekilde metayla
iligkili yeni bir dinya yaratmakta ve bu dinyanin cekici gorselligi kargisinda goézleri
kamasan birey, korleserek ondan yardim almadan yasayamaz hale gelmektedir. Bu
kérlesme, bireyi her gegen glin bencil ve narsistik bir kigilik yapisiyla gig¢lendirmektedir.
Tlketim ideolojisinin temelini olusturan bu retorik, yazarin karisinin élmesi ve yazarin
yeniden evlenerek dlizanlamsal gdstergeleri degistirdigi ancak yananlamsal gdstergeleri
sakl tuttugu filmin son sahnesinde seyirciye sunulmaktadir.

6. Sonu¢

17. ylzyilda puritenizm ve protestan ahlaki ile sekillenen tiketim kavrami, 19. yizyilda
geleneksel tarzindan koparak bireyselligin 6n planda oldugu duygusal bir yagsam tarzina
blarinmektedir. Modernitede surecinde birey Uretim rolini belirleyici olarak kullanirken
postmodernizmde birey tlketici rolini oynama yeteneg@i kazanir. Bu nedenle, kapitalist
gelismelerin klresel capta baslattigi degisimle tuketim, ekonomik altyapidan cok
toplumun kulttrel yapisi ve ihtiya¢ duyduklariyla sekillenir.
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Kulturel bir boyuta sahip olan tuketim, kullanim degerinin degisim degerine dénusmesi
ve yabancilagma olgusu gibi farkli kavramlarla girdigi iliski sonrasinda rittiel 6zelligi
kazanmaktadir. Bu ritlel, bireyin psikolojik ve sosyal ihtiyaclarini karsilamasina yonelik
sosyal bir etki yaratmaktadir. Tuketim yoluyla kendisini ifade etmek isteyen ve bunu bir
iletisim araci olarak kullanan birey, doyum ihtiyacini haz saglayarak surdurebilmektedir.
Bu sebeple, postmodern toplumda tuketim, bireyin kendisine 6zgu sosyal davranis ve
etkilesim formlarini yaratacak ve onlari doyuma ulastiracak gdstergelerin egemen oldugu
bir rekabet sirrecini dayatir. Bu sekilde, yeni kimlik olugsturmak isteyen birey, sadece meta
degis-tokusu ile degil, kendisini de mubadele nesnesine ddénustlurerek tuketimden
beslenebilir.

Postmodern kulttriin en blyldk sorunlarindan biri olan tiiketim, sinemanin da en cok
elestirdigi kavramlardan biridir. Cogu zaman populer kuiltir elestirisi cercevesinde
sekillendirilen bu anlatilara Aronofsky metaforik yaklagimiyla yeni bir dil kazandirr.
Aronofsky sinematografisinde popdiler kultir ve ezoterik anlatim arasindaki iligkiyi simge
repertuarlari, yananlamsal degerler ve mit Uzerinden kurdugu gobsterge yapisi ile
seyirciye sunar. Bu sekilde filmlerinde yer alan ideoleojik gbstergeler mitlere, simgeler ve
degerlere somut bicimler ve anlamlar kazandirir. Calismanin alanina dahil edilen
Requiem for a Dream (Bir Riiya lgin Agit), The Wrestler (Sampiyon) ve Mother! (Anne!)
filmlerinde yer alan goésterge yapisina bakildiginda Aronofsky’nin tinselle/sembolikle
maddi/fonksiyonel olanin arasindaki kaginiimaz iligkiyi vurguladigi séylenebilir. Filmler,
toplum hayatinda insan iligkilerini belirli bir kaliba dékmeye calismanin yerine, tiketimin
temelinde yatan olgunun kavranmasinin yolunu agmaktadir. Bu olgu, tuketimin kitleyi
etkisi altina alan sosyal anlamini ifade etmektedir. Sosyal hedeflere ulasamayan birey
toplumda kendisine itibar ve yer kazandirabilmek igin tuketimi gerceklestirmekte ve
kendisine glven saglamaktadir. Bu nedenle, nesnelerin/metalarin kullaniimasi ve
yitiriimesinin sagladigi deger olduk¢ca 6nemlidir. Bagka bir deyisle, birey, kendisini
yeniden Uretmek/var etmek icin gergcek ya da sembolik anlamda yok etmeye ihtiyag
duymaktadir. Bu noktada, filmlerde postmodern kiltirin icinde yer alan tiketim
gbndergeleri, gbstergeler tarafindan yerlerinden edilmekte, gercek, anlam kaybina
ugramaktadir. Yapay olan gercekle yer degistirerek, filmlerde hedonistik bir motivasyon
tarafindan kigkirtilan hayranlara, bedenlere ve icinde bulunduklari her uzami tiketim
merkezi haline dénustirebilme giict vermektedir. Diger taraftan Aronofsky filmlerinde
karakterlerin fiziksel ve duygusal acilarini iceren performanslarini tiketim olgusuyla
iligkilendirerek “Gn-yansitici bedensel mekanizma” anlayisi c¢ercevesinde karakterle
birlikte seyircinin de duyusal bir deneyim yasamasini saglamaktadir. Seyirci, acinin
pornografisi ile tiketimin pornografisini birlestirdigi gérsel kodlar dolayimiyla elestirel su¢
ortakhgina dahil olmaktadir. Bu baglamda Mother! (Anne!) filminde cenaze ve hayranlarin
evi isgal sahneleri, The Wrestler (Sampiyon) filminde gures/dévis sahneleri, Requeim
for a Dream (Bir Riya Icin Adit) filminde televizyon izleme ve uyusturucu kullanma
sahneleri yerinden edilme ve hipergerceklik boyutunun gérsel imgelerle temsil edilmesine
birkac 6rnektir. Ayni zamanda yine bu sahnelerde postmodern kiltirde parcalanan
bireyin, tiketim ideolojisi ile kimligini tamliga ulastirmak icin saldirgan hazlar Urettigi
gorilmektedir. Kendi kimliklerini ingsa etmek igin bagkalarinin hayatlarini tiketim
malzemesine ¢evirerek doygunluga ulastiklari da sdylenebilir.

Filmlerde ybénetmen, tiketim elestirisini postmodern anlati Usluplarindan biri olan
kolaj/montaj teknigi ile gerceklestirmekte, mekani muglaklastirmakta ve metinlerarasi
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gbndermelerle anlatiya ¢oklu okuma zemini kazandirmaktadir. Bu sekilde, filmlerde
populer kiltire ait gdndermelerin yani sira dini metinlere géndermeler de yer almaktadir.
Metinlerarasilik baglaminda Aronofsky’nin ezoterik anlatimla sekillendirdigi filmlerinde iki
karsit anlami i¢ ice veren yananlamsal degerler Urettigi sGylenebilir. Yénetmen, Tanrinin
evreni yaratigi ile insanin/tuketicinin evreni yok edisini hatta bireyin, kendilik bilincini yok
edigini ayni baglam icinde metaforik olarak ifade etmektedir. Bu noktada filmlerde
postmodern bireyin kendine yabancilasan yapisi ve haz odaklh tuketim tutkusu elegtirel
olarak anlatiimaktadir. Yonetmen, filmlerin anlatisinin merkezini olugturan Uretim ve
tiketim iligkisinin birbirini ikame edisini, filmlerin agihg ve kapanis sahnelerinde kullanilan
déngusel goérantd, ritim montaj, istikrarsiz cekimler ve anlatinin sireksizligi gibi
Ozelliklerle de seyirciye aktarmaktadir.
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