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OKULONCESI EGITIM PROGRAMI HANGI YETERLIKLERI KAZANDIRMALIDIR?

Nuray Senemoglu*

ABSTRACT: The aim of this paper is to explain competen-
cies and skills which should be developed by preschool curricu-
lum. These competencies and skills relate to self-awareness, so-
cial skills- cultural awareness, communication skills which
include language, music, movement, drama, art, perceptual-
motor skills, analytical thinking, problem-solving skills, creative
and aesthetic awareness.

KEY WORDS: Preschool curriculum, Development, Skill,
Competency.

OZET: Bu makalede, okuldncesi egitim programinin
cocuklara  hangi  yeterlikleri  kazandirmas:  gerektigi
tartigilmaktadir.  Bir okuloncesi egitim programiyla ka-
zandinlacak yagantilar gocugun kendini tim Ozellikleriyle
tanimasini ve kabul etmesini ¢ocugun bagkalariyla dostluk kur-
masini, isbirligi yapmasini, bir bagka deyisle sosyallesmesini;
kendi kiiltiriniin ve diger kiiltiirlerin 6zelliklerinin farkinda
olmasint; dil miizik hareket, dans, resim yoluyla etkili iletigim
kurmasmi saglayabilmeli; devimsel becerileri, ¢ok yonlii
diigiinme ve problem ¢6zme becerilerini; estetik ve yaraticilik
becerilerini geligtirebilmelidir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Okuloncesi egitim programi,
Gelistirme, Becen, Yeterlik.

1. Giris

Okuloncesi egitim, ¢evresini merak eden, 6grenmeye
ve diigiinmeye giidillenmis ¢ocufun bu ozelliklerini
yonetme, tegvik etme ve gelistirme gibi ¢ok Onemli bir
gorevi iistlenmigtir. Ik okuloncesi eZitimciler (Montesso-
ri, Frobel, Pestalozzi, McMillan, Isaacs), cocuklara sonra-
ki okul ve yasamlarinda gerekli olacak becerileri kazan-
malarint  saBlayabilecek zengin ve gesitli ¢evreler
diizenlemenin ve gocuklar ¢zgiir birakmanin okuloncesi
egitimin yukardaki zor gérevi yerine getirmesinde yeterli
olacagna inanyorlardi. Acaba tek bagmna zengin ve
degisik uyaricilar gocuBun tiim kapasitesini geligtirmesine
yardimci olabilir mi? Zorunlu okul yillarna baglamadan
once hazirlanacak egitimin programlari yoluyla bazi ye-
terlikler kazandrilmal midir?

1960'1arda ve 1970'lerin basinda Amerika Birlegik
Devletleri'nde yapilandirilmig okuloncesi egitim program-
larinm, dezavantajli ¢ocuklarda olumlu etki yapmadigi so-

nucuna vanlmistr. Ancak Lazar (978)mn orijinal
calismay1 yeniden deBerlendirme ¢aligmasi, Weikart
(1978)'m uzunlamasma aragtirmalara iligkin raporlart ve
Dye (1984)'in aragtirmasi programlarin ilerlemeyi tegvik
ettigi ve okuloncesi egitimin etkilerinin kalict oldudu
yoniinde birlegmigtir.[1]

Vygotsky de ¢ocugun kendi kendine gevresiyle etki-
leserek geligtirebilecegi biligsel kapasitesinin  diginda,
cevresindeki yetigkinlerle ve diger ¢ocuklarla etkileserek
geligtirebilecegi bir "geligmeye agik alan” oldugunu ileri
siirmektedir.[2] Bu durumda, ¢ocufun gelisimine yardim
etmek isteyen yetigkin onun iki 6zelligini belirlemek zo-
rundadir. Birincisi, ¢ocuun, her hangi bir yetigkin
yardimi olmaksizin problem ¢ozme kapasitesini, gergek
geligim diizeyini belirlemek; ikincisi, yetigkinin rehber-
liginde ne yapabildigini belirlemektir. Eldeki aragtirma
sonuglari, bir yetigkin ya da bagka ¢ocuklarla sistemli ola-
rak c¢aligan ¢ocufun biligsel geligiminin ve diger
6zelliklerinin zenginlegtigini, beslendiBini ve kapasitesi-
nin en st diizeye ¢iktigimt gostermektedir. Bu nedenle
gocugun biligsel gelisiminde kilit nokta olan, Ogretmen
okulda ¢ocuklarla birlikte caligmali, gocuklari gereginden
¢ok fazla bagimsiz birakmamalidir. Cocuklart asir1 dere-
cede bagimsiz birakma egilimi, g¢ocuklarm biligsel
gelisimini  yavaglatmaktadir. CocuBun tam olarak
gelisimini saglayabilmek igin, sistemli olarak daha
karmagik becerileri kazanmasina yol gostermelidir. Bunu
da ancak bu alanda yetkin bir yetigkin yapabilir. Uzman
kiginin hazirlayaca@1 egitim program: gocuk igin biligsel
bir irmanma saglayacag gibi psikososyal, fiziksel ve de-
vimsel geligimlerini de hizlandirabilir. Sosyal etkilegimler
bireysel bilgiyi dogurmakta, geligtirmekte ve sonug ola-
rak, bu gelisme, toplum icinde basanli fonksiyonel
yetigkinlerin olusumunu saglamaktadir.[3]

Yukardaki nedenlerle okuloncesi donemde, zorunlu
okul ¢agmin temellerini tegkil eden becerileri ve yeterlik-
leri gelistirebilecek esnek, ocuk merkezli bir egitim prog-
ramina ihtiyag bulunmaktadw. Egitim programlari
arasinda genig farkliliklar olmakla birlikte, ortak olarak
gozlenen 6zellikleri §0yle siralanabilir.
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a. Belirli hedefleri ger¢eklestirmelidir.
b. Cocuklarn bireysel ihtiyaglarina uygun olmalidir.

¢. Cocugun yonlendirdigi etkinliklerle, oOFretmenin,
yonlendirdigi etkinlikler arasinda bir denge olmalidur.

d. Insan iliskilerine dayali bir atmosferin geligimini
saglamalidir.

e. Okuloncesi egitim kurumunun e8lenceli, zevk
alinan bir yer olmasini saglamalidir.

f. Ana-babalar1, ¢ocuklarm egitimine katmalidur.
g. Uriinleri degerlendirmelidir.

Bir okuloncesi egitim programi ¢ocuklarda birgok be-
ceri ve yeterligi geligtirecek nitelikte olmalidir. Bu yeter-
likler genellikle gu alanlarla iligkilidir.

1. Kendisinin farkinda olma

2. Sosyal beceriler

3. Kiiltiiriiniin ve diger kiiltiirlerin farkinda olma.
4. letigim becerileri

5. Algisal-devimsel beceriler

6. Analitik diisiinme ve problem ¢ozme becerileri
7. Yaraticilik ve estetik beceriler.[4]

Yukaridaki alanlarda beceriler kazandirabilmek igin
cocuklarin ihtiyaglarma uygun olarak diizenlenecek, ge-
nellikle oyun yoluyla ofretimi vurgulayan, GZretme-
ogrenme ortamlarina ihtiyag bulunmaktadar. Ogretmenin
bu durumdaki rolii ise gocugun istendik davraniglari ka-
zanmasin, kolaylagtirma ya da miimkiin kilmadir, Egitim
programini uygulama, sadece uygun ogrenme gevresinin
diizenlenmesini degil, aym1 zamanda her ¢ocuBun, uygun
Ogrenme yasantilarini kazanip kazanmadifint beiirleyen
olgme ve degerlendirme etkinliklerini de kapsamalidir.

Zorunlu egitimden 6nce g¢ocukta, geligimine yardim
edilmesi ya da hizlandirilmas: gereken beceri ya da yeter-
likler agaZida sirasiy la agiklanmagtir.

2. Kendisinin Farkinda Olma Ozelliginin Geligimi

En 6nemli yeterlik alanlanindan birisj, gocugun kendi
kisiliginin farkinda olmasidir. Cocuk, kendisi hakkinda ne
hissettigini, cevresindeki diinyayla bag edebilmek igin
hangi becerilere sahip olmas: gerektigini okuloncesi
egitim yillarinda 6Frenecektir. Kendisi ve yetenekleri
hakkinda olumlu duygular geligtiren ¢ocuklarin, yetersiz-
lik ve basanisizlik duygularina sahip olanlardan daha me-
rakhi, arastran ve giidillenmig kigiler olduklan
gozlenmektedir.

Cocuk, okuloncesi donemde sadece birtakim olumlu
i¢sel benlik kavrami geligtirmekle kalmaz aym zamanda
viicudunun ve duyu organlarimn fonksiyonlariin da
farkindadir. Viicudunu kontrol etmedeki giderek artan
basanisiyla kendisinin daha gok farkinda olur ve kendisini
agiklayabilir. Cocuk okuloncesi egitim kurumlarinda,
viicudunun  gesitli  pargalan  ve  fonksiyonlanmi
diizenlenecek egitim durumlariyla daha etkili bir gekilde
OFrenebilir.

Okul6ncesi egitim dgretmeninin onemli gorevlerinden
birisi de ilk yaslanndan itibaren cinsiyet farkhiliklarmin
farkinda olan ¢ocuBun, cinsel kimlifini olugturmasma
yardim etmektir. Cinsel kimlik, gocugun biyolojik cinsi-
yeti hakkinda duygu ve fikir geligtirmesi ile ilgilidir.
Kadin ve erkegin kiiltiirel tanimlamalarini igeren cinsiyet
rollerinin geligiminden tamamen farkhdir. Zaten ¢ocuklar
cinsel kimlikleri hakkinda karar verdiklerinde, kendile-
rinden beklenen davramglar ve cinsiyet rollerini kolayca
Ogrenebilirier. Ancak, kiz ve erkek g¢ocuklarn tiimiinin
her tiirlti oyuncakla ve aragla oynamasi igin egit olanaklar
saglanmalidir;  ¢ocugun cinsiyet rollerine  uyum
saglamasindan ¢ok bir birey olarak kendine uyum
saglamasi tegvik edilmeli; toplumda, birey olarak her iki
cinsin de aym tiirden igler yapabileceklerine iligkin
yagant1 kazandirilmahdur.

Cocugun benlik algis1 ve duygulan biiyiik oOlgiide
ogretmenin kendine kargt olan davraniglar: tarafindan
bigimlenir. Ogretmeni tarafindan gekici bulunan, dav-
raniglart  6diillendirilen gocuklarin  benlik kavramlari
olumlu hale gelmekte ve kendilerini  yeterli
gormektedirler. Ofretmenlerin olumsuz duygular besle-
digi ya da ilgilenmedigi gocuklar, olumsuz benlik kav-
ramma sahip olmakta, ilerdeki 0frenmeleri ve yasami
olumsuz bir gekilde etkilenmekte ve antisosyal davraniglar
olusturmaktadtrlar.[5,6] Bu nedenle, 6gretmenler, giizel
ve c¢ekici gocuklarn digerlerinden aywmadan (im
cocuklara adil olarak davranmaya ve olumlu benlik
gelistirmelerine yardim etmeye dzen gostermelidirler.

Cocuklanin, yagla birlikte viicudun degigtigini, anne ve
Ogretmenlerin de bir zamanlar bebek olduklarint anlama-
lan oldukga zordur. Biiyiime, yagama ve oliim gibi kav-
ramlar ¢ok yavag gelisir. Bu nedenle bu kavramlar
okuldncesi egitim kurumlarinda gok basit ve somut yollar-
la (6rnegin, 6gretmenin kendi bebeklik, cocukluk, genglik
fotograflarnim gostermesi vb.) kazandirilmaya galigiimali-
dur.

Hazirlanan  6frenme  yagantilariyla  gocugun,
benliginin kendi viicudunun, duyu organlarinin farkina
varmas saglanirken, aym1 zamanda bunlarla ilgili uygun
dil ve biligsel anlayigt da kazanmas1 miimkiin olmaktadur.
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Okuldncesi dosnemde ¢ocugun, viicudu ve duyu organ-
lannimn farkinda olmasi ile ilgili olarak gelistirebilecedi
temel beceri ve kavramlar sunlardar:

1. Viicudun gesitli kisimlarinin isimlerini bilme

2. Viicudun fonksiyonlarint tantyabilme ve yagayan
canhlarda ortak ozellikleri anlayabilme (6rnegin yiye-
cegin alindig1, bogaltim yapildig1 vb.)

3. Tiim insanlarin ortak fiziksel ozelliklere —sahip
oldugu ancak goriiniiglerinin farkh oldugunu anlayabilme
(6rnegin, farkli sag rengi, goz rengi vb.)

4. Tiim insanlarin yapabilecegi seylerin simrhliklarint
anlayabilme (6rnegin, insanlar yiiriiyebilir, atlayabilir,
ucamaz)

5. Baz1 bakimlardan o6ziirlii insanlarla empati kurabil-
me (6rnegin, fiziksel bakimdan oziirli gocuklarla)

6. Viicudun dogumdan oliime kadar fiziksel biiyiime
ve siirekli olarak degisme gosterdigini anlayabilme.

7. Duyular bilme; duyularim agiklayabilecek kelime-
leri kazanabilme.

8. Yorgun, hasta vb. durumlarda viicudun sinrhlik-
larim anlayabilme.

Kendinin farkinda olmammn  geligimi,  sadece
viicudunun ve duyularinin farkinda olmanin geligimi ile
simrli degildir. Aym zamanda, gocufun duygularinmn
farkinda olmasini da kapsar.

Yillardir Piaget'nin bulgulari, okuloncesi gocuklarmn
ben merkezli oldugunu, bu nedenle de bir difer kisi
agisindan  diigiinemedigini vurgulamigtir. Ancak, son
yillarda yapilan aragtrmalar, ii¢ ya da dort yagindaki
cocuklarin da diger gocuklar ve yetigkinlere karg1 empatik
duygular ve anlayis gosterdifini ortaya koymustur.
Cocuklara, ofretmenlerinin bast agndigi ya da iyi
olmadig1 soylendiginde daha sessiz kalmaya Ozen
gosterdikleri gdzlenmigtir.

Basarili 6grenci igin saghkli bir duygusal geligim,
yasamsal bir 6neme sahiptir. Cocuklara, duygularim
kesfetme, agiklama ve paylagmalarina yardim ederck hem
kendilerini hem de bagkalarini daha iyi anlamalan
saglanabilir.

Borke (1971), ¢ocuklarin bagkalarinin duygularini an-
layabildikleri ve onlarin goriislerini paylagabildiklerini bir
baska deyisle, yiiksek diizeyde empati kurabildiklerini
gOzlemistir.[7]

Okuloncesi egitim yillarinda gelisimine yardim edil-
mesi ve hizlandirilmast gereken duygusal ozellikier
sunlardir:

1. Mutluluklan, iiziintiileri, kizginliklari, sevingleri vb.
duygulanin1 tammlayabilme, betimleyebilme ve hakkmnda
konugmay1 kabul edebilme.[8]

2. Duygular ve sosyal davramglar arasindaki iligkileri
farkedebilme (6mnegin; ¢ocuk. birisine vurmanm,
karsisindakini kizdiracagim ve kargisindakinin de kendisi-
ne vurma olasihifim yiikseltecegin bilmelidir).

3. Bagkalarmn ihtiyaglarina ve duygularina karsi duy-
arli olabilme.

Cocugun duygusal ozelliklerinin farkinda olmasini
saglayici nitelikte 6gretme firsatlart okulda her zaman me-
ydana gelebilir. Duyarh 6gretmenler bu firsatlar, hem
cocugun kendini hem de digerlerini anlamasinda etkili bir
sekilde kullanabilir. Saglikli duygusal gelisim, rahat,
giivenli bir 6gretme-6grenme atmosferinde, Ogretmenin,
cocugun sikiimasina ve sinirlenmesine neden olmayan
firsatlar hazirlamasiyla olugur.

3. Sosyal Becerilerin Geligimi

Sosyallesme, dogumdan itibaren baglayan bir siiregtir
ve cocuklar, okuloncesi egitim kurumuna gelinceye kadar
birgok sosyal beceriyi ana-babalarindan ve dider
yetigkinlerden 6grenirler. Ancak birgok ¢ocuk, okula
geldiginden evde kabul goren birgok sosyal beceri ve dav-
ramginn, okulda kabul gormedigini ya da okulda farkh
bigimlerde davranilmas: gerektigini kesfeder. Cocuk sade-
ce okulda sosyal kabul goren davramslar 6grenmekle kal-
maz, aym zamanda aile digindaki yetiskinlerle ve kendi
yagitlartyla etkili bir gekilde etkilesimde bulunma yol-
larini da 6grenir.

Okuloncesi egitim kurumlarinda yetigkin miidahalesi
olmaksizin gocuklarin birarada zgiirce oynama firsatlar
olmalidir. Boylece ¢ocuklar, igbirlii yapmay, karar ver-
meyi, kendilerini degerlendirmeyi ve grup etkilegimini
takdir etmeyi 6grenirler. Akran gruplan gocuklarin sosyal
becerilerilerini besler ve kendilerini daha iyi anlamalarina
yardim eder. Grup iginde iligkiler, kargilikli saygiya ve
igbirligine dayalidir. Cocuklar benzer duygular, problem-
leri ve yasantilar1 paylagtigindan birbirlerini daha iyi anla-
yabilirler.

Acaba ¢ocuklar okuldncesi egitim kurumlarinda hangi
tiir sosyal becerilerini geligtirme ihtiyacindadirlar. Bu sos-
yal becerileri Curtis {i¢ grup altinda toplamistur:

1. Dostluk kurma: Sosyal etkilegimin temellerini anla-
mayi saglayabilecek yakin iligkiler kurma.

2. Isbirligi yapma ve gruptaki ¢atigmalari ¢ziimleme.

3. Empatik becerileri kazanma: Kargisindakine gefkatli
olma, 6zen gosterme ve sevgi duyma [4]
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3.1. Bagkalariyla Dostluk Kurabilme

Bagkalaniyla igbirlifi yapma ve galigma yetenegi, st
diizeyde sosyallegmis toplumlar igin en gerekli beceriler-
den birisidir. Cocuklugun bu ¢zelligi. birgok 6Frenmenin
meydana geldigi akran gruplarinda kazanabilmesi i¢in
yetigkinlerin yardimina ihtiyaci vardir.

Dostluk kurma becerileri, ¢ocuklarin sosyal olarak
kabul edilebilen ve kabul edilmeyen davramglar birbirin-
den ayirt etme ve kabul edilen davraniglar1 gostermesini
kapsar. Ornegin, siirekli olarak arkadaslarindan oyuncak-
lari almaya gahigan ¢ocuk, bu davraniginin sonucunda ar-
kadaglar tarafindan yalniz birakilacagini anlayabilir.

Bagkalanyla yakin iliski ve dostluk kurma ile ilgili
diger 6nemli bir sosyal beceri de bir gruba ait olmadaki
kurallarla ilgilidir. Ornegin, ¢ocuk, herhangi bir zamanda,
halihazirda bir etkinlige baglamig olan bir gruba katilmak
isteyebilir. Bu durumda ¢ocuk, bagkalarini rahatsiz etme-
yecek ve kendisini de kabul edecekleri bir bigimde etkin-
ligi nasil boleceini iyi bilmelidir. Aksi takdirde grup
tarafindan kabul edilmeyecektir. Bu tiir sosyal becerilesi
geligtirmede yetigkinlerin rolii ne olmalidir? Elbette geri-
de durup higbirsey yapmamak degildir. Cocuklarin
ozelliklerini taniyarak problemi ¢ozme giiciinde olan
cocuklarin kendi kendine ¢ozmelerine olanak verilmeli,
gruba kabul edilmek igin yardima ihtiyaci olan gocuklara
gruptakilerin empati duymasi saglanmalidir. Cocuklarin
birbirlerini anlamalarin1 saglama yollarindan biri, grupta-
ki ¢ocuklarin her birinin hoglandiklar1, hoglanmadiklar1 ve
isteklerini birbirlerine ag¢iklamalaridir. Ancak fiziksel ve
dil gelisimlerindeki farkhliklar nedeniyle akran gruplan
tarafindan kabul edilmeyen ¢ocuklar OZretmenleri
tarafindan destek ve anlayis gormelidir. Hartup (1979)
tarafindan yapilan bir aragtirmada, arkadaglar tarafindan
yalniz birakilan ¢ocuklarin kendilerinden daha kiigiik
cocuklarla birebir oynamasinmn, daha sonra kendi yagt
grubuna kabul edilmesini  saBlayacak  beceriler
geligtirmesine yardim ettifini gostermigtir. Bu durum
Ogretmenler tarafindan, ozellikle sosyal ve duygusal
bakimdan olgunlagmama nedeniyle arkadaslar tarafindan
gruba kabul edilmeyen g¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmede faydah bir yol olarak kullanilabilir.

3.2. [Isbirligi Yapabilme ve
Catismalar1 Coziimleyebilme

Cocuk, ozellikle grubun bir pargas: olmay: O8renir ve
grup bagliligi igin gerekli davraniglann gosterir. Grup
icinde kabul edilme yollarim, bagkalartyla dostluk kur-
may1 Ogrenen ¢ocuk, grup igindeki diger kigilerin dav-
ramglarint  etkileme becerisini  kazanabilecektir. Bu

durum, ¢ocuklarmn  kendilerinin  ve  bagkalarmm
yasamlarini anlamalarina yardim eder. Grup igindeki diger
¢ocuklarin  davramglarnim  etkileyebilmek i¢in, gocuk
baskalarimi  dinleme, goriiglerini sorma, karar verme
siirecine digerlerini katma gibi sosyal davranigtan kazan-
mahdir.

Sosyal bakimdan yeterli olan ¢ocuk hem liderlik etme-
yi hem de lideri izlemeyi kabul edecektir. Bu nedenle
ogretmen, 6gretme-Ggrenme etkinlikleri diizenlerken her
cocugun zaman zaman lider, zaman zaman da lideri izle-
yen kigi olmasina dikkat etmelidir.

Cocuklarin digerlerini etkileme ¢abalari, ¢ogunlukia
grupta ¢anigmalara neden olabilir. Piaget, akran gruplars
icindeki gatigmalar1, gocugun "ben merkezli" diiglinmesini
en aza indirmek i¢in gerekli faktorlerden birisi olarak
gormektedir.

Ofretmen ya da yetigkinler ¢ocuklann igbirlii ve
catigmalan1 ¢O6zme becerilerini geligtirmelerine yardim
etmek i¢in agagidaki noktalan dikkate almahidirlar;

a. Cocuklarm davramglart ile ilgili simrlamalarm,
diizenlemelerin ve kurallarin neden kondugunu anlama-
larina yardim edilmelidir.

b. Cocuklara, ¢atigmalarin nedenlerini tanimalarinda
yardim edilmelidir. Alternatif davramglar ve onlarmn
sonuglarin neler olabilecegi gosterilmelidir. Omegin;
problem ¢ozme durumlarinda saldirgan ve giddeti igeren
davramglarin olumsuz sonuglar ile birlikte paylagma ve
anlasmanun iistiinliikleri tartigifarak ortaya ¢ikanlabilir.

¢. Cocugun, igbirlii kavraminin igerdigi 6geleri tam
olarak anlamasina yardim edilmelidir, Ornegin, bir prob-
lemi ¢6zmede ya da bir igi tamamlamada iki ya da daha
¢ok kiginin birlikte calismasinin ne kadar yararlt oldugunu
cocuk yagamalidir, gormelidir, gozlemelidir,

d. Cocuklar, bagkalarina yardim etmeye, korumaya ve
bagkalarimn yardimini da kabul etmeye tegvik edilmelidir-
ler.

Sonu¢ olarak ¢ocuklara, igbirli§i, yardimlagma ve
paylagmay1 vurgulayan 6grenme ortamlar saglanmalidir.

3.3. Baskalarma Sefkatli Olma, Ozen Gosterme
ve Sevgi Duyma

Empati duyma, 6zen gosterme, ilgilenme ve sevme s0s-
yal becerilerin geligimine katkida bulunan 6zelliklerdir.
Bu kavramlar soyuttur ve ¢ocuklar tarafindan anlagilmasi
giictiir. Ancak ¢ocuklar bu kavramlan, c¢evresinde difer
insanlara karst comert, hoggornilii, gsefkatli davranan
yetigkinlerden kolayca Ggfrenebilmektedirler. Ciinki
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onlar, yetigskinlere saygi duyarlar ve onlar gozleyerek
Ogrenirler. Bu nedenle, ¢ocuklarin ¢evresinde model ola-
bilecek insanlara sevgi ve sefkat gosteren, hoggoriilii, ken-
disini kargisindakinin  yerine koyarak duygularimi
paylagabilen (empati) ofretmen ve yetigkinlerin bulun-
masna ihtiyag vardir. Ancak gocugun bu modelleri sadece
gozlemesi deBil aymi zamanda ¢ocuklarin birbirlerine
sefkatli, comert, sevgi dolu davranmalart igin de 6grenme
firsatlarinin yaratilmas: gerekir. Okuloncesi e8itim kuru-
munda bu 6zellikleri gosteren gocuklar pekigtirilmelidir.
Sefkatli olmayi, 6zen gostermeyi ve sevgi duymay: ka-
zandiran etkinlikler yoluyla ¢ocugun ahlak gelisimi de
hizlandirilabilir.[9,10]

4. KendiKiiltiiriiniin ve Diger Kiiltiirlerin
Farkinda Olma Becerisinin Gelisimi

Farkh alt kiiltiirlere sahip bir toplumda yasamaktayiz.
Ayrica ¢ocuk kitle iletigim araglaniyla diger kiiltiirlerin de
etkisi altinda bulunmaktadir. Ozellikle televizyon prog-
ramlarinin biiyiik ¢cogunlugunun Tiirkce seslendirilmeleri
nedeniyle, iglem oncesi donemde bulunan ¢ocuk kendi
kiiltiiri ve diger kiiltiirler arasindaki farki da anlayama-
maktadir. Piaget ve Weil (1951) alt yagindan Once
gocuklarim kasaba, il, iilke gibi kavramlar arasindaki uzay-
sal iliskileri anlayamadidim ortaya koymugtur. Ancak,
Goodman (1952) etnik farhiliklara iligkin 6n yargilarin
okuloncesi egitim  ydlanindan itibaren  geligtigini
gozlemigtir,

Diinyadaki iligkilerin daha siki oldugu ve diinyanin
kiiciildiigii bir ¢agda yasayan g¢ocuklanin kendi kiiltiirel
ozelliklerini anlamastna yardim etmek gerekmektedir.
Aym zamanda diger iilkelerin kiiltiirel O6zelliklerinin
farkina varmasi saglanarak, kiiltiirler arasindaki benzerlik
ve farkliliklart da gorebilmelidir. Boylece ¢ocufun hem
kendi kiiltiirel 6zelliklerini taniyip benimsemesi hem de
bagkalaninin  yasayis  bigimine  saygi  duymast
saglanabilecektir. Bu amagla gesitli kiiltiirlere ait giysiler,
konutlar, miizikler, yemekler, bayramlar ve toplumsal
yagsami kapsayan egitim durumlari diizenlenmelidir.

Farkli kiiltirel 6zellikleri 6grenme, sadece degisik
tilkelerin kiiltiirel ¢zelliklerini 6grenme ve sayg: duyma
degildir. Aym zamanda, kendi toplumundaki ¢esitli grup-
lanin yagayig bicimindeki farkliliklar 6grenmeyi de kapsa-
maktadir. Omegin her ailede anne, baba ve kardegler aym
rollere sahip olmayabilir; her ailede ana-baba birarada ol-
mayabilir; herkes benzer akrabalara sahip olmayabilir.
Cocuk biitiin bu farkhiliklarin farkinda olup, bagkalarinin
yagama bi¢imine saygi duymayi 6grenmelidir.

Toplumun yagayig bi¢imini Orenme, toplumun
yasamasina katkida bulunan is ve meslekleri 68renmeyi

de kapsamaktadir. Cocuklar diizenlenecek  gesitli
Ofretme-6¥renme etkinlikleriyie her meslegin, toplumun
ve bireylerin yasaminda nasidl vazgegilmez bir Oneme
sahip olduBunu gérebilir. Ornegin yerel postact, ¢opgii.
siit¢ii, polis vb. yerlere ve yakindaki ditkkanlara ziyaretler
¢ocuklarin ¢esitli meslekler hakkinda bilgi edinmelerine
yardimct olur. Televizyon nedeniyle ¢ocuklar bom-
bardimana  tutulmakta ve  birgok  meslekleri
tanimaktadirlar. Omegin; doktor, hemgire, pilot vb. Ancak
onlar1 anlayabilmeleri sl kalmaktadir. Ogretmen
okula gelebilecek kigileri davet ederek gocuklann gesitli
meslekleri daha iyi tammalanm saglayabilir. Ayrica,
cocuklar koy-kasaba ve schirde yagayanlarin yasama
bicimindeki farkliliklar1 da somut yagantilar yoluyla
ogrenmelidirler.

Okuloncesi egitim doneminin sonunda gocuklar,
saglanan egitim durumlartyla, sadece ailesinin ve toplu-
mun bir iiyesi olarak degil, ayn1 zamanda daha genig bir
diinyanin pargasi olarak yagamayla ilgili kavramlan ka-
zanmaya baglamalhdirlar.

5. Iletisim Becerilerinin Geligimi

Insan diigiince, duygu ve fikirlerini bagkalariyla hem
konusma dili yoluyla hem de miizik, hareket, drama ve
resim yoluyla paylasma yetenegine sahiptir. Bu nedenle,
okuloncesi egitim kurumlarinda da gocugun bu yollarla
iletigim becerilerinin geligimine yardim edilmelidir.

5.1. Dil Becerileri Yoluyla Iletisimin Geligimi

Dil sadece bir iletigim araci degil ayn1 zamanda bir
diigtinme aracidir. Okuloncest e8itim  donemindeki
cocuklarin konugmalarinda bazi ses ve dilbilgisi hatalan
bulunabilir, fikirlerini agiklamada yanlighk yapabilirler,
ancak bu doénemdeki ¢ocuklarin konugmalar1 biiyiik bir
hizla geligir. Dilin geligimi biiyiik 6lgtide, ¢ocuklarin hem
konugma hem de dinleme ahgtirmalann yapmalarma
baghdir. Okuléncesi donemde ¢ocuklarin dogru bir dil
yapisina sahip olmalannda, diiginme yollarmn farkina
varmalarinda ve kendi yagantilarint yorumlamalarinda, iyi
yetigkin modellerle etkilesimde bulunmalar vazgegilmez
bir dneme sahiptir.

Her ¢ocuk, farkli dil becerileri ve yagantilariyla okula
gelmektedir. Bazi ¢ocuklar uygun dil becerilerine sahip
olmakla birlikte, kendilerine olan giivensizlikleri nedeniy-
le, dil yetersizlikleri varmig gibi algilanabilirler. Wells
(1981), Tizard ve Hughes (1984)1n yaptikiarn
calismalarda, ¢ocuklarin evde, okul ortamindan daha ¢ok
ve daha etkili konugtuklan ortaya konmustur. [11,12,13]
Ayrica, Bruner (1980)'de ¢ocugun, kendi akran grubunda
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etkili bir 6gretmen oldugunu, karmagik problemleri
yetiskinden daha tatminkar bir sekilde agikladigini
gozlemigtir.[14]

Bu durumda, gretmen, okulda ¢ocuklarmn dili kullan-
ma ve diigiincelerini agiklama yeteneklerini geligtirmek ve
akiciigim tegvik etmek igin ¢ocuklara yardim etmelidir.
Bu amagla su noktalara dikkat etmelidir. Belki de dil
gelisimini tegvik etmede en onemli faktor simf atmosferi-
dir. Rahat, yagantilarin paylagilmasim vurgulayan bir or-
tamda, cocuk konugmalan baglatabilecek ve katilabi-
lecektir. Her seyi yonlendiren, miidahale eden bir
ogretmen gocuklarm kendilerini ifade etmelerini engelle-
yebilir.

Cocuklarin dil becerilerinin geligiminde a) cocuklart
dinleme, b) cocuklara hakkinda konugmalart i¢in bazt ma-

teryaller verme, ¢) ikili ya da daha bilyiik gruplarda kendi-

leri ile ilgili konugmayt tesvik etme, d) bagkalarini dinle-

meleri icin firsatlar saglama ve ) aciklamalart
anlamalarma yardim etme oOnemli etkinliklerden
bazilaridir.

5.2. Mizik, Hareket ve Dans Yoluyla Iletisim
Becerilerinin Geligimi

Dil geligiminden ¢ok 6nce, gocuklarin duygularin, is-
teklerini viicut ve yiiz hareketleri (jest ve mimikler) yoluy-
la agiklayarak sozel olmayan iletigim kurmaktadirlar.
Cocuklar okuloncesi egitim kurumuna geldiginde, dili
yetiskine yakin bir sekilde Ggrenebilirler, ancak buna
ragmen iletigimin biiyiik bir bolimi sozel degildir. Bu
yaglarda, duygularin agiklanmasi sozel tepkilerden ¢ok,
motor tepkilerledir.

Gergekte, aile gibi yakn iligkilerde bulunan bir grup
insan, birbirlerinin s6zel olmayan iletigim formlarin anla-
maya ihtiyag duyar. Insanlar jest ve mimikleriyle sadece
duygularin1 degil, fikirlerini ve isteklerini de aciklarlar.
Aile icinde oldugu kadar, ¢ocuklar, okulda etkilegimde
bulundugu akranlari ve yetigkinlerle s6zel olmayan dav-
raniglarina da anlam vermeyi, iletisim kurmay1 6grenmek
zorundadirlar. Cocugun  bagkalanmin  duygu  ve
diisiincelerini anlayabilmesi i¢in jest ve mimiklerinin ne
anlama geldigini bilmesi gerekir. Bu amagla okuloncesi
egitim kurumlarinda  saflanan  Ofrenme firsatlari,
cocuklara, hangi davraniglarin hangi anlama geldigini ka-
zandirmalidir.

Okuloncesi egitim kurumunda ¢ocugun yiiz ve viicut
hareketlerini  anlamlandirarak ~ bagkalarmin duygu ve
diistincelerini anlamasi igin Ofretme-6grenme ortamlarn
hazirlamanin gerektigi kadar, cocugun kendini agiklamasi
icin de firsatlar yaratiimalidur.

Geleneksel olarak, egitim programinda duygu ve fikir-
lerin hareketlerle agiklanmasindan soz edildiginde akla ilk
miizik gelmektedir. Miizik ve hareket yoluyla ¢ocugun
kendini agiklamasi, ona zevk verdigi gibi duygusal
bakimdan rahatlamast igin de firsatlar yaratmaktadir.
Miizikle hareket etme, cocugun bagka bir yolla kazanama-
yacag1, tatmin edici duygusal yagantilar kazanmasina ve
viicudunun tiimiinii kullanmaswina olanak vermektedir.
Ayrica miizik, farkh kiiltiirlerden gelen ¢ocuklar icin ideal
bir ortak iletigin araci olabilir. Okuldncesi egitim
dénemindeki gocuklar farkl iilkelerin halk danslarim ve
miiziklerini 6grenmek igin heniiz yeterli olgunlukta olma-
makla birlikte, ¢esitli tiirdeki miizigi ve dansi hissetmek
icin yeterlidirler.

Cocuklar, sadece miizik dinlemeye degil, aym: zaman-
da, kendi ses ve ritim ozelliklerini kegfederek kendi
miiziklerini yapmaya da tesvik edilmeliditler. Aynca,
miizik ve hareketle yakindan iligkili olan drama, dramatik
oyun, okuléncesi egitim programinda temel etkinliklerden
biri olarak iletisim becerilerinin geligtirilmesinde ige
kosulmalidir.

Cocuklar miizik, hareket, drama yoluyla duygularini,
diigiincelerini ve isteklerini diferleriyle paylasabilirler,
iletisim kurabilirler. Ogretmenin rolii ise, ocuklarm ken-
dilerini agiklamalarinda giiven ve beceri kazanmalarina
yardim edecek etkili yagantilar: saglamakiir.

5.3. Sanat Yoluyla lletisim Becerilerinin Geligimi

Cocuklar ¢ok kiigiik yaglardan itibaren kaZidh karala-
maktan biiyiik zevk alilar. Bu ¢agda gocuklar herhangi
bir seyi temsil etmeye caligmazlar, sadece bu dav-
raniglarindan ve gevrelerindeki etkilerden zevk aldiklan
icin devam ettirirler. Lowenfeld ve Brittain (1975)
tarafindan bu déneme "karalama dénemi" adi verilmekte-
dir. 11k temsil 6zelligi tagiyan resimler, dort yag civarinda
gozlenmektedir. Ancak, gevresinde zengin pastel, boya,
kalem vb. materyaller bulunan gocuklar bu doneme daha
erken girebilirler. Lowenfeld bu donemi "sema oncesi
dénemi” olarak adlandirmigtir. Genel olarak yedi yagina
kadar siirmektedir. Piagetnin "iglem 6ncesi donemi" ile
aym zamana rastlamaktadur. [15] Cocuklar, sembolik tem-
sili geligtirmeden once, yetigkinlerin, gocuga bazi seyleri
nasil gizecegini 6gretmeye galigmasi, gocugu kizdiracak
ve biktrracaktir. Ancak ¢ocuk kendi istedifini
gerceklestirebildigi zaman, bu etkinlikte daha uzun zaman
harcayacak; ayni konuyla ilgili bagkalarma anlamh gelme-
se bile kendisi icin pek ¢ok sey ifade eden resimler
cizecektir. Cocuk "sema Oncesi donemde" resimleri
hakkinda konusmaya isteklidir ve duygularinm,
diigiincelerinin temsilcisi olan resimler yaptiginin farkin-
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dadwr. Cevresindeki diinyay1 sembolik olarak temsil etme
yetenegi, ¢ocugun diiginmesinde biiyik bir adim, ¢ok
temel ve 6nemli bir beceridir.

Cocuklarin, kil, gamur, plastrin gibi ii¢ boyutlu mater-
yalleri kullanmalan da degisik geligim asamalarini izler.
Once sadece materyale dokunmaktan, sikigtirmaktan
baslayarak daha sonra gekil vermeye geger.

Sanat yoluyla iletigim, ¢ocuklarmn yeni fikirlerini ve
hissettiklerini agiklamalarini sagladifi gibi, 6gretmenin
¢ocufu, en iyi tanima yollarindan birisidir. Duygusal
bakimdan bask: altinda olan ¢ocuklar igin sanatin
iyilestirici ozelligi ¢ok onceden kabul edilmistir. Cocuk,
cizerek, boyayarak ya da yoBurma materyalleriyle etkin-
likte bulunarak bazi baskilarini da hafifletmektedir.

Cocuklarin duygu ve diisiincelerini agiklamalarim
saglamak i¢in gu etkinlikler sunulabilir;

1. Pastel boyalarla, tebegirle, tilkenmez kalemle,
kursun kalemle ¢izme, resim yapma.

2. Firgayla, parmaklarla ya da ayaklarla boyama.
3. Kil, camur, seramik, plastrin vb'ne gekil verme.

4. Yapraklar, deniz kabuklari, taglar vb. kullanarak
kolaj ¢caligmas1 yapma.

Bu etkinlikler yoluyla ¢ocuk bagkalariyla iletigim ku-
rabilir, daha ¢ok kendine giivenebilir ve yaraticihifi da
geligebilir.

Biitiin bu etkinliklerde ¢gretmenin yagamsal bir rolii
vardir. Cocuklar yetigkin baskisi ve miidahalelerinden
uzak  olmahdmr.  Ancak, isterse, g¢aligmalarin
ogretmenleriyle paylagabilirler. Ogretmenler sik sik tek-
nik Dbilgiler vermek igin g¢ocuklarm ¢alismasina
karigmamalidirlar. Sanat yoluyla etkili bir iletigim, ancak
rahat, giivenli bir ortamda olugur. Bunun i¢in 68retmenin
¢ocuklarin ihtiyaclarmin farkinda olmasi ve onlara kars:
duyarh olmasi gerekir.

6. Algisal ve Devimsel Becerilerin Gelisimi

Son yillarda bazi okuldncesi efitim kurumlarinin,
¢ocuklarin devimsel ve fiziksel gelismelerinden ¢ok
biligsel geligmelerine 6nem verdigi gorilmektedir. Bunun
nedeni de ¢ocuklarin motor becerilerini gelistirmek igin
yeteri kadar zamana sahip olduklar: ve ekzersiz yaptiklan
gosterilmektedir. Acaba ¢ocuklarin yeteri kadar zamana
sahip olmalar1 her zaman devimsel becerilerini geligtirir
mi? Siirekli televizyonun kargisinda oturan ya da apart-
man dairesinde davraniglari sinirfanan gocuklarin hareket
geligimleri kendiliinden olusur mu?

Gallahue (1982), cocugun devimsel yeteneklerinin
geligtirilmesinde diizenli sistemli nitelikli Ggretme-

o¥renme ortamlarina ihtiyag duyulduunu ve ¢ocugun ek-
zersizlerine rehberlik edilmesi gerektifini vurgulamak-
tadir.[15]

Devimsel hareketler, kaba devimsel harcketler ve ince
devimsel hareketler olmak iizere iki grupta toplanmak-
tadir. Kaba devimsel hareketler, yiiriime, kogma gibi
viicudun biiyiik kaslarinin ¢alismasim kapsayan hareket-
lerdir. Ince devimsel hareketler ise kesme, yazma vb. gibi
viicudun kiigiik kaslarinin koordinasyonunu gerektiren ha-

reketlerdir. O halde okuloncesi egitim yillarinda
¢ocuklarn temel devimsel becerileri nasil
geligtirilmelidir.

6.1. Biiyiikk Kaslarmn Kullanimyla Ilgili Beceriler

Yiiriime: Cocugun yiiriimesi genellikle 3 ya da 4
yasina kadar yetkinlegir. Cocuk geriye doZru, yanlara
dogru, ve bir ¢izgi lizerinde yiiriiyebilir. Bu amagla par-
mak uglarinda ve ¢izgi boyunca yiiriime alistwrmalar
yaptirilabilecegi gibi oynadigi oyunlar igin de bunu kendi-
liginden yapma firsatlari da yaratilabilir.

Tirmanma: Timanma, yiirimenin gelisimiyle
iliskilidir. Kendi bagina ayakta durmadan once, gocuk
yukar1 dofru tirmanmaya kalkigwsa da merdivenlerden
inme davramsi 4 hatta 5 yaglarina kadar miikemmel hale
gelemeyebilir. Okuldncesi egitim kurumlarinda ttrmanma
aletleri bu becerinin gelistirilmesi igin faydali araglardar.

Kosma: lyi bir kogma becerisi kazanma, ¢ocugun fi-
ziksel etkinliklere katilmasin1 ve akranlar: tarafindan daha
kolay kabul edilmesini saglamaktadir.

Atlama: Yiiksek ve uzun atlama da okuloncesi egitim
ydlarinda kazandirilmasi gereken temel becerilerdir. Bir
¢izgi boyunca yapilacak atlamalar ya da konulacak blok-
larmn iistiinden atlamalar cocuklara hem zevk verecegi gibi
hem de bu beceriyi kazandiracaktir.

Ayrica tek ayad ustiinde sigrama, sigrayarak yiiriime,
gallop kosusu (dortnala kosma) vb. beceriler de
okuloncesi yillarinda kazandurilmas: gereken biiyiik kas-
larin kullanimiyla ilgili becerilerdir.

Yukaridaki hareketlerin yapilmas: biiyiik olgiide
¢ocufun dengesinin geligsimine baghdir. Denge iki
tiirliidiir. Bunlar viicudun dururken dengeli olmas ve ha-
reket halinde iken dengeli olmasidir. Viicut tam olarak
dengeye, diger devimsel becerilerde oldugu gibi ilkokul
yillarina kadar ulagamaz.

Okuloncesi egitim yillarinda ekzersizlerinin yapiimasi
gerekli diger kaba devimsel beceriler de, atma, yakalama,
havada olan bir geye vurma, hareket eden bir seye vurma,
bir geye vurarak ziplatmaktir.
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6.2. Kiicilkk Kaslarin Kullammmiyla Tlgili Beceriler

Bu beceriler, genellikle el-goz koordinasyonunun
gelisimini  gerektiren  becerilerdir.  Bu becerilerin
geligimini hizlandirmak igin, gocugun su etkinlikleri yap-
masi igin olanaklar hazirlanmahidir: Ozellikle diigme ve
fermuarlar1 kullanarak giyinme-soyunma; diglerini temiz-
leme; catal-bigak kullanarak beslenme; kiigiik bloklari,
parcalar birlegtirme; marangozluk ve yemek pigirme igin
araglari kullanma, masa hazirlama; kalem. tikenmez
kalem, firga vb. kullanma; makas kullanma, kiigiik hay-
vanlan incitmeden tutma; dikey, yatay cizgiler, daire,
kare, iiggen vb. gekilleri ¢izme ve kopye etme; suyu bir
kaba doldurma, bosaltma; igneye iplik gecirme ve dikme.

Yukaridaki etkinlikler ¢ocuklann zevk alarak yap-
masim saglayacak bigimde diizenlendigi taktirde, gocuk,
sebat gosterecek ve belirlenen davraniglar kazanabilecek-
tir.

6.3. Algisal-Devimsel Becerilerin Gelisimi

Genel olarak algisal geligimin, cocufun biligsel
gelisiminde onemli rol oynadig ve okuloncesi ve ilkokul
yillaninda biiyiik bir gelisme gosterdigi konusunda bir
gorilg birligi vardir. Ayni zamanda gocufun hareket
gelisiminin algisal geligimine algisal gelisimin de devim-
sel gelisime yardim ettigi de bir gergektir.

Algi, bireyin, kendi disinda meydana gelen geylerin
aninda farkinda olmasini saZlayan bir siiregtir. [17] Bu da
degisik duyu organlan yoluyla dis diinyadan alinan bilgi-
lerle saglanabilir. Bu nedenle, okuloncesi egitim kurum-
larinda, ¢ocuklarin gorme, isitme, dokunma, koku alma,
tat alma gibi duyu organlarim kullanmalarint gerektiren
ve hassasiyetlerini artumay: saglayan onemli yagantila-
rintn diizenlenmesine ve kazandinlmasina ihtiyag vardur.

7. Analitik (Coziimleyici) Diisiinme ve Problem
Cozme Becerilerinin Geligsimi

Cocuklar harika diigiiniirlerdir ve diiginmekten de
zevk alirlar. Bu dénemdeki ¢ocuklarm biligsel geligimi,
Piaget'ye gore islem oncesi donemde olmakla birlikte
ogrenmek igin  yiiksek diizeyde giidiilenmig ve
aragtiricidirlar. Cocupun diisiinmesi algilanyla sinirhdir,
sadece gordiigii seye inanir ve objelerin de baskin olan
goriintiisiinde odaklagir. Bir noktada odaklagmasi, objenin
degisik yonlerini gozlemesini engeller. Bu durum
cocugun sadece fiziksel bilgi kazanmasina neden olur.
Ancak fiziksel bilgi de mantikh diigiinmenin geligimi igin
On kosuldur.[18]

Cocugun bu donemde manukh olarak diisiinememesi
demek, yetersiz diigiinir oldugunu gostermez. Aksine,

mantiksal diisinmenin temellerini atan etkinlikleri yap-
maktadir. Yani kesfetmekte, aragirmakta soru sormakta
kargilagirma  yapmakta ve  zithklan bulmaktadr.
Cocuklarin bir durumu analiz edebilen ve problem
cozebilen mantukli digtniirler haline gelebilmesi igin
gocuklarin problem kavramim anlamasi gerekir. Problem,
meydana gelen sonucun, beklenen sonugtan yetersiz
olmasi seklinde tammlanabilir. Cocugun bir durumun
problem olduBunu anlayabilmesi i¢in beklenen durumun
ne oldugunu yasayarak kazanmasi gerekir. Ornegin,
cocugun bir sulu boyanin gereginden fazla sulu oldugunu
soyleyebilmesi igin daha once normal sulandirilmig bir
sulu boya ile caligmast gerekir. Cocuk ancak boyle bir
yaganti kazanmigsa problemi taniyabilir ve nedenlerini
analiz edebilir. Eger boyle bir yaganti kazanmamigsa prob-
lemin farkinda olmaz.

Problem ¢ozme, merak etme ve arastirict olmayi ierir.
Bu nedenle g¢ocuklar, dogal problem goziiciidiirler.
Ogretmenlerin yapmasi gereken gey is¢ uygun egitim
yasantilar1 diizenleyerek, ¢ocuklarin bu ozelliklerini zen-
ginlegtirmektir.

Cocuklarin manukh diigiiniirler haline gelmeleri igin
gerekli olan biligsel beceriler nelerdir?

7.1. Gozlem Becerileri

Okuléncesi egitimin dnciileri, gocuklarin gozlem bece-
rilerine ¢ok 6nem vermiglerdir. Ancak sadece baz1 seyleri
gozleme olanag1 vermek degil, aym zamanda gozlemin
nasil yapilacam ogretmek de gereklidir. Bu konuda
ogretmen model olarak, herhangi bir duruma, olaya, nes-
neye nasil bakmalan, gozlem sirasinda nelere daha gok
dikkat etmeleri gerektigi konusunda ¢ocuklara rehberlik
etmelidir.

Cocuklarin diger biligsel becerilerinin, psiko-sosyal
davraniglarinin ve devimsel becerilerinin geligimi biiyiik
olgiide gozlem becerilerinin  geligimine  dayalidur.
Cocuklarin baglangigtaki gozlemleri, objelerin, olaylarin
bir yoniinde odaklagmakta ve bu bakimdan simflama
egilimindedirler. Daha sonra ise objelerin, olaylarin ¢ok
cesitli yonleri ve daha karmagik ozelliklerini de
gozleyebilmekte ve gruplamaktadirlar. Bu nedenle
cocuklara, yetigkinlerin, diger ¢ocuklarm, gevresindeki
degisik objelerin 6zelliklerini gozlemesi, betimlemesi igin
aragtirma olanaklart hazirlanmalidir. Coziim sonuglarini
kullanarak bigimlerine, biiyiikliiklerine, fonksiyonlarina,

kokularina, seslerine, yumugakliklarma vb. gore
simflamalar;, benzerlikleri, farkhliklari  bulmalari
saglanabilir. fleride aragtiran, kesfeden bireyler

yetigtirmenin temelleri, gocuklarda gozlem becerilerini
geligtirerek atilabilir.
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7.2. Siralama Becerileri

Siralama, objeleri belli bir yonii bakimindan mantiksal
bir siraya dizmeyi kapsamaktadir. Yani, objeleri belli bir
ozelligi bakimindan birbiriyle kargilagtinp uygun yere
yerlestirmektir. OFretmenin buradaki gorevi, ¢ocuklara
bu tir karsilagtrmalar yapacadi fusatlar vermektir.
Cocuklar siralama becerisini kazamrken aym zamanda
uygun sozciikleri kullanmay1 da 6grenirler (rnegin, uzun,
daha uzun, biiyiik, daha biiyiik; eksgi, tatli; a¢ik sari, koyu
sart; piiriizlii, piiriizsiiz vb). Ayrica, sadece bir tek ozellik
bakimindan objeleri dizmek degil, aynt zamanda, iligkili
objeleri birbiriyle eslegtirerek de siralayabilirler (6rnegin,
tencereleri biiyiikliik sirasina koyarken biiyiikliiklerine
uygun kapaklarini da b ulabilirler).

7.3. Say1 Beceril eri

Son yillarda gocuklarin sayr kavramim nasil kazandi3i
konusunda 6nemli tartigmalar olmakla birlikte, gocuklarin
saymin anlamini kazanmadan 6nce sayma, egleme, grup-
lama, karsilagtirmayla ilgili yagantilan kazanmalarimn ge-
rektigi konusunda bir goriig birligi vardir. Piaget'ye gore,
¢ocuBun herhangi bir matematiksel iglemi anlayabilmesi
igin, once bire-bir esleme yapmasi ve say1 korunumunu
kazanmasi gerekir. Okuloncesi donemdeki ¢ocuklar say1
korunumunu kazanamarmg olmakla birlikte iki tiir objeyi
bire-bir esleyerek sayabilirler.

Okuloncesi donemdeki ¢ocuklar, Once sadece
yetigkinleri taklit ederek say1 sayabilirler, ancak ¢ocugun
bire-bir egleme yapmasi igin firsatlar hazirlayarak sayiy1
kavramasina yardim edilmelidir (Ornegin masadaki her
tabagin yanina bir kagitk koymasimm ve saymasim

-saglamak vb.). Ayrica daha sonra, az, ¢ok, daha ¢ok gibi
miktarlar kargilagtirmasint saglayacak firsatlar yaratmak
da sayr kavramim geligtirme bakimindan Snemlidir.

7.4. Uzay Becerileri

Okuloncesi egitim déneminde uzay kavrami ¢ok az

gelismistir. Uzay kavrami, objelerin uzayda (mekanda) ne .

kadar birbirine yakin ne kadar ayr1, ne kadar uzak olduZu
ile iligkilidir ve ¢ocufun uzay: anlamasinin temellerini
tegkil etmektedir. Cocuklar; uzay: aktif olarak kesfederler
ve bu arada da uygun sozciikleri kullanmay: 6grenirler.
Cocuklarin uzay kavramin geligtirmelerine nasil yardim
edilebilir? Cocuklara, birbirine takilan, ¢ikartilan mater-
yaller, oyuncaklar, egyalar verilerek, birbirine uyanlar
biraraya getirmesi, takmasi, ¢itkarmasi saglanarak yardim
edilebilir, Bu etkinlikler ayni zamanda gocugun kiigiik kas
geligimine de yardim edebilir.

Ayrica ¢ocuklarin  objeleri  deBisik  yOnlerden
gozlemesi ve yerlerini belirlemesi saglanarak gozlem ve

uzay becerilerinin  gelisimine katkida  bulunmak
miimkiindiir. Bunlardan bagka ¢8retmen ¢ocugun uzayla
iligkili sozciikleri anlamlt olarak kullanmasini saglayacak
ogretme-6Frenme etkinlikleri de diizenleyebilir. (Ornegin
orada, altinda, lstiinde, arasinda, yamnda. gerisinde vb.
sozciikleri kullanabilecegi etkintikler).

7.5. Zamamn Farkinda Olma Becerisi

Bir zamanda meydana gelen olaylarin sirasmi
hatirlama olaylan uygun siraya koyma becerisini kapsar. 4
yagina gelen bir ¢ok ¢ocuk heniiz siirekliligi anlayamazlar.
Yani bir olaym gimdiden 6nce meydana geldifini ve
simdiden sonra da devam edecegini anlamakta giicliik
¢ekebilirler. Bu nedenle dgretmenler, ¢ocuklarin zamanla
ilgili yanilmalarim olagan kargilamalidular. Zamanin
farkinda olma becerisinin geligimine yardim edebilmek
i¢in, ¢ocuun ge¢miste, simdi ve gelecekte meydana
gelmis ve gelecek olaylan betimlemesi tegvik edilebilir.
Yagamindaki ¢nemli olaylar agiklamas: saSlanabilir.
Mevsimsel defigmeler tartigilabilir. Verilen belirli bir
zaman icinde bir bagka etkinlige gegilecegi uyarilabilir.
Bu ve benzeri etkinliklerle gocuklarin zamanla ilgili
sozciikleri anlamina uygun gekilde kullanmalarina yardim
edilebilir.

7.6. Basit Neden-Sonug Iligkilerini Anlama

Neden ve sonug iligkilerini anlama, ayrigtiric
diiginme ve problem ¢ozme becerileriyle yakindan
iligkilidir. Cocuklar herhangi bir seyin nasil ¢ahgtigin,
neden boyle ¢aligtgini; herhangi bir olayin nasil meydana
geldigini, nigin meydana geldigini 6grenmek isterler. Bi-
limsel davramglarin bir ¢ofunu kazandirmak igin
okuloncesi egitim ¢ocugunun yiiksek giidiilenmiglik
diizeyi ve meraki etkili bir gekilde ise kosulmalidir.
Cocuklarin basit neden-sonug iligkilerini anlamasima
yardim etme, kendi kendine soru sormasm bilen,
aragtiran, sorularini kendi kendine cevaplayabilen bireyler
olarak yetismelerini saglayacaktir.

Sonug olarak, diizenlenecek c¢esitli efitim durum-
lariyla gocuklarin analitik diigiinme ve problem ¢dzme be-
cerilerinin  geligimi  hizlandinlabilir. bu  amagla
diizenlenecek 6gretme-ogrenme ortaminda

1. Cocugun merak duygusu gelistirilmelidir,

2. Cocu@un gergek problemlerle kargilagmasi ve prob-
lemi ¢6zme ahigtirmalar1 yapmasi saglanmahidir.

3. Cocugun yapui1 etkinliklerden zevk almas: saglan-
mahdir. [19,20]
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8. Yaratiaihk ve Estetik Becerilerin Geligimi

f¢inde bulunulan teknoloji ¢agl, problemlere yeni bir
bakig agisiyla bakabilen yaratict ve aym zamanda
cevresindeki giizelliklere karst duyarli, onlarin farkinda
olan bireylere gereksinim duymaktadr.

Okulda ¢ocuklarin yaraticilik ve estetik ozelliklerinin
gelisimine yardim edebilmek igin, cok degisik fikirleri
kabul eden, degisik buluglar1 6zendiren ve gevresindeki
diinyanin  giizelliklerini ~ goriip takdir  edebilen
ogretmenlere ihtiyag vardir. O halde Ogretmen yaratici ve
estetik ozellikleriyle cocuklara olumlu model olmalidur.

Cocuklarda yaraticithk — ve estetik  ozelliklerin
geligtirilmesinde, bagkalar1 tarafindan olusturulan eserler
hakkinda konusma, tartigma, onlart anlamasin saglama
gibi davramglar 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak este-
tik ozelliklerin farkinda olma, sadece ¢evresindeki
giizelliklere pasif olarak tepkide bulunmay1 degil, aym za-
manda kendisi ve ¢evresini giizellestirmeye onciiliik etme-
yi de kapsamaktadir.

Cocugun yaraticilik  ve  estetik Ozelliklerinin
geligtirilmesinde, sanat galigmalart (kalemlerle, boyalarla,
yogurma maddeleriyle, artik materyallerle ve kiigiik blok-
larla vb. cocugun Ozgiirce yapacafi cahgmalar), miizik
caligmalan (miizik dinleme, sesleri kegfetme, ritm tutma,
sarki soyleme, miizik aleti kullanma, cesitli  sesler
olusturma vb. etkinlikler), yaratic1 dans, hareket, dramatik
oyun gibi etkinlikler, giir ve tekerleme dinleme, s6yleme,
olugturma gibi etkinlikler yagamsal bir 6neme sahiptir. Bu
etkinliklerin, cocufun yaratacilik ve estetik ozelliklerini
geligtirebilmesi i¢in temel kogul ise, ¢ocugun, Ogretme-
ogrenme ortanminda kendisini rahat, ozgiir hissetmesi ve
yaptig1 etkinlikten zevk almasidir.

Sonug olarak, yukarda yedi alan halinde sunulan yeter-
liklerin (0zelliklerin), okuloncesi egitim doneminde
hazirlanacak egitim programlariyla saglikli bir gekilde ka-
zandirilmasi, ileride kendini yeterlikleri ve yetersizlikle-
riyle taniyan ve kabul eden, bagkalariyla etkili iletigim ve
dostluklar kurabilen, merak eden, aragtiran, bulan, yaratici
ve giizelliklerin farkinda olabilen; kisacast kendisiyle ve
cevresindeki diinyayla bangik olarak yagayan mutlu
yetigkinlerin temellerini olugturacakuir.
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