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Din yapist i¢inde de insan hayatinda yerini bulan 6liim kavramu ilahi olarak adlandirilan
dinler i¢in bir yok olus veya son degil, yeni bir hayata acilan bir gecis evresi mahiyetindedir. Bu
baglamda Islam dini incelendiginde de gerek bu dinin kutsal kitab1 olan Kur’an — 1 Kerim’de ve
gerekse Hz. Muhammed’in sozlerinde oliimiin varliginin ve farkli bir aleme agilan bir kapi
oldugunun sikga islendigini gormek miimkiindiir. insan ve toplum yapisi agisindan her dénemde
varlig1 kabul edilen 6liimiin, igerik itibariyle olumsuz bir durum olarak karsilansa da, toplumsal
anlamda birlik, biitiinliik saglama gibi islevleri de oldugu gériilmektedir. Ozellikle 6len kisinin
ardindan yapilan uygulamalarda goriilen bu durum normal veya normal dis1 6liimlerde de ortaya
cikmakta ve toplumsal dayanigmanin saglandigi bir yap1 kazanmaktadir.
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DEATH ACCORDING AND SOCIOLOGICAL EFFECTS OF DEATH

ABSTRACT

The concept of death found in human life in the structure of religion is not a
disappearance or an end for the religions which are called divine, but a transitional phase which
opens a new life. In this context, when the Islamic religion is examined, it is also in the Qur'an,
the holy book of this religion, In the words of Muhammad it is possible to see that there is a
presence of death and a door that opens a different mourning.It is seen that death, which is
accepted as being in every period in terms of human and social structure, functions as unity and
integrity in social sense even though it is considered as a negative situation in terms of content.
Especially in practice following the deceased person, this situation occurs in normal or abnormal
deaths and acquires a structure that is provided with social support.

Keywords: Death, Death in Islam, Religion and Death, Condolences, Mourning.

GIRIS

Ik canhidan giiniimiize var olan 6liim gergedi gerek bireysel ve gerekse toplumsal
anlamda her zaman varligini siirdiirmiis ancak farkli anlamlar yiiklenmis bir olgudur. Canlilarin
yasamlarinin son bulmasi olarak nitelendirilen 6liim olgusunun varliginin ilk son bulan ilk canli
yasamu ile birlikte ortaya ¢iktig1 yadsinamaz bir gercektir. Ancak 6liim kavraminin ilk olarak ne
zaman algilandig1 veya anlamlandirildigina dair ¢esitli goriigler 6ne stiriilmektedir.
Oliim konusunda yapilan ¢alismalarda, kavramin hem toplumsal hem de kiiltiirel anlamda ve
donemsel farkliliklarla anlamlandirildigi sonucuna ulasilmistir. Bu dogrultuda geleneksel olarak
nitelendirilen kiiltlirlerde 6liimiin, canli hayatinin sonu olsa da, yeni bir hayatin baslangi¢ olarak
kabul edildigi goriilmektedir. Oliimiin varlig1 ve buna bagli olarak canli hayatinin son bulmasinin
farkli bir yasamin baslangici oldugu inanci ilahi olarak nitelendirilen dinlerin ortak noktalarindan
biridir. Ancak bu konuda bati kiiltiirinde benzer yapilar olusmadigini1 gormekle birlikte 6liim vb.
inaniglarin sonuglar1 hakkinda da siipheci davranislar gelistirilmistir. Bu baglamda bat1 kiiltiiriinii
temele alan pek ¢ok inanis bigimi i¢in Sliim kaginilmaz bir ger¢cek ve son olmakla beraber
Oliimden sonra bir hayat yoktur. Diger bir ifadeyle bu inanis sekillerinde 6liim varligin mutlak

olarak sonlanmasi anlamina gelmektedir (Hokelekli, 1991: 152-153).
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Oliimiin algilanmasi ve anlamlandirilmasi hususunda toplumsal, kiiltiirel vb. farkliliklar oldugu
gibi bireylerin de 6liim algis1 veya 6liime bakis acilar1 arasinda oldukga biiyiik farkliliklar oldugu
bilinmektedir. Bu konuda yapilan arastirmalar sonucunda bireylerin 6limii anlamlandirma
sekillerinin toplumlara gore daha cesitli ve farkli oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin; kimi
insanlar 6lim kavraminmi hatirladik¢a yogun bir duygusal sarsinti yasarken kimileri 6liimiin
varligint duygusal ¢okiintiilerden kurtulus olarak gérmektedirler. Yine toplumsal anlamlandirma
ile paralellik gosteren bir anlamlandirmada da kimi bireyler 6liimii yok olusun mutlak hali olarak
degerlendirirken kimileri yeni ve sonsuz bir hayatin baslangici olarak goriirler. Bunlar gibi
degerlendirmelerin ¢esitliligi bireylerin, toplumun deger yargilarindan etkilenmelerinin yani sira
kendi deger yargilarinin ve muhakeme yeteneklerinin olmast ile ilgilidir (Yakat, 1993: 85).

Bu baglamda 6liimiin anlamlandirilmasina paralel olarak toplum tarafindan 6liim olay1 karsisinda
farkli tutumlar sergilendigini de gérmek miimkiindiir. Bu hususta sergilenen tavir ve davraniglar
Olimiin gergeklesme sekli ve toplumun bu sekli yiikledigi anlama gore de degisiklik
gostermektedir. Ormegin, tarihin hemen her déneminde savas esnasinda Slen insanlar aileleri
tarafindan gurur kaynagi olarak goriiliirken siradan bir kaza veya olagan bir 6liimle yasami
sonlanan bireyler i¢in bdyle bir durumdan séz etmek miimkiin degildir. Yine toplumsal
anlamlandirma ile kimi toplumlarda Oliiniin ardindan gilinlerce veya uzun siiregte belirli
araliklarla merasimler diizenlenirken kimi toplumlarca cenazenin topraga konulmasindan sonra

bir sey yapilmamaktadir.

1.OLUM
1.1. Oliim Kavraminin Kékeni ve Anlamlandirilmasi

Oliim kavrami incelendiginde pek ¢ok dilde farkli kelimelerle, ancak ayni anlami ifade eden
bir kavram ile karsilasilmaktadir.Oliim kavrami Arapcada “mevt”, Ingilizcede “death”,
Fransizcada “mort”, Almancada ise “tod” gibi kelimelerle ifade edilmektedir. Bu ifade sekillerini
her dil i¢in farklilastirmak miimkiindiir. Ancak bu dil yapilar1 acisindan bir anlam biitiinliigliniin
varligindan s6z etmek miimkiindiir ki ortak paydada 6liim kavrami bir yok olus, yasamin son
bulmasi, canlinin ortadan kalkmasi gibi ortak anlamlar1 barindirmaktadir. Tiirk Dil Kurumu'nun
yapmis oldugu 6liim tanimlamast ise; bir insan, bir hayvan ya da bitkinin yagaminin tam ve kesin
bir sekilde sona ermesi seklindedir. Yapilan arastirmalarda da olim kavramma dair

tanimlamalarin yapildig1 ve bu tanimlamalarin farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu farkliligin
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temeli ise yine birtakim arastirmalarla ortaya konulmustur ki temel gerekge olarak Oliimiin,
toplum veya bireyin dinsel inanglar ile siki bir iligkisi olmas1 nedeniyle hem kisiden kisiye hem
aileden aileye hem de toplumlar arasinda degisiklik gosterebilece§i hususuna vurgu
yapilmaktadir (Ciiceloglu, 1994, 370).

Bu baglamda farklihk arz ettigine deginilen oOlim kavrami hakkinda yapilan
tanimlamalar1 agagidaki gibi 6rneklendirmemiz miimkiindiir.
Oliim kavrami Timugin (2002, 383) tarafindan yasamin ve yasamsal islevlerin sona ermesi olarak
tanimlanmaktadir.
Seyyar’in (2004, 546 — 547) yaptig1 tanimlamada ise 6liimiin 6ncelikle fani olan hayattan ebedi
hayata doniis oldugu iizerinde durulmaktadir. Seyyar 6liim i¢in, insanin bir kere tadacagi bir
duygu oldugu ve yine insanin asil vatani olan 6te aleme gecisini saglayacagi hususlari lizerinde
durmaktadir. Oliim konusunda, ruhun bedenden ayrilmasi ve bedenin cesetten ibaret olmasi
ifadelerini de eklemektedir.
Oliim konusunda arastirma yapan Dilaveroglu (1965, 8) ise 6liim konusunda, insan ve canlilarin
belirli bir 6l¢ii ve sinir1 olan hayatlarina dair siirenin sona ermesi, diger bir ifadeyle 6liimii ruhun
bedenden ayrilmasi olarak tanimlamaktadir. Dileveroglu, oliimle beraber bedende bulunan
organlarin islevsizlesecegi, bedendeki diriligin son bulacagi ve viicudun et yiginindan ibaret
olacag1 hususlar1 tizerinde durmaktadir.
Hangerlioglu (2000, 458) ise 6liim konusundaki tanimlamasinda “yasamin sona ermesi” seklinde
kisa bir aciklama yapmakla birlikte Kur’an — 1 Kerim’den de istifade etmektedir. Yaptig1 ilavede
Ankebut Suresi’nin 57. ayeti ve Isra Suresi’nin 99. Ayetlerinden istifade ederek bu ayetlerle
6liimiin dini boyutunu da gozler 6niine sermektedir.
Agirakca (1992, 166) da oliimii tanimlarken ruhun bedenden ayrilmasi iizerinde durmaktadir.
Bunun yani sira Islam literatiiriinde yer aldig: gibi her canli i¢in 6liimiin kagimilmaz bir gergek
olduguna da vurgu yapmaktadir.
Solmaz ise 6liim konusunda oldukc¢a nesnel ve kesin bir tanimlama yaparak “canlilarin diinyadaki
son deneyimleri” seklinde bir 6liim tanimlamas1 yapmaktadir.
Kisi hayatinda oldukg¢a 6nemli bir yeri olan ve her canlinin muhakkak suretle maruz kalacag: bir
durum olarak degerlendirilen 6liim olgusunun en garip yonlerinden biri tipki dogum olgusunda
oldugu gibi kisinin kendisi tarafindan dogrudan tecriibe edilemeyen bir durum olmasidir. Diger

bir ifade ile kisi dogdugunun farkinda olmadig1 gibi 6ldiigiiniin de farkinda olmayarak bu durumu
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tecribe edememektedir. Bu nedenle oOlim, kisiler agisindan haricen gozlem yapilarak
incelenebilen bir durum seklinde ele alinmaktadir. Bu sebeplerden 6tiirti 6liimiin kisi {izerindeki
etkileri incelendigi zaman buna maruz kalanlarin bu etkileri degerlendirilemeyeceginden dolay1
distan Sliimi tecriibe eden kisilerin iizerindeki etkilerinin incelenmesi gibi bir durum ortaya
¢ikmaktadir (Kog, 2002: 117).

Oliim konusunda birbirinden farkli dinler incelendiginde de &liimiin bir son ve yok olmak olarak
ele alindigini gérmek miimkiin degildir. Nitekim bu dinlerin temel 6gretilerinde 6liim yeni bir
yasamin baslangici veya yeniden dogus olarak nitelendirilmektedir. Dinlerin bu yaklasima,
insanlarin 6lim konusunu algilayislarini da sekillendirmektedir. Bunun yani sira bireylerin
hayata bakis agis1 da mensup olduklar1 dinin 6liimii algilayisi ile paralellik gdstermektedir. Ilahi
dinler arasinda yer alan Islam dininin 6liime bakis agis1 incelendiginde Sliimiin bu din icinde
biiyiik bir yeri oldugunu gérmek miimkiindiir. Islam dgretisinin temelinde &liim kavrami biitiin
canlilar i¢in gerceklesmesi muhakkak olan bir gercek seklinde ele alinmaktadir. Ornegin Kuran-1
Kerim'de yer alan Ali imran Suresi’nin 185. ayetinde “Her canl 6liimii tadacaktir.” ifadeleriyle
Islam dininin &liimiin muhakkak olusuna vurgu yaptig1 goriilmektedir. Yine 6liimiin kaginilmaz
oldugu ve yasamin bir smir1 oldugu konusunda Isra Suresi'nin 97. ayetinde yer alan “Onlar igin
bir ecel tayin ettik ki onda hi¢ siiphe yoktur.” ifadeleri dikkat ¢ekicidir. Enbiya Suresi 34. ayette
yer alan “Biz senden Once higbir besere diinyada ebedilik vermedik. Simdi sen dliirsen onlar baki
mi kalacaklardir?” ifadeleri de 6liimiin kaginilmazligini vurgulamaktadir. Rahman Suresi 26. ayet
ise “Yeryiiziinde bulunan her canli fanidir.” ifadeleriyle her canlinin 6liimii tadacagina vurgu
yapmaktadir. Cuma Suresi 8. ayette “(Ey Raslliim, onlara) de ki, o kacip durdugunuz 6liim,
muhakkak (bir giin) gelip size kavusacaktir.” ifadesi de 6liimiin kaginilmazligina vurgu yapilan
ayetlere ornek verilebilir.

Insan hayatinda bu denli 6neli olan ve kutsal metinlerde bile yer alan 6liim kavrami bu
hususiyetlerinden dolay1 insana dair hemen her kavrama niifus etmis olarak insanlik tarihinin her
alaninda yer almistir. Bu dogrultuda sanat, edebiyat, felsefe, bilim vb. alanlarda 6liim kavraminin
vurgulandigimi gérmek miimkiindiir. Her insan veya canlinin tecriibe edecegi 6liim gercegi yine
belirli bir yasa gelen her insanin belirli canlilarin 6liimiine sahit olmasiyla da toplumsal bir
yapiya biiriinmektedir. Toplumsal yapida 6liim temasi ise tarihin her doneminde genel bir insan

etkilesimine maruz kalmig, 6liim sonrasinda bir birliktelik unsuru ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda
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Olimii konu edinen sanat eserlerinde ya kalabaliklardan bahsedildigi ya da kalabaliklarin

resmedildigini gérmek miimkiindiir (Hick, 1990: 238; Wach, 1990: 75).

1.2. Gelisim Donemlerine Gore Oliim Asamalari

Insanlarin 6liime maruz kalmalar1 durumunda olusan etkiler veya Sliimiin bu olguya maruz kalan
kisi tarafindan aktarilamayan bir realite olmasi nedeniyle,yakin zamanda Avrupa'da Glimii
inceleyen “tatanoloji” ad1 verilen bir bilim dal1 ortaya ¢ikmistir. Bu bilim dali biinyesinde yapilan
arastirmalar sonucunda Oncelikli olarak yine Bati olarak tabir edebilecegimiz Avrupa'da
demografik anlamda ve ortalama bir yasam tarzina gore, erkeklerde ortalama Omriin 69,
kadinlarda ise 77 oldugu genel sonucuna ulasilmistir (Kog, 2002: 117). Bununla birlikte kisilerin
gelisim donemleri igerisinde de 3 farkli 6liim agamasi oldugu lizerinde durulmaktadir.

Bu asamalardan ilki biyolojik 6liim olarak ele alinmaktadir. Biyolojik dliim siirecinde kisinin
oncelikli olarak bedeninde var olan organlar biitlinsel anlamda fonksiyonlarni yitirir duruma
gelip ve devam eden siirecte ise bu organlar fizyolojik olarak yasamlarini yitirmektedirler.

Ikinci 6liim asamasi ise sosyal 6liim olarak degerlendirmektedir. Sosyal &liimde kisi esasinda
cevresinde yer alan insanlardan bedensel ve ruhsal anlamda uzaklagsmaktadir.Bu uzaklagmada
kisinin i¢inde bulundugu ruhsal durum veya problem durumlar etkili olmaktadir.Oliim olarak
adlandirilan 6lim tarzi bilinen bedensel o6liimden farkli kisinin yalniz basina kalma ve sosyal
anlamda biitiin ¢cevresinden uzaklagmasini ifade etmektedir.

Ucgiincii asama ise psikolojik 6liim olarak adlandirilan asamadir. Bu asamada kisiler hafiza kaybi
yasayarak c¢evresinde bulunan en yakinlari sayillan insanlari bile taniyamayacak hale

gelmektedirler.

1.3. Insan, Oliim ve Oliim Korkusu

Bireylerde ve bireylerin yer aldigi toplumlarda gegmisten giiniimiize 6liimiin kiiltlirel bir yap1
olarak aktarildig1 ve bunun kolay veya basit bir sekilde algilanmadig: bilinmektedir. Gegmise
doniik incelemelerde her donem iginde insanlarin Olimi basit bir olgu olarak kabul
etmeyipdliime birtakim anlamlar yiikleme seklinde anlamlandirmaya calistiklarini gérmek
miimkiindiir. Bu baglamda yapilan incelemelerde kisinin yas1 ka¢ olursa olsun biitiin insanlarda

varolussal bir 6liim korkusu oldugu tizerinde durulmaktadir (Hokelekli, 1991: 153).
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Her bireyde var olan 6liim korkusunun her birey i¢in ayn1 sekilde veya ayni seviyede oldugunu
sOylemek miimkiin degildir. Nitekim bireyin 6liime dair duydugu korkunun sosyal iliskileri ile
dogrudan bir baglantisi oldugu iizerinde durulmaktadir. Diger bir ifadeyle kisi sosyal
iliskilerindeki basar1 seviyesine gore bir 6liim korkusu tasimaktadir. Buna gore kisinin varolus
durumunu kendine 6zgli bir yapida gerceklestiremedigi zaman saglikli bir sosyal iligki
kuramadigindan bahsedilmektedir.Bu saglikli olmayan sosyal iliski durumunda kisinin diger
insanlara bagimli bir yasam slirmesi gibi bir durumda meydana gelebilecek hususlar i¢indedir.Bu
bagimlilik unsuru ise kiside sosyal ¢evresine karsi saldirganlik, hirginlik gibi birtakim
davraniglarin ortaya ¢ikmasina sebep olabilecek bir durumdur.Konu bu agidan ele alindig1 zaman
kisinin 6liim korkusu ile kendi varolusunu gerceklestirilememesi noktasinda bir iliski oldugunu
sOylemek miimkiindiir (Gegtan, 1994: 175).

Bireyler i¢in var olan 6liim korkusu bir de 6liimiin birey tlizerinde meydana getirdigi etkiler
bakimindan ele alinmaktadir.Bu noktada o&liimiin her kiside farkli Olgiide tepkiye neden
oldugundan bahsedilmektedir.Kisinin 6liimiin varligin1 bilmesi ve bunu diisiince boyutunda igine
sindirmesi s6z konusu olsa da psikolojik anlamda 6liim olgusuna dair teslim olma diigiincesinin
kolay oldugundan bahsetmek miimkiin degildir.Nitekim her canlinin i¢inde kendi hayatim
koruma ve Olmeden sonsuza dek yasama gibi bir arzusunun var oldugundan s6z etmemiz
miimkiindiir. Burada gosterilen tepki baglaminda kisinin sosyal iliskilerinin, i¢inde bulundugu
cevrenin, ekonomik anlamda mevcut seviyesinin vb. farkli unsurlarin da etkisi vardir. Diger bir
ifade ile kisinin deger verdigi ve kaybedecegi seyin sayisi ne kadar fazla ise 6liime dair tepkisi de
o denli fazladir demek miimkiindiir.Ayrica yine bu konuda kisinin 6liime yiikledigi anlaminda
etkili oldugunu sdylememiz miimkiindiir. Nitekim 6liimii sonsuz bir hayata agilan kap1 veya
ebedi bir mutluluk kapisi olarak goéren kisinin bir an Once Olmeyi diisiinmesi veya Slimil
mutluluk verici bir olgu olarak algilamasi da gayet normal bir durumdur (Cileli, 1995: 249 —
250).

Oliimiin ve &liime dair korkunun birey iizerindeki etkilerinden hareketle 6liim korkusunun
psikolojik anlamda pek cok c¢aligmada tahlil edildigi goriilmektedir.Bu korkuya dair yapilan
tahlillerin genel anlamda birbirine benzemesi sebebiyle pek ¢ok caligmada psikolojik etkiler
tizerinde durulmaktadir (Kog, 2002: 338). Bu baglamda 6liim korkusu konusunda akademik
arastirmalarda genel anlamda {izerinde durulan boyutlari;

6liimiin bilinmezligi nedeniyle 6liime dair duyulan korku,
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kisinin 61diigli zaman yalniz kalmas1 nedeniyle 6liimden korkmasi,

kisinin yakin akraba ¢evresi veya ailesini yitirmesine dair duydugu korku,

6lim aninda kisinin ac1 ¢cekmekten korkmasi,

bireylerin kisisel olarak gelistirdikleri kimliklerini kaybetme korkulari,

0liim sonrasinda bir Ahiret inanc1 nedeniyle cezalandirilmaya dair korku,

Oldiikten sonra hayatta olan insanlarin baslarina gelebilecek durumlardan dolayr endigselenme
nedeniyle yasanan korku,

kisinin oldiikten sonra herhangi bir aleme gegmeme nedeniyle yok olmasindan duydugu korku

seklinde siralamamiz miimkiindiir (Karaca, 1997: 110).

1.4. Islam Alimlerine Gére Oliim Korkusu

Bu konuda &ncelikli olarak goriislerine bagvuracagimiz kisi biiyiik Islam diisiiniirii imam
Gazali’dir. Imam Gazali'ye gore, 6liim korkusunun temel sebebi kisinin akibeti olarak
adlandirillan ve canli hayatindayken yaptigi fiillerle kazandigi sevaplara dair duydugu
endiselerdir. Nitekim Gazali, Allah dostu olarak anilan insanlarin ve hatta peygamberlerin bile
Oliim ani1 olarak adlandirilan zamandan ve kotii sondan korktuklar: tizerinde durmaktadir (Hick,
1990: 240). Bu noktada Gazali, 6liim ile ilgili bir baska hususa da deginerek OoOliilerin
akibetlerinden canlilarin haberdar olabilecegini belirtmektedir. Gazali, canli alemindekilerin
gordiikleri riiyalar yoluyla dliilerden haberdar olmalarint miimkiin oldugu iizerinde durmaktadir.
Bu dogrultuda kisilerin canli iken riiyalarinda gordiikleri dliilerin goriiniis durumlarina gore ote
alemdeki hallerine dair yorumlar yapilabilecegine deginmektedir.Kisilerin riiyalarinda gordiikleri
oliilerin uygun olmayan, kotii, ¢irkin hallerde goriilmesi onlarin azap iginde olduklarini, ancak
giizel ortamlarda iyi sekillerde goriinmeleri ise nimet iginde bulunduklarina isaret olarak
degerlendirilmektedir (Lehr, 1994: 402).Ancak bu hususlar bireylerin inanglari dogrultusunda
kabul gormektedir. Bu baglamda Gazali, diger diisiincelere paralel bir sekilde 6liim korkusuna
sebep olan durumlardan biri olarak kisinin diinyada sahip oldugu maddi ve manevi varliklarinin
yitirilmesi tizerinde de durmaktadir (Aydin, 1990: 185).

Bu baglamda Gazali'nin 6liim korkusuna sebep oldugunu diislindiigii unsurlar ii¢ ayr sekilde ele
almak miimkiindiir. Bunlardan ikisinin her yapidan insana hitap eden korku sebepleri oldugunu
sOyleyebilmekle birlikte birinin ise daha ¢ok dini bakis agisinin getirdigi bir 6liim korkusu

oldugunu soyleyebiliriz. Gazali'ye gore 6liim korkusunun sebeplerinden;
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Birincisi,kisinin var oldugu diinyada yasamis oldugu veya yasiyor oldugu zevklerden mahrum
kalacak olmasi nedeniyle meydana gelen bir 6liim korkusudur.

Ikinci husus kisinin canli hayatinda sahip oldugu diinyevi unsurlar1 kaybedecek olmasina dair
ortaya ¢ikan 0liim korkusu olarak ele alinmaktadir.

Ucgiinciisii ise kisinin dldiikten sonra gidecek oldugu yerin miikafat yerimi ceza yeri mi olduguna
dair bilgi sahibi olmamasindan kaynaklanan olim korkusu olarak degerlendirmektedir
(Hokelekli, 1991: 157).

Diisiincelerini aktarabilecegimiz bir diger Islam alimi ise Ibn — iSina’dir. ibn — iSina'min 6liime
yaklagimi o denli genis boyuttadir ki bu konuda kaleme aldig1 bir risale oldugu kayitlarda
gecmektedir. Ibn — iSina'min 6liim risalesinde yer alan 6liim korkusunun temel noktalar:
incelendiginde genel olarak bir gizemden ve kayiptan kaynakli 6liim korkusu tizerinde duruldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte Ibn — i Sina genel olarak Gazali ile aym dogrultuda bir korku
yapist iizerinde durmaktadir. Bu baglamda Ibn — iSina &liime dair korkunun sebeplerini;

kiginin 6liimiin niteligine dair herhangi bir bilgi sahibi olmamasindan kaynakli bir korku,

kisinin 6liimden sonra gidecegi yerde nelerle karsilagacagini dair bilgi sahibi olmamasindan
kaynaklanan korku,

kisinin kendi 6liimiiniin ardindan bu diinyaya dair varliklarinin yok olacagi ve kendisi 6ldiikten
sonra diinyanin var olmaya devam edecegine dair inancindan kaynaklanan {iziintii temelli korku,
oliime sebep olabilecek olan rahatsizliklardan duyabilecegi aci ve istirabin varligina inancindan
kaynaklanan korku,

olimden sonra bir ahiret hayati ve bu ahiret hayatinda kendisine ceza verilecegine dair
inancindan kaynaklanan korku,

kisinin bu diinyada elde etmis oldugu metalarin elinden gidecegine dair duydugu iiziintliye baglh
korku seklinde siralamaktadir (Ibn — i Sina, 1959: 12 — 13).

1.5.0liim Tiirleri

Oliim, 6len kisinin yasammnin sonlanmasinin tiiriine gére, dogal nedenlerle ve dogal olmayan
nedenlerle 6liim olarak ikiye ayrilmaktadir.

1.5.1 Dogal Nedenlerle Oliim

Dogal o6liim, oOliimiin gergeklesmesinden Once Oliime sebebiyet verecek bir hastaligin
goriilmemesi veya oliime sebep olabilecek belirli bir nedenin olmamasi ile gerceklesen olim

tirtidiir. Diger bir ifadeyle dogal 6liim denildigi zaman hayatin olagan akisi icinde meydana
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gelen oliim sekli anlasiimalidir (Akalin, 2006: 19). Buna 6rnek verecek olursak bir insanin yaslt
sayilabilecek bir yasa gelmesi ve bu yasa gelmesine bagl olarak yasaminin sona ermesi dogal
6liim olarak kabul edilir. Nitekim 6liim yaslanmanin dogal bir sonucu olarak kabul edilir ve bu
sekilde gergeklesen 6liim de dogal 6liim olarak adlandirilir. Bunun yani sira yine ilerleyen yas
sonucunda bireyin tibbi gozetim altinda olundugu zaman meydana gelen 6lim de dogal 6liim
olarak adlandirilmaktadir. Ancak 6liimiin yaglilik sonucunda meydana gelmemesi veya yash
olunsa bile yasamin olagan akisina disinda bir sebeple meydana gelmesi sonucu ise dogal
olmayan oOliim gergeklesmis kabul edilir. Burada dogal olmayan Oliime sebebiyet verecek
unsurlara intihar, kaza gecirme veya cinayete kurban gitme gibi sebepler 6rnek gosterilebilir. Bu
baglamda siddete maruz kalma, kazaya karisma, hastalik gecirme, intihar vb. olaylara bagh
olmayarak belirli bir yasa geldikten sonra yasanan 6liim birey i¢in beklenen bir 6liim seklidir ve

dogal 6liim olarak nitelendirilir demek miimkiindiir.

1.5.2. Dogal Olmayan Nedenlerle (Kaza Sonucu) Oliim

Dogal olmayan 6liim ise dogal dliimiin tam tersi unsurlar1 barindiran bir 6liim seklidir. Dogal
olmayan 6liimde birey siddete maruz kalma, kaza gecirme, hastalik sonucu vb. nedenlerle hayatin
olagan akisinin disinda meydana gelen sebeplere bagli olarak yasamuini yitirir. Bu sebeplerin
varlig1 ve bunlarin sonucunda 6liimiiniin ger¢eklesmesi ise bu 6liim seklinin dogal olmayan 6liim
olarak nitelendirilmesinin en temel sebebidir (Akalin, 2006: 19). Dogal 6liimde bireyin 6lmesi
konusunda bir tarihsel beklenti s6z konusu degildir. Diger bir ifade ile dogal olmayan 6lim
beklenmedik bir zamanda gergeklesir. Oliimiin beklenmesi hususu ise yasla dogrudan alakali olan
bir durumdur ki iilkelerin ortalama yasam siireleri incelendigi zaman bireyler acisindan 6liimiin
beklenmesi gereken ortalama bir yas sinir1 belirlemek miimkiindiir. Dogal olmayan dliimler dogal
oliimlere gore toplumsal agidan da daha fazla tepki goren 6liim tiiriidiir. Nitekim genel anlamda
geng bireylerin dogal olmayan sebeplerle yasamlarini yitirmesi toplum tarafindan daha iiziinti
verici bir olay olarak algilanmaktadir. Toplumsal tepkilerin dogal olmayan 6liimlerde ve 6zellikle
genclerin yasamlarini yitirmesinde daha fazla olmasi hususunu o6liinlin arkasindan sdylenen
sozlerde de gormek miimkiindiir. Bu baglamda kiiltiirel bir sdylem seklinin gelistiginden de s6z
edilebilir ki Anadolu’nun hemen her yerinde dogal olmayan oliimler sonucunda geng yasta
Olenlerin ardindan benzer seylerin sdylenmesi bu hususu dogrular niteliktedir. Geng yasta

Olenlerin ardindan “Daha hayatinin baharinda...”, “Cok sey yapacakti.”, “Evlenip c¢oluk ¢ocuk

73
Munzur Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 8(15), 64-82.



) ) Cem ZAFER
Oliim Olgusu ve Oliimiin Sosyolojik Etkileri

sahibi olacakt1.” gibi sozler sarf edilmesi toplumun gen¢ insanlardan beklentileri ve beklenti
nedeniyle 6liime kars1 tepkilerinin en biiyiik gostergesidir. Ancak yash insanlarin 6liimleri dogal
olmayan nedenlere bagl olsa bile, geng insanlarin 6liimleri kadar tepkiyle karsilamamaktadir. Bu
baglamda yaghilarin hastalik sonucu Olmelerinin ardindan kendileri i¢in “Huzura kavustu.”,
“Kurtuldu.” gibi ifadelerin kullanmasi yash insanlar ic¢in Olimiin bir kurtulus olarak

nitelendirildiginin de gostergesidir.

2. OLUM OLGUSU VE DINi YASANTIYA YANSIMALARI

2.1.0liime Dair Korkularin Dini Yasantiy1 Etkilemesi

Insanlarin belirli bir dine bagli olmasi ve bu dini yap:1 icinde Sliim temasinin islenmesi
durumunda giinliik yasantilarindaki tavir ve davraniglart ile birlikte dine dair yaklasimlar1 da
degismektedir. Bu husus mensubu olduklar1 dinin 6liimii algilayis ve anlatis bigcimi ile de
dogrudan alakalidir. Nitekim 6liimii bir son olarak goren dini yap1 i¢inde herhangi bir 6te aleme
ulagsma diislincesi olmayan bireyler daha serbest davraniglar sergileyebilecektir. Ancak 6limii
yeni bir yasamin baglangici olarak degerlendiren dinlere mensup olan bireyler hayat1 daha kuralls,
daha nizami yasayacaklardir. Yapilan aragtirmalar 6liim diisiincesinin ve Oliime dair korku
hissinin dini yasami etkileyen en énemli faktdrlerden biri oldugu sonucunu ortaya koymaktadir.
Ancak Islam dinine gore dinin temel kaynag: 6liim korkusu degil, dinin kurallarinin belirleyicisi
olan Allah'tir. Bu baglamda 6liim ve oliime dair hissedilen endise ve korku durumunun dini
inancin giiclenmesi ve ibadetlerin yerli yerinde yapilmasi konusunda motivasyon kaynaklarindan
biri olarak degerlendirilmesi yanlis bir tavir olmayacaktir (Aydim, 1976: 35). Oliim kavraminin
varlig1 veya bu kavrama dair bilincin tek basina etkisinden ziyade 6liim sonrasindaki yasanti ve
bu yasantinin sekline etki eden hususlarin varliginin birey yasantisi iizerinde daha etkili oldugunu
sdylemek miimkiindiir. Oliimiin sonrasinda belirlenen yasant: bicimi ve bu yasantidan énce de
bireyin su anki diinyada yaptiklarinin hesabini verecegi inanci birey davraniglarinin temel
belirleyicisidir. Nitekim birey bu diinyada yaptiklariyla 6te alemde ya ceza alacagr ya da
odiillendirildigi diisiincesini tasidigi miiddetce bu diinyada daha temkinli hareket edecektir. Bu
baglamda 6liime dair hissedilen korku durumunun hem dini inanct olumlu yonde etkiledigi hem
de bireyin yasantisina ¢ekidiizen verme noktasinda etkili olacagi yadsinamaz bir gercektir. Ciinkii
Oliimii diisiinen insanin bir 6te alem inanci1 ve bu aleme dair de bir diislince ihtiyaci giindeme

gelmektedir.
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Esasinda insanlarin yasamlari incelendigi zaman yasamlari boyunca meydana gelen her olayin
insanin diisiince sistematiginde etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu etki insanin inang¢ ve
degerler olusturmasi hususunda da varligin1 ortaya koymaktadir. Bu baglamda insanin yasaminin
basindan itibaren maruz kalacagi 6liim olayr yine yasama dair tim olaylar1 sekillendirmesi
acisindan 6nemlidir. Ayrica 6liim bireyin bir yaratict inanct olusturmasi konusunda da etkili bir
unsurdur. Nitekim bir olayin ortaya ¢ikmasi i¢in belirli bir sebebin var olmas1 gerekliligi bireyde
Olimiin sebebi olarak Oliimii yaratan bir giiclin/yaraticinin olmasi gerekliligi diisiincesini
dogurmaktadir. Bu husus Kuran1 Kerim'de de Miilk suresi 2. ayette “Hanginizin daha iyi amel
ettigini tespit etmek icin Oliimii ve hayati yaratan O’dur.” ifadeleriyle Allah'in varligmin ve
Olimii yaratanin da Allah oldugunun tasdiki mahiyetinde ele alinmaktadir (Sentiirk, 1983: 306).

Oliim veya 6liim korkusunun dini yasantiya olan etkisi insanlarin yaslariyla da paralellik
gostermektedir. Yapilan arastirmalarda, insanlarin hayatin olagan akisi iginde yaslarmin
ilerlemesi ve yaslanmalari sonucunda 6liim korkusuna daha fazla kapildiklari, bu nedenle dini
yasantiya daha fazla yoneldikleri sonucuna ulagilmistir (Karaca, 2000: 245). Bu sonug, geng
yaslarda dini konularla ¢ok fazla ilgilenmeyen insanlar i¢in de ayni sekildedir. Diger bir ifade ile
bu insanlar bile hayata dair zevklerinin sona ermeye basladig1 ve oliim gercegini daha fazla
hissettikleri yaslilik donemlerinde dini degerlere ve hayatlarinda dini unsurlar1 barindirmaya daha
fazla onem vermektedirler (Hokelekli, 1993: 288). Burada 6liim korkusu olarak degerlendirilen
hususun olumsuz bir durum olmadigmi vurgulamak gerekmektedir. Bu husus bireyin bagsina
gelecek olan durumdan sakinmasi veya tedbir almasi sonucunu dogurdugu igin olumlu
etkilerinden de bahsetmek miimkiindiir. Nitekim bireyler diismekten korktuklar1 ig¢in bu riskin
oldugu yerlere yaklasmaz, kazada zarar gormekten korktuklari i¢in ¢ok hizli gitmez vb.
onlemlerle yasamlarinda sorun ¢ikaracak unsurlara karsi tedbir alirlar. Oliime dair alinan tedbir
ise oliimii engellemek i¢in degil bir sonraki hayata ve buradaki ddiil — ceza kavramina daha iyi
hazirlanma amacii tasimaktadir. Bu dogrultuda insanlarda bulunan Allah korkusunun 6lim
korkusu ile paralellik gosterdigini de sOylemek miimkiindiir. Nitekim 6liimiin ger¢eklesmesinin
ardindan meydana gelecek olan ceza veya miikafat konusunda karar verme yetkisi Allah'indir.
Birey de kendini cezalandirma veya miikafatlandirma hakkina sahip olan yaraticidan korkar. Bu
hususta Kuran — 1 Kerim’de insanda bulunan Allah korkusunun yaninda her zaman bir iimidin var
olmasi, Allah'in rahmetinin her zaman akilda kalmas: tavsiyeleri yer almaktadir. Yine Islam dini

blinyesinde ahiret yasantisindaki cezalardan bahsedilirken bu yasant1 i¢indeki insana hos gelen
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unsurlardan da bahsedildigi goriilmektedir. Bu yaklasim sekli insanlarin yalnizca cezalandirma
yoluyla veya cezadan korktuklart i¢in yasamlarin1 dikkat etmeleri degil bunun yani sira olumlu
davraniglardaki miikafati da dikkate alarak yasamlarmi uygun bir sekilde siirdiirmelerini

saglamaya ¢alisma amaciyla ortaya konulmustur (Karaca, 2000: 248-249).

2.2.Dini Yasantinin Oliim Korkusu Uzerindeki Etkileri

Oliim ve din arasindaki baglantilar incelendiginde en 6nemli unsurlardan biri olarak ahiret inanci
hususu goze carpmaktadir. Bu noktada direkt olarak tek etkenin 0diill — ceza olmadigini
belirtmekte de fayda vardir. Ahiret inancina dair verilen bilgiler incelendiginde 6liimsiizlik
unsurunun da Snemli bir yeri oldugunu gdérmek miimkiindiir (Karaca, 2000: 250). Oliimiin
bedensel anlamda bir son bulus olmasi ancak ruhun varligini siirdiirmesi hususu insanligin ilk
donemlerinden beri ortaya ¢ikan biitiin dinlerin ortak s6ylemleri arasindadir. Bu da insanlarin bir
yok olus kaygisi tagimasinin Oniine gegen en onemli unsurlardan biridir. Bu da insanlar igin
Olumii bir gecis asamasi olarak degerlendirme ve bu sekilde dliime dair kaygilardan korunma
yolunu agmistir (Koknel, 1998: 126).

Dini degerleri dikkate alarak yasamanin 6liime dair duyulan korkunun hafiflemesine sebep
oldugunu o©ne siiren ve bu konuyu ispat etmeye calisan arastirmalar oldugunu gormek
miimkiindiir. Yapilan arastirmalar sonucunda ¢esitli verilere ulasilmistir ki bu verilerde insanlarin
oncelikle psikolojik olarak olim olgusunu kabul etmekte zorlandiklar1 sonucu {izerinde
durulmaktadir. Nitekim 6liim, dinlerin de kabul ettigi bir gercek olarak bedensel bir yok olus
veya canlt olarak siiren yasamin sona ermesi anlamina geldigi i¢in insanlar limitlerini veya
hatiralarin1 kaybetme kaygisi tagimaktadirlar. Din olgusu ise insanlara bir gelecek yasami, Gte
diinya hayati vaat ederek bu kaygiy: hafifletmektedir. Insan ise bu noktada Yaradan olarak kabul
ettigi varliga manevi anlamda siginarak 6liimii kabul etmektedir. Bu si§inma ile 6liim olgusu fani
yasamdan Olimsiizliige gegisi saglayan bir evre olarak kabul edilip o6lim korkusu
hafifletilmektedir (Aydin, 1983: 223-224).

Yapilan farkli arastirmalarda insanlarin 6liimiin arkasinda bulunan giicli bilmeleri nedeniyle ne
6limden ne de Olime sebep olacak unsurlardan ¢ok fazla korkmadiklari ortaya konulmustur
(Ozcan, 1985: 204-205). Ayrica insanlarin igsel olarak giidiilendikleri yasami koruma durumu ve

Oliimiin bu giidiiniin aksi bir durumu ortaya ¢ikarmasi hususu da inang ile asilmaktadir. Nitekim
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inanan insanlar 6liimiin bir son olmadig1 ve bagka bir var olus sahasinin da oldugu din kavrami

ile insanlara aktarilmaktadir (Ulusoy, 1970: 19, 48).

3. OLUMUN SOSYOLOJIK ACIDAN ETKILERI
3.1.0Oliimiin Aile Baglar1 ve Toplumsal iliskiler Konusundaki Etkileri

Toplumun en kiiciik yap1 tasi olarak adlandirilan aile unsuru pek cok agidan birbirine bagl
insanlarin meydana getirdigi bir yapidir. Bu baglamda aile incelendiginde aile bireylerinin
birbirlerine oncelikle biyolojik bir bag ile bagl oldugu goriiliir. Ancak biyolojik olarak baglari
olmayan insanlarin da aile olmasi1 miimkiindiir ki burada da diger baglayic1 unsurlar devreye
girer. Bu unsurlar1 hukuki, psikolojik, ahlaki, iktisadi, manevi vb. unsurlar olarak
orneklendirmemiz miimkiindiir. Belirtilen baglilik unsurlar1 acgisindan aile diisiiniildiigi zaman
aile bireyleri arasinda hem maddi hem de manevi anlamda baglar bulundugu goriilmektedir. Aile
konusunda yapilan tanimlamalarda da bu unsurlara vurgu yapildigini gérmek miimkiindiir.
Yapilan tanimlamalar incelendiginde Oncelikli olarak ailenin biitiin insan toplumlarinda her
zaman mevcut bulundugu iizerinde duruldugu goriiliir. Bunun yani sira insanin koklii ve kismen
organik nitelikteki Ozelliklerine dayandigr hususu da vurgulanan noktalar arasindadir. Ancak
benzerlikler ile beraber aile yapisinin neredeyse biitiin toplumlar arasinda farklilik gosterdigi
esasi tizerinde de durulur (D6nmezer, 1999: 194- 95).

Bireyin bu denli dahil oldugu ve her anlamda baglantili oldugu aile yapisinin bireyin hayatinin
merkezini teskil etmesi de s6z konusudur. Bu baglamda aile bireyin hayatina dair pek ¢ok unsur
tizerinde etkili olmakla beraber dini yasantisi lizerinde de belirleyici bir rol oynar. Birey i¢in aile
bir mekan1 da ifade eder. Hayata dair her énemli gilinlin veya olayin gerceklestigi aile yapisi
icinde 6liim olgusuna dair de merasimler yapilir (Akdogan, 2004: 234).

Aile i¢inde 6liim unsurunun sosyolojik etkisi oncelikli olarak bedensel yasamin son bulmasi ile
kendisini gosterir. Nitekim 6lim sonrasinda her seyiyle birbirine bagh aile bireylerinden birinin
bu bagi son bulmaktadir (Wach, 1990: 75). Bu unsur biitiin aileler i¢in gegerli olmakla beraber
toplumsal iliski bakimindan aile yapisi ele alindiginda farkliliklar oldugu gériilmektedir. Oliimiin
gerceklesmesinin ardindan bagslayan farklilagmalar oncelikle cenaze merasimi ile kendisini
gosterir. Toplumdan topluma ve bazen ayni toplum icinde bile farklilasan cenaze merasimleri

genel anlamda 6liimiin toplumsal birliktelik sagladigi alanlardan biridir. Cenaze merasiminde
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insanlar bir araya gelerek dlen bireye karsi son gorevleri olarak adlandirdiklari yapiyr ortaya
koymaya calisirlar. Cenazenin goriilmesinin ardindan ise belirli periyotlarda 6lii i¢in uygulamalar
yapildigin1 bazi toplumlarda gérmek miimkiindiir. Bu noktada yakinlar1 ile bir araya gelen aile
bireyleri hem sosyal iligkilerde hem de kendi icindeki iligskilerde olumlu yonde bir ivme
kazanmaktadir. Bunun yani sira ve 6len kisinin biraz mirast konusunda yapilan goriismeler veya
mirasin belirli yerleri tahsis edilmesi hususundaki uygulamalarda toplumsal anlamda etkilesimin

temel noktalarindandir.

3.2.Yas Tutma (Matem) Uygulamasi ve Sosyolojik Yansimalari

Yas tutma veya matem yasama olarak adlandirilan uygulamanin toplum icindeki yeri genel
olarak deger verilen veya Onemli goriilen insanlarin, aile — akraba i¢indeki yakin kisilerin
6limiinden duyulan iiziintiiyii toplumsal kaliplar i¢cinde ifade etme sekliyle ortaya ¢ikmaktadir
(Akalin, 2006: 23).

Yas uygulamasinin Islam dini i¢inde de énemli bir yeri vardir ki; islam dininin peygamberi olan
Hz. Muhammed 6len insanlarin ardindan yas tutulmasini olumlu karsiladigina dair goriislerini
beyan etmistir. Ancak yine dini yap1 i¢inde yas uygulamasinda da belirli kistaslar oldugunu
gormek miimkiindiir. Bu uygulamalardan en basiti kadinlarin yas veya matem tutuldugu zaman
siislenme, makyaj yapma, saglarini yaptirma, canli renkler barindiran kiyafetler giymeyi terk
etmesi olarak karsimiza ¢ikar. Bu konulardaki hassasiyetlerin temel noktasi 6len kisinin ardindan
tiziintii duyuldugunun belli edilmesi ile birlikte diinyevi giizelliklerin 6liimiin hatirlanmasi ile bir
stire terk edilmesidir (Karaman, 1996: 10).

Oliimle ilgili tarih boyunca ortaya ¢ikmis en eski uygulamalardan olan yas tutma, dlen kisinin
yakinlar ile iligkisinin kesilmesi nedeniyle hayatta kalan insanlarda ortaya ¢ikan psikolojik ve
fizyolojik bir tepki olarak degerlendirilmektedir. Bu konuda kaynaklar 6liime kars1t normal olarak
degerlendirilen yas tepkisini iic asamada degerlendirir. Baslangig, orta ve normal duruma dénme
olarak agamalara ayrilan yas tutmanin baslangicinda, 6liimle baslayan ve genellikle 3 veya 6
hafta siiren bir donem konu edilir. Bu stiregte yakinini kaybeden kisilerin sok etkisi yasamasi ve
6limii kabullenmemesi durumlar1 s6z konusudur. Dénem i¢inde 6liim nedeniyle sok i¢inde olan
insanlarin zaman zaman siddetli bir sekilde aglama nobetleri gecirmeleri normaldir. Orta sahada;
Olen kisinin olmamasina ragmen hayatin devam ettigi gerceginin anlasilmasi s6z konusudur.

Genel manada bakildiginda bir yi1l kadar siiren bu asamada gergeklesen olaylar 6len kisinin
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yakinlik durumuna ve 6liim sekline gore degisiklik gosterir. Ozellikle normal dis1 dliimlerde orta
sathada gosterilen tepkilerin daha giiclii oldugu tespit edilmistir. Normal duruma dénme olarak
adlandirilan son sathada ise kaybetme duygusunun azaldig1 goriiliir ve yas tutan insanlar diger
insanlarla normal iliskilerle donmeye baslar ki bu siire¢ genellikle 6liimden 2 yil sonra baglar
(Y1ldiz, 2006: 43 — 44).

Yas tutma, asamalar halinde ele alindiginda bireylerin yakinlarini kaybetmeleri sonucunda gegici
bir siireligine de olsa toplumdan soyutlanma veya iliskileri zayiflatma seklinde bir karsilik
bulmaktadir. Bu husus iliskiler anlaminda zedeleyici goziikse de, yakin olarak tabir edilen diger
sosyal ¢evre unsurlari, yakinlari 6len kisilere gosterdikleri hassasiyetle bu agig1 telafi edebilmekte

ve zaman zaman daha siki iligkiler dogmasini saglayabilmektedirler.

3.3.Bas Saghg Uygulamasi ve Sosyolojik Etkileri

Bag saglig1 dileme veya taziye olarak adlandirilan uygulamanin amaci kelime anlamiyla ayni
mahiyettedir. Nitekim liigati manada sabretmeye tesvik etmek anlamina gelen “taziye”
kavraminin uygulamasinda da yakinlart 6len insanlara sabir dileklerinde bulunulur. Taziye
hususunda da bir siire sinir1 vardir. Bu siire ayn1 yerlesim yerinde olanlar i¢in {i¢ giin ile siirlidir.
Ucgiincii  giinden sonra taziye ziyaretinde bulunmak acilarin tazelenmesini saglayacagi
diistincesiyle uygun goriillmemektedir (Karaman, 1996: 10).

Taziye ziyaretlerinin en onemli hususlarindan biri 6len kisi saglifinda nasil bir yapida olursa
olsun hakkin iyi seylerin konusulmasidir. Taziyenin toplumsal agidan yakinlagsma sagladig da
bilinmektedir. Nitekim bu ziyaretlerin siirdiigli donemde ve ziyaretler bittikten birkac giic
sonrasinda komsu, akraba vb. yakin insanlar taziye evine yemek gotiiriirler. Yine bu evin giinliik
isleri de bagkalar tarafindan yapilir (Nezihe, 1994). Bu da yogun bir toplumsal dayanigma

ortaminin olugmasini saglamakla birlikte insanlarin 6liim gercegiyle tekrar yiizlesmesini saglar.

SONUC

Oliim tarihsel siirecte her an varligini siirdiiren ve cesitli anlamlar yiiklenen bir kavramdir.
Oliime yiiklenen anlamlar ve bu anlamlarin ¢agrisimlari incelendiginde 6liimiin korkulan, stres
kaynagi olan vb. bir anlamsal igeriginin oldugu goriilmektedir. Bunun temel sebebi bireylerin

Oliimii bir yok olus gibi gormeleridir ki bu hususta din kavrami devreye girmektedir.
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Insanlara 6liimiin bir son olmadigini aktaran dinler bu konuda bir rahatlama saglamakta ve
insanlarin 6liim ile gececekleri 6te alemde ebedi bir yasam siirecekleri inanigiyla mevcut stres
seviyesini azaltmaktadir. Yine dinler acisindan ele alindiginda 6liim ve sonrasinin bireysel ve
toplumsal hayatta diizenleme araci olarak degerlendirilebilecegini sdylemek de miimkiindiir.
Nitekim 6liim sonrasindaki yasamda bir degerlendirme olacagi inanci ve bu degerlendirmede de
bireyin mevcut yasamindaki davranis, uygulamalarinin baz alinacagi gorlisii insanlarin
davraniglarinda belirleyici rol iistlenmektedir. Bu agidan dinlerin koydugu kurallara uyulmasinin
Olim sonrasindaki yasamda miikafatla karsilanacagi inancinin dogrudan etkili oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

Dini gergeve icerisinde Olim algisi, dini yasamin, dini ritiiellerin ve temel paradigmalarin
sekillenmesinde sarsict bir etki alam1 yaratmaktadir. Bu husus bireylerin oliimiin varligi
nedeniyle, toplamda dini tavirlari hayatlarina daha fazla dahil etmeleri seklinde ortaya
cikmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalar bireylerin yaslariyla paralel bir sekilde dini
yasantiya yoneldiklerini gostermektedir ki bu da 6liim sonrasindaki miikafatin birey yasantisinda
bir sekilde ortaya ¢iktigin1 ve yasamu etkiledigini gostermektedir.

Oliim her ne kadar olumsuz bir durum gibi algilansa da kisi ve toplum iizerinde olumlu birtakim
etkileri oldugundan bahsetmek miimkiindiir. Ancak bu hususta Oncelikli olarak olimiin
hatirlanmas1 gerekliligi lizerinde durmakta fayda vardir. Nitekim Oliimiin hi¢bir sekilde
hatirlamadigi durumda kisi kendi yasamima dair herhangi bir denetim yapma Yyoluna
gitmeyecektir. Bununla birlikte yaptig1 faaliyetlerin sonucunda oldiikten sonra herhangi bir
yaptirima maruz kalmayacagini bilmesi veya bu yonde bir inanisa sahip olmasi kisinin kendi
yasantisina yon vermesini engelleyici bir durumdur. Bu durumun topluma yansimasi ise kaos
ortaminin olugsmasina meydan verecektir. Nitekim 6z denetimsiz bireylerden olusan bir toplumda
huzur ve siikuna dair bir beklenti i¢ine girmek yanlis olacaktir. Bununla birlikte dliimiinbireysel
ve toplumsal anlamda fayda olarak nitelendirilebilecek yénleri de vardir. Oncelikli olarak
kisilerin 6z denetim mekanizmalar1 olusturmalar1 ve buna gore hareket etmelerini saglayan bir
yap1 olmasi nedeniyle 6liim kisi i¢in belirli ahlaki kurallarin disina ¢ikmama agisindan olduk¢a
fayda saglamaktadir. Nitekim kisi i¢inde bulunan ahiret inanci nedeniyle yaptigi iyilikleri,
yardimlagma faaliyetlerini ve benzeri hususlarin insanlara yonelmesinden kaynakli olarak ahirette
bunun miikafatin1 alacagina dair diisiincelerle daha insancil, daha sevecen ve daha uyumlu bir

yasam siirmeye gayret gosterecektir.
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Oliimiin somut sekilde toplumsal alandaki yansimasi ise bireylerin yine kendi yasamlarin
diizenlemeleri sonucunda bireylerden olusan toplumlarda daha 1liml1 bir yapinin hakim olmastyla
ortaya ¢ikmaktadir. Ancak burada su hususu belirtmekte fayda vardir ki kisilerde bulunan 6liim
korkusu Oliimiin her an yasanabilecegi, risk oraninin yiiksek oldugu toplumlarda diizen
anlaminda bir tedirginligin hakim olmasi ve kisilerin bu nedenle i¢inde bulunduklar1 topluma dair
aidiyet duygusu besleyememelerine sebep olacaktir. Her ne kadar kiiltiirel ve reelanlaminda
toplumla i¢ i¢e gegmis ve toplumun bir parcast olmus 6liim kavramindan bahsedilse de toplumsal
yapt bu riskleri gozardi edememektedir. Buna ek olarak 6liimiin toplum agisindan ele alinabilecek
bir diger etkisi ise degindigimiz gibi kiiltiirel yapida 6lim ve 6liim sonrasi ritiiellerin toplumu
birbirine baglayici, kenetleyici bir rol oynamasidir.Kisiler oliiniin ardindan taziye ziyaretleri
yaparak, bir araya gelindiginde 6liiyii yad ederek, birbirlerine dua ederek, cenaze téreni, cenaze
namazi gibi uygulamalarda bir araya gelerek toplumsal anlamda biitiinliigiin dagilmasini 6nleyici

bir etki i¢cine girmektedirler.
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