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SAGALTMA OCAKLARININ KiMLiK INSASINDA RUYA
*
DREAM IN IDENTITY CONSTRUCTION OF HEALING CENTRES

Recep TEK"

0Z: islamiyet’ten 6nce Tiirklerin yasaminda énemli bir konumda bulunan kam/samanlar,
islamiyet'ten sonra iizerlerinde tasidiklar1 vazifeler bakimindan bir ¢éziilmeye maruz
kalmiglardir. Tarihi siirecte kam/saman adlariyla séhret olmus bu kisiler tarafindan icra
edilen pek ¢ok vazife, yeni din ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan yeni sosyo-kiiltiirel sartlarin
etkisiyle farkli isimlerle anilan kimseler tarafindan yapilmaya baslanmistir. Onlarin
islamiyet’ten 6nceki en 6nemli vazifelerinden biri de hastaliklarin tedavisiydi. Bu baglamda
kam/samanin yerine getirdigi vazifelerden olan tedavi gérevini de ¢esitli isimlerle anilan halk
hekimleri Gistlenmistir. Iste bu halk hekimlerinden biri de ocaklardur.

Tiirk halk hekimligi icerisinde sagaltma ocaklarinin 6nemli bir yeri vardir. Kamlar/samanlar
gibi daha ¢ok dinsel-biiytisel yontemleri kullanarak bir veya birden ¢ok hastalig1 tedavi eden
ocaklar, sagaltma giiclerini cesitli yollardan elde etmislerdir. Bunlardan biri de riiyadir. Pek
cok kiiltiirde ve dinde onemli islevlere sahip olan riiyalar, Tiirk kiiltiirii icerisinde
kamliga/samanliga giris ve asikliga baslamada oldugu gibi bazi ocaklarin bu vasfi
kazanmalari i¢in de bir baslangi¢ olmustur. Ocaklik gelenegi igerisinde riiya, kisiye yeni bir
kimlik ve kisilik kazandirmis, ona sagaltma vazifesini icra etme gorevi bahsedildigini haber
vermis, ocakliga yatkin olan bireyin bilingaltinin derinliklerinde gizli olan bu giicii, yetenegi,
glin yiiziine ¢ikarmis, onun bilingli ya da bilingsiz bir bicimde elde ettigi tedavi ydontem ve
teknikleriyle ilgili birikimi kullanmasina vesile olmus, ocakligini pekistirmis, tescillemis, ona
bu yetenegini ve giiciinii kullanma konusunda ilahi bir ruhsat vermis ve bu baglamda da onun
toplum nazarindaki degerini arttirmigstir.

Anahtar Kelimeler: Riiya, Tiirk kiltiiriinde riiya, kam/saman, halk hekimligi, sagaltma
ocaklar.

ABSTRACT: Occupying a pivotal position in Turkish life prior to Islam, folk healers or shamans,
were subjected to disintegration in their tasks they took over subsequent to conversion to Islam.
Many tasks carried out by these folk healers began to be conducted by other individuals dubbed
different names as an outcome of the socio-cultural conditions emerging from the newly adopted
religion and accordingly. One of their foremost missions was to heal diseases. In this respect, the
folk healers given different names overtook the medical missions carried out by these shamans.
Healing centres has had a pivotal role within Turkish folk medicine. Healing one or more
diseases benefitting heavily from religious-magical powers like shamans, these clinics acquired
their healing powers through various means, one of which is dreams. Having significant
functions and roles in different religions and cultures, dreams represented an initiation of these
centres’ healing authority acquisition as well as being an introduction to shamanism and
devotion to god. Dreams in the tradition of folk medicine centres earned individuals an identity,
informed him about his entitlement to healing profession, unearthed the innate healing ability
he acquired consciously or unconsciously, reinforced and endorsed his healing powers and got
his the authority of these capabilities, thereby enhancing his dignity in the eye of the society.
Keywords: Dreams, dreams in Turkish culture, shaman, folk medicine, healing centres.
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Giris

Islamiyet'ten 6nce Tiirklerin yasaminda énemli gérevler icra eden
kamlar/samanlar, Islamiyet’ten sonra iizerlerinde tasidiklari vazifeler
bakimindan bir gérev dagilimi yasamiglardir. Bu durumun ortaya
cikmasinda Islamiyet’in kabuliiniin Tiirklerin sosyo-Kkiiltiirel yasamlarinda
yarattiglt degisim ve doniisimlerin 6nemli bir rolii vardir. Eskiden
kam/saman tarafindan icra edilen pek cok vazife, yeni din ve buna bagh
olarak ortaya ¢ikan yeni sosyo-kiiltiirel sartlarin etkisiyle farkl isimlerle
anilan kisiler tarafindan yapilmaya baslanmistir. Onlarin Islamiyet’ten
onceki en onemli vazifelerinden biri de hastaliklarin tedavisiydi. Bu
baglamda kam/samanin yiiriittiigii vazifelerin c¢oziilmeye ugramasiyla
tedavi gérevini de gesitli isimlerle anilan halk hekimleri tistlenmistir. Iste bu
halk hekimlerinden biri de ocaklardir.

Kamlar/Samanlar gibi daha ¢ok dinsel-biiyiisel yontemleri kullanarak
bir veya birden ¢ok hastalif1 tedavi eden ocaklar, sagaltma gli¢lerini cesitli
yollardan elde etmislerdir. Bunlar, kan bag1 (Acipayamli, 1969: 5), el almak
(Oger, 2010: 1232), bir yatirin yakinindaki kéyde oturmak, ermis bir kisinin
soyundan gelmek ya da onun tiirbesi gibi ziyaret yerinde gorevli olmak
(Boratav, 2003: 145), albast1 ya da alkaris1 yakalamak (Boratav, 2003: 145-
146), kostebegi yakalayip ocagina getirmek, kostebegi sivazlayarak,
bogazimi sikip o6ldiirmek ya da kostebegin etini yemek (Kumartashogluy,
2012: 229-230; Ozkan, 2012: 103; Uyar, 2013: 50), yilancik rahatsizlig
gecirmek (Cevik, 2008: 155; Demren, 2008: 202), deniz suyu i¢cmek ya da
deniz suyu icmis atadan el almak (Uyar, 2013: 61; Ucer, 1973: 3), ikiz cocuk
dogurmak (Ozaslan, 2012: 74, 92), hamile bir kadinin karnindaki ¢ocugun
ses verdigini, bagirdigini veya agladigini hissetmesi ya da duymasi (Ayhan,
1995: 248), babasi 6ldiikten sonra diinyaya gelmek (Cevik, 2008: 158), ocak
olan eve gelin gelmek (Duvarci, 1990: 35), kisinin kendisinin ya da atalarinin
yasadigl bir olay (Seyidoglu, 2005: 66) olarak ifade edilebilir. Ocaklarin
sagaltma giiciinli kazanma yollarindan biri de riyadir. Kimi ocaklar, ocak
vasfini kazanmada gordiikleri bir riiyanin etkili oldugunu ifade ederler.
Ocaga, riyasinda bir ya da birden fazla hastaligin tedavi kudreti bahsedilir;
ocak, gordiigli bu riiyayla hastalik veya hastaliklar1 tedavi gliclinii kazanir ve
bu riiyadan sonra hastalari tedavi etmeye bagslar.

1. Riiya Kavrami ve Yaklasimlar

“Diis, gerceklesmesi beklenen sey, umut” (Develioglu, 1996: 902),
“Uykuda goriilen seyler” (Karagoz vd., 2010: 565), “Insanin uyku sirasinda
zihninde canlanan hayaller” (Kuzubas, 2007: 305) seklinde tanimlanan riiya,
tarihin en eski donemlerinden itibaren insanoglunun ilgisini ¢ekmistir. Bu
ilgi, psikologlar, felsefeciler, tarihciler, tasavvufcular gibi cesitli bilim
dallarina mensup arastirmacilarin riiya iizerine egilmelerine ve onun
gizemini ¢6zmek i¢in ¢alismalar yapmalarina vesile olmustur.
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Rilya, ilgi cekici ve mithim bir olgu olmakla beraber her riiyanin ayni
oneme ve ilgiye sahip oldugunu sdylemek mimkiin degildir. Tarihi stire¢
icerisinde daha ¢ok “manidar ya da kehanetli” diye tarif edilen riiyalar her
devirde ve her medeniyette ayr1 bir ehemmiyete sahip olmustur (Giinay,
1984: 88). Farkll dini inancglara ve kiiltiirlere mensup kimseler, asirlar
boyunca bu tip riiyalar1 yorumlayip anlamlandirmak ve buradan hareketle
de ondan birtakim sonuglar ¢ikarmak icin formiiller gelistirmislerdir (Ozer,
2010: 250).

Insanoglu, riiyalarda goriilen seyleri gercek hayattaki olgularin
sembollere biirtinmiis bigimleri olarak kabul etmistir (Eren, 2010: 1076).
Bireyin hatiralari, duygu ve diislinceleri, arzular, istekleri, beklentileri,
gelecege dontik planlari, korkular: cogu zaman bu sembol diliyle tistii 6rtiili
bir bicimde riiyalarda agiga ¢ikmistir. Bu yoniiyle riiyalar, giinlilk yasamin
akisindan etkilenirken bireyin giinlik yasamini da etkileyip ona yo6n
vermistir (Eren, 2010: 1076; Imamoglu, 2010: 21). Ayrica riiyalarin ilahi
mesajlar icerdigine ve kiiltiirel bir yaninin bulunup kisinin i¢cinde yasadigi
kiiltiirden izler tasidigina inanilmistir. Bireyin i¢ diinyasi, psikolojisi ile
birlikte onun icinde bulundugu toplumun sosyal, kiiltiirel ve dini yapisi
hakkinda da ipuglar1 veren, onun kisisel ve kolektif bilingdisin1 yansitan
riyalardaki bu sembolik dili ¢6zlimleme ve anlama gayreti riiya yorumu
ilminin ortaya ¢ikmasini, bu ilmin gelismesini ve bu sahada hatir1 sayilir bir
birikimin olusmasini saglamistir.

Riiya tiizerine yapilan ¢alismalar XIX. yiizyilda farkli bir boyut
kazanmistir. Bu yiizyildan itibaren riiyalarin yorumunda psikolojik bakis
acis1 benimsenmis (Giindiiz, 2009: 189) ve riiyalar psikolojik bir fenomen
olarak ele alinip incelenmeye baslanmistir (Kayaci, 2018: 35). Sigmund
Freud, Carl Gustav Jung, Erich Fromm, Alfred Adler gibi arastirmacilar
rilyaya psikolojik bakis acgisiyla yaklagsmislar ve bu konuda énemli fikirler
ortaya koymuslardir.

Freud riiyay1, amaglar1 gegmise dayanan ¢agrisimlari olan bir olusum,
bir {iriin olarak gortr (Jung, 2015: 11). Ona gore riiya bilinmeyeni anlamaya
gotiirecek olan bir kral yoludur (Fromm, 1992: 40). O, her riiyanin
bastirilmis bir arzunun giderilmesini temsil ettigini soyler (Jung, 2015: 14).
Kisinin uyanikken bastirdigi akil disi arzular uyku esnasinda riiya
araciligiyla tatmin edilir (Fromm, 1992: 40). Riiyalarda bilin¢disinin
dengeleyici bir 6zelligi oldugunu ileri siiren Freud, bilingli hayatta ¢ok az
deger verilen diisiincelerin, heves ve egilimlerin uyku halindeyken, yani
bilincin islevi biiyiik 6l¢iide devre disiyken kendiliginden harekete ge¢tigini
ifade eder (Jung, 2015: 43).

Riyayr inanilmaz karmasik bir fenomen olarak niteleyen Jung,
Freud'un riiya ile ilgili fikirlerini elestirir. Ona gore biitlin bilingli
fenomenleri arzu giderme ya da icgiidii teorilerinin bakis acgisindan
anlamaya calismak ve riiya fenomenini bu kadar basite indirgemek dogru bir
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yaklasim degildir. Freud'un riliyanin aslhinda bir arzu giderme oldugu
gorisiine karsi olan Jung, riiyayi, bilingdisinin fiili durumunun sembolik bir
formda kendini resmetmesi olarak gortir. Kendi formiiliiniin basitce riiyanin
bilingdis1 bir icerigin sembolik temsili oldugunu sdéyler. Jung, riiyalari
cocukluk arzu gidermeleri ya da ¢ocukluga ait bir gii¢c arzusu olarak hizmet
eden diizenlemeler olarak yorumlamanin da ¢ok dar bir bakis acis1 oldugunu
ve rlyalarin asil dogasinin hakkini veremedigini ifade eder. Ona gore riiya,
psisik yapidaki her unsur gibi psikenin biitiinliniin bir Uriinidir ve
dolayisiyla riiyada, insanligin tamami boyunca 6nemli olmus her seyin
¢ikmasi beklenebilir (Jung, 2015: 54-80).

Rilyanin ne Jung’'un ifade ettigi gibi kalitimla kazanilan tecriibelerin
olusturdugu bir mitoloji imparatorlugu ne de Freud’un ileri siirdiigii gibi akil
dis1 kokenli ve libido destekli arzularin tatmini oldugunu séyleyen Fromm,
riiyay1 “uykudayken, ruhumuzun gosterdigi biitiin faaliyetlerin, anlamli ve
ozellikli bir bigimde yansimas1” oldugunu ifade eder. Riiyay1 daha ¢ok
“Diislincelerimiz ve duygularimiz, yaptiklarimiz tarafindan etkilenir.”
prensibi acisindan ele almak gerektigini belirten Fromm, giin boyu
yasadigimiz olaylarin riiyalarimiza mutlaka olumlu ya da olumsuz bir
tesirinin olacagini soyler (Fromm, 1992: 41-48).

Adler, Freud'un riiyalarin c¢ocuksal cinsel isteklerin doyuma
kavusturulmasi amaci tasidigl yoniindeki goriisiinii kabul etmez. Bu tarz bir
diistince benimsendigi takdirde her seyi boyle bir doyum gibi gérmemiz
gerekecegini ifade eder. O, her diislincenin diisteki gibi bir yol izledigini yani
bilingdisinin derinliklerinden gelerek bilingte ortaya ciktigini belirtir.
Ferud’un 6liim diistincesinin riiyalara egemen oldugu yoniindeki goériisiine
de itiraz eden Adler, ruhsal yasamin birlik ve biitlinliigiiyle riiyalarin 6zel
duygusal karakteri dikkate alinmadigi takdirde biitiin disleri
aciklayabilecek bir receteye kavusmanin miimkiin olamayacagini vurgular.
Adler, riyanin yasam tslubunun bir pargasi oldugunu ve bu nedenle de
rityalarda bireysel idealin etkinliginin gorildiigiinii belirtir. Ona gore
rityanin gayesi bireyi kisisel tstiinliik amacina gotiiren yolu hazirlamaktir.
Diislerin genellikle gercek oldugunu sdyleyen Adler, riiyalarin kisinin
sonradan Ustlenecegi rolii tecriibe etmesine ve bu roliin gerceklik
kazanmasina katkida bulundugunu soyler (Adler, 2000: 103-111).

Yukarida kisaca verilmeye c¢alisilan goriisleriyle psikanalistler,
riiyalarin bilingalt1 ile baglantili oldugunu ifade etmeye ¢alismislar, riiyalari
bilingaltinin ve ge¢misin birikimi olarak gormiusler ve bu birikimden
yararlanilarak kisinin giinliik yasamini aciklayacak veya onun hayatini
etkileyecek ipuglan cikarilabilecegini vurgulamislardir (Imamoglu, 2010:
46).

2. Turk Kiiltiiriinde Riiya

Tiirk kiiltiiriinde riiya hem Islamiyet’ten énce hem de islamiyet’ten
sonra 6nemli bir yere ve isleve sahip olmustur. Turk kiiltiiriinde riiya
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motifinin en karakteristik 6rneklerinden birini kamhga/samanhga giris
merasimlerinde gérmekteyiz. Islamiyet'ten &énce Tiirk sosyo-Kkiiltiirel
yasaminda Onemli bir yeri olan kamlar/samanlar, bu vasiflarimi c¢esitli
yollardan elde etmislerdir. Atalardan miras kalma, kam/saman olmaya karsi
istekli olup usta bir samanin egitiminden gecme ya da ruhlar tarafindan
secilme, kisinin kam/saman olmasinda etkili olan hususlardir (Basgoz,
1986: 29; Drury, 1989: 27; Kafesoglu, 2002: 523). Secilme yoluyla
kam/saman olanlarin, riiya/riiyalar gordiikleri, hastalik gecirdikleri veya
gecici bir delilik hali yasadiklar1 ya da yildirim ¢arpmasi, dliimciil bir kaza
gibi 6zel bir duruma (Eliade, 1999: 93) maruz kaldiklar1 goriilmektedir.
Aday, bu hallerde tanrisal ya da yar1 tanrisal bir varlikla karsilasmis ve bu
varliklar ona secildigini haber vererek onun bundan sonra yeni bir yasam
diizeni izlemesi gerektigini soylemislerdir. Bu haberi verenler de genellikle
ata samanlarin ruhlaridir (Eliade, 1999: 93; Giling6r, 2002: 523). Riyada
ruhlar1 gormek samanliga ¢agrilisin 6nemli bir belirtisi olarak kabul edilmis
ve bu ayn1 zamanda kisinin artik manevi bir duruma ulastifinin ve siradan
bir insan vasfindan ¢iktiginin kesin belirtisi (Eliade, 1999: 111, 113) olarak
gorilmistir.

Kisi hangi yolla saman olursa olsun esrime diizeyinde ve geleneksel
diizeyde bir egitim aldiktan sonra sirra ermis ve saman olmustur. Geleneksel
diizeydeki egitim usta samanlar tarafindan yapilirken; esrime diizeyindeki
egitim ise ruhlar tarafindan riiyalarda gergeklestirilmistir (Basgoz, 1986: 29;
Eliade, 1999: 32).

Samanlar genellikle samanlik tekniklerini usta samanlardan
o0grenmekle birlikte riiyalarinda bir ruh veya cinle karsilasmadan evvel
samanlik yapacak gii¢ ve yetenekte olmadiklarini ifade etmislerdir (Eliade,
1999: 110). Dolayisiyla kam/saman adayina bu gii¢, riiyalar vasitasiyla
aktarilmistir.

Pek cok kiiltiirde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de riiyaya verilen deger,
onun hem Islamiyet’ten énce hem de Islamiyet’ten sonra anlatilarda yer alan
onemli bir motife doniismesine vesile olmustur.

Tirk edebiyatinin 6nce sozlii olarak tiretilip sonra yaziya gegirilen mit,
efsane, destan, masal, menkibe, halk hikayesi gibi anlatiya dayanan edebi
tiriinlerinde riiya motifi énemli islevler yiiklenir. Ozellikle islamiyet'ten
onceki ve sonraki Tirk destanlarinda riiya, yapiy1r olusturan Onemli
motiflerden biridir (Celepi, 2010: 266). Destanlarda riiyalar, destanin
kurulusunda ve olaylarin gelisip tamamlanmasinda 6nemli roller
tistlenmistir? (Oztiirk, 2000: 85).

1 Konuyla ilgili olarak bk. (Giinay, 1992: 83-84, 89-90; isankul, 1997: 119-124; Oztiirk, 2000:
85-91; Kuzubas, 2007: 305-316; Celepi, 2010: 263-280; Bars, 2015: 73-93; Bunsuz, 2015
8-9).
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Tirk kiiltiirt icerisinde énemli bir yere sahip olan asiklik geleneginde
de riiya, mithim bir fonksiyon ve rol lstlenmistir. Gelenek icerisinde riiya,
dsik adayi icin bir hareket ve baslangi¢ noktasi olmus, kisinin farkli bir statii
elde etmesine ve onun sanate¢i kimligi ve kisiligi kazanmasina yardimeci
olmustur (Giinay, 1992: 90-91). Genellikle yasanan olumsuz bir durumdan
sonra kutsal yerlerde ya da zamanlarda goriilen bu riiyalarda asik adayi
kutlu kisiler elinden ask badesini igmis (Basgoz, 1986: 26; Aca, 2002: 76),
Tanr1 ve sevgili agkiyla birlikte kendisinin asik olmasini saglayacak biitiin
beceri ve bilgileri kazanmistir (Giinay, 1992: 90-91). Umay Giinay, samanliga
giris merasimlerinde milletimizin kolektif suuralinda muhafaza edilmis
olan Ozan-Baksi edebiyat geleneginin yeni din ve cografyaya bagh olarak
ortaya cikan yeni sosyo-kiltiirel sartlar icerisinde sekil degistirip asik
edebiyat1 gelenegine donlismesi sirasinda riya biciminde ortaya ciktigini
belirtmistir (Glinay, 1984: 154-155). Gelenek bakimindan dnemli olan bu
rityalarin “kiiltiir 6rnegi riiyalar” oldugunu soéyleyen Giinay, bu riiyalarin
kiltir yasadigl ve yasatildigt miiddetge varhigimi siirdiirdiiglinii ve bu
vesileyle de gelenegin kusaktan kusaga aktarildigimi ifade eder (Giinay,
1992: 90-91).

3. Sagaltma Ocaklar1 ve Riiya

Islamiyet ile birlikte ortaya cikan ictimai is béliimii neticesinde
kamlarin/samanlarin yiirittiikleri vazifelerin ¢éziilmeye ugramasiyla bu
vazifelerin her biri artik ayri tiplerin temsil ettigi meslek gruplari tarafindan
icra edilmistir. Bunun neticesinde ortaya ¢ikan yeni tipler olan asiklar ve
ocaklar, kamlik/samanlik geleneginin pek ¢ok 6zelligini yeni sartlara uygun
olarak devam ettirmislerdir. Bu baglamda riiya motifi de kimi zaman
bozulmus bir bicimde olsa da asiklik geleneginde ve ocaklik kurumunda
belirleyici bir unsur olarak roliinii ve islevini devam ettirmistir.

Islamiyet’ten 6nce saman adaylarinin samanlik meslegine girisleri ile
Islamiyet’ten sonra 4sik adaylarimin sanatgi vasfi kazanip asik olmalarinda
ritya motifinin iistlenmis oldugu islev ve rol, kimi bireylerin ocak vasfini
kazanmalarinda da gorilmektedir. Yukarida deginildigi tizere ocaklarin
kimi, bu vasiflarin1 gérdikleri bir riiya neticesinde kazandiklarini ve bu
riiyadan sonra sagaltma islemlerini yapmaya basladiklarini belirtmislerdir.

Anadolu'nun ¢esitli yerlerinde yasayan kimi ocaklarin sagaltma
glclinii kazanmalarinda etkili olan riiyalara su 6rnekler verilebilir:

1. “Ebem bir giin riiya gériir. (Meryem Ozcan) riiyasinda bir ses ona
‘Evinizin st tarafinda yassi bir tas var. O tasi al ve ¢ocuklar hastalandiginda
o tasla cocuklar1 sivazla!” der. O da uyaninca gider o tasi alir ve ¢ocuklar
hastalandiginda bu uygulamay1 yapar ve bu uygulamanin yararli oldugu
cevresi tarafindan fark edilir.” (Temizsoylu, 2012: 49).

2. “KK-5, kayinvalidesinden el ister ancak kayinvalidesi ‘Haydi yallah
bir moda!’ diyerek onunla dalga gecer ve el vermek istemez. Bu olaydan bir,
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iki giin sonra bir riiya goriir. Riiyasinda paril paril parlayan adamlar vardir.
Ona giizel, degirmi bir tas verirler ve ‘Bu tasi, agriya, sanciya, siziya
okuyacaksin, sifa vereceksin.” derler. Bir giin, kumda, riiyasinda gordiigii
tasa benzer bir tas bulur ancak kéyde bana tifiirtikcii derler diyerek tasi atar.
Ayni tasi, Melikgazi'nin tiirbesine gittiginde tiirbede goriir. Bek¢iden tasi
ister ancak bekci tasi vermez. Riiyada kendisine verilen tas olmamakla
beraber tas olmadan Allah rizas1 icin okur.” (Tek, 2018: 142).

3. Ocak, “bir gece riiyasinda yerini tarif edemedigi, lizerinde gokkusagi
bulunan bir yerde, heybetli daglar arasinda gezmektedir. Gezerken, orada
akan berrak bir suyun: ‘Beni icenin her derdine sifa olurum! Beni icen her
derde derman bulur!” dedigini duyar. Bunun {izerine kosar ve o sudan bir
avug icer. Bir avu¢ daha ictikten sonra kendi kendine, bir daha iceyim de
6lime de care bulayim der. Ancak bu sefer avucundaki suda, siiliige benzer
kotii canlilar goriir ve suyu doker. Bunun iizerine uyandiginda ‘Ben, su i¢tim.’
deyip, 6liim hari¢ her derde derman olacak bir ocakli olduguna inanarak,
ocaklilik elini almis oldugunu belirtmektedir.” (Uyar, 2013: 78).

4. “Karapmar'da ocak Ummiigiilsim Giindiiz, ocaklifin nereden
geldigini soyle anlatmistir: Kayali Kéytinde oturuyorduk. Bir giin riiyamda;
Tandir Kaya’sina (kéytlin dogusundaki bir mevki adi) gig siipiirmeye gittim,
yanimda koyden Mehmet adinda biri vardi. ‘Ben yilan sahinin yanina
gidiyorum.” dedi. Ben ise ‘Yilan sahi adami sogarmis (yutarmis) gel
gitmiyelim.” dedim. Mehmet ‘Yok ben gidecegim.” dedi. Birlikte gittik. Orada
oturmus bir kadin ve ayakta duran bir erkek vardi. Kadin ¢ok giizel, erkek
ise ¢irkindi. Ben kadinin yanina oturdum. Yilan sahinin karisiydi. Kadinin
saglar1 glimiis paralarla siisliiydii. Ben, ‘Su paranin birini bana ver.” dedim.
Bunun iizerine kadin iki giimiis paray1 benim sagima bagladi. Ben gene ‘iki
giimis taktin ama su ortadakini de bana ver.” dedim. O da ‘Bu ortadakini
veremem ama sag elimi sana yadigar vereyim.” dedi. Daha sonra benim sag
elimin ortasini, parmagiyla ¢imdikledi ve ben uyandim. O giinden beri
kosniiye tikiiriirim, bu gline kadar Karapinar ve ¢evre koylerden ¢ok hasta
geldi. Tiikirdiigiim hastalarin iyi oldugunu gérdim ve duydum.” (Giindiiz
1988’den aktaran Cevik, 2008: 148).

5. “Riiyamda komsumuzun oglunun kolu incinmisti. Bana getirdiler ve
ben ne yapacagimi bilmiyordum. Yash bir adam karsima ¢ikip bana ne
yapmam gerektigini anlatti. Uyandigimda gergekten c¢ocugun kolu
incinmisti. Yanima geldiler ve ben riiyamda 6grendigim seyi uyguladim.
incinen yeri buldum ve hafifce bir anda kendime dogru ¢ektim.” (Onciil,
2011: 65).

6. “Kirig1 ve ¢ikigl tedavi etme bilgisi Allah tarafindan verildi. Bir gece
riiya gordiim, karsimda bir usta vardi. Bana kirik ¢ikigin nasil iyilestirildigini
gosterdi. Bu riiyayr gérmeden once kirik gikiktan pek anlamiyordum.”
(Onciil, 2011: 67).
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7. “Bir gece riiyasinda aksakally, kisa boylu bir kisi goriiyor. Bu kisi ona
‘Uyandiginda insanlar iyilestireceksin’ diyor ve sagaltici uyandiginda
kendini daha farkl hissettigini, bakisinin, goriisiiniin ve algisinin degistigini
soyliiyor. Bu olayin yasanmasindan sonra bir giin komsulari baska bir kdyde
6len bir kisinin cenazesine giderken Yakup Aslan’a denk geliyorlar ve onu da
yanlarinda gotiiriiyorlar. Cenazenin basina gelen sagaltici 6len Kkisinin
riiyasinda gordiigi kisi oldugunu fark ediyor ve oldugu yerde bayilip
diisiiyor. Uyandiginda kimseye olay1 anlatmiyor. Baska bir giin sabah ezanini
okumak icin camiye giderken caminin insaat olan kisminda c¢alisan birini
goriyor, yaklastikca bu kisinin yine riiyasinda gérdiigi kisi oldugunu fark
ediyor ve icinden onun 6lmiis oldugunu diisiiniiyor. Sagaltict1 bunu
diisiindiikten hemen sonra o sahis Arapca bir sekilde ‘Allah yolunda
calisanlar icin 6ldii demeyiniz.’ diyor ve Yakup Hoca orada yeniden
kendinden geciyor.” (Baysal, 2014: 87-88).

8. “Esim TCDD'de makinistti. Onun tayini nedeniyle Cankiri'ya
tasindik. Cankiri'da Naksibendi kolunun velilerinden Hilmi $ah'in yatirini
ziyaret ettikten sonra, gece riiyamda onu gordiim. Tiirbe ‘Ara, bul, sen
safsin!” dedi. Cevredeki yashlara sordum. Tiirbenin oldugu yerde tiirbenin
soyunu devam ettirenlere gittim. Oradaki kadin, ‘O miibarek herkese
goziikmez, sen nasil bir kadinsin’ dedi. Sonra bir sehit yatir1 riiyamda
gordiim, ‘Kursun dok’ dedi yatir ve nasil yapilacagini anlatti. Ondan sonra
kursun dokmeye basladim.” (Demren, 2008: 204).

9. “Babaannem bir rahatsizliga yakalanir. Riiyasinda kendisine beyaz
bir tas verilir ve bu tas1 agriyan yerlere yapistirmasini soylerler. O riiyadan
sonra ocak olur.” (Tek, 2018: 147).

10. “Karaca Dede, her y1l Osmaniye ile Diizi¢i arasinda bulunan Caksir
Dede Ziyareti'ne gidermis. O y1l da yanina bir tuluk su ile bir oglak alarak
Caksir Dede Ziyareti'ne gitmis. Yaninda getirdigi oglagi kestikten sonra
kendi de oraya yatmis. Rilyasinda, Karaca Dede’nin yanina aksakalli bir
ihtiyar gelmis. ‘Ne yapiyorsun burada?’ diye sorunca aksakalli, Karaca Dede:
‘Caksir Dede’yi ziyarete geldim. Peki, sen ne yapiyorsun burada? demis.
‘Sigir giidiiyorum.” cevabini vermis aksakalll. Karaca Dede sigirlara bakmisg
ki hepsi geyik. Aksakalli ihtiyar: ‘Haydi Koca, dile de dilegini vereyim sana.’
demis. Karaca Dede: ‘Sigara sarmak icin bir deste kagit ile tiitiin istiyorum.’
demis. Aksakalli ihtiyar, ayni soruyu ili¢c defa sormus ve ligiinde de ayni
cevabi almis. Karaca Dede, uzun yillar bu tiitiin kagidi ile sigara sarip igmis
ancak ne kagidi tilkenmis ne de tutiinii. Karaca Dede’nin verdigi cevap
aksakallinin hosuna gitmis. Aksakalli: ‘Benden fazla bir sey istemedin. Eline
aldigin elin olsun, eline ne alirsan ila¢ olsun.” diyerek Karaca Dede’ye
hekimlik vermis. O giinden sonra Karaca Dede, eline toprak alip yaraya sarsa
bile yaralar iyilesir olmus.” (Kurum, 2008: 10).

11. “KK-37, babasindan el aldigini séylemekle beraber ayni1 zamanda
riiyasinda Hz. Peygamber’i gordiigiinii ve Hz. Peygamber’in, ona, ‘Hastaya
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elini ¢al!” dedigini belirtir. Bu nedenle kendisinin okumadan sonra sag elini
hastanin alnindan asagiya dogru siirdiigiinii ifade eder.” (Tek, 2018: 142-
143).

12. “Bir giin cesmede kendisine anneannesi bakmakta olan bir cocuk
gordiim. Cocugun eli, ayagi camur olmustu. Anneannesi onu temizlerken bir
taraftan da sOylenip ona vuruyordu. Bu durumu goriince dayanamadim.
Cocugu anneannesinden alip yikadim, temizledim ve ona teslim ettim. O gece
riityamda beni Hacca gotiirdiiler. Yanimda koéytimiizde ocak olan Haci anne
ve Oksiiz ¢ocugun anneannesi de vardi. Ocak olan Haci anne ‘Artik hig
korkma!’ diyerek elimden tuttu ve beni peygamber efendimizin evinin
Oniline gotiirdii. Orada oluk oluk zemzem suyu akiyordu. Zemzem suyunu
beyaz bir bidona doldurdum. Hac1 anne, ‘Bu terlik de sana ait, onun degerini
bil!" diyerek bana bir terlik verdi. Bu siire zarfinda Hac1 anne elimi hig
birakmadi. Hac1 anne bana, ‘Benim elim senin elin ama bugtin bana ugra!’
dedi. Bu soz iizerine riiyamdan heyecanla uyandim. Iki rekat namaz kildim
ve Hacl annenin evine gittim. Tam riityami anlatacagim sirada Haci anne, ‘Sus,
gittiysen gittin. Bir sey mi oldugunu zannediyorsun? Gel ben sana bir sey
verecegim. Sana o malum olmustur.’” dedi. iceri gidip, bir tas getirip bana
verdi ve ‘Bunu al, namazin1 birakma, evine besmeleyle gir, besmeleyle ¢ik!’
dedi. Bu olaydan sonra isim hep rast gitti, hi¢cbir engelle karsilasmadim.”
(Tek, 2018: 143).

13. “Kaynanam bir riiya goriir. Riiyasinda kendisine bas agrisi, diz
agrisi, goz agrisy, sirt agrisi gibi yedi tirlii derde ocaksin derler ve ona, yedi
tane yilancik tasi, bir bicak, bir kalbur has giil ve yi1lan kabugu hediye ederler.
Sabah uyandiginda riiyasinda kendisine verilen bu hediyeleri ocagin basinda
goriir. Bu rityadan sonra ocak olur ve sifa dagitmaya baslar.” (Tek, 2018:
146).

Ayni riiya diger kaynak kisiler tarafindan da soyle anlatilir:

“Riiyasinda kendisine kis ayazi zemheride el gibi bir kalbur yaprak, ti¢
tas ve li¢ top giil verilir. Sabah kalktiginda bunlar1 ocagin éniinde goriir. Bu
riiya li¢ giin Uist liste tekrar eder. Ayrica riiyada derinlerden gelen bir erkek
sesi ona, nazara, yele, siziya, yi1lanciga, denecige [arpacik], kizilyligriige ve
degirmaya yedi tiirlii derde sifasin der.” (Tek, 2018: 146).

“Zemheride [kara kis], riiyasinda kendisine has giil, yaprak ve sap1
beyaz tastan bir kama verirler. Uyandiginda bunlari ocagin basinda gortir.
Riyasinda ii¢ giin tist iiste Allah tarafindan bir ses duyar ve bu ses kendisine,
‘Sen yilancik yeline, degirmaya, sigile, ¢ibana, kizilyligriige, gozde ¢ikan
denecige, agriya, siziya, yele, yedi tirlii seye sifasin!” der. Bu ii¢ giiniin
sonunda Haci anne artik gercekten bunlara sifa oldugundan emin olur.” (Tek,
2018: 146-147).

Riiya neticesinde ocak vasfini kazanma ile ilgili anlatilan riiyalarin
yaninda su tarz riiyalara da rastlanmaktadir:
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14. “KK-1, nazarh kisilerin tizerindeki bu koétii enerjinin kendisini
etkilemesi ve belli bir siire yataga diismesinden dolay1 okumaktan vaz gecer.
Bunun iizerine bir riiya goriir. Riiyasinda ak sakall1 bir ihtiyar karsisina ¢ikar
ve ona: “Cal elini, bunaltma kulumu/Onun kalbinde var idi u¢mak/Kendini
alip daglara kagmak.” deyip elinde bulunan iki bucuk liray1 ona verdikten
sonra: “Al bunu, bunaltma kulumu!” der. Gérdiigii bu riiya tizerine KK-1,
tekrardan okumaya baglar.” (Tek, 2018: 157-158).

15. “KK-12, yengesiyle ilgili de su olay1 anlatir: ‘Hava ablanin ¢ok
siddetli bir bicimde kolu agrir. Agridan kolunu oynatamaz. Kocasina, ogluna
okutur ancak agri1 bir tiirli gecmez. Riiyasinda biri ona yengesine
okunmasini séyler. Sabah kalkinca dogru yengesinin yanina gider. Yengesi
kolunu ovarak okuyup iifler. O, okuyup tfledikce agrisi gecmeye baslar ve
kolunda agri kalmadan evine doner.” (Tek, 2018: 162).

16. Kaynak kisi KK-6, Istanbul’dan bir kisinin ocak olan annesini
riiyasinda goriip tedavi olmak i¢in geldigini soyler.” (Tek, 2018: 162).

Ocak olma ile ilgili olarak siralanan bu o6rnekler, riiyanin
kamliga/samanliga giriste ve asik vasfini kazanmadaki gibi kisinin sagaltma
glclini kazanip halk hekimi konumuna gelmesinde de dnemli bir islev
listlendigini gostermektedir. Orneklerde kam/saman Kkiiltiiriindeki ve
asiklik gelenegindeki asil riiya 6rneklerinden kismen uzaklasma goriillmekle
beraber ocakliga giriste etkili olan riiyalarin kam/saman kiiltiiriinden ve
asiklik geleneginden izler tasidigl agikea goriilmektedir.

Genel olarak drnekler incelendiginde 2. ve 9. 6rnekte oldugu gibi riiya,
bir iiziintiiden sonra veya gecirilen bir hastalik esnasinda goriilmiistiir.
Gerek kamlik/samanlikta gerekse de adsiklikta riiyalarin yasanan olumsuz
bir durumdan sonra goriildiigii kaynaklarda oldugu tizere yukarida da ifade
edilmistir. Kisinin kaynanasindan elini kendisine vermesini istemesi iizerine
kaynanasinin alay edici tarzdaki cevabinin onda yarattig iiziintii ve sonraki
ornekte adayin gecirdigi rahatsizlik, riiyanin ortaya ¢ikmasinda etkili
unsurlar olmustur.

Riiya, genellikle ziyaret yeri gibi kutsal bir yerde goriilmis ve aday
riiyasinda kendisini olaganiistii niteliklere sahip bir yerde ya da kendisinin
Mekke, Medine gibi kutsal bir mekdna gotirildiigiini goérmistir. 10.
ornekte ata ocak olan Karaca Dede, Caksir Dede ziyaretgidhinda uykuya
dalarken 3. ornekte ocak, riiyasinda yerini tarif edemedigi, Uzerinde
gokkusagi bulunan bir yerde, heybetli daglar arasinda gezmekte oldugunu
goriir. 12. 6rnekte ise aday, riiyasinda Hacca gotiriiliir ve orada ata ocak
olan Haci anne tarafindan elinden tutularak Hz. Peygamber’in evinin 6niine
gotiirilir. Bu baglamda verilen o6rnekler kamlhk/samanhk ve asiklik
gelenegi ile miistereklikler tasimaktadir. Zira Islamiyet’ten 6nce kam/saman
adayinin sirra erme ritiieli esnasinda 6l gibi yattig1 yer de 1ss1z bir yerdir
(Eliade, 1999: 58). Asiklik geleneginde ise aday, riiyay1 mezarlik, pmar basi,
cami gibi kutsal sayilan (A¢a, 2002: 76) mekanlarda ya da adayin kendisini
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yalniz hissettigi ve korktugu 1ss1z ve uzak yerlerde gérmiistiir (Gilinay, 1992:
98).

Riiyaya dalan ocak aday1 riiyasinda bir ses duyar ya da Hz. Peygamber,
tarikat seyhi, sehit, ak sakall bir ihtiyar, bir usta, ata ocak gibi kutsal sayilan
Kisileri ya da olaganiistii varlik ya da varliklar goriir. Orneklere bakildiginda
1. 6rnekte aday riiyasinda bir ses duymus, 2.’de yiizleri nurlu Kisiler, 4.’de
yilan sahinin karisi, 5.’de yash bir adam, 6.’da kirik-¢ikik ustasi, 7."de ak
sakalli kisa boylu bir kisi, 8."de Naksibendi tarikatindan kutsal bir zat ve sehit
yatiri, 11.’de Hz. Peygamber ve 12. 6rnekte de yasayan kadin bir ata ocak,
aday tarafindan goriilmiistiir.

Bu riiya esnasinda kisiye tedavi sirasinda kullanacagi ya da tedavi
edecegi hastaliklarin isareti olan nesne ya da nesneler sdylenmis, verilmis
veya hediye edilmis, bu nesne veya nesnelerin ne amacla nasil kullanilacagi
ve hangi hastalifgin tedavisinde kullanilacagi, kendisinin hangi
hastaligi/hastaliklar1 tedavi edecegi sdylenmis ya da gosterilmistir. Bu
cercevede orneklere bakildiginda 1. 6rnekte ocaga tedavide kullanacagi
tasin yeri ve onu ne zaman nasil kullanacag1 séylenmis, 2. 6rnekte ocaga
degirmi bir tas verilmis, 9. 6rnekte beyaz bir tas verilmis ve bu tas1 agrisi
olan Kkisilerin agriyan yerlerine yapistirmasi soylenmis, 13. ornekte
kendisine hangi hastaliklarin sagaltma giiciiniin verildigi soylenmis ve
bunlar1 simgeleyen nesneler hediye edilmis, 5., 6., ve 11. érneklerde tedavi
uygulamasini nasil yapacagl belirtilmis, yine 8. 6rnekte hangi tedavi
uygulamasini yapacagl sOylenmis ve bunun nasil yapilacagi anlatilmistir.
Bunlarin disinda riiyasinda su icerek ocaklik vasfini kazananlar da vardir. 6.
ornekte goriildiigl iizere ocak, riiyasinda olaganiistii bir yerde gezerken
gordiigi berrak bir suyun kendisine “Beni igenin her derdine sifa olurum!
Beni icen her derde derman bulur!” dedigini duymus ve bunun iizerine o
sudan iki avuc ictikten sonra sagaltma giiciinii kazanmistir.

Bu hususlar bakimindan ocaklarin kamlar/samanlar ve asiklar ile de
benzerlikler tasidigl goriilmektedir. Kamliga/samanliga giriste 6nem arz
eden ve riyalar vasitasiyla da karsimiza ¢ikan sirra erme torenlerinde,
ruhlar tarafindan yeraltina ve gokyiiziine seyahat ettirilen adaya yine ruhlar
tarafindan meslegin sirlari, tanrilarin ve ruhlarin adlar1 (Eliade, 1999: 39)
hastaliklar ve onlarin 6zellikleri tanmitilmis, hastaliklar1 tedavi yollar
ogretilmis (Eliade, 1999: 62, 65), onu koruyacak ve ona yardimci olacak
ruhlar verilmis (Kafesoglu, 1980: 31) ve adaya hastaliklar1 sagaltma giicii
kazandirlmistir (Eliade, 1999: 59). Asikhk geleneginde de riiyada gordiigii
pirin elinden dolu igen asik, saz ¢calma ve siir sdyleme yeteneginin yani sira
gelenekle ilgili bilgilere ve dini bilgilere sahip olmustur (Giinay,1984: 156).

Rilyadan sonra gerek kam/saman gerekse de asik, bambaska bir
kimlik ve kisilikle uyanmakta ve bu degisiklik hem kendisi hem de
cevresindekiler tarafindan fark edilmektedir. 7. 6rnekte ocak, gordigi
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riiyadan uyandiktan sonra kendisini daha farkl hissettigini, bakisinin,
gorisiiniin ve algisinin degistigini 6zellikle belirtmektedir.

Riiyanin ocak olma vasfi kazanmadaki rolii ile ilgili bu 6rneklerin yani
sira 14., 15. ve 16. 6rneklerde oldugu gibi riiya, ocagin sagaltma vazifesini
yerine getirme hususunda onu tesvik etme ve hastanin sifasinin hangi ocakta
oldugunu bildirme gibi islevler de yiliklenmistir. Bu cercevede riiya, kisiyi
yonlendirici ve sahip oldugu giicii kullanma konusunda ocagi zorlayici bir rol
listlenmistir.

Kamlikta/Samanlikta ve dsiklikta oldugu gibi riiya, ocaklarda da bir
hareket ve baslangic noktasi olmus ve kisinin yeni bir kimlik ve kisilik
kazanmasini saglamistir. Riiya vasitasiyla adaya ocak olarak secildigi ve
kendisine sagaltma vazifesini icra etme gorevi bahsedildigi haber
verilmigstir. Riiyadan énce toplum icerisinde siradan bir insan olan aday,
gordiigi rilya sayesinde sagaltma giicti ve kudreti kazanmis ve sahip oldugu
yeni kimlik ve Ustlendigi vazifeyle hastalar1 tedavi etmeye baslamistir.
Aslinda ocak adayi, hekimlige yatkin, kabiliyetli ve miza¢ yoniinden bu
vazifeye uygun bir kimsedir. O, bulundugu ortam icerisinde ¢evresindeki
ocak ya da ocaklarin tedavi uygulamalarini gézlemleyerek belli bir birikime
sahip olmustur. Riiya, ocakliga yatkin olan adayin sagaltma kudretini ortaya
cikarmasina ve bilincli ya da bilingsiz bir bicimde elde ettigi bu birikimi
kullanmasina vesile olmustur.

Kimi ocaklar riiyayla ocak vasfini kazanmakla beraber sagaltma giicii
ve kudreti kazanan bu kimselerin bazilarinin zaten aileden bu kudreti
tasidiklari, anneleri, babalari, dedeleri ya da biiyiikannelerinin sagaltma giig
ve kudretine sahip olduklar1 goriilmektedir. Yani bu kimseler dogal olarak
kan bagi yoluyla bu vazifeyi yiiriitmeye adaydir. Ocak vasfi zaten onun
genlerine kodlanmistir ve gizli bir hazine gibi kesfedilmeyi ya da patlayacak
bir volkan gibi zamanini ya da onu harekete gecirecek bir olayi
beklemektedir. Iste riiya, insanin bilincaltinin derinliklerinde gizli olan bu
giicii, yetenegi giin yiiziine ¢cikarmis, onun ocakligini pekistirmis, tescillemis
ve ona bu yetenegini ve giicliinii kullanma konusunda ilahl bir ruhsat
vermistir. Rilya, adaya yetenegini, glicinii kullanma zamaninin geldigini
hatirlatmis ve adayin bunun farkina varmasini saglamis ayrica onun
cevresindekilerin nazarinda daha miihim bir konum elde etmesine vesile
olmustur. Nitekim bunu kamlikta/samanlikta da gormekteyiz.
Kamlik/samanlik kalitsal olmakla beraber adayin gerekli nitelikleri kazanip
kamliginin/samanliinin onaylanmasi ancak riiyada ruhlarn gordiikten
sonra miimkiin olmaktaydi (Eliade, 1999: 132).

Sagaltma ocaklarinda karsimiza ¢ikan bu riiyalarin asiklik geleneginde
oldugu gibi “kiiltiir 6rnegi riiyalar” oldugu ifade edilebilir. Bu riiyalar, yerli
kiltiir varhigini stirdiirdiigii stirece yasamis ve kiiltiire ait unsurlar riiyalar
vasitasiyla nesilden nesile aktarilarak devam ettirilmis; Kkiiltlir islevini
kaybedince riiyalar da kaybolmustur (Giinay, 1984: 153; Giinay, 1992: 94).
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Aday, bulundugu ortam icerisinde yillarca ata ocagin hastalar1 nasil tedavi
ettigini, onun nelere dikkat ettigini, neler sdyledigini, okudugunu gérmdis,
isitmis ve ata ocagin nasihatlerini dinlemistir. Dolayisiyla ocak aday1 baglam
icerisinde ocak-hasta iliskisi ve tedavi uygulamalar1 konusunda bir aginalik
kazanmis ve bu asinalik da kisi de ocak olmaya karsi bir sartlanmay1 ve
odaklanmay1 beraberinde getirmistir. Bu da gostermektedir ki bulunulan
kiltlr ortamlari, kisilerin riiyalarinin sekillenmesinde birinci derecede rol
oynamaktadir. Kisi hangi kiiltiir ortami igerisinde yetisiyorsa o kiltiiriin
ozelliklerini bilincaltina kodlamakta ve biling¢altina kodlanan, yerlestirilen
bu kiltiirel unsurlar, riiya ile yeniden ortaya cikmaktadir. Kisi, asiklik
geleneginin icra edildigi bir kiltiir ortaminda yetismisse asiklik vasfini
kazanma ile ilgili bir riiya gorecek, tekke-tarikat ortaminda yetismisse
seyhlik, velilik mertebesine ulasma ile ilgili riiya gérecek, devleti idare eden
saltanat siilalesinden geliyorsa saltanat riiyas1 gorecek, ocak bir aileden
geliyorsa da tabii ki bu giicii ve vasfi kazanma ile ilgili bir riiya gorecektir.
Yani hangi kiiltiirel ortam igerisinde yetismis ya da yetisiyor ise neleri
goriiyor, yasiyor, tecriibe ediyor, nelere sahit oluyor ise onunla ilgili riiya ya
da riiyalar gorecektir. Halk hekimligi uygulamalarinin tatbik edilmedigi,
sagaltma ocaklarinin olmadigi bir topluluk icerisinde islevsel olmadig: i¢in
kisinin boyle bir ritya gérmesi de mantikli ve miimkiin degildir.

Ocaklik geleneginin yasadigl, yasatildigi bir kiltir ortaminda
bulunulmakla beraber bu ortam igerisinde yetisen her ferdin bu tarz bir riiya
gorecegini ve her ferdin ocak olabilecegini soylemek de miimkiin degildir.
Burada da kisinin mizaci ve karakteri isin icerisine girmektedir. Riiya géren
adaylar, ilaht bir lituf olarak goriilen bu sagaltma kudretini tasiyabilecek
giice ve kapasiteye, istege, onu icra edebilecek yetenege, zekaya, idrake ve
inanca, maddi ve manevi olgunluga sahip kimselerdir. Dolayisiyla toplum
icerisinde 6nemli bir is olan tedavi uygulamalary, irsiyet s6z konusu olsa da
her 6nitine gelenin yapabilecegi basit bir vazife degildir.

Ocaklik geleneginde karsimiza g¢ikan riyalar, “kiiltlir 6rnegi riya”
ozelligi tasiyor olmakla beraber bu riiyalarin asiklik geleneginde oldugu gibi
zamanla sekil degistirdikleri, asil 6rnekten uzaklastiklar1 ve bu baglamda
ferdi ve miistakil 6zellikler tasidiklar1 da soylenebilir. Zira ornekler
incelendiginde goriilen riiyalarin ve ocak olma bi¢imlerinin benzerliklerle
birlikte genel anlamda farkhiliklar tasidigi, ocak olmada kimi zaman igilen bir
su etkili olurken kimi zaman duyulan bir sesin ya da goriilen kutlu kisi veya
kisilerin etkili oldugu; kimi ornekte adaya tedavide kullanacagl nesne
verilirken kiminde hangi hastaliklar1 tedavi edeceginin alameti olan
nesnelerin hediye edildigi yine riiya neticesinde tedavi kudreti verilen
hastaliklarin dogal olarak ocaklara gore farklilik gosterdigi goriilmektedir.
Bu farklilikta tabii ki yine adayin yetistigi ortam ve bu ortam icerisinde onun
bildigi ve tedavisi gerceklestirilen hastalik ve hastaliklar etkili olmaktadir.

Sonug
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Kamlar/samanlar gibi daha ¢ok dinsel-biiytisel yontemleri kullanarak
bir veya birden ¢ok hastalig1 tedavi eden ocaklarin bu vasfi ve sagaltma
giiclerini kazanma yollarindan biri de riiyadir. Bu kiiltiirel gelenek icerisinde
kimi ocaklar, gordiikleri bir riiya neticesinde ocak olmuslardir. Bu baglamda
pek cok Kkiiltiirde ve dinde 6nemli fonksiyonlara ve islevlere sahip olan
riiyalar, Tirk kultiri icerisinde kamliga/samanlia giris ve asikliga
baslamada oldugu gibi bazi ocaklarin bu vasfi kazanmalan icin de bir
baslangi¢ olmustur. Riiyasinda su icen, bir ses duyan, kutsal kisi veya kisileri
ya da olaganiistii varliklar1 géren ocaga yine riiyasinda bir ya da birden fazla
hastaligin tedavi kudreti bahsedilmistir. Ocak gordiigii bu riiyayla hastalik
veya hastaliklar1 tedavi giiciinli kazanmis ve bu riiyadan sonra hastalari
tedavi etmeye baslamistir. Ocaklik gelenegi icerisinde riiya, kisiye yeni biri
kimlik ve kisilik kazandirmis, ona sagaltma vazifesini icra etme gorevi
bahsedildigini haber vermis, ocakliga yatkin olan bireyin biling¢altinin
derinliklerinde gizli olan bu giicii, yetenegi, giin yiiziine ¢ikarmis, onun
bilingli ya da bilingsiz bir bigimde elde ettigi tedavi yontem ve teknikleriyle
ilgili birikimi kullanmasina vesile olmus, ocakligini pekistirmis, tescillemis,
ona bu yetenegini ve giiciinii kullanma konusunda ilahi bir ruhsat vermis ve
bu baglamda da onun toplum nazarindaki degerini arttirmistir. Bunlarin
disinda riiya, kisiyi yonlendirici ve sahip oldugu giicii kullanma konusunda
ocagl zorlayici bir rol de iistlenmistir.

Kisinin yetistigi, icinde yasadig kiiltiir ile yakindan iliskili oldugu icin
bu riiyalar kiltiir 6rnegi riiyalar olarak degerlendirilebilir. Riiyalarin
zamanla sekil degistirdikleri, asil tiplerinden uzaklasip ferdi ve miistakil
ozellikler tasidiklar1 diisiiniilebilirse de toplum, ocaklara ve ocaklik
kurumuna deger verdigi onu yasattigl, bu ¢ercevede ocaklarin da toplum
icerisindeki rolleri ve islevleri devam ettigi siirece bu riiyalar da kimi ocak
adaylari tarafindan goriilemeye devam edecektir.
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