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Amag: Bu arastirma bir tniversitenin hemsirelik boliimii 6grencilerinin ders calisma
yaklasimlarini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Tanimlayict tipte olan arastirma, bir Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
bolumiinde okuyan ve arastirmaya katilmayi kabul eden 458 6grenci ile yapilmistir. Veriler
sinif ortaminda Bilgi Formu ve Ders Calisma Yaklasimlar1 Olcegi kullanilarak toplanmistir.
Verilerin degerlendirilmesinde SPSS v.20 paket programindan yararlanilmis sayi, yiizdelik, t
testi ve varyans analizi kullanilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin ders calisma yaklasimlar1 degerlendirildiginde yiizeysel strateji
puanlarinin derin strateji puanlarindan, derin motivasyon puanlarinin ise yiizeysel
motivasyon puanlarindan yiiksek oldugu bulunmustur. Ogrencilerin cinsiyete gore ders
calisma yaklasimlari degerlendirildiginde, derin yaklasimda bir farklilik bulunmazken
yuzeysel yaklasimda, erkeklerin puani kiz 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur (t:-4.516,
p: 0.000). Ogrencilerin sinif diizeyine gore ders calisma yaklasimlari degerlendirildiginde
derin ve yiizeysel yaklasim puanlarinda anlamli fark oldugu ortaya ¢ikmustur.

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinin agirlikli olarak yiizeysel ders ¢alisma yaklasimi kullandigt
sonucuna ulagilmistir. Ogrencilere derin yaklasimi benimsemeleri konusunda rehberlik
edilmesi gerektigi Onerisi gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ders ¢calisma yaklasimlari, hemsirelik, hemsirelik ogrencisi

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to determine the learning and studying approaches of
nursing students.

Method: This descriptive study was carried out with 458 Faculty of Health Sciences, Nursing
department students. Data was collected in classroom environment with Data Sheet and
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Learning and Studying Approaches Scale. Data was analyzed with frequency, percentage,
t-test and analysis of variance tests in SPSS v.20 statistical program.

Results: Students’ learning and studying approaches revealed that superficial strategy scores
outweighed deep strategy scores, while deep motivation scores outweighed superficial
motivation scores. There were no differences between sexes in deep approach whereas male
students’ mean scores were higher than female students’ scores in superficial approach (t:-
4.516, p: 0.000). A significant difference was found between class level and deep and superficial
approach scores.

Conclusion: As a conclusion, it was found that nursing students mainly use superficial
approach. Nursing students should be guided to adopt a deep approach as a learning and
studying approach.

Key Words: Approaches to studying and learning, nursing, nursing students

GIRiS

Tum bilimlerde ve teknolojideki hizli degisim ve gelisimlere 6grencilerin ayak uydurarak,
yasam boyu Ogrenmeye acik olmasi ve bu konuda 6grencilerin motive edilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle mesleki egitimde rehberligin temel amaclarindan biri
ogrencilerin 6grenme yaklagimlarinin belirlenmesi ve 6grenciye 6grenmeyi 6gretmek
olmalidir.! Mesleki bilginin edinilmesinde 6grencilerin grenme yasantisina etkin
sekilde katilimini saglayarak kalici bilginin edinilmesi ve sonugta beklenen mesleki
performansin saglanmasi dnemlidir. Bundan dolay: akademisyenlerin 6grencilerin
ders ¢aligma yaklagimlarinin farkinda olmas: gereKkir.

Bireylerin 6grenme isini gerceklestirirken iki farkli sekilde davrandiklar: belirtilmistir.
Derin yaklasum; 6grencinin iizerinde ¢alistig1 konuyu tiim boyutlar: ile anlamaya ve
zihninde anlamlandirmaya calistig1, bilgiyi yeni bir forma doniistiirerek daha 6nceki
bilgivedeneyimleriilebagdastirabildigive nedensonugiliskisinikurabildigiyaklagimdur.
Yiizeysel yaklasim ise 6grencinin basarisizlik korkusuyla bilgi ve diistinceleri pasif bir
sekilde kabul ettigi, sadece sinavlarda gelebilecek bilgilere odaklandigi, amag ya da
stratejiler tizerinde diisinmeden, sorgulamadan ezberlemeye odaklandig: yaklasim
turidir*®. Derin ve yiizeysel yaklasimin belirtilen 6zellikleri incelendiginde; iyi
bir 6gretimin temel amacinin, 6grencilerin ders ¢alisma sirasinda derin yaklagimi
kullanmaya tesvik etmek, yiizeysel yaklasimi kullanmalarini engellemeye ¢aligmak
oldugu ortaya ¢gikmaktadir. Literatiirde derin yaklasim kullanan 6grencilerin 6grenme
oraninda anlamli bir artis oldugu ve derin yaklasimi kullananlarin ytizeysel yaklasimi
kullananlara gore daha yiiksek akademik bagariya sahip oldugu gosterilmigtir*>”*

Ders ¢aligma yaklasimlar: 6grencilerin motivasyonlar: ve kullandiklari 6grenme
stratejisi ile iligkilidir. Motivasyon, 6grencilerin neden 6grenmeyi istediklerini belirtir
ve motivasyonun disitk olmasi yiizeysel 6grenme yaklagimini kullanmaya yoneltebilir.
Strateji ise dgrencinin nerede, ne zaman ve nasil 6grendigini agiklar®. Ogrenciler,
derslerinde basarili olmak i¢in ¢ogunlukla kendi stratejilerini kendileri belirler, bazen
bu durum basarisizlikla sonuclanabilir. Dogru ders ¢aligma yaklagimina sahip olmak
ogrencide okul basarisinin en 6nemli nedenleri arasinda vurgulanmaktadir'.

Ders ¢alisma yaklasgimini etkileyen faktorler literatiirde tanimlanmigstir. Bunlar,
Ogrencinin deneyimleri, kisisel 6zellikleri, motivasyonlari>® 6grenme ortami, miifredat
yogunlugu'' ve degerlendirme yontemleri'? olarak 6zetlenebilir. Belirtilen bu etmenler
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ogrencilerin hangi ders ¢alisma yaklasimlarini belirleyeceklerine, sonugta akademik
ve mesleki basarilarina yon vermektedir. Bu durum 6gretim elemanlarina énemli
sorumluluklar diistiigiini gostermektedir.

Hemsirelik egitiminde kargilasilan en bityiik sorun artan 6grenci sayisidir. Bu durumun
egitim stirecini etkiledigi disuntldiginde o6gretim elemanlarinin, 6grencilerin
bireysel 6grenmesini kolaylastirmak ve akademik basarisizligi azaltmak icin ders
¢alisma yaklagimlarinianlamaya ihtiyaci vardir. Ayrica hemsirelik meslegindeki stirekli
degisim ve yenilikler diisiiniildiigiinde hemsirelik 6grencilerinin uygun niteliklere
sahip olmasinin ¢ok 6nemli oldugu soylenebilir. Bu nedenle 6grencilerin egitim
yasantilarini gelistirebilmeleri i¢in nasil 6grendiklerini, hangi ders ¢aligma yaklagimini
kullandiklarini ve bu yaklasima bulundugu ortamin etkilerini anlamaya gereksinim
vardir. Bu amagla arastirma bir tiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik
Bolimii 6grencilerinin ders ¢aligma yaklagimlarini belirlemek amaciyla yapilmigtur.

Arastirmada Yaniti Aranan Sorular:

1. Hemsirelik Boliimii Ogrencilerinin kullandig1 ders ¢alisma yaklagimlari nedir?

2. Hemsirelik Bolimii Ogrencilerinin sosyodemografik 6zelliklerine gore ders
¢aligma yaklagimlar: nasildir?

GEREC ve YONTEM

Arastirmanin Tipi ve Yeri

Tanimlayicl tiirde yapilan bu ¢aligma Orta Anadoluda bir tiniversitenin hemsirelik
bolimiinde yapilmistir. Hemsirelik boliimiiniin akademik kadrosunda 5 6gretim iiyesi,
7 6gretim gorevlisi ve 15 aragtirma gorevlisi yer almaktadir. Boliimde son 5 yilda lisans
ogrenci sayisinda %77°1ik bir artis meydana gelmistir. Ortalama bir 6gretim tiyesi bagina
137, 6gretim gorevlisi basina 98, arastirma gorevlisi bagina 46 6grenci diismektedir.
Uygulamali derslerde ise tinvandan bagimsiz olarak durum degerlendirildiginde
ise klinik ortamda bir 6gretim elemanina 18-24 arasinda degisen sayida 6grenciye
rehberlik etmesi beklenmektedir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragstirma bir tniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Bolimiinde 2013-
2014 Akademik yili giiz doneminde derslere devam eden 610 6grenci ile yapilmistir.
Caligmanin verileri 15-30 Aralik 2013 tarihleri arasinda toplanmustir. Evren ki¢iik
oldugu i¢in 6rnek secilmemis tiim evren arastirmaya dahil edilmigtir. Veri toplama
asamasinda okulda bulunan 458 6grenci arastirmaya katilmay: kabul etmistir. Dil
sorunu yagayabilmelerinden dolay1 yabanci uyruklu 6grenciler, ders ¢alisma ortam ve
olanaklar1 bakimindan benzerligi saglamak amaci ile evli ve herhangi bir is kolunda
calisan 6grenciler ¢alisma diginda birakilmigtir.

Veri Toplama Araglar1 Arastirmada veriler tanitici bilgi formu, Ders Calisma
Yaklagimlar1 Olgegi ile toplanmistir.
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Tanitic1 Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiir®**'? taranarak olusturulmus 16 sorudan olusan bir
formdur. Bilgi formu sorularinda sinif, yas, cinsiyet, annenin 6grenim diizeyi, babanin
6grenim diizeyi, annenin ¢aligma durumu, babanin ¢alisma durumu, ailenin aylik gelir
diizeyi, ekonomik durum degerlendirilmesi, aile yapsi, ailedeki birey sayisi, bitirilen orta
6gretim, su anda kaldig: yer, ders calismaya yardimcr ortam ve arag-gerece sahip olma
durumu (bilgisayar, internet, kendine ait oda) ve burs alma durumu gibi sorular yer almigtir.

Ders Calisma Yaklasimlari Ol¢egi (DCYO)

Biggs*tarafindan 1987 yilinda 43 madde olarak gelistirilen dl¢ek, tekrarli yapilan gecerlilik-
giivenirlilik ¢calismalar: ve 6lgegi kullanan arastirmacilarin elestirileri sonucu 20 madde
olarak yeniden diizenlenmistir. Ulkemizde 6lgegin 20 maddelik son halinin gegerlik ve
giivenirlik ¢aligmasi Yilmaz ve Orhan*tarafindan 2011’de tiniversite 6grencileri izerinde
yapilmistir. Bu ¢aligmaya gore dl¢egin derin ve yiizeysel yaklagim olmak tizere 2 boyutu ve
her boyutunda motivasyon ve strateji olmak iizere 2 alt boyutu bulunmaktadir. Olgekteki
maddelerin 10 tanesi derin yaklasimi (derin motivasyonla ilgili 5 madde, derin strateji
ile ilgili 5 madde) diger 10 tanesi ise yiizeysel yaklasimi (yiizeysel motivasyonla ilgili
5 madde, yiizeysel strateji ile ilgili 5 madde) 6lgmeye yoneliktir. Olgekte yer alan derin
strateji ve derin motivasyon alt boyutlarinin puanlar: toplanarak derin yaklagim puani
elde edilmektedir. Yiizeysel yaklasim puanlarinin belirlenmesinde de ytizeysel strateji ve
yiizeysel motivasyon alt puanlar: toplanmaktadir. Dogrulayici faktor analizi sonuglarina
gore GFI:0.91, AGFI:0.89, CFI:0.87, RMR:0.08, SRMR:0.062, RMSEA: 0.57 olarak
bulunmuys ve kabul edilebilir sinirlarda oldugu goriilmiistiir. Boylece dl¢egin ders galigma
yaklagimini degerlendirmekte gecerli oldugu belirtilmistir. Giivenirlilik ¢alismasinda
Cronbach alfa katsay1 hesaplanmis derin yaklagim boyutu icin 0.79, ytizeysel yaklagim
boyutu i¢in 0.73 bulunmustur. Test tekrar test giivenirliligi ise derin yaklasim boyutu
icin 0.86, yiizeysel yaklasim boyutu icinse 0.81 bulunmustur. Olgegin maddelerinin
cevaplanmasinda begli likert tipi derecelendirme 6l¢egi kullanilmistir. Derin yaklagim ve
yuizeysel yaklagimin her biri i¢in alinabilecek puan araligi 10 ile 50 arasinda degismektedir.
Ogrencinin ders ¢alisma yaklagiminin hangi yaklasgimdan daha yiiksek puan aldigina
dayali olarak belirlenmektedir. Bu ¢aligma i¢in 6l¢egin derin yaklasim boyutu i¢in alfa
degeri 0.81; ylizeysel yaklagim boyutu i¢in 0.73 olarak elde edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin 6n uygulamast ayni fakiiltede 6grenim goren 10 ebelik bolimi
dgrencisinde yapilmistir. On uygulama ile veri toplama araglarinin 20-25 dk. igerisinde
uygulanabildigi, veri toplama araglarinda yer alan sorularin anlagir oldugu ve elde
edilen verilerin arastirmada istenen verileri toplamak i¢in yeterli oldugu goralmiistiir.
Arastirmanin uygulanmasinda veriler sinif ortaminda, arastirmacilar tarafindan anket
yontemiyle toplanmustir. Veriler Saglik Bilimleri Fakiiltesinde Hemsirelik Boluimi
1. Sinif dgrencilerine “Biyokimya” dersinde 2. Siniflara “I¢ Hastaliklar1 Hemsgireligi”
dersinde, 3. Siniflara “ Biyoistatistik” dersinde, 4. Siniflara ise “Psikiyatri Hemsireligi”
dersinde topluca uygulanmistir. Uygulama sirasinda 6l¢iim aracindaki yonerge tiim
ogrencilere okunmus ve her bir maddeyi doldurmalar: istenmistir. Ogrencilerin
cevaplama siiresi ortalama 20-25 dk siirmiigtiir..
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Verilerin Analizi

Verilerin analizi icin SPSS 20 paket programindan yararlanilmigtir. Veriler sayi, yiizde
dagilimlari, ortalama ve standart sapma olarak 6zetlenmistir. Ders caligma yaklasimlar:
Olgegi ile sosyo-demografik degiskenler arasindaki iliski bagimsiz gruplarda t testi ve
tek yonli varyans analizi ile incelenmistir. Ayrica 6grencilerin ders ¢alisma yaklasim
turlerine gore aldiklar: puan ortalamas: arasindaki fark bagimli gruplarda t testi ile
degerlendirilmistir. Analizlerde normal dagilim degerlendirilmesi Kolmogrov Smirnov
(KS) analiziyle yapilmis ve Skewness, Kurtosis degerlerine bakilmis. Bu degerlerin
-1 ve +1 araliginda oldugu ya da KS analizinin p degerinin 0,05’den biiyitk oldugu
durumlarinda normal dagilim var kabul edilmistir.

Calismanin bagimsiz degiskenlerini sinif, yas, cinsiyet, annenin 6grenim diizeyi,
babanin 6grenim diizeyi, annenin ¢aligma durumu, babanin ¢alisma durumu, ailenin
aylik gelir diizeyi, ekonomik durumunuzu nasil degerlendirdigi, aile yapisi, ailedeki
birey sayisy, bitirilen orta 6gretim, su anda kaldig yer, ders ¢alismaya yardimci ortam
ve arag-gerece sahip olma durumu ve burs alma durumu olusturmus, bagimli degiskeni
ise ders caligma yaklasimi olusturmustur. Sosyodemografik degiskenlere gore ders
¢aligma yaklasimi arasinda fark olup olmadigi degerlendirilirken 6lgegin derin ve
yuizeysel yaklasim alt boyutlar: kullanilmis ve biitiinciil olarak degerlendirilmistir.
Ogrencilerin hangi ders ¢aligma yaklagimini daha éncelikli olarak benimsediklerinin
belirlenmesinde ise derin yaklasima ait derin motivasyon ve derin strateji alt
boyutlarinin yiizeysel yaklasima ait yiizeysel motivasyon ve yiizeysel strateji alt
boyutlarinin karsilastirilmasi saglanmgtur.

Etik Konular

Aragtirma i¢in, Saglik Bilimleri Fakiiltesinden kurum izni alinmistir. Arastirmaya
katilma gontllillik esasina dayali oldugundan arastirmaya katilmay: isteyen
ogrencilerden sozel izinleri alinarak veriler toplanmistur.

BULGULAR

Aragstirma kapsamina alinan 6grencilerin yas ortalamasi 19.93+1.57 olup ve %79.0’t kiz
ogrencidir. Ogrencilerin %62.9’unun anne egitim durumu ve %43.4’tiniin baba egitim
durumu ilkokuldur. Ebeveynlerin ¢alisma durumu degerlendirildiginde %10.7’sinin
annesinin galistig1, %81.7’sinin babasinin galistig1 belirlenmistir. Ogrencilerin %81’inin
algilanan ekonomik durumunun orta, %83’iiniin aile yapisinin ¢ekirdek, %44.5’inin
en uzun yasadig1 yerin sehir, %46.5’inin mezun oldugu okulun diiz lise, %41.9'unun
kaldig1 yerin yurt, %76.9'unun ders ¢aligma ortaminin uygun oldugu ve %62.9'unun
herhangi bir burs almadig belirlenmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin ders caligma yaklagimlar1 degerlendirildiginde yiizeysel stratejileri
(15.4£3.5) puanlarinin derin strateji (14.4+3.3) puanlarindan (t=-4.20, p= 0.00), derin
motivasyon puanlarinin (13.4+3.5) ise yiizeysel motivasyon (12.1+3.8) puanlarindan
yiiksek oldugu bulunmustur (t=4.47, p=0.00) (Tablo 2).

Ogrencilerin cinsiyete gére ders calisma yaklasimlari degerlendirildiginde, derin
yaklasimda bir farklilik bulunmazken yiizeysel yaklagimda, erkeklerin puani kiz
ogrencilerden daha yiiksek olarak belirlenmistir (t: -4.516, p: 0.000). Sinif diizeyine
gore ders calisma yaklagimlari degerlendirildiginde derin ve yiizeysel yaklasim
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Tablo 1.  Ogrencilerin Bazi Sosyo demografik Ozelliklere Gore Dagilimi (n:458)

Sosyodemografik Ozellikler Sayi %

Ekonomik durumu algilama

Koti 30 6.6
Orta 371 81.0
lyi 57 124
Aile yapisi

Cekirdek 380 83.0
Genis 63 13.7
Parcalanmis 15 33

En uzun yasadigi yer

Koy 51 1.1
Kasaba 52 11.4
Sehir 204 445
Blyuksehir 151 33.0
Mezun oldugu okul

Duz 213 46.5
SML 10 2.2
Anadolu 230 50.2
Fen 5 1.1

Suan kaldiginiz yer

Aile 167 36.5
Yurt 192 419
Ogrenci evi 99 21.6
Ders calismaya uygun ortam

Evet 352 76.9
Hayir 106 23.1
Burs alma durumu

Evet 170 371
Hayir 288 62.9

puanlarinda anlamli fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Derin yaklasimda 2. sinif
ogrencilerinin puanlarinin 3. ve 4. siif 6grencilerinden yiiksek oldugu, yiizeysel
yaklasimda ise farklilig1 olusturan grubun 1. sinif 6grencileri oldugu belirlenmis ve
Lsinif 6grencilerinin puan ortalamasi diger siniflardan yiiksek bulunmustur (Tablo 3).

Anne ¢alisma durumuna gore ders ¢alisma yaklagimlari degerlendirildiginde derin
yaklasgimda fark bulunmazken annesi ¢alismayanlarin yiizeysel yaklagim puaninin
caliganlardan yiiksek oldugu bulunmustur. Gelir durumu derin yaklagimi etkileyen bir
diger faktordiir. Ailesinin gelir diizeyi 1000 TL ve alt1 olan 6grencilerin derin yaklagim
puani anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Derin yaklasimi etkileyen bir diger faktor aile
yapisidir, genis ailede yasayan 6grencilerin derin yaklagim puani ¢ekirdek ailede yasayan
ogrencilere gore yiiksektir. Mezun olunan okullara gére olusturulan gruplarda yiizeysel
yaklasgim puanlari arasinda fark bulunmug ve mezuniyeti Anadolut+fen lisesi olan
ogrencilerin yiizeysel yaklagim puan ortalamasi diiz liseye giden 6grencilere gore yiiksek
bulunmustur. Ayrica ders ¢aliyma ortamina sahip olmayan 6grencilerin olan &grencilere
gore ylizeysel yaklasim puan ortalamast daha yiiksektir (Tablo 3). Anne egitimi, baba
egitimi, baba ¢alisma durumu, kaldig1 yer ve burs alma durumu gibi degiskenlerin
6grencilerin ¢alisma yaklagimlarini etkileyen faktorler olmadigi bulunmustur.
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Tablo 2: Ogrencilerin Ders Cahsma Yaklasimlar1 Puan Ortalamalarimin Alt Boyutlara Gore
Karsilastirilmasi (n:458)

v Test

X £sD e
Derin strateji 14.41£3.39 t=-4.20
Yiizeysel strateji 15.42+3.56 p=0.00
Derin motivasyon 13.42+3.59 t=4.47
Ylizeysel motivasyon 12.17+3.85 p=0.00

TARTISMA

Hemsirelik o6grencilerinin ders ¢alisma yaklasimlarinin yurt disi literatiirde
degerlendirildigi*>”®12!131%20ancak tilkemizde 6grencilerin ders ¢alisma yaklagimlarinin
degerlendirilmesi ile yeterince ilginin olmadig1 sdylenebilir. Bu arastirmanin amaci,
yiiksek 6gretimde egitim goren hemsirelik 6grencilerinin ders ¢aligma yaklagimlarini
ve etkileyen faktorleri belirlemektir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular soyle
yorumlanabilir:

Ders caligma yaklagimlarini incelenen ¢aligmada Ogrencilerin derin ve yiizeysel
¢aligma puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmus, motivasyon alaninda derin
motivasyon puanlari strateji anlaminda ise yiizeysel strateji puanlari daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Literatiir degerlendirildiginde Egitim Fakiiltesi 6grencileri
tizerinde yapilan c¢aligmada agirlikli olarak derin yaklasima sahip olduklari™, Tip
ve Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin benzer sekilde derin yaklasimi benimsedikleri
belirtilmektedir*. Karsilagtirilmali yapilan bir ¢alismada' sayisal boliimden gelen
Ogretmen adaylarinin sozel boliimden gelen 6gretmen adaylarina gore daha ¢cok derin
motivasyon ve derin stratejiye sahip olduklar: ortaya ¢cikmistir. Diger bir karsilagtirmali
caligmada' ise saglik, sosyal, fen ve giizel sanatlar boliimleri arasinda saglik bilimleri
alanindaki 6grencilerin derin yaklasimi diger alanlara gére daha diisiik diizeyde tercih
ettigini bulunmustur. Ayni c¢alismada {iniversiteler arasi degerlendirme yapilmis
yiizeysel yaklasim puanlarinin iiniversitelere gore anlamli bir farklilik gostermedigi
belirlenmistir. Ulkeler arasinda yapilan bir ¢aligmada Senemoglu (2011) Tiirk ve
Amerikan Egitim Fakiiltesi 6grencilerini degerlendirmis ve her iki 6grenci grubunun
da derin yaklagimi, yiizeysel yaklasimdan anlamli diizeyde daha ¢ok tercih ettiklerini
belirlemistir'®. Bu ¢aligmalarda ortaya ¢ikan farkliliklarin 6grencilerin sayisal ve sozel
alt yapilarindaki farkliliklar, 6grenci sayilar1 ve ders miifredatlarinin yogunlugu ile
aciklanmistir'®''5, Bu ¢alismada 6grencilerin derin motivasyona sahip olmalari sayisal
alandan gelmeleri, yiizeysel stratejiyi benimsemis olmalar1 hemsirelik béliimlerinin
Ogrenci sayisinin fazla olmasi ve ders yiikiiniin yogun olmas: ile ag¢iklanabilir.
Hemsirelik boliimiinde yapilan bazi ¢alismalarda hemsirelik 6grencilerinin derin
yaklasimi yiizeysel yaklasima gore daha fazla kullandiklar1 bulunmugken*”®'>", bir
¢aligmada yiizeysel yaklasimin derin yaklasima gore yiiksek oldugu bulunmustur?®.

Calismada derin yaklagimi etkileyen sosyo-demografik o6zellikler sinif, gelir ve aile
yapist olarak belirlenmistir. Tkinci sinifta 6grenim goren, geliri diisitk olan ve genis
ailede yasayan 6grencilerin derin yaklasim puanlarinin orta/ytiksek gelire sahip olan
ve ¢ekirdek ailede yasayanlara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Cinsiyet, anne/
baba egitimi, anne/baba ¢alisma durumu, ekonomik durum, mezun olunan okul,

Hacettepe Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi Dergisi (2015) 59—69



66  Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dergisi
Journal of Hacettepe University Faculty of Nursing

Tablo 3. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Ders Galigma Yaklagimlarinin
Karsilastirilmasi (n:458)

Sosyo-demografik Ozellikler

Derin yaklasim
X £SD

Yiizeysel yaklagim
X +SD

Sinif

1 28.16+6.36 29.01+6.37

2 29.55+5.72 25.94+5.79

3 27.05+£7.11 26.83+6.63

4 27.11+6.26 27.58+7.37
F:6.985 p:0.000 F:5.620 p:0.000

Cinsiyet

Kadin 27.67+6.45 26.88+6.53

Erkek 28.44+6.34 30.22+6.14
t-1,04 p:0.297 t:-4.516 p:0.000

Anne Egitimi

ilkégretim ve alti 27.90+6.58 27.27+6.66

Ortadgretim ve Usti 27.62+5.98 28.49+6.31
t:0.409 p:0.683 t:-1.719 p:0.08

Baba Egitimi

ilkogretim ve alti 28.37+6.81 27.60+6.25

Ortadgretim ve Ustu 27.36+6.05 27.56+6.88
t:1,68 p:0.09 t:0,074 p:0.941

Anne Calisma Durumu

Calisiyor 28.93+6.90 25.69+7.14

Calismiyor 27.70+6.37 27.80+6.49

t:1.268 p:0.206

t: -2.130 p:0.034

Baba Calisma Durumu

Calistyor
Calismiyor

27.73%+6.39
28.27+6.62

27.65+6.61
27.26+6.55

t:-0.704 p:0.482

1:0.492 p:0.623

Ekonomik durumu algilama

Kotu 27.93+8.05 27.86%7.27

Orta 27.81+6.26 27.56+6.44

iyi 27.96+6.71 27.56+7.29
F:0.17 p:0.983 F:0.03 p:0.971

Gelir Durumu

1000 ve alti 29.89+7.11 27.03+6.80

1000-2499 27.65+5.94 27.54+6.44

2500 ve Ustu 25.80+6.55 28.43+6.86
F:9.396 p:0.000 F:0.980 p:0.376

Aile yapisi

Cekirdek 27.53+ 6.51 27.54+6.56

Genis 29.32+5.82 27.76+6.75

t:-2.243 p:0.025

t:-0.274 p:0.785
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Sosyo-demografik Ozellikler

Derin yaklagim

Yiizeysel yaklagim

X £SD X +SD
Mezun oldugu okul
Diiz+SML 28.38+6.41 26,87+6,63
Anadolu+Fen 27.32+6.42 28,25+6,49

t: 1.763 p:0.079

t -2.250 p:0.025

Suan kaldiginiz yer

Aile 27.67+6.15 27.17+6.71
Yurt 28.55+6.54 27.82+6.51
Ogrenci evi 26.17+6.56 27.79+6.57

F:2.776 p:0.063

F:0.491 p:0.612

Ders calismaya uygun ortam
Evet
Hayir

27.97+6.50
27.37+6.18

27.21+6.55
28.81+6.61

:0.841 p:0.401

t:-2.197 p:0.029

Burs alma durumu

Evet 27.87+6.35 27.18+6.52
Hayir 27.81+6.49 27.81+6.63
t:0.082 p:0.935 t:-0.99 p:0.318

kaldig: yer, uygun ders ¢alisma ortami ve burs alma gibi degiskenlerin derin yaklasimi
etkilemedigi goriilmektedir. Yiizeysel yaklasim i¢inse sinif, cinsiyet, anne ¢aligma
durumu, mezun oldugu okul, ders ¢aligmaya uygun ortama goére puanlarin anlamli
olarak degistigi bulunmusg, anne/baba egitimi, baba ¢alisma durumu, ekonomik
durum algist ve gelir durumuna gore ise yiizeysel yaklasim puanlari degismemistir.
Literatiirde 6grencilerin ders ¢alisma yaklasimlari ¢ogunlukla 6grenim hayatindaki
unsurlarla degerlendirmis, kigisel bazi 6zelliklere gore ders c¢aligma yaklasimlar
arasindaki iliskiyi inceleyen bir yaklasim daha az benimsenmistir. Bu ¢alismada ikinci
sinif 6grencilerinin derin yaklagimlarinin yiiksek oldugu ve daha {ist siniflarda derin
yaklasim puanlarinda bir azalma oldugu gorallmiistiir. Bunu destekler nitelikte ikinci
sinif 6grencilerinin ytizeysel yaklasim puanlarinin diger simif diizeylerine gore diisiik
oldugu gorulmistiir. Literatiirde sinif dizeyleriyle ilgili yapilan yorumlarda bazi
farkliliklar bulunmaktadir. Bazi ¢alismalarda 6grencilerin egitim siirecinin basinda
derin yaklasimi daha fazla kullandiklarini, 6grenim siiresi artik¢a yiizeysel yaklasimi
benimsedikleri belirtilirken'>'**?! baz1 ¢alismalarda da ters yonde bir etki oldugu
vurgulanmaktadir'®*?2, Bu durum hemsgirelik egitiminde ikinci sinif 6grencilerinin
mesleki bilgi icerikli derslerle karsilasmasi ile yorumlanabilir. Bu ¢alismada cinsiyet
degiskenine gore ders ¢aligma yaklasim puanlarinda erkeklerin yiizeysel yaklasim
puani kiz 6grencilerde daha yiiksek bulunmus, ancak bu farkliligin derin yaklasimda
ortaya ¢ikmadig1 saptanmigtir. Ozgiir ve Tosun (2012)’'un ¢aligmasinda bu galismayla
benzer sonuglara ulagilmistir'’. Yazarlar bu sonucu toplumun kiz ve erkek 6grencilere
sagladig1 olanaklar nedeniyle erkek ogrencilerin daha ozgiir olup, kendileri i¢in
daha az ¢aba harcamalari ile agiklamis; Altun (2013) ise bu durumu kiz 6grencilerin
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ogretmenlik meslegine karst motivasyonlarinin cinsiyetlerinden dolay1 yiiksek
olmasiyla agiklamistir'. Hemgirelik meslegi hem toplum tarafindan hem de 6grenciler
tarafindan kadin meslegi olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle kiz &grenciler
ogrenme istekliligi ve duyarlilig1 agisindan erkek 6grencilere kiyasla pozitif bir 6zellik
kazanmuis olabilirler. Bu tutumda kiz 6grencilerin yiizeysel yaklasimdan kaginmalar1
i¢in art1 bir 6zellik olarak kabul edilebilir. Erkek 6grenciler i¢in, erkeklerin hemsirelik
meslegini benimsemeleri ile ilgili yasadiklari bazi sorunlar 6grenme siirecinde yiizeysel
yaklasimi takip etme olasilig1 yoniinde yorumlanabilir. Mesleklerden bagimsiz olarak
yapilan genel bir degerlendirmede yiiksekogretimdekikiz 6grencilerinin bagari oraninin
yiiksek, daha disiplinli ve daha motivasyon sahibi olduklar1 vurgulanmaktadir'®".

Derin yaklasimi olumlu etkileyen diger 6zellikler ise diisiik gelir ve genis ailede
yasamak olarak bulunmustur. Literatiir bu konuda nedenleri ortaya ¢ikarabilecek bulgu
sunmamaktadir. Ancak tilkemiz 6zelinde disiindéigtimiizde sosyoekonomik yénden
dezavantajli olan gruplarin bu dezavantajli durumlariyla bas etme yontemlerinden
bir tanesi de iyi bir egitim alma istekleri oldugu yoniinde bir ¢ikarim yapabiliriz.
Bu nedenle bu o6grenciler 6grenme siiregleriyle ilgili motivasyonlar: yiiksek ve
derinlemesine yaklagimi benimsemis olabilirler. Ogrencilerin yiizeysel ders ¢aligma
aligkanligina yonelten ve miidahale edilebilir 6zelliklerden bir tanesi de uygun ¢alisma
ortaminin bulunmamasidir. Ogrencilerin motive olup, derin ¢aligmaya yonelmelerinde
kendilerine ait bir ¢aliyma ortaminin bulunmast énemli bir uyaran ve 6grenci icin
bir firsat olugturabilir. Annesi ¢alismayan 6grencilerde yiizeysel yaklasim puaninin
yiiksek ¢ikmast, ailenin ekonomik durumuyla iliskilendirilebilir ve daha 6nce yapilan
yorumlarla a¢iklanabilir.

SONUC ve ONERILER

Bu ¢aligmanin sonucunda hemsirelik 6grencilerinin ders ¢alisma yaklagimlarinda
agirlikli olarak ytizeysel yaklagimi kullandiklar: ve derin motivasyon puanlarinin
yiiksek oldugu bulunmugtur.

Bu sonuglar dogrultusunda hemsirelik boliimii 6gretim elemanlarinin 6grencilerin
tercih ettikleri caligma yaklasimlarini ve degerlendirme yontemlerini belirleyip
derin yaklagimi tesvik eden farkli yontemleri kullanmalari ve ¢aligmanin farkli
iniversitedeki hemsirelik bolimlerinde tekrar yapilmasi, tekrarlanirken okulun egitim
programi, Ogretim stratejileri ve kullanilan egitim yontemlerinin dikkate alinmasi
Onerilmektedir. Hemsirelik 6grencileri izerinde stratejik yaklagimi da degerlendiren
¢aligmalar yapilmasi yapilabilecek diger bir 6neridir.
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