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ic parazitler, koyun ve keci yetistiriciligi icin dnemli
bir tehdittir. Ozellikle koyun ve kecilerin sindirim
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oz

Bircok 6nemli koyun ve kegi hastaliklarindan hicbiri i¢ parazitler kadar hayvan saghg
icin buylk bir tehdit olusturamaz. Bu nedenle, i¢ parazitlerin kontrold, kiglikbas
saglik yonetimi programinda birincil dneme sahip bulunmaktadir. Koyun ve kegilerde
ic parazit istilasi, yem tiketimi ve besin maddelerinin kullaniminda kademeli bir
dists, canh agirlik kaybi, ishal, anemi, doku hasarlar ve 6lim ile sonuglanabilir.
Hayvanlarin i¢ organ ve dokular ile deri ylzeyinde yerlesen ¢ok sayida parazit
bulunmaktadir. Kiglik ruminantlarin i¢c parazitler (6zellikle nematodlar) tarafindan
istila edilmesi en ciddi sorundur. i¢ parazitlerin gériilme sikligi ve sentetik ilaglara
karsi direng beraberinde fiyatlarin ylkselmesi ve kaliteli gida maddelerine ulasimin
azalmasi ile diinya capinda biyiik ekonomik kayiplarla neden olabilecek bir sorunu
ortaya cikarabilir. Parazit istilasi, tedavi maliyetleri, Gretim dusisleri ve adir istila
kaynakli hayvanlarinin 8limu ile yetistiriciler bliylik ekonomik kayiplara maruz
kalabilirler. Tim hayvan saghgi konularinda oldugu gibi, korunma, hayvanlari saglkh
ve Uretken tutmak icin baslangi¢ noktasidir. Ozellikle parazit yiiklerini kontrol altinda
tutmak ve verimliligi stirdirilebilir kilmak icin temel yaklasimlar biyogtivenlik, direng
ve esneklik, sanitasyon ve mera yonetimidir.

ABSTRACT

None of the many important sheep and goat diseases pose a greater threat than
internal parasites to the health of sheep and goats. Control of internal parasites is
therefore of primary concern in any small ruminant health management program.
Internal parasites infestation may result in a progressive decline in feed intake and
impaired efficient nutrient utilization, loss in body weight, diarrhea, tissue damage,
anemia, and sometimes death in sheep and goats. There are a number of parasites in
the internal organs and tissues of the animals as well as on their skin. The infestation
of internal parasites (particularly nematodes) in small ruminants is the most serious
problem facing the small ruminant industry today. High prevalence of Gl parasites,
resistance against synthetic drugs, high prices, and scarcity of good quality feedstuffs
may pose a great problem with significant economic loss worldwide. Producers
might face great economic loss due to parasite infestation, cost of treatment, loss of
production and death of animals because of heavy infestation. As with all animal
health issues, prevention is the starting point for keeping the animals healthy and
productive. The main approaches for controlling parasite loads and sustaining
efficiency include biosecurity, resistance and flexibility, sanitation and pasture
management.

neden olabilmektedir. Parazitlerle asin yiiklenen
hayvanlarda Ureme performansinda  gerileme,
blyime hizlarinda yavaslama ve tim verim

sisteminde ortaya c¢ikardigi sorunlar geri donisu
olmayan hasara, hatta 6lime yol acarak yetistiricinin
performansinin dismesine ve ekonomik kaybina

cesitlerinde disme ortaya c¢ikmaktadir. Koyun ve
kecilere  bulasan  parazitlerin  6nlenmesi  ve
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kontrolinde mevcut antihelmintik ilaglarin asir
kullaniminin antropatik ilaclara karsi artan direncle
sonuglanmasi  nedeniyle giderek zorlagmaktadir.
Yetistiricilerinin sinirli bir kaynaga sahip olmalari bu
durumu daha da 6nemli hale getirmektedir. Koyun ve
keci bircok farkl Gretim sistemine uyarlanabilen ve
goreceli olarak daha az girdi ile sirdirilebilir bir
Uretim faaliyeti olmakla birlikte, ciddi tretim kisitlari ile
karsi karsiya oldugu da g6z éniinde tutulmalidir. ic
parazitlerin, 6zellikle Haemonchus contortus (mide-
bagirsak kil kurdu) gibi badirsak nematodlarinin
kontroll yetistiriciler icin birincil endise kaynagini
olusturmaktadir. Bu derlemenin amaci, koyun ve
kecilerde yaygin olarak gorilen i¢ parazitler, bunlarin
yasam donglleri, Uretime etkileri ile ortaya cikardig
ekonomik kayiplar ve parazitlerin kontrolii noktasinda
ele alinan sirdurebilir  uygulamalar  Gzerinde
durulmustur.

Koyun ve Kegilerde Yaygin Bulunan i¢ Parazitler

Koyun ve kecilerde yaygin olarak bulunan
parazitler genel olarak dis (deri) ve i¢ (organ) olmak
lizere iki gruba ayrilmaktadir. i¢ parazitlerin belirli bir
organi tercih etme egiliminde olmasi birden fazla tipin
ortaya ¢ikmasini saglamistir. Koyun ve kecilerde en sik
gordlen i¢ parazitler, akciger kurtlari (Dictyocaulus spp.
veya Muellerius capillaris), mide-bagirsak kurtlari
(genel olarak kil kurdu olarak adlandirilan Haemonchus
contortus), karaciger kelebekleri (Fasciola hepatica) ve
koksidiyoz (Eimeria veya Isospora) olup, bunlardan en
yaygin olani badirsak parazitleridir. Haemonchus
contortus, kegilerde ve koyunlarda agir anemi, protein
kaybi ve 6lime neden olan, kontrol edilmesi gerekli
kan emici bir parazittir (Stromberg, 1997).
Haemonchus'a yonelik gelistirilecek bir parazit kontrol
plani diger tehlikeli parazitlerin de kontrol
edilebilmesini saglayabilir. Koyun ve kecileri etkileyen
diger bazi parazitler icinde Trichostrongylus
familyasina ait olanlardan Teladorsagia circumcincta ve
Trichostrongylus axei ve bir protozoa olan coccidia 6ne
¢ikmaktadir  (Bagley, 1997; Gadahi ve ark. 2009;
Villarroel, 2013).

Akciger kil kurdu, akciger icindeki bronslar tahris
eder ve parazitleri atmaya ¢alisan mukus ve beyaz kan
hucreleri (balgam) ile lokal reaksiyona neden olur.
Tahris ve agri, hayvanin 6kstirmesine neden olur.

Mide-bagirsak kil kurdu, asiri kan emicidir ve kan
dolasimina erismek icin midenin i¢ ylzeyini tahrip
eder. Midenin i¢ kisminin tahrip olmasi, hayvanin yemi
tamamen sindirememesi nedeniyle kolik (karin agrisi),
ishal, anemi ve canli agirlik kaybina neden olabilir.

Karaciger  kelebekleri,  karacigerde tlineller
olusturur; viicut hasari onarmaya calisirken bu
bolgede yara izi kalmasina neden olur. Skar dokusu
islevsel olmadigindan karaciger, toksinlerin ve atik
UrGnlerin  kandan filtrelenmesini iceren normal
fonksiyonunun bir kismini kaybeder. Bu toksinlerin
hayvanin kaninda birikmesi, beyin de dahil olmak
Uzere diger organlara ciddi sekilde zarar verebilir. Bu
nedenle karaciger kelebedi istilasinin ortak bir belirtisi
depresyon veya sersemliktir.

Koksidiyoz, parazit bagirsaklarin astarinda yasar ve
hayvanlarin besinleri emmesini saglayan yapilari yok
eder. Bu nedenle en sik rastlanan koksidiyoz istilasi
belirtisi ishal olup, gelisme geriligi ve canh agirlik kaybi
ile kendini gosterir. Koksidiyoz genellikle geng
hayvanlari etkiler clnki bagisiklik sistemleri tam
olarak gelismemistir. Genellikle barinagin zemininde
yasarlar ve hayvanlarin fazla kalabalik ortamda
bulundurulmadiklari durumda genellikle bir sorun
olusturmazlar (Villarroel, 2013).

Parazitlerin Yagsam Dongiisii

Koyun ve kecilerde genellikle parazit etkileri
benzer olmakla birlikte, bazi parazitler tiirler arasinda
farkli etkiye sahip olup, tedavi yontemleri degiskenlik
gOsterebilmektedir. Parazit kaynakli sorunlarin nasil
onlenebilecedi ve mevcut istilalar kontrol etmenin en
iyi yolu, koyun ve kegilerde en yaygin olan parazitlerin
genel yasam dongisiinin bilinmesidir (Stromberg,
1997). Meradaki hayvanlar otlardan enfektif larvalari
yutar, larvalar ruminantlarin abomasumunda ergin
hale dontsir, burada kanla beslenir ve olusan
yumurtalar diski ile dis ortama birakilir. Yasam
donglisi yumurtadan ciktiktan sonra tekrar merada
devam ederek larvalar otlar ile alan ruminantlar ile
strdiralur (Fitch, 2017).
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Sekil 1. Yuvarlak kurtcugun 28 gunliik yasam dongiisi (Anonim,
2019)
Figure 1. 28 day life cycle of round worm (Anonymous, 2019)

Hayvanlar parazitleri aldiklarinda bakteri ve
virtslerin neden oldugu gibi bir enfeksiyona degil,
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istilaya maruz kalirlar. Parazitler belirli cevre
kosullarinda gelismelerine devam ederler. Bu cevre
kosullari  koyun ve keciler icin 6nemli bulasma
kaynagidir (O'Connor, 2007; Torres-Acosta ve Hoste,
2008). Akciger kurtlan ve karaciger kelebekleri ise
durgun suda yasayan salyangozlarin igcinde biyur ve
¢ogalirlar. Durgun suya erisimi olan koyun ve keciler,
bu parazitler tarafindan istila edilme riski altindadir.
Mide kurtlarinin yumurta ve larvalar genellikle nemli
otlaklarda ve islak bitkilerde bulunur. Otlarin icinde
bulunan larvalar koyun veya keci tarafindan
alindiginda diskiyla farkh yerlere de tasmabilirler
(Fitch, 2006; Scarfe, 2006).

ic parazitlerin neden oldugu sorunun énemli bir
kismi, etkiledikleri dokularin tahrisi ve cok fazla kurt
oldugunda bir organin tikanmasindan
kaynaklanmaktadir. Bazi hayvanlar sahip oldugu
kalitsal yapi bakimindan paraziter enfeksiyonlara karsi
¢ok daha dayanikli olup, herhangi bir belirti
gOstermeden parazit istilasina dayanabilirken, baska
bir hayvanda bu istila seviyesi 6ldiriict olabilmektedir
(Stevenson ve ark. 2012). Bu genetik direng, 6zellikle
damizlik se¢iminde dikkate alinmali, parazitlere karsi
dogal diren¢ veya dayaniklilik gdsteren bir striiniin
bakiminin  maliyetinin  daha  dusik olacag
unutulmamalidir. Hayvanin yasi ve gelisim evresi,
parazitlere duyarlilik noktasinda 6nemli bir etkiye
sahiptir. Hayvanlar yaslandik¢a, gittikce artan oranda
daha fazla parazite maruz kalir ve enfeksiyona karsi
bagisiklik gelistirirler ki bu koyunlarda kecilerden daha
fazla gorilir. Gelisme doneminde olan ve sirekli
merada tutulan geng¢ hayvanlar disik badisiklik
seviyelerine sahip olup, meradaki parazitlerden
kaynaklanan enfeksiyonlara karsi oldukca hassastirlar.
Kuzular ve oglaklar, erken doénemde problem
olusturabilecek bir parazit seviyesine ulasmamak
kaydiyla yaklasik 6-8 haftalik yasta parazitlere karsi bir
bagisiklik gelistirmeye baslar (Younie ve ark. 2004).
Emziren analarda genellikle negatif enerji dengesinin
olusmasi parazitlerin etkilerine karsi daha zayif ve
disik diren¢ gostermelerine neden olabilmektedir.
Ureme dénemindeki keciler, koyunlara gére paraziter
enfeksiyona karsi daha hassastirlar. Disiler gebeligin
son donemi, dogum veya dogumdan kisa bir sire
sonra hormonal ve giin uzunlugundan kaynaklanan
etkiler nedeniyle parazitlere karsi direnglerinin cogunu
kaybeder. Hayvanlar kil kurdu olusumu ya da yumurta
Uretimine karsi koyamaz ve bu olguya “doguma yakin
yumurta yukselisi” denir ve parazit kontrol planinda
kritik bir dénemdir. Ozellikle hassas hayvanlarin
sayisinin (oglak/kuzu) arttigi zaman dilimi de buna
dahildir.  Kuru doénemdeki koyunlar parazitik
enfeksiyonlara en az duyarli olanlardir. Hayvanlar

yaslarina bagli olarak belli diizeyde bagisikhiga sahiptir
ve vicut sistemleri paraziter enfeksiyonlara karsi
koyma kabiliyetlerini azaltabilecek bir stres altinda
degildir (Hoste ve ark. 2010).

Hayvanlarin parazit yikleri, parazitlerle enfekte
olup olmadigi ve hangi parazitlerin soruna neden
oldugunu belirlemek icin kullanilabilecek cesitli
gostergeler vardir. Parazit enfeksiyonlarinin tipik bazi
genel semptomlari, ishal, canli agirlik kaybi veya distk
canli agirhk artisi, huzursuzluk, istah kaybi ve dusuk
Greme performansi olarak siralanabilir. Bu kapsamda
ozellikle diski yapisi (topaklar, yumusak topaklar, sivi-
ishal) parazit yikini yansitabilir. Ancak bazi paraziter
enfeksiyonlar (6rnegin akut Haemonchus contortus)
her zaman ishale neden olmaz. Bir parazit
enfeksiyonunda hayvanlarda ortaya c¢ikan tipik
belirtiler; canli agirhk kaybi, ishal, kabarmis tiyler,
depresyon, anemi, hizli nefes alma (akciger kil kurdu),
Oksuruk (akciger kil kurdu), sis cene (mide-bagirsak kil
kurdu ve karaciger parazitleri) ve ates veya hastaligin
ge¢ donemlerinde soguk ekstremiteler (6rnegin
kulaklar ve bacaklar) olarak siralanabilir.

ic Parazitlere Yonelik Test ve Tedavi Stratejileri

Parazit yikinud belirlemek icin  mikroskopta
hayvanlarin diskisindaki parazit yumurtasi sayisini
belirlenmesi standart bir yontemdir. Bazi durumlarda
hayvanlar 6ksurdiklerinde bagirsak kanalina giren ve
yumurtalarini birakan kurtlarin bir kismini yutarlar.
Boylece akciger kurtlarinin yumurtalan diskida da
bulunabilir (Papadopulos, 2008). Cesitli parazit aileleri
farkli yumurta sekillerine sahiptir ve bu da onlari
tanimlamaya yardimci olur. Bununla birlikte, spesifik
bir paraziti belirlemek icin baska testler de gerekebilir.
Bunlardan 6zellikle diskida yapilan yumurta sayimlari,
meradaki kirlilik seviyesinin belirlenmesinde 6nemli
olup, bu sayilar siriden siriye ve hayvandan
hayvana o6nemli oOlcide degismektedir. Baz
surllerdeki hayvanlar diskilarinda fazla yumurta
sayisina sahip olsalar bile parazitlere karsi oldukca
dayanikliyken, baz sirilerde diskilarinda disik
yumurta sayisi olmasina ragmen parazit direnci
oldukg¢a diisuk olabilmektedir. Hangi parazit tirinin
s0z konusu siruyu etkiledigini belirlemek icin diski
ornekleri de kullanilabilir. Bazi durumlarda kan testleri
de paraziter enfeksiyon icin tani yontemi olarak
kullanilabilir (Kaplan ve ark. 2004). Mikroskop altinda
parazit yumurtalarinin  bulunmasi, istila edilen
hayvanlarin tedavisini zorunlu kilmaz. Ornegin, akciger
kurtlari ve karaciger kelebeklerinin  yumurtalari
gozlendiginde her zaman tedavi edilmeli, ancak mide
kurtlar ve koksidiyozda yalnizca yiiksek parazit yuki
gozlemlendiginde tedavi edilmesi 6nerilmektedir
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(Zajac ve Gibson, 2000). Bunun nedeni, diisiik mide kil
kurtlarinin yiiki ve disiik koksidiyoz yukiinin tedavi
edilmesinin  parazitlerin ilac direnci gelistirme
olasihgini artirabilmesidir. Cevrede ilaglara direng
gelistirmemis parazitlerin varhgi, direncli kurtlar ile
eslestiginde direngli  parazitlerin  populasyonunu
kontrol etmeye yardimci olur.

Surdler icin grup testi daha ucuz fakat daha az
spesifiktir. Numune parazitler icin pozitifse, hangi
hayvanlarin istilaya maruz kaldigini bilmek miimkin
olmayacaktir ve bu nedenle gruptaki tiim hayvanlarin
tedavi edilmesi gerekecektir. Her bir hayvani test
etmek daha spesifik sonu¢ verebilir. Boylece her bir
hayvan icin parazit yukini ve tedavinin etkisi tespit
edilebilir. Sari ilk kez test ediliyorsa, parazitlerin
isletmede bir sorun olusturup olusturmadigini gérmek
icin grup testi kullanilmasi en dogrusudur. Siri ilk kez
test ediliyor olsa da, hayvanlar farkh alt gruplara
ayrilmislarsa her bir b6lmenin ayr bir grup olarak test
edilmesi onerilir. Ote yandan bireysel testler, parazit
tastyicilari, ozellikle parazit yumurtasi atimi yuksek
olan hayvanlarin belirlenmesinde kullanilir. Tedavi
Onerileri yillar icerisinde deg@ismistir. Artik tim
hayvanlarin belli rutinlerde degil, sadece gerektiginde
ve ihtiyaci olan hayvanlar tedavi edilmektedir. Parazit
yukiinin belirlenmesi i¢in uygun zaman kuzulama /
oglaklama 6ncesi ve sitten kesim donemleridir.

Parazitlerin her zaman tiim hayvanlardan tamamen
yok edilmesi bir ydonetim amaci olmamalidir (Schoenian
2008). Stratejik irk secimi, sanitasyon, dogru sirii ve
mera yoOnetimi uygulansa bile siriinin bir kismina
bazi durumlarda tedavi yoluna basvurmak gerekebilir.
Tedavi genellikle yetistirme periyodundaki kritik

donemler esnasinda veya belirli cevresel kosullar
altinda striiniin belirli bir kismi icin gerekli olabilir.
Butlinlesik mucadele yonetimi adi verilen ¢ok yonli
bir kontrol programi, stiriniin yaygin klinik enfeksiyon
riskini azaltmak icin en iyi yaklasimdir. Hayvanlarin
parazit enfeksiyonunun ciddiyetinin tahmin edilmesinin
en basit yolu olan “bes nokta kontroli” diir (Sekil 2).

Burun Bel
(akinti)

kondisyon)

4

Sekil, 2. Koyunlarda i¢ parazit belirleme bes nokta kontrolii (Bath ve
Wyk, 2009)

Figure 2. Five-point control of internal parasite detection in sheep
(Bath and Wyk, 2009)

Haemonchus vakasinda anemi ve 6dem veya sislik
onemli belirtilerdir. Mide-bagirsak kil kurtlari, bir
glinde hayvanin toplam kan hacminin 1/10'unu
tiketebilirler. Alt cenedeki bir sislik (6dem=su
toplama) Haemonchus ile agir yiiklenen hayvanlarda
ortaya cikabilir (Sekil 3). ishal, bazi vakalarda ortaya
cikmis olmasina ragmen, Haemonchus
enfeksiyonunun sik gorilen bir belirtisi degildir.

Sekil 3. i¢ parazit enfeksiyonunun klinik belirtilerini gosteren bir kegi: kil rtiisiinde kabarma, kétii viicut
kondisyonu ve koyunda 6dem (gene altinda sivi birikmesi), (Coffey ve Hale, 2012; Bath ve Wyk, 2009)
Figure 3. A goat showing clinical signs of internal parasitic infection: loss of condition and a rough coat and bottle jaw

(Coffey and Hale, 2012; Bath and Wyk, 2009)
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Kan emici parazitler nedeniyle ¢ok fazla kan
kaybeden hayvanlarin, dis etleri ve perine (Sekil 4) gibi
viicudun baz bélgelerindeki mukoza soluk renktedir.
Kuclk ruminantlarda anemi, ozellikle de goziin alt
kapak i¢ci mukozasinin rengiyle kolayca anlasilabilir.
Normal bir hayvan, saglikli, kirmizi mukoza zarlarina
sahip olurken, adir bir sekilde Haemonchus yuku
bulunan hayvan acik pembe veya beyaza yakin bir
mukoza gOsterecektir (Kaplan ve ark. 2004).
FAMACHA® sistemini kullanarak g6z kapaklarinin ig
rengini  kategorilere ayirmak icin  gelistirilmis
kartlardan yararlanilabilir (Sekil 5), (Cizelge 1).

Sekil 4. (A):Normal bir koyun (solda) ve yuksek bir mide-bagirsak kil
kurdu yukine sahip koyunun (sagda) siddetli anemili bir dis etinin
karsilastirilmasi. (B):Yiiksek mide-bagirsak kil kurdu yiikiinden dolayi
siddetli anemili bir koyunda soluk anis ile vajina arasi. Renk
karsilastirmasi beyaz bir gazli bez ile yapilir. (Villarroel, 2013)

Figure 4. (A): Comparison of the gums of a normal sheep (left) and a
sheep with severe anemia due to a high burden of stomach worms
(right). (B): Pale perineum in a sheep with severe anemia due to a high
burden of stomach worms. A white gauze is shown for color
comparison. (Villarroel, 2013)

-‘ﬁ_ "
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Sekil 5. Hayvanin géziin ic kapadi, anemi seviyesini degerlendirmek icin FAMACHA® kansizlik cetveli ile karsilastirilir.
Figure 5. The animal’s inner eyelid is compared with the FAMACHA' color chart to assess level of anemia

Cizelge 1. Kuictikbas hayvanlarda anemiye bagl paraziter enfeksiyonlarin belirlenmesi
Table 1. Determination of anemia related parasitic infections in small ruminants

Klinik kategori Renk Hematokrit orani Kurtguk
1 Kirmizi >28 Hayir
2 Kirmizi-pembe 23-27 Hayir
3 Pembe 18-22 ?
4 Pembe-beyaz 13-17 Evet
5 Beyaz <12 Evet

1Y Y
|°' a 5 |ﬁ|

Sekil 6. Arka partikiil digski bulasma puanlanmasi (Anonim, 2010)
Figure 6. Scoring of fecal contamination (Anonymous, 2010)
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Cizelge 2. Bes nokta kontroll (Bath ve Wyk, 2009)

Table 2. Five point control (Bath and Wyk, 2009)

Kontrol noktasi Gozlem Olasiliklar
1.Burun Akinti 0-1 Sinek
0-1 Akciger kil kurdu
Zatlrre
Diger hastaliklar
2.Goz Anemi Kil kurdu
1-5 Karaciger kelebegi
(FAMACHA kartr) Kancali kurt
Diger hastaliklar
3.Cene Sislik Kil kurdu
1-5 Karaciger kelebegi
Kancal kurt
Konik kelebek
Diger kurt cesitleri
Diger hastaliklar
4.Bel Kondisyon skoru Kahverengi mide kurdu
1-5 Uzun boyunlu kurt
(VKS karti) Nodiiler kurt
Diger kurt cesitleri
Diger hastaliklar
5.Kuyruk Kirlilik Konik kelebek
0-5 Kahverengi mide kurdu

(Degerlendirme karti)

Nodiiler kurt
Diger kurt cesitleri
Diger hastaliklar

Cizelge 3. Parazitlere karsi tedavi uygulamada yaygin olarak kullanilan limitler (Villarroel, 2013)
Table 3. Commonly used limits for treatment against parasites (Villarroel, 2013)

Parazitler Limitler

Karaciger parazitleri
Akciger kil kurtlari
Mide-bagdirsak kil kurtlar
Koksidiyoz

Diskida herhangi bir sayida yumurta bulunmasi
Diskida herhangi bir sayida yumurta bulunmasi
> 500 yumurta / g diski

> 1.000 oosit / g diski

Antihelmintik ilaclar i¢ parazit kaynakh kayiplari
Onlemede dnemli bir yer tutar. Ancak bu kimyasallar
Onleyici olarak kullanilmamali, parazit yukd klinik bir
hal aldiginda tedavi amach kullaniimahdir. Zira “kurt
dokuculerin” asirt kullanimi hizla ilaca direngli i¢
parazitlerin populasyonunu artirmaktadir (Hale, 2006).
Koyun ve kegiler buiylikbas hayvanlardan daha yiksek
metabolizma hizina sahip olmalarindan kullanilacak
ilag dozajlari da genellikle sigirlar icin belirtilenden
daha vyuksek olabilmektedir (canh agirhk basina).
Tedavi parazit yiikiine gore ayarlanmali, ¢ok fazla
parazit yikiine sahip hayvanlarda tiim parazitleri bir
kerede 6ldlirmek sindirim sistemini 6lU parazitler ile
tikanmasi gibi baska bir sorun daha olusturabilecegi
ifade edilmektedir. Dolayisiyla boyle bir durumun
ortaya ¢tkmamasi noktasinda sik araliklarla daha dusuk
dozlarla tedaviyi siirdiirmek tercih edilebilir (Zajac ve
Gipson 2000). Bu kapsamda etkili tedavi bilesenleri;
dogru teshis, ila¢ secimi ve rotasyon, dogru yonetim
ve izleme olarak siralanmaktadir.

Dogru teshis antihelmintiklerin  etkinliginin
sirmesine yardimci olacak 6nemli bir adimdir. Bu

anlamda agir parazit yiku olan hayvanlarin dogru bir
sekilde tanimlanmasi gerekir. Parazitlerle ilgili
olmayan bazi saglk sorunlari da benzer semptomlara
neden olabilir. Ote yandan hayvanlar bir belirti
gostermeden agir bir parazit yukiu barindiryor da
olabilirler. Kiictik surdler icin enfeksiyon derecesinin
en dogru degerlendiriimesi diskida yapilacak
sayimlara dayali teshistir.

ilac secimi ve rotasyon; hedef parazit tiiriine gére
ilag secimi 6nemlidir. Antihelmintik ilaglar gruplar
halinde siniflandirlir ve bazi gruplar bazi i¢ parazitlere
karsi digerlerinden daha etkilidir. Diger taraftan hangi
ilaglar olursa olsun diizenli olarak ilag tirleri arasi
rotasyon uygulanmasi (6rnegin yillik degisimler)
dnemlidir (Wells, 1999). i¢ parazit ilaglarinin rotasyonu
ilacin  etkinligini  korumaya yardimcr olur ve
parazitlerin ilaglara karsi direng gelistirmesini onler.

Dogru yonetim; gerek koruma gerekse tedavinin
dogru yonetimi etkin bir parazit miicadelesi agisindan
olmazsa olmazdir. Herhangi bir ilacin verilmesinde
uygun dozu belirlemek c¢ok ©nemlidir. Etkin ilag
uygulamasi agisindan hayvanlarin canli agirligina gore
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dozlama vyapilir. Cok yiliksek doz kullanimi israfin
yaninda hayvana zarar verebilir veya ¢ok dusuk bir
doz, enfeksiyonu etkin bir sekilde tedavi etmeden
direng problemini arttirabilir.

izleme; hayvanlarin parazit yiiklerinin izlenmesi
tedavi yaklasimindan bagimsiz olarak koyun ve kegi
yetistiriciligi yonetim planinin  kritik bir parcasi
olmalidir. Etkili izleme ile kolay ve disik maliyetle
belirli bir zaman diliminde etkili sonuca ulasilabilir.
FAMACHA® sistemi, hayvanlan kansizhd izlemek icin
dolayli, dusik maliyetli ve nispeten hizli bir yontem
olarak kullanilr.

ic Parazitlerin Verime Etkileri ve Ekonomik
Kayiplar

Kiclkbas hayvancilik isletmelerinde karli  bir
Uretim icin yeni dodgan vyavrularin barindirma ve
besleme kadar saghk koruma uygulamalarinin da
dogru yapilmasi gerekmektedir. Aksi takdirde
kiicikbas hayvansal Gretimin surdirilebilir olmasi
muimkiin olmayacaktir (Unal ve ark. 2018). Ciftlik
hayvanlarinda paraziter hastaliklar diinyada yaygin
olarak bulunmakta olup, gelismis ve gelismekte olan
Ulkelerde bunlarin farkh etkileri oldugu gorilmektedir.
Gelismis ulkelerde bu etkilerin ortak paydasi, 6zellikle
mide-badirsak parazitlerinin (helmintler, kil kurtlar)
kontrol maliyetleridir. Gelismekte olan ilkelerde ise
paraziter hastaliklarin en blyik etkisi ortaya
cikardiklari verim kayiplaridir. Ancak verim ile ilgili
ortaya cikan potansiyel kayiplarin yaninda hayvanlarin
parazitlere karsi dayanikhhdi  yoninde &6nemli
kazanimlar elde edilmistir. Ornegin, Afrika'daki bircok
hayvanda yuzyillardir siiren, konukgu-parazit iliskisi
sonucunda  paraziter  enfeksiyonlar  karsisinda
konukgularin hayatta kalmasi 6nemli bir evrimsel
gelisimdir. Bu bolgelerde surdiriilen hayvansal iretim
sistemlerinde, hayvanlarin bircok endemik paraziter
enfeksiyona duyarhhklari biyik 6l¢iide azalirken, canh
agirhk gelisimi, ilk dogurma yasi ve dol verimi
parametreleri acisindan disiik performansa sahip
olduklari gorulmektedir. Gelismis Ulkelerdeki yiiksek
verimli hayvanlar bu tir ortamlarda hastaliklarin
etkileri karsisinda hayatta kalma noktasinda ciddi
sorunlar yasayabilmektedirler (Perry ve Randolph,
1999; Sebei ve ark. 2004).

Parazitlerin ekonomik acidan ortak 6zellikleri hem
klinik hem de subklinik olan endemik hastaliklarla
iliskilidir ve ¢ok az1 enfeksiyozdir. Genellikle yiksek

duyarhlik  gosteren  hayvan popiulasyonlarinda
degisiklikler olusturabilecek salgin hastaliklar ortaya
cikarabilecek bir 6zellikte olmamalari, yiksek 6lim
oranlari ve cografi olarak hizli bir sekilde yayilma
egiliminde olmadigi anlamina gelmektedir. Bu
nedenle, ortaya cikardiklar verim kayiplari ve kontrol
maliyetleri acisindan etkileri, genel olarak toplumsal
seviyeden ziyade (Uretici diizeyinde ele alinmaktadir
(Sebei ve ark. 2004). Bu noktada Canakkale ilindeki
kiicikbas hayvan vyetistiricileri ile yapilan bir alan
calismasinda isletmelerin tamaminda yilda en az bir
kez i¢ ve dis parazit muicadelesi yapildigi ortaya
konmustur (Koyuncu ve ark. 2006).

Paraziter ve bulasici  hastaliklarin  hayvan
verimliligini degistirdigi mekanizmalar ve bunlarn
olusturduklari etkiler, Morris ve Marsh (1994) ve Morris
(1997) tarafindan kapsamli bir sekilde ele alinmistir
(Sekil 7). Paraziter enfeksiyonlar, yem alimini, yemin
sindirilebilirligini ve cesitli sekillerde ortaya cikabilen
fizyolojik siirecleri etkileyebilir. Bunlar arasinda erken
olim, hayvanlarin ~ ve  bunlarin Urtinlerinin
dederlerinde ortaya c¢ikan degisiklik, canli agirhk
artisinin azaltilmasi, siit verimi ve kalitesinin diismesi
ve is icin kullanilanlarda kapasite azalmasi ©ne
¢ikmaktadir. Bunlar, stri verimliligini, striiyl koruma
ve iyilestirme kapasitesini, insan beslenmesini, toplum
gelisimini ve hayvanlarin kullanimi ile ilgili kilturel
sorunlari etkileyebilir (Bennett ve ark. 1997).

Merada otlayan hayvanlar, fekal kontaminasyona
maruz kalmalari nedeniyle agilda beslenen hayvanlara
gore daha fazla bagirsak parazit enfeksiyonlarina karsi
hassastirlar (Anandajayaseram ve ark. 1996). Merada
otlayan hayvanlara iliskin arastirmalar % 59'unun
anemiye maruz kaldigini ve bunlarin % 79'unun
bagirsak paraziti kaynakl oldugunu ortaya koymustur.
Yetersiz beslenen hayvanlar, badirsak parazit
enfeksiyonuna karsi daha hassastir (Amir ve
Knipscheer, 1989) ve hizli bir sekilde istilacilari
atamadiklari icin adir parazit yikd tasimaya
meyillidirler. Etkisiz antihelmintik uygulamalar sit,
yapadi ve et Uretiminde gerileme, canl agirlk kaybi,
etkilenen hayvanin yuksek tedavi maliyeti, ilag
direncinin  gelismesi  ve bu tir hayvanlarin
iyilestirilmesi icin gereken ek isglici bakimindan
blylk ekonomik kayiplara neden olurlar (Connor ve
ark. 1990; Bembridge, 1991; Bezuidenhout ve ark. 1994).
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Sekil 7. Hastaligin bir stiriide hayvanlarin tiretken degerini etkileyebilecegi cesitli yollar (Morris ve Mars, 1994).
Figure 7. Various ways in which the disease can affect the productive value of animals in a herd (Morris and Mars, 1994)

i¢ Parazitlerden Korunma Uygulamalari

Hayvan sagliginin tim alanlarinda oldugu gibi
koruma, hayvanlari saglikh ve Uretken tutmak igin
baslangic  noktasidir.  Bu kapsamda  6zellikle
hayvanlarin parazit yiklerini kontrol altinda tutmak
icin  baglca kriterler biyoguvenlik, direng¢ ve
dayanikhlik, sanitasyon ve mera yonetimidir
(Stevenson ve ark. 2012).

Biyoguivenlik parazit yonetimi ile ilgili oldugu gibi,
striiniin ciddi sekilde hastalik tasiyan hayvanlarin
girisinin  sinirlandiriimasini  da  icermektedir. Bu
kapsamda mimkiin oldugunca siiriyu kapali tutmak
ve slrlye yeni katilacak hayvanlarin erkekler ile
sinirlandinimasi izlenecek bir yoldur. Eger disardan
satin alma gerceklesecek ise saglikli bir koyun veya
kecinin surlye katilmasina 6nem verilmelidir. Satin
alinan hayvanlar ile ilgili parazit ydnetiminin
sorgulamasi yapilmali, surrliye katilmadan énce parazit
micadelesinin  yapilmasi  saglanmalidir. lyi  bir
biyogiivenlik uygulamasi kapsaminda yeni satin alinan
hayvanlar, mevcut siriden ayr bir karantina
merasinda veya bélmesinde tutulmalidir.

Diren¢ ve dayanikhlik siri ve bireysel hayvan
seviyeleri olmak Uzere iki sekilde ifade edilebilir.
Ekonomik acidan bakildiginda, suriinin  mevcut
durumu yoOnetim kararlarini  bireysel duzeyde
yonlendirir. Direng, bazi hayvanlarin dogal olarak
genel popllasyona gore daha dusiuk parazit
enfeksiyonlari gosterme kapasitesidir. Dayaniklilik,
hayvanlarin parazit yiiklerine ragmen normal yasam
ve verim faaliyetlerini strdirme yetenegidir. Her iki
nitelik de kalitsal 6zelliklerdir ve siiri icindeki hem irk
seciminde hem de ciftlestirmelerde dikkate
alinmahdir. Ornegin tropik bélgelerde, parazit
enfeksiyonuna karsi direng ve dayaniklilik ile 6ne ¢ikan
koyun irklar (Croix, Dorper ve Katahdin) gelistirilmistir.
Diger taraftan mevcut sirilerde diizenli kayit tutma,
sistematik parazit izleme ve dodgru ve zamaninda
muicadele uygulamalar irktan badimsiz olarak
verimliligi gelistirmek icin anahtardir. Ozellikle yogun
parazit yuklerine maruz kalmaya hassas olan
hayvanlarin ayrilmasi, striniin geri kalaninin buna
maruz kalma oranini diisiirecektir (Anonim, 2012).
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Sanitasyon hayvanlarin larvalara maruz kalmalarini
azaltmak ve dis parazitler icin uygun olabilecek
kosullari en aza indirmek anlamina gelir. Hayvanlar
yogun olarak belli bir alanda tutma yerine onlara
hareket imkani saglayacak kosullar yaratiimalidir (Hale,
2006). Ozellikle ahsap yapilarda akarlara dikkat
edilmeli ve sorun oldugu durumlarda periyodik olarak
yapilacak ilaglama ile sterilize edilmelidir. Hayvanlar
hem i¢c hem de dis parazitlerden korunmasi igin islak,
nemli ve su birikintisi olan alanlardan uzak
tutulmahdir. Yapagi 6nemli bir gelir olusturdugu
bolgelerde 6zellikle yilin yagishi déonemlerinde sinek
isirmasi ve ikincil enfeksiyonlari 6nlemek icin
gerektiginde koyunlarin kirkilmasi gerekir. Koyun ve
keciler kapali bir alanda tutulmak durumunda ise
glibre sik olarak temizlenmeli, yem ve suya gubre
bulasmasini engellemek noktasinda da yemlik ve
suluk zeminden uzak tutulmalhdir.

Mera yonetimi ile i¢ parazitlerin iki sekilde kontrol
edilmesine yardimci olunur. ilki iyi beslenen hayvanlar,
parazit yuklerinin etkisine karsi daha direnclidir ve
ikincisi bulasici larvalara daha az maruz kalirlar. ic
parazit larvalari diskidan sadece 30 cm kadar hareket
eder ve sadece yaklasik 5 cm yukseklige kadar
tirmanabilir (Hale, 2006). Yeterli mera alani varsa,
keciler ve koyunlar diskilarin bulasik oldugu otlar
otlamaktan kacinirlar. Kiclik bir alanda uzun sire
otlama zorunda birakilan hayvanlarin bulasici larvalara
maruz kalma olasiligi artar. Ayni zamanda yere yakin
otlatma da bu olasihigi arttirir. Bu nedenle, ortalama ot
yuksekligi 7 cm’den kiiclik olan meralardan hayvanlari
uzaklastirmak, asiri otlatmayi engellemek ve hayvan
basina ideal otlama alanini korunmasi ile bulasici
larvalara maruz kalma riski azaltilmis olacaktir (Wells,
1999). Ozellikle yapraklar veya calilar, bu nedenlerden
dolayi keciler icin mikemmel bir yem kaynagidir. Mera
verimliligi ve hayvanlarin  ihtiyacini  karsilama
noktasinda yetistirme kosullari ve yem cesidine bagli
olarak otlaktan yeterli sekilde geri kazanim saglamak
icin belirli bir alana en az 45-90 giin boyunca geri
donulmemesi uygundur (Schoenian, 2008).

Siirdiiriilebilir i¢ Parazit Yonetimi

Diinyanin farkh bolgelerinde daima gegerli olan
etkili bir parazit ydonetim sistemi yoktur. Son yillarda i¢
parazit ilaglarina karsi parazit direnci belirgin bir
sekilde artmistir. Cok yonliu bir yaklasim ile entegre
parazit yoOnetimi, isletmelerde parazit miicadele
etkinliginin surdurilmesinde buyuk ol¢lide yardimci
olabilecegi ifade edilmektedir (Zajac ve Gipson 2000;
Howell ve ark. 2008).

Kullanilan  tedavi uygulamalarinin  etkilerinin
azalmasi basta koyun ve keciler olmak Ulzere sigirlar

icin de bir sorun olusturmaktadir. Olusan bu direnc,
tim parazitleri micadele sirasinda oldiriilemedigi
anlamina gelmekte ve kurtulanlarin bu genetik direnci
yavrulara aktardigi belirtiimektedir. Dolayisiyla mevcut
parazitlerin miicadeleye karsi direnisiyle ilgili artan
endise, insanlarin alternatifler yollar aramasina neden
olmustur. Bu ayni zamanda, alternatif yonetim
stratejileri ve (rlinlere daha fazla ihtiyacin oldugu
durumda organik Ureticiye de yardimci olmaktadir.
ilaclarin etkinligini kaybettikce, hayvansal iretimde
artabilecek  ekonomik  kayiplar  korkutmaktadir
(Anonim, 2012). Bu kapsamda vyapilacak yonetim
dizenlemeleri, yalnizca kimyasal kontrollerin artik
calismadigi bir noktada hem maliyetleri distiriir hem
de hayvanin genel saghgini iyilestirebilir (Niezen ve
ark., 1996).

Sindirim sisteminin paraziter nematodlari, 6zellikle
tliman ve tropik llkelerde koyun ve kegi tretiminin ana
kisitlarindandir. Bu noktada bagirsak nematodlarinin
genel kontroll, enfeksiyonun Onlenmesi veya
hayvanlarin iyilestirilmesi icin antihelmintiklerin tekrar
tekrar kullanilmasina dayanir. Ancak, mide-bagirsak kil
kurtlari icin antihelmintik direncinin gelisimi gelinen
noktada oldukca artmistir. Bu durum 6zellikle 6zellikle
kecilerde daha yaygindir (Jackson ve Coop, 2000). Bu
direncin sirekli artisi, daha sirdirilebilir Gretim
sistemleri icin ila¢ uygulamalarina daha az bagiml
olan alternatif c¢ozlimler arayisini tesvik etmistir
(Waller, 1999; Jackson, 2000). Alternatif yontemler
arasinda, konakgi direncinin veya paraziter enfeksiyonlara
karsi direncin arttinlmasi icin konakgilarin
beslenmesinde yapilacak manipulasyonlar umut verici
kisa vadeli bir secenek olarak gériinmektedir. Konakgl
beslenme ile nematod enfeksiyonlari arasindaki
etkilesimin bu yonlerini ele alan calismalar koyunlarda
oldukga fazla iken kegilerde tam tersidir (Van Houtert
ve Sykes, 1996; Coop ve Kyriazakis, 1999, 2001).

Besleme

Beslenme, hayvanlarin i¢ parazitlerin zararh etkilerini
ne diizeyde Ustesinden gelebilecedi konusunda 6nemli
rol oynar. Aslinda, parazit olgusu genellikle bagka bir
sorunun, genellikle de koti beslenmenin bir
gostergesi  olarak kullanilabilir.  Dogru besleme
uygulamasi karsisinda koyunlarin i¢ parazit yiklerini
onemli olcide azaltabildiklerini ve bircogunun
kendilerini iyilestirebildigi belirtilmektedir (Anonim,
2012). Bagirsak nematodlarinin kontroliinde tamamlayici
bir yontem olarak beslemenin manipulasyonunun
gerekgesi olarak badirsakta i¢ parazitlerin varhgr ile
iliskili patofizyolojik stirecler ele alinmaktadir.

Ote yandan nematod istilasi bir beslenme hastaligi
ile kanstinlabilir. Clnkl i¢c parazitler genellikle
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istahsizlik, yemin sindirilebilirliginin azalmasi ve
parazitin neden oldugu doku hasarinin onarimina
yonelik ortamda olmasi gerekli besin maddelerinin
uzaklasmasina neden olur (Coop ve Holmes, 1996;
Hoste ve ark. 2005). Bu nedenle, konakg¢i rasyonundaki
degisim iki farkli potansiyel fayda ile iliskilendirilmistir.
ilki ic parazitlere karsi bir bagisiklik tepkisi olusturmak
icin artan talebin ihtiya¢ duydugu besin maddelerini
saglanmasi; ikincisi i¢ parazit varligina ragmen doku
veya kan homeostazini ve konakcinin verimini
korumaktir.

Mera yonetimi

Hayvan, mera ve dinlenme alani yonetimi i¢ parazit
problemlerini azaltmada anahtardir. Genel olarak
toprak-bitki-hayvan sistemi icindeki farkh parazitlerin
yasam dongdlerinin anlasilmasi, bu ¢ bilesen
arasindaki iliskiyi gOstermeye yardimca olacaktir
(Stuedemann ve ark. 2005). Parazit yasam
dongusitinin biyldk kismi hayvanin disindadir. Bu
nokta, yetistirici isletmesindeki parazit seviyelerini ve
kimyasal maddelerin kullanimini azaltan ydnetim
stratejilerini se¢cmesine yardimci olacaktir. Ayni ilke,
bitkisel urlnler icin entegre hasere yonetiminde
kullanilir. Bircok yetistirici hayvanlarini yakindan takip
ederken, bitkilere ve toprada c¢ok az dikkat eder.
Aslinda enfektif larvalar tarafindan mera kirlenmesi
basa cikilmasi gereken birincil faktérdiir. Bu noktada
hayvanin otladigi bitkiler ve bunlarin {izerinde
blyltdigu toprak arasindaki iliskinin  kavranmasi,
parazitlerin hayvani nasil etkiledigi ve bircok soruna
neden olmadan nasil yonetilebileceklerini daha net
ortaya koyacaktir. Bir yetistiricinin otlatma yonetimi de
dahil olmak Uzere uygulamalarinin tamami hayvanin
cevresini etkileyen giibreyi etkiler. Ornegin, strekli
olarak merada otlayan hayvanlar otlari yerken topragi
o kadar c¢ok parazit ile kirletir ki, dizenli kimyasal
uygulamalari disinda hicbir sey onlari kontrol edemez.
Meralarin dinlenmesini saglayan ve toprak verimliligini
artiran kontrolli otlatma yodntemleri kullanilarak bu
kirlenme azaltilabilir. Bu azalma, solucanlar, giibre
bocekleri ve nematophagous mantarlari ile topraktaki
organizmalarin parazit yumurtalari ve larvalarin
onemli bir kismini tahrip etmesi veya gelismesinin
engellemesi ile saglanir. Yeterli miktarda yem
saglamak icin otlarl vejetatif bir asamada daha uzun
sure tutmak, hayvanlarin daha saghkh kalmasi icin
daha iyi bir beslenme saglayacak ve yetiskin ic
parazitlerin  yumurta Uretmesini 6nlemek icin
bagisiklik sistemini gli¢lendirecektir (Wells, 2005;
Gazda ve ark. 2009). Parazitler, saglikli ve iyi beslenen

bir hayvana yetersiz beslenen bir hayvanda oldugu
kadar zarar veremezler. Yaban hayati etkileyen parazit
yukleri genellikle konagin 6limiine neden olmaz,
¢lnku parazitler konagin hayatta kalmasi ile hayatlarini
devam ettirebilmektedirler (Pugh, 2003).

Dogru mera yonetimi ile meralardaki kirlenmenin
olumsuz etkileri azaltilabilir.  Ozellikle giibre
yiginlarindan ve onlan cevreleyen otlardan kaginmak
gerekir. Bu yaklasim ayni zamanda hayvanlarin larva
yemekten kacinmalarina da yardimci olur. Meradaki
otlarin boylar parazitleri etkileyebilir. ic parazit
larvalarinin  blyldk c¢ogunlugu zeminden bitkilerin
Uzerinde yaklasik 2.5 cm ilerler, bdylece hayvanlarin
bu noktanin altinda otlamalarina izin vermemek,
bircok istilanin onlinii kesecektir. Bu durum o6zellikle
koyunlarin i¢ parazitler ile daha fazla sorun
yasamalarinin bir nedenidir. Blylikbas hayvanlar
topraga c¢ok yakin otlamadiklarindan cok daha dusik
miktarda larva yeme sorunu yasarlar. Larvalar giibre
yiginindan en fazla 30 cm uzakhidga go¢ edebilirler,
dolayisiyla hayvanlar kendi giibresine yakin bir yerde
otlamak zorunda kalmazsa, daha az larva alirlar
(Anonim, 2012). Koyun ve kegilerde, mera kirlenmesini
kontrol etmek icin en o6nemli zaman, koyunlarin
bagirsak  kanalindaki  enfektif  larvalarin  ve
yumurtalarin ani saliniminin gergeklestigi dogum
oncesi donemdir. Bu olgu dogumdan hemen sonra
meydana gelir ve disinin bagisiklik sisteminin gecici
olarak daha az etkili hale gelmesinden kaynaklanir.
Hayvanlarin yakin takibi ile yeni dogan kuzu ve
oglaklarin parazitlere maruz kalma riski en aza indirilir
(Athanasiadou ve ark. 2006).

lyi otlatma yénetimi, yeniden enfeksiyonun ortaya
cikisini en aza indirmek i¢cin meralarin temiz
kullanimina dayanir. Temiz mera, konakgi hayvan
(koyun ve keci) tarafindan 12 ay boyunca otlatilmayan
ve bu nedenle i¢ parazit larvalariyla kirlenmemis
meradir. Yeni mera, parazitleri sigirlar veya atlar gibi
koyunlarla paylasmayan hayvanlarin ellerinden alinan
meralardir (keciler ile koyunlar parazitleri paylasirlar).
Donma ve ¢6zilme nedeniyle kis aylarinda meradaki
bazi parazitler olebilir, ancak kar 6rtiist larvalan izole
eder. Sicaklik, oksijen ve nem larvalarin meralarda
hayatta kalma sansini artiran en 6nemli ¢ unsurdur.
Meralarin hangi donemlerde en sicak ve soguk
olacagini bilmek, parazit kontroli icin onlarn daha iyi
yonetmeye yardimci olacaktir. Temizlik parazitlere
karsi bir savunmadir. Diski ile kirlenebilecekleri
yerlerdeki besleme kanallari ve su kaynaklari,
hayvanlarin istila riskini artirir.
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Antihelmintik etkili bitkiler

Dogal olarak olusan ve ekilen bazi bitkiler, anti-
parazitik nitelikler agisindan degerlendirilebilmektedir.
Ylksek seviyelerde yogun tanen iceren bitkiler, diistik
i¢c parazit yuklerini korumak icin umut vermektedir.
Laboratuvar ve saha calismalari tanenin meradaki
larva gelisimini geciktirmenin yani sira hayvan parazit
yukini dogrudan etkiledigini gostermektedir (Min ve
Hart, 2003; Min ve ark. 2005). En ¢ok incelenen yem
bitkileri cok yillik Japon Ucgull (Lespedeza cuneata),
saricicekli gazal boynuzu (Lotus corniculatus), iri
yaprakli gazal boynuzu (Lotus uliginosus), korunga
(Onobrychis  viciifolia) ve ispanyol korungasidir
(Hedysarum coronarium) (Kidane ve ark. 2010). Bazi
calismalarda Quebracho agacindan (Schinopsis spp.)
¢ikarilan yogunlastirilmis tanenler parazit yuklerine
karsi basaril bir sekilde kullanilmistir (Lisonbee ve ark.
2009; Villalba ve ark. 2010). Manyok yapraklari da
(Manihot esculenta), yodunlasmis tanenden dolayi
parazitlere karsi etkinlikleri ile dikkat cekmektedir
(Sokerya ve ark. 2009). Yogunlasmis tanenlerin yani
sira, terpenler ve alkaloitler gibi diger bitki bilesikleri
de antihelmintik etkiler gostermektedir. Arastirmacilar,
bu bilesiklerin parazitlere karsi potansiyel olarak
hindiba  (Cichorium intybus), pelin  (Artemisia
absinthium) ve tutlin (Nicotiana spp.) Dbitkilerinde
oldugu tzerinde yogunlagmaktadir (Stevenson ve ark.
2012). Ozellikle ¢cok yillik Japon ti¢giili (Lespedeza
cuneata), entegre bir parazit kontrol sisteminin bir
parcasi olarak kullanilabilecek nispeten yuksek
yogunlastiriimis tanen icerigi olan ¢ok yillhk bir yaz
baklagilidir. Bunlarin koyun ve ke¢i rasyonunda
kullanilmasi parazit ytklerini, 6zellikle de Haemonchus
contortus'u azaltmakla birlikte bunu nasil gerceklestigi
tam olarak anlasilamamistir. Japon Uggilu dasik
verimli ve asitli topraklarda iyi gelismekte olup, koyun
ve keciler bu ota cabuk adapte olabilmektedirler (Ball
ve Mosjidis, 2007).

Bakair oksit tel parcaciklar

Koyun ve kecilerin Haemonchus contortus ile
muicadelesinde kimyasal ilaglara karsi tam direng
goOstermeye baslamasi ile bakir oksit tel parcaciklar
alternatif bir kontrol yontemi olarak
degerlendirilmistir (Chartier ve ark. 2000; Watkins,
2003; Burke ve ark. 2004). Maliyeti kimyasal ilaclara
gore yaklasik %20 daha diisik olup, merada daha az
diski kontaminasyonu olusturmaya yonelik bir etki
mekanizmasina sahiptir. Bu yontemin kiiclikbas
hayvanlarda uygulanmasi, piyasada mevcut olandan
daha kiiclik dozlarda bakir boluslarinin hazirlanmasini
gerektirir. ilk etapta sigirlardaki bakir eksikligini tedavi
etmek icin gelistirilen bakir oksit tel parcaciklarinin

koyun ve kecilerde antihelmintik etkilere sahip oldugu
saptanmistir (Hale ve ark. 2007). Bakir boluslar
(Copasure®) genellikle 12,5 g ve 25,0 g dozlarda
sigirlarda kullaniimak tzere satilmakta olup, koyun ve
kecilere daha kiicik dozlarda verilmelidir. Minimum
doz 0,5 g, ergin hayvanlar icin 2,0 g'a kadar
¢ikabilmekte, mera kirliligi ylksek oldugunda, 4-6
haftalik araliklarla c¢oklu dozlar verilebilmektedir.
Hayvanlar, parazit dokme mevsiminde dértten (0,5-1,0
g/doz) veya ikiden (2,0 g/doz) fazla bolus almamalidir.
Boluslar, bir hap tabancasi ile hayvanlara uygulanabilir
veya yeme karistirilabilir, ancak ergin hayvanlara 2,0 g
ve gelisme caginda olan hayvanlara 1,0 g'dan fazla
kullanilmamalidir. Koyunlar 6zellikle bakir toksisitesine
karsi hassastir ve yanlis veya asirt doz kullanimi ani
olime neden olabilir. Bu yodntemin guvenligi,
hayvanlarin rasyonundaki bakir miktarina baghdir.
Boluslarda kullanilan bakir tirG zayif bir sekilde
emilirken, bakir toksisitesine katkida bulunma riski
disuk olsa da, diger bakir kaynaklarini dikkate almak
gerekir. Koyunlar rasyonda 25 ppm bakirin izerindeki
seviyelerde toksisiteye maruz kalabilir; ancak diger
mineraller ile etkilesimi de bunu etkileyecektir. Ote
yandan kecilerde yas ve viicut agirhgina bagh olarak,
15-25 ppm arasinda dedisen bakir seviyeleri
kullanilabilir. Dusik doz bakir (0.5-1.0 g) kuzu veya
oglaklarda etkili tedavilerdir. ileri gebe ve emziren
koyunlarda glivenle kullanilabilir ve canli agirliga bagh
olmadan 2.0 g'lik bir doz tavsiye edilir. Yaz
mevsiminde kuzulara verilen ¢oklu bakir dozlari bakir
seviyelerini arttirirken, bakir toksisitesi gézlenmemistir
(Wells, 2005).

Sekil 8. 0.5 g (500 mg) bakir tel ile doldurulmus farki boyuttaki
jelatin kapsulleri (Hale ve Coffey, 2011)

Figure 8. Gelatin capsules, filled with 0.5 g (500 mg) of copper oxide
wire particles (COWP) (Hale and Coffey, 2011)

Dayanikli irklar

ic parazitler koyun ve keciler icin en énemli saghk
problemi olup, wuzun vadeli ¢6zim, direncli
hayvanlarin secimidir. i¢ parazit enfeksiyonuna karsi
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bir miktar diren¢ gosteren koyun irklari arasinda St.
Croix, Barbados Blackbelly, sayilabilir. Direncli keci
irklari hakkinda ¢ok az sey bilinmesine ragmen, 6n
arastirmalar Spanish, Kiko ve Myotonic irklarinin
parazit enfeksiyonlarina karsi daha fazla genetik direng
gosterdigini ortaya koymaktadir (Stevenson ve ark.
2012). Surllerdeki toplam direnci arttirmak ve
seleksiyon yontemleri gelistirmek icin daha fazla
calismaya ihtiya¢ bulunmaktadir. Herhangi bir irk
icinde genellikle irklar arasinda oldugundan daha fazla
cesitlilik vardir. Her irk kendi icinde gelistirilebilir ve bu
noktada, asin miktarda ila¢ kullanmayi gerektiren
hayvanlar siiriden ¢ikarma ve en az ilaglama ile iyi
Uretim yapan hayvanlan yetistirme one ¢ikmaktadir.
Direng, bir hayvanin parazit enfeksiyona direnme
kabiliyetini tanimlarken, esneklik ise hayvanin suride
ortaya cikan parazit enfeksiyona dayanma kabiliyetini
tanimlar.

Toprak organizmalari

Parazitler Uzerinde etkisi olabilecek bircok toprak
organizmasi vardir. Yararli toprak organizmalarinin
popllasyonlarini desteklemek icin meralarin dogru
yonetilmesi meralarda parazit seviyelerini azaltacaktir.

Yumurtalar ve larvalarin hayatta kalmalan ve
gelismeleri icin  birincil gereksinim  oksijendir.
Topraktaki solucanlarin, yumurtalan ve larvalar

aldiklari, onlar oldirduklerini veya topragin altinda
olgunlagsmayacak kadar derinliklere tasidiklar ortaya

konmustur. Glibre bocekleri gilibre  yutmakta,
dagitmakta ve yuvalarina gotiirmekte, bdylece
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