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Protez kaide materyallerinde farkh polisaj yontemlerinin yiizey
plrazliligi ve bakteriyel kolonizasyon lizerine etkilerinin
incelenmesi

Amag: Polimerizasyon yontemleri farkli olan protez kaide
materyallerine uygulanan cesitli polisaj islemlerinin kaide
materyalinin ylzey purizliligl ve bakteriyel kolonizasyonu
Uzerine etkilerini incelemektir.

Gere¢ ve Yontemler: Galismada; 1siyla (Lucitone199, Paladon 65,
SR Ivocap Plus), 1sikla (Versyo.comHD) ve mikrodalga (Acron MC)
ile polimerize olan protez kaide materyalleri kullaniimigtir. Tim
6rnek yulzeyleri 600, 1000 ve 1200 grid’ lik silikon karbid
zimparalarla zimparalanmigtir. Her bir protez kaide materyaline ait
Ornekler farkll polisaj ydntemlerinin uygulandigi 4 alt gruba
ayrilmistir (n=10). Kontrol amagcl olarak bir gruba mekanik polisaj
(M), diger Ug¢ gruba isikla polimerize olan glaze likitleriyle (Palaseal,
Plaquit, Lightplast-Lack) kimyasal polisaj uygulanmigtir. Yuzey
purdzliligunin degerlendiriimesinde profilometre, 1 glin ve bir ay
sonrasindaki bakteriyel kolonizasyonu degerlendirmede kiiltirel
sayim yontemlerinden koloni sayim yontemi kullanilmistir. Veriler
parametrik cift yonli varyans analiziyle degerlendirilmis ve
ortalamalarin  coklu karsilastinlmasinda Tukey HSD testi
kullaniimistir ~ (p=0.05). Ylzey puruzlGligld ve bakteriyel
kolonizasyon arasindaki etkilesim Pearson sira korelasyon testi ile
incelenmistir.

Bulgular: Polisaj yontemleri karsilastinldiginda en dustk ortalama
yuzey purizlulik (Ra) degerleri PL (0,07+0,036) ve L (0,08+0,052)
gruplarinda elde edilmistir (p<0.05). Her iki bakteriyel
kolonizasyon 6lcimu sonucunda L (7,98=1,474) ile diger gruplara
goére PA (8,73+1,768), PL (8,85+1,406), M (9,24=1,716) daha
disuk kolonizasyon degerleri elde edilmistir (P<0.05).

Sonug: Isikla aktive olan glaze likitlerinin genel olarak mekanik
polisaja gére daha iyi sonuclar verdikleri géralmustur. Lightplast-
Lack’in ylzey purizlGligini ve kolonizasyonu azaltmada diger
polisaj yOntemlerine alternatif olarak kullanilabilecegi tespit
edilmigtir. Calismamizda kullanilan tim polisaj y&ntemlerinin
dlzgun yuzeyler elde etmedeki etkinligi yeterli bulunmustur. Ancak
bu materyallerle ilgili daha ileri galismalara ihtiya¢ oldugu
dustnulmektedir..
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ABSTRACT

Evaluation of the effects of different polishing techniques
on the surface roughness and bacterial colonization of
denture base materials

Background: The aim of this study was to evaluate the effects
of different polishing techniques on the surface roughness and
bacterial colonization of denture base materials which
differently polymerized.

Methods: Heat curing (Lucitone199, Paladon 65, SR Ivocap
Plus), light curing (Versyo.comHD) and microwave curing
(Acron MC) denture base materials were used. All specimens
were grounded with 600, 1000 and 1200- grit silicone carbide
abrasive papers. The prepared specimens were divided into 4
groups (n=10); Mechanically polished (M) as control and the
other three groups were chemically polished with photo-
activating glazes [Palaseal, Plaquit, Lightplast-Lack). A
profilometer was used to evaluate the surface roughness and
colony counting technique were used for evaluation of bacterial
colonization after one day and one month. Data were
statistically analyzed with parametric two-way analysis of
variance and the mean values were compared by the Tukey
HSD test (a=0.05). The relationship between surface
roughness, and bacterial colonization were evaluated by
Pearson rank correlation test.

Results: When the polishing techniques were compared, the
smallest Ra values were achieved for PL (0,07+0,036) and L
(0,08= 0,052) (p<0.05). In both of the bacterial colonization
evaluations lower colonization values were obtained in L
(7,98+1,474) than the other groups PA (8,73+1,768), PL
(8,85+1,406), M (9,24+1,716) (P<0.05).

Conclusion: Photo activated glazes exhibited better results
than the mechanical polishing generally. Lightplast-Lack could
be used as an alternative to the other polishing techniques
because of the decrease in surface roughness and bacterial
colonization. Polishing techniques used in this study on
creating smooth surfaces were observed sufficient. Also, it was
considered that further studies should be made with these
materials.

KEYWORDS

Chemical polishing, mechanical polishing, denture base
materials
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Akrilik rezinler polimerik yapida, biyo uyumlu, estetik
kaliteleri yeterli, islemlenmesi kolay ve ekonomik
materyallerdir. Bu nedenlerden dolay total veya
parsiyel protezlerde kaide materyali olarak populer
hale gelmiglerdir.! Biyo uyumlulugunun yani sira
cevre dokular tahrig etmemesi, mikroorganizmalara
barinma ortami yaratmamasi, hastada yabanci cisim
etkisi olusturmamasi ve iyi bir estetik gérinim
6nemli élgutlerdir. Bu ise materyalin dogru secgilmesi
ve bu materyale uygun bitirme ve polisaj islemlerinin
yapllmasi ile basarilabilir.2 GUnimuzde 1si ile, kendi
kendine, mikrodalga enerijisi ile, gorunur isikla
olmak Uzere farkl sekillerde polimerize olan akrilik
rezinler  bulunmaktadir.®4  Akriliklerin  ylzey
pUrGzIlaliga, protezle temas halinde olan agiz igi
dokularin sagligini dogrudan etkileyen énemli bir
Ozelliktir ve plak akimdulasyonu, asinma ve estetik
g6riniim ve hasta konforu ile yakindan iligkilidir.'®
Yapilan calismalarda puruzld ylzeylerde
mikroorganizma tutunumunun purlizsuz yuzeylere
gore daha fazla oldugu; ayrica pirizli ylzeylerin,
mikroorganizmalarin oral hijyen yontemleri ile
uzaklastinimasini zorlastiran korunakl bir ortam
olusturduklari belirtiimektedir.>® Polisaji yapilmis
akrilik rezinlerin ylUzey pUrazlGlagu, kullanilan
asindiricinin partikil boyutuna bagh olarak 0.03 ile
0.75 um arasinda deg@ismektedir. 0.2 um ylzey
purGzlilik  degerinin  bakteriyel kolonizasyon
olusumu agisindan esik degeri oldugu ve bu degderin
Ustinde kolonizasyonda dramatik bir artig
beklendigi belirtilmigtir.  0.12 um purazlGlak
degerinin pUrtzsiz bir akrilik ylzeyinin karakteristigi
oldugu belirtilmistir.”® Sert dental ylzeylere bakteri
adezyonunu dental plak akimulasyonu ve
kolonizasyon takip eder. Ylizey puUrGzlGlaga ve
serbest ylzey enerjisi bu olaylar sirasinda anahtar
rol oynar.'”'® Bir protez ylzeyindeki bu
duzensizlikler bazen mikrobiyal hlcrelerin ylzeye
geri  dbnlUsumslz olarak tutunmalarina izin
vermektedir.®

Protez stomatiti protez kullanan hastalarda siklikla
goérulen bir oral lezyondur ve Staphylococcus
aureus oral mukozaya yuksek tutunma kapasitesi ile
bu tur lezyonlarda siklikla yer alir."® Akrilik rezinler
diger materyallere oranla yuzey purazlGlaga,
polisajin etkileri, bakteriyel tutunma ve plak olusumu
acisindan daha az siklikla incelenmiglerdir.™

Bu calismanin amaci polimerizasyon y&ntemleri
farkl olan protez kaide materyallerine uygulanan
cesitli polisaj iglemlerinin kaide materyalinin ylzey
plrdzlGligld ve bakteriyel kolonizasyon Gzerine

etkilerini  incelemektir.  Galismanin  hipotezi,
kullanilan protez kaide materyali tipinin ve bunlara
uygulanan cesitli polisaj islemlerinin  kaide

materyalinin ylzey pUrizIGliga ve mikroorganizma
kolonizasyonunu azaltacagi seklindedir.

GEREGC VE YONTEM

Bes farkli protez kaide materyali Gzerine uygulanan dort
farkli polisaj yénteminin ylzey pUruzIluligu ve bakteriyel
kolonizasyon Uzerine etkilerinin incelendigi caismamizda
kullanilan materyaller ve kullanim sekilleri Tablo 1’de
gérulmektedir. Tum akrilik gruplan icin standart
Orneklerin hazirlanmasinda 40x50x2 mm boyutlarinda
pembe modelasyon mumu (Cavex Modelling Wax, Cavex
Holland BV, Haarlem, The Netherlands) kullanildi. Mum
atimi islemi muflalarin 6 dakika kaynar su iginde
bekletiimesi ve kaynar su ile ylkama yéntemi ile yapildi.
Akrilik tepim iglemleri Paladon 65 ve Lucitone 199 gruplari
icin standart mufla, Acron MC, Versyo.com ve SR Ivocap
Plus gruplan icinse kendi muflalan ve Ureticilerinin
Onerdigi karisim oranlari ve polimerizasyon yontemleri ile
yurataldu.

Calismamizda polimerizasyon y&ntemleri, fiziksel ve
kimyasal yapilar birbirinden farkl; Uc¢ tanesi isi ile, bir
tanesi i1sik ile, biri de mikrodalga ile polimerize olan besg
farkh protez kaide materyali kullanildi. Her akrilik
materyali icin, 40x50x2 mm boyutlarinda, 40’ ar érnekten
olusan, farkli ylzey iglemi uygulanmis dért alt grup
olusturuldu (toplam 200 &rnek). Kullanilan kaide
materyali ve uygulanan yuzey islemine goére deney
gruplar Tablo 2’de gérulmektedir.

Tum 6rnek yuzeyleri sirasiyla 600,1000 ve 1200 grid’lik
silikon karbid su zimparalar (English Abrasives, English
Abrasives Ltd., England) ile 300 rpm sabit devirli bir
otomatik asindirici-parlatici cihazda (Phoenix Beta
polisher-grinder, Buehler, Germany) su banyosu altinda
10’ar sn zimparalanarak ylzey standardizasyonu
sag@landi.'>'* Asindirici-parlatici cihazda zimpara ile ylzey
standardizasyonu saglanan érneklerden mekanik polisaj
grubundakilere, tek bir uygulayici tarafindan yine ayni
cihazda 10 sn kece ile pomza-su karigimi ve 15000 rpm
sabit hizda elektrikli mikromotor (EWL K10; Kavo,
Leutkirch, Almanya) kullanarak 10 sn pamuk firca ile alci-
alkol karisimi uygulandi (M). Kimyasal polisaj gruplarinda
ise her bir i1sikla aktive olan glaze likiti, kendisine ait
yumusak fircasi ile ince bir tabaka halinde tek ydnde
ornek ylzeylerine suraldi. Uretici dnerileri dogrultusunda
6rnekler 5 dk boyunca bir fotopolimerizasyon cihazinda
(Heraflash, Heraeus Kulzer GmbH, Hanau, Germany)
bekletildi (L, PL, PA). Orneklerin yizey piriizlGlGgini
Olcmek icin pertometre cihazi (Perthometer M2, Mahr
Federal, Germany) kullanildi. Ornekler 6zel bir diizenege
yerlestirilip sikistinlarak yuzeylerinin G¢ ayn bélgesinden
purdzlalak élgumleri yapildi

Bu calismada mikroorganizma kolonizasyonunun
saptanmasi icin Staphylococcus aureus subsp. aureus
TCC 29737 susu kullanildi. Zenginlestirme amach olarak
Brain Heart infusion Broth (Oxoid CM 225) Besi yeri
kullanildi. izolasyon ve sayim icin Baird—Parker Agar
(Oxoid CM 275) besi yeri kullanildi. Besiyerine, hasar
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Tablo 1. goérmuas hdcreleri korumak ve
Uremesine  yardimci olmak
amaclyla sodyum piruvat, tani
amacli madde olarak yumurta
sarisi emulsiyonu, mevcut diger
bakterilerin gelisimlerini dnlemek
icinde  tellarat  ve lityum

Calismamizda kullanilan akrilik materyalleri ve yilizey polisajinda
kullanilan materyaller

Isiyla 21 g toz/ 10 ml likit hidrolik preste eklenmi§tir.‘5
polimerize standart muflalanin 10 dakika bekletimesi, 50706 (toz) ::r):taenrtrsmgtli):)nal
. _olan high N 1.5 saat 72°C suda bekletme: yarim saat Inc., York, Bakteriyel kolonizasyonun
Lucitone199 impact akrilik kaynar suda bekletme ve sogutma . . L. .. o
rezin g_”;e”};a degerlendirileceqi akrilik érnekler
ki irlesi . A
L U otoklavda steril hale getirildi.
T— Daha sonra steril pens yardimiyla
Isiyla 10 g toz/ 4ml likit, hidrolik preste il icerisinde bulunan
polimerize  standart muflalarin 10 dakika 010053 (toz)  Heraus P . Q . . .
olan akrilik  bekletilmesi 20 dakika kaynayan Kulzer zenginlestirimis  besi yerlerine
Paladon 65  rezin suda bekletme, sonra sabit isi ve 15 GMBH, (Brain Heart Infusion Broth) birer
dakika sonra tekrar 20 dakika . Hanay, adet olarak dagitildi. Bakteri
kaynatma, sogutma 012186 (likit)  Almanya,

sayisi belirlenmig (106) olan stok
kdltirden her bir tupe steril

Isikla Hazir akrilik patinin 60x60 mm lik cam Heraeus .
polimerize levhalarin arasinda 2 mm kaliniiginda 180 Kulzer pipetle 1 ml konuldu. Vortekste
Versyo.comHD olap akrilik saniye gortindr mavi 1sikla 10103 GMBH& Co. (MS1 Vortexer/ Minishaker Ika-
rezin polimerizasyonu KG, Hanau, Werk Al ) 5 dk . |
Almanya erke, manya sureyle
I5|y_la - 20g toz/ 30_m| Iik_it 6z_el mquang 15543 (0 Ivoclar karigtinldi ve 37°C’'de 24 saat
sA| polimerize  bar basing ile enjeksiyon — tepim 35 (t02)  \jivadent inkubasyona birakildi. Bu siirecte
vocap olan high  dakika kaynatma AG . . . .
Plus TR ’ zenginlestirme tuplerinde
B! H15543(lkity  Schaan, bul teryaller steril
akrilik rezin Lihtenstayn ulunan ma“erya er steril pens
Mikro dalga  30cc toz/ 9 ml likit hirolik preste 10 dakika . yard|r,n|yla o_nceden h?‘ZIrIa.‘n_an
ile polimerize  bekletme, kendi mikrodalga muflasi ve 0410081 (toz)  GC America %0, 9'luk steril tuzlu su ¢bzeltisine
olan akrilik presinde mikrodalga firninda 500W, 3 Inc., Alsm, i, daldinlarak ylkandlktan sonra
Acron MC rezin dakika polimerizasyon ve sogutma Amerika -
0602231 (ikiy  Dnesi dilisyon sivisi olarak kullanilan,
Devietler icerisinde peptonlu su bulunan
I§|I|<.Ia . Kil fl(;ga. ile algrilir f)rnek }lﬁzeyinestzk i Heraeus tiplere aktarildi. Materyal
polimerize yénde ince bir kat uygulama ve 5 dakika Kulzer - :
Palaseal (PA)  olan glaze isikla polimerizasyon cihazi uygulamasi 10108 GMBH, yu.zeylerlne- tutunmus olan
likiti Hanau, mikroorganizmalarin ayrilmasi ve
- T ’ AETE homojen olarak sivi igerisine
sikla Il firca ile akrilik 6rnek yuzeyine te Dreve- &
polimerize yonde ince bir kat uygulama ve 5 dakika Dentamid d?gllmala” amaCIyIa 1-2  dk
Plaquit (P) o_lz_ar_1 glaze 1sikla polimerizasyon cihazi uygulamasi 601550 GMBH, sureyle vortekste kar|§t|r|Id|. Elde
lkiti Unna, edilen homojen karisimdan 1 ml
QNS alinarak 9 ml peptonlu su
Isikla Kil firca ile akrilik 6rnek ylzeyine tek Dreve- N e
Lightplast- polimerize  yonde ince bir kat uygulama ve 5 dakika Dentamid bulunan tipe alindi ve bdylece
Lack (L) I?Il(?t? glaze 1sikla polimerizasyon cihazi uygulamasi 506506 Sll;/:]iH, 1:10 oraninda (1 0-1) seyreltildi. Bu
e sekilde 10*e kadar seyreltik
cozeltileri hazirlandi. Daha sonra
Tablo 2. her bir dilisyondan Baird-Parker
besiyerine 0.1 ml yayma plak
Deney gruplari yéntemiyle ekimleri yapildi. Ekim

yapllmis besiyerleri 37°C’de 24-
48 saat inkubasyona birakildi.
inklibasyon  sonrasi  etlivden
alinan besi vyerleri yuzeyinde

Lucitone199 10 10 10 10 oIU§an mikro organizma
Paladon 65 10 10 10 10 kolonileri sayillarak canl hucre
Versyo.comHD 10 10 10 10 sayimi gerceklestirildi.

Galismamizda dort farkh ytzey
SR lvocap plus 10 10 10 10 islemi uygulanmis bes farkl
Acron MC 10 10 10 10 protez kaide materyali Gzerindeki

mikroorganizma tutunumu
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saptamak amaciyla, kultirel sayim yontemlerinden koloni
sayimi yéntemi kullanildi. Besi yerinde gdzlenen tipik ve
atipik kolonilere koagulaz testi uygulandi. Bu amacla
Staphylase Test (Oxoid DR595) kullanildi. Koagulaz
pozitif olan koloniler sayildi ve seyreltim faktorl ile
carpilarak materyaldeki S. aureus sayisi belirlendi.
Ornekler steril yapay tilkriik icerisinde a@iz I1sisinda
bekletilerek 1 ay sonunda tekrar bakteri kolonizasyonu
sayimi yapildi. Ylzey purdzlGlik testi sonucunda elde
edilen ylzey purizltligu (Ra) degerleri Kolmogorov-
Smirnov testi ile normal dagiima uygunluk yéniinden
arastirildi ve tim verilerin normal dagima uygun oldugu
gbruldi. um cinsinden elde edilen ylzey pUrizlGlaga
degerlerinin  ortalamalart ve standart sapmalari,
istatistiksel fark dizeyini saptamak- gruplar arasindaki
coklu karsilastirma TUKEY HSD testi uygulandi.

BULGULAR

Ylzey puruzltligu degerlerinin ortalamalari ve standart
sapmalar, TUKEY HSD testine gore istatistiksel farklar
gruplara gore Tablo 3’ de gorulmektedir.

Tablo 3.

Gruplara ait yiizey piurazialiga degerlerine ait
ortalamalar, standart sapmalar (um) ve istatistiksel
farklar

M 0.14 0.07 a, b
0.08 0.05 a
(Lucitone 199)
PL 0.08 0.03 a
PA 0.15 0.03 b
M 0.11 0.02 c
0.06 0.03 d
(Paladon 65)
PL 0.08 0.05 cd
PA 0.10 0.04 cd
M 0.12 0.04 e
L 0.09 0.03 e f
(Versyo.comHD)
PL 0.08 0.04 f
PA 0.10 0.03 e f
M 0.13 0.03 g
0.05 0.04 h
(SR Ivocap plus)
PL 0.04 0.02 h
PA 0.11 0.05 g
M 0.14 0.05 I
L 0.11 0.11 1
(Acron MC)
PL 0.07 0.04 1
PA 0.12 0.04 1

PA (0.15) grubunda PL (0.08) ve L (0.08) gruplarina
gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha yUksek
bir Ra degeri izlenmistir (p<0.05). M (0.11) grubu L
(0.06) grubuna gore istatistiksel olarak anlamli
derecede daha yuksek bir Ra degeri sergilemistir
(p<0.05). M (0.12) grubu PL (0.08) grubuna gére
istatistiksel olarak anlamli derecede daha yuksek bir
Ra degeri sergilemistir (p<0.05). Bununla birlikte M
(0.13) ve PA (0.11) gruplari, PL (0.04) ve L (0.05)
gruplarina gore istatistiksel olarak anlamh derecede
daha yuUksek Ra degerleri sergilemiglerdir (p<0.05)
(Tablo 3).

2 faktorli (5x4)x10 faktériyel dizenlenmis deneme
plani sonuclarina gbére polisaj ydntemlerinden
bagimsiz olarak akrilik gruplan arasinda yuzey
pUrdzlGliga degerleri bakimindan istatistiksel olarak
anlaml fark bulunmaktadir (p<0.01). Akriliklerden
bagimsiz olarak polisaj yontemleri arasinda ylzey
pUrbzltlik degerleri bakimindan istatistiksel olarak
anlaml fark bulunmaktadir (p<0.001). Test edilen
akrilikler ve uygulanan polisaj yéntemleri arasindaki
etkilesimde ylzey pUrizlGlik degerleri bakimindan
istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05) (Tablo
4). Polisaj yontemleri genel olarak karsilastirildiginda
ylzey purGzliliga ortalamalan ve gruplar arasi
farkhliklar Tablo 5’ te gérilmektedir

Tablo 4.

Yizey puriizliiligi karsilagtirmalari icin parametrik
cift yonli varyans analizi sonuglari

Akrilik .031 4 .008 3.697 .006
Polisaj
yontami 124 3 .041 19.503  .000
Akrilik*

Polisaj .027 12 .002 1.054 402
yontemi

Hata .382 180 .002

Total 2.481 200

Tablo 5.

Yizey purizliligi karsilagtirmalari icin parametrik
cift yonli varyans analizi sonuglari

Lucitone 199 b

0.11
Paladon 65 0.09 ab
Versyo.comHD 0.10 ab

SR Ivocap Plus 0.08 a

M 013 b Acron MC 011 b

*Ayni harfler ile gbsterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
yoktur (p>0.05).
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Akrilik gruplan genel olarak
kargilagtirnldiginda ylzey purGzIGlaga
ortalamalari ve gruplar arasi farklliklar
Tablo 5’ te gbrtilmektedir. PA (0.12) ve
M (0.13) gruplan, PL (0.07) ve L (0.08)
gruplarina gére istatistiksel olarak
anlamli derecede daha yiUksek Ra
degerleri  sergilemislerdir  (p<0.05)
Acron MC (0.11) ve Lucitone 199 (0.11)
gruplan, SR Ivocap Plus (0.08)
grubuna gbére istatistiksel olarak
anlamli derecede ylUksek Ra degerleri
sergilemiglerdir (p<0.05) (Tablo 5).

Kultdrel sayim yéntemlerinden koloni
sayimi yontemi kullanilarak yapilan, bir
glin ve bir ay sonrasindaki bakteriyel
kolonizasyon 6lgimu sonucunda elde
edilen degerler Kolmogorov-Smirnov
testi ile normal dagiima uygunluk
yénunden arastinldi ve tim verilerin
normal daglima uygun oldugu
g6ruldd. Bir giin ve bir ay sonrasindaki
bakteriyel kolonizasyon degerlerinin
ortalamalari, standart sapmalari ve bir
gln ve bir ay sonrasi karsilastirmasi
icin  p degerleri Tablo 6'da
g6rulmektedir.

Lucitone 199, Paladon 65, Versyo.com,
SR Ivocap Plus ve Acron MC akrilik
gruplarinda polisaj yéntemleri icin 1.
glin ve 1. ay sonrasi karsilastirmalarda
kolonizasyon  degerleri  arasinda
Paladon 65 L polisaj grubu ve SR
Ivocap Plus L gruplari (p>0.05) disinda
istatistiksel olarak anlamli sayilabilecek
dizeyde (p<0.05- 0.001) farkhliklar
gbrulmustar (Tablo 6).

Bir gin ve 1 ay sonraki bakteriyel
kolonizasyon verileri icin 2 faktorli
(5x4)x10  faktoriyel dizenlenmis
deneme plani sonucuna gére polisaj
yéntemlerinden bagimsiz olarak akrilik
gruplarina ait bakteriyel kolonizasyon
degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmaktadir (p<0.01-
p<0.001).  Akriliklerden  bagimsiz
olarak polisaj yontemlerine ait bir giin
sonra bakteriyel kolonizasyon degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmaktadir (p<0.001 - p<0.05).
Test edilen akrilikler ve uygulanan
polisaj yéntemleri arasindaki
etkilesimde 1 gin ve 1 ay sonraki
sonuglar arasinda bakteriyel
kolonizasyon degerleri bakimindan
istatistiksel ~ olarak  anlamh  fark
goéralmemigtir (p>0.05) (Tablo 7).

Tablo 6.

Gruplara ait 1 giin ve 1 ay sonra bakteriyel kolonizasyon degerlerinin
ortalamalari ve standart sapmalar ve istatistiksel farklar

M 10  9.88 2.62 8.36 163  p<0.05 a i
Luctons L 10 937 1.93 7.75 135  p<0.001 a i
199 PL 10 884 212 7.75 185 p<0.05 a i

PA 10 1054 1.51 8.27 114  p<0.001 a i

M 10 11.00 1.88 6.42 1.18 p<0.001 c k

L 10 8.81 1.35 6.15 1.02 p<0.01 d k
Versyo.com

PL 10 9.10 1.14 7.23 2.14 p<0.01 d k

PA 10 9.10 1.44 6.63 1.12 p<0.01 d k

M 10 11.38 1.71 8.48 1.61 p<0.01 g m,n
10 9.02 .82 6.88 1.16 p<0.001 h m
Acron MC
PL 10 10.89 1.46 8.80 1.47 p<0.01 g, h n
PA 10 10.07 2.22 8.41 1.79 p<0.01 g, h m,n
Tablo 7.

Gruplara ait 1 gin ve 1 ay sonraki
karsilastirmalar

bakteriyel kolonizasyon

Akrilik 60.731 63.730 4 15.183 15.933  4.137 7.008 .003 .000

Akrilik*

Polisaj 41.888 17.040 12 3.491 1.420 .951 .625 .498 .820

yontemi
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Polisaj yontemleri genel olarak karsilastinidiginda 1 giin ve 1
ay sonraki bakteriyel kolonizasyon ortalamalar ve gruplar
arasl farkliliklar Tablo 8’de gérilmektedir. Hem 1 giin, hem
de 1 ay sonrasinda L grubu ile diger polisaj gruplar (PA, PL
ve M) arasinda istatistiksel olarak anlaml diizeyde (p<0.05)
fark oldugu goérilmektedir. Akrilik gruplari genel olarak
karsilagtiridiginda bir gun ve 1 ay sonraki bakteriyel
kolonizasyon ortalamalari ve gruplar arasi farkhliklar Tablo
9’da gorulmektedir. Kolonizasyon degerleri incelendiginde
Ozellikle 1 ay sonraki degerlerde Versyo.comHD akrilik
grubunda kolonizasyonun diger akriliklerden istatistiksel
olarak anlamli dizeyde duslUk oldugu (p<0.05), 1 gin
sonraki verilerde ise diger akriliklerden diistk kolonizasyon
sergilemesine ragmen (p>0.05), sadece Acron MC grubu ile
anlamh duzeyde (p<0.05) kolonizasyon farkhligi oldugu
gbralmastar.

Ylzey purazlGliga ve bakteriyel kolonizasyonun birbirleriyle
etkilesimini degerlendirmek icin yapilan Pearson korelasyon
testi Tablo 10’ da goérllmektedir. Gruplara ait bir gtin ve bir
ay sonrasindaki kolonizasyon degerleri arasinda, bir guin
sonrasindaki kolonizasyon ile purizltlik degerleri arasinda
pozitif korelasyon mevcuttur (p<0.05). Purazltlik ile bir ay
sonrasindaki  kolonizasyon degerleri arasinda pozitif
korelasyon bulunmakla birlikte istatistiksel olarak anlamh
degildir (p>0.05).

Tablo 8.

Bir giin sonraki bakteriyel kolonizasyon agisindan polisaj
yontemlerinin tukey HSD testi ile karsilagtirmasi- bir ay

sonra bakteriyel kolonizasyon acisindan polisaj
yéntemlerinin karsilastiriimasi

I 7.75

PA 8.73 b b
PL 8.85 b 7.89 b
M 9.24 b 8.10 b

*Ayni harfler ile gésterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur
(p>0.05).

Tablo 9.

Bir giin ve 1 ay sonraki bakteriyel kolonizasyon a¢isindan
akriliklerin TUKEY HSD testi ile karsilagtiriimasi

Lucitone 199 8.84 ab l 8.03 b
Paladon 65 8.56 ab 7.88 b
Versyo.comHD 8.06 a 6.60 a
SR Ivocap |

Plus 8.81 a,b 7.95 b
Acron MC 9.24 b 8.14 b

*Ayni harfler ile g6sterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur
(p>0.05).

Tablo 4.

Yiizey parazlaligi karsilastirmalan  igin
parametrik c¢ift yénlii varyans analizi sonuglari

Kolonizasyon S— r = 0.461 r=0.182
(1 giin sonra) - p<0.01 p<0.05
Kolonizasyon r=0.461 p= r=0.052
(1 ay sonra) p<0.01 . p>0.05
e r=0.182 r = 0.052 _
Purizlilik p<0.05 p>0.05 r=1

TARTISMA

Protez kaide materyali tipi ve bunlara uygulanan
cesitli polisaj islemlerinin yizey pUrizIltligini ve
mikroorganizma  kolonizasyonunu  azaltacagi
yonindeki hipotez elde edilen sonuglar isiginda
kabul edilmigtir.

Akrilik yUzeyleri uygulanan yuzey iglemlerine gbre
farkh ylzey parazIlalaga degerleri
sergilemektedirler. Do6rt protez kaide akriligi
muflada polimerizasyon sonrasi higbir ylzey islemi
uygulamaksizin ylzey pUrizIGliga acgisindan
degerlendirilmis. Higbirisinin bakteriyel tutunum
icin esik deger olan 0.2 um’lik degerin altinda
sonuglar vermedigi, genel olarak Ra degerlerinin
3.4 ile 7.6 um arasinda degistigi gérulmustur.2

Akrilik 6rnek yizeylerinin 80, 220, 320, 500, 800 ve
1000 grit'lik silikon karbid zimparalar ile
hazirlandigi bir gcalismada 0.3 ile 4.7 um arasinda
Ra degerleri elde edilmistir. Daha buyuk gritli
zimpara kullaniminin  yizey purGzlGliginde
istatistiksel olarak anlamli bir artisa sebep oldugu
belirtiimigtir.™®

Kimyasal polisaj uygulanan akrilik rezinlerde yluzey
yapisinin incelendigi calismada yuzeyler sirasiyla
360, 400, 600 ve 1000 grit'lik zmparalarla sogutma
altinda bir parlatici cihazda hazirlanmig, daha
sonra mekanik polisaj gruplarina yine bir parlatici
cihazda kece ile sirasiyla sulandiriimis pomza ve
sulandirnimig al¢i uygulanmig; son olarak 1 um
partikil boyutuna sahip elmas sUspansiyon
emdirilmis &zel polisaj cuhalar ile parlatilarak
mekanik polisaj islemi tamamlanmigtir. Kimyasal
polisaj grubundaki &rnekler &zel bir kimyasal
polisaj cihazi kullanilarak 10 sn sureyle 75°C
sicakliktaki 6zel bir kimyasal polisaj sivisi icerisine
daldirlarak bekletilmistir. Yapilan SEM incelemesi
sonucunda kimyasal polisaj gruplarinda mekanik
polisaj gruplarina gére daha purtzsiz bir ylzey
elde edildigi gézlenmistir.2

Calismamizda da kullanilan rezinlerden biri olan
Acron MC nin kullanildigi benzer bir calismada 4
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farkli kaide rezini Uzerinde mekanik ve kimyasal
polisajin ylzey purazlGligane etkisi incelenmis érnek
yuzeyleri sirasiyla 320, 400 ve 600 grit'lik zimparalarla
zimparalanmig, ardindan pamuk firca ile sulandiriimis
pomza ve kege ile algi uygulanmigtir. Kimyasal polisaj
gruplarindaki &érnekler ise zimparalama isleminin
ardindan 6zel bir kimyasal polisaj cihazi kullanilarak 10
sn sureyle 75°C sicakliktaki 6zel bir kimyasal polisaj
swvisi icerisine daldirilarak bekletilmigtir. Mekanik
polisaj gruplarinda (Ra<0.2 um), kimyasal polisaj
gruplarina (Ra 0.18-0.3 um) gbére daha dusuk
purizlulik degerleri oldugu belirtmigtir.*

Konu ile iliskili calismalarda, polisaj materyalleri ve
uygulanan yéntem ayni olmamakla birlikte, Kimyasal
polisajin yiizeysel bir islem oldugu, bitim islemlerinden
kaynaklanan yuzey duzensizlikleri Gzerine bir etkisinin
olmadigi, kimyasal polisaj 6ncesinde bitim islemi
600’den daha ince grit’li zmparalar ile yapilirsa daha
puruzsuz yuzeyler elde edilebilecegi belirtiimis ancak
bu hipotezi dogrulayacak baska calismalara da ihtiyag
oldugu aciktir. Calismamizda kimyasal polisaj islemi ile
Rahal ve ark.’nin?* elde ettigi pUrGzlGlik degerlerinin
altinda degerler elde edilmistir. Buna, kimyasal polisaj
Oncesinde Rahal ve ark.’nin uyguladigi 600 grit'lik
zimparalama iglemine ilaveten 1000 ve 1200 grit’lik
silikon karbid zimparalarin kullaniminin ve kimyasal
polisajda kullanilan farklh ajanlarin sebep oldugu
dusunulmektedir. Akrilik rezin yazeylerine baska hicbir
islem uygulamaksizin sadece zimpara uygulandiginda
elde edilen bu Ra degerleri Quirynen ve ark.‘nin'”
belirttigi esik degerin Ulzerinde oldugu, tek basina
zimparalama islemi ile 0.2 um’lik pUrtzlGlik degerine
ulagilamamasindan dolayl, calismamizda mekanik
polisaj uygulanan kontrol gruplarindaki &érnek
yuzeylerine zimparalama iglemine ilave olarak kege ve
pamuk firca ile sulandinlmis pomza ve algi-alkol
uygulanmistir. Mekanik polisaj sonrasi elde edilen
sonuglar bakimindan calismamizin sonuglar ile
uyumludur. Sayisal degerlerle desteklenen
calismamizda Braun ve ark.’nin®® gorsel-kalitatif
verilerine benzer olarak kimyasal polisaj gruplarinda,
mekanik polisaj gruplarina gére sayisal olarak daha
dusuk Ra degerleri elde edilmistir.

Calismamizda da kullanilan SR Ivocap Plus’ in yer
aldig bir baska caligmada polimerizasyon yéntemleri
farkli G¢ protez kaide rezini Uzerine cesitli hasta basi
polisaj kitleri ve laboratuvarda polisaj pat ve likitleriyle
yapilan polisaj islemlerine ait ylzey purizIltliga
sonuglan degerlendirmistir. Silikon karbid partikllleri
iceren hasta basinda polisaj kitleriyle polisaj sonucu
SR Ivocap Plus icin 0.05 ile 1.68 um arasinda Ra
degerleri elde edilmistir. Aliminyum oksit partikilleri
iceren polisaj pati ve likiti kullanilarak laboratuvarda
polisaj sonucunda elde edilen Ra degerleri 0.03 ile
0.06 um arasinda bulunmustur.

Calismamizda Mekanik polisajli SR ivocap Plus
grubuna ait ortalama Ra deg@erinin 0.13+0.03 oldugu
goérulmektedir. Ayni akrilik materyaline ait bu ylzey
farklihgina Kuhar ve Funduk® calismalarinda mekanik
polisaj amaciyla kullanilan  aluminyum  oksit
partikUllerinin gren boyutlari ve agindiricilik 6zelliklerinin
farkh olmasinin yol acabilecegi dusunilmektedir.
Calismamizda elde edilen ylzey pUrizltlik degeri
mikroorganizma kolonizasyonu icin kabul edilebilir sinir
olan 0.2u’un altindadir.

Polimerizasyon yéntemleri farkli (mikrodalga ve 1si) iki
kaide rezininin kullanildigi bir baska calismada 6rnek
ylzeyleri bir parlatici cihazda sirasiyla 320, 400 ve 600
gritlik aliminyum oksit kagitlar ile zimparalamistir.
Daha sonra mekanik polisaj amaciyla énce firca ile
sulandinimig  pomza, sonra kece ile alg
uygulamislardir. iki gruptaki érnekler icin ortalama 0.11
ve 0.12 um Ra degerleri elde edilmigtir.zs

Calismamizda, kullanilan materyaller ve metod ayni
olmamakla birlikte, Moura ve ark.’nin®® caligmasina
benzer olarak mekanik polisaj gruplarinda ortalama
0.13 um Ra degeri elde edilmigtir.

Goruldugu gibi mevcut calismalarda cesitli gritlerde
aliminyum oksit, silikon karbid gibi zimpara kagtlari
kullanilarak zimparalama iglemi gerceklestiriimis ve
ardindan mekanik polisaj amaciyla firca ve kecelerle
birlikte sulandirimis pomza ve algi, polisaj patlari ve
likitleri, elmas slUspansiyon emdirilmis cuhalar gibi
cesitli polisaj malzemeleri kullaniimistir.

Calsmamizda vyuzey standardizasyonu amaciyla
sirasiyla 600, 1000 ve 1200 grit’lik silikon karbid su
zimparalar'>'* mekanik polisaj amaciyla ¢ogu
calismada rastladigimiz, laboratuvar sartlarinda
kolaylikla bulunabilen ve rutin olarak kullanilan kece ile
sulandinimig pomza ve pamuk firca ile algi-alkol
kansimi kullanilmigtir. Bu iglemlerin sonucunda tim
gruplar icin Quirynen ve ark.’nin® belirttigi esik degerin
altinda Ra degerleri elde edilmistir.

Calismamizin sonucunda gérildagu gibi laboratuvarda
gerceklestirilen konvansiyonel mekanik polisaj islemi
ylzey puUrazlGligini azaltmada etkili ve yeterli bir
metottur. Ancak kimyasal polisaj islemi; ylzey sertligini
artirmasi, mekanik polisaj ile ulasilamayan protez
Uzerindeki girintili boélgelere ve protez i¢c ylzeyine
ulagilarak bu bélgelerin parlatilabilmesi, islem suresinin
kisa olmasi, daha az ekipman gerektirmesi gibi
avantajlari g6z o6ninde bulunduruldugunda tercih
edilebilecek etkili ve yeterli bir metottur.

Quirynen ve ark.’nin®'” yaptiklar in vivo galigsmalarda
yuzey pUrGzlGligundn plak olusumunda serbest ylUzey
enerjisinden daha o6nemli bir rol oynadid
belirtiimigtir.>'” Akrilik rezinlerde kandida
kolonizasyonunun incelendigi calismalarda da ylzey
plrGzIGlGginin  kandidalarin  ylizeye tutunmasinda
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oldukgca etkili oldugu, buna karsin serbest ylzey
enerjisinin boyle bir etkisinin  bulunmadigi
belirtiimigtir.>2°

Bakteriyel tutunum, geri doénusimli ya da geri
dénlsumsuz olabilir. Geri dénlUsimsiz tutunum asil
olarak ylizey pUrizlGligu ve zamana bagh bir safhadir.
Ylzey enerjisi ilk faz olan geri dénlsimlu tutunmada
daha etkili ikinci bir faktérdar. Tutunum mekanizmasi
bakterinin kendisine ve tutundugu materyalin yluzeyine
ait bazi karakteristik 6zellikler ve cevresel faktérlerden
etkilenen oldukca karmasik bir surectir. Hidrofobisite
bakteriye ait en dnemli 6zelliklerdendir. Materyale ait
hidrofobisite, ylzey purazIGlugu, yizeyin kimyasal
yapisi ve gevresel faktdrler olan isi, zaman ve bakteri
konsantrasyonu da bu olay! etkileyen faktérlerdir.?!

Protez stomatitinden sorumlu mikroorganizmalar iyi
parlatlamamis  protez  ylUzeyindeki  girintilerde
birikmektedirler. Emmanouil ve ark.?” yaptiklan
calismada alnan SEM géruntllerinde kimyasal
polisajin uygulandigi tim akrilik ylzeylerde, mekanik
polisaj uygulanan ylzeylere kiyasla, daha purizsaz bir
gorindm oldugunu ifade etmislerdir. Mekanik polisaj
uygulanan ylzeylerde ise mekanik islemlerden
kaynaklanan oldukca cok sayida cizik oldugu, protez
ylzeyi ne kadar sert olursa, o oranda da ¢izilmeye ve
gida ve temizleyiciler yUzinden asinmaya karsi
dayanikh olacag bildirilmigtir.2”

Calismamizda ylzeye tutunumu deg@erlendirilen S.
aureus, protez stomatiti olan hastalarda protez
plaginda mevcut olan bir bakteri taradir.'®" Protez
stomatiti olan hastalarin % 84’ inde agiz mukozasinda,
% 36'sinda da protez ylzeyinde S. aureus
bulunmaktadir. Bununla Dbirlikte protez stomatitli
hastalarda Candida albicans gériime orani agiz
mukozasinda % 86 ve protez yuzeyinde % 26 olarak
bulunmustur.’ Yapilan arastirmalarda Candida
albicans tutunumu daha sik incelenmis olup, S.

aureus’ un kullanildigi calismalarin  sinirh - oldugu
gorulmektedir. Calismada S. aureus oranlarinin
Candida albicans oranlarina benzer oldugu

goérulmektedir. Galismamizda, guncel olmasi ve bu
konuya 1gik tutmasi agisindan S. aureus’un yuzeydeki
tutunumu degerlendirilmistir.

Verran ve ark.’nin® galismasinda ylzeyi parlatiimis ve
Ra degeri 0.2 um olan, kullanima hazir tabaka halindeki
PMMA rezin ylzeyi 600 gritlik zimpara kagidi ile
purizlendirilmis ve 1.26 um Ra degeri elde edilmistir.
Purazlendirilmis ylzeylerde purdzlendirilmemis
ylzeylere gére istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazla sayida Candida albicans gdzlenmistir.

Bir baska calismada otopolimerizan akrilik rezinden
hazirlanan 6rnekler Gzerine cesitli yUzey islemleri
uygulanarak Streptococcus oralis, Actinomyces
viscosus ve Candida albicans tutunumu

karsilastirimistir. Ortalama Ra degerleri, pomza ve
polisaj patlari ile polisaji yapilan érneklerde 0.23 um, 50
um’lik aliminyum oksitle kumlanan érneklerde 1.82 um,
250 um’lik aluminyum oksitle kumlanan érneklerde 3.53
um, mufladan ¢iktiktan sonra herhangi bir yazey islemi
uygulanmayan &érneklerde 1.68 um olarak élgtlmustur.
Streptococcus oralis ve Actinomyces viscosus’un farkli
yuzey bitimlerine sahip 6rnek yulzeylerine tutunumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamh  farklliklar
gbrilmezken; Candida albicans  tutunumunun
kumlanan ve mufladan ciktiktan sonra islem gérmeyen
yuzeylerde polisajli ylizeylere oranla istatistiksel olarak
anlaml derecede daha fazla oldugu géralmastar.8

Protez ylzeyine glaze uygulamasinin plak olusumuna
etkisinin degerlendirildigi in vivo calismada protezlerin
dokuya bakan ylzeylerinin yarisina Palaseal (kimyasal
polisaj) uygulanmig, diger yarisina herhangi bir islem
uygulanmamigtir. Bir ay sonra glaze uygulanan ve
uygulanmayan ylzeylerden elde edilen SEM
goéruntilerinde; glaze uygulanan alanlarda c¢ok az
sayida mikroorganizma iceren ince bir bakteriyel plak
tabakasi olustugu, islem goérmemis alanlarda ise
mikroorganizmalardan zengin yogun plak olusumu
gbzlenmistir. Bununla birlikte G¢ ay sonra elde edilen
SEM goérintilerinde, bazi alanlarda glaze tabakasinda
catlaklar meydana geldigi ve hem glaze uygulanmis
hem de uygulanmamis ytizeylerde yogun bir bakteriyel
plak tabakasi olustugu g6zlenmistir. Bu catlaklarin
mikro  tutucu  alanlar  olusturarak  bakteriyel
kolonizasyonu artirdigi  belirtilmigtir. Sesma ve
arkadaslar®®, hastalarin glaze uygulamasinin belirli
zaman araliklariyla tekrarlanmasi gerektigi konusunda
bilgilendirilmelerinin gerektigini belirtmislerdir.®

Gunumuzde dental laboratuvarlar uygulama kolayhgi,
kisa bir slrede protez yuzeyinde parlak bir gérinim
saglanabilmesi ve maliyetinin disik olmasi sebebiyle
protez glazelerini kullanmaktadirlar. Ancak bu gibi
avantajlarinin  yaninda bunlarin ne &l¢lide yarar
sagladiklarr ve sinirlan  hakkinda c¢ok az sey
bilinmektedir.

Materyallerin biyo uyumluluklarinin degerlendirildigi bir
calismada Plaquit’ in hiicre kulturleri Uzerinde sitotoksik
etki gosterdigi ve kuvvetli irritan bir yapida oldugu
belirtiimigtir.?® Vallittu® otopolimerizan akrilik rezin
Ornekler Uzerine Palaseal uygulamig ve Palaseal'in bir
bariyer gibi etki ederek artk monomer salinimini
azaltu@ini belirtmistir. Total protezlerde yumusak astar
Uzerine Palaseal uygulanarak 14 gin boyunca agiz
ortaminda bekletilmis ve bu sure sonunda iglem gérmus
ve gbrmemis yumusak astar yulzeyleri arasinda
bakteriyel kolonizasyon bakimindan belirgin fark oldugu
belirtiimistir. Palaseal uygulanan yuzeylerde bakteri
kolonizasyonunun uygulanmayan yuUzeylere gbére
istatistiksel olarak anlamli derecede daha diiglik oldugu
bildirilmigtir.3!
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Calismamizda Palaseal uygulamasi sonucunda
mekanik polisaja gbre, yuzey purizluluga bakimindan
istatistiksel olarak anlamh bir farkliik bulunmamistir.
Buna paralel olarak bir gun ve bir ay sonra bakteriyel
kolonizasyon bakimindan da Palaseal ve mekanik
polisaj gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkhlik bulunmamistir. Bir ay sonrasinda genel olarak
bakteriyel kolonizasyon degerlerinde baslangica gére
istatistiksel olarak anlamli bir azalma meydana
gelmigstir. Fakat bir aydan daha uzun sireli ve in vivo
bir calisma yapildiginda Sesma ve arkadaslarinin28
elde ettigi sonuglara benzer olarak Palaseal uygulanan
ornek ylzeylerinde catlaklar olusabilecedi ve buna
bagli olarak da kolonizasyonda artis meydana
gelebilecedi dustintimektedir.

Polimetilmetakrilat (SR- Ivocap ve Meliodent) ve
poliamid grubu (Deflex) kaide materyallerine
Streptococcus mutans ve Candida albicans
kolonizasyonunun 1. Gin sonunda degerlendirildigi
Ucar ve ark.’nin* galismalarinda kaide mateyallerine
tutunan koloni miktarlari arasinda belirgin bir fark
olmadigi goérilmistir. inan ve ark.’nin® yaptidi
calismada Candida albicans ve Sthaphylococcus
epidermidisin 1 glnin sonunda kaide materyallerine
(polimetilmetakrilat ve Cr- Co baz metal) tutunumuna
bakilmistir. Candida albicansin her iki kaide
materyaline istatistiksel olarak belirgin dizeyde fazla
tutundugu (p<0.05) gorilmastir. Calismamizda
kullanilan Staphylococcus aureus agiz ortaminda
protez i¢c yuzeylerinden izole edilebilen ve girintili
ylzeylere tutunma kapasitesi ylksek bir mikro
organizmadir. Farkli mikro organizmalar ve farkl kaide
materyalleri ile farkli  kolonizasyon sonuglar
alinabilmektedir. Kaide materyali olarak kullanilan bir
materyalde mikroorganizma tutulumuna ek olarak
dikkate alinmasi gereken bagka 6zelliklerin de oldugu
unutulmamalidir.

Akrilik  rezinlerde  cesitli  ylzey  bitimlerinin
mikroorganizma tutunumuna etkisinin degerlendirildigi
calismalarda, puarizlu yuzeylere mikroorganizma
tutunumunun purdzsiuz yuzeylere gére daha fazla
oldugu ortaya konmustur.3+%

Tum bu calismalarin sonuglarina benzer olarak
calismamizda da butin akrilik gruplarinda yuzey
pUrdzlalagd ile S. aureus’un bir giin sonra yuzeydeki
kolonizasyonu arasinda istatistiksel olarak anlamh
derecede pozitif korelasyon mevcuttur (p<0.05). Tim
gruplarda yuzey pUrazlalaga degerlerinin
blyUkliguyle orantil olarak bir gin sonrasindaki
bakteriyel kolonizasyon degerlerinde de artis oldugu
gOrulmustar. Ylzey pUrizlGIGGa ile bir ay sonrasindaki
kolonizasyon degerleri arasinda da pozitif korelasyon
mevcuttur fakat bu etkilegim istatistiksel olarak anlamli
degildir. Bir giin ve bir ay sonrasindaki kolonizasyon
degerleri arasinda pozitif bir korelasyon mevcut

olmakla birlikte, bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlerinde istatistiksel olarak anlamh bir azalma
gbrulmustdr. Kolonizasyonda zamanla meydana gelen
bu azalmanin hem geri dénlisimsiz tutunmadaki en
etkili faktorlerden olan ylzey purGzIGIGganin tam
gruplarda Quirynen’ in belirttigi 0.2 um’lik esik Ra
degerinin altinda olmasi hem de deneysel olarak
olusturulan  ortamdaki  bakteri  konsantrasyonu,
kullanilan materyallerin kimyasal yapisi ve bakterilerin
canliliklarini devam ettirebilmeleri ve kolonize olmalari
icin ortamda bulunmasi gereken besin miktari gibi
6zelliklerden etkilenmis olabilecegi dustintlmektedir.

SONUG

Calismamizin sinirlamalar dahilinde ulasilan sonuclar
ve Oneriler sunlardir:

1. Polisaj yéntemlerinin dizgun yuzeyler elde etmedeki
etkinligi yeterli bulunmustur. Tim gruplarda
purdzltlik degerleri bakteriyel tutunum icin esik
deger olarak belirtilen 0.2 um’nin altindadir.

2. Akrilikler ve polisaj ydntemleri arasindaki etkilesimde
ylzey purGzltlik degerleri bakimindan istatistiksel
olarak anlaml fark bulunmamistir (p>0.05). Hangi
akrilik-polisaj yéntemi kombinasyonu kullanilirsa
kullanilsin  pardzlulik bakimindan benzer sonug
vermiglerdir. Ayni durum bakteriyel kolonizasyon icin
de gecerlidir.

3. Lightplast-Lack ylUzey parazlaliga, hem de
kolonizasyon bakimindan daha iyi sonuclar ortaya
koymasinin yani sira; i1sikla aktive olan glazelerin
ortak Ozelikleri olan uygulama kolayhgi, islem
stresinin kisaligi ve mekanik polisaj yéntemleri ile
ulagilamayan bdlgelerin polisajinin yapilabilmesi gibi
avantajlan da g6z o6ninde bulunduruldugunda,
protez kaide materyallerinin polisajinda diger polisaj
yéntemlerine alternatif olarak kullanilabilecegi
sdylenebilir.

4. Galismamiz S. aureus’un, farkh akrilik rezin ve isikla
polimerize olan kimyasal polisaj materyali
ylzeylerine kolonizasyonunun degerlendirildigi tek
in vitro cgaligmadir. Bu materyal ylzeylerine agiz
ortaminda dogal olarak bulunan S. aureus’un
kolonizasyonunun  dedgerlendirildigi  in  vivo
caligmalarin yapilmasi uygun olacaktir.

5. Isikla aktive olan glaze likitlerinin genel olarak
mekanik polisaja gbre daha iyi sonuclar verdikleri
gérulmastir. Ancak bu glaze materyallerinin akrilik
yuzeyleri ve  dokularla  olan uyumlarinin
degerlendirilebilmesi icin isisal, mekanik ve kimyasal
etkenlerin bir arada oldugu in vivo sartlarda test
edildigi daha ileri ve uzun dénemli calismalarin
yapilmasinin uygun olacagi diisiniimektedir.
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