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Kompozit restorasyonlarin sekillendiriimesinde kullanilan
rezinlerin mikrohibrit kompozitin ylizey 6zellikleri lizerine etkisi

Amac¢: Bu in vitro calismada kompozit restorasyonlarin
sekillendirilmesinde  kullanilan  farkh tiplerdeki rezin icerikli
modelasyon likitlerinin  mikrohibrit bir kompozitin  ylzey
mikrosertligine, purazltligine ve renk degisimine olan etkisini
incelemek amaclandi.

Gereg ve Yontemler: Calismada kullaniimak Gzere 12 mm capinda
ve 2 mm ylksekliginde Teflon kalip ile silindir seklinde 64 adet
mikrohibrit kompozit (Essentia Universal, GC, Tokyo, Japonya)
Ornek su sekilde gruplara gére hazirland;; Grup 1: Kontrol
(modelasyon likidi kullanilmadan), Grup 2: Modeling Liquid (GC),
Grup 3: G-Premio Bond (GC), Grup 4: OptiBond XTR Primer
(KavoKerr). Sekillendirmede kullanilan modelasyon likitleri sadece
yerlestirilirken mikrohibrit kompozitin ylzeyine uygulandi ve
Orneklerin Ust ylzeyine seffaf bant yerlestirildi, sonra 20 sn
polimerize edildi. Orneklere 2500-3000 gritlik SiC-kagttlar ile polisaj
yapildi ve 37°C’deki inkUibatdérde saklanma ortamina gére (distile su
vaya kahve) rastgele 2 gruba ayrildi (n=8). Ylzey mikrosertligi
(VHN), parizltlagi (Ra) ve renk degisimi (AE) 24 saat, 1 hafta ve 6
hafta sonra &lculdi. Veriler ANOVA ve Kruskall Wallis testleri ile
analiz edildi (p=0.05).

Bulgular: Saklama ortami ve zaman mikrohibrit kompozitin ylzey
mikrosertligini hicbir grupta etkilemedi (p>0.05). Modeling Liquid
uygulanmasi érnekler kahvede saklandiginda tim saklama sireleri
icin drneklerin purizlGdini olumlu yénde etkiledi (p<0.05). Kontrol
grubunda ve Modeling Liquid uygulanan grupta diger gruplara gére
Ornekler kahvede saklandiginda tim saklama streleri icin daha az
renk degisimi sergiledi (p<0.05).

Sonug: Mikrohibrit kompoziti sekillendirmek igin kullanilan farkli
tipteki modelasyon likitleri mikrohibrit kompozitin ytzey 6zelliklerini
ve renk degisimini etkileyebilir.

ANAHTAR KELIMELER

Mikrohibrit kompozit, mikrosertlik, modelasyon rezini, renk
degisimi, yilizey purizlaligi

ABSTRACT

Effects of resins used for shaping composite
restorations on the surface properties of a microhybrid
composite

Background: To investigate the effect of different type of
modeling agents on surface microhardness, roughness and
color change of a micro-hybrid composite stored in coffee.

Methods: Total of 64 cylinder-shaped micro-hybrid
composite (Essentia Universal, GC, Tokyo, Japan)
specimens were prepared using a Teflon mold (12 mm
diameter x 2 mm thickness) according to the following
groups; Group 1: Control (no modeling agent), Group 2:
Modeling Liquid (GC), Group 3: G-Premio Bond (GC), Group
4: OptiBond XTR Primer (KavoKerr). The modeling agents
was only applied to the micro-hybrid composite surface while
placing, and a Mylar strip was used at top of the specimens,
then polymerized for 20 sec. The specimens were polished
with 2500-3000 grid SiC-papers and randomly divided into 2
groups (n=8) according to the storage media: distilled water
or coffee in an incubator at 37°C. Surface microhardness
(VHN), roughness (Ra), and color change (AE) was
measured 24h, 1-week and 6-week after storage. Data was
analyzed with ANOVA and Kruskall Wallis tests (p=0.05).

Results: Storage media and time didn’t influence the VHN of
the micro-hybrid composite in each group (p>0.05).
Modeling Liquid application was improved Ra values when
the specimens stored in coffee at each storage time
(p<0.05). Control and Modeling Liquid application groups
were exhibited lower AE values than the other groups when
stored in coffee at all storage time (p<0.05).

Conclusion: Application of different types of modeling
agents for shaping the micro-hybrid composite could affect
the surface properties and color change.

KEYWORDS

Microhybrid composite, microhardness, modeling
resins, color change, surface roughness
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Kompozitler ginimuizde, dis hekimliginde
adeziv teknolojisinin gelismesiyle en ¢cok tercih
edilen direkt restoratif materyallerdir.! Minimal
girisimsel uygulamalara imkan vermesi, dogal
dis vyapisina benzer optik O6zellikler
sergileyebiliyor ve dis anatomisini
olusturulabiliyor olmasi kompozitlerin
kullanilmasini arttirict ézellikleri arasinda yer
almaktadir.2 Kompozit restorasyonlarin
tabakall olarak uygulanmasi, yerlestiriimesi ve
form verilmesi sirasinda siklikla yapilan bir
yontemdir.® Ancak, kompozitler igerisindeki
viskdz rezin monomerler disin dogal anatomik
seklini olusturmayi zorlagtirabilir. Kompozitin
adaptasyonunu ve sekillendirmesini
kolaylastirmak icin bazi modelasyon ajanlari ve
ekipmanlari Onerilmektedir.*® Ureticiler
tarafindan  uygulanabilirligi acik  olarak
belirtimemis olmasina ragmen, kompozitlerin
sekillendiriimesinde adezivler de
kullaniimaktadir.

Kompozitlerin tabakali olarak uygulanmasi
sirasinda kompozitin el aletine yapismasi
siklikla karsilagilan bir sorundur.® El aletlerinin
veya fircalarin rezin monomer icerikli likitler ile
Islatilarak kullanilmasinin kompozitin
sekillendirmesini kolaylastirdigini ve
kompozitin el aletine yapigsmasi sorununu
ortadan kaldirdigini  gbsteren calismalar
bulunmaktadir.” Bu nedenle, Kklinisyenler
tabakalama teknigini uygularken kompozitin el
aletine yapismasini  en aza indirmek,
manipulasyonunu kolaylastirmak ve
adaptasyonunu arttirmak icin farkl likitler
kullanmaktadirlar.2 Bu yéntemler siklikla tercih
edilmesine ragmen, kompozit restorasyonlarin
sekillendirilmesinde kullanilan farkli
iceriklerdeki adezivlerin veya modelasyon
rezinlerinin kompozitlerin ylzey
mikrosertligine, ylzey plrtzlGligine ve renk
stabilitesine zaman icinde olan etkisi tam
olarak bilinmemekle birlikte, etkilerini arastiran
ve rapor eden literatirde az sayida calisma yer
almaktadir.257

Bu in vitro calismada, kompozit uygulama
aletleri ve firca ile kullanilan farkll modelasyon
rezinlerinin bir mikrohibrit kompozitin ylzey
mikrosertligine, ylzey purlzlGligane ve renk
degisimine olan etkisini incelemek amaclandi.
Calismada farkli modelasyon rezinlerinin
mikrohibrit bir kompozitin distile suda veya
kahvede 1 ve 6 hafta saklandiktan sonraki
yuzey mikrosertligine, ylzey pUrizltligine ve
renk degisimine etkisi olmayacag hipotezi test
edildi.

GEREGC VE YONTEM

Deneyin dizyani ve érneklerin hazirlanmasi

Calismada mikrohibrit kompozit olan Essentia Universal (GC
Corp., Tokyo, Japonya) kullanilarak 64 adet kompozit 6rnek
hazirlandi. Orneklerin hazirlanmasinda 12 mm capinda 2 mm
yuksekliginde standart Teflon kaliplar kullanildi. El aleti
yardimiyla kaliplara yerlestirilen kompozitin en Ust yuzeyine
yapilan uygulamalara goére gruplar su sekilde olusturuldu: Grup
1: herhangi bir modelasyon rezininin uygulanmadigi grup
(kontrol grubu); Grup 2: Modeling Liquid (GC Corp., Tokyo,
Japonya) ile nemlendirilen samur firca ile sekillendirilen grup;
Grup 3: bir Universal adeziv olan G-Premio Bond (GC Corp.,
Tokyo, Japonya) ile nemlendirilen mikro firca kullanilarak
sekillendirilen grup; Grup 4: iki asamali bir self adeziv sistemin
birinci asamasi olan Optibond XTR Primer (Kerr Corp., Orange,
CA, Amerika Birlesik Devletleri) ile nemlendirilen mikro firca
kullanilarak  sekillendirilen  grup. Calismada  kullanilan
materyallerin icerikleri ve Ureticileri Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1.

Calismada kullanilan materyaller

Matriks: UDMA, Bis-EMA,

Essentia Universal Bis-GMA, TEGDMA Doldurucular: ggrporation
(Mikrohibrit Prepolimerize doldurucular, Tokyo ’ 178664
kompozit) baryum cam, silika Japon’ya

Hacimce doldurucu ylUzdesi: %65
Modeling Liquid GC
(Direkt kompozit UDMA, 2-Hidroksi-1,3 Corporation
restorasyonlari dimetakriloksipropan,2- Tokyo ’ 1805171
sekillendirmek icin hidroksietil metakrilat Japon’ya
kullanilan likit)

10-metakriloloksideksil dihidrojen

fosfat, 4-metakriloloksietil GC
G_‘—Premio Bond trimetilmetakrilat, Corporation, 1901092
(Universal adeziv) metakriloloksikakril trifosfat metil ~ Tokyo,

metakrilat, metakrilat monomeri, Japonya

aseton, su, silika, baslatici
Optibond XTR Kerr Corp.,
Primer Gliserol fosfat dimetakrilat, Orange, CA,
(iki agsamali self- hidrofilik ko-monomerler, su, Amerika 6350939
adeziv sisteme ait etanol, aseton Birlesik
primer) Devletleri

UDMA: Uretan dimetakrilat, , Bis-GMA: Bisfenol-A dimetakrilat, TEGDMA: Trietilen glikol
dimetakrilat

Tum 6&rnekler, standart Teflon kaliplar dizgun yulzeyler
olusturulabilmesi i¢in iki cam dlzlem arasina yerlestirilerek ve
kompozit yuzeylerine geffaf bantlar temas edecek sekilde
hazirlandi. Kompozit érnekler sadece Ust yuzeylerinden 1200
mW/cm? 1sik siddetine sahip LED isik cihazi (Woodpecker,
Woodpecker Med. Instrument, Guilin, Cin) ile 20 saniye
polimerize edildi. Cihazin 1sjk siddetinin kontrolG icjn bir
radyometre (Model 100, Demetron/Kerr, Danbury, ABD) her 5
ornekte bir kullanildi. Teflon kaliplardan c¢ikarilan polimerize
edilmis kompozit érneklerin alt ylzeylerine érnek numaralari
kazindiktan sonra 37°C’deki inklbatdrde distile suda fakli
bdimelere sahip polietilen kaplar icinde post-polimerizasyonun
tamamlanmasi icin 24 saat bekletildi. Bekleme suresinden
sonra, érneklerin Ust yuzeyleri 2500 ve 3000 gritlik silikon karbit
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kagitlar ile su sogutmasi yapilarak polisaj makinasinda Tarama  Elektron  Mikroskobu (SEM)
(Mecapol P230, Presi, Grenoble, Fransa) polisaj yapildi. Polisaj gorintilerinin elde edilmesi

apilan drneklerin Ust ylzeylerinin mikrosertlik, ptrazlUlik v .
yap yuzey » PUrUZIUIUK Ve Taramal elektron mikroskobu

renk élctmleri yapildi ve baseline degerleri olarak kaydedildi.
Orneklerin yarisi distile suda diger yarisi kahve iceren kaplarda
1 ve 6 hafta stre saklandiktan sonra ayni parametrelerin
Olctmleri tekrarlandi (n=8).

Ornekleri renklendirmek icin kullanilan kahve soliisyonu
kaynatilan 500 mL distile suya 7,5 gr granll kahve (Nescafé
Classic; Nestlé) eklenmesiyle hazirlandi. Renklendirilmek igin
hazirlanan &6rnekler bu soltusyon icerisinde paslanmaz celik
kaplarda 37° C’deki inkibatérde karanlk ortamda o6lgUmleri
yapilanan kadar (1 ve 6 hafta) saklandi.® Saklanan 6rneklerin
bulundugu kaplardaki renklendirme sollisyonu deney
suresince her 2 glnde bir taze olarak hazirlanarak yenilendi.
Ayni sekilde distile suda bekletilen érneklerin distile sular da
yenilendi. Olciimler yapiimadan énce tiim 6rnekler su ile yikadi
ve hava ile kurutuldu.

Orneklerin yiizey mikrosertlik dl¢iimii

Kompozit &érneklerin baseline, 1 ve 6 hafta sonra Ust
yuzeylerinin mikrosertlik degerlerinin belirlenmesi igin bir
mikrosertlik test cihazi (Shimadzu HMV/ 2000, Shimadzu
Corporation, Kyoto, Japonya) kullanildi ve oélctimler Vickers
sertlik numarasi (VHN) (kg/mm?) olarak kaydedildi. Ylzey
sertliginin belirlenmesi icin gerekli olan gentik olusturma islemi
200 gramlik kuvvet 10 saniye uygulanarak saglandi. Bir érnegin
ylzeyinden 200 um araliklarla 5 élcim yapildi ve bu dederlerin
ortalamasi hesaplandi.

Orneklerin yiizey piriizliliigiinin élcimi

Kompozit 6érneklerin baseline, 1 ve 6 hafta sonra Ust
yUzeylerinin  pUrGzlGlik degerleri bir profilometre cihazi
(Perthometer M2, Mahr, Géttingen, Almanya) kullanilarak
olgildi. Olgiimler 10 um capinda ug ile 0.25 mm esik
degerinde iz mesafesi 5.6 mm olacak sekilde yapildi. Bir
ornegin ylzeyinden érnek saat yoninde agisi 45° degistirilerek
bes farkll bdlgesinden 6lgim elde edildi ve bu degerlerin
ortalamasi hesaplandi. Boylelikle, her 06rnegin ylzey
purGzIGlik degeri (Ra) belirlendi.

Orneklerin renk élgiimii

Kompozit érneklerin baseline, 1 ve 6 hafta sonra renk dagihm
degerleri (L*, a* ve b*) bir dijital spektrofotometre cihazi (VITA
Easy Shade, Vident, Brea, CA, Amerika Birlesik Devletleri)
kullanilarak 6lctldi. Olgiimler érneklerin orta bélgesinden
yapildi tG¢ kez tekrarlandi, elde edilen degerlerin ortalamasi
kaydedildi. Dijital spektrofotometre cihazi her élcimden 6nce
ureticisinin  talimatlann dogrultusunda kalibre edildi. Her
gruptaki orneklerin; baseline_1 hafta, baseline_6 hafta ve 1
hafta 6 hafta araliklarindaki renk degisim degerleri (AE)
asagidaki formdl kullanilarak hesapladi.

AE=[(AL)2+ (8a)2+ (Ab)?] "2

gérantilemelerinin elde edilmesi icin Nova
NanoSEM 430 (FEl, Oregon, Amerika Birlesik
Devletleri) cihazi kullanildi ve her gruba ait 3’er
ornek hazirlandi. Hazirlanan érnekler 24 saat ve
6 hafta distile suda, 6 hafta renklendirme
solisyonu olan kahvede saklandiktan sonra
x2000 buydtme ile gorinttlendi. Gérintileme
Oncesinde O&rneklerin incelenecek olan Ust
yuzeyleri 5 um boyutlarinda altin ile kaplandi.

istatistiksel analiz

Calismadan elde edilen verilerin analizinde
SPSS 20.0 versiyonlu yazilim programi (IBM
SPSS Statistics, Sikago, IL, Amerika Birlesik
Devletleri) kullanildi. Tekrarlayan &lcumler
ANOVA ve Kruskall Wallis testleri ile
‘modelasyon rezini’, ‘saklama ortamr’ ve
‘saklama sUresi’ faktorlerinin  test edilen
gruplarin ylzey mikrosertligi (VHN),
puruzltliga (Ra) ve renk degisimi (AE) Gzerine
etkileri analiz edildi (p=0.05).

BULGULAR
Yiizey mikrosertlik bulgular

Calismada elde edilen ylizey mikrosertlik
bulgulari Tablo 2’de go6steriimektedir. Bu
bulgulara gbre test edilen mikrohibrit
kompozitin ylzey mikrosertlik degerlerinin
kullanilan modelasyon rezininden, saklandig
ortamdan (distile su veya kahve), saklanma
suresinden etkilenmedi géruldi. Elde edilen
degerler arasinda istatistiksel olarak herhangi
bir farka rastlanmadi (p>0.05). Tim gruplar icin
Orneklerin  distle suda veya kahvede
saklanmasi ylzey mikrosertlik degerlerine
etkide bulunmadi (p>0.05).

Yiizey pirizliliik bulgular

Calismada elde edilen vyilzey puGrizlialik
bulgulari Tablo 3’te go6steriimektedir. Test
edilen mikrohibrit kompozitin ylzey
pUrdzltliga distile suda saklandiginda farkli
modelasyon rezinlerinden ve saklanma
suresinden etkilenmedi ve bu faktbrler
istatistiksel olarak anlamh farkliida neden
olmadi (p>0.05). Kahvede saklanan mikrohibrit
kompozit érneklerin ylzey purizlGlik degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik
gbruldi  (p<0.05). Modeling Liquid ile
hazirlanan gruba ait 6rneklerin tim &lgcim
zamanlarinda (baseline, 1 ve 6 hafta) diger
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Tablo 2.
Test edilen gruplarin yiizey mikrosertlik degerleri (VHN) (Median ve %25-75 degerleri)

45.06 (42.12- 45.21 (38.93- 44.93 (42.36- 0.228 44.87 (40.35-  43.66 (39.34-  42.43 (39.56-

45.88) 45.18) 46.45) 45.08) 45.41) 43.39) 0.285

Kontrol

Universal 44.29 (43.74- 43.87 (45.03- 43.48 (43.68- 0.786 4453 (43.14- 44.93 (44.55- 43.32 (43.93-

Adeziv 49.78) 50.56) 44.65) 50.87) 49.70) 51.19) B

p 0.107 0.114 0.546 0.185 0.280 0.390

* Her siitundaki gruplar arasindaki istatistiksel olarak anlamii farkli géstermektedir (p<0.05)

Tablo 3.

Test edilen gruplarin ylzey piiriizliliik degerleri (Ra) (Median ve %25-75 degerleri)

021 (0.15- 024 (0.19- 025(0.45- oo 020(0.16- 024 (0.16-  0.24 (0.19-

0.47) 0.38) 0.43) 0.24) 0.33) 0.30) e

Kontrol

Universal  0.14(013-  015(0.11-  020(0.13- .. 018(0.12-  019(0.16- 020 (020-

Adeziv 0.20) 0.30) 0.26) 0.24) 0.23) 0.26) et

p 0.153 0.183 0.130 0.046 0.039 0.031

* Her situndaki gruplar arasindaki istatistiksel olarak anlamii farkli géstermektedir (p <0.05)
** Her satirdaki 6/glim zamanlari arasindaki istatistiksel olarak anlamii farkli géstermektedir (p <0.05)

Tablo 4.

Test edilen gruplarin belirtilen 6lciim zamanlari arasindaki (Baseline_1 hafta, Baseline_6 hafta, 1 hafta_6
hafta) renk degisim (AE) degerleri (Median ve %25-75 degerleri)

172(091-  224(1.59-  228(176- . ,..  195(1.60-  233(1.91- 224 (186

3.04) 3.81) 3.13) 2.45) 3.27) 3.11) S

Kontrol

Universal 290 @71- 296276  270(1.90- .. 353(247-  483(349- 4.30(330-

Adeziv 3.70)%* 3.76)** 2.91)%* 3.99)* 4.99)%* 5.27)%* ke

p 0.226 0.285 0.842 0.042 0.025 0.026

* Her situndaki gruplar arasindaki istatistiksel olarak anlamli farkli géstermektedir (p<0.05).
** Her satirdaki 6/¢lim zamanlari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farkli gbstermektedir (p <0.05)
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gruplara gdére anlamli olarak daha dusuk puruzitltk
degerleri gosterdigi belirlendi. Bunun yani sira
kahvede saklanan &rneklerin yuzey purGzltlik
degerlerinin saklama suresinden etkilenmedigi
izlendi (p>0.05). Tum oOlgim zamanlan icin 2
asamall self adeziv sistemin primer’i ile hazirlanan
Orneklerin  ylzey puruzltlik degerleri kahvede
bekletildiginde suda bekletilenlere goére istatistiksel
olarak anlamli olarak daha ylksek oldugu gérildi
(p<0.05). Bu 6rneklerin kahvede saklanmasi yuzey
pUruzltlik degerlerini olumsuz etkiledi.

Renk degisimi bulgulari

Calismada baseline_1 hafta, baseline_6 hafta ve 1
hafta_6 hafta araliklarinda elde edilen renk degisim
(AE) bulgulan Tablo 4’te gdsterilmektedir. Gruplarda
belirlenen renk degisim degerleri 1.72 — 5.64 AE
birim araliginda &lculdd. Distile suda bekletilen
Orneklerde gruplar arasinda ve farkh zaman
araliklarinda yapilan renk degisim degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark olusmadig
goéruldu ve test edilen mikrohibrit kompozit distile
suda saklandiginda farkl modelasyon rezinlerinin ve
saklanma suresinin renk degisimine neden olmadigi
belirlendi (p>0.05). Kahvede saklanan mikrohibrit
kompozitin renk degisim degerleri gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamh farklliklar gésterdi
(p<0.05). Tum renk degisim Olcim araliklarinda
kontrol grubu &rneklerinde ve Modeling Liquid
kullanilarak hazirlanan &érneklerde dider gruplara
gore anlamli olarak daha az renk degisim oldugu
belirlendi. Bununla birlikte, gruplarin hicbirinde
kahvede saklanan &rneklerin baseline_1 hafta,
baseline_6 hafta ve 1 hafta_6 hafta araliklarinda
yapilan renk degisim degerleri arasinda anlamli fark
olusmadi (p>0.05). Tum O&lcim zamanlar igin
Universal adeziv ve 2 asamal self adeziv sistemin
primer’i ile hazirlanan &rneklerin renk degisim
degerleri kahvede bekletildiginde suda
bekletilenlere gore istatistiksel olarak anlamli olarak
daha yiksek oldugu gérildi (p<0.05). Bu
Orneklerin  kahvede saklanmasi renk degisim
degerlerini olumsuz etkiledi. Kontrol ve Modeling
Liquid uygulanan gruplarinda ise kahve renk degisin
degerlerine etkide bulunmadi.

Tarama Elektron Mikroskobu

goruntilerinin bulgulari

(SEM)

Resim 1’de tum gruplara ait 24 saat ve 6 hafta distile
suda, 6 hafta kahvede saklanan &rneklerin x2000
blyutme ile alinan SEM géruantuleri
goOsterilmektedir. Farkli saklama ortamlarinda 6
hafta tutulan &rnekler ile kontrol grubu olarak
belirlenen érnegin SEM goéruntdleri incelendiginde
O6rnek vylzeylerinde net bir bozulma olmadig
goéralda.

TARTISMA

Bazi klinisyenler tarafindan kompozit restorasyonlarin
sekillendiriimesinde kullanilan modelasyon rezinlerinin
uygulamayi kolaylastirdidi ifade edilmektedir. Modelasyon
rezini ile nemlendirilen samur firganin kompozite daha az
yapismasi suretiyle kompozitin agiz icinde kolay ve hizl
uygulanmasina ve sekillendiriimesine olanak
saglamaktadir. Nemlendirilmis fircanin son kompozit
tabakasinin uygulanmasinda kullaniimasi ytizeyi etkili bir
sekilde purizsuzlestirirken cok daha dizgun bir ylzey
elde edilmesine imkan vermektedir. Bu islem,
restorasyonun bitirme prosedurinu kolaylastirir ve
hekime énemli bir zaman kazanci saglamaktadir. Bununla
birlikte, bu rezinlerin, bilesiklerinden dolayr kompozit
restorasyonlarin Ozellikle restorasyonun yluzey
mikrosertliginde, pUruzliligunde ve renk stabilitesinde
zamanla meydana gelebilecek degisiklikler konusunda
sUpheler ortaya cikmigtir.#'® Bu nedenle, bu in vitro
calismada, kompozit uygulama aletleri ve firca ile
kullanilan farkli modelasyon rezinlerinin bir mikrohibrit
kompozitin ylizey mikrosertligine, ylzey parzIGligline ve
renk degisimine olan etkisi incelendi.

Calismada farkli modelasyon rezinlerinin mikrohibrit bir
kompozitin distile suda veya kahvede 1 ve 6 hafta
saklandiktan sonra yizey mikrosertligine etkisinin
olmadigi, ancak ylzey purazltligine ve renk degisimine
etkisi oldugu gérildi ve test edilen hipotez kismen
reddedildi.

Rezin adezivler gibi dusuk viskoziteli materyallerin
kompozitlerin  sekillendiriimesinde modelasyon rezini
olarak kullaniimasinin 6zellikle kompozit tabaklarinin
sekillendiriimesinde ve yeterli adaptasyonunda basarili
klinik sonuclar elde etmede bir yéntem oldugu rapor
edilmis olmasina ragmen bu sekilde kullaniimasini
destekleyen bilimsel kanitlar yeterli degildir.

Estetik restorasyonlarin sekillendiriimesi ve adaptasyonu
sirasinda modelasyon rezini olarak gogunlukla adezivlerin
kullaniliyor olmasi g6z 6nlne alindiginda, bu teknigin
mikrohibrit kompozitin ylzey &zelliklerinin ve renk
stabilitesinin olumsuz etkilenip etkilenmedigini
dogrulamak bu caligmayi ilging hale getirmektedir.
Munchow ve ark’nin'' galigmasi gibi bizim ¢aligmamizda,
test edilen modelasyon rezininin mikrohibrit kompoziti
sekillendirmek ve adaptasyonu icin kullaniimasinin olumiu
etkilerini gbsteren dncu calismalardan biridir.

Calismadan elde edilen yluzey mikrosertlik degerlerine ait
bulgular incelendiginde test edilen mikrohibrit kompozitin
yuzey mikrosertlik degerlerinin modelasyon rezinlerinden,
saklanma ortamindan veya saklanma zamanindan
herhangi bir sekilde etkilenmedigi goraldi (Tablo 2). Ye
ve ark’nin yaptd calisma ile benzer olarak
calismamizda mikrohibrit kompozit ylzeyini
sekillendirmek ve adaptasyonu arttirmak amaciyla
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Resim 1.
Mikrohibrit kompozit rneklerinin yiizey 6zelliklerini gosteren x2000 bityiitmedeki SEM goriintiileri.

Kontrol grubu: (a) 24 saat distile suda bekletilen 6rnegin goriintiisii, (b) 6 hafta distile suda bekletilen drnegin goriintiisii, (c) 6 hafta kahvede
bekletilen 6rnegin goriintiisii. Modeling Liquid’in kullanildig: grup: (d) 24 saat dlstlle suda bekletilen 6rnegin goriintiisii, (¢) 6 hafta distile
suda bekletilen 6rnegin goriintiisii, (f) 6 hafta kahvede bekletilen 6rnegin gorii ii. Universal adezivin kullanildig1 grup: (g) 24 saat distile
suda bekletilen 6rnegin goriintiisii, (h) 6 hafta distile suda bekletilen rnegin goriintiisii, (1) 6 hafta kahvede bekletilen 6rnegin goriintiisii. Tki
asamali self adeziv sistemin primer’inin kullanildig grup: (i) 24 saat distile suda bekletilen 6rnegin goriintiisi, (j) 6 hafta distile suda
bekletilen 6rnegin goriintiisi, (k) 6 hafta kahvede bekletilen 6rnegin gorintiisi.
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uygulanan Universal adezivin, kompozitlerin
sekillendiriimesinde  kullanilmak  Gzere  Uretilen
modelasyon likidinin ve 2 agsamali self-adeziv sistemin ilk
asamas! olan primer'in kompozitin Ust ylzeyinde
kusurlarin/bosluklarin  olugsmasini énledigi ve ylzey
Ozelliklerini olumsuz etkilemedigi belirlendi.

Calismamizda kullandigimiz  mikrohibrit  yapidaki
kompozitin (Essentia Universal) ylzey mikrosertligi
bulgulari Tuncer ve ark.’nin modelasyon rezini ile
hazirladiklan (39+2) ve polyester seffaf bant altinda
polimerize ettikleri mikrohibrit doldurucu icerigine sahip
kompozitin (Gradia Direct Posterior) modelasyon rezini
kullanmadan hazirladiklar kontrol grubuna (43+3) gore
anlaml derecede diisuk bulduklarn mikrosertlik degerleri
ile celismektedir.™ Aragtirmacilar, bulgularini
kullandiklari  modelasyon rezininin  test edilen
kompozitlerin ylzeylerinde rezin igerigi bakimindan
zengin bir tabaka olusturmasiyla iliskilendirmislerdir.

Baz rezin icerikli likitler kompozitler icin daha puruzstz
ylzeyler olusturmak amaciyla énerilmistir.’®'* Bununla
birlikte, rezin icerikli likitler ile kompozitlerde dizenli bir
ylzey elde etmenin zor oldugu da goésterilmigtir.®

Bu calismanin ylzey purdzlalik degerleri
incelendiginde Modeling Liquid ve Universal adeziv ile
hazirlanan gruplarin ylizey purGzlGlik degerlerinin tam
saklama kosullarinda plak birikimi icin egik purazIUlik
degeri olan 0.20’nin altinda oldugu goruldi™ ve
Modeling Liquid ile hazirlanan gruba ait o6rnekler
kahvede saklandiginda diger gruplara gére tim &lgim
zamanlarinda daha dusuk purizltlak degerleri sergiledi.
Bu durum kullanilan modelasyon likidinin test edilen
kompozitin rezin igerigine benzer bir yapiya sahip
olmasiyla aciklanabilirken, en yuksek purazltlik
degerlerinin 2 asamall self-adeziv sistemin primer’
kullanildiinda olusmasi bu materyalin iceriginde
¢bzlcu olarak etanol ve asetonun yer aliyor olmasiyla
iliskilendirilebilir, daha ©6nceki calismalarda da
gOsterildigi  Uzere bu  ¢ozlculer kompozitlerin
yuzeylerinde bozulmalara, mikro boyutlarda catlaklarin
olugsmasina ve rezin matriks yapisinin uzaklasmasina
neden oldugu bildirilmigtir.4>61

Bu bulgular, test edilen Modeling Liquid materyalinin
mikrohibrit kompozitin ytzey 6zelliklerini iyilestirdigi ve
restorasyonun Ust yuzeyinde duzensizlik ve defekt
olusumunu o6nledigini dogrulamaktadir ve kompozitin
uygulanmasi sirasinda kompozitin el aletine yapigsmasini
ortadan kaldirmasiyla agiklanabilir.

Ayni zamanda, bu calismanin sonuglar, saklama
ortaminin (kahve), Dbelirtilen saklama zamanlarinda
mikrohibrit kompozitin ylzey parazIGlaganu
etkilemedigini gdstermektedir. Calismanin sinirlarindan
biri, saklama zamaninin 6 hafta ile sinirh tutulmasidir,
uzun dobénemli yaslandirma veya termal siklus
islemlerinin uygulanmasi calisma sonugclarini
etkileyebilecek faktorlerdir.617

En az renk degisim (AE) degeri 6zellikle estetik kaygilara
neden olabilecek kompozit restorasyonlardan beklenen
en O6nemli Ozelliklerden biridir. Bununla birlikte,
kompozitler polimerik yapilarindan dolayl bozulmaya
meyilli materyallerdir ve bu bozulma zamanla
renklerinde degisiklikler goérilmesine neden olabilir.
Son zamanlarda yayinlanan calismalara gére adeziv

rezinler gibi modelasyon rezinlerinin  kompozit
tabakalan arasinda adaptasyonu arttirmada ve
kompozitlerin ~ renklenmesini  dnlemede  basarili

olabilmektedir.>™

Bu calismanin amaclarindan biri, modelasyon rezinleri
ile hazirlanan mikrohibrit kompozitin renginin, distile su
veya kahvede 6 hafta saklandiktan sonra degisiklik
gOsterip  gbstermeyecegini  arastirmaktir.  Yapilan
analizlerin sonucunda test edilen mikrohibrit kompozitin
renk degisimi kullanilan modelasyon rezinin tipine bagl
olarak farklihk gdsterdi. Distile su, érneklerde saklama
zamanlarindan ba@imsiz olarak herhangi bir renk
degisimine neden olmazken ayni durum kahve igin
gecerlilik gbstermedi. Kontrol grubu ve Modeling Liquid
uygulanarak hazirlanan 6rnek grubu kahvede
saklandiginda tim o&lgiim zaman araliklarinda renk
degisimi  olusturmadi. Bu bulgular, kullanilan
modelasyon rezininin tipinin, kompozitin renk stabilitesi
Uzerinde 6nemli bir rol oynadigini géstermektedir.

Universal adeziv ve 2 asamall self adeziv sistemin
primer’iile hazirlanan érneklerin kahvede saklanmasinin
yUksek renk degisim dederleri gdstermesi; bu, polimer
esasll materyallerin hidrolize girme egiliminin yUksek
olmasi ile aciklanabilir.’® Ancak, su gibi kompozitler
arasindaki molekuler baglar parcalayabilen ¢ézlci bu
calismada etkisini gostermezken,'® kahve bu etkiyi daha
fazla olusturarak renk degisimine neden oldu.
Hidrofobik yapida olan ve doldurucu igermeyen
Modeling Liquid materyali galismada hidrolize karsi
direngc  gobstererek  mikrohibrit kompozitin  renk
stabilitesini koruyabildi. Bu bulgular, diger calismalar ile
de desteklenmektedir.*"

Kompozit restorasyonlarin  ideal olarak optik
Ozelliklerinin zamanla degismemelidir. Tuncer ve ark.
yaptiklan calismada, test ettikleri metakrilat icerikli
mikrohibrit kompozitlerden birinde (Gradia Direct
Posterior) kontrol grubu ile modelasyon rezini
kullanilarak hazirlanan gruplar arasinda termal siklus
sonrasi renk degisimi olmadigini bildirilirken, digerinde
(Aelite All Purpose Body) termal siklus sonrasi
modelasyon rezini kullanilarak hazirlanan grupta kontrol
grubuna gére anlaml bir renk degisimi oldugu ve AE
degerinin arttidi bildiriimistir."® Kompozitlerin optik
Ozelliklerinin, 6zellikle kompozitler adiz ortamina
yerlestirildikten sonra maruz kalabilecegi bozulma g6z
o6nlne alindiginda, zaman igcinde bu &zelliklerin stabil
kalmasi beklenmemektedir.2° Renk, kompozit
restorasyonlar i¢cin modifikasyona oldukca duyarli bir
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parametredir ve modelasyon rezinleri kullanilarak hazirlanan
restorasyonlara 6zellikle dikkat edilmelidir, cinkd bu ajanlar
yapay Vvyaslandirma iglemleri sonrasinda kompozit
restorasyonlarin rengini etkileyebilmektedir.*

Modeling Liquid kullanilarak hazirlanan &rneklerin diger
modelasyon rezinleri ile hazirlanan gruplara gbre daha iyi
ylzey ve renk stabilitesi 6zellikleri géstermesine ragmen,
SEM gorantdlerinin analizinde (Resim 1), distile su veya
kahvede saklanma stiresinden sonra diger gruplara goére
daha diizgln ve pUriizsiz ylzeyler sergiledigi gbzlenmedi.

TUm bu bulgular bir araya getirildiginde galismanin hipotezi
kismen reddedildi. Kullanilan modelasyon rezininin tipi,
saklanma ortami ve saklanma sdresi test edilen mikrohibrit
kompozitin yiizey mikrosertligini etkilemedi. Modeling Liquid
diger modelasyon rezinlerine goére Ornekler kahvede
saklandiginda &rneklerin yUzey puarGzldligand ve renk
degisimini daha az etkiledigi belirlendi.

SONUG

Bu in vitro calismadan elde edilen bulgular ile asagidaki
sonugclar cikarilabilir:

1. Modelasyon  rezinlerinin kullanilmasi  mikrohibrit
kompozitin ylzey mikrosertligini etkilemeyebilir.

2. Modeling Liquid kullanilmasi, diger alternatif modelasyon
rezinlerine kiyasla daha plrtzsiz bir ylizey saglayabilir.

3. Test edilen mikrohibrit kompozitin renk stabilitesi, Ust
yuzeyini sekillendirmek icin Modeling Liquid kullanarak
korunabilir.
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