ARASTIRMA

Farkl antiseptik tasiyici ve kalsiyum hidroksit

" L]

kombinasyonlarinin doku ¢6ziicu etkinliginin incelenmesi

Makbule Bilge Akbulut®, Mehmet Burak Giineser®, Ayce Unverdi Eldeniz

Selcuk Dent J, 2017; 4: 1-5

Basvuru Tarihi: 11 Aralik 2016
Yayina Kabul Tarihi: 23 Ocak 2017

0z

Farkh antiseptik tasiyici ve kalsiyum hidroksit
kombinasyonlarinin doku ¢éziicii etkinliginin incelenmesi

Amagc: Bu in vitro calismanin amaci farkl antiseptik tasiyici -
kalsiyum hidroksit (KH) kombinasyonlarinin sigir dokusu
Uzerindeki doku ¢oziicu etkinligini degerlendirmektir.

Gere¢c ve Yontemler: Yeni kesilmis sigir damagindan doku
ornekleri elde edildi. Benzer sekilli 170 adet doku 6rnegi
hazirlandi. Ornekler &nceden tartilan mikrosantrifilj tiplerine
yerlestirildi ve 55 °C’de 18 saat kurutuldu. Baslangi¢ agirliklari
hassas terazi ile élculdu. KH tozu; gliserin — distile su karisimi
(7:1), Octenisept, Savlex, Klorheksidin (CHX) ya da sodyum
hipoklorit (NaOCl) ile karstinldi. Hazirlanan kanal igi
medikamentler (KM), doku érnekleri iceren tuplere yerlestirildi
ve 20 sn vortekslendi. Ornekler 37 °C’de %100 nemlilikte
KH+gliserin-distile su, KH+Octenisept, KH+Savlex, KH+CHX
ya da KH+NaOCI karnsimlarinin icerisinde, 1, 3 ve 7 gln
boyunca inkibe edildi, sonrasinda 5 ml distile su ile yikand.
Ornekler tekrar 55 °C'de 18 saat kurutuldu ve son kuru
agirliklan olculdid. Doku agirlk kaybi yuzdesi hesaplandi ve
veriler tek yonli varyans analizi ve Tukey testleri kullanilarak
analiz edildi.

Bulgular: KH+CHX, KH+NaOCI ve KH+Octenisept gruplari,
KH+Savlex ve KH+gliserin-distile su gruplarina gore sigir
damak dokusunu daha iyi c¢oézmustir (P < 0.05).
KH+Octenisept karisimi 3 gunlik inkibasyon periyodunda
daha iyi doku ¢oziicu etkinlik sergilemistir.

Sonug: KHyi %5.25’lik NaOCI, %2’lik CHX ya da Octenisept ile
kanstirarak kullanmak pulpa artiklarini ¢ézmek bakimindan
klinisyenler icin daha avantajli olacakir.
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ABSTRACT

Tissue dissolving capacity of various new antiseptic vehicle -
calcium hydroxide combinations

Background: The aim of this in vitro study was to evaluate tissue
dissolution ability of various new antiseptic vehicle and calcium
hydroxide combinations on bovine tissue.

Methods: Tissue specimens were obtained from freshly dissected
bovine palates. One hundred and seventy tissue samples of similar
form were prepared. Specimens were placed in preweighted 1.5 ml
microcentrifuge tubes and desiccated at 55°C for 18 hour. Initial dry
weights were measured with an analytic balance. Calcium-
hydroxide powder were mixed as follows in Group 1: Glycerin with
distilled water (7:1 ratio); Group 2: Octenisept; Group 3: Savlex;
Group 4: 2% Chlorhexidine (CHX); or Group 5: NaOCI and filled
into the tubes containing the tissues and vortexed for 20 seconds.
Specimens were incubated at 37°C in 100% humidity for 1, 3 and 7
days and then were carefully rinsed with 5 mL distilled water and
blotted dry. Samples were desiccated at 55°C for 18 hour and final
dry weights were measured. Percentage of tissue weight loss was
calculated and statistically analyzed by using one way analysis of
variance and Tukey tests.

Results: Mixing calcium hydroxide with chlorhexidine, 5.25%
NaOCI and Octenisept dissolved the tissue more effectively than
calcium hydroxide and Savlex and glycerin/water mixtures
(P<0.05). Calcium hydroxide and Octenisept mixture demonstrated
better tissue dissolving properties after 3 days of incubation.

Conclusion: Mixing calcium hydroxide with 5.25% NaOCI, 2% CHX
or Octenisept could be more advantageous for the clinicians in
dissolving pulp tissue remnants.
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Antiseptics, endodontics, calcium hydroxide, root canal
medicaments

Endodontik tedavinin basarili olmasini etkileyen en
Onemli faktdrlerden birisi mikroorganizmalardan
arindinlmis kék kanal sisteminin elde edilmesidir. Bu
slrecte kok kanal iceriginin  mekanik olarak
uzaklastirimasi énemlidir. K&k kanallarinda, vital
pulpa dokusu, nekrotik debris, mikroorganizmalar ve
etkilenmis dentin bulunmaktadir.! Kemomekanik

preparasyon iyi bir kanal temizligi icin her zaman yeterli
olamamakta ilave olarak kanal ici medikament (KM)
uygulamasina intiyac duyulmaktadir. Hem
kemomekanik preparasyon hem de KM uygulanmasi
doku artiklarinda fiziksel ve kimyasal degisimlere yol
acmakta ve bu doku artklarinin  kanaldan
uzaklastirimasini kolaylastirmaktadir.
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En yaygin kullanilan KM olan kalsiyum hidroksit
(KH); guclu antimikrobiyal etkinlik
sergileyebilme, doku c¢bzebilme ve ayni
zamanda sert doku olusumunu indukleyebilme
ozelliklerine sahiptir.? Bu ozellikleri dolayisiyla
da endodontide pek cok klinik uygulamada
tercin edilmektedir. KH’nin doku ¢dzlcu
etkinligi 1988 yilinda yapilan bir arastrmada
calisiimis ve o arastrmada KH’nin nekrotik
domuz kas dokusunu ¢o6zebildigi ve dnceden
KH uygulamasinin  NaOCP'nin doku c¢o6zucu
etkinligini arttirdi§i  gosterilmigtir.®> Diger bir
calismada*, KH’nin 7 glin boyunca uygulandigi
kék kanallarinda pulpa doku artiklarinin
oldukga azalmis oldugu ve kanal duvarlarinda
birtakim kalkosferitlerin bulundugu
gOsterilmistir.

KH, butlin tipteki endodontik enfeksiyonlara
kars! etkili degildir. Daha uzun slreli ve genis
spektrumlu antimikrobiyal etkinlik elde etmek
icin KH tozunun irrigasyon sollsyonlariyla
karistirimasi  6nerilmistir.® KH’ye ilave edilen
taslyici, iyon ¢ozUnirliginin hizini etkilemesi
bakimindan 6nem tasimaktadir.® KH-antiseptik
tasiyict  karnigimlari  konvansiyonel KM’lerine
nazaran daha iyi doku ¢6zlcu etkinlige sahip
olabilir.

Bu in vitro calismanin amaci farkl antiseptik
tasiyici ve KH kombinasyonlarinin sigir damak
dokusu Uzerindeki doku ¢Ozlcu etkisini
degerlendirmektir. KH ile karstirimak UGzere
degerlendirilen antiseptik tasiyicilar; gliserin -
distile su karisimi (7:1), oktenidin hidroklorit,
%2’lik klorheksidin glukonat (CHX), %15’lik
setrimit - %1.5’luk klorheksidin karisimi ve
%5.25’lik NaOCI'dir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada U¢ adet siginn damak mukozasi
kullanildi. Dokularn kullanilan bu hayvanlar
yiyecek Uretimi amaciyla kesilmistir ve
kesimden 4 saat sonra calismaya dahil
edilmigtir. Calisma protokoline gére hayvanlar

canli iken herhangi bir isleme tabi
tutulmadigindan ve ticari nedenlerle
kesildiklerinden etik kurul onayina

sunulmamistir.

Tam kalinlk kesilen sigir damak mukozasi
bisturi ile 4x4x2mm boyutlarinda olacak sekilde
ayrildi. Ayni formdaki ve yaklasik ayni agirliktaki
170 adet doku &rneg@i kuru agirig belirlemek
amaciyla énceden tartiimis 1,5 mL hacmindeki
mikrosantriflj tlplerine yerlestirildi. TUpler 55
°C’ye ayarlanmis kurutma firninda 18 saat
bekletildi. Kurutma islemi tamamlandiktan

sonra doku 6rneklerinin baslangi¢ kuru agirhg bir hassas terazi
(Sartorius CP2245, Gottingen, Almanya) kullanilarak Olculdu.
Ornekler 5 deney grubu (n=30) ve 2 kontrol grubuna ayrildi

(n=10). Doku &rneklerinin  Uzerine uygulanmak UGzere
hazirlanan deney gruplari asagidaki gibidir;
Grup 1: KH (Sultan Chemists, Englewood, ABD) + gliserin -

distile su (7:1 oraninda)’

Grup 2: KH + Octenisept (Octenisept, Schilke & Mayr,
Almanya)

Grup 3: KH + Savlex (Drogsan, Ankara, Turkiye)

Grup 4: KH + %2 CHX (Drogsan, Ankara, Tirkiye)

Grup 5: KH + %5.25 NaOCI (Caglayan Kimya, Konya, Turkiye)
Kontrol 1: Fizyolojik salin

Kontrol 2: Distile su

Hazirlanan KM’ler mikrosantrif(ij tlplerine doku 6&rneginin
yuzeyini tamamen kapatacak sekilde (1000 mg) yerlestirildi ve
dokuyla temasini arttirmak igin tdpler 20 sn boyunca
vortekslendi. Deney gruplarinin doku &rnekleri G¢ alt gruba
ayrildi (n = 10) ve 6rnekler 37 °C’de %100 nemlilikie 1, 3 ve 7
glin boyunca desikatér icerisinde inkiibe edildi. inkiibasyon
sureci tamamlandiktan sonra doku 6rnekleri 5 mL distile su ile
yikandi ve kurutma k&gidi ile kurulandi. Doku érnekleri tekrar 55
°C’de 18 saat boyunca kurutuldu ve son kuru agirliklar hassas
terazi yardimiyla 6lgtldu. Asagidaki formul kullanilarak doku
agilhk kaybinin ylzdesi hesaplandi;

Baslangi¢ agirligi(mg) — Son agirlik(mg)

100=D g i} i
Baslangic agirlig(mg) X 100 oku agirlik kaybt ylizdesi

istatistiksel Analiz

istatistiksel analiz icin IBM SPSS Statistics V19 (SPSS Inc,
Chicago lllinois, ABD) programi kullanildi. Veriler tek yonll
varyans analizi ve gruplar arasi karsilastirma icin Tukey HSD
testleri kullanilarak analiz edildi. istatistiksel analiz, %5
anlamlilik seviyesinde yapilmistir.

BULGULAR

Kontrol gruplari deney gruplarina gére anlamli seviyede daha
iyi doku c¢bézlcu etkinlik gbstermistir (P < 0.05) (Resim 1).
Deney KM gruplarinin doku ¢ézlci etkinligi arasindaki fark
anlaml bulunmustur (P = 0.000). KH + CHX, KH + NaOCI ve
KH + Octenisept gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark olmamakla birlikte bu gruplar; KH + Savlex ve KH +
gliserin-distile su gruplar ile karsilastirildiklarinda sigir damak
dokusunu daha iyi ¢ézmustur (P < 0.05). KH + gliserin-distile
su grubu ve KH + Savlex gruplarina maruz kalan doku
orneklerinde agirlik artisi gdzlenmistir. inkiibasyon siresinin
degismesi KH + Savlex ve KH + gliserin-distile su gruplarinin
doku Uzerindeki fiziksel etkinligini degistirmemistir (Tablo 1).
KH + Octenisept karngsimi 3 gunlik inkibasyon sonrasinda
daha iyi doku ¢o6zicu etkinlik gdstermistir (P < 0.05). KH +
CHX ve KH + NaOCI KM gruplar 3 gin ve 7 gin inkiibasyon
periyodu sonrasinda 1 gun ile karsilastiridiginda daha iyi doku
¢Oézmustar (P < 0.05).
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Deney Gruplan

Resim 1.

Deney ve kontrol gruplarmin doku agirlik kaybi yiizde degerleri

Tablo 1.

Deney gruplarinin inkiibasyon siirelerine gére doku
agirhik kaybi yiizdesi ortalama ve standart sapma
degerleri

L 1giin 3 giin 7 giin p degeri
KH + . ) .
gliserin - -28,06+30,85 -39,40+16,24  -33,77+11,63 0,499
distile su
KH + b a - X
Octenisept ~ 04112320"  1645+1834° 64702422 0,009
KH + Savlex -285+447°  -607+513°  -355+621° 0,375
KH + %2 b a a

- 451+443°  1056+352°  11,43+530 0,003%
CHX
KH + %5.25 oD o et o 000¢
NaOClI 4,21+3,29 11,60+3,36 8,89+3,33 :
* P <0.05

Farkli kiiglik harfler, deney gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamii fark
oldugunu ifade eder.

TARTISMA

Bu calismada fakl antiseptik tasiyict ve KH karisimlarinin
sigir damak dokusu Uzerindeki doku c¢oézucu etkinligi
degerlendirilmistir. Literatlrde cesitli irrigasyon
solusyonlarinin doku ¢6zlcu etkinligini dederlendirmek igin
farkli doku o6rneklerinin kullanildigi arastirmalar mevcuttur.
Bu calismada dis pulpasi yerine sigir damak dokusu tercih
edilmistir. Bunun sebebi hem sigir damak dokusuna
ulasilabilirligin daha kolay olmasi hem de her bir 6rnegin
ylzey alani bakimindan standardizasyonunun
saglanabilmesidir.®

Calismamizin bulgularina gére KH + gliserin-distile su ve
KH + Savlex gruplan doku agirlik artigsina sebep olmustur.
Bu kombinasyonlarin iceriginde bulunan gliserin ve Savlex
Ozellik olarak yagh yapida olan maddelerdir. Deney
gruplarinin hepsinde KM’leri uzaklastirmak icin esit hacimde
distile su kullanilmigtir. Kullanilan distile su dokunun

yapisina nifuz eden bu vyagh vyapinin
uzaklastirimasi icin yeterli gelememis olabilir ve
bu da sonucglarimiza doku agirhik artisi olarak
yansimig olabilir. Savlex solisyonunun igerisinde
bulunan setrimit ylzey aktif madde yani
surfaktandir. Ylzey aktif maddeler cogunlukla

yuzey gerilimini azaltirlar. YUzey gerilimi
azaldiginda, solisyon ile dokunun temas
ylzeyinin artmasi dolayisiyla doku ¢bzme

islevinin de gelismesi beklenmektedir. Nitekim
daha 6nce yapilan bir calismada surfaktan
eklenen NaOCI'nin sadece NaOCl'ye gére daha
iyi doku ¢bzlcu ozellik sergiledigi gosterilmigtir.®
Yine Stojicic ve ark'nin’ galismasinda surfaktan
eklenen NaOClI'nin bitin sicakliklarda ve
konsantrasyonlarda en etkin doku c¢6zlcu
oldugu gosterilmistir. Ancak, literatirde KH’nin
Savlex ile kombinasyonunun doku ¢bzme
etkinligini arastiran bir gcalisma bulunmamaktadir.
KH ile taslyici olarak setrimiti kullanan calismalar
bu karisimin antimikrobiyal Ozelliklerini
incelemistir.’ Doku ¢6zlcu etkinlik bakimindan
NaOCI ile sinerjistik etki gdsteren surfaktan
madde ayni etkiyi kati bir toz olan KH ile
gbsterememis olabilir. Hem KH + gliserin -distile
su grubu hem de KH + Savlex gruplar doku
cézme islevi gerceklestirememis olup farkli
inklibasyon sureleri de bu KM’lerin doku agirlik
artisini etkilememistir.

Bu calismanin sonuglart KH + NaOCI, KH +
Octenisept ve KH + CHX gruplarinin benzer
doku c¢oézucu o6zellik sergiledigini gostermistir.
NaOCI genis spektrumlu antimikrobiyal 6zelligi,
smear tabakasinin organik kisminin olusumunu
engelleyebilmesi ve doku artiklarini ¢c6zebilmesi
dolayisiyla temel irrigasyon solisyonu olarak
onerilmektedir."” NaOCI'nin doku ¢6zlcu etkinligi
daha 6nce yapilan galigmalarla desteklenmistir.®
° Calismamizin bulgularini destekleyen Zehnder
ve ark’nin®® calismasinda KH ile NaOCI
karisiminin dért gunlik inkibasyon surecinde
konvansiyonel KH preparatlarina (KH - salin)
nazaran daha etkin doku ¢6zdigu gosterilmigtir.
Calismamizda KH ile kanstinlan NaOCI
%5.25’liktir. Nitekim NaOCI’'nin konsantrasyon
artisinin doku ¢6ziculigina arttirdigi daha énce
gosterilmistir.™

Oktenidin hidroklorit, fenoksietanol ve saf su
iceren Octenisept; yara dezenfektani, deri
yaniklarl icin antiseptik ve gargara olarak
kullanilmaktadir. Octenisept iyi antimikrobiyal
Ozelligi dolayisiyla  endodontik irrigasyon
solisyonu olarak o6nerilmistir."* Octenisept’in
irrigasyon  solisyonu olarak doku c¢6zicu
etkinligini degerlendiren arastirma sayisi oldukga
azdir ve yapilan galismalarda Octenisept’in doku
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cbzmede yetersiz kaldi§i gosterilmistir.”>'®  Nitekim
esasen vyara dezenfektani olarak kullanilan bu
solUsyondan iyi doku ¢ézicu 6zellik beklenmemektedir.
KH + Octenisept grubu bu calismada iyi doku ¢éziicl
etkinlik  sergilemisti. Tek basina bu &zelligi
goOsteremeyen Octenisept’in KH ile bir araya geldiginde
aktive olmasi iki materyalin kimyasal olarak etkilesim
g0sterdigi anlamina gelebilir. Yazarlarin bildigi kadaryla
literatirde Octenisept’i KH'nin tasiyicisi olarak kullanan
bir arastirma bulunmamaktadir. Dolayisiyla elimizdeki
veriler bu sonucu aciklamak icin simdilik yetersiz
kalmaktadir.

Genis spektrumlu antimikrobiyal bir ajan olan CHX hem
irrigasyon solusyonu hem de KM olarak tercih
edilmektedir. %0.5’lik CHX ile kombine edilen KH’nin C.
albicans’in eliminasyonunda basarili oldugu gdsterilmis
ve bu kombinasyon alternatif bir KM olarak 6nerilmigtir.®
Calismamizda KH + CHX grubunun iyi doku ¢dzicu
etkinlik sergiledigi go&sterilmistir. KH tozu ile irrigasyon
solisyonu karigimlarinin fiziksel ve kimyasal &zelliklerini
inceleyen bir calismada KH’ye klorheksidin ilavesinin
temas acisini azalttigi ve medikamentin kdk kanalinda
islanabilirligini  arttirdigi  gosterilmistir.'””  Bu  6zelligi
dolayisiyla KH + CHX karisimi sigir damak dokusuna
daha iyi penetre olmus ve doku agirlik kaybini arttiracak
yonde etki gobstermis olabilir. Yapilan diger bir
calismada da KH klorheksidin kombinasyonunun doku
¢oOzlicu etkinlik gosterdigi bulunmustur.™

Bu calismanin bulgulart KH + NaOCI, KH + Octenisept
ve KH + CHX gruplarinin doku ¢6zlcU etkinligi kontrol
gruplariyla karsilastirldiginda daha az oldugunu
gbstermektedir. Kontrol gruplari olan distile su ve
fizyolojik salin sivi olduklar i¢in daha kati kivamda olan
bu KM’lerden daha iyi doku ¢6zucu aktivite gbstermesi
beklenen bir durumdur. KH + Octenisept grubunun 3
gunlik inkubasyon surecinde, KH + NaOCI ve KH +
CHX gruplarinin ise 3 ve 7 gunlik inklbasyon
surecglerinde en iyi doku ¢ozlicu etkinligi sergilemistir.
Daha uzun slre temas zamaninin materyalin doku
¢oOzlculiginu gelistirdigi bu calisma ile
desteklenmistir.'

Sonug olarak bu bulgular KH’yi NaOCI, Octenisept ve
klorheksidin ile kanstirmanin doku c¢ézici etkinlik
bakimindan  avantaji  oldugunu  g&stermektedir.
Uygulama suresi, KM’lerin doku ¢dziculiga Uzerinde
O6nemli etkiye sahiptir.
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